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1. Bevezetés

1. Témavalasztas

Amikor a Mestertestiilet elotti megmérettetésre jelentkeztem, még ugy gondoltam, hogy
dolgozatom hangképzéssel €s énekmiivészettel foglalkozd részét, sokkal szorosabban
vezetve, vagyis kevesebb szalat kovetve tudom targyalni. Ezért adtam akkor
tervezetemnek ,,A mivészi hangképzés kérdései, a magyar operaforditasok
tilkrében.”’cimet. Mivel gyakorldo énekmiivész és elsdsorban operaénekes vagyok, igy
szamomra kézenfekvd, hogy megkozelitésem inkabb gyakorlati oldalrol keres valaszokat.
Négy évvel ezelott meghivtak maganéneket tanitani a Pécsi Tudomanyegyetemre. Ekkor
talalkoztam egy sor olyan jelenséggel, amit a fiatal, a palya elejét még csak izlelgetd
énekes probal felkutatni, keresve sajat izeit, viszonyat a miivészi ének kultirahoz. Ez
természetesen rendkiviill nehéz, és a végsd megoldast tekintve nagyon egyéni
vizsgalodast igényel, de meg kell probalnunk olyan, a szakmaisag latszolag kiilonbozd
sarokpontjain taldlhato tapasztalasok kozott hidakat épiteni, és ezzel felkelteni azt az
igényt, hogy mar gyakorld6 miivészként, onallo, elemzd, kérdezni és donteni is képes
énekeseket neveljiink. Nem szerencsés az a valosdg, mely az amuigy is elég szerény,
inkdbb az énekmiivészet altalanos elméleti elveit hatarozza meg. Nem besz¢l, €¢s nem is
beszélhet természetesen a magyarul éneklés iskoldjarol, hiszen gyakorlatunk az
altaldnosan elfogadott €s ismert eurdpai iskoldkra épit. Viszont sziikséges olyan utakat
talalni, ami személyesebb, az énekest az adott fejlodési szakaszaban elemzd, stilusokat,
technikékat kutato, és felismerni ill. alkalmazni is képes, tehat professzionalis alkotova
teheti, vagy legalabb ilyen iranyba terelheti.

Ezért valasztottam tehat egy kicsit nyitottabb cimet a munkamhoz:

»A mivészi hangképzés kérdései, €s néhany példa a magyar operaforditasok

énekelhetdségének problematikajarol.”
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2. Kérdésfelvetés

Eloadémiivészként

Az opera Osszetett miifaj, része a koltészet, a zene, a tanc, a képzémiivészet, rendezés
(rendezémiivészet), és minden lehetséges kortars miivészeti ag - akar frissen létrejott
vagy éppen Ujra felfedezett formaciokrol beszéliink.

Operamiivészként tobb iranyl adottsaggal, ismerettel, tudassal, és felkésziltséggel kell
rendelkeznie az énekesnek. Ismernie kell a zenei korok stilusat, a karmesterek és
rendezOk egyéni igényeit figyelembe véve (olykor latszolag az adott stilus ellenére is), és
meg kell valositania a szinpadi zenemii szabta feladatokat. Tisztaban kell lenni
onmagaval, ki kell alakitania egyéni hangjat és egyéni értelmezését a szereppel
kapcsolatban. Megfeleld mozgaskultardval kell rendelkeznie, mert olykor specialis
mozgasokat kell adott helyzetekben végrehajtania. Az éneklés Onmagaban hatalmas
fizikai terhelés, amihez megfeleld kondiciora van sziikség. Ha mar rendelkeziink a fent
emlitett alapismeretekkel €s testi felkésziiltséggel, jon az aktualis munka kivanta zenei
megformalas, szinészi jaték ¢és a megfeleld intenzitds, rendezdi ,kozlekedés”
megvalositasa, allandd kontaktustartds a partnerekkel €s a zenekarral, illetve ezek
Osszessége, amit szinpadi alakitasnak, tehat az énekes szinpadi alkotasdnak nevezhetiink.
A kész szerep eldadasa, majd annak estérdl-estére torténd reprodukaéldsa, csakis egy
moddon valosithatdé meg ,,szaz szdzalékos” énektechnikai tudassal. Ha az énekes éneklés
kozben Onmagéaval van elfoglalva, az egyensuly nem johet Iétre. Mint gyakorlo
eléadomiivész, ebben az dsszhangteremtésben szamtalan akadalyba tlitkoztem magam is,
de ez szinte természetes is lehetne, am feltinben sokszor tortént meg a magyar
forditdsokban eldadott operdk esetében. Nem egyszer vitak alakultak ki a szavak zenei,
érzelmi és értelmi érthetdsége miatt. Nem csak a zenei dbrazolasban meriiltek fel
nehézségek, de bizonyos szavak érthetdségének ¢és technikai megolddsanak
lehetetlenségeibe is beleilitkoztem. Majd a szinpadi probak folyaman, a szitudciokban, a
zene €s a szOveg dramai csucspontjanak kiilonvalasa, a rendezd szdvegcentrikussaga,

,hem értem a szdveget” megjegyzése kapcsan feltevodott bennem a kérdés: a magyar
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szoveg érthetdsége hogyan illeszkedik a magasabb szintli éneklés folyamataba, ha l1étezik
(marpedig a gyakorlat azt mutatja, hogy létezik) rosszul értelmezett kompromisszum a
zenel miiforditasok, és az eldado szinpadi miivészet kozott? Tobb mivet eredeti nyelven
is énekeltem, itthon és kiilfoldon egyarant, Japant6l az Egyesiilt Allamokig, melyek
kiilonbozd strukturdkban (egyetemi, kdszinhazi, szabadtéri eldadasok, koncertek és mas
podiumformacidk) osszehasonlitdsi alapul szolgaltak. Kérdésem: hogyan énekelhetd ¢€s
érthetd a magyar nyelv a legoptimalisabb énektechnikaval? Sziikség van-e szazadunkban
egyaltalan arra, hogy ne az eredeti nyelven szolaltassuk meg az operai eldadasokat?
Elsésorban a beszéd ¢és az ének egymashoz vald viszonyuldsanak helyzetét tartom
fontosnak attekinteni, a fonetika, a beszéd, a muforditas és az énektechnika oldalarol,

példékat hozva az altalam énekelt szerepekbdl.

Muvésztanarként

A miivészi ének tanitdsa szamomra az operaszinpadon valé megszolaldsra torténd
felkészités folyamatat jelenti, de természetesen nagyon fontosnak tartom a
podiuméneklést is. Fontos érteni, tehat tanulni azokat a kiilonbségeket, amit az énekesnek
munkdja soran, kézség szinten mukodtetnie kell, ha zongora mellett all, vagy éppen egy
nagyzenekarral miikodik egylitt. Beszélhetiink tovabba ariaestekrdl, oratoriuméneklésrol,
a hangsulyt meggy6zddésem szerint a raciondlis Onismeretre épililé magas fokt technikai
hattérre, kornak, gondolkodasanak megfeleld tudatossagra kell helyezni.

Természetesen rugalmasan illesztenlink kell azokat a feladatokat is, ami az
énekpedagogusok (egyetemi kiegészitd) tovabbképzését jelenti, és nem a szolisztikus
palyaképet helyezi kdzéppontba. Mindezt azért tartottam fontosnak jelezni, mert sokszor
vitdra ad okot a napi gyakorlat soran, hogy miért is szeretnénk énekmiivészi diplomat
szerezni. Korunk 4atmeneti iddszakot jelent ¢énekpedagogiai ¢és eldadomiivészi
szempontbol egyarant. Uj normak, elvarasok jelennek meg, mind az oktatasi rendszer,
mind az abban miikodést keresd egyén, hallgatd felé. Ezen okmany tobb iranyba indithat
el egy palyat, mas célok elérésére is ad lehetdséget, €s azt, az adott személyre alkalmazva
kell kezelniink. A téma szakmai részleteit targyald irodalom, tanulmanyok, tudomanyos
munkak, palyaképek jellegiiknél fogva altalanos, az egészre vonatkoz6 megallapitasokat
kinalnak a témaval foglalkozok szamara. Fontos, hogy a mélyebb megismerés a tanulas
folyaman pontosabb Onismeretre, sajat hatdraink kutatdsara sarkalljon. A mar felvételt

nyert, énekmiivészetet valasztd hallgatd - mindségileg €s elvarasaiban is — a mar
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megismert ,,a tanuld dolga, hogy tanul” viszonyrendszerbdl hirtelen kilép, az addig
kiemelt képességeit felismerd mentort, tanart elhagyva alapvetden mas kozegbe kertil,
személyisége rendkiviil sériilékennyé valhat. Megfelelési kényszere megnohet, adott
esetben nehezen kommunikal, az addig kevésbé jellemzd hibai felerésddhetnek.

A miivészi hangképzés tanuldsanak kezdeti id0szakatol a mestertanar I€pésrol 1épésre
haladva tudja gyakorlati ¢és elméleti tuddsanak minden részletét atadni. E két iranynak
aranyairol €és idorendiségérdl megoszlanak a vélemények. Természetesen hol egyik, hol
masik iranybol kozelittk meg az ¢énektanulas folyamatiat. Részemrdl e kettd

szétvalaszthatatlan, ezért véleményem szerint parhuzamosan kell torténnie.

II. A magyar fonetika mint kiindulopont

Ahhoz, hogy a magyar nyelvben el6forduld beszédhangokkal, azok képzésmodjaval,
fiziologiai és akusztikai tulajdonsagaival, egymashoz valdé viszonyaval foglalkozzunk,
nem nélkiilozhetjik az altalinos és magyar fonetika alapismereteit.' Fontos, hogy
sajatsdgait megismerhessiik, azért hogy a késdbbiekben érthetévé valjon a miivészi
hangképzésben megjelend formajuk, énektechnikai képzésiik, ami bizonyos esetekben
atalakulasukat, torzulasukat eredményezi.

Az emberi fejlddés soran sor kerilt a beszéd, a gondolatkozlés eszkozének
kialakulasara. A beszéd elemzésével a nyelvtudomany foglalkozik, a beszédet elemeire
bontva: mondatokra, szavakra, és hangokra. A fonetika (hangtan) a legkisebb nyelvi
egységet, a hangot vizsgdlja. Minden nyelvi elemben két vonas egyesiil, van alakja
(szonak, mondatnak hangteste) ¢és funkcidja (sz6, mondat jelentése, hangulata). A hang
alakja egy akusztikai kép, amely a hallas segitségével idézddik fel a tudatunkban,
funkcidja pedig a nyelvi rendszeren beliil, jelentés. A hangok alaki tulajdonsagaival a

fonetika, funkciojaval a fonologia foglalkozik.

'A magyar fonetika tudomanyos munkai ES feldolgozottsaga igen kiterjedt. Tobbségében Barczi Géza,
Fonetika (Budapest: Tankonyv Kiado, 1951), Molnar Imre, Eufonetika (Budapest: Zenemiikiadd, 1966),
Vagi Istvanné, Hangképzéselmélet (Budapest: Tankonyvkiado, 1975), Fischer Sandor, A beszéd miivészete
(Budapest: Gondolat, 1974), Kerényi Miklos Gyorgy, Az éneklés miivészete és pedagogiaja (Budapest:
Zenemiikiado, 1985) cimli munkakbol dolgoztam, mert az énekoktatasban foként ezeket hasznaljak.
Korszerlibb ismereteket merithetiink még Gosy Maria, Fonetika, a beszéd tudomanya (Budapest: Osiris
Kiadd, 2004), Kassai Ilona, Fonetika (Pécs: Janus/Osiris, 1998), Bolla Kalman, Magyar fonetikai atlasz
(Budapest: Tankonyvkiado, 1995) cimi munkakbol. Az utdbb felsoroltak frissebb attekintést adnak, de a
dolgozat szempontjabol most kevésbé hasznosithatok.
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1. Hangképzd szervek

A beszédet tobb szerviink egyiittes ¢s egybehangolt mitkodése hozza 1étre. A beszéd e
szerveinknek csak masodlagos funkcidja, els6dleges feladatuk az ¢let fenntartisa.
Miikodésiiket harom szorosan Osszetartozo, de anatomiai felépitésiikben és fiziologiai

miikodéstikben kiilon targyalhatd csoportba oszthatjuk: a mellkas, a gége ¢€s a fe;.
A mellkas

A mellkasban helyezkedik el a tiid6, a légcsd, a horgdk, a rekeszizom €s a bordakozi
izmok. A tiid6 elsddleges élettani feladata a szervezet oxigénnel vald ellatasa, és a
keletkezett széndioxid eltdvolitasa. Minden tudatos irdnyitas nélkiil helyesen 1¢élegziink,
légzésiinket az agyban levd légzokozpontok feltétlen reflexként, automatikusan
iranyitjak.

A légzés elso fazisa

Ha a szervezetnek oxigénre van sziiksége, a megfeleld idegpalydk a belégzdé izmokat
mozgasba hozzdk, a rekeszt lesiillyesztik, a bordakosarat kitagitjak. A melliireg kitagul,
a tido (apré légholyagocskakbdl allo szivacsszerl teste) a keletkezett {irt rogton kitolti,
azaz kitagul, a leveg0 a légcsovon és a horgdkon at betddul. Tehat belélegziink.

A légzés masodik fazisa

Amikor a levegd elhasznalddott, azaz széndioxiddal telitett, a kilégzé izmok Iépnek
miukodésbe. A rekeszizom ismét feldomborodik, a bordakosar Osszeszukiil, a mellkas
iirege kisebbedik, a tiidé 0sszehuzodik, a levegd egy része ,.kinyomodik™ beldle, tehat
kilélegziink.

A légzés harmadik fazisa

Ez a nyugalmi allapotot jelenti, azaz a sziinetet.

fgy torténik tehat a be- és kilégzés, melyet néma 1égzésnek neveziink.
Néma légzéskor a levegd beszivasa tobbnyire orron at, csukott szdjjal torténik, a ki- és
belégzés ideje nagyjabol megegyezik, a levegdforgalom atlagosan egy liter. A tiidének

azonban az ¢lettani 1égzés mellett a beszédhangok képzésében is szerepe van: a
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tulajdonképpeni beszéldszervekhez szolgéltatja a sziikséges levegdmennyiséget. Ekkor
beszéliink hangképzd 1€gzésrdl. Hangképzo 1€gzéskor a levegd beszivasa orron €s széjon
at 1s torténik. A belégzés rovid és gyors, a kilégzés viszont lassu €s hosszi. A hang

képzésére a kilégzést hasznaljuk.”
A gége

A beszéd egyik legfontosabb szerve, a l€gcso tetején helyezkedik el. Helyes miikddése
nélkiil nem is lehet éneklésrdl beszélni. A miivészi ének esetén feladata megnd, specialis
problémakat kell megoldania.

Viézat 6t porc alkotja: a légeso felsd részén nyugszik a gytirlipore (alakja pecsétgytiriire
emlékeztet), folotte helyezkedik el a pajzsporc (elol élben fut Ossze, ezt nevezik a
koznyelvben adamcsutkanak), mely hatrafelé nyitott €s kiszélesedik a gytiriiporc lapjat
koriilfogva, hatso szélén két-két nytlvany taldlhato: alsod és fels@ szarvacskak. Az also
kis szarvak alkotjak az iziiletet a gyiirliporc oldaldval, a fels6 szarvak szalagokkal a
nyelvesontra fliggeszkednek. A nyelvcsont csontképzddmény, mely a nyelvtd alatti
izmok kozott helyezkedik el és mozgasaval (emelkedés, siillyedés) a gége is egyiitt
mozog. A gége legfontosabb részei a hangszalagok, melyek a pajzsporc eliilsé
szogletéhez tapadnak s hatul a kannaporcok egy-egy nytulvanyahoz ndve hegyes szogi
(hdromszog alakt) rést nyitnak, a hangrést (glottis). A kannaporcok a gytirliporcon
iilnek, mozgékonyak ¢és a hangszalagok egymashoz vald helyzetét szabalyozzak.
Mozgasuk kétiranyt, attol fliggéen, hogy a hangszalagokat kozelitik-e egyméshoz
(hangadaskor) vagy tavolitjadk-e egymastol (Iégzéskor). E mozgasokat ugy képesek
elvégezni, hogy egyrészt fliggbleges tengelylik koriil elfordulhatnak (be- és
visszafordulnak), masrészt a gylirliporcon egymashoz kozelitenek vagy eltavolodnak
(ezeket, a mozgasokat a gége belsé izmai végzik). A hangszalagok f616tt helyezkednek
el a Morgagni-féle iireg’- és az alhangszalagok, melyek elzarjak a gégefot. Itt a gége és a
légesé védelme a f6 cél, védik a hangszalagokat az Oket érhetd kiilsd behatasoktol.

Végiil az egész felso nyilasra a gégefeddporc borul.

? Fischer, A beszéd miivészete (Budapest: Gondolat, 1974), 15-26. a 1égzés targyalasakor élettani 16gzést,
némalégzést, és beszédlégzést kiilonboztet meg. Az altala technikai 1égzésnek nevezett negyedik valtozat
nagyon kozel jar a miivész énekben hasznalt tudatos levegéhasznalathoz, mely szamunkra is jelentséggel
bir.

? Barczi, Fonetika (Budapest: Tankényv Kiado, 1951), 12-15.
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A gége elsOdleges ¢lettani szerepe a légesd lezdrasa annak érdekében, hogy az étel a
nyeldcsobe juthasson. Masodlagos szerepe az emberi hang Iétrehozasa: a tiidobol
kiaramlo levegd a légcsOn at a gégébe jutva a két hangszalag kozti hangrésen halad at s
ha a hangszalagok nem alljak 0tjat, hangadds nem johet Iétre. Ha viszont a hangrés a
kiaramlo levegdnek utjat allva 6sszezarul, a hangszalagok alatti levegd nyomadsa kinyitja
a hangrést, ezaltal levegd tavozik, igy a nyomds csokken €s a hangszalagok ismét
bezarjak a hangrést. Tehat a hangaddshoz a hangszalagok rezgésére van sziikség, a
hangszalagok a hang létrehozasa érdekében zard-nyitdé mitkddést végeznek, 1étrehozva
az un. zongét. Ez onmagaban véve alig hallhatd, a rezonans iiregek egyiittmiikodése
soran erdsodik hallhatd hangga. Amikor tehat hangrol beszéliink, nem csak a
hangszalagok altal 1étrehozott rezgésre, hanem a rezondns tiregek altal felerdsitett és

modositott hangra gondolunk.”

A toldalékcs6 és a fej rezonatorai

A toldalékesd® egy iiregrendszer, mely a hangszalagok folott kezdddik és iranyaba a
gégében keletkezett zonge aramlik. A beszéd technikdjdban is fontos szerepet tolt be,
miikodése Iényegesen befolydsolja a zonge mddosuldsat, a beszédhangok formalasat, a
beszéd menetét. Nagysaga, formaja, mozgékonysaga egyéni adottsagtol fliggden

sokoldalu.

A garatiireg

A garat a gégefo folott kezdodo lireg. Harom része a gége-, a szaj- €s az orrgarat, mely
egyrészt O0sszekoOti a gégefdt a szdjiireggel €s az orriireggel, masrészt az orriireget a
szajiireggel. A toldalékcsd egyes részeit a lagyszajpad, kiilon-kiilon is el tudja zérni
egymastol. Ez lényeges a beszédbeli funkcioban, de a milivészi éneklésben mas iranyu

szerepe, még fontosabba teszi.

* Molnér, Eufonetika (Budapest: Zenemiikiadé, 1966), 91-96. részletes anatomiai és fiziologiai attekintést
ad a gége felépitésérdl. Pontosan korilirt funkcionalis ismereteket kinal, egyiitt targyalva a
hangszalagokkal. A hangszalagok helyzete és miikodése egy esetben, a miivészi hanginditasnal illeszkedik
a dolgozat menetébe. Ezt egy késdébbi fejezetben targyaljuk.

3 Fischer, A beszéd miivészete (Budapest: Gondolat, 1974), 53-61.

Kerényi, Az éneklés miivészete és pedagodgiaja (Budapest: Zenemiikiadd, 1985), 66-70.

Vaginé, Hangképzéselmélet (Budapest: Tankonyvkiadd, 1975), 41-45.
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Ha a lagyszajpadlas felemelkedik és hozzatapad a garatfalhoz, elzérja az orrgaratot és a
levegd a szajiiregen at aramlik ki. Ha a lagyszajpadlas leereszkedik a szaj garat feldli
nyilasa elé, a levegd a garaton keresztiil az orriiregen attavozik.

A garat elsOdleges feladataként a taplalékot juttatja a nyeldcsébe, de mint beszédszerv a

képzésének megtelelden alakitja az tireg formajat.

Az orriireg

Az orriireg két nyilason keresztiil hatul az orrgaratba torkollik, kozépen az orrsovény
két részre osztja. Az orriiregbe nyilnak ki csatornakkal a kiilonb6z6 orrmellékiiregek, €s
a homlokiiregek, valamint az arciiregek.

Az orriireg oldalan taldljuk a fiilkiirt nyilasat, mely kozépfiillel koti 6ssze az orrgaratot.
Innen lefelé jutunk a szajgarathoz. Az orriireg ¢élettani feladata, hogy a beszivott levegot
felmelegitse, megsziirje és parasitsa. A hangképzésben fontos a hang felerdsitd és
szinezé funkcioja, valamint egyes beszédhangok képzésében vald részvétele.

A sz4j- és garatiireggel aranyosan rezonald orriireg szabdlyos beszédhangokat is

létrehoz.

A széjiireg

A szajiireg az ajkak nyilasatol a garat kozepéig terjed.

A szajpadas eliils6 fele a kemény szédjpadlas, hatsé fele a lagy szajpadlas, mely lefelé
hajlik. Puha, mozgékony also része a nyelvcsapban (inycsap, uvula) folytatddik, €s az
orrlireg elzdrasdban segédkezik.

A széjpadlas eldre tarto ivének végzddése a fogmeder, benne helyezkednek el a fogak.
A szajlireget a fogak két részre osztjak. A fogak mogotti rész a tulajdonképpeni
szajiireg, a fogak és az ajkak kozotti rész a pitvar. EIOl az ajkak hataroljak, melyek
mozgékonysagukkal fontos artikulaciés szervek. Minden irdnyl mozgasukat egy
korkords izom segiti eld. Jelen van még a mosolygd izom (musculus buccinator) az
allcsucsi izom és a négyszogl izom. Lehetdséget ad tobbféle specidlis mozgasra. Elore
kerekitheti az ajkakat, rafeszitheti a fogsorokra, sziikitheti vagy bovitheti a szajnyilast

stb. Rendkiviil fontos még beszédtechnikai szempontbol az izmok miikodésének

6 A felerSsités a miivészi hangképzésben kiemelt szerepet kap.
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gyorsasaga. A szajpadlas meghatirozhatja az ember egyéni hangszinét és a
beszédhangok létrehozasat.

Mig a kemény szajpad mozdulatlansagaval csak passzivan vesz részt az artikulacioban, a
lagyszajpad aktiv artikuldcidos mozgéasokat végez. A lagyszédjpad az inyvitorldval egyiitt
elzarhatja a hang utjat az orrgarat, orr felé s egyben megadja a magyar maganhangzok
szajhang jellegét.”

Az allkapocs a szajiireg fliggdleges nyitasat végzi. A nyitas nagysaga befolyasolhatja az
ember egyéni hangszinének valtozéasat, és hat a hangerdre azaltal, hogy nagyobb vagy
kisebb szajlireg keletkezik.

A felso ¢s also allkapocsban 1€év6 fogaknak fontos szerepe van az artikulacioban, féleg a
massalhangzok egy részének képzésére hatnak dontden.

A szajliregben van a nyelv, mely egy vaskos izomtomeg €s sokféle mozgassal valtozatos
format Olthet. A szdjiireg legmozgékonyabb része, szinte valamennyi mozgasfajtara
képes, az all ejtésével parhuzamosan siillyedhet, vagy emelkedhet. Az alltol fliggetlentiil
hatrahtzodhat vagy elérenyomulhat, feldomborulhat vagy lelapulhat, oldalra is
mozoghat. A szajpadlastol vald tavolsagaval eldontheti a magdnhangzok szinét. A
szajiiregi zorejek létrehozéasaval a massalhangzok egész sorat alkothatja meg.

A nyelv gydke a benne 1évé nyelvcsonttal a gége mozgasara hat® A nyelven
megkiilonboztethetjik a nyelvhegyet, a -peremet ¢s a -hatat, ezek szabadon
mozgathatok. A nyelvhegy szeparalt mozgasra is képes.

A szajireg elsodleges feladata a taplalkozasban, masodlagos szerepe a beszédbeli

funkcidjaban nyilvanul meg.
A toldalékcs6

Nyelvi, fonetikai szerepe abban nyilvanul meg, hogy egy-egy nyelv hangrendszerének
hangjait alkotja meg. Egyetlen nyelv sem ¢l a valtozatok Osszes lehetdségével, hanem
kivalaszt bizonyos fokozatokat, amellyel megalkotja beszédhang-rendszerét.

A toldalékcs6 akusztikai hatdsa hdromiranyu:

" Molnér, Eufonetika (Budapest: Zenemiikiadd, 1966), 156-157. leirja a lagyszajpadot miikodtetd izmok
rendszerét. Emelése szerepet jatszik a nazooralis hangzas 1étrehozasaban. Erre a kés6bbiekben a miivészi
hangképzésnél, az artikulacio targyalasanal tériink vissza.

¥ Vaginé, Daloljatok! (Budapest: Horvath Gyérgy kiadasa, 2004), 18.

Az artikulacional még targyalni fogjuk a nyelv és a nyelvgyok hatasat az éneklésben. A mlivészi énekben
szerepe Osszetettebb.
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- A gégében keletkezé zongét mint alaphangot ugy mddositja, hogy kialakul az ember
sajat egyeéni hangszine.

- A gégében keletkez6 zOngét az iiregrendszer alakjanak és térfogatanak valtoztatasaval
ugy modositja az egyén hangszinén belii, hogy Ilétrehozza egy-egy nyelv
maganhangzoit.

- A toldalékcs6 maga is képez beszédhangokat, ezek a massalhangzok.

A hangok arnvyalasa

A hangok kozotti kiilonbségek a szajiiregben 1éteslilnek, de a hangok nagy része is itt
keletkezik.

Ezek az arnyaldsok ugy johetnek létre, ha a szajiireg alakja €s annak nagysaga valtozik.
A szajiireg alakjanak modositdsara tobb szerv szolgal. A tulajdonképpeni nyitast az alsé
allkapocs végzi.

Fontos alakmddositd szerv a nyelv, de a hangképzésben az ajaktol az uvuldig a szdjiireg
minden teriilete részt vesz. Ha a nyelvcsap az orrlireget zarja, szdjhangok (oralisok)
keletkeznek, ha azonban megnyitja, a levegd az orriiregen at dramlik ki, az orriireg mint
rezonald szerv van jelen a hangképzésben, ekkor orrhangok (nazalisok) keletkeznek.
Amikor a levegd mind szdjon mind orron attavozik, orrszajhangok (nasooralisok) jonnek
létre. Ilyen hangok nincsenek a magyar nyelvi norméaban, de fontos szerepet kapnak a

miivészi hangképzés soran.

2. A hangok osztalyozasa

A hangok osztalyozasakor megkiilonboztetiink maganhangzokat (vocalisokat) ¢és
massalhangzokat (consonansokat). A két hangzdcsoport kozotti dontd kiilonbség az,
hogy a maganhangzdk létrejottekor a kiaramld levegd utjaban a hangzoszerv nem képez
akadalyt, mig a massalhangzok létrejottekor kiilonféle akadalyok képzddnek a szajiireg

valamely pontjan.

A maganhangzdok (vocalisok)
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A magéanhangzok kivétel nélkiil a gégefdben keletkezett hangok, tehat a gégefOben
keletkez6 zonge az alapjuk. A zOnge meghatarozza azokat a felhangokat, amelyek
torvényszerlien elrendezett sorrendben épiilnek az alaphang folé. A toldalékcsOnek
(legfoképpen a szdjiiregnek) csak szinezésiikben, arnyalasukban jut fontos szerep.

A harmonikus felhangokbdl a szdjiireg valtozd formaja ¢€s térfogata, mint rezonator
egyeseket folerdsit, masokat lehalkit. Igy alakulnak ki az egyes maganhangzok szinei.
Ezek a felhangok abszolut magassdgon jelentkeznek, fliggetlenek az alaphang
magassagatol.

A maganhangzok szinét eldontd felhangnyalabokat formansoknak, a szélesebb teriiletre
szétszort, de még helyes maganhangzot ado felhangok tertiletét pedig formanssavnak
nevezziik. Tehat minden magénhangzora jellemzd a maga formans teriilete. Némely
maganhangzonak nem csak egy, de két vagy hdrom formdnssavja is van. A
formanshelyek ingadozasidt a szdjiireg alkatidnak ¢és mozgasformdjanak valtozata
okozhatja.’

A szajlireg sajat hangoltsaga bizonyos felhangokat felerdsit, s ha ezek egy maganhangzé
formansteriiletén fekszenek, akkor megadjak a maganhangz6 szinét s kialakul a
maganhangz6. A magyar maganhangzok tehat szdjhangok (oralisok), képzésiikkor az
orriireg zarva van. Minden maganhangz6 szinezésének lényeges tényezdje a nyelv, az
ajkak ¢és az allkapocs helyzete. Az ajkak, a nyelv és az all négyféle nyitottsagu
maganhangzot hoznak létre: legnyiltabb, nyilt, félig zart, és zart maganhangzo.

Az ajkak eldrecsiicsorodésével képezziik az ajakhangokat, ezek az ajakkerekitéses
(labidlis) magadnhangzok. Harom ajakkerekitést kiilonboztetiink meg nagysaguk szerint:
szlikebb, legsziikebb, tagabb. A rezondtor megnagyobbodik a fogak elott keletkezett
iireggel, viszont a nyilas sziikiil.

Az ajkak résszerli nyitasaval képezziik az ajakréses (illabidlis) maganhangzokat. Ebben
az esetben négy allasrol beszélhetiink: sziik, sziikebb, tdgabb, legtagabb. A rezonator
nagyobbodasa eltlinik, a nyilas ellenben tagul.

A nyelv mozgasa horizontdlisan a magéanhangzok képzése szempontjabdl kétiranya
lehet: ha eldre, a kemény szajpad iranydba domborodik, palatalis hangok, ha hatra, a
lagyszajpad felé, velaris hangok jonnek 1étre. Aszerint, hogy milyen mértékben kozeliti
meg a nyelvhat a szajpadlast, harom, illetve négyféle nyelvallast kiilonboztetiink meg.

A palatalis hangokat alsd, kdzépso és felsd nyelvallassal képezziik.

? Tarndczy Tamas, A magyar maganhangzok akusztikai szerkezete (Budapest: Kir. Magy. Pazméany Péter
Tudomanyegyetem Altalanos Nyelvészeti és Fonétikai Intézete, 1941)
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A velaris hangokat also, kozépso és felsd nyelvallassal képezziik, ez azonban még egy
legals6 nyelvallassal is boviil, ez pedig az ¢ hangzo.

Akusztikus tulajdonsagaik alapjan a palatdlis hangokat magas magénhangzdknak, a
velaris hangokat mély magédnhangzdoknak nevezziik.

A magyar maganhangzok hosszan és roviden ejthetdk, kivéve az a és e hangokat,
melyeket csak roviden, €s az d és ¢ hangokat, melyeket csak hosszan ejthetlink. Rendes
ejtésben a maganhangzok szajiiregi hangok (oralisak), a lagyszajpad zarja az orriireget.
Artikulacionk sordn az ajak, allkapocs és nyelv allasabdl kiindulva - akar velaris, akar
palatalis hangokrol van sz6 - a hangszinek végtelen valtozatos sorat kapjuk. Képzésiik
soran minden artikulacids szervnek behatdroltan pontos helye van. Ha artikuldcionkkal
az egyes maganhangzokat olyan felhangokkal hozzuk létre, amelyek a megfeleld
formanssdvon beliil helyezkednek el, akkor szabalyos vocalisokat kapunk. A
forméanssavon beliili széles rezgésszam-ingadozas teszi lehetdvé a maganhangzok
egyéni, de szabalyos megjelenését. Ha a jellemzd felhang vagy felhangok a megfeleld
formanssavon kiviil keletkeznek, akkor artikulacionk hibas, és torzult vocalis jelenik

meg.

A maéssalhangzdok

A massalhangzok szajiiregben keletkezett zorejek (nem zenei hangzok), melyeket a
kidramlo levegd utjaban keletkezd beszédszervi akadalyok hoznak létre. Képzésében a
gégeto legfeljebb mit szinezd vesz részt.

Kivétel a 4 massalhangzd, mely a gégefében keletkezik, de nem zonge alldsban, hanem
suttogoban. Ez zeneietlen zorej, sem képzésiikben, sem szinezésiikben nincs szerepe a
szajiiregnek.

Artikulacids szerveink miikodése kovetkeztében a toldalékcsOben zarak keletkeznek,
melyek részben vagy egészben akadalyozzdk a levegd szabad kidramlasat, ekkor
zarhangokrol beszéliink.

Ha a zarhang tartama alatt zonge nem képzddik, akkor zongétlen zarhang jon létre (p, ¢,
ty, k). Ha zonge is keletkezik, akkor zongés zarhangot kapunk.

Ha az inycsap (uvula) és a lagyszdjpad (velum) elzarja az orriireget, akkor felpattano
zarhangokat (explosivak) kapunk.

Ha az inycsap és a lagyszajpad a garatfallal nem alkot zarat, akkor a zar tartama alatt

zonges hangok, orrhangt zarhangok (nazalisok) keletkeznek.
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Osztalyozhatjuk a zarhangokat a képzés helye szerint is: az ajkakkal, a fogakkal, a
nyelvvel, a sz4jpadlassal.

A zOngés-zongétlen par lényeges kiilonbsége csak a hangszalagok milkddésében
nyilvanul meg.

A zOngétlen zarhang zérlatat erdsebb izommunka végzi, mint a zongését. A zOngés
felpattand zarhangok zongéje csak addig szdélhat, mig a szajiireg megtelik a zongét hozd
levegdvel (a szdjiireg az ajkakkal lezarva, €s az orrlireg felé is zarva van). Ezt a rovid

ideig tartd zongét hivjak fojtott zongének.

Felpattan6 zarhangok

A p, b hangokat az artikulacios szervek a szijiireg legelején képezik, ezek két ajakkal
(bilabidlis) képzett felpattanod zarhangok (explosivéak). A nyelv mindkét hang képzésekor
lapos, nyugalmi helyzetben van, hegye az alsé fogsort érinti, az ajkak enyhén
hozzasimulnak a fogsorhoz. A p zongétlen, a b zongés.

A t, d hangok képzési helye nem olyan pontosan meghatarozhatd, mint az eldzoké.
Altalaban fog- (dentalis) és foginy- (alveolaris) hangoknak irjak le. A nyelv hegye vagy
peremének eleje a felsd fogsorhoz és a mogotte 1évo tertilethez tapad (denti-alveoldris
explosivak). A ¢ zongétlen, a d zongés.

A ty, gy hangok képzésekor a nyelvhat kdzepe (mediodorsum) széles zart alkot a
kemény szdjpadlas elejével (praepalatalis hangok). A ty zongétlen, a gy zOngés.

A kg hangok képzésénél a nyelvhat hatsd, gyoki része a szajpadlas kozépsod
(mediopalatalis) részével vagy a lagy innyel (velum) alkot felpattand zarat (palato-

velaris explosivak). A k zongétlen, a g zonges.

Nazalis zarhangok

A nazalis hangokndl a belsd zér, az orriireget elzar6 lagyszajpad-zéarlat nem jon létre, a
zOnge tartdsan szolhat. Itt a zar feloldasarol beszéliink. A zonge addig szolhat, ameddig
birjuk levegdvel. Az orriireg erdsen részt vesz a hang rezonanciajaban.

Az m hang a két ajak zarlata alapjan 1étrejovo (bilabidlis) zongés hang. A zar valojdban
nem pattan fel, inkdbb feloldédik. Jellemzd ra az orrhang-jelleg.

Az n hang esetében a nyelv hegye, esetleg peremének eliilsé része képzi a felso

fogsorral, ill. a mogotte 1€vo teriilettel (denti-alveolaris képzés) a zarlatot. A hang
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rezonancidja egy fokkal vildgosabb mint az m hang esetében, mert a zar hatrébb keriil,
igy a szajiireg rezonald része megrovidiil. Harom 6 képzési helye van: a nyelv hegyén, a
kemény széjpad eliilsé részén €s a kemény szdjpad hatulsd részén képzett. Bizonyos
hangkornyezeti helyzetek hatdrozzak meg az ilyen képzésii hangok ejtésében az
akusztikus benyomasokat.

Az ny hang esetében a nyelvhat kozépsd része (mediodorsum) zéarat alkot a szajpad
eliilsé (praepalatalis) részével. A nyelv hegye az als6 fogsort érintheti. A nyelv széles
teriileten érintkezik a szdjpaddal, s ez okozza a zar feloldasdnak puhasagat. A széles

cyoey

a szajpadnak, amely artikulacios merevséget okozhat.

Réshangok

A beszédhangokat képz6 szerveink olyan sziik rést alkotnak, amelyen a kiaramlo levegd
(zOngés vagy zoOngétlen) mar nem képes zOreymentesen keresztiilhatolni. Ezek a
részorejek. Sziniik attol fiigg, hogy a levegd milyen szervparokat érint, ezek hol
helyezkednek el, milyen rést alkotnak és mennyi izomfesziiltséggel hozzak 1étre a
réseket. Az egyetlen /4 hangunk kivételével valamennyi a szdjiiregben keletkezik és
oralis képzésii. Beszédtechnikai szempontbol a réshangok képzése, megformalasa és
alkalmazasa okozza a legtobb nehézséget. Légzéstechnikai nehézséget okoz a fokozott
levegdfogyasztas, hiszen képzésiik folyamatos levegdellatast kivan. Képzddhetnek
kozép- vagy oldalréssel is.

Az f és v hangok esetében az alsé ajkak és a felsd fogsor képezi a rést (labiodentalis). A
nyelv hegye beliilré] érintheti az als6 fogsort, az f zoOngétlen, a v zongés.

Az sz és a z hangoknal a nyelvhat eliilsé része alkot rést a fogakkal és a foginnyel
(dentialveolaris képzés). A nyelv hegye kissé lefele fordulva érinti beliilr6l az also
fogsort. A nyelvhat domborodik a kemény szajpad felé, s kozépen csatornat képez a
nyelvhaton. Az ajkak enyhén megnyilnak, a kidramlo levegdt nem akadalyozzak. A sz
zongétlen, a z zongés.

Az s és zs hangok esetében a nyelv pereme a foginnyel vagy az eliilsé szajpaddal széles
rést alkot (alveo-palatélis képzés). A nyelv hatrabb huzodik (mint az sz hangnal), hegye
lefelé hajlik. Az ajkak elére csucsorodnak. A nyelv a kemény szajpad felé domborodik,
de lényegesebben szélesebb rést képez a szaj eliilsoé részével, mint a sziszegdk esetében.

Az s zOongétlen, a zs zOnges.
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A j hang képzésekor a nyelvhat kozépso része feldomborodik a szajpad eliilsd részéhez
(praepalatalis képzés). A nyelv hegye érinti az alsé fogsor belsd oldalat. Zongés réshang.
Bar irasban kiilon jele nincs, a magyar nyelvben 1étezik a j hangnak zongétlen valtozata
is.

A h hang esetében a két hangszalag nagyjabol 10 fokos (4-allast) szoget zar be, a
hangrés (glottis) nyitott. A 1égzdizmok olyan intenzitadssal nyomjak folfelé a levegét,
hogy a keskeny, hegyesszogli rés hehezetes zorejt hoz Iétre. A hang zdongétlen
(laryngalis képzés). A magaban ejtett 4 hang képzésekor a nyelv laposan fekszik a
szajban, egyébként a szajlireg az utana kovetkezd maganhangzét formalja meg. E
hangnak van egy zongés valtozata: a mormolt zongés /4 (nem jelolt).

Az | hang képzésekor a nyelv hegye vagy peremének eliilsd része zéarat alkot a fog
mogotti kemény innyel (alveolaris képzés). A nyelv oldals6 peremei annyira
eltdvolodnak a felsé fogsor két oldalatol, hogy a levegd majdnem szabadon jut keresztiil,
egészen gyenge, résszerli zorejt okozva, ezért nevezik oldals6 hangnak. A magyar

nyelvben csak zongés forméaban fordul eld.

Pergéhangok.

A nyelv hegye a fog mogotti alveoldris teriilettel érintkezve pergd mozgast végez. A
perem két oldalanak hatsé része a felsd fogsorra tdamaszkodik. A hang zongés. Amig a

levegOaramlas tart, addig lehet hangoztatni.

Affrikatak (zar-réshangok)

Magyarul 6sszecsiszolodott, egybecsiszolodott hangoknak nevezziik. A nyelv képzi,
meégpedig a hegyétdl a nyelvhat kozepéig terjedden. A hangok oralis ejtésiiek,
képezhetok zongétleniil €és zOngésen. A magyar affrikata egyetlen artikulacios
mozdulattal jon létre: ennek elején a nyelv, ha rovid idére és lazabban is, de zarlatot
alkot, majd a zar feloldasa résszerii zorej kiséretében torténik. A nyelvészek altal ma mar
elfogadott elmélet, hogy ezek a hangok két artikuldcids mozzanatot feloleld egyes
hangok.

A ¢ és dz hangok esetében a nyelv hegye, vagy a mogotte levd nyelvhat eleje képezi a
zar-rést a felsé fogsor €és az alveolumtajan (dentialveolaris képzés). A ¢ zongétlen, a dz

zOnges.
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A cs és dzs hangoknal a nyelvhat eleje (praedorsum) szélesen képezi a zar-rést a kemény
iny és a kemény szajpad koriili tajon (alveopalatalis képzés). A nyelv kissé hatrahtizva,
pereme két oldalon hozzéér a fels6é fogsor kozépsé fogaihoz, a nyelvhegy az alveolaris
teriileten hoz létre zarat, amely oldodik aztan.). A cs zongétlen, a dzs zongés.

A c¢s és a dzs az s és zs hangok rokonai, mig a ¢ és a dz az sz és z hangok rokonai.
Képzésikk nagyon hasonlit, csupan a képzés modjaban térnek el, valamint a

zOongeésségiikben.

Munkank elsé Iépései kozé tartozik az énekhang megismerése, atiiltetése a gyakorlatba.
Mindez azonban eldfeltételezi a hozott ismereteket meglétét a nyelv targykorében.

Az alsobb iskoldkban ugyan van ének-zeneoktatas, de ezt nem tekinthetjiik megfeleld
alapnak, hiszen mds céllal torténik, esetleg a képességek felismerésében jatszhat
szerepet. Esetiinkben arra van sziikség, hogy a fenti ismeretek kotéelemkeént miikodjenek
a miivészi hangképzésben €s az arra €piilld miivészi ének irdnydban. A beszéd szabta
szabalyok részben tdmogatjak az énekhangképzés szabalyait. Viszont az énekmiivészet
nem az énekszd kdozmiivelddési értelemben vett mikodtetése, nem csak mélyebb zenei
ismereteket kivan, hanem a nyelv, a szoveg, az énekszd rendszerének attekintését is. A
sz0 ¢€s az énekszo képzésében sokszor ugyan kicsik a kiilonbségek, de minél magasabb
szinten miikodik az énckes, az eltérések is anndl inkabb felerésodnek. Atlépik az
altalanos ismeretek elégséges szintjét, specializalodnak, ¢s megoldasuk tudatos fellépést
kivan. Természetesen jelen esetben nem az orvosi segitséget igényld beteg a vizsgalat
targya, €s nem ,nyelvészkedésben” keressiik az énekoktatds feladatait. Mindazonaltal
fontosnak tartunk egyfajta leegyszeriisitett, de szakmailag pontos nyelvismereti €s
fonetikai iranyadast. Erre tettiink kisérletet fenti fejezetiinkben. Ezen ismeretek utat
mutathatnak hallgatoinknak elsd, még altaldnos I1épéseikben, a sajat mikodésiik
iranyaba. A mi feladatunk ezek sziikségszeriségét hangsulyozni. Enekkulturank, és
kiilonosen a magas foka specialis énektechnikdval Ilétrehozott miivészi ének,
természetesen, haszndlja a nyelvben mar megismert alapokat, de egyben tul is 1ép
azokon, és az 1Uj jelenségekre a beszélt nyelv mar nem képes visszahatni. Uj
torvényszerliségek sziiletnek. A beszéd tanuldasdnak folyamatai elvesztik megszokott
helyzetiiket, nincs utanzas, hallasbol megismerés, 6rokolt kornyezeti hatas. Megjelennek

a zene torvényszerliségei. Megismerésiik csak tudatossaggal, és az addig elérhetd
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részismeretek aldtamasztdsaval érthet6é meg, €s valhat 0 sajatunkka. Ettél a ponttol

kezdédden foglalkozhatunk a miivészi hangképzés kérdéseivel.

III. A miivészi hangképzés altalanos kérdései

A beszédhangok fiziologiai tulajdonsagaibol és képzés modjabol a fentiekben
feltérképezddtek a magyar nyelv hangzovilaganak sajatossagai, melyek a zenei hangzok
képzésénél is jelen vannak. A beszédhangzok és az énekhangzok azonossagaibdl és
massagaibol elindulva kézelebb keriiliink olyan specialis valtozdsok megértéséhez, mint

példaul a miivészi €nek sajatja, l1étrejottének feltétele.

1. A szOveg hatdsa az énektechnikdban lejatszodé folyamatokra

Az ének az emberi faj Osi, a beszéd kialakulasat megel6zd adottsaga, Gsztonds €s
orokletes tevékenység. Felfokozott érzelmi és lelkiallapot létrejottével és az abbol eredd
belsd fesziiltség- kényszer hatasara jelentkezik, onmagunk kifejezésének egyik rendkiviil
fontos eszkoze.

Az ember beszédhangjat 1étrehozo szerveivel képes az énekhang létrehozasara is, de ez
még nem jelenti a miivészi hangképzés képességének birtoklasat. A miivészi ének
specialitasat a zenei anyag tokéletes ismeretén til a hangi kvalitas adja. Ha ezzel
rendelkezilink, mindezt az akusztikai kovetelményekkel kardltve a zene szolgalataba lehet
allitani. Létrejohet a miivészi énekhangzas, mas szoval a miivészi ének.! Ez a kozos
nevezd jelen van dal, oratorium, opera megszolaltatisa esetén. Jellemzdjik még a
rendkiviil kifinomult eldadasi mod.

Az operaéneklés masoldalu sajatossaga, az érzelmi allapotok emeltebb szintii kifejezése,

amiben a hangi kvalitas mint eszkdz szerepelhet.

Az énekmiivészet harom legfontosabb eleme a l€gzés mechanizmusa, az artikulacio, és a
hang megszolaldsanak helye. Az artikulacid helyes kialakitdsa s ezzel a szdveg

érthetdsége éppugy lételeme a helyes kdznyelvi és az emelt szinpadi beszédnek is.

' Ettd] a fejezettS] kezdve az ének, éneklés kifejezéseket dolgozatomban ebben az értelemben hasznalom.
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2. A miivészi ének és a légzés kapcsolatdnak vizsgalata és gyakorlati
kérdései

A hang a kilélegzés soran jon létre. Belélegzéskor feladatunk a lehetd legnyugodtabb
levegdvétel. A rekeszizom automatikusan végzi dolgat, és biztositja szdmunkra az
optimalis levegbfelvételt. Ezt mély levegdvételnek szoktdk nevezni, mely a rekeszizom
allasara utal.

A 1égzés mechanizmusanak jellemzését, azaz tipusokra bontasat a szakkonyvek hasonlo,
de mégis eltéré modokba soroljak, 16gzési tipusokat allapitanak meg.

Abban mindenki egyetért, hogy a mélylégzés adja az énekhangzas alapjat; szerintiink az
alsoborda-légzés €s a rekeszlégzés keveréke a célravezeto.

A tiidébe feszitett tul nagy levegd és a visszatartissal, nyomassal torténd hangindités
viszont feltétleniil keriilendd. Ronthatja az énekhang mindségét ¢és hosszu tavon karos az
egeészségre.

Kilégzéskor harom muikodési format kell vizsgalnunk. Az élettani, a beszédhez, valamint
az énekhez sziikséges kilégzést. Mivel mindezt ugyanazok a szervek és izomcsoportok
biztositjak, a kilégzés Osszetettsége magaban hordozza a harom forma taldlkozasat és
eltérését.

A kiilonbségek lényege a harom szakasz hosszaban €s dinamik4jaban mutatkozik meg.
Az élettani szerep feladata kozismert, a fonetikai részben mar foglalkoztunk vele. A
masodik, kilégzési szakasz meghosszabbodasa alatt torténik a hangzdképzés. Létrejohet
vagy a beszéd, vagy az ének, vagy az énekszd. A meghosszabbodas mddja fiigg a rajuk
jellemz6 tulajdonsagoktol, a ritmustdl, a szavak, mondatok hangsulyatol és tagolasatol
valamint az értelmi €s érzelmi kifejezés szandekatol.

Emellett viszont beszélniink kell még az elsd és masodik szakasz kozé esé sziinetr6l’: ez
egy olyan rovid sziinet, ami a levegd pillanatnyi megtartasat® jelenti. A test izomzata
belégzés utan felkésziil a folyamatosan adagolt kilégzésre.

Ennek a szlinetnek minden esetben meg kell torténnie. Felismerése az énektanulds

kezdetétdl fontos feladat, hiszen az élettani légzés esetén vagy beszéd kozben

’Kerényi, Az éneklés miivészete és pedagogiaja (Budapest: Zenemiikiadé, 1985), 104-6.
Fischer, A beszéd miivészete (Budapest: Gondolat, 1974), 15-33.

Vagi Istvanné, Hangképzéselmélet (Budapest: Tankonyvkiado, 1975), 30-33.

Molnar, Eufonetika (Budapest: Zenemiikiado, 1966), 61-65.

* Molnar, Eufonetika (Budapest: Zenemiikiado, 1966), 60-61.

* Ez azonban nem jelentheti a levegd erdszakos visszatartasat.
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gyakorlatilag nincs is szerepe. Tudatos kezelése esetén ellendrizhetd lesz a rekeszizom
iranyabdl inditott levegd mennyis€ge, az izom ¢és kornyezetének helyzete. Segitségével
felkésziilhetiink az optimalis hangz¢ inditasara. Idonk lesz a rezonans iiregek nyitasara,
vagyis a garat, a szdj €s az orr harmas iiregrendszere egybenyilik, 1étrejohet a gdmbolyli
hang, amit konnyen tovabb épithetiink a zenei frazison belil. A levegd rugalmas
felhasznalasat érhetjiik el, és igy elkeriilhetd a gége fesziilése, ez a rugalmassag teszi
lehetdvé az eldirt dinamika megvaldsitasat.

Nézziik a harmadik szakaszt, melynek meghatarozasa a sziinet. Nem minden esetben hoz
magaval kovetkezményként egy nyugalmi 4allapotot, fiigg a dallam ritmusatol,
hangfekvésétsl, tempojatol. Ujrarendezdhetnek a belégzés viszonyai, mely minden
esetben sziikséges a kovetkezd frazis nyugodt, koncentralt inditdsahoz, hiszen a kilégzés
fazisdban aktivan résztvevd izomcsoportok terhelését meg kell sziintetniink, mert a
kovetkezd fazisban ismét munkaba kell allitanunk 6ket. Ennek elmulasztdsa egy
ongerjesztd folyamatot hozhat 1étre €s az egyre fokozddo, sziikségteleniil felhalmozodo
energia a tulterhelés allapotahoz vezethet ¢és az izmok merevségével jarhat. A gége
alkalmazkodik a megvaltozott koriilményekhez, a hang volumene romlik, elveszti
csengését, a levegd felhaszndldsa esetlegesé¢ valik, illetve elveszitjiik az énekléshez
sziikséges kontrollt. Tehat az éneklés technikai egyenstlydnak fenntartasahoz
sziikségszerl a sziinet és a nyugalmi allapot létrehozésa.

Beszélniink kell még a tAmaszrol. A tdmaszelméletek® egyfajta mechanikus megoldast
keresnek a hanginditas és hangvezetés problémajara. Az als6 tdmaszt az irodalom nagyon
sok formaban targyalja: meghataroztdk nyogés-mechanizmusnak, beletilésnek,
levegboszlopnak stb. A szakma egy részének ellenérzése azonban helytdllo, hiszen
gyakorlasuk rengeteg rossz beidegzddést sziilhet, az azonban bizonyos, hogy jelen van az
éneklésben és az is biztos, hogy hatdssal van rd. Véleménylink szerint egy olyan bels6
miikodeésrol beszéliink, melynek feltérképezése csak tapasztalati ton torténhet. Nem
tamaszokban, hanem zenében, zenei frazisokban kell gondolkodnunk. A légzdszerv, a
hangszerv, valamint a hang léthozasaban résztvevd valamennyi folyamat abszolut
Osszehangolasanak biztositasaval létrehozott egyensulyt kell fenntartanunk. Ebbdl az
allando egyensulybol a dinamika kivanta cstcspontok és mélységek kiemelkedhetnek, de

az egyensuly folyamata nem szakadhat meg. Az énekes feladata maga a zene. Ne a

3 Adorjan Tlona, Hangképzés, énektanitas (Budapest: E6tvos Jozsef Konyvkiado, 1996), 26.
Vagi Istvanné, Hangképzéselmélet (Budapest: Tankonyvkiado, 1975), 73-75.

Kerényi, Az éneklés miivészete és pedagogiaja (Budapest: Zenemiikiado, 1985), 130.
Parlando 30/7-8 (1988 jul.-aug.): 1-3.
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technika miikddtetésére hasznélja a zenét, hanem a zen¢hez alkalmazkodva miikodtesse a
technikat.

A fels6 tamasz®-kifejezés viszont mar sokkal érdekesebb folyamatokat takar. A hangot a
kiaramlo levegd segitségével a hangszalagok izomegylittese hozza létre, vagyis a
hangszalag hozza rezgésbe a levegdt. A folotte 1€vé akusztikus térben és viszonyok
kozott nyeri el a hang végso formajat.

Az énekesi 1égzés leginkabb a gége miikddésétdl és allapotatol fligg. Az énekhang
miikodeését biztositd funkciok é€lettani szerepiik miatt kodoltak. Ez abbdl ered, hogy a
1égzdszervvel folyamatos kapcsolatot kell tartani.

A hangszalag €és a gége biztositja az énekhang Gsszes ritmikai és dinamikai lehetdségét.
Ahogy az éneklés tanulas utjan fejlodik, gy a gégénket is mintegy tanitani kell egy mas
irany €s fokozott terhelést jelentd, plasztikusabb és spontanabb miikodésre, ahogy a
1€gzés is valtozik alapfunkciojdhoz képest.

A hangképzésben résztvevd szerveket izmok mozgatjdk, az izmok miikddése
gyakorlassal boOvithetd, mas szoval tanithatdo. Ez a specidlis folyamat a beidegzés.
Leginkabb a sportban hasznélatos edzéshez hasonlit, és a célja is tulajdon képben azonos,
hiszen az ¢éneklés alatt is rendkiviil erdteljes izomterhelés 1€p fel. Ez folyamatos
hangkarbantartast igényel, és érinti a hangképzésben résztvevd 0sszes szerviinket, a test
egész fizikai éallapotat is beleértve. Igy a rendkiviil kicsinek téiné elvaltozasok is
észrevehetdek, elkeriilhetjiik a tulterhelést, valamint az ilyenkor fellépd rossz iranyl
beidegzést. Ezen tilmenden az ének és a vele jard6 hangképzés folyamataban még
céliranyosnak is kell lenni a fizioldgiai finomsag, és az esztétikai mindség irdnyaban.

Az énektanulas kordbbi fazisaiban a beidegzések tobbsége mar 1étrejon. Az énekmiivész
esetében a beidegzés nem egy véglegesnek tekinthetd, lezarhato allapot, hiszen a munka
soran mindig jelen van, az éppen létrehozandé mi igényei szerint.

Testiink ismeretei a beidegzés kdvetkeztében egyre boviilnek és az adott feladat hivja eld,
vagyis racionalizalja Oket. Mivel magas esztétikai mindségekrdl beszéliink €s
gondolkodunk, sokkal nagyobb hangstlyt kapnak, mint az atlagos énektanulas esetében.
A tudatossagra, az analitikus gondolkodésra kell helyezni a hangstlyt, mert a tanult
ismeretek 0sszessége, mindsége, kulturank mélysége tiikr6zédik a 1étrehozott hangban és

annak mindségében.

Vagi Istvanné, Hangképzéselmélet (Budapest: Tankonyvkiado, 1975), 73-75.
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3. A miivészi ének artikulacidjanak néhany sajatossagarol

Az als6 tdmasz jelenségén kiviil meg kell ismerkedniink az ugy nevezett fels6tamasszal,
mely nehezen pontosithatd €s leirhaté izommozgast takar és a toldalékcsd garat, orriireg
feloli részén, az ugynevezett orrgarati teriileten keresendd, részben a toldalékcsd
mozgékony részének boltozatalkotisara szolgal. A hang szempontjabdl meghatarozo,
mert csengését, mindseégét ¢és akusztikai tulajdonsagait er6sen befolyasolja. Az e teriileten
1évé izmok Osszehangolt miikddése tagulasérzetek formdjaban érzékelhetd és
izomfesziiltség érzésével jar, mikozben folyamatosan reflektal az als6 tdmasz rugalmas
mitkddésére.

A gyakorlat szerint ebben a folyamatban a lagyszajpadnak dontd szerepe van. Harom
izom biztositja a tobbiranyi mozgasra valo érzé¢kenységét.

Tudjuk, hogy a maganhangzok tagjai kétféle modon képezhetdk. Egyrészt szajiiregen
keresztiil, mikor a lagyszajpad zar az orriireg felé - e modot hasznaljuk beszédiink
esetében. Viszont 1étezik egy masik, nazooralisnak elnevezett helyzet, ekkor a hangzok
utja megnyilik az orriireg irdnyaba is, tehat mindkét liregen keresztiil szabad az ut. Az
ekkor 1étrejové hangzokat is errél a helyzetrél nevezték el nazooralis hangzoknak’.
Mindazonaltal ezt a jelenséget sokan Osszetévesztik a nazalitassal. A kiilonbséget
konnyen megérthetjilk, ha tudjuk, hogy a maganhangzok mindkét iranyba
kozlekedhetnek, viszont a massalhangzok koziil az orriiregen keresztiil csak a nazalis
massalhangzok. A helyzet bonyolultsdgara jellemzd, hogy amennyiben két nazalis
massalhangz6 k6z¢ maganhangzé kertil, nazoordlis jelleget kap.

Esetlinkben a nazooralis hangzasnak azért van kiemelt jelentdsége, mert az énekhang
ekkor keriil egy szamdra nagyon optimalis akusztikai helyzetbe, hallhatéan csengdbb,
fényesebb, érzetében dinamikusabb, kifejezetten megnd a volumene. Az eufonetika
ebben az esetben tensorokrol® és levatorokrél” beszél.

A fels6 tdmaszt nem Ugy kell elképzelniink, mint valami fix épitményt, ami a tdmasz
kifejezés miatt esetlegesen esziinkbe juthat; nem egy dologrél van sz6, hanem egy
folyamatrol, melynek rendkiviili mobilitasa a 1ényeges.

A magasan iskolazott hang egyik jellemzdje, hogy a két tdmasz kozott tudatos és

rendkiviil preciz O6sszmunka jon létre. A hangot Iétrehozd levegd, melybdl a hang

” Molnar, Eufonetika (Budapest: Zenemiikiado, 1966), 161-162.
¥ tensores: a lagyszajpadot mozgato, kétoldali tagitd izom.
? levator: a lagyszajpad emelbje.
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sziiletik, kiilonboz6 akusztikus terekben rendkiviil bonyolult utat bejarva 1étrejon ugyan,

de ezzel az egyensullyal kapja meg végso jellegét.

A fentiekben gondolatban végigjartuk egy hang utjat, mivel csak igy lehetséges a
folyamat modellezése. Eneklés kozben viszont hangok sorozata kapcsolodik egymasoz.
Az ¢énekmilivek szerves része a szoveg, melynek beszédfonetikai szabalyai is
bekapcsoldodnak az értelmezésbe - ezeket, a szabalyokat tekintettiik at a dolgozat masodik

fejezetében.

Enekesformans

A formans (formanten) elnevezést eldszor Hermann hasznalta 1894-es cikkében, a
zongeés hangokat megformald rezonancia-helyekre. Azota felfedezték, hogy a formansok
az emberi beszéd talan legfontosabb jellemzéi. Magyarorszagon Tarndczy'® vizsgalja
atfogoan.

Zongés hangok esetén a hangszalagok rezgést végeznek, az igy keletkezett rezonancia a
zonge, mely periodikus (harmonikus) tulajdonsagokkal rendelkezik. Az
alapfrekvencidval jellemzett alaphangon kiviil felhangokat is tartalmaz. A felhangok, mas
néven felharmonikusok frekvencidja az alapfrekvencia pozitiv, egész szamu tobbszorose.
A toldalékcsd mint rezondtorrendszer a zongét felerdsiti és felhangjainak egyes
csoportjait (a rezonancia helyeknél) kiemeli, masokat gyengiti. Ezeket a rezonancia-
helyeket ¢és kornyékiiket nevezziik forméansnak. A rezonanciahely frekvenciaja a
formansfrekvencia, a formdnstartomany pedig az egyes maganhangzokra jellemzd
keskeny frekvenciasdv, mely a maganhangzo felismerésének fontos tényezdje. A
formanstartomanyra jellemz6 az allanddsag ¢s minden maganhangzéhoz kettd vagy
harom formastartomany tartozik. Formansokat akkor képziink, ha artikulalunk.

A szakirodalom megnevez még egy negyedik formanst is, egy uUn. énekesformanst
(Singerformanten)'', melynek magassaga 2000-3500 Hz kozé teheté. Ezt a formanst csak
az énekhang hasznalja, eléréséhez az énekes magas foku eloképzettsége sziikséges.
Dolgozatunk szempontjabol a kérdés itt kezd érsekessé valni, mivel e fent nevezett

énekesformans specialis funkcido eredménye. A gége leengedésével nd a garat hossza,

' Tarnoczy Tamas, A magyar maganhangzok akusztikai szerkezete (Budapest: Kir. Magy. Pazmany Péter
Tudomanyegyetem Altalanos Nyelvészeti és Fonétikai Intézete, 1941)
'" Pahn, Johannes, Sprache und Musik (Stuttgart: Franz Steiner Verlag, 2000), 135-137.
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also része kiszélesedik ¢s koriilbeliil hatszoros lesz az ardny a garatnyilas ¢és a gége
kozott, mely lehetdvé teszi, hogy allohullaimok alakuljanak ki, melyeknek magassaga
éppen a keresett énekesformans frekvenciajaval azonos. A mélylégzés sordn a gége allasa
mélyiil, igy konnyebb a nevezett formanst létrehozni.

Az énekesformans ismerete, tudatos hasznélata atsegit benniinket a zenekar tomor, nagy
erejii hangzasa folé. Gyakorta el6fordul, hogy a beszédhang alt, az énekhang szoprén,
ennek oka, hogy tiregrendszeriink alkalmasabb a magasabb hangtartomany kierdsitésére.
A gyakorlatban nagyon fontos, hogy az ebben a formansban miikodtetett hangot a leheto
legpuhabban formaljuk meg, csak igy maradhatunk természetesek. Hangunk vivOerejének
novekedésével a képzési hibdink is feler6sddnek, ennek elkeriilése ismét az arany, az
egyensuly és a magas fokua technika fliggvénye.

Az énekesformansok fizikai vizsgalatdban 0j lehetdséget jelent korunk magas technikai
miiszerezettsége, a digitdlis miiszerek elterjedése. Mar egy szamitogépen futtathato
hanganalizis program (Voce Vista) is lathatova teszi azt, amit egy énekes mindig hallani
szeretne.

Az énekeseknek altalaban kompromisszumot kell kotniiik, ugyanis a 2000 Hz alatt fekvo
vokalis formansok a szovegértéshez fontosak, a 2000 Hz f616tti énekesformansok pedig a
hang fényét adjak.

A magasabb formansteriilet nem egy formansbol 4ll, mint gyakran allitjak, hanem kett6
vagy harombdl, de ezek 6sszeolvadnak (cluster), egységgé valnak.

Kutatoknak mar azt is sikeriilt megvizsgalni, hogy miért érthetetlenebbek a nd1 hangfajok
a férfiakénal. Bizonyossa valt, hogy csak azok a zongék szolaltathatok meg fortissimo,
amelyeknek formanshelyére vagy annak kozvetlen kozelébe esik az énekelendd hang
alaphangja vagy valamelyik alsorészhangja. Egyes nyelvek zongéinek formans
szerkezete eltér egymastol, bizonyos nyelvekben pedig a nazooralis hangzdknak is

értelem-eldontd, azaz foném jelentdségiik van.

Megkerestiik azokat az elemeket, melyek az ¢énekhang talan legdsszetettebb
problémakorét jelentik. A mélyebb Osszefliggések megértését az énekpedagogia €s a
miivészi gyakorlat egyarant kutatja. Korunkban az operamiifaj szinte minden tipusa jelen
van, az énekes nem csak ilyen vagy olyan metodikat kovetve kozelit miivészete felé. Az
elvaras vele szemben a szazszazalékos hangzas és muzikalitds. A modern hangrogzités
technikai apparatusa, mindsége szinte tokéletesnek tekinthetd. Az €16 hang a zene

lényegiségérdl, a megfoghatatlan, istenember (Sein fiir Anderes) masért vald létének
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manifesztacioja. Konnyen kijelenthetnénk, hogy az €16 hang mindent elsdprd kizarolagos
hatasaban utolérhetetlen. A ma énekesének hangja igenis harcba szall egy virtualisan
felépitett zenei vildg szerepldivel, és ebben egyszerre hallhaté a még €16 és mar elhunyt
elodok és palyatarsak hanganyaga. Ez az O6ridsi konszonancia, rendszerezd agyunk
szamara nem marad pusztan impressziok halmaza. Korunkban a zenehallgatas szokasa
tobbségében a rogzitett anyag lejatszasat jelenti. A régzitett anyag all az idében. Fontos
ismeretanyagot hordoz ugyan, az itt és most illuzidjaval manipuldl, de allandosagéaba
zérva halott. Az é16 hang kockaztat, vallal, hatarokat keres és probalja atlépni. Ujra
formalja sajat ardnyait, hat a zenére. A részletek korat éljiikk, az aprd elmozdulasok
faraszto korat. Ismereteink mennyisége oly nagy, hogy egyszertisiteniink kell a tovabbi
felhalmozast, igy hat digitalizalunk. Céliranyos keresOk segitségével fokozzuk az elérés,
a kivalasztas sebességét. Ma mar az ¢€l6 hangot nem kivanjuk leirni, a kritikdk jelzoi
beszlikiiltek, észrevételeik formalisak, ritkan figyelmeztetnek vagy dicsérnek az altalanos
szintjén tul. Pedig az €16 hang kockaztat, vagyis allit. Ezért kell az értd, gondolkodo,
elemz6é ¢énekes, akinek technikai tudasa, zenei biztonsaga, muzikalitasdnak vitalitdsa

zenel szabadsagat is jelenti egyben.

IV. Az altalam megismert felkésziilési folyamatokrol

1. Néhany példa a szinpadi szerepek megformaldsa sordn felmeriilt
kérdésekbdl

Az énekes a tanulds folyamatdban nincs egyediil. Palyajat végigkiséri egy furcsa
szimbi6zis tanarral, korrepetitorral, vagy karmesterrel. Ez néha olyan szoros koteléket
jelent, hogy a mar végzett miivész még évekig visszajar volt tanardhoz, hogy segitse
altalanos hangképzésében vagy a szereptanuldsban.

Ennek helyességét vagy helytelenségét megitélni nagyon nehéz, de ugy tinik, a zenei
onallosagra valo torekvés a jarhatobb ut.

Merdébben més a helyzet a korrepetitorral. A vele valdé k6zos munka kifejezetten operai
jelenség, tobbet is jelent az egyszerli tanuldsi segédletnél. A sokszor évtizedeken
keresztiil végzett k6zO6s munka a miivész egész zeneiségét athatja, hozzasegiti a szerep

felfedezéséhez, az egészhez vald viszony megértéséhez.
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Hazéankban a korrepetici6 elterjedt formaja a szerep egészének betanulasa. Sajnos ritka az
az eset, amikor egy szerep zenei gondolatisaga elemzésre keriil a hangok betanuldsan
kiviil. Természetesen az abszolut idealis korrepeticid a karmesterrel valésulhatna meg az
igy kialakult k6z0s nevezdk kimunkalasa, beidegzése altal.

Mas a helyzet, amikor az énekes nem az anyanyelvén, hanem eredeti nyelven vagy egy
harmadik nyelvii forditdsban tanulja a szerepet. Németorszagban taldlkoztam olyan
nyelvi korrepeticioval, ami a szd ejtésén tul az adott nyelv és a zene kapcsolataval
foglalkozott. Ezek a korrepetitorok anyanyelven beszélték a mii eredeti nyelvét és
jelentds zeneelméleti, valamint gyakorlati tudadssal rendelkeztek. Ezért jelentettek az
énekesnek a tanuldson tal az altalanos zenetorténetben elérhetd miiismeretet
szerepfelfogasokrol, a mar megvalosult értelmezési lehetdségekrdl, vagyis a mi
kulturalis kornyezetérdl. Erdekesség még, hogy ezek a korrepetitorok sok esetben nem
allando tagjai az adott tarsulatnak, adott esetben egy karmester, rendezd, tervezd csapat
részeként szerzdnek az adott produkcidhoz.

Biztos, hogy a Magyarorszagon elterjedt, évtizedes kapcsolatra alapuld korrepeticio
gyakorlata rengeteg pozitiv pedagogiai elonnyel jar, de ez a Németorszdgban megismert
moddozat szakmaisaga bizonyosan sokkal jelentdsebb.

Mivel az opera szinhazi eldadds, az énekes teste is aktivan részt vesz szerepe
megformalasdban. Korunk szinhdzi nyelve, a latvany igénye egyre nagyobb feladatok elé
allitjak az énekest, mikdzben a zenei hangzas egységben tartasa természetesen nem
sériilhet. A mai technika mar konnyedén biztositja a karmesterekkel valé kontaktustartas
lehetdségét, ez viszont megnoveli a jaték mobilitasat.

A szinészi attraktivitds hatdrat mar csak a zene ¢€s az énekhang mindségének
sérthetetlensége szabja meg. A ma énekesétdl mar teljességgel elvarhatd az altalanos
énekesi testtartastol merdben szokatlan helyzetek megoldasa. Egyre kevésbé elfogadottak
az ¢énekes statikus biztonsagi pozokra iigyeld, sokszor a jelenet egészEétdl is idegen
potcselekvései. A modern eurdpai operaeldaddsokban finoman kimunkalt mozgassorok,
egymasrol egymadsra ¢épiild gesztusok, tudatosan vezetett, szinte mar filmszer(i
képkezelések a jellemzbek.

J6 énektechnikaval, megfeleld beidegzéssel, felelés kompromisszumokkal, az éneklés €s
a testtartds problematikdja Osszehangolhatd, viszont ha Onmagéaért, valamiféle
formalizmusbdl vagy csak a helyzet furcsasagaért alkalmazzak, értelmetlen kockézat,

mert még a legtisztabban értelmezett és vallalt testi attrakcidknak is lehetnek az énekesre
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negativ kihatdsai. Ezzel a karmesternek is egyet kell értenie, hiszen a kockazat
csokkentésének lehetdsége az 6 kezében dsszpontosul.

A karmester €s az énekes kozott a legérzékenyebb viszony a tempo kérdése. A zenei
vezetés minden feleldssége a karmesteré. Ebbdl kovetkezik, hogy az altala elképzelt
zeneiség az iranyado. Probléma akkor jelentkezik az énekes és a zenei vezetd kozott, ha a
mil tanuldsa, beidegzése, valamint a szinpadi probdk sordn kialakitott zenei tempo
hirtelen megvaltozik, eltér. Ez a napi gyakorlatban nem is fordul el6 olyan ritkdn. Az
énekes belsd metruma a beidegzés folyaman Osszekapcsolja az énekes egész fizikumat a
szerep zenei metrumaval s ez nem csak fizikai értelemben rogziil, hanem az egész egység
gondolatisagat is viseli. Egy adott zenei gondolat mellé a megfeleld iddtartamu,
intenzitasu, toltést fizikai gesztus keriil. Ezek a zenei és szinpadi probak soran kialakult
alkoté1 kompromisszumok eredményei, pontossagukon mulik az énekes szabadsaga,
mivel azonban ezek mdr a tanulas és a probak folyaman rogziilnek, stabilitdsuk az énekes

biztonsagat is jelentik a nem kis megterhelést jelentd éneklés fizikai allapotéban.
2. Néhany példa a novendékek kapcsan

Altalanosan ismert énektanitisi forma az adott zenei frazis eléénekléssel torténd
szemléltetése. Vitathatatlanul hatdsos, generaciok néttek fel segitségével.

Bar pontosan érzékeljiik, hogy ennek a tanitasnak hatirozottan instabil rendszere van,
mégis sugall valami k6zds cinkossagot a mester és tanitvanya kozott, aki hallas utan
valami titkos ismeret birtoklasat kapja meg: ,,Ugy énckelek, ahogy a mesterem!” A
kérdés, hogy az érzet valoban igazsagot rejt-e vagy sem - noha a gondolat szépnek tiinik,
de sajnos nagyon kevés az igazsagtartama. A mester tudasa nemcsak a kész hang
birtoklasa, pontos intonacidja, hanem az ehhez vezetd ut tudasanak ismerete is egyben.
Elterjedt tanitasi modrol beszéEliink, a hallgatok szinte varjak, igénylik a tanartdl ezt a
megoldast. A magyarazat faradsagatol hajtva el is jutunk a példa demonstralasahoz, amit
hallas utdn valoban konnyedebben reprodukal az énekes, de ettél még kozel sem
birtokolja a megoldast. Viszont messze elkeriilte az Onismeretre, zenére iranyuld
elemzést, kutatast, kisérletezést a hangképzd szervek Osszehangolasdban. A legtobb
esetben a hallds utdn megismert folyamat nagyon nehezen rekonstrualhat6. Pontos
beidegzésre alig alkalmas, mivel - akarcsak a beszédhez - az énekhanghoz is

alkalmazkodott a fiiliink, ismerds szdmara a sajat hangkornyezete.
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Fontos, hogy az énektanulds soran fiiliink is athangolodjon a keresett énekesi formans
altal megvaltozott hangkornyezethez. Kiilondsen azért, mert a belsé hallasunk szamara az
eddig ismerthez képest nem halljuk sem sajatnak, sem szépnek. De ez a hang kifel¢
miikodik, feladata a szabad tér betdltése, s csak toredékében hallhatd szamunkra. Nagyon
magas hangokat mar nem is hallunk, csak érzékeliink, az izomérzetiink ad kontrollt a
jelenlétiikrol.

Ebbdl is kovetkezik tehat, hogy nem elég az énekhangot csak meghallani, és hallas utan
rogziteni.

Erételjesebb eredmény, a hangapparatus Osszehangolasdval, valamint az izomérzetek
rogzitésével érhetd el. Nagyon tigyelniink kell viszont, hogy az ebbdl sziiletett hangzasok
beidegzése, a lehetd legpontosabban €s szinte egyszerre torténjen.

Amikor a fiatal énekesek technikailag viszonylag pontosan birtokaban vannak egy mi
hangjainak, nagyon latvanyos Iépést tehetlink eldre, ha elkezdjiik végigvezetni a darab
dinamikai felépitését a gyakorld énekes szemszogébdl. Ha azt kérjik tdle, hogy
szoveggel énekelje el a mi elsd zenei mondatat, nagy fegyelemmel létrehozott egysiku
hangzas lesz az eredmény. Ugyanez torténik a masodik, harmadik zenei mondat esetében
is. Ha ilyenkor félbeszakitjuk az éneklést és a kottat kézbe véve végigbeszéljiik a mitben
megajanlott dinamikai bejegyzéseket, egy kicsit ahhoz hasonldé eredményt kapunk, mint
amikor a gyertya fényére felkapcsoljak a villanyt. Ezen kovetelmények megvalositdsara a
novendék esetében ugyan még kevés az esély, de az énektanulas folyaman taldn elsd
izben talalkozik az énekes darabon beliili gondolati szabadsagaval.

Ilyenkor, ha médjaban 4ll a tanarnak elénekelni a darabot, akar csak jelzésszerlien is,
aktualis feladatokkal nem is beszélve a zenei szoveg felépitését sajat magunk szamara
Osszerakott technikai vazarol és az ide tartozd Osszes problematikardl. Elég, ha
megmutattunk egy lehetséges elképzelést és az is fontos, hogy ennek egyfajta oldo
szerepe legyen, és ne oktato jellegli elééneklést jelentsen.

Erdekes, hogy a legtobb fiatal énekes a tanulds folyaman megprobalja tompitani az
énekes fizikai terhelése miatt természetesen fellépd kiilsd jegyeket. Tulzasnak érzi az erds
artikulacio okozta mimikat, az intimitasat €érzi veszélyben, hiszen szajan at szinte garatig
belathato lesz, vagy a szeme erdsen kikerekedik, az orrcimpdja kitagul, egy szoval az
arcberendezése a megszokotthoz képest torzul és ez érvényes tulajdonképpen a
testtartasra is. Idegennek, erdltetettnek érzi s kiilonosen felerdsdodik mindez, amikor a

hallgat6 egyediil énekel, nincsenek koriilotte hasonld allapotban 1évé kollégak. Mivel
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bizonyos skalak, légzdgyakorlatok olykor a tiikdrbe nézést is megkivanjak, ijesztOnek,
gnomnak, természetellenesnek bélyegzik az éneklés kozben megvaltozott kiilsejliket.
Egyszerlien szégyellni kezdik az éneklést. Nehezen fogadjak el, hogy a tanulas alatt
modellizalni kell. Ez kisérlet, a folyamat része, akar ttlzasokkal is jarhat, ami a megfeleld
gyakorlat megszerzése utan majd visszanyeri normalis, természetes allapotat. Ezeknek a
gatlasoknak az old4dsa nemcsak bizonyos fizikai és mimikai kiilséségek megszokasa és
elfogadasa miatt fontos, hanem az énekszd bizonyos valtozasai, és azok akusztikai
finomitdsa miatt is nagyon jelentdsek. A szdvegérthetdség az énekes szamara sajat
miivészi igényességét, vagyis hangzodszerv-apparatusanak finomitasat jelenti, egyben
sajat felelosségét abbol a szempontbdl, hogy a szovegmondas és a zene kozott felmertild
énektechnikai kiilonbség esetén meddig mehet el a megoldasokat keresve, természetesen

leszogezve, hogy az érthetd szovegéneklésre valo torekvés feltétleniil sziikséges.
3. Sajatos operai technika mint gondolkodés

A hangképzés nemcsak a hang folyamatos iskolaztatasahoz ko6t6do feladatok elvégzése.
Az énekes szamara inkdbb filozdfia kell legyen. Az altalanos hangképzéssel, aminek
célja, feladata a kimiivelt hang megszodlaltatadsa, az eddigieckben mar megismerkedtiink.
Kisérletet teszlink arra, hogy a miivészi gyakorlat oldalardl is vizsgaljuk Osszetettségét,
minél szélesebben kutatva e fogalom értelmezhetdségét. Ennek vizsgalatdra az opera
miifajat valasztani kézenfekvd, hiszen a mifaj Osszetettsége, az énekhanggal szemben
tamasztott maximalizmusa gyakorlatcentrikus.

A sajatos operai hangképzés a mi gondolkoddsunkban nem csupan egy altalanos
bemelegitd edzése a hangnak, hogy biztonsaggal felkésziilhessen a feladata megoldéasara.
Az operaénekes az ének folyamatossagaban ¢él, régi és 0j repertodrban gondolkodik, de
nemcsak az ) mindség létrehozdsdban van nagy feleldssége, hanem a reprodukalas
folyamataban is. A reprodukalas miivészi folyamata, szinvonaldnak biztositasa a miivész
személyes felelosségén tal, onképzésén is mulik. Ez az 6nképzés is a hangképzés egy
formaja kell, hogy legyen. Ez a megallapitas természetesen durva kiemelés abbol a finom
folyamategyiittesbdl, ami az operamiivész alkotéasat jelenti. Azt probaltuk érzékeltetni,
hogy kell lennie egy sajatos operahangi gondolkoddsmodnak (hangképzésnek), aminek a
Iényegét az operaszinpadon fellépd technikai egymasrahatdsok 0sszességében taldlhatjuk

meg. Az operaszinpadon az énekes miikodtet, szintetizal, Gsszekapcsol, létezésében
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nincs helye az esetlegességnek, gondolatisdga elsdsorban emocionalis hatasokat szabadit
fel. Ezt csak a zenei mondanivald és a szinpadi torténés egymasra épitésével
miikodtetheti, mas szoval raciondlis technikai gondolkodast kivan meg tdle. Ezért
lehetséges, hogy az operai hangképzés egyben egy technika is, ami maga az operai
gondolkodasmad.

Az énekmiivész szinpadi feladata két egymasbodl eredd és mégis mas Osszetevokbdl allo
folyamat eredménye: a szerep Iétrehozasa, illetve a korabban mar emlitett
szerepreprodukcio.

Az egymasbol kovetkezd folyamatok nemcsak iddrendiségiikben kiilonbozdek, de az
énektechnikdhoz kotédd viszonyuk is eltérd vonasokat mutat. Ahogy a létrehozas
folyamata el6zménye a reprodukcionak, ugy a létrehozas alatt hasznalt, beidegzett hangi
folyamatok is csak elézményei a magas foka reprodukcié kivanta feladatoknak. Még a
legszerencsésebb esetben sem tudhato kelld bizonyossaggal, hogy egy bemutaton 1étrejott
komplex énekesi mindség milyen mdédon tarthatdé fenn hosszutdvon. Az estérdl estére
torténd megismétlés képessége a miivész talan legfontosabb, tehetségérdl szamot ado
tulajdonsaga.

Az énekes szinpadi munkdjahoz vezetd az elso 1épés a szereptanulas. Nem kérdéses, hogy
a szoveg ¢és a zenetanulas folyamatanak szinte egyszerre kell torténnie, fiiggetlentiil attol,
hogy anyanyelven vagy eredeti nyelven torténik. Nagyon figyelmesnek kell lenniink,
mert a mar korabban is targyalt beidegzési folyamatok szerepspecifikusan sziikség szerint
megkezdddnek. A zene megtanuldsa, technikai kovetelményeinek feltérképezése,
egybedolgozasa a szoveggel, mind ennek biztositasa szolgal.

Most elérkeztiink egy tipikus operai problematikahoz. Fontos wugyanis, hogy
zenetanulasunk, az énektechnikai ismeretek megszerzésén tul, az opera dramaturgiai
vizsgalatat is jelentse. Ahogy a dramdban a szoveg dramaturgiai szerkezete meghatéarozo,
ugy az operaban a zene, az ennek megfeleld hordozoelem. Alakitdsunk feladatait, a
megfeleld iranya zenei- és szOovegelemzésekkel ismerhetjik meg. Az adott zenei
kornyezetben elhangzd szovegrészek értelmezik a szereplok gondolkodasat, a zene a
gondolat ritmusat, szandékait, ahogy érzelmeik egybeolvadnak, vagy Osszelitkoznek a
tobbi szereplét jellemzd zenei folyamatokkal, vagy éppen a sziinetek értelmezésével. Igy
a szinpadon elkeriilhetjiik az ugynevezett altalanos jatékmodot, ami elsGsorban a
kiils6ségek kinalta eszkozokre épit, a zenével felszinesen érintkezik, értelmetlentil

oncéluva valik.
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Az aridkban a rendkiviili magassagot jelenté hangok, valamint koloraturak, diszitések egy
eldadason beliil csak a szerepen keresztiil nyerik el 1étjogosultsagukat.

A barokk kor énekescentrikus gondolkodasdban a miivész szabad el6adasmoédjaban
megtestesiilo zenei értelmezést, vagyis a zenei dramaturgia kiteljesitését kell keresniink.
Oncélusagnak tiinhet az énektechnikai elemek tilhalmozisa, ha nem a zene atfogobb,
mindségileg igényes birtoklasat hangsulyozza, hiszen a zenedrdmat megel6z6 id6ben
még nem beszelhetiink a librettd €s a zene egymast értelmezd viszonyardl, a szoveganyag
inkabb csak iranyado szerepet toltott be. A barokk szdmara az érzelem talftitése a 1ét
értelmezése a vilagrdl, mely zenei eszk6zO0k halmozasaval fejezddik ki.

A szinpadra I€p6 operaénekes feladata elkeriilni, hogy alakitasa leegyszerisitett szinészet
legyen. Az operdaban a zene folyamatossaga egyel tobb latasméddot biztosit a nézd
szamdara. Fizikailag ¢érzékelhetdvé valik a szinpadi szereplé gondolkodasat, tetteit
létrehoz6 erdtér, ami maga a zene. Ennek koszonhetd, hogy az operahdsdknek nem kell a
szinészi jatékkal gondolatisaguk helyességét érvényre juttatni, dontéseik értelmét
igazolni. Emocidik 6sszecsapasabol ismerjiik meg torténetiiket. Gondolatisaguk a zene és
ez a zenébdl kiinduld szinészi megvaldsitds mindségeében érhetd tetten. Kitlind adottsag
énekeseknél a szinpadi iigyetlenséget bocsdnatosan kezeld hozzaallas nem hozhat 1étre
valodi operai mindséget. Szinpadon az énekes nemcsak szolisztikus feladatokkal
taldlkozik, hiszen egy jelenet Iétrehozasaban tobb énekes, vagyis partner is
kézremiikodik. Osszjatékuk, nem a szdvegek egymasra valaszoldsaban, hanem a zene
szineiben van. Az operai dialogus zenei dialogus, amiben a szoveg csak segédlet, a
konnyebb irdnyithatosag része, vagyis a szereplok elsdsorban nem egymas mondataira
valaszolnak, hanem az egyéni muzikalitidsukbdl és a zeneszerz6 altal megfogalmazott
zenel mondanivalobdl sziiletett zenei mondatra.

Sokszor taldlkozunk azzal a jelenséggel, hogy zenei egyiitteseknél (tercett, kvintett,
szextett, findl¢) az énekesekbdl eltlinik a szinpadi szerep. Marad az énekes, aki csak a
forma fenntartdsara tOrekszik, ettdél az iirességtdl valhat mechanikus teljesitéssé¢ az
operamiifaj egyik csodélatos sajatossaga, a kauzalitas, az id6ben egymast kovetd elemek
felbomlasa. Ha nem szerepbdl énekelnek, tér- €s iddbeli egymasmellettiségben, hanem
csak a szerzoi partitirdban leirtak teljesitése folyik, a zenei mondatok sem johetnek létre,
marad a zene, de csak mint {ires vaz.

A szinpadi probak alatt, célunk és feladatunk a szerepiink kivanta zenei és fizikai
szellemi allapotok beidegzése, s ha ez megfeleld elemzd gondolkodassal parosul az

eldadast megeldzd felkésziilésben, valoban csak hangunk bemelegitése, beéneklése a
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feladatunk. Eléadomiivészetiink a zenére alapozva eldhivja, reprodukalja az alakités
0sszessegét.

Osszefoglalva elmondhatjuk, hogy az énekes operan beliili 1étezésének technikai kulcsa
az operai gondolkodasmod felépitése. Ha ez minél sokrétiibb, kapcsolatot teremtve a zene
¢s a szinpad torvényszertiségeivel, akkor az opera, mint miifaj minden ma létrehozaséaval

ujraépiti magat az énekmiivészeten keresztiil.

V. Gondolatok az opera és a szoveg viszonyahoz

1. A szovegérthetdség kérdései

Pusztan maganhangzdkon lehet zenei gondolatokat megszolaltatni. A maganhangzok
ilyen hasznalata nagyon emberi, de ugyanakkor csupan hangszerszeri hatast produkal,
mivel verbalisan teljesen megfoghatatlan.

Hogy szamunkra érzékelhetd ¢és atélhetd hangokbol énekszd valjék, mar sziikség van a
massalhangzokra is. A massalhangzok megszakitjdk a maganhangzok szabad aramlésat,
csoportjaik elnevezését is err6l a tulajdonsagukrol kaptdk (zarhangok, réshangok,
zarréshangok, azaz explozivak). A maganhangzok €s a massalhangzok kézdsen mar
lehetdvé teszik a fogalmi gondolatkozlést. Aranyuk jellemzd egy nyelvre, és egyben ez
teszi alkalmassa, vagy kevésbé alkalmassd az énekbeszédre. Ezért beszélhetiink jol
énekelhetd és kevésbé jol énekelhetd nyelvekrdl. Kozismert, hogy az olasz nyelv
szerkezeti adottsadgai révén nagyon alkalmas az operaéneklésre.

A vokalis muzsika kozponti problémdja a zene és a beszédelemek egyensulydnak
kiizdelme. A koltészet €s a zene egyesitésének miivészi lehetdségét mar koran
felismerték. A zenében nincs konkrét kijelentés, viszont milkdodik egy hangulati
légkorteremtés, az értelmi vonatkozads gondolattarsitas révén utodlag kapcsolodik hozza.
Ezért is lehetett a zene valamennyi vallasi szertartas lényeges eleme.

A reneszansz kort megel6zd tobbszolamii zenében a szoveg masodlagos, minddssze
hangulati jelentdséggel bir, alig érthetd. E kor zenei gondolkodasa, formavaltoztatasi
igénye az antik gorogok énekbeszéd-koltészetbdl kiindulva eljut annak felismeréséhez,
hogy a vokalis zene elsésorban nyelv €s ritmus s csak masodsorban hang. Egy tujfajta
vokalis muzsika sziiletik meg ekkor, a stile rappresentativonak nevezett recitalas, ami az

opera kialakulasdhoz is vezetett egyben.
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Monteverdi L’Orfeo-ja az els6 olyan alkotas, amiben koltd €s zeneszerzd kozott szoros €s
tudatos egylittmiikodés valosul meg, a témavalasztastol kezdve a belsd szerkesztési elvek
tudatos felépitéséig. Az opera elétérbe hozza a kolteményt, de a zenét is teljes
formagazdagsdgaban bontja ki. Ezt a miivet a késobb kialakulo eurdpai opera
programmiivének tekintjiik. Sok olyan format el6legez, ami majd a késobbi
operafogalmunk szerint is a miifa) sajatja lesz (aria, vezérmotivumok, recitativo,
hangszerelés). Az Ujitasokon talmenden Monteverdi milve természetesen a reneszansz
zene hagyomanyos elemeit is megtartja.

Témank szempontjabdl a legfontosabb, hogy Monteverdi az operdban hasznalt
szovegkOnyvben szamos dramaturgiai beavatkozdst is tesz, a zene kedvéért
szovegrészeket emel be €s at is rendezi a szoveget, vagyis részt vesz a szovegalkotas
folyamatéban. A szovegird €s a zeneszerz0 szoros egyiittmiikodése jon Iétre a k6zos cél,
a librettd megalkotasiban. Ez a folyamat Mozartra is jellemzd lesz majd, valamint
Verdire és Puccinira, majd az alapvetd valtozast a wagneri zenedrama jelenti, melyben a
zeneszerzd egyben a szoveget alkoto kolto is.

Természetesen mivel nem az opera torténetének attekintése a célunk, ezért jelentds
ugrasokat tettlink az opera fejlédéstorténetében, s csupan szoveg €s a zene kapcsolatanak,
egymasbol épitkezésének, formai és tartalmi Osszezartsaganak, torvényszeriiségeinek
kialakulasahoz vezet6 utat tekintettiik at.

Ahhoz, hogy a zene ¢és a szoveg Osszekapcsoloddsanak, az értelem é€s érzelem
egyidejliségének ez a rendkiviili komplexitdsa az emberi hang keretei adta lehetdségek
altal hallhatova, vagyis atadhatova valhasson, énektechnikai eszményt is kell keresni. Ezt
a vokalis kultira a bel cantoban taldlja meg, ¢és a szépéneklés folyamatos
megismerésének kutatasaval teremti meg.

Az énekelt szOveg €s a zene kapcsan beszélnilink kell a kiilonb6z0 nemzeti zenei €s
irodalmi hagyomanyokra ¢épiilé énekiskolakrol. Ezek a nemzeti énekiskolak
tulajdonképpen azokat az énektechnikai torekvéseket testesitik meg, melyek az adott
kultara irodalmi, zenei, gondolati, hagyomanybol megalkotott rendszerei, melyek
kolcsonhatasba keriilnek az adott viszonyok kozott megsziiletd operaval.
Kialakulasukban valosziniileg két tényezd jatszott szerepet, a nyelv hangtani sajatossaga
¢s az egyes népek dalainak eléadasmoddja. A zeneszerzOk ezeket a feltart ismereteket mint
nemzeti jellegzetességet beépitik a miivek szerkezetébe, igy ennek a kdlcsonhatasnak
koszonhetden jelennek meg az adott korra, zenei felfogéasra jellemzd iranyzatok.

Természetesen a zenemiivek is visszahatnak az énektechnika fejlddésére, ujabb

34



10.18132/LFZE.2010.6

kihivasokkal inspiraljak iranyait. Korunkban az operahdzak nemzetkdzi repertoarral
birnak, ezért az énekmiivész technikai képzése is sokkal szélesebb kovetelményt kivan.
Ma mar az énektechnika a nemzetkdzivé valt operadarabokra valo felkésziilést is jelenti
egyben, nevezetten olasz, német, francia, orosz, angol miivek megszodlaltatasa is feladat,
de ezek a miivek természetesen mar elsdsorban nem a nemzeti sajatossdgaik miatt kapnak
hangsulyt, hanem az ¢énekmiivészet vildg-tapasztalataval lettek Orokérvénytiek.
Korunkban, bar szerencsére torekvés és kisérlet azért van, mar messze nem a
provincidlisabb nemzeti zenei torekvések a jellemzdek €s az énekmiivészetben is inkabb
a nemzedékek kozotti eltérések jelentik a hangsulyt, a zenérdl mint vilagjelenségrol
beszéliink és gondolkodunk.

A vilagoperai énektechnika alapja a bel canto lett. A nemzetkdzi énekkultura minden
elemét felmutatja - kiegyenlitettség, vivoerd, zengés, gdmbolyliség, hajlékonysag, tiszta
szovegmondas, valamint a diszitések konnyedsége. Azonban a legjobb énektechnika sem
képes a nyelvi hangzok sajatossagainak €s akusztikai viszonyainak megvaltoztatasara,
illetve az ének és a szoveg egyiittmiikddési nehézségeinek teljes feloldasara. A ma
énekmiivészetével szembedllitott rendkiviil magas mindségi kovetelmények mar nem
teszik  lehetévé, hogy az ¢énekes képességeinek  hatarvonaldt valamilyen
kompromisszumhoz kothessiik, az elvaras a hang minden tartomanyaban maximumot
hataroz meg.

Az operaszovegek érthetdségének kérdésénél ismét elokeriil a formansoknal mar targyalt
ugynevezett negyedik formans, vagy énekesformansnak nevezett akusztikai hatés. A bel
canto-nal is, ahogy minden énekiskola esetében, ezen a formanson interpretalédik az
énekmiivészet. Az operairodalom klasszikus szerepeinek éneklése esetén, mar nem az a
kérdés, hogy a darab nyelve mennyire énekelhetd vagy sem, csakis a megszodlaltatott
énekhang zenei €s szovegdsszhangjanak, az interpretalas és a mii szintézisének tokéletes
megteremtése lehet a kérdés. Tehat azt kell vizsgalnunk, hogy ebben a maximalizalt
elvarasban is jelenlévé ¢€s a legaprolékosabb, tudatos felkésziiltség ellenére is hato
hangakusztikai folyamatok mivel kothetdek Ossze, s megoldasuk technikai, vagy
teoretikus kozelitést kivan.

Az emberi beszéd hangjai id6ben valtoz6 hangszerkezet alapjan ismerhetok fel, mely
nem fliggetlen az artikuldci®6 modjatol és a veégsd hangszint kialakitd rezonator-
iregrendszertdl. A  magéanhangzok legfontosabb jellemz6i a hangszinképbeli
energiamaximumok, a formansok helye és nagysaga. A formansok akusztikai jellemzdje

J61 érzékelhetd a kovetkezo példabol. Ha a beszédhang formansa egybeesik az énekhang
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magassagaval, akkor azt az énekes akar ezerszer nagyobb energidval tudja megszolaltatni
éneklés kozben. Eltérések figyelhetOk meg a férfi, és a nd1 hangok formanshelyeinél is
abbol a szempontbdl, hogy a férfi énekhang magassaga kozelebb esek a beszédhang
formansahoz. Ezért a férfiak szovegmondasa jobban érthetd.

Mivel eltérés van az egyes nyelvek zenéje és hanglejtése kozott, ezért napjainkban a
darab eredeti nyelven vald éneklése valt elsddlegessé. Az énekesi formans és a tanult
technikdk segitségével biztonsdggal Iétrehozhatjuk azt a hangot, ami megfeleld
dinamikdval hallhat6 a nagyzenekari hangzds mellett, de rendkiviil magas
hangtartomanyban ¢és a hosszan tartott hangzas esetén konnyen szdvegtorzuldst
eredményez. Ez nemcsak a zene ¢és a prozddia (esetleges forditas) szerkesztési
problémdja, hanem teljesen normalis akusztikai folyamat eredménye. Az énekes az
énekesformans specidlis fonacidja miatt egyre tdvolabb keriil a hangzo relativ szinétdl,
ami az emberi fiil szaméra mar eltér a megszokottol.

Fontos érthetdségi problémat vet fel még a massalhangzok exploziv jellege. Ezek az
explozivak lényeges hangszinbeli eltolodasok okozoi. Minden méssalhangzé kiejtése mas
iranya hatassal van az utdna kovetkez0 maganhangzd hangzokvalitasara. Ezért a
szovegérthetdségiink érdekében az adott mii szoveganyagat érdemes az olvasatnal jobban
elemezniink, s igy késziilve fel a tanulds, befogadds folyamatara. A madssalhangzok
explozivitasanak jelentéségét Wagner zenedramai szovegeinek énekelhetdségeénél is jol
megfigyelhetjiik. A modern hangképzés tudomanya Németorszagban sziiletett meg s a
beszédapparatus tokéletes atképzésében jelolte meg a massalhangzok okozta problémak
megoldasat. Ennek a problémakornek a targyaldsa a német nyelv kemény
massalhangzéira keres megoldast. Olyan 1y, idedlisan képzett énekes-tipus lebegett szem
elott, aki legmagasabb fokt technikai felkésziiltségénél fogva az énekinstrumentum
Osszes lehetdségét ki tudja hasznalni. Segitségével az énekeseket mind a bel canto, mind
a modern énekbeszéd technikijara egyforman felkészitettek.

Az operdban a zene folyamatos, nem allhat meg, az énekmiivészetben a technikara
alapozott gondolkodas a folyamatos és éneklés kozben sohasem allhat le.

Amint latjuk, a nemzeti operdkbol az egész emberi kultira ko6zds kincsét jelentd
vildgoperai klasszikusok emelkedtek ki, melyek letisztult, az emberiség énekkulturajat
egészben 1s fejleszteni képes technikai alapokat termeltek ki. Az énekes feladata és
egyben az énekmiivészettel szembeni félosége is sokszorosara hatvanyozodott. Nem

kotik politikai hatarok, €s tehetsége, valamint szakmai igényessége biztosithatja szamara,
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hogy a nagy egészen beliil képviselni tudja a kisebb részkulturakbol hozott vilaglatast és

tehetséget.
2. Magyarul vagy eredeti nyelven?

Magyarorszagon tobbnyire még mindig természetes, hogy a zenés szinhazakban az
eldadas nyelve az anyanyelviink, akarcsak a prozai eléaddsok esetében. Ez annyira
sajatunkkd valt, hogy mar a ,miért” lehetéségének a puszta folvetése is vihart képes
inditani. A budapesti operahdz gyakorlata mar szakitott ezzel a hagyomannyal, de a
videki tarsulatoknal, az eléaddsok tobbségénél még mindig az egynyelvii gyakorlat
mikodik. Ismeretes, hogy létrejottek olyan el6adasok is, mikor a jelentds, nemzetkozileg
ismert vendégmiivész eredeti, mig a magyar szereposztas a forditott szoveget énekelte
egyazon eldadas alatt. Lam, az opera erre is képes, €s bizonyos, hogy a vendég
hangkvalitasa unikumot hozott, valami mast, ami a miifajt 1étrehozok és a kozonség
szamara egyforman fontos és jelentds volt, €s ilyenkor nem az eldadas egysége, szinhazi
mindsége a keresendd. A hosszu, kényszerli csak magyarul éneklés okait nehéz fellelni.
Kialakuldsanak egyszerre okozoja torténelmiink, az éppen aktudlis politikai aramlatok,
nyelvi egyediillétiink a kornyezd nyelvek kozott. A kérdést részletesen targyalod
irodalmat eddig nem sikeriilt talalni, mindazonaltal a torténeti aspektus feltdrasa nem is
feladatunk. fgy maradnak az altaldnosan is ismert torténelmi és politikai
gondolathalmazok, és az iddsebb kortarsak elbeszélései. Természetesen mindenki
elmond egy torténetet, amiben a jol vagy rosszul miikodd palyaszakaszt, vagy sorsot,
miivészt, embert mélyen érintd dramai sors bontakozik ki. A legfurcsabb, és szdmomra
legérdekesebb valaszkeresési kisérlet a ,,..nem vettiik észre!”. Nem humorizalni
szeretnék, ez valdoban mélyen emberi, végiggondolt valasz €és pontosan rdmutat az
alkotni akar6, a Iétezést a mi Ilétrehozasaban keresé és gyakorld gondolkodas
természetes pragmatizmusara.

Mint gyakorld énekmiivész igyekszem a magam szamara illetve a tanitds sordn a
hallgatok felé is értelmezni az énekmiivészetet koriiloleld, az énekesi palyat érintd és
meghatarozo jelenségeket. Korosztdlyomat is jelentOsen ¢érintd, a palyat tobb
szempontbol is meghatdroz6 gyakorlat, hogy a wvildg operairodalmanak

repertoardarabjait a miivész magyar nyelven énekelte, és jobbara énekli is.
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Egy miivész nyelvismerete az énekmiivész esetében tobbet jelent a szakmai kitekintést
biztositd lehetdségnél. Lényegi szerepet tolt be, hiszen az optimalis szakmaisag
lehetdségét nyujtja, valamint palyaépitd és egzisztencialis kovetkezményekkel is bir.
Természetesen, a nyelvtudads megszerzése dnmagaban nem lehet biztositéka a tehetség
érvényesitésének, de a zenei érzékenységnek, a problémak analitikus megkozelitésének,
a mechanikus megkdozelitésen tullépd gondolkodas gyakorlatanak annél inkabb.
Jomagam németorszagi szerzOdésem soran keriiltem olyan helyzetbe, hogy az altalam
mar ismert €s sokat énekelt repertoardarabjaim tobbségét szinpadon, magyar nyelven
mar énekeltem ugyan, de ott az eredeti nyelvre volt sziikség. Igy a mar 1étez6 ismeret
egy része hosszu iddre gyakorlatilag passziv tudasanyagga valt.

Egy masik érdekes aspektus, hogy a ma palyara kerilé és mar eredeti nyelven is
énekelni tanulo énekes szamara a hazai megmutatkozas nyelve tobbségében még mindig
a magyar, tehat sziiksége van a magyar miforditdsok ismeretére is. A probléma
megoldasat a felkésziilési 1d6  atgondoltsdgaban, sajat energidink  szoros
Osszehangoldsdban €s abban az eldrelatd gondolkodasban kereshetjiik, mikor a repertoar
alakitasaban a varhato felhasznalast is tényezdkeént kezeljiik. Mas szoval, tervezniink kell
a palyank bizonyos kisebb szakaszait is. Ez a latdsmod nem volt eddig ennyire jelen és
olyan gyakorlati feladat, ami esetlegesen kezelve, sokszor komoly hatranyt jelent az
énekesi palyan.

A miforditas és az opera kapcsolata, a forditas okozta zenei feladatok megoldasanak
felelossége €s gyakorlata, tehat problémakezelése nagyon vegyes képet mutat. A vidéki
tarsulatoknal jatszott operak szovegkonyvei egyeznek a fOvarosban is hasznalt
szOveganyaggal, hiszen a legtobb esetben lekérik az operahdzbdl. Kevés az olyan
eredeti, a szinhaz kérésére ujraforditott anyag, melyet az éppen sziiletd 0j el6adas
kedvéeért hoznak létre. Egy régi direktorom szavaival élve, az operai szovegkonyvek
vildga maga a dzsungel.

Sajnos a gyakorlatban az eléadds szamara éppen aktualis részproblémak megoldéasa a
jellemzd, és akkor is inkabb az erre érzékenyebb énekesek igényei alapjan, tehat nem az
eldadas egészére is érvényes attekintés alapossagéaval torténik. Természetesen egy mar
1étezd eldadas szovegkdnyve azt is jelenti, hogy a szoveg egészében alkalmas az jabb
bemutatasra, de egyben at is ordkitheti a mar eddig is benne talalhatd problémaék egész
sorat.

Ezek a bejegyzés- és atirastoredékek furcsa keveredések formajaban beveszik magukat

az opera létszovetébe, de akar sikeriiltebbek, akar nem, semmi mdédon nem szolgalhatjak

38



10.18132/LFZE.2010.6

a magyar nyelvll operajatszast és az eldadasok mindségét. Az eldadasok elokészitéséhez
tartozo folyamat a szoveg dramaturgiai fésiilése, ez alkotofiiggd folyamat, vagy inkabb
viszony. Dramaturg, rendezd, karmester, kiilon vagy egyiitt elvégzi. A kész anyag
viszont az énekes kezébe keriil, 6 interpretalja végsé formajaban a szinpadrdl, 6sszeflizi
a zenével, szintetizdlja az adott térben, tehat nem csak egyszerli miikddtetd, hiszen
felkésziiltsége, etikdja is jelen lesz a produktumban.

A magyar miiforditasra fontos kozvetitd szerep ¢s feleldsség harult az operakultira
megismerésében ¢és széleskorti  terjesztésében, eredményei vitathatatlanok ¢és
megkérddjelezhetetlenek. Viszont az igény, hogy eredeti nyelven kell és érdemes
énekelni a miiveket, magabol az operabol kovetkezik és szerencsére vitathatatlan
szakmai jelentdséggel bir.

Latnunk kell viszont, hogy még sokdig elhuzodd folyamat lehet ennek széleskori és
egyértelmll elfogaddsa a magyar szinhdzlatogatok korében, ezért kell €s érdemes a
miiforditds és magyarul éneklés kérdéseivel a fiatal magyar énekeseknek is behatoan
foglalkozni.

Bartokot kiilonds biiszkeséggel toltotte el, hogy a magyar népdal parlando - beszédszeri
- dallamossagara alapozva az operaban sikeriilt megalkotnia a drdmai magyar
énekbeszédet. Sajndlatos, hogy ¢életében - éppen magyar szinpadon - csak lassan nyert
helyet. Kiilf6ldon pedig magyar nyelvli eldadasra sokdig gondolni sem lehetett. Ma
viszont a mii nyelvének és zenéjének bensOséges kapcsolata igazi csemegéje a
zenekedveld ¢és értd kozonségnek.

Az eredeti nyelven éneklés megoldast jelent a szoveg €s zene rendkiviil szoros
0sszekapcsolodasabol eredd nehézségek megoldasara. A szovegkivetités sziikséges
koztes megoldas lehet ha rendelkezésre 4ll, vagy ha az anyagi hattér biztositott. De mint
azt mar jeleztiik, orszdgunkon beliil még kozel sincs egységes gondolkodas a kérdésben.
A szakmai evidencia mellett még sokaig jelen lesz a szinhazak elvarasa, amit viszont
erdsen befolyasol a bérld igénye, és ez rogton financidlis kérdéseket jelent, melyek
viszont Ujabb szakmai kérdéseket vonnak maguk utdn, nevezetesen, hogy mennyire
respektalhatdo a szakmai igényesség, €s mar el is értiink a ma valésagahoz, a vidéki
tarsulatok létbizonytalansdgahoz. A zeneszeretd szinhdzbaratok szamara az operak
eredeti nyelven vald megszolaltatisa természetess¢ fog valni, de mindig nyitottak
maradnak a nyelvi sokszinliségre is. A miuforditasok, miiforditas-atiratok, a felkésziilt

szoveggondozas, vagy ¢éppen a teljes ujraforditds mindig iddszerti kérdése lesz

39



10.18132/LFZE.2010.6

operakultiranknak. Minden bemutat6 ezért egyben lehetdség is ennek az iddszertiségnek

az apolasara.

VI. Példak a szerepek tiikrében

1. G. Puccini: Pillangokisasszony
Szoveg: Luigi Illica, Giuseppe Giacosa

Forditotta: Varady Sandor

crer

A szerzOi utasitas szerint, az elsé két zenei frazist, pianissimo kell inditani és a hangokat
legato ivben kotni. Az artikuldcido folyamédn az iitem els6 negyed hangja atkotéssel
kapcsolddik a kovetkezd negyed nyolcadahoz és ezzel hosszabb lesz az értéke. Az ezt
kovetd nyolcad hang feliitésszeri lendiiletet ad az iitem utolsé negyedének ¢és maga a

frazis a kovetkez6 iitem masodik negyedén zarul.

A forditas okozta jelenség, hogy a szoveg €s a zene kdzotti egyensuly megbillen.
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A vizsgalt magyar szdvegrész latszolag teljes egészében megfelel az elvarhatd zenei
egység megteremtésének. De ha a ,lasd” és ez ,.egy” szavakat Osszekotjik a zenei
artikulacio szellemében, a kemény ,,sd” mdassalhangzo-torlodas (ellentétben az olasz n
¢s b hangzokkal), akadalyt teremt az eldirt legato éneklésében. A ,,lasd” sz6 nem viszi

tovabb a dallamot, hanem erdsen lezarja. Ha az érthetdséget tartjuk szemiink eldtt,
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latnunk kell, hogy a dupla massalhangz6 megroviditi a zenei hang értékét, szétvalasztja
a zenei frazist.

Ha a zenei szerkesztés elvét vizsgaljuk, a legatoban 0Osszekotddik a kovetkezd
maganhangzoval, igy ideje lerovidill, explozivitdsa gyengiil, ezért az éneklésben
magyartalan szint kap: ,,lasdegy”.

A masodik zenei frazisban azonos az artikulacid (bar feliitéssel kezdddik), z atkotott
hang ¢és az azt kovetd nyolcad viszont egy sz6 ald esik. A felleg sz6 elsé ,.e”
maganhangzoja segitséget jelent a legato vezetésében ¢€s igy az Ot kovetd dupla
massalhangz6, ha nem is abszolut értékben, de akusztikailag mindenképpen megkapja a
szoveg helyes érthetdségét.

Az olasz szOveg szerinti maganhangzon inditds énektechnikailag tokéletes lehetdséget
teremt a puha pianon valo inditasara és torés nélkiil épitkezhetiink a frazis hangjain. A
,lasd”, viszont keménységével akadalyt hoz Iétre €s ez ismét zavarja a kdvetkez6 hang

megszolaltatasanak modjat.

A kovetkezd példankban azt figyelhetjik meg, amikor a szdvegfrazis az egymast

kovetd zenei frazis teriiletére nyulik at.
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Az aridban a lento jelzéstdl induld peridodus hatodik litemének utolsd nyolcada atkot a
kovetkezd tlitem nyolcadara és utana cezura 4ll, ami a zeneszerzd hatarozott utasitasat
jelenti. Ez a zenében a forma tagolasanak egyik eszkozeként eldkésziti az andante come
prima csucspontra érkezéset.

A magyar nyelvben, a ,.hogy” szo eldtt sziinetet tartunk €s ez a szilinet elveszti helyét a
zenel tagolasban. Atkeriil az elé6z8 félek” sz0 elé és az itt megtartott sziinet a
magyarban értelmetlen, valamint a félek sz6 ritmusa nem egyezik a zenei
ritmusképlettel, hangsulytalan zenei részre hangsulyos szotag keriil, hangsulyos zenei
részre pedig hangsulytalan szotag keriil.

A betartott zenei utasitds megalapozza a kovetkezd zenei frazis épitkezését és segiti a

dramai csticspont elérését. Sajnos a magyar ide nem ill6 tagoldsa €s ritmikéaja ebben

jelentdsen gatol.

2. W. A. Mozart: Szoktetés a szerdjbol

szoveg: Ch.F. Bretzner, G. Stephanie
forditas: Zavodszky Zoltan

Pé¢lda egy zene ¢€s szovegtagolasi kiilonbségre.
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2

Constanza elsé felvonasban énekelt aridja ,,Egyszer régen, tudtam én is...” adagio
lezaro két iitemében a frazis két tizenhatod feliitéssel kezdddik. A kovetkezd titem elsd
hangsulyos negyede legato ivvel van kotve a kdvetkezd két tizenhatoddal, igy a két
tizenhatodot ebben az esetben nem valasztjuk el, nem kapnak hangsulyt. Az iitem
harmadik negyede egy koronds hang, melynek tartama ezaltal megnyulik, amit
feliitésszerli két tizenhatod eléz meg, a végén a koronas hang pedig koloratar
diszitésben bontakozik ki, majd az utols6 litemben zarodik.

A koronas hangot megel6z0 tizenhatodok a hangnak eldzményei és az eredeti
szoveggel a zenei artikulacidban egységet alkotnak. A magyar szoveg a fent targyalt
egység folyamatat téri meg. A hatdrozott névelé6 nyelviinkben a gondolatok

szétvalasztasat szolgalja, ebben az esetben ez a tulajdonsdga szemben 4ll a helyes zenei

artikulacioval és ,,zéletem” lesz beldle.

Most nézziikk az 4ria allegro részében a masodik koloratar futam kezdésének

koriilményeit.
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Az iitem, melyben a kolorattra kezdddik, egy atkotott félhanggal indul. Az atkotott fél
értéket megeldzi egy kis nyujtott ritmusu feliités, ahol sulytalansaga kivaldan elokésziti

a kovetkez6 iitem hangstlyos indulasat.
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A magyar szoveg erre a frazisra a kovetkezd: ,,az hatja at”. A nével6 magéaval huzza
elvalasztd szerepét az Ot kovetd ,hat” szotaggal nehezen lesz kothetd, mert a
rendelkezésre 4116 1d6 a néveldtdl lerovidiil.

A koloraturaindités a ,,4” betilire esik, ami, mint tudjuk, énekelhetetlen massalhangzonk.
Ennek kovetkeztében az iitem egyre es6 maganhangzé akér egy tizenhatod értéket is
késhet. Megfigyelhetd, hogy a forditasokban a ,4” madssalhangzo, ha zeneileg
hangsulyos helyre keriil, késleltetheti a magdnhangz6 pontos inditasat.

Enektechnikai szempontbél a ,,2” massalhangzorél indulni lehetetlen, erre a problémara
csak athidalo megoldas kereshetd.

Sajnos erre is van példa a Mozart miiveinek magyarra forditasai kozott, példaul a Don

Giovanni cimil operaban.

3. W.A. Mozart: Don Giovanni

szoveg: Lorenzo da Ponte

forditas: Harsanyi Zsolt
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A masodik felvonds findléjaban a tizenkettedik jelenetben Elvira elsé megszdlaldsanak
hatodik iitemében a magyar szoveg ,, ... hat ha hatdsos lesz.”. A szerz6 eldirasa allegro
assai, ebbdl kdvetkezden erdsen felfokozott dinamikus énekmodot kovetel az énekestol.
A frazist €pit6é motivumok negyedekbdl éalnak, melyek biztositjdk a zaklatottsag
érzetének karakterét. A frazis csicspontjara, a legerdsebb sulyra - ami egyben félhang
is -, a ,,hat” szocska esik, és az azt kovetd két negyedre, a ,,ha” és a ,hatdsos” elsd
szotagja jut. A ,,h” hangzdk miatt nem lehet elég pregnansan inditani a hangokat, ami
rendkiviil megneheziti a dramaturgiai szempontbol is fontos ritmustartast €s a preciz
massalhangzdk hianydban, ,,4t a atisos lesz.” az éneklés artikulaciés eredménye. Ez
azért 1s kellemetlen, mert a darab szerint a szerepld viharos megjelenése azt a szandékat
erOsiti, amivel a f6hds iranti megbocsatasdnak ad hangot, ¢s még mieldtt ezt Don
Giovanni ginnyal visszautasitand, egy akusztikai probléma miatt ezt mar Elviraval a
nézék eldbb megteszik. Erdekes, hogy erre a helyzetre nem talaltunk formalis javitasi

kisérletet.

4. W.A. Mozart: Szoktetés a szerajbol

szoveg: Ch.F. Bretzner, G. Stephanie
forditas: Zavodszky Zoltan

2

Constanza masodik felvonasban énekelt aridja ,Barmi végzet varjon...”, melynek
zenekari bevezetdje utani harminckilencedik iitemében kezd6dd zenei frazis szovege a
kovetkezd: ,,...oltsd vagyad el,”, németiil ,,...verschone mich,”.

Ebben a zenei motivumban és az eredeti szovegbdl lathatjuk, hogy nem valik szét az
iitem sulyra esd fél hangja, az utdna kovetkezd nyolcadoktol, mert az eredeti nyelvben
ez egy sz0. A forditasban erre az egy szora két kiilonallo magyar sz6 esik. Taldlkoznak
ugyan a zenei sulyra esO szétagok, a tagolas révén mégis megszakad a motivum. A két

sz0 kotése kozben, igy egy Ot darabbol all6 massalhangzo-torlodassal kell

megkiizdeniink €s ez éppen az adott zenei motivum kdzepén torténik meg.

45



10.18132/LFZE.2010.6

c.-l:,‘il-mf '-'_"'-'-ju*"]-""ﬂli =f, LL".-'A_:E o= -o--'!,.-i'.--"F R O BN

i =—=—=——=—= EE=teE i) tr-L‘EE.

ver - scho-ne_ mich, daﬂH:rumtrls Se- - pen be-loh-ne

-Mﬂ@ S

o
L BN

P
l :H

L AN

Ha a kovetkezd zenei frazist nézziik, az eredeti szovegben megfigyelhetjiik, hogy a
frazis szovegében 1éve maganhangzok magas maganhangzok, kivétel az egy ,,0”
hangzo, ezért képzésik kozel esik egymashoz. Enektechnikai szempontbdl ez
rendkiviili segitséget jelent a hangok vezetésében, a massalhangzdk ellenére is. A gyors
€s preciz szovegmondas itt a ritmus pontos megvaldsitdsat €s egyben betartasat is
jelenti. Ezzel szemben a forditdsban szinte az dsszes magas €s mély massalhangzonk
megtalalhato, ezért az eredetivel szemben a hangzok sokfélesége darabossa, nehezen
fogalmazhatova teszi az éneklést.

A tetted” szoban a dupla massalhangzo a nyolcadok egyenetlenségét okozza, ami
pontatlansagot teremt a zenekari anyag ¢€s az énekszolam kozott, holott a zenekar is
megegyez0 ritmusu dallamot jatszik. A ,tetedazégtdl jutalmat nyer!” magyarul
egyszeriien nevetségessé valik. A helyes magyar tagolas viszont a harmadik ismétlés

utdn induld kolorattrat veszélyezteti.

5. W.A. Mozart: Don Giovanni

szoveg: Lorenzo da Ponte

forditas: Harsanyi Zsolt

Kovetkezd példank a szoveg €s a ritmus szembenallasat érzékelteti. Elvira elsd
felvonasban énekelt aridja, az ,,Egy szot se higgy...” Elvira felfokozott lelkiallapotat a

zene ritmusa igen pontosan rajzolja meg. A frazisok feliitéssel kezd6dd nyujtott
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ritmussal indulnak és a végén a negyed hangok adjdk azt a megnyugvast, amibdl
késObb az allanddan ismétlddd zaklatottsdg ujraépiilhet. A nyQjtott ritmusban a
tizenhatodok mintegy feliitésként jelentkeznek, ami az olasz szavak hangsulyanak
kiemelésére szolgal. A legtobbszor a tizenhatod-feliitések a szavak kezd6 szotagjaira

esnek, igazodva az olasz sulyos ¢€s sulytalan szotagjaihoz.
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A magyar forditdsban ez a zenéhez vald alkalmazkodas tobbségében nem tud
1étrejonni. Az ,.egylitt” sz6 ,,e” hangzdtartama a nyujtott ritmusban rendkiviil megnd és
magyartalanna valik. A ,,fuss” sz6 ,,u”” hangzdja ugyanezen okbol ,,ui” alakot vesz f6l. A
harmadik zenei frazisban taldljuk az ,atkozottal” szot, melyben az elsd szotagra esd
hangsuly utan a ritmusképlet miatt a ,ko” €s a ,,zot” szotagok is hangsulyt kapnak. A
K’ massalhangzdt még valamennyire tompitani tudjuk, de a ,,zot” szotag mar zenei
hangsulyra esik, ezért a ,z” az éneklés szempontjabol rossz hangsulyt kap. Amikor a
negyedek kinalta simasagra lenne sziikség, a dupla ,,” massalhangzo ezt lehetetlenné
teszi.

Recitativo és aria a masodik felvonasbol ,,0 milyen tettek, milyen biinok...”. Az aria
utols6 zenei periddusaban a koloratira utani részben, amiben a szerzd késziti a zarlatot
eld, lathatjuk, hogy a ,pietd” sz6 jelentdségét tobb esetben szinte azonos zenei
motivummal fejezi ki. A szovegben ez a szd, a mondat €s a zenei frazis végén all,
nyitva hagyva a motivum szerkezetébdl adodoan a frazist, lehetdséget adva a tovabbi
épitkezésre, és a végén a zarlatra. A zenei artikuldcioban ez a motivum kiilon tagolast

igényel az olasz szOveg elvarasa szerint, de a magyar forditasban felkinalt ,,s6hajtas”
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sz0 0sszevonja az el6z6 motivummal, ezért érthetdségét tekintve ,hajtas” lesz beldle.
Bar a fordit6 szandéka jonak tlinik, mert a sz6 hangsulyos szotagja az iitem elsd sulyara
esik, a hangsulytalan pedig a hangstlytalan részre, mivel ez azonban egy szén beliil
torténik, igy a ,,pietd” sz6 €s a hozza tartoz6 motivum kiemelésére nincs lehetdség. Ha

L b

erdszakos megoldast probalunk railleszteni, akkor a ,,s6hajtas” sz6 két részre szakad €s

a kiilonallo ,,s6” és ,hajtas” formaban lesz érthetd. Ebben az aridban kiilondsen erds
hangsulyt helyez a ,pietd” olasz fonévre, ami tobb jelentése mellett leginkabb

konyoriiletet jelent.

Mozart rendszeresen visszatérd motivumként hasznalja és fokozott hangsulyt teremt
ennek l¢lektani ismételhetdségére a zenében 1s. Tehdt ez a zenei €és szovegviszonylat a

szinpadi figura egész habitusat is jellemzi.

Dolgozatunkban mar beszéltiink arrdl, hogy a magyar énekes szinhazi gyakorlatban egy
adott produkci6 létrehozésanak feleldsségi korébe tartozonak tekintik a zene és a

szOveg Osszeigazitasat, atfésiilését. Példankban most egy olyan helyzettel talalkozunk,
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amikor a zenei anyagbdl kikeriilhetnek hangok, vagy éppen bele is keriilhetnek, vagyis

a zenei hliség kérdését is érintik. Az altalam hasznalt kottaban a német forditasban a

kozread6 irdanymutatast is ad, mind a szoveg mind a zene altala optimalisnak tartott

kezelésére. A magyar szinhazi gyakorlat, véleményem szerint ehhez képest kaotikus, az

eldadas €s az éneklés szempontjabdl is, ezért rengeteg esetleges lehetdséget hordoz.

6. W.A. Mozart: Figaro hazassaga
szoveg: Lorenzo da Ponte

forditas: Vidor Dezso

Az els6 felvonas tercettjét kovetd recitativoban a Susanne ¢és a grof kozott torténd

parbeszéd hatodik litemétdl emeljiik ki példankat.
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A kottaban lathatjuk, hogy az els6 mondatban a szotagok szdma pontosan egyezik a

hangok szdméaval, de a magyar nyelv hangstulyrendszere miatt az ,,is” szocskara nem a

o

kétvonalas ¢ hangra Iépiink, ahogy a kottakép kivannd, hanem maradunk az el6z6 hang

magassagan. Ez a furcsa megoldas szokasjog alapjan van a gyakorlatban.

Ugyanennek a recitativonak a nyolcadik iitemében kezd6dé mondatban lathatjuk, hogy

a forditas kedvéért kevesebb hangot szoktak énekelni. A probléma az elsé két szonal

jelentkezik. Az olasz szoveg szétagszamahoz képest a magyar szoveg szOtagszama

lényegesen kevesebb. A grof megszolalasakor az els6 mondatban viszont arra talalunk

példat, amikor egy hangot hozzéatesznek a zenei anyaghoz. Ezek a megoldasok a széveg

értelmezhetdsége ¢€s érthetdsége kedvéért torténnek, igy akar sziikségszeriiek is

lehetnek, de nem kindlnak lehetdséget a zenei probléma egységes kezelésére.

7. G. Puccini: Bohémélet

szoveg: G. Giacosa, L. Illica

forditas: Radd Antal

Mimi elsé felvondsban énekelt aridja ,, JO, ugy hivnak, Hogy Mimi.”.
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Az elsé frazis konnyed lezdrdsa utdn indul6 zenei mondat az aria tempojaban
meghatarozott jellegzetes Puccini-parlandoban torténik.

Példankban azzal a rendkiviil szerencsés esettel tudunk foglalkozni, amikor a magyar
szOveg €s a zenei anyag igazan szerves egységet alkot. A forditds verses liiktetése teljes
szinkronban van a szerz§ altal elképzelt hatassal. A magyar szoveg gyonyori nyelvi
zeneisége bravirosan miikodteti azt a kdvetelményt, miszerint a hossz(i zenei hangra
hosszll szotag, a rovid zenei hangra rovid szotag essen. Osszesimulva halad elére a
zenével, énektechnikai szempontbol a forditds kinalta vokalisok kdénnyen flizhetdk
egymashoz. A felhasznalt szoszerkezetek konnyeddé, pergdvé teszik a prozodiat, jol
biztositott a zenei artikulacid, ezért a levegd beosztdsa nyugodt, a természeteshez
kozelivé valik. A dallamiv vezetését nem torik meg kiilondsen erds képzést igényld
massalhangzok.

Erdekes, hogy az aria végén talalhaté utolso frazisokban, ahol a szerzé kiilén utasitassal
jelzi, senza rigor di tempo con naturalezza az eldadas modjat, a forditds addigi

0sszhangja megbomlik.
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A zene minden gondolatot egy hangon recital, és zarasként vagy fol- vagy lelép egy
masik hangra. A probléma abbol eredhet, hogy a helyiikrdl ellépd hangok stlyt kapnak,
¢s ezek az adott szavak masodik szotagjaira esnek, melyek a nyelviinkben beszéd
kozben nem kaphatnak hangsulyt. A ,magamrol” szobol a ,gam” szotag, a
,megbocsasson” szobol a ,,csas” szotag, a ,,megzavartam” szobol két szdtag is rossz
sulyt kap, a ,,za” és a ,,var”, ami az iitem elsé hangjara esik. Ez erdsen hallhato lesz,
hiszen a jelenet nagyon intim, €s a prozddia szereplohdz kotott konkrét informacioval
bir.

Talan ezek a hibdk azért tlinnek a jelen esetben erdsen szembetiindnek, mert a prozddia

eddig tokéletesen betdltotte a téle elvarhatod funkciot.

A kiragadott példak olyan problémakra mutatnak ra, melyek sokszor visszakdszonnek a
forditdsokban. De taldlhatunk stulyosabbnak itélhetd eseteket is, taldn a felsoroltakat
tekinthetjiik kevésbé erdteljeseknek. Megitélésiikben személyiségiink érzékenysége is
jelentds szerepet jatszik. A megoldhatosdgukat nemcsak az atirds jelentheti, sokat
szamit az ¢énekes hajlama a mobilitdsra, és énektechnikdjdnak problémamegoldd
képessége is. Azt viszont biztosan allithatjuk, hogy egy adott operaeldadason beliil a
megoldasuk minél egységesebb végiggondoldsa, valamint kezelése az adott
énekmiivészre nézve személyi, tehat alkotoi feleldsség, €s igy tehetségének fontos
ismérve lesz.

A forditasok problematikajat koriiljar6 gondolkoddsunk végére idézziik meg Kodaly
Zoltan gondolatat, Bartok Béla A “Kékszakalli herceg vara" bemutatd eldadasa
alkalmabol irott cikkébdl:”De a legjobb forditas is forditds marad: az idegen nyelvre
sziiletett melodiavonalat csak tokéletleniil tudja kévetni.”

El6adomiivészként €s tanarként azt az elvet tekintem gondolkodasom alapvetésének,
hogy akar a szinpadi munka, akar a tanitds, de akar a vilaggal szemben is keresni kell

egy olyan tavolsagi pontot, mely segit az észszeri objektivitds kialakitdsaban és
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megerdsodésében. Amikor a tavolsagtartds nem elutasitds csupan, hanem a jobb
megismerés lehetdségének biztositdsa, a racionalizalds ¢és a technikdban valo
gondolkodas, a feltétlen mindség — ¢és igényteremtés akar korosztalyok kozott is
atnyulni képes, €16 gondolat lehet. Ahogy a szinpadon az eldadasok alatt, miivészként
a megszokast, felszinességet, és az ebbdl sziiletd kdzépszeriiséget probalom elutasitani,
ugy tartom fontosnak oktatoként, a csak altalanos hozzaallast feltétleniil elkeriilni.
Tanitvanyaim ne a személyemhez, hanem az egyiittgondolkodasunkhoz, mint
lehetdséghez, ragaszkodjanak.

A dolgozatban megtaldlhatd gondolatok, szerkezetek, nézépontok, technikai leirasok
elvezethetnek benniinket (vagyis a dolgozatot irdt és az olvasot) a mindezekbdl
kovetkezd racionalis miivészi énekhang 1étrejottének megértéséhez. Viszont ami engem
1gazan izgat, az a racionalison tuli éneklés létrehozdsanak lehetdségkore, ami mindezen
miikodések abszolut jelenlétét feltételezik az éneklés gyakorlatdban, és elohivhatd, ha a
racionalisnak értelmezett énekismereteket, az éneklésiink szabadsagahoz vezetd utnak

képzeljik, és fogadjuk el.
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