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I. BEVEZETES

Szamos filmkészitd kollégamhoz hasonléan a dokumentumfilmre mindig is Ggy tekintettem,
mint egy olyan miivészeti forma, amivel meg lehet mutatni rejtett vildgokat a kozonségnek, el
lehet magyardzni nehezen érthetd folyamatokat, aminek segitségével hatni lehet a nézdk
gondolkodasara olyan témakkal kapcsolatban, amik sokszor elsé nekifutasra ellenallasba
iitkoznek. Amikor elkezdtem a Szinhaz-és Filmmiivészeti Egyetem dokumentumfilm-rendezo
mesterképzését, mar ez a cél lebegett a szemem el6tt, ugyanakkor az egyetemi tanulmanyaim
soran nem besz¢ltlink tarsadalmi hatasrol vagy ezt célzé kampanyrdl. A diplomdm megszerzése
utan nemzetkozi szakmai eseményeken, workshopokon vettem részt. Ekkor talalkoztam elészor
a ’social impact’, azaz a tarsadalmi hatds fogalmdval, illetve azt tapasztaltam, hogy sok
palyazatnal elvaras, hogy mar a filmkészités kezdeti staddiumaban késziiljon egy ezzel

kapcsolatos terv.

A téarsadalmi valtozas kivaltasara mar a dokumentumfilmes miifaj hajnalakor megjelent az
alkotékban az igény, kiilonbozé egyéni és kollektiv kezdeményezéseket taldlunk is a
filmtorténetben szép szdmmal, de a 21. szazadban tobb tényezd atalakuldsanak kdszonhetden
megvaltoztak a lehetdségek a hatas elérésére. Egyrészt a 2000-es évektdl megfigyelhetd a miifaj
iranti érdeklédés novekedése. Az olyan nagyszabasu filmek, mint a Super Size Me' vagy a
Fahrenheit 9/1 1% oriasi sikert értek el mind a nézettségi, mind a bevételi szamok tekintetében.
Az utdbbi példaul tébb, mint 221 millié dollart hozott az alkotoknak®. Masrészt az elmult
évtizedek soran a technologia fejlédése, az online platformok, a web alapt média eldretorése
szamos Uj lehetdséget teremtett a terjesztés és a kozonséggel valo kommunikacio terén. E két
folyamat egyiittese azt eredményezi, hogy a filmek ma mar sokkal tobb néz6hoz juthatnak

el, mint akdr egy évtizede, ezzel pedig novekszik a lehetdség a tarsadalmi hatas kivaltasara is.

A tapasztalat azt mutatja azonban, a valtozas elérés¢hez tobb kell annal, hogy az alkotas pusztan
a kozonség elé keriil. Ma mar altalaban ennél joval aktivabb, célzott tevékenységekre van
sziikség, ezért az alkotok egyre fejlettebb, pontosan tervezett, 6sszetett kampanyokat inditanak
immaron tobb platform és példaul a kozosségi média bevonasaval. A film mar nem 6nmagéaban

all a tarsadalmi hatés kivaltasanak eszkozeként, inkabb egy komplex projektrdl beszélhetiink.

! McDagadsz (Super Size Me, rendez8: Morgan Spurlock, 2004)
2 Fahrenheit 9/11 (rendezé: Michael Moore, 2004)
3 Fahrenheit 9/11 (2014), The Numbers, https://www.the-numbers.com/movie/Fahrenheit-9-11#tab=summary Utolso letdltés: 2024.08.01.
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Ez a tevékenység bevonja a nézdket, ¢és sikeres esetekben nem pusztan informal, de konkrét

valtozast is eredményez.

Egy ilyen kampany megtervezése, megszervezése ¢€s lebonyolitasa ugyanakkor korabban
ismeretlen plusz terheket tesz a filmkészitdk és a szereplok vallara. Az alkotoknak 1j terep
onmaguk definialdsa filmjlik tarsadalmi szerepvallaldsa kapcsan, amelyre nincs egyértelmii
iranyelv, az érintettek habitusa, a téma, a kitizott célok és sok egyéb szempont befolyasolja ezt.
Ugyanigy minden egyes mi esetében Ujra kell gondolni az érintettel valé k6zos munkat, azt a

szerepet, amit a kampany soran az alkotd neki szan, vagy amit a szerepld el tud vallalni.

Azok az érintetteket kozéppontba allitod tarsadalmi hatast célzo akciok is felvetnek dilemmakat,
amelyek céljuk elérése érdekében nem dokumentumfilmet hasznalnak, ezek vizsgalata azonban
tulmutat kutatdsom keretein. Egy dontd kiilonbséget azonban kiemelnék: amig egy civil
szervezet iranyabol érkezo felkérés egy kampanyban valo részvételre a kezdetektdl egyértelmi
kereteket ad, addig egy dokumentumfilm szereplovel a megéllapodas alapvetéen a film
elkészitésérdl szol, a tovabbi tevékenységek terve tobbnyire csak késObb bontakozik ki. Az
¢érintett tehat ezt a szempontot nem tudja a dontése soran figyelembe venni, igy tulajdonképpen

belesodrodik egy masik mindségili szerepvallalasba, ami szamos kérdést felvet.

Hipotézisem szerint egy tarsadalmi hatast célzé kampany nagyon sok 1j kihivast hoz magéval
a szereplOk szamara is, igy semmiképpen sem tekinthetd egy ilyen akcidban valo részvétel a
filmkészités magatol értetddd folytatasanak. Egy dokumentumfilmben vald szereplés
onmagaban is megterheld lehet, de egy kampany arcava valni 0j vallalds, ami tovabbi

feladatokkal, nehézségekkel, esetleg sériilésekkel, de akar sikerélményekkel is jarhat.

Eppen ezért kutatisomban megvizsgalom, hogy egy kampany soran milyen pozicidkat tudnak
felvenni a szereplok, hogyan hat rajuk, ha egy ilyen tevékenység részévé valik a torténetiik,
milyen tapasztalatok érik Oket, illetve, hogy az alkotok miképpen tudnak veliikk ebben
egylittmiikddni. Kutatasom egyik alapkérdése, ahogy értekezésem cime is mutatja, hogy lehet-
e fontosabb a ,,nagyobb jo0”, aminek eléréséért a film kiizd, mint a benne szereplé emberek
érdeke, illetve korbejarom, hogy miképpen hangolhatd Ossze a tdgabb értelemben vett
tarsadalmi hasznossag és az egyén szempontjai, milyen jo gyakorlatokat taldlunk ezen a téren.
Az etikai aspektus azonban csak egy szelete a kérdéskdrnek, igy szdmos tovabbi szempontot is
figyelembe veszek értekezésemben, a tarsadalmi hatast célz6 kampanyokkal Osszefliggd

mentalhigiénés, alkotoi, biztonsagot érintd vagy épp financidlis kérdésekkel is fogok



foglalkozni. Igyekszem megérteni és megvilagitani a szereplé-alkotd paros egyiittmiikodésének
dinamikajat, és hogy az alkotd hogyan tudja a szerepldt ebben a folyamatban lelkileg és
praktikus szempontbol is tdmogatni. Mivel ugy tapasztaltam, a tarsadalmi hatast célzé
kampanyok tekintetében nincsenek kialakult szabalyok, filmenként valtoznak a tapasztalatok,
igy kutatdsomban az elméleti hattér mellett elsésorban a gyakorlati példakra fokuszaltam,

ezekbdl igyekeztem altalanosan is hasznalhato tanulsdgokat levonni.

Ertekezésemben a II. fejezetben tisztizom a téma targyaldsidhoz elengedhetetlen
alapfogalmakat, majd a III. fejezetben megvizsgdlom, hogy hogyan alakultak ki a mai
dokumentumfilmes iparban megfigyelhetd tarsadalmi hatast célzé6 kampanyok, sorra veszem
az ehhez vezetd technoldgiai, finanszirozasi valtozasokat, illetve a néz6i igények atalakulasat.
A TV. fejezetben vazolom, hogy jelenleg a magyar alkotoknak milyen finanszirozasi
lehetdségek allnak rendelkezésére ehhez a tevékenységhez. Bemutatom, milyen hatastipusokat
kiilonithetiink el, és az 8sszes kategoridban sikert elkdnyveld alkotasok, a Kellemetlen igazsag®,
Az 6lés aktusa’® és A csend képe® cimii filmek esettanulmanyan keresztiil szemléltetem egy
kampany lehetséges kiterjedését, a felhasznalt eszkozoket, hogy az olvasé szamara

megvilagitsam az ilyen jellegli tevékenységben rejlé potencial mértékét.

Ezutan az V. fejezetben ratérek doktori disszertaciom kozponti kérdésére, a szereplok
kampanyokkal 6sszefiiggd helyzetének vizsgalatara. Ehhez kapcsolddik a Hidnyzo 10 ora cimi
miialkotas, egy személyes torténetet feldolgozé dokumentumfilm és az ehhez tartoz6 virtualis
valoésag darab, amelyek mellé a kezdetektdl fogva tarsadalmi hatdst célzo6 akcidkat is
terveztlink, és amelyekben szerepld ¢€s alkotd mindségben egyszerre voltam jelen. A VI
fejezetben az alkotokkal ¢és a szereplokkel készitett mélyinterjuk alapjan bemutatok
esettanulmanyként harom tovabbi dokumentumfilmet, az Anydim térténete’, az Egy né
valo viszonyanak tiikrében elemzek. A példak kivalasztasanal arra torekedtem, hogy minél

sz¢lesebb palettat tarjak fel az érintettek megéléseit tekintve.

* Kellemetlen igazsdg (An Inconvenient Truth, rendezd: Davis Guggenheim, 2006)
3 Az 6lés aktusa (The Act of Killing, rendezd: Joshua Oppenheimer, 2012)

¢ 4 csend képe (The Look of Silence, rendezd: Joshua Oppenheimer, 2014)

7 Anydim térténete (rendez6: Dér Asia, Haragonics Sara, 2020)

8 Egy né fogsagban (rendezd: Tuza-Ritter Bernadett, 2017)

° Tul kozel (Apropierea, rendezd: Piisok Botond, 2022)



A disszertacio fO tézisei, azaz a szereplok helyzetével Osszefiiggésben felmeriilt dilemmak
Osszegzése, ¢és az ezekkel kapcsolatos reflexidoim, megoldasi javaslataim, melyeket az

esettanulmanyok tanulsagaibol szintetizaltam, a VII. fejezetben kaptak helyet.

Mivel kutatdsom soran azt tapasztaltam, hogy nincs még kielégitd szakirodalom a témaban sem
magyar, sem nemzetkdzi szinten, igy tgy latom, értekezésem egyik potencialis célja lehet, hogy
a témakor gyakorlati kérdéseiben lehetséges kapaszkodot adjon az alkotoknak, atlathatobb
képet fessen a mai helyzetrdl, példakon keresztiil modellezzen egy-egy olyan helyzetet,

amellyel a filmkészitdk munkajuk soran talalkozhatnak.



II. ALAPFOGALMAK TISZTAZASA

Ahogy a vizsgélodas soran egyre tobb emberrel beszéltem, tigy valt bizonyossa, hogy még a
dokumentumfilmes szakemberek is masképp hasznalnak, mashogyan értenek bizonyos
fogalmakat. Gyakorta tapasztaltam, hogy elsé probalkozéasra nem valt vilagossa, mit kutatok,
mit jelent példaul az, hogy egy tarsadalmi hatast célzé kampdany is késziil a film mellé. Ameddig
nem teremtiink mindenki szamra konnyen atlathat6 kommunikacios teret, addig lehetetlen
mélyebben belemenni a téma vizsgalataba. Ertekezésem elején épp ezért elengedhetetleniil

fontos, hogy tisztdzzam a fogalmi kereteket, korbejarjam az alapfogalmakat.

2.1. A dokumentumfilmes miifaj meghatarozasa

A miifajt sokan, sokféleképp probaltak mar definidlni az elmult tobb, mint szaz év soran. Kiilon
neheziti ezt a kérdést, hogy a miifaj folyamatosan megujul, alakul, igy a fogalom is valtozik.
Gyakorlatilag a mai napig nem létezik olyan definicid, amely 100%-osan pontos lenne, vagy
minden szempontbol tokéletesen lefedné azt, amit ez a miifaj jelent, vagy jelenteni tud.
Tobbnyire ugy probaltdk meg a dokumentumfilmet értelmezni, hogy milyen modon valik el a

tobbi filmes miifajtol, leginkabb a fikcidtol és a tobbi nem fikcids filmtdl.

A dokumentumfilm kifejezést eldszor John Grierson hasznalta, késébb ez valt altalanosan
elfogadotta: ,,4 természetes alapanyag egyszerii {...} leirasaitol tovabblépiink annak
feldogozott, dtdolgozott és kreativan alakitott”'® formdira. Ezzel a dokumentumfilmmel
kapcsolatban megjelenik a valosag kreativ feldolgozasa, mint lehetdség, egyértelmiisiti, hogy a
dokumentumfilm semmiképpen sem reprodukalja, inkabb reprezentalja a valosagot, igy nem
kovetelhetd meg a miifajtol az objektivitas. A kreativ dbrazolasmadd teszi a dokumentumfilmet

mivészetté, €s ezzel tulajdonképpen elvalik a tobbi nem fikcids miifajtol.

Mas elméletek szerint a dokumentumfilm és jatékfilm miifajilag nem valik el egymastol, hisz
mindenképpen az alapanyag kreativ Gjraértelmezésérdl beszéliink, épp ezért példaul Jacques

Aumont és szerzbtarsai ugy fogalmaznak, hogy ,, minden film fikciés film "

10 John Grierson: Documentary. Cinema Quarterly 1 (Winter 1932) no. 2. 67-72 o. Idézi: Carl Plantinga: Dokumentumfilm. Forditotta: T6th
Tamas, Metropolis: Dokumentumfilm-elmélet, 2009/4, 10. o.

11 Jacques Aumont — Alain Bergala — Michel Marie — Marc Vernet: Aesthetics of Film. Austin: University of Texas Press, 1992. 77.0. Idézi:
Plantinga, Carl: Dokumentumfilm. Forditotta: Toth Tamas, Metropolis: Dokumentumfilm-elmélet, 2009/4, 11. o.
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Ugyanakkor Bill Nichols pont ennek az ellenkezdjét allitja, a dokumentumfilm
meghatarozasanak kérdéskorében erre a megallapitasra jut: ,, Minden film dokumentumfilm,
[mert] lenyomata a kulturanak, ami létrehozta, és mert megjeleniti a benne szereplo személyek
képmasat.”'?

Richard Barsam példaul ugy definidlja a dokumentumfilmet, az alapjan kiilonbozteti meg a
tobbi nem fikciés miifajtol, hogy megvizsgalja a mi létrejottének céljat. Szerinte azt
mondhatjuk, hogy ez egy olyan film, amely hatarozott véleményt képvisel, van egy iizenete,

amely segitségével szdndéka szerint meggy0zi, vagy befolyasolja a kozonséget.

Bill Nichols hozzateszi, hogy véleménye szerint nem is elég a dokumentumfilm definicioja
soran kizarolag a filmet vizsgalni, valojaban ez egy filmkészitési technika, egy filmalkotasi
hagyomany, és egy olyan mod, ami alapjan a kozonség befogadja az alkotast. '* Az Introduction
to Documentary cimi konyvében ugy fogalmaz, valdjaban kétféle film 1étezik, mindkett6t
dokumentumfilmnek nevezi: documentary of wish-fulfillment (szabad forditasban: a
vagybeteljesitd dokumentumfilm) és documentary of social representation (a tarsadalmi
abrazolast végrehajtd dokumentumfilm). Mindkettd torténetet mesél el, de ezek eltérd
narrativaju torténetek. Az eldbbi valgjaban az, amit fikcionak hivunk. Egy olyan vildgot tar
elénk a film, olyan igazsagokkal, amelyet vagy elfogadunk valdsagnak, vagy sem. Ezzel
szemben a masodik kategdridba a nem fikcids filmeket sorolhatjuk, amelyek a koriilottiink 1&vo
vilag bizonyos aspektusait reprezentaljak. Ezek a filmek is akkor mutatjak be az igazsagot, ha
mi, mint befogaddk gy dontiink, amennyiben a filmben szereplé meglatadsok, szemlélet
Osszeegyeztethetd a mi hitrendszeriinkkel. A hit fontos hangsulyt kap a dokumentumfilmekkel
kapcsolatban, hisz ezek célja gyakran pont az, hogy a koriilottiink 1évo vilagban érjenek el
valamiféle hatast, igy megprobaljak nézoéik véleményét befolydsolni. Ebben a szandékban mar
megjelenik a dokumentumfilmeknél tapasztalhatd kettds szandék: a tarsadalmi, illetve
esztétikai. Nem csak élvezeti értéket jelentenek ezek a filmek, hanem céljuk szerint valamiféle

irAnymutatast is adnak.!'*

Emellett még Carl Plantinga dokumentumfilm-elméleti kutat6 e téren kidolgozott filozofiajat

tekintem irdnymutatonak. Plantinga gy fogalmaz, hogy a dokumentumfilmet célszeri

12 Bill Nichols: Representing Reality. Bloomington: Indiana University Press, 1991. 1. o. Idézi: Plantinga, Carl: Dokumentumfilm. Forditotta:
Toth Tamas, Metropolis: Dokumentumfilm-elmélet, 2009/4, 12. o.

13 Beth Karlin&John Johnson: Measuring Impact: The Importance of Evaluation for Documentary Film Campaigns. M/C Journal, Volume
14 No. 6, 2011. https://www journal.media-culture.org.au/index.php/mcjournal/article/view/444 Utolso letoltés: 2024.07.26

14 Bill Nichols: Introduction to Documentary. Indiana University Press. 2001.
https://archive.org/stream/BillNicholsIntroductionToDocumentary2001/Bill%20Nichols%20Introduction%20t0%20Documentary%202001
djvu.txt Utolso letoltés: 2018.05.01.
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. kijelentett igazsaghii abrdzolasnak” tekinteni, azaz a dokumentumfilm a valdsag helyett
sokkal inkabb a téma igazsdgat mutatja meg. Ez persze szintén nagyon szubjektiv, de az minden

esetben lathato, hogy a téma ¢és a film kozott van valamilyen elidegenithetetlen kapcsolat.

Ezen megallapitasokat szintetizalva én a doktori dolgozatomban a dokumentumfilm
definiciojaval kapcsolatban ezt a megkdzelitést alkalmazom a késébbiekben: A
dokumentumfilm tarsadalmi és esztétikai szandék mentén létrejott alkotas, amely a valosagot
reprezentalja igazsaghlien, mikdzben kreativan Gjra is értelmezi azt, és amelynek célja a nézok

véleményének formalasa, egyfajta hatas elérése a koriilottiink 1évo vilagban.

Ezen a ponton azért érdemes egy pillanatra elidézni, mert a késdbbiekben, a kutatds egyes
pontjain latni fogjuk, hogy sokszor a miifajban szerepléként résztvevok szdmara komoly
megterhelést jelent annak feldolgozéasa, hogy a dokumentumfilm nem az objektiv igazsagot
abrazolja, hanem megjelenik benne az alkotoi szubjektum. Gyakorta az deriil ki, hogy a miifaj
ezen jellemzdje nem ismeretes elottiik, nem szamitottak a valosag ilyen jellegli
ujraértelmezésére. Amennyiben a rendezd vizidja nagyon eltér az altaluk vélt/érzékelt

igazsagtol, akkor neheziikre eshet a filmet a magukénak érezni.

Emellett Bill Nichols arra is kitér a dokumentumfilmekkel kapcsolatban, hogy a filmkészitdk a
nyilvanossag eldtt gyakran masok érdekeit képviselik, sot, idénként ennél is komolyabb
szerepet vallal. Nem pusztan reprezental bizonyos egyéneket, csoportokat oly médon, ahogy
0k magukat nem tudndk, hanem ezen tullépve, akarcsak ahogy egy ligyvéd tenné, érvel,
gy6zkodik, annak érdekében, hogy a nézd véleményét befolyasolja. Ez a fajta érdekképviselet
gyakran mar az aktivizmus hatéarat stirolja, vagy akér dssze is mosddik azzal.!> Részben pont
emiatt a reprezentacios szandék miatt valik kiemelten fontossd, a fikcios filmekhez képest
sokkal hangsulyosabba az etika kérdéskore is, €és ezen célkitlizések mentén érkezik meg sok

alkot6 a tarsadalmi valtozast célzo kampanyba.

2.2. A dokumentumfilmes etika meghatarozasa

Fontos tisztazni, hogy mit is értlink dokumentumfilmes etika alatt. A filmkészitoket egyrészt a

szereplok, masrészt a nézOk iranyaba is feleldsség terheli. Bill Nichols egyszertien ugy

15 Nichols: Introduction to Documentary
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fogalmaz, hogy az etika kérdéskore valdjdban az, hogy mit tesziink az emberekkel, amikor
dokumentumfilmet készitiink!®. A fikcids filmek esetében ez sokkal konnyebben
megvalaszolhatd: arra kérjiik a szereploket, tegyék azt, amit mi, az alkotdok szeretnénk.
Ugyanakkor a nem fikciés miifajok esetében ez egy joval dsszetettebb problematika. A benne
szereplok nem szinészek, a film soran is a sajat ¢letiiket élik tovabb, tobbé-kevésbé valtoztatas

nélkil.

gy a 'Mit tesziink veliik?’ kérdés itt valdjaban azt jelenti, hogy milyen feleléssége van a
filmkészitonek abban, hogy milyen hatassal lesz a film a benne szereplok életére. Vajon minek
teszi ki az alkotd a szerepldit, hogy fogjdk a néz6k megitélni 6t, mit fed fel az életébdl,
Onmagabol, akar ontudatlanul? Hogyan befolyasolja a viselkedését, milyen, akar kimondott,
akar kimondatlan nyomast gyakorol rd a filmkészités folyamata? Ezek és sok egyéb kérdés
mind-mind elére nem lathatd hatassal lehet a film szerepldire. Az etikai megfontolasok
segithetnek az artalmas hatasok csokkentésében. Az egyik legfontosabb eszkodz a tajékozott
beleegyezés, emliti Nichols. De joggal meriil fel a kérdés, pontosan mirdl is kellene
tajekoztatnia a filmkészitonek a szerepl6it? Milyen mélységig €s mennyire teljeskoriien
szlikséges bemutatnia a tervét? Milyen lehetséges kovetkezményekre kellene figyelmeztetnie
Oket? Fel kell példaul hivnia a figyelmiiket arra, ha valami rossz fényt vethet rajuk? Gyakran
eléfordul, hogy Osszeiitkozésbe keriil a filmkészitd vagya, hogy hatasos filmet készitsen, az

egyén vagyaval, hogy a személyiségi jogait vagy az emberi méltdsagat ne sértse a film.

Az elméleti hattér tanulményozasa sordn kirajzolddott szamomra, hogy semmiképp sem adhaté
ezekre a kérdésekre olyan valasz, amely minden helyzetben kielégito és altalanos igazsagnak
tekinthetd. Az is egyértelmii, hogy a jelenben tapasztalhatd, miifajjal kapcsolatos jelenségek,
elvarasok nem értelmezhetéek dnmagukban. Szamos tényezd befolyasolja azt, az aktudlis
filmkészitési trendtdl az éppen hasznalatos technikdn 4t a szociokulturalis kornyezetig, hogy

miképp allnak az alkotok a szerepldikhez.

Izgalmas megvizsgalni, hogy az alanyokat milyen pozicidba helyezi egy-egy dokumentumfilm,
aldozatokként, vagy sajat magukat kompetensen képviseld emberekként jelennek-e meg. Mig
példaul a 30-as években gyakran Onmagaért tenni képtelen csoportnak &brazoltak a
munkésokat, addig egyes filmekben (példaul Housing Problems'’), mar aktiv szereplokké

tették meg a munkasokat, egytittmiikodve alakitottak ki a filmet, igy elézve meg, hogy gyenge,

16 Nichols: Introduction to Documentary
'7 Housing Problems (rendezd: Edgar Anstey&Arthur Elton, 1935)
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passziv aldozatokként mutassdk be Oket. Ugyanezt az alkotdsi mddszert talaljuk meg négy

évtizeddel késdbb példaul a Geri Ashur altal rendezett 1971-es Janie’s Janie '* cimii filmben. "

Calvin Pryluck a kérdést torténelmi kontextusba helyezve arra jutott, hogy az a fontos, hogy
hol htizzuk meg a hatart akozott, hogy a tarsadalomnak joga van tudni bizonyos dolgokrol, mig
az egyénnek joga van ahhoz, hogy ne alazzdk meg, ne szolgéltassak ki. Pryluck gy latja,
kezdetben a forgatasi helyzetek kezelhetdek voltak, hisz a nehézkes eszk6zok miatt az alkotdk
elére terveztek. Szerinte az etikai probléma a filmkészitd €s alanya kozt akkor kezdddott,
amikor a direct cinema megfigyel6i abrazolasi modja miatt atalakult az, ahogy a rendezdk
filmezik az alanyokat. Ekkor az alkotok szadmara az volt a fontos, hogy megértsék a tarsadalmat
azaltal, hogy figyelik az embereket, az kertilt elétérbe, hogy a szereplok mindennapi életét
bemutassak, a lehetd legtermészetesebb mdodon. Erre az alkotasi modszerre pedig az egyre
népszerlibb kisebb méretli kamerak, konnyebb felvételi eszk6zok lehetdséget is teremtettek,
gyorsabban mozogtak veliik a filmkészitok. Ezaltal azonban szamos olyan pillanatot is
elkaphatott a rendezd, aminek maga az egyén nem biztos, hogy oriilt, mert rossz fényt vethetett

ra. >’

Abban kétségtelentil egyetértek Pryluckkal, hogy azzal sok 1j etikai dilemma jelent meg, hogy
a filmkészitok egyre észrevétlenebbé valtak a forgatas soran, ugyanakkor azt gondolom, hogy
a filmezés kezdete ota jelen volt az a probléma, hogy az alkotok sokszor bizonyos értelemben
kihasznaltdk szerepldiket, a koztiik 1év0 kapcsolat inkabb hierarchikus, mintsem partneri
viszony volt. Az alanyok példaul sokszor nem tudhattdk, pontosan mi az alkot6 célja, milyen
modon fognak megjelenni a filmben. A filmezés kezdetekor, mikor még a miifaj is ismeretlen
volt ez kiilondsen egyenldtlen helyzetet teremthetett, de igazabol a mai napig bizonyos
esetekben (példaul e témaban kevéssé tajékozott tarsadalmi csoport vagy nehéz szocidlis

koriilmények koziil érkezd egyén forgatasa soran) felmeriilnek hasonl6 dilemmak.

Azonban nem csak a szereplokkel, hanem a nézdkkel szembeni etika is fontos kérdéskor, hisz
az elvart igazsaghli &brdzolds miatt a befogaddi oldal a filmet megbizhato allitdsok
kozvetitdjeként olvassa, igy egy dokumentumfilm-készité fokozott felelésséggel kell, hogy
eljarjon. Bill Nichols a dokumentumfilmek esetében sziikséges szabalyrendszeren elmélkedve

arra jutott, hogy a ,,ne okozz kart a szereploidnek”, vagy a , ,ne vezesd félre a nézdidet”

18 Janie’s Janie (rendezd: Geri Ashur, 1971)

19 Nichols: Introduction to Documentary

20 Calvin Pryluck: Ultimately We Are All Outsiders: The Ethics of Documentary Filming. Journal of the University Film Association,
XXVIII, 1 (Winter 1976) https://www.jstor.org/stable/20687309?seq=1#page_scan_tab_contents Utolsé letdltés: 2018.05.01.
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kijelentések megfoghatatlanok és pontatlanok. Ennek részben természetesen a miifaj allando
atalakulasa az oka, amellyel egyiitt az is valtozik, hogy a felfogas szerint mit értiink a szerepld
méltosaganak megsértése vagy a nézd megtévesztése alatt. Nichols ugy latja, nem allithat6 fel
egy fekete-fehér szabdlyrendszer, sokkal inkabb az lehetséges, hogy iranymutatasokat

fogalmazunk meg, elfogadva, hogy ezek is allandéan forméalédasban vannak.’!

A dokumentumfilmesek véleményét jol dbrazolja a CMSI?? kutatasa, amely sordn negyvenot
hosszu interjut készitettek dokumentumfilm-rendezdkkel. Ez alapjan az alkotok arrdl szamoltak
be, hogy a legtobb esetben sajat belatasuk alapjan dontenek spontan egy-egy helyzetben. Két
teriileten éreztek nagy problémat: egyrészt a napi gyakorlatbdl hidnyoltdk azokat a bevett etikai
normdkat, pontos megfogalmazasokat és irdnymutatdsokat, amelyek segithették volna a
munkdjukat, masrészt hidnyként élték meg egy-egy helyzetben a tamogatast az etikai

dilemmaik soran.??

Nichols allaspontjaval maximalisan egyetértek, olyan szabalyrendszer feldllitasat nem latom
lehetségesnek, amely minden helyzetet pontosan lefed, hisz minden film és szituacié mas és

mas. Ugyanakkor bizonyos alapkovek, igazodasi pontok leszurasat elképzelhetdnek tartom.

A filmkészités soran felmeriild etikai dilemmak terén tehat annak ellenére is sok még a
tisztazatlan kérdés, hogy errdl a témakorrdl az utdbbi par évtizedben egyre tobbet irnak a
szakemberek. Ugyanakkor kutatdsom sordn azt tapasztaltam, hogy a filmeket kovetd,
tarsadalmi hatast célz6 kampanyokkal kapcsolatos etikaval gyakorlatilag alig foglalkoznak
kiilon. Természetesen a filmkészités soran felmeriil6 kérdések egy jelentds része hat a késébbi
forgalmazasra, valamilyen valtozas elérését fokuszba allité kampanyra is, szorosan a ketté nem
valaszthat6 el egymastol. Ilyen dilemmaék kozé sorolom példaul azt, hogy milyen mélységig
osztjuk meg a szerepldvel, hogy mi a célunk a filmmel, vagy miképpen készitiink fel egy
szerepl6t arra, hogy mi lehet a mii késObbi sorsa. Ezek a témak, idedlis esetben, mar a forgatas

soran szoba kerulnek.

Egy kampany egy joval nagyobb mederbe terelheti a forgalmazési folyamatot, kiterjedtebb

kozonséghez érhet el a film, mint hogyha csupan miivészeti projektként tekintenénk ra, és ily

21 Bill Nichols: What to Do About Documentary Distortion? Toward a Code of Ethics, Documentary Magazine, 2006.04.30.
https://www.documentary.org/feature/what-do-about-documentary-distortion-toward-code-ethics Utolsé letoltés: 2024.08.01.

22 Center for Media and Social Impact, American University, School of Communication

2 Pat Aufderheide&Peter Jaszi&Mridu Chandra: Honest Truths: Documentary Filmakers on Ethical Challenges in Their Work. Center For
Media&Social Impact, 2009. szeptember http://cmsimpact.org/resource/honest-truths-documentary-filmmakers-on-ethical-challenges-in-
their-work/ Utolso letoltés: 2024.08.01.
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modon nagyobb befolyassal lehet a szerepld életére is. Eppen ezért etikai szempontbdl is 1j
kérdések meriilnek fel, példaul, hogy kolcsonds akaraton alapul-e egy ilyen tevékenység
kivitelezése, felkészitette-e az alkotd a szerepl6t az esetleges negativ visszajelzésekre, magara
hagyta-e a tapasztalatok feldolgozasdban. A tarsadalmi hatas tekintetében alapmiinek szamitod
Impact Field Guide®* arra is felhivja a figyelmet, hogy amennyiben a pozitiv véltozas a cél,
akkor az érintett kozoségekkel valo egyiittmiikodés kulcsfontossagl, az alkotoknak meg kell
talalni az egyenstlyt a miivészi fiiggetlenség ¢€s a filmben bemutatott, t¢émahoz kapcsol6do

aktivistak iranti elkotelezettség kozott.

Az etikai szempontok vizsgélata tehat egy kampany soran is el6térbe kell kertiljon, mert hasznot
is hozhat, de oriasi kart is okozhat a szerepld életében az, hogy egy ilyen kampany részévé
valik. Fizikailag, anyagilag é¢s mentdlisan nagyon megterheld lehet egy ilyen folyamat. Ebbol
kovetkezden, amikor az etikai szempontokat emlitem az értekezésem késObbi fejezeteiben,
mindig a folyamat teljes egészét értem alatta, a film eldkészitésétdl a forgalmazas/tarsadalmi

hatést célz6 kampany végéig bezarolag.

2.3. A tarsadalmi hatas (social impact), a tarsadalmi hatast célz6 kampany (impact kampany),

a tarsadalmi célu forgalmazas (impact forgalmazas) meghatarozisa®’

A filmet sokat tanulmanyoztak, mint kulturalis alkotést, szorakoztatdipari terméket vagy épp
torténetmesélési eszkozt, azonban gy, mint a tdrsadalmi valtozasért kiizdés eszkoze, még
mindig eléggé kevéssé kutatott €s definialt. Természetesen a dokumentumfilm-készités hajnala
Ota megjelent a miifaj tdrsadalmi valtozast hirdetd funkcidja is, John Grierson példaul ugy vélte,
hogy oly mddon lesz képes ez a miifaj befolyasolni az emberek gondolkodasat, cselekedeteit,

ahogy azt korabban csak a templom és az iskola tudta.?¢

A tarsadalmi hatasra vald torekvés mikéntje, az ezzel kapcsolatos pontos elképzelés sokat
valtozott az évtizedek soran, akarcsak maga a miifaj. A tarsadalmi hatds elérése valojaban
annyit jelent, hogy a film aktivizdl egy tarsadalmi folyamatot, a kozonség és/vagy a

dontéshozok aktivan részt vesznek a valtozas elérésében.

24 The Impact Field Guide & toolkit, 119., https://impactguide.org/ Utolso letdltés: 2024.07.26.
2 A szakmai kdzosségben sokan Magyarorszagon is az angol elnevezéseiken hivatkoznak ezekre a tevékenységekre.
26 Karlin&Johnson
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Bill Nichols megkiilonbdzteti?” a tarsadalmi kérdést feszegetd dokumentumfilmeket az egyéni
perspektivat hasznalod, személyes torténetet bemutato filmektsl. Ugy véli, az elsd félét gyakran
a magyarazé abrazolasmodhoz kothetjiik. Ezek jellemzden tarsadalmi aspektusbol mutatnak be
egy kérdéskort, a benne szereplok a megjeleniteni kivant problémat abrazoljak, azzal
kapcsolatban nyujtanak perspektivat. Nichols szerint a méasodikat a megfigyeldi vagy részvételi
abrazolasmodhoz kothetjiik tobbnyire, egy tarsadalmi kérdést személyes szemszogbdl abrazol,
a szereplOk ¢letén keresztiil jelenik meg a hozzajuk hasonlé helyzetben 1€vok dilemmaja. Ebben
sokszor implicit modon jelenik meg az dbrazolni kivant probléma, csak a ,,hattérben” sejlik fel
(jo példa erre a Nanuk, az eszkimé cimii film?®)) Fontosnak tartom megjegyezni, hogy
véleményem szerint a tdrsadalmi hatas (vagy ennek elérésére vald szandék) barmely abrazolasi
mod mellett megjelenhet, a film kdézvetleniil vagy kozvetetten is hordozhatja az atadni kivant
lizenetet. Azaz a social impact nem kizardlag a social issue dokumentumfilmekhez kothetd,
hangsulyosan jelen lehet az egyéni torténetet bemutato filmeknél is. Az viszont elképzelhetd,
hogy egy olyan film esetében, amely kevésbé nyiltan tematizalja a problémakat, a tarsadalmi
valtozast célzo kampany soran hangsulyosan kell figyelni arra, hogy a kiegészitd aktivitasok

segitsenek ezeket a rejtett tarsadalmi kérdéseket felszinre hozni, értelmezni.

Amikor egy film altal kivaltott hatasrol beszéliink, akkor ez alatt nem csupan azt értjiik, hogy
hanyan mentek el megnézni a filmet, vagy mit gondoltak utdna a nézok, hanem ennél egy joval
dsszetettebb jelenséggel van dolgunk.?” David Whiteman kutatd ugy latja, ha a filmmel
kapcsolatban pusztan a jegyeladdsokra, vagy akar a kozonség gondolkodésara gyakorolt
hatdsara koncentralunk, akkor nem értjiik meg a tdrsadalmi hatds valodi mibenlétét, és
alabecsiiljiik a filmek hatdsat. Whiteman meglatasa szerint ennél tagabb perspektivaban
sziikséges gondolkodni, és a kivaltott hatas vizsgdlatakor a filmkészités folyamatdnak
egészét kell tekinteni, a gyartastol a terjesztésig. Sok film egy nagyobb aktivista
megmozdulas része. Ezért Whiteman szerint minden filmet az adott kontextusban kell
értelmezni, és példaul azt is figyelembe kell venni, hogy az elkészitése miként katalizalta,
mobilizalta egy-egy aktivista csoport mitkodését, vagy hogy a kozdsségi vetitések milyen

alternativ diskurzusra teremtettek lehetdséget egy témaval kapcsolatban.’® En Whiteman

¥ Nichols: Introduction to Documentary

28 Nanuk, az eszkimé (Nannok of the North, rendezd: Robert J. Flaherty, 1922)

2 Karen Hirsch: Documentaries on a Mission: How Nonprofits Are Making Movies for Public Engagement. Center For Media&Social
Impact, 2007. marcius http://cmsimpact.org/resource/documentaries-on-a-mission-how-nonprofits-are-making-movies-for-public-
engagement/ Utolso letoltés: 2024.08.01.

30 Karlin&Johnson
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meglatasat fogadom el irdnymutatonak a tarsadalmi hatas témakorében, és a jovoben ilyen

értelemben fogom a fogalmat hasznalni a kutatdsom soran.

Fontos még definialni, mit értiink tarsadalmi hatast célzd, azaz impact kampany alatt. Ez
tulajdonképpen azon Osszetett akcidsorozat, amely a tarsadalmi hatds elérése érdekében

sziiletik.

A szakirodalomban sokan hasznaljak a tarsadalmi célu, azaz impact forgalmazas kifejezést is.
Komlési Orsolya példaul doktori értekezésében igy definidlja azt: ,, Az impact forgalmazas a
tarsadalmi forgalmazas uj utja, egy hibrid filmforgalmazasi ag, amelynek célja, hogy a film a
hagyomanyos filmforgalmazas csatornain tul egy pontosan meghatarozott cél érdekében jol

kériilirt korben, tudatos kampannyal, célzottan jusson el a kivalasztott nézéihez. !

Az én értelmezésemben az impact forgalmazas igazabol az impact kampany szerves része, az a
pillanat, amikor a tervezés, elOkészités utan elériink a kivalasztott kozonséghez, igy az
értekezésemben a tovabbiakban, amikor egy impact kampany hatasat, miikodését vizsgalom,
mindig a teljes folyamatot értem alatta, a stratégia kidolgozasatél a megvaldsulasig, a

forgalmazas kivitelezéséig.

A hatas mértéke valtozo lehet, az attitid valtozastdél a viselkedés atalakulasan, a
kozosségépitésen at egészen a strukturalis valtozasig terjedhet. A késébbiekben példdkon
keresztiil részletesen bemutatom, hogy pontosan milyen hatasa lehet egy filmnek ezekben a

kiilonboz6 kategoridkban, milyen kampéanyelemek sziikségesek a valtozas eléréséhez.

2.4. Az outreach fogalmanak meghatdrozéasa

Idénként az outreach és tarsadalmi hatasra torekvés fogalma Osszekeveredik, nem valik el

egymastol. Az Impact Field Guide®® példaul gyakorlatilag szinonimaként hasznalja az

t33

ourtreach/impact’ kampany kifejezéseket, mint a film kapcsan valamilyen hatas elérését célzo

tevékenység leirasat.

31 Komlési Orsolya: Dokumentumfilmek tarsadalmi hatasdanak vizsgdlata egy filmgyijtemény kapesan. Szinhéz- és Filmmiivészeti Egyetem
Doktori Iskola, 2021. 5.

32 The Impact Field Guide & toolkit, 14.

3 A tanulmany impact/outreach/engagement kampényrol ir, a fogalmak kozt kiilénbséget nem tesz, ha van is bArminemii eltérés véleményiik
szerint, azt ebben a miiben nem fejtik ki.
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Mas szakért6k azonban megkiilonboztetik e kettd fogalmat, amely szerintiik korantsem
értelmezhetd pusztan a valtozas elérésére tett 1épések sorozatdnak. En ezzel a megkozelitéssel
értek egyet, ugy vélem, ez atlathatobb fogalmi kereteket biztosit. E felfogés szerint az outreach
igazabol egy stratégiai kommunikécio, amely segitségével az alkotok hirt adnak a filmrdl
barmilyen célbdl. A szakirodalom tanulményozésa soran végiil a Sara Kiener altal hasznalt
megfogalmazas®* volt szdmomra a legérthetébb, igy értekezésemben én is ezt fogom
alkalmazni. Kiener ugy definidlja az outreach-et, mint egy olyan folyamat, amely sordn a film
megtaldlja azon partnereit, akik segitségével fel tudja hivni magara a figyelmet bizonyos
kozosségekben, mikozben jegyeladdsokat generdl, és népszeriisiti a filmet egy tagabb

kozonségréteg szamara is. >

Amikor tehat a késdbbiekben az outreach kampany kifejezést hasznalom, akkor alatta a teljes
stratégiai kommunikaciot értem, fliggetleniil az éppen aktualis szandéktol, amikor pedig
tarsadalmi hatdst célzo/impact kampanyt emlitek, akkor az outreach kampéany azon részére

fokuszalok, ami kifejezetten valamilyen valtozas elérését helyezi eldtérbe.

3% Sara Kiener: So What is Outreach, Anyway? 2011. szeptember 1. https://thegotham.org/resources/so-what-is-outreach-anyway/ Utolsd
letoltés: 2024.08.01.

35 Outreach is the process by which a film finds partners who can help generate buzz and raise awareness within specific communities, all
while boosting sales and ambassadoring the film to a wider audience.”
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III. A TARSADALMI HATASRA TOREKVES MEGJELENESE A MAI
DOKUMENTUMFILMEKNEL

A fogalmi keretek tisztdzasa utan elengedhetetlennek tartom, hogy megvilagitsam, mit is
jelent a gyakorlatban egy tarsadalmi hatast célz6 kampany, hogyan alakult erre ki az
alkotok ¢és nézdk igénye, milyen folyamatok segitették a jelenség eldretorését, illetve
bemutassam egy-egy kampany muikodését, hatasat. Csak ezutan lesz megfelelé alapom
arra, hogy elmélyedjek a dolgozatom koézponti kérdésének elemzésében, azaz, hogy
miképpen hat egy ilyen kampany a szerepldre, milyen nehézségekkel kell megkiizdenie,
milyen eldnye szarmazhat beldle, és milyen modon tud a rendezd egylittmiikodni a

szerepldvel ebben a folyamatban.

Azt fontosnak érzem leszdgezni, hogy a dokumentumfilmes piac Osszes szegmensét, a vilag
minden tdjanak iparat lehetetlen volna atnézni, 6sszegezni, erre sem dolgozatom kerete, sem
vizsgalati modszereim nem adnak lehetéséget. Ugyanakkor ugy hiszem, egy dominans trend
mégis feltérképezhetd. Kivaltképp, ha magyar alkotoként tekintek a kérdésre, és az engem, vagy
magyar kollégdimat leginkabb befolyasolo valtozasokat veszem gorcso ala. Ez pedig egyaltalan

nem meriil ki a magyar dokumentumfilmes ipar attekintésében.

Erdemes azt is meghatarozni, hogy mely dokumentumfilmek is képezik a vizsgalodasom
targyat. Valgjaban értelmezésem szerint a dokumentumfilmek nagy szazalékarol elmondhato,
hogy valamilyen tarsadalmi kérdést feszegetnek. Ezt tehetik altalanosabb megkozelitésben,
tagabb képet mutatva a problémardl, magara az adott jelenségre fokuszalva (példaul a
Kellemetlen Igazsdg cimli dokumentumfilm), de ugyanigy ide sorolhatéak azok a filmek is,
amelyek egy-egy személyes sors, konkrét esemény mikrokornyezetében éabrazolnak egy
tarsadalmi kérdést, ezeken keresztiil nyilik ki a néz6 eldtt egy komplex tarsadalmi probléma

(példaul az Egy no fogsdagban cimii dokumentumfilm).

Ezt azért tartom fontosnak kiemelni, mert a nemzetk6zi szakirodalmat olvasva feltiind, hogy
gyakorta azokat a dokumentumfilmeket vizsgaljdk a tarsadalmi hatds kivaltasaval
kapcsolatban, amelyek kozvetleniil a kivalasztott tarsadalmi problémat helyezik a film
kozéppontjdba®®. A vizsgilédasom targyat nem sziikitem le ezen filmekre, mivel tgy

gondolom, hogy mindkét filmtipusnak ugyantigy lehetdsége van a hatés kivaltasara.

3Angolul ,,social issue documentary” néven hivatkoznak erre a tipusu filmre.
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3.1. Torténelmi elézmények

Korabban is emlitettem, hogy a tarsadalmi hatéas elérésének szandéka gyakorlatilag egyidds a
mifajjal, €s mar évtizedekkel ezeldtt voltak els6sorban a valtozast célzd egyéni probalkozasok

¢s kollektiv kezdeményezések is.

Nemzetkozi szinten remek példa a tarsadalmi hatas szandékat el6térbe helyezo filmkészitésnek
az 1976-ban Oscar-dijat nyert Fold alatt, fold felett’’, amely a kentucky-i szénbanyaszok
jogaikért folytatott kiizdelmét mutatta be. Barbara Kopple évekig kisérte a banyaszok sztrajkjat,
tobb, mint tizenkét honapon at veliik is €lt, tobbszor fizikai veszélybe kertilt a forgatas soran,
de kitartott. A rendezé egyaltalan nem toérekedett az objektivitasra, a banyasz csaladok oldaléara
allt, filmje segitségével szimpatiat és empatiat keltett irdantuk a nézdkben. Bemutatta a
veszélyeket, mellyel a munkésok napi szinten talalkoztak, a szegénységet, amiben éltek.’® Az
alkotas nagy visszhangot keltett, szamos dijat nyert, és sikeriilt mainstream kdzonség el¢ is
keriilnie. Ez a filmnek jutd kiemelt figyelem eldsegitette a probléma feltdrasat az amerikai
polgarok szamara, hatassal volt arra, hogy miképpen latjak a szakszervezeteket, a munkésokat.
Barbara Kopple rendezének pontosan ez volt a célja, sajat magardl azt allitja, elsdsorban
jogvédd, masodsorban filmkészitd.* Fontos azonban megjegyezni, hogy bar az alkoté ebben
az esetben a filmre valamilyen tdrsadalmi hatas kivaltasdnak eszkozeként tekintett, de ez nem
azt jelentette, hogy kiterjedt, 0sszetett, a filmen tilmutaté kampany sziiletett volna az alkotas

mellé.

Ebbdl a szempontbdl kiemelkedd torténelmi elézmény a Balazs Béla Stadio 1970-es években
kidolgozott tarsadalmi forgalmazas elnevezésii modellje, amely mar tGlmutat azon, hogy
maganak a filmkészitésnek az elsddleges motivacioja valamilyen valtozas elérése. Komldsi
Orsolya doktori értekezésében* kifejti, hogy szamos ponton nagyon hasonlit a mai trendeknek
megfelel6 impact forgalmazas/impact kampany és az 1975-ben megalakult Kézmiivel6dési
Csoport altal megfogalmazott célkitlizések, melyet a Vetiteni nem elég! cimi kidltvanyban

jelentettek meg.

37 Fold alatt, fold felett (Harlan County, USA, rendezd: Barbara Kopple, 1977)

3% Randy Haberkamp: Harlan County, USA, Oscar’s Docs, 1964-85: The Front Lines at Home and Abroad program notes, 2011
https://www .loc.gov/static/programs/national-film-preservation-board/documents/harlan_county.pdf Utolso letoltés: 2024.08.01.

3 I'm a political person first and a filmmaker second.” Joseph Di Mattia: Of Politics and Passion: Barbara Kopple's American Dream,
Documentay Magazine, 1991.12.01. https://www.documentary.org/feature/politics-and-passion-barbara-kopples-american-dream Utolso
letoltés: 2024.08.01.

4 Komlosi i.m. 14-22.
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A csoport céljai kozt az szerepelt, hogy a film be tudja tolteni abbéli funkcidjat, hogy a
., kozmiivelodes uj és hatékony” eszkdze legyen, illetve, hogy eljuttassak a filmet célzottan
kivalasztott kozonséghez, akik kozvetleniil is érintettek a film altal bemutatott tdrsadalmi
problémékban, ¢és hogy a film megtekintése kozosségi élménnyé valjon. Ez a gyakorlatban
olyan forumok megszervezését jelentette, amely soran kozos gondolkodasra nyilt alkalom, a
filmkészitok és a kozonség demokratikus vitdt folytathattak egymadssal. Ezaltal a film

utoéletének megszervezése egyenrangiva valt a film elkészitésének feladataval.

Ez az elképzelés, amely a nézokkel vald kozvetlen kapcsolatot, a felvetett problémakrol szolo
valdadi beszélgetéseket, a film miivészi értékén tal annak tarsadalmi hasznossagat tartotta szem
elott, valoban sok ponton megegyezik a mai tarsadalmi hatds kampanyokkal, azok
célkitiizésével, szemléletével. Az ehhez rendelkezésre allo eszkozok szama azonban a
maiakhoz képest sokkal kevesebb volt, illetve a modern kommunikéciés csatorndk hidnyaban

egész mashogy igyekezetek elérni a céljukat.

3.2. A dokumentumfilmes piac atalakulasa a kétezres évek utan

Mivel annak a vagya, hogy a dokumentumfilmek segitségével tarsadalmi hatast valtsanak ki az
alkotok, nem ujkeletii jelenség, azt érdemes vizsgalni, mi az, ami megvaltozott az elmult néhany
¢évtizedben, ami a kordbbiakhoz képest Gjdonsagnak, de legalabbis hangsulyeltolodasnak

szamit.

A dokumentumfilmes miifaj és piac az elmult husz-harminc évben drasztikusan atalakult, ami
alapvetden kihatott a filmek altal kivaltott hatdsra is. Az olcsobb eldéllitasi és filmforgalmazasi
koltségek, az 0j csatornak, platformok, a technologiai fejlddés és nem utolsdsorban a kozosségi
médianak koszonhetéen mindinkdbb haldzatba rendez6do, egyre tajékozottabb felhasznalok
miatt dontéen megvaltoztak a nézdk elérésének modjai. A dokumentumfilmkészitok merdben
Uj terepen talaltak magukat, sok 01j lehetdséggel és még tobb kihivassal koriilvéve. A digitalis
filmkészités, a virtualis valosag, az online streaming*' vagy éppen on demand** szolgaltatasok
kiilon-kiilon is radikalisan hatottak volna a miifajra, azonban az elmult évtizedek soran

gyakorlatilag megvaltozott a dokumentumfilm-készités, terjesztés és fogyasztas folyamatanak

4 valés idejti online kdzvetités
42 Technoldgia, amelynek segitségével audio vagy audiovizualis tartalmak tolthetdek le egy kdzponti adatbankbol igény szerinti idében
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minden szegmense. Atalakultak a nézdi szokasok, ez pedig radikalisan megvaltoztatta, hogy

milyen igényeknek kell az alkotoknak megfelelni, ha el akarjak érni a kozonséget.

Ma mar olyan mennyiségli informaci6 dol az emberekre, annyira sok forrasbol tajékozddhatnak
anézok, hogy a mai helyzetet ssze sem lehet hasonlitani azzal, amikor még tobbnyire csak par
radio és televizid csatorna koziil valaszthattak. A mai erésen kompetitiv médiakdrnyezetben
komoly harc folyik a néz6 eléréséért. Korabban az volt a jellemzd, hogy a néz6 megszolitasara,
¢és igy tulajdonképpen a valtozas kieszkdzolésére magaval a filmgyartassal és filmterjesztéssel
torekedtek. Az akkori alkotok tobbnyire egy miivet akartak létrehozni, és ez volt maga az
eszkoz a céljaik elérésére, ellentétben a mai trenddel, ahol adott esetben a film csak egy elem

egy komplex kampanyban.

A tapasztalat azt mutatja azonban, ma mar nem elegendd, hogy pusztan a televizié vagy mozi
bemutat egy filmet. Jelenleg ennél joval aktivabb, célzottabb tevékenységekre van sziikség,
hogy elérjilk a nézoket. Kozvetlen beszédhelyzetre kell torekedni. Pontos, atgondolt terv
sziikséges, hogy a nézék a mai médiazajban is meghalljik iizenetiinket.*’ Erre pont azok a
feltételek teremtenek lehetséget, amik ezt a nagy informdacio taltengést okozzak: az internet
sz¢leskorli elterjedése, az online kommunikacié eldretorése, és a kiilonbozd platformok
megjelenése. Ma mar sokkal tobb csatornan tudjak megszolitani az embereket, és nem csak a
film készitése kozben és kozvetleniil utdna, hanem akar az elokészités pillanatatol kezdve. Ezt

az aktiv kapcsolatot fenntarthatjak joval a terjesztés lezardsa utan is.

Ezen a ponton érdemes megjegyezni, hogy bar ezek az 1j, digitalis kommunikaciés modszerek
valdban nagy valtozast jelentenek a nézdékkel vald6 kommunikacidoban, nem zarjak ki és nem is
helyettesitik a kozvetlen, offline kapcsolatteremtést. A nézd elérésének ezen moddjai, azaz
példaul egy helyszini vetités vagy az azt kovetd beszélgetés ugyanolyan fontos elemei

maradnak a kozonséggel valo kommunikacidonak és egy esetleges outreach kampanynak.

3.2.1. Technologiai valtozasok

Talan nem thlzés azt allitani, hogy az elmult harom évtized soran digitélis aranykor kdszontott

be. Az atalakulasnak egyik fontos eleme, hogy a technologia fejlodésének koszonhetden

4 Pat Aufderheide: The New Deal: Version 1.5, Monetizing and Mission. Center For Media&Social Impact, 2007. jinius.
http://cmsimpact.org/resource/new-deal-version-1-5-monetizing-mission/ Utolsé letdltés: 2019.04.28.
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megvaltoztak a filmkészités korlilményei. A nyolcvanas évek elejétél kezdve jelentdsen
olcsobba valt egy film gyartasa, de az igazi boom a 90-es években tortént, miutdn 1995-ben
megjelent a DV formatum. Az ezt a technikat hasznalo kamerak hamar a fiiggetlen filmesek
egyik alapeszkozévé valtak. Ennek segitségével a kordbban draga és elit miifajnak szamité film
elindult a demokratizalddas utjan, sokkal tobb alkotd szamara nyilt lehetdség a filmkészitésre.
2003-ban pedig a Sony, a JVC, a Canon és a Sharp bemutatta a HDV formatumot, ami mini

DV kazettakra rogzitett és ilyen forman az elsé megfizetheté HD vided formatumma valt. 44

Ujabb attorést jelentett a Canon 5D Mark Il-es tiikorreflexes kamerak megjelenése 2008-ban,
mivel ez a kameratipus a relativ alacsony ardhoz képest mar olyan mindségben tudott képet
rogziteni, hogy a filmkészitdk a vided kinézeti ,tipikus” dokumentumfilmektdl el tudtak
mozdulni a mindségibb, a nézdi elvarasokat jobban kielégitd, mozivaszonra is alkalmas filmek

iranyaba. ** Ez alapvetden megndvelte a miifaj iranti érdeklédést, annak elismertségét.

Az azota eltelt tizendt évben pedig nagy mértékben felgyorsult a technikai fejlédés, ma mar az
okostelefonoknak, ipadeknek kdszonhetden szinte mindenki szamara elérhetd a filmkészités.
Tehat (majdnem) barki el tud ma mar allitani tartalmat, de ez egyéltalan nem jelenti, hogy ez
a mozik, televiziok szamara is elfogadhaté mindségli anyag lesz, leggyakrabban internetes
tartalmak késziilnek ily modon. (Természetesen van ez aldl is kivétel, példaul olyan esetekben,
ahol pont az a Iényeg, hogy amatoér vagy félamator felvételekbdl all 6ssze a film. Kivalo példa
erre a haromrészes BBC dokumentumfilm-sorozat, az Exodus*®, amelyet sziriai menekiiltek

maguk forgattak az Eurdpaba tart6 utjuk soran.)

A filmkészités demokratizalédasanak egyik fontos kovetkezménye, hogy joval nagyobb
mennyiségli, és tobbféle dokumentumfilm késziilhet igy el, a nézék ebben a ,,zajban”
igyekeznek megtalalni a nekik megfeleld tartalmakat, illetve az alkotok ebben a kornyezetben

probalnak elérni hozzajuk.

A ma tapasztalhat6 valtozdsoknak fontos Osszetevdje a kameratechnika fejlédése mellett az
internet nyujtotta j lehetdségek kihasznaldsa, amely mind a nézdkkel val6 kommunikaciot,

mind a filmterjesztés modjat atalakitotta. A kommunikacios tér nagy mértékben atalakult, a

4 Alex Fice: HDV — The Democratisation of High Definition. Definition Magazin, 2003. 11.12. https:/definitionmagazine.com/features/hdv-
the-democratisation-of-high-definition/ Utolso letoltés: 2024.08.01.

4 Meg Carter: New technology opens up documentary-making, The Guardian, 2011.06.06.
https://www.theguardian.com/film/2011/jun/06/new-technology-documentary-making Utolso letoltés: 2024.08.01.

46 Exodus (rendezd: Elias Matar, 2017)
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nézok elérésére hasznalhato eszk6zok szama ugrasszeriien megnétt, 0 lehetdségek, modszerek

kertiltek el6térbe.

A mai online kommunikacioés csatorndk, feliiletek, kozosségi médidk a 2000-es évek kdzepétol
indultak el, a Facebook 2004-ben, a Twitter 2006-ban, az Instagram 2010-ben, a TikTok
(vilagszerte) 2018-ban. Par év alatt azonban olyan {itemben novekedett a népszertiségiik, hogy
ma mar kikeriilhetetlenek, ha egy film altal kivaltott hatasrol beszéliink. A potencialis kozonség
elérésének, a kdzosségteremtésnek meghatarozo elemei lettek. A nézék egymasnak konnyedén
hirt tudnak adni egy filmrél, az emberek tulajdonképpen maguk is résztvevdivé valnak a film
marketingtevékenységének, ¢és ily mddon sokkal tobb emberhez és valtozatosabb nézoi
réteghez eljuthat egy film hire, mint ahogy az a hagyomanyos eszkozokkel lehetséges lenne.
Ezek az 10j platformok a nézok konkrét tettekre vald motivalasara, mobilizalasara,
Osszeszervezésére is kivalo lehetdséget nyujtanak. Ez lehet pusztan a film megtekintése, vagy
mas, a film {lizenetével Osszhangban 1év0 cselekedetek meglépése. Ez pedig méar maga a

megfoghatd, mérhetd tarsadalmi hatas.*’

Ezen tul a technologiai fejlodés hatdsara atalakult a filmterjesztés is. Online videomegoszto,
filmterjesztéssel foglalkozo platformok jottek 1étre, aminek kdszonhetden sokkal tobb nézbt
érhet ma el potencialisan egy film, és ennek kovetkeztében a kivaltott hatds mértéke is
jelentdsen megnohet. Az elsé Video on Demand (azaz roviden VOD) rendszerekkel mar 1990-
ben elkezdtek kisérletezni, és 1992-re mar elérhetdvé is valt a technologia, amelynek
segitségével audio vagy audiovizualis tartalmak tdlthetdek le egy kdzponti adatbankbol igény
szerinti iddben*®. Az j elérési feliilet a 2000-es évek kdzepén valt igazan népszeriivé a nézok

korében.

Az ITunes 2005-ben kezdett televizidos programokat és sorozatokat kindlni a felhasznalodinak,
akik a dij kifizetése utan azonnal letolthették a kivalasztott médiatartalmat. 2005-ben alapitottak
meg a YouTube-ot is, amelyen a felhasznalok megoszthattak egymassal barmilyen tartalmat,
akér illegalisan feltdltott televizids programokat vagy filmeket is.** Néhany évvel késébb a
televiziok és mas fliggetlen szolgaltatok olyan weboldalakat hoztak Iétre, ahol online

megtekinthetdek voltak a kiilonb6z6 audiovizualis tartalmak. Ennek segitségével olyan filmek,

47 Katherine Oliver: Film as a Force for Social Impact, Medium, 2016.02.02. https://medium.com/@kolivernyc/film-as-a-force-for-social-
impact-e8f3a5e87b57 Utolso letoltés: 2024.08.01.

4 Sean Scully: From Videotape to Video Servers, Technology Drives PPV. Broadcasting and Cable, 1993.11.29. 66. o.

4 David Waterman&Ryland Sherman&Sung Wook Ji: The economics of online television: Industry development, aggregation, and “TV
Everywhere”. Telecommunications Policy, 2013 oktober. 725-736 o.
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videok is eljuthattak a néz6khoz, amelyek korabban a merevebb mozi vagy televizios terjesztési
formaba nem illeszkedtek bele. Az Amazon Video példaul Amazon Unbox néven kezdte meg
miikodését 2006-ban az Egyesiilt Allamokban, vilagszinten azonban csak 2016-ban terjedt el,
2023 végére pedig 200 milli6 felhasznalojuk volt vilagszerte.>

Az amerikai Netflixet 1997-ben alapitotta Reed Hastings és Marc Randolph. A cég kezdetben
online DVD kolcsonzéssel foglalkozott, majd 2007-ben elinditotta streaming szolgaltatasat az
Egyesiilt Allamokban, ami 2016-ra szinte az egész vilagon elérhetdvé valt. 2013 6ta mar sajat
sorozatok ¢s filmek gyartasaval is foglalkoznak ,Netflix Originals” néven. 2017-ben 15,7
milliard dollart koltdttek a sajat tartalmak eldallitasara.>! 2018-ra 117 millio eléfizetéjével
egyértelmiien a Netflix lett a vilag legnagyobb streaming televizids haldzata, illetve internetes
média és szorakoztatd véllalata.> 2023 végén 247.2 millié feliratkozoja volt az oldalnak

vilagszerte (1asd 1. kép).>
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50 Daniela Coppola: Amazon Prime — ststistics & facts. Statista 2023.oktober 5.

https://www statista.com/topics/4076/amazon-prime/#topicOverview Utolso letoltés: 2024.08.01.

3! Baptiste Charles: Trends in Filmmaking You Need to Know in 2018. Raindance, 2017.12.22. https://www.raindance.org/trends-
filmmaking-need-know-2018/ Utolso letoltés: 2024.08.01.

52 Anita Balakrishnan: Netflix jumps more than 8% after adding more subscribers than expected, CNBC, 2018.01.22.
https://www.cnbc.com/2018/01/22/netflix-earnings-q4-2017.html Utolsé letdltés: 2024.08.01.

53 Antonio Pequeno IV: Netflix Hikes Prices For Some Plans As Subscriber Number Surge. Forbes, 2023.oktober 18.

https://www .forbes.com/sites/antoniopequenoiv/2023/10/18/netflix-hikes-prices-for-some-plans-as-subscriber-numbers-
surge/?sh=1fe362bb56e0 Utolso letsltés: 2024.08.01.
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A Netflix mellett még fontos piaci szerepld a 2008-ban indult Hulu nevii oldal, amelyet két
amerikai televizios tarsasadg, az NBC ¢s a Fox hozott létre, ezt kdvette a tv.com 2009-ben,
amelyet a CBS amerikai csatorna iizemeltet. Eurépaban a legmeghatarozobb, interneten is
elérhetd televizids szolgaltatas a BBC csatornahalozathoz kotodik. 1994-ben inditottak el BBC
Networking Club néven. A BBC 2006-os kimutatasai alapjan ez valt Eurdpa legnépszeriibb

tartalom alapt weboldalava: akkor az oldal 13,2 millié ldtogatot szamolt naponta.>*

Tovéabbi valtozas, hogy a médiafogyasztasra alkalmas platformok tdrhaza is boviilt, az
okostelefonok, tabletek révén gyakorlatilag barhol barmikor elérhetéek az audiovizudlis

tartalmak, igy tovabb novekedett a nézok elérésének lehetdsége.

A kozosségi média feliiletek, blogok, weboldalak hasznalata tehat elengedhetetlenné valt a
nézokkel valo kommunikacioban, az 0j digitalis platformok pedig kulcsfontossaguak lettek a
filmek terjesztése soran. A filmalkotok szaméara ma mar megkeriilhetetlen, hogy alkalmazzak a
digitalis technoldgia ezen yjitasait, ha 1épést akarnak tartani a korral, meg szeretnék szoélitani
kozonségliket. Ez egy hagyomanyos forgalmazasi modellben is az egyik legfontosabb
alaplépés, amennyiben pedig tarsadalmi hatést is el szeretnének érni a filmmel, Ggy talan még

hangsulyosabb.

3.2.2. A dokumentumfilm népszeriiségének fellendiilése

A dokumentumfilmek az elmult két évtized soran egyre inkabb novekvd népszeriiségnek
orvendenek. Ez a folyamat a 2000-es évek elején indult, elsdsorban az Egyesiilt
Allamokban, és szamos oka volt. Egyrészt a 21. szazadban altaldnosan tapasztalhato az a
jelenség, hogy a nem fikcios szdérakozas teret hodit maganak. Az eladott konyvek esetében

is megfigyelhetd egyfajta eltolodas a nem fikcids irasok javara.>

Emellett fontos tény, hogy a mifaj is atalakult, Joe Berlinger rendezd szerint a
dokumentumfilm joval kreativabba valt az elmult idészakban, mivel ma mar sok elemet

kolesondznek az alkotok a fikcids elbeszélétechnikak koziil.>o

54 Key Facts bbc.co.uk. bbe.co.uk 2005 november.
https://web.archive.org/web/20060524233844/http:/www.bbc.co.uk/pressoffice/keyfacts/stories/website.shtml Utolso letoltés: 2024.07.27.
55 Pierce

56 Gabriel Falcon: The Golden Age of documentary filmmaking. CBS News, 2019.03.03. https://www.cbsnews.com/news/the-golden-age-of-
documentary-filmmaking/ Utolso letoltés: 2024.08.01.
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Thom Powers, az Egyesiilt Allamok legnagyobb dokumentumfilmes fesztivaljanak, a DOC
NYC-nek az igazgatdja szerint hangstilyozand6é az a szempont is, hogy a nem fikcios filmek
képesek, ahogy O fogalmaz, megvaltani a vilagot. A Kellemetlen Igazsiag cimu
dokumentumfilm példaul alapjaiban razta meg a klimavaltozéssal kapcsolatos korabbi

gondolkodast.’

A mifaj népszeriiségének novekedésében fontos allomas volt, amikor néhany uttéronek
szamitd dokumentumfilm hatalmas ismertségre tett szert. Talan az egyik legfontosabb
alkotéas ebbdl a korszakbol Michael Moore Fahrenheit 9/11 cimi filmje, amely 2004-ben
Cannes-ban elnyerte a filmfesztival fodijat, az Arany Palmat. Az emberek a 2001-es
terrortdmadas utan nagyon vagytak valaszokra, €s ez a film azt adta meg nekik, ami a
leginkabb megszolithatta dket, dramat. Ezt kovette néhany tovabbi, széles kozonségréteget
megmozgatd film, mint példaul Morgan Spurlock McDonald’s étteremhéldzatrol szo616
Super Size Me cimii filmje.>® Ezek a filmek oridsi nézészamot produkaltak, és hosszitavon
is éreztették hatasukat a miifaj iranyaba felélénkiilt néz6i figyelem formajaban. Tovabba,
érthetd okokbdl, a felélénkiilt érdeklddésre vélaszul, egyre tobb dokumentumfilm is

késziilt, igy a nézék még tobb tartalom koziil valaszthattak.

Sok filmes szakember ¢€s elemzd az atalakulast el6idézd tényezok kozott emeli ki, hogy a
kozonség bizonyos igényeit nem tudta kielégiteni. Egy 2006-ban tartott szakmai forum
keretében® példaul Jeff Gibbs, a Fahrenheit 9/11 producere és zeneszerzdje abban latta az
aktualis fellendiilés egyik okat, hogy az Egyesiilt Allamokban ekkoriban hianyzé baloldali
média miatt erds volt az alkotokban a motivacio, hogy filmet készitsenek, megmutassak az
embereknek, mi torténik valdjaban Irakban, a politikdban, vagy éppen a nagyvallalatoknal.
A masik fontos tényezd szerinte, hogy a média, még ha politikailag semleges is (lenne),
akkor is harminc masodperces hanganyagokra épit. A néz6kben ezért felélénkiilt a vagy a
vilag 6sszetettebb megismerésére, amire ezek az egészestés filmek lehetdséget teremtettek.
Hasonloképp vélekedett tiz évvel késdbb Joshua Oppenheimer filmrendezd, aki szerint
manapsag, amikor az oknyomoz6 0jsagiras hattérbe szorult, a hirportalok leginkabb rovid

hireket mutatnak be, a nézék tudasvagyat jobban kielégitik a dokumentumfilmek, amelyek

57 Falcon

58 Eve Pierce: The Rise and Rise of the Documentary. Raindance, 2017.02.03. https://www.raindance.org/rise-rise-documentary/ Utolsé
letoltés: 2024.08.01.

59 Fahrenheit, Fries, Fox, & Fairness: The New Political Documentary. Center For Media&Social Impact, 2006.
http://cmsimpact.org/resource/fahrenheit-fries-fox-fairness-the-new-political-documentary/ Utolsé letoltés: 2024.08.01.
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egész mas mélységben tarjak eléjiikk az eseményeket, és emociondlis hatasuk révén

autentikusabbnak érz6dnek.°

Végiill a dokumentumfilm népszeriiségének novekedésében nagyon fontos tényezd a
terjesztés ¢és nézdkkel valdé kommunikdcid sordn hasznalt technologia atalakulasa is,
amelyet kordbban részletesen kifejtettem. Ez taldlkozott a megnovekedett miifaj iranti
érdeklddéssel, a két folyamat erdsitette, a mai napig erOsiti egymast, amelynek

eredményeképp a filmek ma mar sokkal tobb néz6hoz eljuthatnak, mint akar egy évtizede.

Pé¢ldanak emliteném, hogy 2003 ¢és 2013 kozott a brit mozikban bemutatott
dokumentumfilmek szdma négyrdl nyolcvanhatra emelkedett, illetve 2008 ¢s 2013 kozott
a dokumentumfilmek aranya a Cannes-i filmes piacon nyolcrél tizenhat szdzalékra nott.%!
Az Egyesiilt Allamokban pedig a 21. szazad elsé évtizede alatt 6t szazalékrol 18 szazalékra
valtozott a mozibemutatasok tekintetében a dokumentumfilmek aranya®?. Ma mar ott tart a
miifaj, hogy idérél-idére dokumentumfilm, vagy dokumentumfilm-sorozat képes vezetni a

nagy videdbmegoszto oldalak nézettségi listait.

2015-ben megjelent az HBO Az eldtkozott: Robert Durst haldlos élete® cimii sorozata,
amit par honappal késdbb a Netflixes Making a Murderer® kdvetett. Mindkét sorozat
nagyon gyorsan popkulturalis alappa valt, és innentdl kezdve robbandsszerli érdeklddés
ovezi a dokumentumfilmeket. Mark Duplass, a Wild Wild Country® egyik producere
szerint a nézdk a krimi, a gyilkossdg, a nyomozas miatt kezdték el nézni a
dokumentumfilm-sorozatokat, de tigy 1atja, ezaltal a miifajhoz is kozelebb keriiltek, és ma

mar dnmagaért is nézik.%

A Netflixnek és a hasonlo szolgaltatasoknak, mint az Amazon, az HBO vagy a Hulu 6riasi
szerepe van abban, hogy a korabbinal joval tobb nézéhdz eljutnak a filmek. Ezek a
szolgaltatok lehetdvé teszik, hogy a dokumentumfilmeknek ne kelljen (feltétleniil) a

mozikban versengeniiik a nézék kegyeiért mondjuk egy Marvel filmmel szemben, hanem

¢ Chandra Johnson: Documentary films are becoming more popular — but are they fact or fiction? Desert News,
2016.07.07.https://www.deseretnews.com/article/865657443/Documentary-films-are-becoming-more-popular--but-are-they-fact-or-
fiction.html Utols6 letoltés: 2019.06.02.

L F.S.: The rise of documentary film: The shocking truth. The Economist, 2013.08.27. https://www.economist.com/prospero/2013/08/27/the-
shocking-truth Utolso letoltés: 2019.06.02.

©2 Chandra Johnson

Az eldatkozott: Robert Durst haldlos élete (The Jinx: The Life and Deaths of Robert Durst, rendezd: Andrew Jarecki, 2015)

% Gyilkosfaragds (Making a Murderer, rendez8: Moira Demos, Laura Ricciardi, 2015-2018)

9 Wild Wild Country (rendez8: Maclain Way, Chapman Way, 2018)

% Addie Morfoot: Doc Series Grow in Popularity, More Filmmakers Are Drawn to the Storytelling Format. Variety, 2018.08.17.
https://variety.com/2018/tv/spotlight/wild-wild-country-fourth-estate-blue-planet-ii-defiant-ones-1202908461/ Utolso letoltés: 2024.08.01.
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a videdbmegosztd oldalakon, alacsony 0sszegért elérhetdvé valtak a fikcios filmekkel egyditt

egy csomagban.®’

Annak érdekében, hogy szemléltessem, milyen drasztikus valtozas is ment végbe az elmult két
évtizedben, nézziink meg két filmet példaként. A 2006-ban késziilt Sierra Club Chronicles®
cimli amerikai dokumentumfilm-sorozat nyitott volt az akkor innovativnak szamitd
megoldéasokra, és epizddjait elérhetove tette online letdltésre és MP3 lejatszokra is. Ezen feliil,
hogy fiatalabb kozonségrétegeket is elérjen, kisérletezett a YouTube nyujtotta, akkor még
nagyon friss lehetdségekkel. Hatalmas sikerként konyvelték el, hogy ily moddon sikeriilt
elémiiik plusz tizendtezer embert a hagyomanyos vetitéseken tal.®* Ehhez képest, ha
megnézziik a kilenc évvel kés6bb, 2015-ben utjara induld Making a Murderer cimii Netflix
sorozatot, akkor egészen elképesztd iitemli valtozas bontakozik ki a szamok mogott. Bar a
Netflix irdnyelvei miatt sosem ad hivatalos informacidt az egyes filmek nézdészdmaval
kapcsolatban, egy kutatocég szerint az egyes epizddok atlagos nézdszamai a rész megjelenése

utani els6 hét alatt 2,3 millio, két héten beliil 5,5 millid, mig 35 nap alatt 19,3 millié voltak.”

3.2.3. Valtozo finanszirozasi lehetdségek a nemzetkdzi szintéren

A fent emlitett valtozasokon til atalakultak a finanszirozasi feltételek is. Az egyik elmozdulés,
hogy bizonyos alapitvanyi timogatok is megjelenhetnek a folyamatban, mar ha a film témaja az
altaluk képviselt ligyekkel parhuzamban all, és latjak benne a hatas elérésének lehetdségét.
Beléphetnek mar az elokészités-gyartas soran, vagy csak késobb, a terjesztési szakaszban. A
londoni, illetve New York-i székhelyti Doc Society szervezet’' példaul 2005-ben alakult és célja,
hogy jo célért kiizdé dokumentumfilmeket tdimogasson, és azokat el is juttassa a kozonséghez.
2019-ig 254 filmet tamogatott Gsszesen 4.958.934 angol fonttal. Ezek a szervezetek nagy
potencialt latnak a dokumentumfilmekben a céljaik elérése tekintetében, azonban konkrét
adatok hidnydban a befektetoknek nehéz volt megitélni, hogy egész pontosan milyen
eredményre is szdmithatnak, igy a 2010-es évektdl egyre siirgetobbé valt az az igény, hogy

valamiképpen nyomon kovessék, mérjék a kivaltott hatast. Ezt dontd fontossagu tényezonek

7 Jack Seale: From Weiner to Making A Murderer: this is the golden age of documentaries. The Guardian, 2016. 11.14.
https://www.theguardian.com/film/2016/nov/14/golden-age-of-documentaries-michael-moore-amy-making-a-murderer Utolso let6ltés:
2024.08.01.

Sierra Club Chronicles (rendezd: Richard, Ray Perez, 2006)

® Hirsch

70 Jethro Nededog: Here's how popular Netflix's 'Making a Murderer' really was according to a research company. Business Insider,
2016.02.14. https://www.businessinsider.com/netflix-making-a-murderer-ratings-2016-2 Utolso letoltés: 2024.08.01.

! https://docsociety.org Utolso letdltés: 2024.07.26.
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tartottdk a finanszirozok, hiszen valami alapjan donteniiik kellett, hogy melyik filmet, mikor és
miért tdmogatjak. A hatas elérése azonban olyan komplex folyamat, hogy a mérése szdmos
nehézségbe litkozik. A pusztan kvantitativ vizsgalodasok, példaul a nézok szamanak vagy az
eladasi szamoknak 0sszegzése nem megfelelden reprezentalja, hogy hogyan hatott egy film az
emberek gondolkodéaséara, vagy miféle szerepvallaldsra, valtozasra késztette Oket. A kortars
hatasméréssel foglalkozd szakemberek egyelére csupan abban értenek egyet, hogy egy
tarsadalmi kérdést feszegetd médiatartalom esetében az elsészamu cél az informalas, a
kozonség bevonasa és motivalasa, hogy a nyilt és elérheté média elengedhetetlen egy
egészséges demokracia kialakitasahoz, illetve, hogy a relevans és mindségi médiatartalom
biztositasa, amely erdsiti a nézok lehetdségeit az adott informacidval vald foglalatossagra,

egyediilallo és sziikséges feladat.”

A dokumentumfilm-késziték ma mar nem pusztan arra torekednek tehat, hogy elmeséljék a
torténetet a filmen keresztiil, de sokszor arra is nagy hangsulyt fektetnek, hogy aktivan
kommunikaljak a filmben rejlé lehetoségeket, erdt az érdekeltek felé. Amennyiben a mérési
modszerek, vizsgalati eszk6zok precizebbé és megbizhatobba valnak, tgy az alkotoknak tobb
lehetdsége lesz arra, hogy bizonyitsak, a filmjiik elérhet egyfajta tarsadalmi hatéast. Ez pedig
dontdnek tlinik a mai elvarasrendszer mellett, ahol a hatas lehet6sége mind kiemelked6bb
szempontnak szamit, ami alapjan egy dokumentumfilm finanszirozashoz jut. Az alapitvanyi
tamogatoknal egyértelmiien ez az egyik legfontosabb aspektus, de érezhetd, hogy a
televiziokndl is elmozdulas figyelhetd meg, hisz az ¢ céljuk is az, hogy minél tobb nézot

elérjenek, ehhez pedig alkalmazkodni kell a modern nézdi igényekhez.

A mai médiakornyezet az alkotok szamara meglehetésen kompetitiv, mivel egyrészt rengeteg
filmalkotas sziiletik a konnyen elérhetd technika, olcsobba valo gyartasi folyamatok, illetve a
miifaj népszerliségének ndvekedése miatt, masrészt megfigyelhetd az a tendencia, hogy a
dokumentumfilmezésre fordithatdé forrdsok szdma csokken, illetve az elérhetd tamogatasok

tekintetében erdteljesen atrendezddés figyelhetd meg.

A televizidk, amik hosszu ideig az elsdszdmu tamogatast nyujtottdk a dokumentumfilm-
készitoknek, a kommunikécids tér atalakulasa miatt gyakran kevesebb pénzbdl gazdalkodnak,
mint kordbban, mikdzben a teljesitOképességiik hataraig jutottak abban a térekvésben, hogy az

Uj igényeknek megfeleléen egyszerre tobb platformon is jelen legyenek, tobb tartalmat, sokféle

72 Jessica Clark & Barbara Abrash: Social Justice Documentary: Designing For Impact. Center For Media&Social Impact, 2011 szeptember.
http://cmsimpact.org/resource/social-justice-documentary-designing-for-impact/ Utolsé letoltés: 2024.08.01.
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formaban elééllitsanak.”® A forgalmazas tekintetében a tévék feldl egyre inkabb a streaming
szolgaltatok felé tolodik at a hangsuly, ¢és ezzel a gyartasi koltségek egy részének a fedezése is

hozzajuk keriil at.

Ugyanakkor a civil szervezetek’*, kormdanyszervezetek ndovekvd érdeklddést mutatnak a
dokumentumfilmek finanszirozésa irant az egyéb futd projektjeik kiegészitéseképpen. Egy
ilyen konstrukcidoban azonban nem 6nallé filmalkotasok sziiletnek, hanem egy valamilyen
specialis céllal 1étrejott, Gsszetett stratégiai kommunikacio egyik elemévé valnak, ami pedig azt
eredményezi, hogy tartalmanak, formai megjelenésének, iizenetének igazodnia kell ahhoz a
kampényhoz, aminek kapcsan létrehoztak.” Ez természetesen nem feltétleniil jelenti, hogy nem
sziilethet kiemelkedé mualkotas ilyen keretrendszerben, az azonban szinte bizonyos, hogy az

alkotok nem kapnak szabadkezet a témavalasztas €s kivitelezés soran.

Emellett 0j jelenség, hogy az internet megjelenése lehetdséget biztosit a kozosségi finanszirozas
megszervezésére is. Példaul a 2009-ben alapitott Kickstarter, egy erre szakosodott online feliilet
segitségével 2016-ig szazotven olyan dokumentumfilm késziilt el, amely végiil moziban is
bemutatasra keriilt. Ez is egy 1épés afel¢, hogy a tarsadalmat valoban mozgatd kérdésekrol

késziilhessenek a filmek.”®

3.3. A tarsadalmi hatas kivaltasa a mai dokumentumfilmeknél

A koradbban emlitett technoldgia biztositotta 0j lehetdségeket kihaszndlva a filmkészitok
megprobaljak kielégiteni a nézok igényeit, és ennek soran gyakran innovativ modokat talalnak
akar a narrativ forma, akar a kommunikacids stratégia tekintetében. Transzmédia’’ vagy
virtudlis valésag’® projektek sziiletnek, vagy éppen weboldalakon, blogokon adnak hirt a
filmrél. A fesztivdlokon, mozi vagy televiziés bemutatokon til lehetdség van az online
terjesztésre, esetleg a kozosségi média lehetségeit kihasznalva kozosségi vetitések

megszervezésére. Igy a filmek sokkal tobb néz6hoz eljuthatnak, és aktivabb, hosszabb lehet az

3 Clark & Abrash

7 Semmiképpen sem az olyan alapitvanyi timogatokra gondolok itt, mint a Sundance Institute, hanem azokra a civil szervezetekre, akik
valamilyen konkrét iigy mellett elkdtelezodve tevékenykednek, miikodésiik nem kifejezetten, vagy nem kizarolag a filmkészités teriiletére
fokuszal.

5 Clark & Abrash

76 Oliver

"TA transzmédia filmek lényege, hogy az alkoté feldarabolja a torténetet, amit ezutan kettd vagy tébb platformon is kdzvetit, mindegyiken
mas-mas formaban.

A virtualis valosag egy olyan, szamitogépes kornyezet altal generdlt mesterséges, a valésigban nem létezd vilag, amelybe a felhasznald
megprobal minél inkabb belemélyedni, vagyis beleéli magat a virtualis térben torténd eseményekbe.

31



a periodus, mig a kdzonség szeme elétt vannak.” Ennek segitségével pedig ndvekszik a

lehetdség a valtozas kivaltasara is.

Tobb oka is lehet, hogy az alkotok belefognak egy tarsadalmi hatast célz6 kampany
lebonyolitdsédba. Bizonyos esetekben érkezhet a finansziroz6 iranyabol ez az elvarés, példaul,
ha alapitvanyi tdmogat6 adott pénzt a filmkészitésre. Mas esetekben el6fordulat, hogy a vélt
nézoi igényekhez igyekeznek alkalmazkodni, azt feltételezve, igy jobban fel tudjdk magukra
hivni a figyelmet, és a bevonddas lehetésége ndveli majd a nézdszamot is. Egy ilyen kampany
marketing szempontbol is izgalmas lehet, hiszen igy a film mellett futo egyéb tevékenységeiket
is tudjak kommunikalni, illetve az alkotok tarsadalmi szerepvallalasa pozitiv szinben tlintetheti

fel 6ket a kozonség szemében®’.

En azonban azt gondolom, a legfontosabb ok az pusztan az, hogy a technolégiai fejlédés és
egy¢b piaci atalakulasok ma mar joval tobb lehetdséget teremtenek arra, hogy az alkotok
aktivan tehessenek a miifaj hajnala 6ta jelen 1€v6 vagyuk kielégitése, a hatas elérése érdekében.
Emellett pedig egyfajta hogolyo-effektust is megfigyelhetiink. Ha bizonyos filmek sikereket
érnek el a kampanyukkal, megszolitjak a kozonségiiket, €s valodi valtozast hoznak, akkor az
inspiraldan hat a tobbi filmkészitdre is. Egymastol tanulva, a korabbi példakbol 6tletet meritve
pedig egyre tobb ¢és tobb alkotd vag bele ebbe a kihivasokkal teli, de 0j lehetéségeket kinald
folyamatba. Magyarorszagon gy vélem erre kivalé példa a 2017-ben elkésziilt Egy né
fogsagban cimii dokumentumfilm esete, amely hazankban uttéronek szamit a modern
tarsadalmi hatdst célz6 kampanyok tekintetében, sikere pedig sok hazai filmkészitre
motivaloan hatott. Ennek a meglatdsom szerint részben ongerjeszté folyamatnak a része az is,
hogy amennyiben sikeres kampanyok sziiletnek, akkor egyre tobb célzott szakember, illetve
hatds fokuszii workshop, szakmai elismerés jelenik meg, ami tovabbi kampanyok

lebonyolitasara inspirdlhatja az alkotokat.

Ahogy egyre hangstlyosabba valt a hatds kivaltasara valo torekvés, gy egyre fejlettebb és
Osszetettebb kampanyok indultak immadaron tobb platform bevondsaval. Attol fiiggden, hogy

moziban, tévében, az interneten, kdzosségi vetitések soran vagy éppen mobiltelefonon érhetd

7 Caty Borum Chattoo: The State of the Documentary Field: 2016 Survey of Documentary Industry Members. Center For Media&Social
Impact, 2016. http://cmsimpact.org/resource/state-documentary-field-2016-survey-documentary-industry/ Utolso letoltés: 2024.08.01.

80 Ez kiiléndsen fontos aspektus lehet abban az esetben, amikor nehéz kériilmények kozt €16, vagy sulyosan kiszolgaltatott egyénrél vagy
csoportol forgatnak dokumentumfilmet.
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el egy adott film, eltérd nézdcsoportokhoz juthat el az érintettektdl az érdekképviseleten at

azokig, akik korabban akar nem is hallottak egy adott kérdéskorrol.®!

A 2000-es évek végén mar egyértelmiien kirajzolddni latszott az a trend, hogy a
dokumentumfilmek az egyik legfontosabb alakitoi és tartdoszlopai lettek az 0j tipusu, gyakran
,»2.0” néven emlegetett médidnak, amely innovativ gyakorlatokat folytat. Ez tulajdonképpen
egy Ujfajta kommunikécids tér, amelyben a médiatartalmak t6bb platformon parhuzamosan
elérhetdek, fontos része a digitalis média, azon beliil is kiilondsen a kdzosségi média feliiletek
¢s az online platformok. Ennek kdszonhetden ez a média konnyen elérhetd, résztvevoi, ily
moddon a nézdi bevonddasra kivaléan alkalmas. Ezt a folyamatot a web alapu filmforgalmazas,
az alapitvanyok, a nonprofit csoportok, szervezetek és polgarok haldzata kdzdsen tette, teszi
ma is lehetové. A film ebben az esetben katalizator szerepet tolt be, ami lehetdséget teremt egy
parbeszéd elinduldsara, beemel egy ligyet a kozbeszédbe, vagy akar a hagyomanyos diskurzus
helyett egy alternativ nézépontot ajanl egy adott témaban. Ezen tilmenden lehetdség nyilhat a
film kapcsan a téma irant érdeklddok vagy érintettek talalkozasara, a k6zosség kiilonbozo
tagjainak bevonasara, és a tarsadalmi egyiittmiikodés megszervezésére is. A cél tehat a nézok

aktiv szerepvallaldsanak elsdsegitése.®

Bar korabban is voltak korszakok, mikor hasonl6 igényt tdmasztottak egy dokumentumfilmmel
szemben, az dontd ujdonsag, hogy erre ma - a fentebb emlitett okok Gsszessége révén - joval
tobb lehetdség is nyilik. Ennek kdszonhetden egy film koré pontosan tervezett, komplex
tarsadalmi hatast célzo kampany épiilhet fel, ami eléri, bevonja a nézdket, és szerencsés esetben
nem csak informal vagy beszélgetést general, de konkrét véltozas elérésére is alkalmas.®’
Valojaban a korabbi korokhoz képest ez a legfontosabb valtozds. A film mar nem
onmagaban 4ll a hatas kivaltas eszkdzeként, hanem egy nagyobb, komplex kampény részévé

valik. Tehat nem is pusztan egy filmrdl, inkabb mar projektrdl beszélhetiink.

Egy ilyen kampéany megtervezése, megszervezése €s lebonyolitasa korabban ismeretlen plusz
terheket tesz az alkotdk ¢€s a szereplok vallara. Nemzetkozi szintéren lassanként egyre tobb
tapasztalat 6sszegylilik ezzel kapcsolatban, az elismert workshopok, szakmai események egyik
visszatérd témajava ndtte ki magat a tarsadalmi hatas kérdése az utobbi évtizedben. A Creative

Europe az Europai Unid egyik tamogatasi rendszere, amely szamos olyan képzést finansziroz,

81 Clark & Abrash

82 Borum Chattoo

8 Barbara Abrash: Social Issue Documentary: The Evolution of Public Engagement. Center For Media&Social Impact, 2009.
http://cmsimpact.org/resource/social-issue-documentary-the-evolution-of-public-engagement-2/ Utolso letoltés: 2024.08.01.
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ahol foglalkoznak ezzel a témakérrel is. A Documentary Campus Masterschool®® képzés
programjaban szerepel a kozonség bazis épitése €s az impact producing is. 2016-ban magam is
részt vettem az 6 képzésiikon a Hidnyzo 10 ora cimii dokumentumfilmmel, itt tanulhattam
elészor a social impactrél®®>. Az ESoDOC - European Social Documentary®® kifejezetten
tarsadalmi kérdéseket feszegetd filmeknek van kitaldlva, és a fokusz a hatds eléréséhez

szlikséges stratégiak kidolgozasan és az outreachen van.

Ezen til mindenképpen meg kell emliteni a Doc Society szervezetet’’, amelynek f6

tevékenysége a tarsadalmi hatds koré épiil®®

, €s tobb ezzel kapcsolatos képzéseket is
kidolgozott. Az Impact Producers Lab esetében példaul az impact producereket négy napon at
képezték 2018-ban. 2021-ben pedig egy Impact Distribution Essentials Lab elnevezési

tovabbképzést rendeztek, amelyen volt lehetdségem részt venni.

Magyarorszagon még mindig gyerekcipdben jar ez a kérdéskor. Nagyon kevés a szakember,
aki ért a tarsadalmi hatast célzd kampanyok kivitelezéséhez, €és az alkotok koziil sokan azzal
sincsenek egyeldre tisztaban, mit is jelent egy ilyen kampany, milyen potencidlok kiaknazasa
lenne lehetséges. Emellett tehat nem meglepd, ha a rendezéknek egyelére nincs kiforrott
valaszuk arra, hogy miképpen jarjanak el a szereplokkel kapcsolatban egy ilyen kampény soran,
hogyan miikddjenek veliik egylitt, milyen szempontokat vegyenek figyelembe azok biztonsaga

érdekében.

8 Ez egy tiz hénapos program, amely soran nemzetkdzi piacra szant dokumentumfilmeket fejlesztenek. http://www.documentary-
campus.com/trainingoffers/masterschool/ Utolso letoltés: 2024.02.24.

8 Mentor: Sarah Mosses, a Together Films alapitéja (filmjeik: For Sama, Unrest, The Hunting Ground etc.)

8 Szlogenjiik szerint: ,,MAKE MEDIA, MAKE CHANGE” (,, Készits médiatartalmat, hozz létre valtozdst.” /szabadforditasban/).
Haromszor egy hetes workshopjukra filmkészitoket, new media és NGO szakembereket egyarant vamak.
https://www.zeligtilm.it/en/offertaformativa/esodoc Utolso letoltés: 2024.02.24.

8 www.docsociety.org Utolso letdltés: 2024.08.01.

88 Létrehoztak példéul az Impact Award elnevezésii dijat, tarsadalmi kérdésekkel foglalkozé dokumentumfilmek részére, a Doc Academyt,
aminek keretében az Egyesiilt Kiralysdgban ingyen elérhet6vé tették a dokumentumfilmeket az oktatasi intézményeknek, illetve a Good
Pitch eseményeket is 6k szervezik, amelyek keretében a filmkészitoket alapitvanyokkal, szervezetekkel, dontéshozokkal, aktivistakkal,
cégekkel hozzak ossze, hogy egylittmiikodjenek a film kampanya soran.

34



IV. A TARSADALMI HATAST CELZO KAMPANYOK A GYAKORLATBAN

4.1. A tarsadalmi hatast célz6 kampanyok financialis hattere

Elsére taldn nem tlinik kutatdsom szempontjabdl célzottnak annak vizsgalata, hogy milyen
forrdsokbol tudnak dolgozni az alkotok egy tarsadalmi hatéast célzo kampany soran, ugyanakkor
azt tapasztaltam, hogy a szerepldvel valé megfeleld egyiittmiikddés egyik akadalyozé tényezdje
gyakran a forrashidny, igy agy érzem, mégis sziikséges a kampanyok ezen aspektusanak

bemutatdsa nagyvonalakban.

Jelenleg még elég nagy kiilonbség tapasztalhatd a magyar és a nemzetkozi dokumentumfilmes
ipar és piac kozott. Itthon a palyazati lehetdségek és a dokumentumfilmeket bemutatd
médiafeliiletek szdma is meglehetdsen csekély, illetve a tdrsadalmi hatas kivaltasara, illetve az
outreach kampanyokra iranyulé gyakorlat még nem kialakult, az ezekkel jaro koltségek

fedezése hazai forrasbol altalaban nem megoldhato.

4.1.1. Magyarorszagi forrasok a tarsadalmi hatast c€lz6 kampanyok finanszirozasara

Magyarorszagon kizarélag a Nemzeti Filmintézet adhat 4allami tadmogatast egy
dokumentumfilm elkészitésére. A mostani rendszerben lehetéség van televizids, illetve
filmszinhazi bemutatasra szant dokumentumfilmekkel palyazni. A filmgyartasi palyazatok
esetében szigoru szempont, hogy kizdrdlag kozvetleniil a gyartds folyamataban felmeriild
koltségekre fordithatd a tdmogatés, tehat egy esetleges kampany, vagy akar annak eldkészitése

nem finanszirozhaté ebbdl az 6sszegbdl.

A televizios palyazaton nyert dokumentumfilmek, illetve az NFI-t6l filmgyartasi
tamogatasban nem részesiilt alkotasok semmilyen terjesztéssel 0sszefliggd finanszirozassal

nem szamolhatnak a Filmintézet iranyabol.®

A kordbban gyartasi palydzatot nyert filmszinhdzi bemutatdsra szant filmalkotdsoknak
lehetésége van egy Filmalkotasok értékesitését eldosegité marketing tevékenység

tamogatasara elnevezésli palyazat benytjtasara, amely azokra a reklam-, PR- és marketing

% Bar médiaszolgaltatasban bemutatandé filmalkotasok esetében is van lehet8ség a Filmalkotasok értékesitését elésegité marketing
tevékenység tamogatdsdra elnevezésti palyazat benyujtasara, de csak akkor, ha koltségvetésiik eléri a 3 milliard forintot, ami egy
dokumentumfilm esetében gyakorlatilag elképzelhetetlen.
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koltségekre fordithatd, amelyek a bemutatd elétt jelentkeznek. A tdmogatds maximum
osszege 15.000.000 Ft.*° Benyujthatd tovabba egy filmalkotdasok terjesztésének
tamogatasdra iranyulo palyéazat is. Minél magasabb nézdszammal kalkulal a palyazo,
annal magasabb lesz az igényelhetd 6sszeg, 10.000 f6 alatt példaul 6.000.000 Ft, 10.000-
25.000 f6 esetén 10.000.000 Ft. °!

Bar mind a marketing, mind a terjesztési tamogatés els6sorban a hagyomanyos forgalmazas
keretein beliill gondolkodik, tulajdonképpen explicit mdédon semmi sem tiltja, hogy a
palyazati anyagokban a tarsadalmi hatds célja is megjelenjen, és ezzel Osszefliggd
koltségek is elszamolésra keriiljenek. Arrol nem is beszélve, hogy sok koltség azonos lehet
barmelyik megkozelités esetén, hiszen a ko6zOsségi médiara, kopiakra, kreativ anyagokra

¢s szamtalan dologra mindkét esetben sziikség van.

A hazai dokumentumfilmgyartas fontos szerepléje még az HBO??, 8k azonban tarsadalmi
hatast célz6 kampanyokat nem tamogatnak, ¢és egy ilyen kezdeményezésben nincs
kapacitasuk részt venni, a tdmogatott filmeket altalaban a bemutatdig kisérik szorosan.
Fontos azonban, hogy nem is ellenzik egy ilyen kampany létrejottét, nem gatoljak a

kivitelezésiiket.

Az NFI mellett a Nemzeti Kulturalis Alap Filmmivészet Kollégiuma ir ki id6rdl idoére
olyan palyazatot, amely szoba johet egy tarsadalmi hatast célzd6 kampany tervezése,
lebonyolitasa kapcsan. 2023-ban megfogalmaztak egy ilyen palyazati célt is: ,,Filmszakmai
esemenyek, szimpoziumok megrendezése- (magyar szakmai életmiivek bemutatasa, retrospektiv
vetitések, tematikus sorozatok, konyvbemutatok); nyari egyetemek; szakmai workshopok-,
konferencidk szervezése, miihelyek bemutatkozasa, kozonsegtaldalkozok megrendezése
mindehhez kapcsolodo filmtudomanyi kutatasok folytatasa, illetve magyar- és kiilfoldi
filmszakmai eseményen, konferencian, oktatasi programokon valé részvételre.”®® Ez a

tamogatas akar egy tarsadalmi hatést célz6 kampany részeseményére is fordithat6 lehet.

0 Palyazati kiiras filmalkotdsok értékesitését elSsegité marketing tevékenység tamogatdasdra. nfi.hu https://nfi.hu/mozgokepszakmai-
tamogatas/mozifilmes-palyazatok/aktualis-palyazatok/folyamatos-palyazatok/palyazati-kiiras-filmalkotasok-ertekesiteset-elosegito-
marketing-tevekenyseg-tamogatasara-3.html Utolso letoltés: 2023.12.16.

o' Palyazati kiiras filmszinhdzban bemutatandé filmalkotdsok terjesztésének tamogatdsdra. nfi.hu https://nfi.hu/mozgokepszakmai-
tamogatas/mozifilmes-palyazatok/aktualis-palyazatok/folyamatos-palyazatok/palyazati-kiiras-filmszinhazban-bemutatando-filmalkotasok-
terjesztesenek-tamogatasara.html Utolso letoltés: 2023.12.16.

92 Az HBO szervezeti atalakitasa miatt 2023-ban még sok volt a bizonytalansag a tAmogatasok tekintetében, 2024-ben mar biztatobb a
jovokeép, de az uj tartalmi fokusz és elvarasok még kialakuloban vannak.

% A Filmmiivészet Kollégiuma nyilt palydzati felhivdasa. nka.hu https://nka.hw/kiemelt-kategoriak/archivum/palyazati-felhivasok/muveszeti-
fotematikaju-allando-kollegiumok-palyazati-felhivasok/a-filmmuveszet-kollegiuma-nyilt-palyazati-felhivasa/ Utolso letoltés: 2024.02.24.
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Amennyiben a hazai allami tdmogatdk semennyi, vagy nem elegendd forrast biztositanak
a tervezett kampanyhoz, Gigy a filmkészitok kénytelenek alternativ megoldasok iranyéaba
indulni, mint példaul a ko6zosségi finanszirozas, magan donorok, esetleg civil szféra
szerepl6i szédmara kiirt palyazatok vagy pedig nemzetkodzi tarsadalmi hatds fokusza

tamogatasok.

4.1.2. Nemzetkozi forrdsok a tarsadalmi hatast célzé kampanyok finanszirozasara

A legfontosabb eurdpai forras a dokumentumfilmek tekintetében kétségkiviil a Creative Europe
Media palyazata®™, amely az eurdpai filmek fejlesztését, gyartsat, forgalmazasat és
promotalasat tlizte ki céljaul. Egy tarsadalmi hatast célz6 kampany szempontjabol az Audience
development & film education® elnevezésii kategoria tiinik a legrelevansabbnak. Eddig két
évente 12-12 projektet tamogattak Eurdpa-szerte, ezek azonban nem egy-egy filmhez k6t6do
kampéanyok, hanem atfogo, valamilyen koncepcid mentén létrejovo kezdeményezések, amelyek
legalabb 6t orszagban jelen vannak. Ilyen példaul az alternativ forgalmazassal foglalkoz6 a
KineDok, amit a cseh Institute of Documentary Film szervezet koordinal, és jelenleg hat

orszagban van jelen, kdztiik Magyarorszagon.”®

Emellett fontos szerepléi az ipardg ezen szegmensének az alapitvanyi/third sector
finanszirozok, akik jelentds szazalékanal azt tapasztalhatjuk, hogy a palyazatok részét képezi,
vagy az értékelési szempontok kozt szerepel a tervezett tarsadalmi hatés, illetve outreach
kampény, vagy akar kifejezetten ez a f6 fokuszuk. A Sundance elsdsorban a film gyartasat
tdmogatja, a tervezett hatas azonban kiemelt jelentOségli szamukra, az elnyerhetd Osszeg
maximum 100.000 USD lehet.”” A Ford Foundation dokumentumfilmek gyartasat és a hozzajuk
tartozo outreach/impact kampanyt is tamogatja, a megitélt 6sszegek jellemzoen 30.000-150.000

USD koézott mozognak.”

A Doc Society szakemberek képzésén tal dokumentumfilmek gyartasaval és impact

kampanyok tdmogatasaval is foglalkozik. Jelenleg a Democracy Story Unit” és a Climate Story

9% Creative Europe MEDIA strand https://culture.ec.europa.eu/creative-europe/creative-europe-media-strand Utolsé letltés: 2024.02.24.
95 K6zonségépités és filmmel valé oktatas (szabadforditdsban)

% https://kinedok.net/hu Utolsé letdltés: 2024.08.01.

°7 https://www.sundance.org/programs/documentary-film/ Utols6 letltés: 2024.08.01.

% https://www.fordfoundation.org/work/our-grants/justfilms/ Utolsé letdltés: 2024.08.01.

% Ez a palyazat a demokrécia kérdéseit elétérbe helyezé filmek szamara elérhetd.
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Unit!'% aktiv, illetve 2007 6ta létezik a Good Pitch program, amely célja, hogy a film készitdi
talalkozhassanak a filmben targyalt téma szempontjabdl fontos szereplokkel, civil
szervezetekkel, tamogatdkkal. Eddig 54 eseményt tartottak, 32.987.845 USD o6sszeg gyitilt
Ossze igy filmekre ¢és kampanyaikra, 1763 hosszatavu partneri viszony jott létre, és 119

kampany létrejottét segitették elo.

Ezek a tAmogatok olyan szempontbol is fontosak lehetnek, hogy minél nagyobb szazalékban
van a koltségvetésben a sajat forras (példaul az alapitvanyi timogatasok vagy a MEDIA), annal
jobb alkupozicidoban van a filmkészitd a tobbi finanszirozdval szemben, igy tobb esélye van

magandl tartani példaul az alternativ vagy oktatési forgalmazashoz kot6do jogokat.

Fontos megjegyezni, hogy ezek a finanszirozok olyan filmeket készitenek, amik nem csupan a
kampénycélokat szolgaljak, hanem a szakma altal elismert, a nézk érdeklédésére szdmot tartd
alkotasok sziiletnek, amik sikeriikkel a trendet is alakitjak. Példaul a Sundance Institute az
utobbi években az alabbi fontos ¢€s sikeres filmek finanszirozasédban vett részt: 4 csend képe,
Citizenfour'”, Aleppo, a végsékig!’?, Hale County This Morning, This Evening'®®, Strong

Island'™, Nem vagyok a rabszolgad'**'

A filmkeészitoknek szdmolni kell azonban azzal, hogy ezek a szervezetek jellemzden nagyon
kompetitivek, a Sundance és a Ford Foundation példaul tobb, mint ezer jelentkez6 koziil évente

nagyjabdl harminc filmes projektet valaszt ki.

Osszefoglalva elmondhatd, hogy bar létezik néhany tarsadalmi hatdst célzo kampany
készitésére fordithato forras, ezek nehezen megszerezhetd timogatasok, igy gyakorta el6fordul,
hogy egy film vagy Oner6ébdl vag bele egy kampany tervezésébe, vagy esetleg a gyartasi
koltségvetésbol igyekszik erre kisporolni a sziikséges 6sszeget. Ez a forrashianyos allapot pedig
sziikségszerlien visszahat mind a rendez0 munkajara, mind direkt vagy indirekt mdédon a

szerepld helyzetére a kampanyban.

10 Bz a palyazat az éghajlati kérdésekkel foglalkozo filmek széméra elérhetd.

191 Citizenfour (rendezd: Laura Poitras, 2014)

192 gleppo, a végsdkig (De sidste meend i Aleppo, rendezd: Feras Fayyad, 2017)

19 Hale County This Morning, This Evening (rendez6: RaMell Ross, 2018)

194 Strong Island (rendezd: Yance Ford, 2017)

195 Nem vagyok a rabszolgad (I Am Not Your Negro, rendezé: Raoul Peck, 2017)

1% Csak hogy néhény konkrétumot emlitsek, 4 csend képe 48 dijat és tovabbi 42 jeldlést kapott, tdbbek kozt magaénak tudhat egy Oscar-dij
jelolést és Eurdpai Filmdij jelolést, tovabba dijat nyert a Berlini Nemzetkozi Filmfesztivalon, a CPH:DOX-on, a Sheffield Doc/Fest-en, a
Velencei Nemzetkozi Filmfesztivalon. A Citizenfour 6sszesen 43 dijat és tovabbi 35 jelolést gyiijtott, tobbek kozott Oscar-dijat, Emmy-dijat,
BAFTA-dijat, és IDA-dijat. Az Aleppo, a végsdkig 25 dijat és 13 tovabbi jel6lést kapott, ezek koziil is kiemelkedik az Oscar-dij jelolés, a
Sundance Filmfesztival dija, a Dan filmdij vagy a CPH:DOX-on kapott dij.
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4.2. A kivaltani tervezett hatas kiilonb6z6 tipusai

Miel6tt ratérek a gyakorlati példak elemzésére, fontos megvizsgalni, hogy mit értiink az alatt,
hogy egy film hatést ér el, mivel ez minden esetben egyedi, mértéke valtozo, az egyéni
szintt6l egészen a konkrét tarsadalmi valtozas eléréséig mozoghat. A Doc Society altal
készitett Impact Field Guide ciml tanulményban, melyet a szervezet tarsadalmi hatéssal
foglalkozd szakemberei irtak, alapvetden négy hatas tipust'®”” emlitenek, amit

dokumentumfilmes kampanyok megcélozhatnak.

Az ,, attitiid valtozds 1% 1ényege a publikum figyelmének felhivasa egy témara, a tudasuk
mélyitése, az Osszefiiggések felfedése az adott iliggyel kapcsolatban, illetve a kérdéskor
megitélésének megvaltoztatasa. A filmek nagy szdzaléka ilyen jellegli hatast szerepeltet a
céljai kozt, mar csak azért is, mert egy adott témaval 6sszefliggd viselkedés atalakuldsanak
az alapja az azzal kapcsolatos gondolkodas megvaltozasa, igy ez kulcs elem lehet egy
kampany soran. Ugyanakkor a szakemberek arra figyelmeztetnek, hogy egyes esetekben

az empatia novelés priorizalasa pusztan feliiletes eredményeket képes hozni.

A, viselkedés valtozas 1%

célja a kozonség mozgositasa, annak elérése, hogy ne csak
masképp gondolkodjanak, de masképp is cselekedjenek. A filmet koriilolelé kampéanyok
nagy segitséget jelentenek tenni akarasuk koordinalasaban, ami szdmos mdédon megjelenet,

buzdithatjak 6ket példaul bojkottra, dnkénteskedésre, adakozéasra vagy barmi egyébre.

A, kozésségépités ”11? soran alulrol jovo szervezédésekre fokuszalnak, amelyek a filmet
egyfajta kozéppontnak hasznalhatjdk, amely koriil az emberek 0Osszejohetnek és

Osszefoghatnak.

A, strukturdlis valtozas !

esetében a cél, hogy akar a politikaban, akar az tizleti
kornyezetben a film segitségével kozvetleniil befolyassal legyenek a téméhoz kapcsolodo

torvényekre és érvényben 1év6 iranyelvekre.!'!?

197 Angolul four impact dynamics-nak nevezik a szerzék.

198 Angolul: changing minds

1 Angolul: changing behaviours

10 Angolul: building communities

" Angolul: changing structures

"2 The Impact Field Guide & toolkit, 69.
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4.3. P¢ldéak a tarsadalmi hatast célz6 kampanyok megvaldsitasara

Annak érdekében, hogy a késébbiekben meg tudjuk vizsgalni, milyen hatassal lehet egy
szereplére egy impact kampany, illetve milyen modon tud ebben részt venni, a rendezdvel
egylittmiikddni, érteniink kell, mit jelent a gyakorlatban egy ilyen kampany, milyen kiterjedésii

lehet, hogyan épiil fel, milyen eszkézdoket hasznal.

A tovabbiakban harom filmet vizsgélok meg részletesebben, melyek esetében igen eltérd
kampéanyok sziilettek: Davis Guggenheim Kellemetlen igazsag cimi filmje globalis témarol
késziilt, mig egy nagyon lokalis témardl forgatta Joshua Oppenheimer Az olés aktusa és A csend
képe cimi filmjeit. Mindharom filmhez kapcsolodé tarsadalmi hatast célz6 kampany azonban
meglehetésen Kkiterjedt volt, az alkotok lokéalisan ¢és nemzetkdzi szinten egyarant

tevékenykedtek.

A filmek vizsgalata soran négy alapkérdésre keresem a valaszt: Mik voltak a kampany alapvetd
célkitlizései? Hogyan zajlott a kampany kivitelezése, milyen kampéanyelemekbdl allt 6ssze?
Milyen hatast ért el? Milyen nehézségekbe litkdztek? Végezetiil elemzem, hogy a kordbban

bemutatott négy hatéstipus tiikrében hogyan lehet 6sszegezni az elért eredményeiket.
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4.3.1 A Kellemetlen igazsag

Y far the most terrifying film
you will ever see.

A GLOBAL

2. kép — A Kellemetlen igazsag cimi dokumentumfilm plakatja, jogtulajdonos: Lawrence Bender Productions
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A Kellemetlen igazsag a klimavaltozas kérdését feszegeti, és tobb szempontbodl is idedlis
vizsgalddasom szamdra. Egyrészt kiemelkedd nézdszamot és bevételt produkalt (majdnem 50

millié dollart vilagszerte)'!'?

, igy azt biztosan tudhatjuk, hogy sok emberhez eljutott, tehat volt
lehetsége hatést elérni. Rdadasul a téméja, a globalis felmelegedés és foszerepldje, Al Gore
miatt sokszor eldvett, alaposan kutatott film, amely hatasat szamos modon probaltak mérni, igy

bdéven van forras, amelyre timaszkodhatok.
A kampany célkitiizései

Al Gore az USA egykori alelndke, aki a 2000-es valasztast George W. Bush-sal szemben
elvesztette. Mar politikai karrierje soran is sok figyelmet szentelt a kornyezetvédelmi, és
kiilonosen a globalis felmelegedést érintd kérdéseknek, 2000 utan pedig a téma
Laurie David aktivista, a film egyik késobbi producere, aki ugy érezte, ezt mindenkinek latnia
kell, és filmkészitd tarsaival dolgozni kezdett a film tervén. Tehat Al Gore mar joval a film
elkésziilte eldtt egy aktiv kampanyt miikddtetett, amelybe a film, mint az egyik részelem

illeszkedett.

Ennek nyoman tehat az alkotdi szandék is az elsé pillanattol a tarsadalmi hatas elérése volt,
nem pedig a nézdszam vagy a bevétel maximalizalasa. Az egyik koproducer a Participant Media
lett, amelyet 2004-ben azzal a céllal hozott 1étre Jeffrey Skoll, hogy tarsadalmi valtozas
elérésére fokuszald filmeket készitsen.!'> Ahogy Laurie David fogalmazott: ,, Egyikiink sem
ebb6l akar meggazdagodni, itt fontosabb a tét, a bolygonk.”''® Céljuk nem pusztan a
tajékoztatas volt, hanem konkrét valtozasokat akartak elérni a politika, az iizleti vilag és a
mindennapi élet teriiletein. Az embereket arra akartdk motivalni, hogy maguk is valjanak
aktivistava, ehhez probaltak a kampéany egyéb eseményei segitségével eszkozoket €és oktatast
biztositani.!'” A film azért tiint fontos elemnek, mivel ez Osszehasonlithatatlan méretii
publicitast adhatott annak a kérdésnek, amin Al Gore dolgozott kisebb létszamu kdzonségek

elott eldadasai soran.

3 An Inconvenient Truth (2006), Box Office Mojo, https://www.boxofficemojo.com/title/tt0497116/?ref =bo_tt_tab#tabs Utolso letdltés:
2024.08.01.

114 William Booth: A/ Gore, Sundance's Leading Man. Washington Post, 2006.01.26. http://www.washingtonpost.com/wp-
dyn/content/article/2006/01/25/AR2006012502230.html??noredirect=on Utolso letoltés: 2024.08.01.

115 hitps://participant.com/about-us, Utolsé letltés: 2024.08.01.

116 Booth ("None of us are going to make a dime." What is at stake, she says, "is, you know, the planet.")

"7 https://www.climaterealityproject.org/our-mission, Utolsé letéltés: 2024.08.01.
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A kampany Kkivitelezése

A kampanyban a legfontosabb partner maga Al Gore volt, személye nagyban hozzajarult, hogy
a sok hasonlo témaji film kozil pont ez hagyott nyomot, az 6 jelenléte (illetve az altala

képviselt kampany) a legfontosabb eleme a film hatdsanak.

Egyrészt a nézok, az amerikai nézok pedig kifejezetten, ismerték Al Gore-t, neve tehat eleve
hivoszo lehetett. Multbéli politikai karrierje és fontos pozicidja abban is szerepet kap, hogy
emiatt a néz0 joggal feltételezheti, bennfentessel all szemben, aki hozzafér olyan tudashoz, ami

az egyszeru atlagember eldl rejtett, igy hiteles szereplévé valhat a nézok szemében.

Fontos volt tovabba, hogy korabbi politikai szerepvallaldsan tal civil személyként is
bemutassak, egyrészt, hogy a republikdnus szavazok feltételezett ellenallasat csokkentsék.
Masrészt Lawrence Bender, a film masik producere eleinte kételkedett abban, hogy a film
kapcsolodast talal-e a nézokkel, és azt gondolta, a személyesség segithet ebben. Gore-nak tehat
szereploként, nem pusztdn eldadoként kellett megjelennie a filmben. Amennyiben a
foszereplohoz is kozel tudnak a nézdk keriilni, az segitheti az érzelmi bevonodast, ami pedig a
hatas szempontjabdl kritikus fontossagu.!'® Ennek érdekében a konkrét téma mellett a filmben
megismerjik Gore ¢letének harom fontos, tragikus epizodjat is, és ennek kapcsan azt, hogy mi

inspiralta a kornyezetvédelmi aktivizmusra.

A film egy komoly kampany része lett. Egyrészt a producerek kisebb, kdozvetlenebb vetitések
soran igyekeztek elérni a befolyasos egyéneket és csoportokat, politikusoknak vetitettek példaul
mind az Egyesiilt Allamokban, mind Eurépaban, Ausztralidban vagy Dél-Amerikaban.
Kiilonboz0 szervezetek, kornyezetvédelmi és vallasi csoportok, bloggerek, internetes feliiletek
bevonasaval dolgoztak. Emellett maga Al Gore is faradhatatlanul jarta a maga ttjat, televizios
miisorokban és é16 eldaddsokban egyarant népszeriisitette a témat és ezzel egyiitt a filmet is.!"
2006-ban létrehozta a Climate Reality Projectet, aminek keretében azdta majdnem 20.000

aktivistat képeztek ki arra, hogy Gore eldadasét tovabbitsak sajat kozosségiik felé.!?

8 David Roberts: An interview with accidental movie star Al Gore. Grist, 2006.05.10. https:/grist.org/article/roberts2/ Utolsé letltés:
2024.08.01.

119 Blair Golson: Lawrence Bender: The Truthdig Interview. Truthdig, 2006.05.26. https://www.truthdig.com/articles/lawrence-bender-the-
truthdig-interview/ Utolsé letoltés: 2024.07.22.

120 https://www.climaterealityproject.org/our-mission
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Gore az azonos témardl irt kdnyve és a film teljes bevételét az oktatési programra forditotta'!,

ahogy a film forgalmazoja, a Paramount Classics is a hazai moziforgalmazasbol szarmazé
bevételek 5%-at egy 1) aktivista csoport létrehozasara szanta, akik célja a figyelemfelhivas és

az alulrol jovo akciok szervezése volt.!??

A kampany eredményei

Kiilonb6z6 kutatasokat végeztek, amik igazoltdk, hogy a nézdi tajékozottsdghoz nagyban
hozzajarult a film, és hogy a nézdk a film megnézése utan erds késztetést éreztek arra, hogy
valtoztassanak életviteliikon. A felmérések szerint 41%-r6l 50%-ra nétt azon amerikaiak
aranya, akik a globalis felmelegedést az emberi tevékenység kovetkezményének

tulajdonitottak.'?

Kérdés azonban a kivaltott hatassal kapcsolatban, hogy csak az emberek figyelmét hivta-e fel
a problémara, vagy tényleges valtozast is elért, akar az egyének szintjén, az ¢ cselekedeteikkel
kapcsolatban, akar politikai téren? Egy felmérés példaul azt allapitotta meg, hogy a film
premierje utan két honappal azon amerikaiak szama, akik dnkéntes alapon fizetnek széndioxid-
kibocsatads kompenzaciot, 50%-kal megnétt azokon a helyeken, amelyek 10 mérfold sugara
koron beliil voltak egy vetités helyszinétdl. Ugyanakkor ez a hatas nem tartott sokaig, egy évvel
késébb mar a korabbi szazalékos ardnyt tapasztaltak a kutatok.'’* Mas felmérések szerint
azonban a nézdk ¥-e valtoztatott valamit sajat szokasain.!” Feltételezhetjiik, hogy a
hosszantartd hatas érdekében folyamatos kampany sziikséges, amelyet ugyan Al Gore
mikddtet, de nem konnyii olyan intenzitassal elérni az embereket, mint azt egy-egy nagyobb

film teszi.

Emellett sok orszagban beemelték a filmet az oktatasba. Kanadaban, Skocidban oktatasi
segédanyag lett a film, Németorszagban hatezer DVD-t vett Sigmar Gabriel kérnyezetvédelmi
miniszter, hogy elérhetévé tegye a filmet a német iskolakban.!?® Hasonloan jart el José Luis

Rodriguez Zapatero spanyol miniszterelndk, aki harmincezer példanyt vasarolt az iskolak

121 Eric Pooley: The Last Temptation of Al Gore, TIME, 2007.0.16. https://time.com/archive/668 1086/the-last-temptation-of-al-gore/ Utolsd
letoltés: 2024.07.22.

122 Randi Schmelzer: Gore’s "Truth’ finds receptive audience. PRWeek, 2006. 05.24. https://www.prweek.com/article/1261292/gores-truth-
finds-receptive-audience, Utolso letoltés: 2024.07.22.

123 John Cook: Ten years on: how Al Gore’s An Inconvenient Truth made its mark. The conversation, https://theconversation.com/ten-years-
on-how-al-gores-an-inconvenient-truth-made-its-mark-59387, Utolsé letdltés: 2024.07.22.

124 Cook

125 Global Consumers Vote Al Gore, Oprah Winfrey and Kofi Annan Most Influential to Champion Global Warming Cause: Nielsen Survey.
https://img.scoop.co.nz/media/pdfs/0707/neilsen_warming.pdf Utolso letoltés: 2024.07.22.

126 'Inconvenient Truth' To Continue Airing in Schools. Spiegel Online, 2007.10.13.https://www.spiegel.de/international/germany/german-
government-defends-gore-inconvenient-truth-to-continue-airing-in-schools-a-511325.html, Utolso letoltés: 2024.08.01.

44



szamara.'?” Politikai szintéren is fontos tényez6vé valt a film, és bar Bush elutasitotta a
gondolatot is, hogy megnézze a filmet, sok szenator latta, és mellé allt. Latvanyos eredmény,
hogy Gore 2006-0s ausztraliai Gtja soran a parlamentben vetitette a filmet. Ausztralia volt az
USA mellett a masik nagy légszennyezd orszadg, mely nem volt hajlandé aldirni a Kiotoi
Egyezményt. Ezutan Kevin Rudd, amint megnyerte a vélasztdst, az elsd héten alairta az

egyezményt.'?

Nehézségek

Az alapveté nehézséget az jelentette, hogy foként az Egyesiilt Allamokban szamos esetben
politikai jatszmara egyszerusitették le a film mondanivalgjat, mely az alkotok szandéka szerint
politikafiiggetlen akart lenni. Eléfordult példaul, hogy elutasitasba {itkoztek a republikanus
szenatorok korében, mivel az uralkodd retorikaval szembement a filmben megfogalmazott
tudoményos nézet. Példaul Jim Inhofe, Oklahoma republikanus szenatora, késobb a szenatus
Kornyezetvédelmi Bizottsaganak elndke Hitler Mein Kampfjahoz hasonlitotta az alkotast és
igy fogalmazott anélkiil, hogy latta volna: ,, Ha ugyanazt a hazugsagot ismételgeted ujra és

ljra, raaddsul a média is tamogat, az emberek hinni fognak neked”'*°

Osszegzés az elért hatastipusok tiikrében

Természetesen a film egymaga nem oldotta meg a klimavaltozas dsszetett kérdéskorét, azonban
azt lathatjuk, hogy mind a négy hatastipusban elért eredményeket. A felmérések azt mutatjak,
hogy a kozonség témaban vald tdjékozottsagat, figyelmének felkeltését nagyban szolgalta,
illetve attitidvaltozas is tortént a néz6k korében. Ezen tilmenden a film konkrét, mérhetd
viselkedésvaltozast is kivaltott, tovabba a kozdsségépitésben is szerepet jatszott, az alkotas
mellett futd tarsadalmi mozgalmat erdsitette. Végezetiil kézzelfoghato strukturalis valtozast is

elért a politika és jogszabalyok tertiletén.

Osszességében azt mondhatjuk, hogy ez az egyébként nagyon egyszerii szerkezetii film azért
tudott valodi tarsadalmi hatast elérni, mert egy olyan kampany része lett, ami el6tte €s utana is
intenziven tett az {igy érdekében, a filmtdl fiiggetleniil is, mert Gore ennek szentelte, szenteli

¢letét, ¢és ez elengedhetetlen, amennyiben a cél a hosszantartd hatés kivaltdsa. Hogy az alkotas

127 hitps://www.climaterealityproject.org/ Utolso letdltés: 2024.08.01.

128 Elizabeth Kolbert: Testing the climate. The New Yorker, 2007.12.16. https://www.newyorker.com/magazine/2007/12/24/testing-the-
climate Utolso letoltés: 2024.07.22.

129_Ifyou say the same lie over and over again, and particularly if you have the media's support, people will believe it," Matt Gertz: NY
Times understated Inhofe's views on global warming. Mediamatters for America https://www.mediamatters.org/new-york-times/ny-times-
understated-inhofes-views-global-warming Utolso letoltés: 2024.07.22.
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onmagaban milyen és mekkora hatést tudott volna elérni, megallapithatatlan, de az biztos, hogy
a jo foszereplonek és a megfeleld kampanystratégianak koszonhetden a film eldsegitette egy
napjainkban nagyon aktualis probléma kommunikalasat, mivel ennek az eszkéznek a

segitségével az lizenet az emberek nagy tomegéhez juthatott el.

4.3.2. Az olés aktusa és A csend képe

FINAL CUT
PRESE

THE ACT OF
KILLING

IRREAL, AND

JOSHUA

WWW.THEACTOFKILLING.COM

~omT %0 x e e B 516 vore W w2 o

3. kép — Az dlés aktusa és A csend képe cimii dokumentumfilmek plakéatjai, jogtulajdonos: Final Cut for Real

Az é6lés aktusa és A csend képe cimli dokumentumfilmeket Joshua Oppenheimer amerikai
rendezd forgatta az 1965-66-0s indonéz népirtasrol. Mig Az 6lés aktusa az elkovetok, addig 4
csend képe az aldozatok oldalarol mutatja be az eseményeket. A hatvanas években az Indonéz
Kommunista Part tagjait és szimpatizansait, illetve a kinaiakat kezdték modszeresen kivégezni,
az aldozatok szdma fél-egy milliora tehetd. Errdl az eseményrdl korabban keveset tudhattunk,
mivel Indonézidban nagyon sokdig az elkdvetOk képviseldi maradtak hatalmon. Ennek

kovetkeztében hivatalosan sosem ismerték el biinnek, ami tortént, az egykori érintetteket nem

46



rehabilitaltdk, soha nem vontdk feleldsségre a tomegmészarlas elkdvetdit, st tovabbra is
nemzeti hdsokként itinneplik Oket. A mai napig érezhetd az éaldozatok és csaladjuk
megbélyegzése is.!*° A hivatalos nemzeti torténelem nem emliti a népirtast, viszont altalaban
dicséiti a kommunistak kiirtasat.!*! Oppenheimer felismerte, hogy neki, mint kiviilallonak

nagyobb a mozgastere, példaul 6 felkeresheti, szora birhatja az egykori elkdvetdket.!3?

Bar 2000 ¢és 2011 kozott legalabb huszondt kiilonbozo film dolgozta fel a témat, ahogy
tanulméanyok is sziilettek a tdmegmészarlasrol.!*, ez dnmagaban még nem valtott ki dontd
visszhangot, azt a sikeres, népszeriivé valo filmek tudtdk elérni. (Hasonldéan a globalis
felmelegedés témakoréhez, amivel szintén sokan, sokféleképpen foglalkoztak a Kellemetlen
igazsag elott is, mégis a film sikere nagyban segitette, hogy a téma bekeriiljon a mainstream
diskurzusba.) Oppenheimer mindkét filmje valéban hatalmas sikert aratott, 6sszesen tobb mint
szaz dijat nyert veliik a rendezd, mindkett6t Oscar-dijra is jelolték. A két filmet egyiitt fogom
vizsgélni, mivel szorosan Osszetartoznak, igy az altaluk kivaltott hatds is egymastol

elvalaszthatatlan.
A kampany célkitiizései

A filmek egyik pontosan artikulalt célja a kezdetektdl a tarsadalmi hatas elérése, ezért egy
komplex, szervezett kampanyt terveztek koréjiik az alkotok. Oppenheimer szerint ,,Ahhoz, hogy
egy film pozitiv tarsadalmi hatdst valtson ki, tiikrét kell tartania a kézonségnek.'>* Mivel
koradbban egyediil az elkdvetok mult interpretdlasa volt érvényben, sziikségesnek latta egy
masik olvasat beemelését is a koztudatba. Az indonéz kozfelfogassal - ,,a mult legyen a mult”
- nem ¢értett egyet, ugy vélte, az dldozatok félelembdl, az elkovetdk fenyegetésbdl valljak ezt.
Hite szerint csak az igazsag kibeszélésének, elismerésének segitségével mozdulhatnak a dolgok

elére. !’

130 Joshua Oppenheimer: The Act of Killing has helped Indonesia reassess its past and present. The Guardian, 2014.02.25.
https://www.theguardian.com/commentisfree/2014/feb/25/the-act-of-killing-indonesia-past-present-1965-genocide Utolso letoltés:
2024.07.22.

131 Joshua Oppenheimer: ‘Act of Killing” Director Joshua Oppenheimer on How The Oscars Gave The Film ‘A Second Life’. Indiewire,
2014.02.24. https://www.indiewire.com/2014/02/act-of-killing-director-joshua-oppenheimer-on-how-the-oscars-gave-the-film-a-second-life-
29670/ Utolso letoltés: 2024.07.22.

132 Joshua Oppenheimer (Interview by Anneleen Spiessens): “The Aim of All Genuine Art is Always Engaged” OpenEdition Journals
118/2014, 72-79. https://journals.openedition.org/temoigner/904?lang=en Utolso letdltés: 2024.07.22.

133 Oki Rahadianto Sutopo: The Act of Killing and The Look of Silence: A critical reflection (2017). Crime Media Culture, 2017 szeptember
https://www.researchgate.net/publication/317137214 The Act of Killing and The Look of Silence A_critical reflection_2017/link/5c46
d4ce458515a4¢7377dd9/download Utolso letdltés: 2024.07.22.

134 For a film to generate positive social impact, it needs to hold up a mirror to the audience.” Joshua Oppenheimer: Shock of the Familiar.
The State of SIE https://thestateofsie.com/joshua-oppenheimer-discomfort-humanity-the-act-of-killing-the-look-of-silence/ Utolso let6ltés:
2024.07.22.

135 Interju Joshua Oppenheimerrel https://www.youtube.com/watch?time_continue=1786&v=100sMkwdYMM&feature=emb_logo Utolsd
letoltés: 2024.07.22.
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Ezekkel a gondolatokkal 0sszhangban a filmekhez 1étrehozott kampany célja az volt, hogy
valtozast érjenek el a népirtds értelmezésében Indonéziaban és vilagszerte egyarant. Tarsadalmi
diskurzust szerettek volna kezdeményezni arr6l, hogy a rettenetes mult miként ¢l tovabb a
jelenben, hogy ezzel is el6segitsék a hivatalos bocsanatkéréshez vezetd utat. Ugy gondoltak,
hogy az igazsag megismerése lehetdséget adhat a biintetlenség felszamolasara, a korrupcio

megsziintetésére és végiil a megbékélésre. !

Oppenheimer szamara az egyik legfontosabb célkitlizés a filmek hatasat tekintve az volt, hogy
megértesse az emberekkel, hogy a népirtds hazafias cselekedetnek valo beallitdsa fikcio, a

gyilkosok is tudjak, hogy hazug allités, és val6jaban a biintudattol védik magukat ezzel.'>’

Emellett Oppenheimer més orszagoknak, és kifejezetten az Egyesiilt Allamoknak is szeretett
volna iizenni a filmekkel és a kampanyokkal, a sajat feleldsségiiket, részvételiiket hangsulyozta,
illetve az olyan mai napig zajlé, megkérddjelezhetd eljaradsokra is ra akarta iranyitani a

figyelmet, mint példaul a guantdnaméi fogolytabor.!3®
A kampany Kkivitelezése

Mar a forgatasi szakaszban intenziv kapcsolatot apoltak a filmkészitdk a talélokkel és az emberi
jogokért kiizdd szervezetekkel.!** Késébb, az indonéz impact kampany kivitelezésén egy
emberi jogokért és véleményszabadsagért kiizdd aktivistakbol, ujsagirokbol és filmkeészitokbol

allo csapat dolgozott a dan gyartécéggel, a Final Cut for Reallel egytittmiikodésben.

A csend képe esetében az egyik legfontosabb partner a kampany soran maga Adi Rukun, a film
foszerepldje volt, aki a hazai és nemzetkdzi bemutatas koriil is segédkezett, és a filmmel
kezd6dé mozgalom egyik vezéralakjava valt.!'* Emellett ehhez a filmhez partnerként
csatlakozott a hagyomanyos ¢€s alternativ disztribicibban egyarant tapasztalt Participant Media,

akarcsak a Kellemetlen Igazsaghoz.

A két, gyakorlatilag egyidében forgatott film koziil az elkovetdket dbrazold, meglepOobb

narrativaju filmet, Az 6/és aktusat mutattak be eldszor, amivel felhivtak magukra a figyelmet,

13¢ The impact field guide &toolkit: The Act of Killing https://impactguide.org/static/library/TheActofKilling.pdf Utolsé letdltés: 2024.07.22.
137 Oppenheimer: “The Aim of All Genuine Art is Always Engaged”.

138 Henry Barnes: Joshua Oppenheimer on The Act of Killing and its impact in the United States. The Guardian, 2013.12.19.
https://www.theguardian.com/film/2013/dec/19/joshua-oppenheimer-act-of-killing Utolsé letdltés: 2024.07.22.

139 Oppenheimer: The Act of Killing has helped Indonesia reassess its past and present.

140 Michael Zelenko: Talking to Joshua Oppenheimer about his devastating follow-up to The Act of Killing. The Verge. 2015.07.15.
https://www.theverge.com/2015/7/15/8971233/the-act-of-killing-joshua-oppenheimer-interview-the-look-of-silence-documentary Utolsé
letoltés: 2024.07.22.
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elérték, hogy a csend és tabu megtorjon a téma koriil. Az dldozatok oldalat bemutato film, A4
csend képe segitségével az emberek megérezték a félelmet, ami a jelenben is tapinthato volt, és
elkezdték kovetelni az igazsag megismerését. Az mar egy harmadik allomasnak mondhato,
hogy ezt valdban el is érjék, maga Oppenheimer is tgy véli, ezt az utolso 1épést 6 mar nem

tudja megtenni, csak az indonéz lakossag.'*!

Indonéziadban a legfontosabb az volt, hogy egyaltalan eljussanak a filmek az emberekhez, ami
az orszag diktatorikus viszonyai miatt nem volt konnyl feladat. Az olés aktusa esetében, ami
jégtordként funkcionalt, a politikai cenzura megakadalyozta, hogy a film kereskedelmi
forgalomba keriiljon, ezért egy alternativ megoldast alkalmaztak: 2012 8szén meghivasos
alapon zartkorl vetitéseket tartottak a Nemzeti Emberi Jogi Bizottsagban, ahova 0jsagirdkat,
filmkészitoket, torténészeket, emberi jogi aktivistakat, talélokkel foglalkozo szervezeteket,
oktatokat hivtak meg, ezzel pedig egy haldzat alapjait raktdk le. A tovéabbiakban az ¢
segitségiikkel szerveztek vetitéseket, amihez DVD-ket biztositottak, és egy pontos utmutatot is
adtak arra vonatkozdan, hogy miként lehet biztonsagosan megtartani ezeket zart ajtok mogott.
A szervezoknek kreativnak kellett lenni a vetitések tekintetében, hogy elkeriiljék a tamadasokat,

volt olyan, hogy a meghivottak a dzsungelben gyiiltek 0ssze egy televizio koriil.

Ennek eredményeképpen példaul az emberi jogok vilagnapjan, 2012. december 10-én Gtven
vetitést tartottak harminc varosban, nagyjabol tizezer ember szamara, aminek tobbsége zartkora
volt, de néhanyat megnyitottak mar a nyilvanossag szdmara is, hogy jelezzék, nem fogadjak el
a diktatarat.'*? 2013 majusa és augusztusa kdzt tobb, mint ezer DVD-t kiildtek el Indonézia-
szerte szaztizennyolc varosba. 2013 augusztusaban megjelent egy mozgalom a nyilvanos
vetitésekért, aminek keretében az indonéz fliggetlenségi napon eldszor negyvenot nyilvanos

vetitést tartottak, ami fontos mérfoldkOnek szamitott.

A csend képe esetében azt latjuk, hogy Az élés aktusa alaposan megagyazott ennek a filmnek,
mind az eldzetes varakozas, mind az addigra mar elég jol miikddo terjesztd halozat tekintetében.
A csend képét két kormanyszervezet kezdte vetiteni, a Nemzeti Emberi Jogi Bizottsdg (Komnas
HAM) ¢és a jakartai miivészeti bizottsdg (DKJ), ami Az olés aktusa esetében még
elképzelhetetlen lett volna. A premiert Jakarta legnagyobb szinhazaban tartottak, a varosban

oriasplakatok hirdették az eseményt, ¢s végiil haromezer ember ment el megnézni a filmet.

141 Chris O'Falt: How the Oscar-Nominated ‘The Look of Silence’ Uses Art to Spread Activism. Indiewire. 2016.02.26.
https://www.indiewire.com/2016/02/how-the-oscar-nominated-the-look-of-silence-uses-art-to-spread-activism-63862/ Utolsé letoltés:
2024.07.22.

142 The impact field guide &toolkit: The Act of Killing
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Ezutan par hét alatt hiromezerdtszaz vetitést tartottak.'*> Késébb ugyan a hadsereg betiltotta az
eseményeket, de addigra mar az els6 hullamban sokan l4ttak a filmet, ami fontos volt a kampany

inditasa szempontjabol.

Hangstlyos elem volt, hogy mindkét film indonéz jogait hivatalosan az indonéz embereknek
adtdk, igy a filmeket szdmukra ingyenesen elérhetdvé tették. Tobb tiz millidan toltotték azokat

le, ezt a kormany nem tudta gatolni, ennek segitségével tomegekhez jutottak el. '44

Mindkét film esetében kiemelt szerepet jatszott, hogy oktatasi intézményekbe bekeriiljon. A

filmeket sikeriilt vetiteni az orszag szamos egyetemén és tobb ezer kozépiskolaban is.!*

A kampény szempontjabdl dontd volt, hogy minél nagyobb ismertségre tegyenek szert a filmek,
¢s igy megkertilhetetlenné véaljon a téma Indonéziaban ¢&s vildgszerte egyarant. Ezt a célt pedig
leginkéabb a szakmai sikerekkel, fesztival-dijakkal tudtak elérni. Az Oscar-dij jelolés példaul Az
oles aktusa esetében egy nagyon fontos mérfoldkdnek mondhatd, mivel mind a nemzetkozi
vetitések szdma ugrasszertien megnétt ezutan, mind pedig Indonéziaban sokkal intenzivebb vita

Ovezte a témat. !4

A dijak esetében megjelent egy masik kampanyelem: Oppenheimer gyakran megragadta az
alkalmat a dijatadd ceremodnian, hogy kihangsulyozza, hogy sok mas orszagnak, kivaltképp
pedig az Egyesiilt Allamoknak és az Egyesiilt Kiralysagnak is feleldssége van a kialakult
helyzetben.!*” Mindkét filmet vetitették amerikai szenatoroknak, a kongresszus tagjainak,
tobbek kozott a Fehér Hazban. 4 csend képe megjelenése utan abban vartdk a tamogatéasukat,
hogy vonjak vissza az iratok titkositasat, és hogy az Egyesiilt Allamok elismerje sajat

felel6sségét a hatvanas évekbeli eseménysorozatban.'#®

Fontos megemliteni a kampanyok finanszirozasi oldalat is, hiszen a nagyratoré kampanycélok
elérhetetlenek (vagy csak rengeteg Onkéntes munkaval kivitelezhetéek a feladatok), ha nincs
mogottik megfeleld anyagi fedezet. Az olés aktusa esetében példaul 53.841 eurot forditottak

csak a kampanyra (mig a produkcios kéltségvetésiik 1.373.380 eurd volt). 14

143 Amy Goodman (interview): “The Look of Silence”: Will New Film Force U.S. to Acknowledge Role in 1965 Indonesian Genocide?
Democracy Now!, 2015.08.03. https://www.democracynow.org/2015/8/3/the look of silence will new Utolso letdltés: 2024.07.22.
194 The impact field guide &toolkit: The Act of Killing
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146 Oppenheimer: ‘Act of Killing’ Director Joshua Oppenheimer on How The Oscars Gave The Film ‘A Second Life’
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A kampany eredményei

Nehéz szamon tartani, pontosan hany vetitést tartottak Indonéziaban és vajon hanyan lathattak
a filmeket, de a tudott szamok alapjan sok millid6 emberrdl beszélhetiink. Oppenheimer a
kovetkezOképpen értékelte sajat eredményeiket Az olés aktusaval kapcsolatban. ,, Nem hiszem,

hogy egyetlen film képes dtalakitani egy orszdgot, de ez tobbet elért, mint amit reméltem”.'>°

Nagyon fontos eredménynek szamit, hogy az indonéz Tempo 0jsag megtorte a hallgatast és

kijottek egy hetvendt oldalas kiilonszammal'>!

a témaban, amihez sajat bizonyitékok gytijtésébe
kezdtek az egész orszagban negyvenhét Ujsagird, illetve fotosok, szerkesztok, kutatok
segitségével. Ebben elkovetokkel készitett interjukat publikaltak, ami példatlannak szamit az
orszag torténelmében.'>*> Fontos 1épés volt annak érdekében is, hogy bemutassak, a film az
orszag barmely részén foroghatott volna, az elkovetdk mindenhol biintetlenséget élveznek, a

korrupcié és a gengszterek uralma szisztematikus.'>?

150 Idon’t think a single film can transform a country, but this one has done more than I hoped”

Oppenheimer: “The Aim of All Genuine Art is Always Engaged”

151 Requiem for a massacre, Tempo (Special report) 2012. oktéber 1-7. http://theactofkilling.com/wp-content/uploads/2012/09/TEMPO-UK-
Edition-HiRes.pdf Utolsé letdltés: 2024.02.24.
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4. kép — A Tempo Gjsag 1965-66-os indonéz népirtdsrol sz616 kiilonszamanak boritja, jogtulajdonos: Tempo

Egyértelmiien megvaltozott a narrativa, harom héttel az els6 sajtovetitések utdn a média mar
népirtasként emliti az 1965-66-0s eseményeket, ami fontos elmozdulas a korabbi diskurzushoz

képest, amely a ,,kommunistdk hdsies kiirtasa”-ként, esetleg ,,a hatvanas évekbeli gondok™ -
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ként fogalmazta meg a gyilkossagokat.'** 2013 februarjara mar hatszaz tjsagcikk jelent meg az

eseményekkel kapcsolatban. !

2012-ben Az Indonéz Nemzeti Emberi Jogi Bizottsag jelentésében emberiség elleni
blincselekménynek mindsitette a népirtast, ezt azonban a foligyész, elégtelen bizonyitékokra
hivatkozva elutasitotta.'’® Az élés aktusa Oscar-dijra jeldlése koriili fokozott figyelemnek
koszonhetden azonban, a kormany, a torténelem soran eldszor, elismerte ezt, és kijelentette,

hogy Indonéziaban sziikség van megbékélésre.'>’

A két film koré szervezett kampany fontos eredményei kozé tartozik, hogy az indonéz
torténelem tandrok szakszervezete 1étrehozott egy alternativ torténelem tantervet, hogy tobbé
ne a hivatalos, hazug verziot kelljen 4tadniuk a didkoknak, amit azota tobb szdz kozépiskola

atvett toliik. '8

Az amerikai politikusoknak tartott vetitések is eredményt hoztak, 2017-ben nyilvanossagra
hoztak a titkositott dokumentumokat, melyekbdl kideriilt, hogy a diplomatdk tudtak az
eseményekrol, tobb tizezer gyilkossagot emlitenek, kommunistak, kinaiak, tanarok, miivészek

ellen.'®

A filmek koriil kialakult 1égkor eredménye volt az International People’s Tribunal 1965, *IPT
1965 elnevezésti targyaldssorozat, egy népbirdsdg, amely biintetd hataskorrel nem
rendelkezett, de kiadhatott 4llasfoglalast.'®® Az IPT 1965 arra jutott, hogy az indonéz kormany
és az Egyesiilt Allamok, az Egyesiilt Kiralysag és Ausztralia is felelds volt az eseményekért.
Indonézia elndke, Joko Widodo azonban a bocsanatkérés gondolatat visszautasitotta.'®!
Indonézidban a politikai szintéren volt a legnehezebb véltozast elérni. Ugyan a kormany
benyujtott egy torvényjavaslatot az igazsag felderitésével és megbékéléssel kapcsolatban, de ez
meglehetdsen hianyos volt. Mégis mérfoldko lehet talan, és hivatkozasi alap a késdbbiekben az

emberi jogi aktivistiknak.'6?

154 Oppenheimer: Shock of the Familiar

155 The impact field guide &toolkit: The Act of Killing

156 Sutopo

157 Oppenheimer: The Act of Killing has helped Indonesia reassess its past and present

138 O'Falt

159 Oppenheimer: Shock of the Familiar

160 Aboeprijadi Santoso& Gerry van Klinken: Genocide Finally Enters Public Discourse: The International People’s Tribunal 1965.
Taylor&Francis Online, 2017.12.22. https://www.tandfonline.com/doi/full/10.1080/14623528.2017.1393970 Utolso letoltés: 2024.02.24.
191 Mong Palatino: International Court Revisits Indonesia’s 1965 Mass Killings. The Diplomat, 2015.11.19.
https://thediplomat.com/2015/11/international-court-revisits-indonesias-1965-mass-killings/ Utolso letoltés: 2024.08.01.
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Nehézségek

Az els0szaml nehézséget az Indonézidban tapasztalhatd ellenallas, tiltas, erdszakos fellépés
jelentette. Rengeteg energiat kellett arra forditaniuk, hogy biztonsagos koriilményeket
teremtsenek a vetitések szdmara, zart és titkos eseményeket szervezzenek, illetve kijatsszak a
rendszer adta lehetdségeket. Az emberek, foleg az els6 film esetében, sokszor féltek elmenni a
vetitésekre, tartva az attrocitdsoktol. Amikor példaul Az olés aktusa megjelent, paramilitaris
csoportok megtamadtak azt a szerkesztoséget, ami irt a filmrol, és megverték a szerkesztot. A
félelem annyira erds volt az alkotok kdrében is, hogy a tarsrendezd ¢és 60 stabtag ’Anyonymus’

névvel szerepel csak a stablistan, hogy ily modon is védjék oket.!

Mindkét film esetében fontos szempont volt, hogy a szereplok biztonsagéardl gondoskodjanak,
¢s ez kiilondsen igaz volt Adi, 4 csend képe f6szerepldje esetében, aki nem csak a forgatasban,
de a film utééletében és kampanyaban is aktiv szerepet vallalt. A filmkészitok felkésziiltek arra,
hogy sziikség esetén kimenekitsék 6t €s csaladjat az orszagbol, egy idore Europaba vigyék oket.
Szerencsére a film sikere miatt Adit nemzeti hdsként kezdték tisztelni, ismertsége pedig

egyfajta védettséget is adott neki, igy erre nem volt sziikség.'**

Oppenheimer szamara sem biztonsagos, hogy visszatérjen az orszagba, igy a filmek készitése
6ta nem jart ott.! Ez a kampany soran egy athidalandé nehézséget jelentett, nem tudott a
folyamatban személyesen részt venni, beszélgetéseken, vetitéseken csak online tudott
bejelentkezni, a kampanyt pedig a helyben dolgozo stdbtagoknak, illetve a kampéanyhoz
kapcsolddo partnereknek kellett lebonyolitani.

Nehézségnek nevezhetd az is, hogy Oppenheimer kiilfoldiként készitette ezeket a filmeket, ez
kérdéseket vont maga utan a kompetenciajaval és hitelességével kapcsolatban, kritizaltak, hogy
nem ¢érti azt a helyzetet, amibe megérkezett, illetve azért is, hogy kvazi , kisajatitotta” maganak
ezt a témat, mikdzben sokan forgattak, és irtak rola korabban is.'®® Bér elképzelhetd, hogy
bizonyos kritikdknak van alapja, de az tény, hogy a szakmai ¢életébdl tobb mint egy évtizedet
szant az indonéz népirtasra, nyolc évet ¢élt az orszagban, €s besz¢Eli a nyelvet, érti a kulturalis
kozeget. Emellett kiviilallasa olyan lehetdoségeket biztositott szamara, amihez egy helyi

filmalkot6 valoészintlileg sosem jutott volna hozzd. Gondolok itt olyan alapvetésekre, mint a

163 Joe Cochrane: ‘Act of Killing’ Film Fails to Stir Indonesia., The New York Times, 2014.03.01.
https://www.nytimes.com/2014/03/02/world/asia/act-of-killing-film-fails-to-stir-indonesia.html Utolso letoltés: 2024.08.01.
164 Zelenko
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biztonsagos hattérorszag, ahova barmikor tavozhatott, illetve a szerepldi is masképp reagaltak
jelenlétére: az aldozatok nem féltek téle, az elkdvetdknek pedig imponalt a potencialis nyugati

hirnév.
Osszegzés az elért hatastipusok tiikrében

Ez a két dokumentumfilm is, a Kellemetlen igazsaghoz hasonldéan, mind az négy hatéstipus
tekintetében jelentds eredményeket ért el. A kozonség témahoz kapcsolodd tudasanak
elmélyitéséhez nagyban hozzajarultak Indonézidban és vilagszerte egyardnt, ¢és komoly
attitidvaltozast mutat a korabbi tabusitds megtorése, illetve, hogy mar nem hdstettként, hanem
népirtasként hivatkoznak az eseményre. A viselkedés valtozas is hatarozottan megjelenik,
példaul a peticiok formajaban. A kdzosségépités is fontos eleme volt a kampanynak, Indonéziat
tekintve komoly tarsadalmi mozgalom indult a filmek hatasara, ami hosszutavon segitheti a
civil szervezetek, aktivistdk, irok, miivészek munkajat a tovabbi célok elérésében. Ezen
talmenden pedig strukturdlis valtozasokat, jogszabalyi modositasokat is sikeriilt elérnilik a

filmek segitségével, Indonéziaban és az Egyesiilt Allamokban egyarant.

Természetesen vannak teriiletek, ahol szerettek volna, de (még) nem értek el sikert, példaul az
érintettek kartéritése, vagy a hivatalos bocsanatkérés egyeldre még varat magara, ugy tlnik,
ezekhez nem elegend6 ez a két dokumentumfilm. Ugyanakkor Gigy vélem, igy is nagy valtozast
hoztak ezek az alkotasok, foként a pontos, célzott kampany €s a mindségi filmek egyiittesének

koszonhetOen.
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V. A TARSADALMI HATAST CELZO FILMKESZITES A SZEREPLO SZEMEVEL — A
DISSZERTACIOHOZ KAPCSOLODO MUALKOTAS TAPASZTALATAI

Az elozd fejezetekben korbejartam, mit is jelent a dokumentumfilmekhez kapcsolodo
tarsadalmi hatéast célz6 kampany fogalma, hogyan alakult ki ez a jelenség, milyen eszkdzokkel
dolgozhatnak a filmkészitdk, és milyen eredményeket érhet el egy sikeres projekt. Kutatdsom
fo kérdése, hogy miképpen hatnak ezek a szerepldre, milyen szerepet vallalhatnak benne,
milyen pozitiv vagy negativ hozadéka van szamukra annak, ha a réluk késziilt film egy

kampany részévé valik, és hogyan tud veliik egyiittmiikodni az alkotd ebben a folyamatban.

Ennek megvizsgalasara a Hianyzo 10 ora cimu projekt koré €piild, sajat tapasztalaton alapulo
gyakorlati kutatas bizonyult a legalkalmasabb eszkoznek. Egyrészt az ehhez kapcsolddod
alkotadsok megsziiletésének legfobb oka a kezdetektdl egyfajta tarsadalmi hatas elérésének a
vagya volt. Masrészt a készitésiik soran szamos olyan dilemma felmeriilt, amely a szereplok
szamukra megterheld mivoltaval kapcsolatos. Masrészt, a projekt 0Osszetettségének
koszonhetden tobb szempontbol meg tudtam vizsgalni a kérdést: egyrészt folyamatban van egy
dokumentumfilm gyartasa, amelynek rendezdje és egyben fOszerepldje vagyok, igy ennek
soran mindkét nézépontban volt lehetdségem elmélyedni. Tovabba a film mellé készitettiink
egy VR projektet is, amelynek a tarsadalmi hatast célzé kampanya mar a gyakorlatban is zajlik,

igy ennek tapasztalatai is rendelkezésemre allnak.

5.1. A Hidnyzo 10 ora cimi projekt bemutatasa

A projekt kozéppontjaban egy személyes trauma all, amely velem tortént 2009-ben. Daniaban
tanultam par honapot ekkor, az ott t6ltott idoszak alatt egy este két magyar egyetemista sraccal
talalkoztam egy szorakozohelyen, akik megkinaltak egy itallal. Ezutan nagyjabol tiz ora
teljesen kiesett, reggel a rendérségen ébredtem fel. A hatosdg szerint nagy valdsziniiséggel az
ugynevezett GHB (k6znapi nevén GINA) nevii randi drogot tehették az italomba. Ott és akkor
a szégyen, a sokk és a kiszolgaltatottsdg érzése miatt sem feljelentést nem tettem, sem
semmilyen egyéb hivatalos 1épésre nem tudtam magam raszanni. Sok évnek kellett eltelnie
ahhoz, hogy legalabb filmkészitd mindségemben el tudjak kezdeni foglalkozni ezzel a

traumaval.
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Eldszor egy egész estésre tervezett dokumentumfilmet kezdtem rendezni 2015-ben, Szakonyi
Noémi Veronika producerként csatlakozott a projekthez. Bér a film a személyes torténetembdl
kiindulva vizsgalja meg a helyzetet, a kutatas soran azonban tdgabb képet is kapunk a
jelenségrol, korbejarom, hogy egyaltalan mi ez a drog, milyen modon hat az dldozatokra fizikai
¢s lelki értelemben, rovid és hosszutavon egyarant, megjelenik a tarsadalom reakcidja, a

hatdsdgok hozzaallasa, a segitk munkdja.

A dokumentumfilm készitését szamos tényezd lassitotta, jelenleg a gyartasi fazisban tart, a
tervek szerint 2025-ben keriil bemutatasra. Ezzel kapcsolatban tehat a kampany kivitelezését
nem, de az azt megel6zd hosszu utat be tudom mutatni. A filmkészités folyamatanak
dokumentalasa azért is fontos, mert az ebben a fazisban meghozott dontések, akar a
célkozonséggel, akar a valasztott formanyelvvel, dramaturgidval vagy a hangnemmel
kapcsolatban erésen befolyéasoljak a jovOben tervezett tarsadalmi hatést célz6 kampanyt, ezek
egymastol nem elvalaszthatoak. Bemutatom tehdt a folyamatot az Otlet megsziiletésétdl a
felmeriild dilemmakon at a kampany tervezésé€ig, a tervezett kampanyelemek bemutatasaig, a

partnerekkel valé kapcsolatfelvételig.

Parhuzamosan azonban elkezdtiik késziteni a Hianyzo 10 ora elnevezési virtualis valosag
projektet, amelyben tarsforgatokonyvirdként, késobb az impact kampany egyik tervezdjeként
voltam jelen, a rendezdje pedig Fazakas Fanni. Ez a nagyjabol 20 perces, interaktiv, tobb
végkimenetelli VR élmény az én személyes megélésemen alapul, de fikcionalizélja azt. Amig
a dokumentumfilm elsdsorban a tiléldk szemszogébdl mesél egy ilyen eset kovetkezményeirdl,
addig a VR a helyzetben jelen 1évo jarokelore fokuszal. A résztvevd egy olyan szituacidban
talalja magat, ahol egy szorakozohelyen a baratja drogot tesz egyik k6zos ismerdstik italaba.
Az események soran bizonyos pontokon a résztvevonek lehetdsége van alakitani a torténet
kimenetelét. Négy befejezés lehetséges, a néz0 sajat dontései hatarozzak meg, hogy melyik utat
jarja be. A legjobb esetben épségben hazajuttatja a megtamadott lanyt, a legrosszabb esetben
pedig aktivan egylittmikodik az elkdvetovel abban, hogy szexudlisan bantalmazzdk a

bedrogozott nét.
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5.2. A Hianyzo 10 ora cimii dokumentumfilm készitésének folyamata
5.2.1. A dokumentumfilmben vallalt szerepek és ennek kovetkezményei

A dokumentumfilmben egyszerre tapasztalom meg a rendezdi és szerepldi oldal kihivasait,
belsé megélésem van parhuzamosan a folyamat soran mindkét aspektusrol, ami egy nagyon
izgalmas vizsgalodasi szemszog. Tisztaban vagyok azzal, hogy a nem megfeleld kontextusban
ez félrevezetd is lehet, hiszen emiatt egy specilis pozicioban is vagyok. Eppen ezért arra
torekszem, hogy ezt a helyzetet Oszintén, transzparens modon elemezzem, a specidlis
aspektusokat is beemelve, nem altalanositva, hanem az egyediségét hangsulyozva, és hiszem,

hogy igy a megfeleld helyiértéken tud megjelenni az esettanulmany.

Az aprojekt elsd percétdl eldontdtt volt, hogy a személyes torténetem valamilyen mddon helyet
kap a dokumentumfilmben, igy éreztem, éreztiik hitelesnek. Az azonban nagyon sokaig kérdés
volt, hogy én milyen mddon jelenjek meg a filmben, egy hosszu folyamat eredménye, hogy
véglil én lettem a kozponti karakter. A bizonytalansag egyik legfébb oka az volt, hogy nem
voltunk meggy6zddve arrdl, hogy elbirom a szerepléi mindségemben ezzel rdm nehezedd
nyomast. Tovabba abban biztos voltam, hogy a filmet késobb egy kampany elemeként is
hasznalni szeretnénk, amirdl feltételeztem — ahogy hipotézisemben is megfogalmazom - hogy
ezndveli a szereplére nehezedd terheket. Végiil a sajat szerepvallalasomrol hozott dontés fontos
része volt az etikai aspektus, azt éreztem, ennek a megterhelésnek nem szeretnék kitenni

magamon kiviil mast egy ilyen érzékeny téméaval kapcsolatban.

Ez a felallas sok eldnnyel és hatrannyal jart a filmkészités soran. Bar elényként megemlithetjiik,
hogy a kettds pozicid révén a szereplé sok mindenbe bevonhatd volt, azonban az is
egyértelmiivé valt a munka soran, hogy mivel a ,sajat bérommel jatszom”, nagyobb a

kockézatvallalasi hajlandosagom, ez pedig id6vel kontraproduktivva valt.

Alapdilemmaként jelent meg, hogy ebben az egyfajta skizofrén éallapotban egyszerre kellett a
projekt szamara legjobb dontéseket hoznom, mikdzben parhuzamosan intenziv belsd
megélések torténtek, €s a sajat érdekeimet is igyekeztem képviselni. Gondot jelentett példaul a
privat szféra bizonyos mértékii elvesztése, amely minden dokumentumfilm esetében felmeriild
dilemma, és itt a kettds helyzet miatt kiilondsen ki is élesedett: amig egy atlagos szerepld
esetében elfogadott (esetleg bosszantd), ha néha egy-egy forgatdsra nemet mond, addig itt

automatikusnak vették, hogy én mindent, mindenkor a kamera elé tarok, hiszen ,,én akartam
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forgatni”. Az ligy, a film hangsulyozasa mellett a személyes érzelmek védelme kevésbé tlint
fontosnak bizonyos esetekben. Igazdbdl a probléma gyodkere pont a dolgozatom egyik
alapkérdése volt: fontosabb-e a cél, mint annak az egy embernek az érdeke? Erdsen
megkérddjelezddott, hogy ez megéri-e nekem, képes vagyok-e meghozni azt az aldozatot
szereploként, hogy magamat nehéz helyzetbe hozom annak érdekében, hogy elkésziiljon egy

film, amire viszont vagyom, ¢s hiszek a hasznossagaban.

Ezzel parhuzamosan az is felmeriilt nehézségként, hogy kettds poziciombol fakaddan a
finanszirozo/producer iranyabol érkezd elvarasok kozvetleniil értek engem, és Oridsi sulyt
jelentettek. Szamtalan alkalommal kellett példdul nemzetkdzi szakmai eseményen képviselnem
a személyes traumamat feldolgozd miivet, nyilvanosan érvelnem, kidllnom mellette, reagélva a
kritikakra. (1asd: 5. kép). A film késObbi forgalmazasa, tervezett hatasa szempontjabol relevans
gondolatok mertiltek fel (példaul: ,, Az lenne jo, ha a szereplé a film végére tuljutna a
traumajan, példat mutatna erébol mas noknek.”), &m jellemzden ezekrdl a szempontokrél az
alkotok tudnak csak, az érintettek altalaban maximum sziirve kapjadk meg ezeket a
visszajelzéseket, hiszen irredlis ilyen kérések mentén spontdn, felszabadult viselkedést elvarni
egy szereplotdl. Ebben az esetben azonban ez a két fél Osszeért, igy én sajat boromon
tapasztalhattam, hogy hol {itk6zhetnek adott esetben a szereplé személyes érdekei a

felhasznalhatdsagi szempontokkal.

5.kép — A Hianyzo 10 ora cimi dokumentumfilmet pitcheli a DK Leipzig fesztival keretében Szakonyi Noémi
Veronika producer ¢s Meggyes Krisztina rendezd-szerepld, jogtulajdonos: Match Frame Productions
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Megoldando feladatot jelentett az is, hogy mig altalaban a folyamat soran a szerepld latja magat,
helyzetét legkevésbé tisztan, itt ugyanennek a személynek kellett elére felmérni iveket,
potencialis kimeneteleket, ahogy arrdl is dontenie kellett, milyen iizenetet hordozhat ez a film
masok szamara, hogy lesz eladhatd, kinek lehet késobb ,,hasznéara”. Ez felvetett sok reflektalasi,

értelmezési problémat, amely hatassal volt a majdani kampany tervezésére is.

Egyértelmiien hidnyzott a rendezd, mint tars a szerepld melldl, hogy atsegitse a folyamaton,
aminek az egyik kovetkezménye, hogy a producer és a forgatdstab (hangmérndk-operatdr)
lettek a szerepld-rendezd els6szamu tdmaszai. A jelen tapasztalatok alapjan valosziniisithetd,
hogy ez a hiany nem csak a filmkészités, de a majdani kampany alatt is jelentkezni fog, amire

megoldast kell talalnunk a csapaton beliil.

Az elején nagyfokl naivitdssal érkeztem a projektbe, a célra fokuszaltam, az eldttem allo Gt
1épéseit, buktatoit nem tudtam megfeleloképp felmérni. Ez volt az els6 egész estésre tervezett
filmem, akkor frissen kertiltem ki a Szinhdz- és Filmmiivészeti Egyetem dokumentumfilm-
rendez6 mesterképzésérol'®’, tapasztalatlan voltam. A kezdeti véllalas az idé eldrehaladtaval
egyre megterhelébbé valt, elsdsorban azért, mert egy olyan traumaval kezdtiink foglalkozni,
amely feldolgozasa még folyamatban volt, igy valojaban az eldkészités, forgatas soran deriilt
ki, hogy milyen mértékben befolydsol engem ez a régi tapasztalat. Ebben az esetben tehat a
tarsadalmi hatasra torekvés vagya elég erds volt ahhoz, hogy belekezdjiink a folyamatba, de
mar a filmkészités fazisa soran is elkezdtek jelentkezni a nehézségek ezzel a vallalassal
kapcsolatban. Ilyen értelemben nagyon hasonlit a helyzetem egy olyan szerepl6éhez, akit felkér
a rendez0 az egyiittmiikddésre, és ismerethiany miatt csak homalyosan latja at, mivel is jarhat

egy dokumentumfilmben val6 szereplés.

Nagyon érdekes, skizofrén allapot jott 1étre: a rendezdi énem szerette volna elkésziteni a filmet,
akarcsak a stab és a finanszirozok, a szerepld viszont valdjdban ennek az ambiciénak az
aldozatanak érezte magat. Ugy lattam, a cél érdekében siirgetiink egy olyan folyamatot, amihez
tobb iddre lenne sziikségem. Bar a film hatdsossadga szempontjabol izgalmas vallalasnak tiint,
hogy mindent valoban a kamera el6tt tudok meg, a gyakorlatban ez azt jelentette, hogy csak
rontottunk a cél érdekében a trauman. Példaul amikor a forgatas soran visszatértiink a timadas
helyszinére, akkor egyfajta triggerfolyamat indult el, az ingerek hatdsara a korabbi sériilések

elemi erdvel tortek a felszinre. Végiil az id6 mulasanak, és a - pszichologus altal kisért - belsd

197 osztalyvezeté: Almasi tamds, Kékesi Attila; 2012-2014
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munkanak koszonhetden létrejott tavolsag segitett at ezeken a hulldmvolgyeken, hogy

megtaldljam azt az utat, amin a rendezdi és szerepldi én is komfortosan tud haladni.

Egész biztos vagyok benne, hogyha nem olyan elementérisan fontos a szerepldi énrészemnek
az, hogy tdmogassa azokat, akik még annyi segitséget sem kapnak a traumajuk feldolgozasaban,
mint én, akkor a kritikus pillanatok egyikén abbahagyom az egész folyamatot. Fontos
tapasztalas ez a jovOre nézve, remélem, amikor egy masik produkcidban kozremiikddok,
felismerem majd azt a pontot, ahol a szereplOnek tdmogatasra van sziiksége, hogy konnyebben

tudjon donteni a filmben val6 szereplésérdl.

Késobb megérkezett még egy nehéz szembesiilés: a film rogziti a szerepldjét a jelenben. Ha az
idével meg is haladja a forgatas pillanatdban €It nehézségeket, a filmben akkor is az az 5Gnmaga
néz vissza ra, ami akar nehezitheti is egy trauma elengedését. Ezt fontos volt a sajat esetemben
megtapasztalni, mert tigy latom, sokszor pont ez az oka annak, hogy egy szereplé nem szeretne
a film kampanyaban is részt venni: tovabblépne mar inkabb. (Természetesen ez elsdsorban
azokra az esetekre igaz, ahol egy nehezebb helyzetben, épp valsagban 1€vé embert kovet az
alkotd, nem példaul a Kellemetlen Igazsag cimi filmre, ahol Al Gore egyik legfontosabb célja

maradt a film utan is a globalis felmelegedés kérdéskore.)

5.2.2. Etikai kérdések, megoldando helyzetek a szereplok ,,hasznalataval” kapcsolatban, a

szereplok védelmének dilemmai

Az els6 par évben intenziv kutatds és eldforgatasok zajlottak, melynek célja a szereplok,
helyszinek, helyzetek pontosabb megismerése volt. Mar e folyamat soran szamos, etikai
szempontbol potencidlisan nehéz kérdést térképeztem fel, az ezekre adott valaszaink nagyban
befolyasolhatjdk a jovObeli tdrsadalmi hatast célz6 kampanyt is. Az elOkészités és a
forgatokonyviras része volt tehat az is, hogy ezekre az eldre sejthetd problematikus szitudcidkra

felkésziiljiink, megoldasokat keressiink az etikai nehézségek elkeriilésére.

Kiilonb6z6 moédokon ujra és Ujra visszatért az a kérdéskor, hogy egy hatdsosabb (és ezzel
potencialisan nagyobb véltozast elérd) film érdekében milyen aldozatokat lehet meghozni.
Ebben az esetben a személyes oldalrdl tortént egy ilyen aldozathozatal, hiszen nyilvanosan
felvallaltam a torténetem az iigy érdekében, ugyanakkor a tobbi szerepld kezelésének modja

kihivast jelentett.
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Az egyik f6 kérdés az volt, hogy miképpen miikddjiink egyiitt azokkal a tuléldkkel, akik hasonld
trauman estek at, és a filmben szintén megjelennek. Ennél az alkotasnal kiilondsen fontos volt
a kortiltekint6 eljaras, hisz olyan emberekkel dolgozunk, akik nagyon sebezhetd pozicidban
vannak, pont a kiszolgaltatottsag az egyik {6 téma, igy semmiképp sem hozhatom Oket olyan
helyzetbe, amely arthat nekik. Sokan rdadasul nem véllaljak — érthetd okokbol — nyilvanosan
azt, amin dtmentek. Annak érdekében, hogy eldre felkésziiljek a nehézségekre, minimalizaljam
annak a lehetdségét, hogy akar egy rossz mondattal kart okozok, a terlileten dolgozo
hozzaértokkel egyeztettem. Elképzelhetd, hogy erdsebb film késziilhetne akkor, ha sok érintett
megjelenik arccal is, de az a dontés sziiletett, hogy azokat, akik a kiilonb6z6 szituacidokban a
latomezonkbe kerililnek (példaul korhazi/renddrségi/birdsagi helyzetek kapcsan), nem
mutatjuk, hogy ezzel is védjiik oket. Kizarolag azok a talélok jelennek meg a filmben
felismerhetden, névvel, akik iranyabol kell6 stabilitast érzékelek, Ok viszont aktivan
bevonddva, egyfajta szovetségesként, hogy semmiképp se kiszolgaltatott pozicidban tlinjenek
fel.

Az egyik ilyen kulcsszereplénk Petra, akit tobb mint 20 éve két férfi bedrogozott és mig
Ontudatlan volt, szexudlisan bantalmazott. 18 év hallgatas utdn végiil 2015-ben egy konyvet
irt'® amelyben a jelenségre probalja felhivni a figyelmet sajat esetén keresztiil. Petra mar a
dokumentumfilmes megkeresés elott meghozta dontését arrdl, hogy torténetével publikusan is
foglalkozni szeretne, és gyakorlati tapasztalata is van arr6l, hogy milyen nehézségekkel jar egy

ilyen vallalas.

Tobb olyan szerepldnk is volt, ahol leadlltunk a forgatassal, mert instabilnak éreztiik a korabban
kivalasztott karaktert. Példaul a francia Karine nagyon motivalt volt, hogy torténetét elmesélje,
¢s igy masoknak talan segitsen. Mégis par forgatasi alkalom utan egyértelmiivé valt, hogy 6
még nem all készen arra, hogy nyilvanossag eldtt beszéljen az 6t ért traumardl, neki inkabb az
én maganemberként adhaté tdimogatasomra volt sziiksége. Az 6 esete remek példa arra, amikor
a tarsadalmi hasznossag az egyéni érdekeket nem szolgalja, vagy tul sok teherrel jar a konkrét
személyekre nézve, illetve arra, hogy a vart hatds miatt nagyobbat vallal valaki, mint ami
valgjaban szamara eldnyds lenne. Mindannyiunk szerencséjére erre még iddben rajottiink, igy

nem eszkalalodott az 6 lelki gyogyulasa szempontjabol elonytelen helyzet.

198 Petra Glueck: K.O. - NO!!!: K.O.-Tropfen — Die miese Droge war in meinem Glas. — Danach war ich tot. Manuela Kinzel Verlag; 1.,
Edition, 2015
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Egy ilyen film esetében majdnem magatol értetédden felmeriil az a dilemma, hogy mi torténik
majd akkor, ha megtaldlom a két elkovet6t. Barmi is a gyanu veliik kapcsolatban, attél még
nekik ugyanugy joguk van eldonteni, hogy hajlanddak-e a filmben szerepelni, vagy sem.
Legalabb ennyire fontos, hogy csak olyan informaciokat osszak meg, amelyek tamadhatatlanul
bizonyithatoak, maskiilonben a hozzddlldssom e tekintetben megkérddjelezhetd lenne.
Szadmomra egy hatdsosabb film (és ezzel egyiitt egy vélhetéen figyelemfelhivobb kampéany)
nem lehet fontosabb, mint az, hogy etikusan jarjunk el a filmben szerepldkkel, még abban az

esetben sem, ha antagonistakrol van szo.

Kérdésként mertilt fel még a kiilonboz6 hatdsagok szerepe. Terveim szerint forgatni fogok
korhazban, mentdsokkel vagy épp rendérokkel is. A kutatas és eléforgatasok soran tobb izben
kideriilt, akar hattérinformaciokbol, akar a forgd kamera el6tt, hogy bizonyos esetekben
megkérddjelezhetd modon jarnak el, példaul nem kovetik szigortian az eldirasokat. (Ez sokszor
nem a szereplonek kivalasztott egyénen mulik, hanem rendszerszintii probléma mutatkozik meg
rajta keresztiil, példaul az anyagi forras vagy kapacitas sziikossége). Ezek a helyzetek rossz
fényt vethetnek rajuk, alddshatjdk szakmai tekintélyliket. Ugyanakkor, mivel az érintett
személyek tisztaban vannak a kamera jelenlétével, ezért iigy vélem, nem etikatlan bemutatni a
munkajukat, gy, ahogy az zajlik. Mivel a film egyik fontos eleme, hogy megértsiik, mi torténik
ezen az oldalon, hol csusznak el néha a dolgok, ezért ez nekem kiemelt jelentdségii. Fontosnak
tartom azonban, hogy ezeket a helyzeteket ne itélkezo allaspontbdl abrazoljam, sokkal inkabb
megfigyeldi pozicidba visszahuzddva, kommentéar nélkiil. Tovabba mindenképpen szeretném
Oket is bevonni a film utoéletébe, kampanyaba, nagyon hasznosnak gondolom, hogyha a filmet
akar arra is tudjuk hasznalni, hogy az altaluk bevett gyakorlat sziikség esetén modosuljon. Ez

viszont csak akkor johet 1étre, ha nem kend6zom el a felfedezett hibakat vagy anomalidkat.

Emellett etikai nehézségeket jelenthet, hogy a kutatasaink soran egyértelmtien kideriilt, nem
létezik pontos, alatamaszthatd statisztika, egymasnak ellentmond6 informaciok érkeznek
kiilonbozd helyekrdl. Bar a film nem egy szociologiai kutatds, amely megkdvetelné, hogy
ezekre a kérdésekre pontos valaszt tudjak adni, arra mindenképpen figyelni szeretnék, hogy
potencialisan hibds vagy megalapozatlan informaciokat ne kozoljek. Mivel nem all
rendelkezésemre olyan modszer, amely soran pontosabb képet kaphatnék az adatok
helyességérol, azt tervezem, hogy a nézOk fel¢ pont ezt a bizonytalansagot fogom
kommunikalni konkrét tények helyett, sét a film szovetének fontos elemévé teszem meg azt,

hogy semmi kézzelfoghat6 adat nem all rendelkezésre. Nyilvanvaloan egy impact kampanyban
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konnyebb lenne hangzatos adatokkal dolgozni (minden X. fiatal taldlkozik ezzel/ Y. aldozat
évente stb.), de ennél sokkal fontosabb szdmomra a megkérddjelezhetetlen hitelesség. A
tervezett kampdanyt is annak mentén kell felépiteni, hogy inkabb azt hangstlyozzuk, mennyire
eltérnek a statisztikai adatok az empirikus tapasztaldstol (szinte barmilyen tarsasagban esik is
sz6 a torténetemrél, mindenhol akad olyan, akivel, vagy akinek ismerdsével hasonld

megtortént), és hogy mennyire keveset is tudunk valdjaban ezekrdl az esetekrol.

5.2.3. Célkittizések és a ceélkdzonség meghatarozasa

A hatas elérésének vagya egyértelmiien mar a kezdetektdl jelen volt, igy az el6készités soran
hozott dontéseinket nagyban befolyédsolta, hogy mit szerettiink volna elérni a filmmel a
késobbiekben egy kampéany soran. Amikor megfogalmazodott bennem az, hogy egy miivészeti
alkotas formajaban foglalkozzak ezzel a t¢émaval, €s ezzel egyiitt az engem ért traumaval, akkor
az lebegett a szemem el6tt, hogy a film hozzédjarulhat ahhoz, hogy egyrészt més hasonld
torténeten atesett tléloknek segitsen, illetve felhivja a figyelmet egy olyan problémaéra, amirdl

a felszines, médiaban elérheto informaciokon tul keveset tudnak az emberek.

A film 6tletének megsziiletésekor, a fejlesztés kezdeti szakaszaban a szerepld és rendezd célja
még megegyezett, vagy legalabbis a tervezés soran még nem valt teljesen tudatossa a kettdsség.

Alapvetdéen harom fontos célkitlizést érdemes megemliteni:

- Kozosségi érzés 1étrehozasa azok szamara, akik hasonlot tapasztaltak (elszigetel6dés
felszamolasa, ,,nem vagy egyediil” érzés kialakitasa)
- Figyelemfelhivas, informacidatadas a szélesebb kozonség szamara

- Viselkedésvaltozas elérése a kornyezet esetében (jarokelo-effektus csokkentése stb.)

Talan egyediil ott volt tapasztalhaté hangsulyeltolddas, hogy a rendezdéi és a szerepldi én
szdmara mas-mas prioritast élveztek a fent emlitett célok (a szerepléonek az elsé pont volt
kiemelt jelentdségii). Ekkor még nem artikuldlodott egy késébb megjelend cél, hogy én, mint
alkotd-szerepld személyesen is gyogyuljak, a traumdm oldodjon. Rettenetesen
nehezményeztem, ha valaki Onterdpianak tituldlta a filmet, én ugy éreztem, a személyes
gyogyuldsomnak inkabb art ez, viszont kdzdsségileg hasznos lehet. Az 1d6 nem engem igazolt,
nem tudhatjuk, hogy a film készitése miatt vagy sem, de az évek soran sok szempontbol

oldodott a korabbi traumam.
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Az elsddleges célkozonség kivalasztasaval kapcsolatban két lehetdség meriilt fel:
megszolithatjuk a filmmel a hasonlét tapasztalt taléloket, vagy egy szélesebb kozeget, a
taradalom azon tagjait, akik kiilsé szemléloként talalkoznak egy-egy ilyen esettel.
Természetesen az egyik fokusz egyaltalan nem zarja ki a masikat, tokéletesen lehetséges, hogy
mindkét nézéi réteg megtaldlja a maga szamdara izgalmas mondanivalokat egy
dokumentumfilmben, azonban gy vélem, prioritast akkor is sziikséges valasztani. Leginkabb
pedig azért fontos ez, mert a stilust is nagyban meghatarozza, hogy kihez is szélunk (és mit

szeretnénk elérni az adott egyénnél).

Mindkettd mellett szamtalan érv szolhat, és a felsorolt harom alapcél kozt is talalunk egyik,
illetve masik kozonségrétegre fokuszaldo motivaciot. Eleinte egy lirai, inkabb érintetteket célzo
nyelvezet volt tervben, de hamarosan az altaldnosabb kdzonség keriilt fokuszba, ami a rendezdi
én dontése volt, mert tigy véltem, ezzel tobb emberhez szdélhatok, ezaltal késobb tobb helyre
juthat el a film, és nagyobb hatdsra szamithatunk. Idével azonban, ahogy a filmkészités soran
egyre tobb nehézség a felszinre bukkant, és ahogy a szerepldi én elkezdett a terhek alatt
Osszerogyni, ugy ismét eldtérbe keriilt, hogy azokhoz szodljak elsdsorban, akik megéltek
hasonl6t, Ok talaljanak kapaszkodot abban, hogy latjak, nincsenek egyediill a megélt
traumaikkal. Ennek az eredeti motivacionak az tjrafelfedezése segitett abban, hogy folytatni

tudjam a filmkészitést.

Egy dokumentumfilm életében varva vart pillanat, amikor végre megérkezik egy vagy tobb
finanszirozo6 a képbe. Ugyanakkor a jelenlétiik plusz feladatokkal jar, ezattal mar nem csak a
csapaton beliil kell konszenzusra jutni az alkotas kérdéseivel kapcsolatban, hanem a kiilsé
szervezet elvarasainak is meg kell felelni. A Hianyzo 10 ora fejlesztése soran az HBO Europe-
tol kaptunk tdmogatast, illetve egy német koproducer jelolt is csatlakozott a csapathoz.

Jelenétiikkel Uj szempontok is felmeriiltek a célkitlizések és célkozonség tekintetében.

Mindketten nagy lehetdségeket lattak a filmben, fontosnak tartottak {izenetét és azt, amit
potencidlisan elérhet. A német producerek elsGsorban azt szorgalmaztdk, hogy a témara
fokuszaljunk, ne a személyes dramara, mivel ez a megkdzelités konnyebben fogyaszthato filmet
eredményezett volna, amely szerintiik jobban illeszkedik a szamukra fontos német televiziok
nézoi igényeihez. Az HBO oldalarol Hanka Kastelicova egészen mas allasponton volt, 6 ugy
latta, a film akkor lesz hatdsos, akkor szélitja meg az altala képviselt nézdket, ha minél
személyesebb. Ezért 6 azt szorgalmazta, hogy amennyire csak lehet, nyiljak meg, akar az életem

azon részleteit is tarjam a nézok elé, amelyeket eredetileg nem terveztem. A németek esetében
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tehat az alkot6i szandékot kellett volna modositani annak érdekében, hogy eljussunk a
potencidlis kdzonséghez (ami a hatds alapfeltétele), az HBO esetében viszont a szerepl6tol

koveteltiink tal nagy aldozatot a cél érdekében.

Fontos hangstlyozni, hogy ezeknek a beszélgetéseknek és dilemmaknak semmi kéze nem volt
a tervezett tdrsadalmi hatast célz6 kampéanyhoz, ez minden dokumentumfilm esetében lezajlik
igy vagy gy, a finanszirozo a sajat kozonségének igyekszik az altala legjobbnak tartott médon
filmeket késziteni. SOt, egyik finansziroz6 esetében sem meriilt fel az, hogy kozvetleniil a
kampanyrdl egyeztessiink, sokkal inkdbb a filmrdl besz¢ltiink, és természetesen ennek kapcsan
alkotoi szandékrol, motivaciorol. Inkabb olyan aspektusbdl fontos a finanszirozoéi oldal, hogy
lassuk, a film stilusa, {izenete, hossza, formai eszkoztara ily mddon is valtozhat, ahogy az is,
hogy kit tartunk elsédleges célkozonségnek. Ez pedig hangsulyosan befolyasolhatja a

késébbiekben az impact kampanyt.

Végiil sem az HBO-val, sem a német koproducerrel vald egyiittmitkodés nem valdsult meg,
ellenben 2023-ban elnyertiik a Nemzeti Filmintézet gyartasi tamogatdsat. Egyelore az
iranyukbdl sem a tartalommal, sem a célokkal kapcsolatban nem érkezett elvaras, vélhetden a
késdbbiekben sem vesznek majd részt olyan mélységig a film késziilésében, ahogy azt példaul

az HBO tette.

5.2.4. A formanyelv és a narrativa kialakuldsa

A formanyelv is komoly valtozasokon ment keresztiil a fejlesztés és a forgatds soran, és nem
csupan miivészi szempontok befolyasoltak a dontést, hanem egyrészt a fent emlitett valtozasok
a célkozonséget és jovobeli tervezett hatast illetden, illetve a szerepldi énem altal megélt

nehézségek.

A filmmel részt vettiink a Documentary Campus fejlesztd workshopjan'®, ahol azt javasoltak,
hogy arccal is vallaljam fel az engem ért traumat. Eladhatobbnak, hitelesebbnek gondoltdk a
filmet ugy, hogy megjelenik a vasznon az, aki a torténetet meséli, mert akkor konnyebb vele
azonosulni. igy végiil kamera elé keriiltem, és megjelent nyomozés, mint f6 dramaturgiai elem.

Alapvetésként arra torekedtiink, hogy minden a kamera el6tt deriiljon ki, hogy ezzel is erdsitsiik

199 https://www.documentary-campus.com/training/masterschool Utolso letdltés: 2024.08.01.
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a thriller-szeri fesziiltséget. Ebben a fazisban mertiltek fel azok az elvarasok, miszerint a
foszereplonek a film végére példamutatdan kellene kezelnie az 6t ért traumat, ezzel is inspiralva
a nézoket. Ez a megkozelités azonban nagyon megterheldnek bizonyult a szerepl6i énre nézve,
hijan volt mindennemti attétnek, tavolsagnak, igy hamar egy tulterhelddést és meghasonlast

okozott.

Ezutan a szerepldi én 6nvédelme érdekében egy l1épéssel hatrébb 1éptem, képen kiviil voltam
csak jelen a forgatasokon, kisebb hangsuly volt a személyes torténetemen, a tarsadalmi
szerepvallalas, az univerzalis igazsag hajszoldsa keriilt el6térbe, a hangvétel ,,ujsagirosabb” lett.
Bar igy sokkal jobban tudtam rendezdéi feladatimra koncentralni, és volt lehetdségem erdt
gyljteni, de egyértelmiien azt éreztiik, nem tesz jot a film hatasossaganak, hogy csokkentettiik

a személyességét, igy ezt alkotol szempontokbdl hamarosan elvetettiik.

Végiil az id6 muldsa, a befektetett munka és az igénybe vett mentalhigiénés segitség
eredményeként ki tudott alakulni a biztonsagos tavolsag, mar nem volt annyira nyers,
feldolgozatlan a trauma, mint amikor belekezdtiink a filmkészitésbe. Kozben tjra elétérbe
kertilt a kezdeti motivaciom is, ami miatt az egész utazast elkezdtem, és amiben még az alkoto
¢€s a szerepld egyetértett: a tobbi t0lé16hoz vald kapcsolddas. Ennek mentén ismét el lehetett
kezdeni épiteni a filmet, és megtalaltunk egy olyan hangot, amivel végre valoban 6nazonos
tudtam lenni mind rendezOként, mind szereploként. Visszakeriiltem a kamerdk elé, ismét a
személyes torténetem és az azt kisérd nyomozas lett a film vezérfonala, ugyanakkor megjelent
egy erds oOnreflexivitas, végig kovetjik a folyamat soran tapasztalhatdé ingadozasokat,
elbizonytalanodéasokat is. A film fészerepldje nekikezd Gtjanak, de menetk6zben sszeroppan,
ezért kijjebb 1ép, a sajat dramaja helyett egy ideig a jelenségre fokuszal, mig nincs Gjra ereje
ahhoz, hogy a személyes traumadjaval is szembenézzen. Ez a megkdzelités sokkal inkabb
fokuszal az érintett belsd megélésére, annak minden ambivalencigjaval, de ugyanakkor
Oszinteségével, mintsem egy olyan vildg felépitésére, amely ,,példamutatd” lehet masok
szamara. Fontosabba valt, hogy azokhoz szo6ljunk, akik megéltek hasonld traumat, olyan
nyelven, amirdl Ggy érezziik, 6k megértik, még azon az aron is, hogy egy masik formanyelv
szélesebb, de kevésbé specifikus kozonségréteg tudasanak elmélyitésére, attitidjének

formalasara alkalmasabb lett volna.

Nem utolsdsorban az is segitette az anyaggal valé munkat, hogy ekkor semmilyen tdmogato
nem allt mogottiink, igy eltlintek a korabban tapasztalt elvardsok, senki nem szabta meg

szamunkra, hogy a filmnek mi legyen az iizenete, nem kellett elszdmolnunk a valasztott
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stilussal, hangnemmel, szabadabban tudtuk azt az utat jarni, amit az anyag és a szerepld
személye megkivant. Tovabbra is fontos cél maradt szdmunkra a valtozas elérése, de nem
engedtiik, hogy az iranyitson a filmkészités folyamata alatt, hogy milyennek kellene lennie egy
tarsadalmi hatast célzo filmnek és a hozzd kapcsolddd kampéanynak. Helyette arra
Osszpontositottunk, ami szdmomra Onazonos ¢és hiteles. Majd ezutan lesz érdemes
ujradefinialni, milyen szerepet szanhatunk ennek a filmalkotdsnak, a sajatos jellemvonasai és
végsO stilusa, narrativ kerete mellett milyen impact kampanyt tudunk hozzéd kialakitani.
Szamomra ez a legfontosabb tapasztalat, hogy barmennyire is hangstlyos a tdrsadalmi hatas
elérésnek szandéka, ha karakterkozponta filmrdl van szo, kivaltképp, ha az eseményeket jelen
idoben koveti az alkotd, akkor a sorrendet nem szerencsés felcserélni, elobb a filmnek kell
kialakulnia, az elérhetd célok ehhez igazodva tudnak csak kirajzolodni. Ugy vélem, ha nem is
mindig jon eld ez a probléma ilyen hangstulyosan, mint ebben az esetben a kettds szerep miatt,
de mas filmeknél is elképzelhetd csapda, hogy tulsdgosan arra figyel a rendezd, hogy mi a célja

a filmmel, ami gorcsossé teheti az alkotdi folyamatot.

5.3. A Hidnyzo 10 ora cimi virtualis valdsag projekt

Mar a dokumentumfilm fejlesztésének elején felmeriilt egy kiegészitd virtualis valosag projekt
készitése, akkor még azzal a szandékkal, hogy kézzelfoghato élményként at lehessen adni egy
ilyen kiszolgaltatott érzést, amit tapasztalataim szerint sokszor a hallgatosagnak nehéz
elképzelni. Ugy véltiik, ez a milalkotas sokat segithet egy késébbi kampanyban, mivel egy VR
elképzeléseink szerint masfajta, adott esetben sokkal kozvetlenebb, zsigeribb reakciot képes

kivaltani a résztvevokbaol.

A virtualis valosag projekt esetében szintén a személyes traumam szolgéltatja az alapot. Mivel
nekem ebben a miifajban nincs relevans tudasom, a rendez6 Fazakas Fanni lett, én tarsiroként
¢s alanyként vettem részt a folyamatban, igy a dokumentumfilmtdl eltéré nézépontbdl tudom
elemezni a készitését. Ebben az esetben sokkal kozelebb voltam egy ,,hagyomanyos” szereploi
1étezéshez, szamos dontés nem az én hataskorom volt. Tovabba a VR formanyelve, az animalt
karakterek (lasd 6. kép), a fikcionalizalt torténet is nagyobb tavolsagot biztositott a biztonsagos
feldolgozashoz. Emiatt a virtudlis valosag projekt vizsgalata remek ellenpontként szolgélhat a

dokumentumfilm esettanulmanya mellett.
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6. kép — Jelenetkép a Hianyzo 10 ora cimii VR-bdl, jogtulajdonos: Match Frame Productions, RUMEXR

A VR-t interaktiv projektnek terveztiik, aminek tobb lehetséges végkimenetele van. Az eredeti
tervek szerint a darabot két résztvevd probalhatta volna ki egyszerre, egyikiik a ttlél6, masikuk
az elkdvetd baratjanak borébe bujhatott volna. Mig az elsé résztvevd azt tapasztalhatta meg,
hogy egy bedrogozas soran milyen élményeket ¢l meg (a teste feletti kontroll elvesztése,
kiszolgaltatottsag stb.), addig a masik résztvevonek moralis dontések sorat kellett meghoznia,
mely dontések fiiggvényében a film végére vagy hazajutott a bedrogozott fél biztonsagban,
vagy az elkovetd aldozatava valt. A rendezdvel kozosen probaltuk megtervezni, milyen utat
jarjanak be a szereplok, mik legyenek a dontési pontok €s a lehetséges kimenetelek. Ebben a
folyamatban erdsen tdmaszkodtunk a személyes tapasztalataimra, és az évekig tart6 kutatasom,

illetve az altalam készitett interjuk eredményeire.

Részt vehettiink a koppenhagai dokumentumfilm fesztival CPH:LAB'7® elnevezésii
workshopjan, ami kifejezetten 0j technoldgiaval késziilé projekteknek szol. A nemzetkozi
mentorok segitségével azt probaltuk pontositani, hogy mit is szeretnénk kozolni, és azt milyen
formaban érdemes, hogy el is érjilk a célunkat. Megallapitottuk, hogy a legfontosabb
szamunkra a jarokeld-effektus csokkentése, és annak a kommunikalasa, hogy azoknak van
lehetdsége megakadalyozni az ilyen eseteket, akik szemtanuként jelen vannak (mivel maga a
tuléld a drog hatdsara nemhogy megvédeni nem tudja magat, de még segitséget sem tud kérni).

Tovabba sikeriilt leszogezni, hogy a célkdzonségiink ezzel a VR darabbal a 16-24 évesek, mivel

170 https://cphdox.dk/cphlab/ Utolsé letdltés: 2024.08.02.
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ez a legérintettebb korosztily, ugyanakkor o¢ket nem feltétlenil egy hosszl
dokumentumfilmmel tudjuk a legkonnyebben megszolitani. Az & elérésiikre a valasztott
médium remek eszkoz lehet, egy ilyen modern kommunikacios feliileten valdsziniileg

nyitottabbak lesznek a tartalomra is.

A fejlesztés soran végiil elvetettilk a két résztvevds format, mivel nagyon komoly etikai
nehézséget okoz az, hogy a szereploket elkdvetd vagy talélo pozicidba helyezziik, foleg ugy,
hogy utana adott esetben nem tud ott lenni mellettiik senki, hogy ezt az élményt feldolgozzak.
Arra jutottunk, hogy az elkdvetd baratjdnak a szemszogébe lehet legbiztonsdgosabban
belehelyezni a néz6t. Ennek a dontésnek tovabbi eldnye, hogy a tarsadalom legnagyobb része
ezzel a pozicioval tud a legkonnyebben azonosulni, nem talélok €s nem elkdvetdk, hanem
egyszerii jarokeldk, mégis 6k azok, akik a legtobbet tehetnek egy traumatikus helyzet
megelézéséért. A Hianyzo 10 ora VR szamitdogépen bemutatott vided verzidja, angolul

gameplay-e az 1. mellékletben talalhato.

A VR 2022-ben mutatkozott be az IDFA fesztivalon, azota pedig tobb platformon és
nemzetk6zi eseményen megjelent. 2023-ban elnyerte az 0j-zélandi DocEdge Dokumentumfilm
Fesztival legjobb nemzetk6zi VR-nak jar6d dijat, a tajvani Kaohsiung Film Fesztival XR
projekteknek jaro dijat, illetve két SIGGRAPH Computer Animation Festival elismerést is a
magunkénak tudhatunk, Los Angelesben a Hidnyzo 10 ora kapta a legjobb VR dijat, Sydneyben
pedig a kozonségdijat.

A virtualis valosadg projekten dolgozni egészen mas élmény volt szdmomra, mint a
dokumentumfilmen. A darab ugyan hasznélja az én torténetemet, de nem kozvetleniil rélam
sz0l, nem jelenek meg benne. A hatasossdg novelése érdekében felmertiilt, hogy egy valos
interji velem bekeriiljon a VR végére, hogy a nézo6 ne tudja eltavolitani azzal, hogy ez csak
fikci6, animalt figurdkkal, de ezt elvetettilk. Ez szdmomra nem tint komfortosnak, pont azt
veszitettiik volna el, ami az egyik elonye ennek a megkozelitésnek, a tavolsagot az én életem
¢s az elmesélt torténet kozt, ami a dokumentumfilmbdl hidnyzik. Ez a fajta eltdvolitas segitette
az alkotast is, hiszen mivel nem kozvetleniil rélam meséltiink, nem kellett minden 1épésnél
tekintettel lenni az én érzéseimre, jobban fokuszalhattunk arra, hogy mi a célunk a darabbal, és

ezt a célt mi szolgalja a legjobban.

Ugyanakkor ezzel a kiilsdbb pozicidval az is egyiitt jart, hogy bizonyos dontésekben én nem

vettem részt, ez pedig nehéz megéléseket is hozott. Elsésorban nem a miivészi aspektusra
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gondolok, abban Fazakas szabadkezet (¢s bizalmat) kapott, sokkal inkabb ott jelentkezett
szorongas, hogy azt éreztem, nincs befolyasom arra, hogy kés6bb hol és milyen médon, milyen
kontextusban lesz felhasznélva az életem egy szelete, ami még gy is fajdalmas megélés volt,

hogy ezt formai eszkdzokkel eltavolitottuk télem.

Osszefoglalva, a dokumentumfilmnél az jelent terhet és sok elényt egyben, hogy minden az én
kezemben van, és ebbdl az Gsszetett, erdsen szubjektiv poziciobol nekem kell meghoznom
azokat a dontéseket, amelyek a késobbi felhasznalhatdsagot nagyban befolyasoljak, mig a VR-
nal az ellenkezdje tortént, az segitette és nehezitette a munkat, hogy ki kellett adnom a kezembdl
a munka ezen részét, igy csokkent a kontrollom is afolott, hogy mi lesz a darab sorsa a

késobbiekben.

5.4. A Hianyzo 10 ora projekthez tervezett tarsadalmi hatast célz6 kampany bemutatasa

A dokumentumfilm még gyartasban van, igy az ehhez kapcsolodoé tarsadalmi hatast célzo
események sem kezdddhettek el, a VR pedig éppen a fesztivalkoratja végéhez kozeledik, €s az
impact tevékenysége elején jar, igy a teljes kampany nem valdsult meg a disszertacio
megirasanak pillanataig. Ugyanakkor a kampany legtobb része mar évek ota kitalalas alatt van,

igy ezeket a terveket fogom az alabbiakban ismertetni.

A dokumentumfilm és VR két kiilonallo darab, amely 6nalldan is megallja a helyét az impact
kampéany soran. Ugyanakkor azt tervezziik, hogy ezeket idénként Osszekapcsolva is fogjuk
hasznalni, kvazi komplex csomagként, mert az eltéré formanyelv és fokusz miatt ily moédon
kiilondsen erésen tudnanak mitkddni. Példaul, ha a VR utdn meg lehet nézni a filmet is, az a
megtapasztalt élményt segit kontextusba helyezni. Erre lehet sziikség példaul egy egyetemi

kozegben vagy akar egy felsOoktatasi segédanyagban.

Mas alkalommal pedig az lehet észszeri, ha kiilon-kiilon haszndljuk 6ket, mondjuk egy
kozépiskolaban jobban mikodhet a VR és utana egy beszélgetés, mig egy tuléloknek szolo
eseményen a film lehet szerencsésebb valasztas, amely az 6 szemszogiikbdl kozelit, és akar
segithet is nekik a traumaik kezelésében. Nekik nagyon kockazatos lenne a VR-t bemutatni,

hiszen ez akar retraumatizaciot is okozhat.
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Annak érdekében, hogy a forgalmazasunk és kampanyunk biztosan azonos értékek mentén
torténjen, elkészitettem egy etikai kodexet (lasd 2. melléklet). Ebben olyan szdmomra fontos
kozponti téziseket rogzitettem, mint a kampany soran elvarhatd érzékenység; az aldozat sz6
keriilése, helyette a talélo kifejezés hasznalata; a GHB droggal kapcsolatos alapinformaciok,
melyeket kommunikalunk; a kampany fobb célkitlizései; szolidaritas vallalasa a talélokkel,
fiiggetlentiil attdl, hogy drog/alkohol hatdsa alatt érte Oket trauma, vagy barmilyen egyéb
modon; a célcsoportnak tartott vetitések esetében a pszichologiai konzulens jelenléte a
helyszinen; illetve a civil szervezetek szamara biztositott ingyenes hozzaférés az alkotdsokhoz.
Az is megfogalmazasra keriilt, hogy milyen kontextusba nem keriilhet egyik alkotds sem:
semmilyen modon nem hasznéalhatd vadaskodasra, legyen sz6é hatosagokrol vagy talélokrol;
nem kommunikalhat6 feminista alkotasként; nem kommunikalhat6 a #metoo mozgalom egyik
elemeként. Ezen tul pedig megallapodtunk abban, hogy a két alkotast lehetdség szerint egytitt

hasznaljuk, amennyiben ez nem opcid, ugy a két csapat egymassal egyiittmiikodve dolgozza ki

crer

5.4.1. A Hianyzo 10 ora cimli dokumentumfilmhez kapcsolddé tarsadalmi hatést célzo
kampany

Célkitiizések és célkozonség

A célokrodl és célkozonségrol mar irtam a kordbbi alfejezetekben. A kezdeti célkitizések
tovabbra is fontosak szdmunka, de a projekt fejlddésével megérkeztek melléjiik ujabbak.
Szeretnénk eljutni a teriileten dolgoz6 szakemberekhez, vagy leend6 szakemberekhez, legyenek
azok rendérok, orvosok, pszicholdgus/pszichiaterek, apoldk, szocidlis munkasok. Fontosnak
tartjuk a tovabbképzésiiket, mert a kutatds soran tobb orszdgban (Magyarorszag, Dania,
Horvatorszag, Franciaorszag stb.) felmertilt, hogy a segitségért forduld érintettekkel sokszor

nem megfeleld, nem elég empatikus a kommunikacio.

Emellett sok rendszerszintli hibat is feltérképeztiink, Magyarorszagon példaul esetleges, hogy
mikor végeznek alapos drogvizsgalatot egy érintettnek tiind alanyon, és komoly forréds- és
kapacitashidnnyal kiizdenek.!”! Nemzetkdzi szinten pedig a drog terjesztésével kapcsolatos

szabalyozasok tul lazanak bizonyulnak ahhoz, hogy megallitsik a tendenciat. Eppen ezért

1712009-ben még Danidban is gyerekcipdben jart a probléma kezelése, de idékdzben bevezették azt az egységes protokollt, hogy ha
magatehetetlen 24 évnél fiatalabb személyt talalnak, 6t mindenképpen korhazba viszik, és kivizsgaljak.
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céljaink kozt szerepel, hogy eljussunk dontéshozokhoz hazai és nemzetko6zi szinten egyarant,

felhivjuk figyelmiiket a problémas helyzetre, és parbeszédet kezdeményezziink.

A célkozonség tekintetében az fontos szempont volt, hogy a 18-30 éves korosztalyt is probaljuk
megszolitani, tehdt azokat, akik aktivan jarnak szoérakozni, és akik konnyen érintettek
lehetnek/érintetté valhatnak. Ezen tulmenden viszont az ennél idésebb korosztallyal vald
kapcsolatfelvétel is fontos szamunkra, két okbdl is: egyrészt sok olyan érintett lehet, akik
hozzam hasonléan valamikor a multban atéltek ilyen traumat, de a mai napig nem tudtak azt
feldolgozni. Mivel a film hangsulyosan fokuszal a trauma hosszitava hatasaira, ezért ennek a
rétegnek a megszolitdsa kiemelten fontos szamomra. Emellett pedig a 40+ kdzonség sziiléi

szerepben is érintett és érdekelt lehet.

Partnerek

Az egyik legfontosabb 1épés a jovobeli tarsadalmi hatast célz6 kampany szempontjabol, hogy
legyenek olyan egyiittmiikddd partnereink, akik vagy a finanszirozas, vagy a tervezés, vagy a

lebonyolitas szempontjabol tdmogatni tudjak a munkankat.

A leendd partnerekkel mar a film készitésének legelejétdl elkezdddott a kapcsolatépités,
magyar és nemzetkdzi szinten egyarant, ¢s reméljiik, a hosszitava kollaborécié segitségével

igazan hatékony lesz az egyiittmiikddés, mire elérkeziink a forgalmazashoz és a kampéanyhoz.

Magyarorszagil partnereink:

NANE - Nék a Nokért Egyiitt az Erdszak Ellen Egyesiilet'’?, mint az egyik 6 tanacsado a
tulélokkel tervezett kommunikacidéban

Stirgésségi Betegellatd Osztaly és Klinikai Toxikologia - Péterfy Sandor Utcai Korhaz-
Rendeldintézet, mint az egyik 6 szakmai tanadcsado a droggal kapcsolatos kérdésekben

Dr. Kapitany-Fovény Maté, a Semmelweis Egyetem adjunktusa, az Orszagos Mentalis,
Ideggyogyaszati ¢és  Idegsebészeti  Intézet (OMII) Drogambulanciaja  klinikai
szakpszichologusa, mint az egyik vezetd szakmai tandcsadd a drog okozta traumakkal
kapcsolatban

Budapesti Uzsoki Utcai Kérhdz, mint szakmai tdmogato6 az egészségiigyi kérdésekben

172 A N6k a Nékért Egyiitt az Erészak Ellen (NANE) Egyesiilet 1994-ben jétt létre. Az Egyesiilet célja, hogy fellépjen a nék és a gyerekek
ellen elkovetett parkapcsolati és csaladon beliili erészakkal szemben; tevékenysége egyéni, kozdsségi és tarsadalmi szinten folyik.”
https://nane.hu/ Utolsé letdltés: 2024.08.01.
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e Baji Aniko, féallasu siirgdsségi triage (osztdlyozd ndvér), aki évekig dolgozott fesztivalok

I3 mint szakmai

egészségligyl satraban, és egészségligyi médiakommunikacids szakember
tanacsado a droggal elkovetett tdimadasokkal kapcsolatban

e Németh Agnes r. ezredes és dr. Fiilopné dr. Csako Ibolya r. ezredes (ORFK, Biiniigyi
Foosztaly), mint vezetd szakmai partner a drogprevencidval és a droggal kapcsolatos
vissza¢lésekkel kapcsolatban

t174

e DAT 2 Psy Help, artalomcsokkentéssel foglalkozo civil szervezet!’*, mint a partykon, fesztival

helyszineken megjelend droggal kapcsolatos vissza¢lések szakértdje

Nemzetkozi partnereink:

e Aarhus Hospital — Rape Center, mint szakmai partner a déaniai talélokkel tervezett
kommunikécidhoz

e Natteravnene'”, a szorakozas biztonsagossagaért tevékenykedd, &nkéntesekbdl allo civil
szervezet a skandindv allamokban, mint szakmai partner a daniai helyzet feltérképezésében és
a majdani alternativ disztribicidban is

e Dr. Muriel Salmona, pszichiater, a Mémoire traumatique et victimologie!’® egyesiilet alapitoja,
mint szakértd a traumdas amnézia teriiletén

e Sexual violence: Stop (SVS)!”’, francia orvosok 4ltal alapitott egyesiilet, ami a szexuélis
erdszakkal kapcsolatos megeldzésre, oktatasra fokuszal, mint szakmai szakérté a szexualis
abuzus ¢és annak fizikai hatasai terén

e Petra Glueck, tuléld, mint az egyik legfontosabb tapasztalati szakértd

e Dr. Michael Rath, a német Centre for Psychiatry in Bad Schussenried addiktoldgiai osztalyanak
foorvosa, aki a drog koriili térvények szigoritasaért lobbizik, mint vezetd szakértd a drog

torvényi hatterével kapcsolatban

1732015-ben hozta 1étre az AKUT Szakasz egészségiigyi témaji kozdsségi oldalt, 2018-ban az AKUT Szakasz Pro blogot. Tarsalapitdja és
kommunikdacids instruktora a Tankérterem Facebook-oldalnak és blognak.

174 Vallalt missziojuk tobbek kozt: Vitaminok, ivoviz osztasa, droginformécio, lelkisegély, goa/ psytrance partykon, fesztivalokon.

175 A szervezet Snkéntesei éjszakénként jelenlétiikkel ndvelik a biztonsdgot és tdmogatjék azokat, akiknek segitségre van sziiksége.
http://www .natteravnene.no/ Utolso letoltés: 2024.08.01.

176 Szabadforditasban Traumatikus Emlékezet és Viktimologia Egyesiilet, amely egy informacios és képzési szervezet az erdszak, kiilonosen
a szexualis erdszak, de a csaladon beliili erdszak, a gyermekek elleni erdszak és a terrorizmushoz kapcsolodé erdszak aldozataival
foglalkozok szamara.

177 A szervezet céljai minden orszégban a kovetkezok: a szexualis erdszakkal kapcsolatos blincselekmények eléviilésének megsziintetése,
vagy a keresetinditas hataridejének meghosszabbitasa; a szexualis erdszakkal jaré biincselekmények egységes és harmonikus
meghatarozasanak megalkotasa; a szexudlis erdszakkal kapcsolatos biincselekmények biintetésének egységesitése.

https://www .stopauxviolencessexuelles.com/us/action-plan-why-svs/ Utolso letoltés: 2024.08.01.
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e Think-Film Impact Production'’®, social impact kampéanyokat szervezd cég, mint lehetséges

partner az impact stratégia kidolgozasaban
Tervezett kampanyelemek

Természetesen fontos szdmunkra a hagyomanyos forgalmazas (fesztival, esetleg mozi,
televizio, online feliiletek stb.), és az ezzel Osszefliggd PR ¢s marketing kampany is, hiszen
ezzel egy széles kozonségréteget elérhetiink, ami azon célkitizéslink szempontjabdl fontos,
hogy csokkenteni tudjuk a jarokeld-effektust, illetve, hogy a problémara felhivjuk az altalanos

publikum figyelmét, informéciot adjunk at, megmutassuk szamukra az érintettek oldalat.

Kiemelt célunknak tartjuk, ahogy kordbban irtam, hogy megszoélitsuk a taléloket. Ennek
érdekében azt tervezziik, hogy egyrészt a szakmai szervezetek (NANE, SVS stb.) segitségével
szerveziink zart vetitéseket. Itt fontos megemliteni, hogy bar a filmben megjelenitett eset a GHB
droggal fligg 6ssze, igy gondoljuk, a bemutatott élethelyzetek, érzések ugyantugy érvényesek
barmilyen szexualis abluzus esetében, igy semmiképpen sem szeretnénk magunkat korlatozni a
GHB tulélok megszolitasara. Az is fontos szempont, hogy - amint azt a célk6zonségnél
emlitettem - nem csupan a jelenleg ¢jszakai életben aktiv, fiatalabb kdzonséghez szélnank,
hanem azokhoz is, akik régdta hordoznak magukban hasonl6 traumat. Ezek a tervezett zart
vetitések biztonsagos kozeget adhatnak, lehetséges lenne utanuk akér facilitalt feldolgozo

beszélgetéseket tartani, €s a helyszinen sziikség esetén pszichologiai tamogatast biztositani.

Ezentl mar a folyamat legelején felmeriilt egy olyan weboldal 6tlete (mymissinghours.com),
ahol az ¢érintettek egyrészt segitséget, informaciot taldlhatnak, amin keresztiil elérhetnek
relevans szakembereket, szervezeteket. Nehézséget jelent (nem csak a droggal Osszefiiggd
tdmadasok kapcsan), hogy a tuléldk bizonytalanok abban, mit tudnak tenni, hova fordulhatnak,
marpedig ebben az esetben az id6 fontos faktor, par ora alatt a drog kiiiriil, a gyors cselekvés
elengedhetetlen lenne ahhoz, hogy késébb bizonyiték legyen a tdmadasra. Egy atlathato,

pontos, orszagra/régiora lebontott weboldal tdmogathatna ezt a folyamatot.

Tovabba felmeriilt, hogy lehetdvé tennénk, hogy az oldalra sajat, anonim torténeteiket is

feltolthessek a talelok, ezzel is lathatdsagot adva egy olyan problémanak, aminek az esetében

178 Kiildetésiik: A film és a politika dsszekapcsolasaval, eredményorientalt akciok révén alakitjuk az eseményeket, megvaltoztatjuk a
diskurzust és valds valtozasokat ériink el ott, ahol ez a legfontosabb. (,, Mission statement: By bridging film and policy through result-
oriented actions, we set the agenda, change the conversation and make real change where it matters most.”) https://tfip.org/ Utolso letoltés:
2024.08.01.
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az az egyik legnagyobb gond, hogy a statisztikakban alig jelenik meg, és az érintettek sem

beszélnek rdla, igy gyakorlatilag lathatatlan.

Emellett olyan helyszinekre is el szeretnénk jutni, ahol a 18-30 éves korosztalyt tudjuk konnyen
megszolitani. Terveink szerint egyetemi campusokon tartandnk vetitéseket, illetve a partnerek
segitségével (DAT 2 Psy Help; Natteravnene, Baji Aniké stb.) szeretnénk kozvetleniil
szorakozohelyeken, fesztivalokon is vetiteni a dokumentumfilmet, s6t, kampanyunkba
bevonnank ezen klubok, fesztivalok vezetdit is, mivel ugy véljiik, a biztonsagos szérakozas

koz0s érdek lehet.

Fontos protokoll szamunkra, hogy minden vetités koriili anyagon, weboldalon, szérolapon,
plakaton stb. fel legyen tiintetve, hogy az adott régidoban hova fordulhatnak segitségért azok,
akik érintettek, illetve amennyiben lehetséges és indokolt (példaul egy egyetemi campuson

lehet indokolt), pszicholdgiai konzulensek is legyenek jelen.

Az ORFK-val egylittmiikodés soran felmeriilt a film drogprevencidban valo hasznalata is. Ez
olyan szempontbdl lehet elényds, hogy rajtuk keresztiil a 18 éven aluli fiatalokhoz is el tudnank
jutni. A rendvédelem szakemberei a hivatalos mddszerek segitségével tehetetlenek a GHB-val
szemben, ezért is vonzo szamukra a film, alternativ eszkozként tekintenek rd a droggal valo

kiizdelemben.

Emellett adott esetben hasznalhat6 lehet a film rendorok, pszicholdégusok, orvosok, szakapolok,
szocidlis munkasok képzési programjaban is, vagy korhazakkal, korhazi dolgozokkal
egylttmitkddve mar dolgozé szakemberek tovabbképzésében. Elsdsorban az lenne szamunkra
fontos, hogy az intézményeikben mitkddé protokollokrél tudjunk parbeszédet kezdeményezni,
illetve abban is hisziink, hogy az, hogy egy ¢érintett pszicholdgiai utjat végig kisérhetik a filmnek
koszonhetden, az tampontot jelenthet a késObbiekben a hozzajuk fordulokkal vald

kommunikacidban.

Franciaorszagban Dr. Salmona tovabbképzéseket tart a rendéroknek, igy rajta keresztiil van
es¢lytink oda is kiterjeszteni a munkankat. Danidban eddig nem alakult ki partneri viszony a
helyi rendéri szervvel, de dolgozunk rajta, fontosnak tartjuk, hiszen a filmben az 6 munkajukat

mutatjuk be kozvetlen kozelrol.

Felmertilt kampanyelemként, hogy bortonokben, fiatalkoruak javitdintézetében is szervezziink

vetitést és hozza kapcsolddo foglalkozast. Hiszem, hogy sok ilyen biincselekményt elkovetd
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fiatal nincs tisztdban teljes mértékben a tettei hossztava kdvetkezményeivel, adott esetben az
egészet egy heccnek, vad bulizasnak tartja. Nyilvanvaldan vannak esetek, ahol elére megfontolt
szandék és tudatossag van jelen, de sok alkalommal fordulhat elé (ahogy az a VR-ban a
résztvevovel is megtorténik), hogy valaki belecsuszik egy ilyen helyzetbe, 1€pésrdl 1épésre,

példaul a csordaszellem (peer pressure) hatdsara, ami nagyon komoly motivacids forrés lehet.

Korabbi dokumentumfilmemet a tokoli Fiatalkoruak Biintetés-végrehajtasi Intézetében
forgattam, szeretném elsé korben veliik felvenni a kapcsolatot. Németorszagban pedig Petra
Glueck-kel egyiittmiikddve tudnank a kampényt kiterjeszteni, aki bortonokbe jar felolvasni a
GHB hatasa alatt atélt szexualis erészakrol irt konyvébsl. Ugy hiszem, a konyv és a film jol

tudné egymast timogatni egy ilyen kezdeményezésben.

Végiil pedig megemliteném azt, hogy Németorszagban Dr. Michael Rath évek ota tarté komoly
kampanyt folytat a drog koriili szabalyozéas szigoritasanak érdekében. A GHB-t 2002-ben
Németorszagban ugyan kabitoszerként kategorizaltak, de az ugynevezett GBL, ami a GHB
kozvetlen rokona, a vegyipari lobbinak kdszonhetéen ma is megvasarolhatdo néhany eurdért az
interneten.!” A németorszagi felvasarlas utdn pedig a schengeni dvezeten beliil gyakorlatilag
kontroll nélkiil szallithatd barhova a drog. Amennyiben barmilyen modon hasznos lehet Dr.
Rath szamara a dokumentumfilm, példaul a parlamentben folytatott lobbitevékenységéhez,

vagy akar EU-s képviselOk megkereséséhez, ugy mi 6rommel tAmogatjuk ezzel a munkajat.

A fentebb felsorolt tervek nagyon optimistadk, ugyanakkor fontosnak tartom elsé korben a
filmben rejld teljes potencialt feltérképezni. A késObbiekben, amikor a film elnyeri végsd

formajat, akkor a tényleges tartalommal Osszeegyeztetve lehetséges sziikség szerint sziikiteni.
Nehézségek

Egy kampany esetében szamos olyan, altalanosnak mondhaté nehézség van, amire mi is
késziiliink. Ezek koziil a legjellemzdbb a forrashiany és az ezzel 6sszefliggd kapacitashidny. A
mi esetiinkben nem csak magyar, de nemzetk6zi kampany is tervben van, ami megndveli annak
a lehetdségét, hogy kiilfoldi finanszirozohoz forduljunk. Ez azért nagyon fontos, mert ahogy a
IV. fejezetben részletesen kifejtettem, Magyarorszagon meglehetdsen kevés olyan forras van,

ami szoba johet. A civil szervezetek vagy oktatasi, szocidlis intézmények tobbnyire nincsenek

17 Bernd Hontschik: Externe Personen. Frankfurter Rundschau, 2019.09.01. https://www.fr.de/ratgeber/gesundheit/externe-personen-
11077351.html Utolso letdltés: 2024.08.01.
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olyan financialis helyzetben, hogy egy ilyen kampanyt érdemben, anyagilag tdmogassanak.
Ugyanakkor a tobb orszagban parhuzamosan futé kampany azt is jelenti, hogy rengeteg energiat
el fog vinni ezek koordinalésa, a célok 6sszehangolésa, a partnerekkel vald kapcsolattartas. Ezt
egyszemélyben lehetetlen kivitelezni, elengedhetetlen hozzéd vagy egy csapat felallitasa, vagy

egy mar létezd szervezettel valo szoros egytittmiikddés, akik atvallaljak a feladatok egy részét.

Esetleges nehézséget jelenthet az, ha a film végso stilusa nagyon miivészi, személyes fokuszu
lesz, kevésbé témakozponta — jelenleg ebbe az irdnyba haladunk. Ez nem feltétleniil jelenti azt,
hogy nem lehet majd a fent felsorolt célok akar mindegyikét megvaldsitani, sét, van, ahol ez
elény is lehet, mint példaul a talélékkel valé kapcsoldodas soran, de kihivasokat is magaval
hozhat ez a megkozelités. Felmeriilhet példdul az, hogy annyira az egyedi torténetre
fokuszalunk, hogy altalanos tanulsdgokat nehéz lesz beldle levonni, ami lehet elvaras példaul
egy oktatasi program esetében. Ugy vélem, ha jol vélasztjuk meg a célt, mondjuk nem azt
vallaljuk, hogy a filmben a drogrol szakmai moédon kommunikéalunk, sokkal inkdbb azt, hogy
egy ember esetén keresztiil latdbmezdbe hozzuk a problémat, majd az azzal kapcsolatos
tényszerli adatokat hattéranyagok/eldadasok formajaban mellé tessziik, akkor ennek ellenére

sikeresen hasznalhat6 lesz a film sok helyzetben.

Felmertil potencialis nehézségként, hogy a filmben valamilyen modon érintett szervezetek,
akikkel szemben adott esetben kritika is megfogalmazddik, példdul a renddrség, az
egészségiigyl intézmények, nem az egylittmiikddési lehetdséget latjdk majd meg, hanem
tdmadasnak veszik a dokumentumfilmet. Ennek kikiiszobolésére kezdtiik meg veliik mar kordn
a kollaboracidt, de amennyiben mégis eldall ez a helyzet, gy mindent megtesziink majd, hogy
talaljunk olyan kozos metszetet az érdekeinkben, ami eldsegitheti az egylittmikodést. Azt
azonban mindenképp fontos megjegyezni, hogy a film tartalmi integritasa, a benne felvallalt
értekek fontosabbak szamunkra, mint egy potencialis kdzos program, amely adott esetben tal

nagy kompromisszumot kovetel e téren.

Fontos szempont a kampany biztonsdgossa tétele, az érintettek esetleges triggerelésének
(korabbi trauma felidézddése miatti heves érzelmi reakcio kivaltasanak) elkeriilése. Az egyik
modszer, ha jelen van a vetités helyszinén szakmai segitség. Egyértelmii azonban, hogy ez nem
minden esetben biztosithato, logisztikai és féleg anyagi okokbdl, ezért fel kell késziilni arra,
hogy a helyszinen 1év6 szervezdknek kell egy ilyen helyzetet kezelni. Miikodoképes megoldas

lehet, ha oda tudjuk irdnyitani megfeleld szervezetekhez azt, akinek erre sziiksége van. Ehhez
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azonban sziikséges, hogy a partnereinkkel megéllapodjunk az egylittmiikodés pontos

menetében.

Ha értekezésem kozponti kérdése, a szereplok részvétele feldl vizsgalom a kérdést, akkor
szamithatunk nehézségre az érintettek kampéanyban valo egylittmiikddésével kapcsolatban is.
A jelen fejezetben bemutattam, eddig milyen problémak adodtak mar a kampany tervezése alatt.
Amennyiben én leszek ennek egyik kozponti alakja, ami fOszereplé-rendezé poziciombol
fakadoan logikus Iépésnek tiinik, akkor fel kell késziilni arra, hogy a folyamat tovabbi szakaszai
is megterheldéek lehetnek szamomra. Gondot jelenthet példdul, ha egy id0 utdn a sajat
gyogyulasom érdekében tovabb szeretnék 1épni, nem a szamomra traumatikus életeseménnyel
foglalkozni. Problémat jelenthet az, hogy szamithatunk negativ visszajelzésekre, kommentekre
is, amelyet ezzel a sebezhetd helyzettel kapcsolatban nehéz lehet hallani. Illetve jelen van a
korabban emlitett tars hidny, ami ebben az esetben a kettds poziciobol fakad, a szerepld mellett
nincs egy tamogatd rendezd. Ezen nehézségek kikiiszobdlésére a legjobb javaslatunk jelenleg,
hogy nem ugy épitjiik fel a kampanyt, hogy az kizarolag egy kdzponti figuran, azaz rajtam all
vagy bukik, hanem hogy sok csapattag egylittes munké;jabol €piiljon fel. Ily modon a rendszer
akkor is miikodoképes maradhat, ha én egy idore, vagy végleg ki szeretnék szallni beldle, hisz
ett6l még a partnerek sajat munkajukban vihetik tovabb a filmmel kapcsolatos tevékenységeket.
Tovéabba ezen a helyzeten javithat, ha mellettem is vannak segitdk, akar pszichologiai, akar

jogi, akdr kommunikacios oldalrdl.

A kampényban esetlegesen résztvevd szakmai szereplok, mint Baji Anik6 vagy Muriel
Salmona esetében kevésbé valoszinii, hogy felmeriil hasonld nehézség, mivel 0k az altalaban
vett tevékenységiiket folytatjak a film és a kampany keretein beliil. Petra esetében azonban
koriiltekintéen kell eljarnunk, annak ellenére is, hogy sajat maga is folytat hasonl6 edukacios
¢s attitlid valtozast célzo tevékenységet. Az 6 esetében fontosnak tartom, hogy iddrdl idére ujra

megvizsgaljuk, hogy hat ra a folyamat, tudja-e folytatni az adott keretek kozott.

5.4.2. A Hianyzo 10 ora virtualis valosag projekthez kapcsolodo tarsadalmi hatast célzo
kampany

A VR, mint miifaj szdmos elényt hordoz magaban, ilyen a fiatalok szdmara izgalmas,
konnyebben befogadhatd formanyelv és hossz, vagy a kdzvetlen megtapasztalas és interaktiv

jelleg miatt magaban hordozott lehetéség a nagyon intenziv, zsigeri hatas kivaltasara.
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Ugyanakkor szamos nehézséggel is szembesiiltiink a kampény tervezése soran. Ami elsGsorban
akadalyozza a terjesztést, az a bonyolult és koltséges logisztika. Amig egy film levetitése egy
kozépiskolai osztalynak konnyedén megoldhato azzal, hogy elkiildiink a tanarnak egy linket,
addig a VR esetében draga eszkozoket kell fizikailag odajuttatni, sziikség van egy hozzaértd
emberre a helyszinen, aki dsszeszereli, kalibralja azt, felkésziti a résztvevoket, nem beszélve
arrol, hogy egymas utan tudjak csak megtekinteni az alkotést a didkok, ami egy 30 s osztaly

esetében nagyjabol 10-12 6rat venne igénybe.

Amennyiben ezekre a nehézségekre talalunk megoldast, igy a VR-t érdemes lenne kdzépiskolai
tantermi vetitésekre, drogprevencids eldadasokra hasznalni. Mivel a projekt elkésziilését az
EMMI tamogatta, els6ként hozzajuk fordultunk tdmogatasért, de sajnos jelenleg forrashiannyal
kiizdenek. Id6kdzben azonban a projekt harmadik 1dba megvaldsul, mert a miivészeti projekten
alapuld, Dr. Kapitdny-Fovény Maté vezette szocidlpszichologiai kutatas 2023 végén OTKA
tamogatast nyert'®®. Ennek keretében a Semmelweis Egyetem kozremiikodésével a virtualis
valosag projekt hatékonysagat fogjuk vizsgalni a droggal valo szexualis visszaélés kapcsan
mutatott jarokeld-effektus csokkentésében, és a kutatas révén el fogunk jutni tobb széaz

diakhoz/fiatalhoz.

A minél zokkendmentesebb lebonyolitas érdekében késziilt egy utmutato is a VR kezelésében
segédkezOk szamara (lasd 3. melléklet), amelyben felsoroljuk azokat a pontokat, amiket
mindenképp meg kell emliteniiik a résztvevoknek az ¢lmény megkezdése elott. Ez a technikai
tudnivalok mellett kdtelezden tartalmazza az azzal kapcsolatos tdjékoztatast, hogy a mii témaja
révén egyesekbdl kivalthat erés érzelmi reakciot. Amennyiben valakinek sziiksége van ra, a
csapattol kérhet segitséget, illetve a missinglOhours.com oldalon megtalalja az érintetteket

tamogato6 szakmai szervezetek listajat (lasd 7. kép).

180 4z "OTKA" Fiatal kutatéi kivalésagi program 2023. évi nyertesei (FK_23) Nemzeti Kutatési, Fejlesztési és Innovacios Hivatal
https://nkfih.gov.hu/palyazoknak/nkfi-alap/tamogatott-projektek-fk23 Utolso letoltés: 2024.02.24.
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7. kép — A Hidanyzo 10 ora cimi VR weboldala, forras: https://www.missing10hours.com, jogtulajdonos: Match
Frame Productions, RUMEXR

A nemzetkozi szintéren egyeldre négy orszagban tervezziik hasznalni a VR-t tarsadalmi hatést
célzd kampanyban. Egyrészt Uj-Zélandon a Victoria University of Wellington keretein beliil
(jelenleg itt ¢l Fazakas Fanni rendez6) lehetdségiink lesz egy kutatds lebonyolitdsara a VR
prevencidoban vald hasznosithatdosagarol, amely a magyar OTKA palyazattal karoltve
lehetdséget teremt kulturkozi dsszehasonlitasra is. A StoryFutures'®! brit szervezet segitségével
helyi konyvtarakban lehet megtekinteni az alkotést. Litvanidban egyeldre csak néhany iskoldba
jutott el a virtualis valosag projekt, a tovabbi lehetdségek feltérképezése folyamatban van. Ezen
tal pedig megkerestek minket az Atlantic Institute!®?-tol egy olyan projekttel, amely célja egy
modszertan kidolgozasa arra, hogy miképpen lehet a VR-t oktatasi eszkdzként hasznalni a nemi
alapu er6szak megel6zésében. A tervek szerint a pilot programot Trinidad és Tobagoban tartjak
majd egy fiatalkortiak biintetés-végrehajtasi intézetében mukodo, 16-19 év kozotti fiatal
férfiaknak sz0l6 csoport keretében. Egyelore targyaldsok zajlanak arrol, hogy a Hidnyzo 10 ora

VR miképpen tud részt venni ebben a programban.

181 hitps://www.storyfutures.com/ Utolsé letdltés: 2024.02.24.
132 https://www.atlanticfellows.org/the-atlantic-institute Utolso letdltés: 2024.02.24.
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VI. A SZEREPLOK TARSADALMI HATAST CELZO KAMPANYOKBAN VALO
RESZVETELENEK ELTERO MODJAINAK BEMUTATASA ESETTANULMANYOKON
KERESZTUL

A Hianyzo 10 ora mellett ugy gondolom, sziikséges néhany tovabbi film és azok kampéanyanak
vizsgélata is, hiszen a sajat esetem (mint egyébként barmely filmezési helyzet) meglehetdsen
egyedi. Az elemzendd esettanulmanyokat az alapjan valasztottam ki, hogy a kampanyban
milyen szerepet vallaltak a szereplok, hogyan érezték magukat ebben a helyzetben, illetve
hogyan alakult a rendezdvel vald egyiittmiikddésiik. A célom az volt, hogy minél szélesebb
palettat tudjak felvonultatni e témakorben. Kiemelném azonban, hogy mindenképpen olyan
dokumentumfilmeket szerettem volna megvizsgalni, ahol a szerepldk alapvetéen nem aktivista,
,hivatasszerii” mindségben voltak jelen (mint példaul Al Gore a Kellemetlen igazsag cimi

filmben), mert szdmukra egész mast jelent egy kampanyban val6 részvétel.

Ennek fényében a tovabbiakban bemutatom az Anydim torténete cimii dokumentumfilmet,
amely esetében a szereploknek ambivalens volt a hozzaalldsa a kampanyhoz; az Egy né
fogsagban cimi filmet, ahol az alkotashoz kapcsolddd tarsadalmi hatast célzo kampany sok
fesziiltséget okozott a fészereplonek; illetve a Tul kozel cimii filmet, ahol a szerepld a kampéany

aktiv részese lett, és inspiraldoan hatott ra a folyamat.

Vizsgalati mdodszernek az interjukészitést valasztottam, mindig az aktudlis projekthez relevans
alanyokkal beszélgettem. A kutatds soran, ahogy a korabban bemutatott gyakorlati példak
esetében is tettem, feltérképeztem, milyen célkitlizések mentén és miképpen zajlott le a
kampéany, hogy pontos képet kapjunk a kontextusrol, ezuttal azonban a vizsgalédasom
szempontjabol legfontosabb aspektusokbodl, a szereplok oldalarol, illetve a szereplé-rendezd

egyiittmiikdése alapjan is megvizsgalom a kialakult helyzetet.
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6.1. Anydim torténete’®’

’ L} by
UFFlO]AL SELECTION Ao OFFCALSEECTON o Qf%
Q : E P@INT £ BUDAPEST
h Docs e f Enﬂ ESEETARY
GOLDEN HORSE DOCUMENTARY
2020 ° ggra'ew wu;m'\{iﬁw " FILM FESTIVAL FESTIVAL
Film Festlval oot

ANYAIM TORTENETE

DER ASIA és HARAGONICS SARI filmje

gyarta CAMPFILM, HBO EUROPE a Match Frame Productions kizremikicesével DER ASIA 6 HARABONICS SARI filmje
dialdg vago' BUHACS TAMAS keverés YARHEGY RUDOLF hangmérnik HARAGONICS SAHI operatir DER ASIA
vang ERDELY! FLORA HBO executive producer HANKA KﬁSTEUEﬂUﬁ ANNA AVORSZHY
koproducer SZAKONY! NOEMI VERONIKA producer LASZLO S4RA, GERG MARCELL

8. kép - Az Anydim tértéenete cimii dokumentumfilm plakatja, készitette: Tillmann Hanna, jogtulajdonos:
Campfilm
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Az Anyaim torténete cimii egész estés dokumentumfilm Noéra és Virag utjat mutatja be az
orokbefogadasig. A szilildvé valas nehézségei mellett a magyar kormany melegekkel szembeni
kirekesztd csalddpolitikajaval is meg kellett kiizdenilik, amely egyre jobban befolyasolta

¢letiiket €s jovobeli terveik alakulasat.

A filmet Dér Asia és Haragonics Séara rendezte, a Campfilm gyartasaban késziilt, magyar
finanszirozoja az HBO Europe volt. A nemzetkozi premier 2020 méjusaban tortént a Hot Docs
kanadai filmfesztivalon, a magyarorszagi premierre a BIDF keretein beliil kertilt sor 2021
marciusaban, utana pedig elindult a televizios forgalmazas is az HBO csatornan. A film mellé
tarsadalmi hatast célzd6 kampanyt is terveztek, aminek lebonyolitdsdval az Aeffect
Communications and Consulting nevii, alapvetéen nem filmes, hanem céges PR és marketing
kommunikécioval foglalkozd szervezetet biztdk meg, akik sok NGO-s tapasztalattal
rendelkeznek.!®* A kampany finanszirozdsara kiilon impact timogatast nem kaptak a

filmkészitok, azaz a gyartasi koltségvetésbol kellett ezt is kigazdalkodniuk.

Az esettanulmany megirdsa soran tobb fazisban készitettem interjukat, eldszér a kampany
megkezdése eldtt beszéltem a két foszereplovel, a két rendezdvel, Hanka Kastelicovaval, az
HBO Europe dokumentumfilmekért felelds producerével, illetve a kampanyt lebonyolitd cég
képviseldjével, Hantdo Fruzsinaval, majd megismételtem a beszélgetéseket a rendezdkkel,
Hantoval és Noraval a film bemutatdja utan tobb, mint harom évvel, mikor mar lezarultak az
események. (Ekkor Virdg mar nem szeretett volna a filmrdl beszélgetni.) Ennek segitségével
megvizsgalhattam a teljes folyamatot, onnant6l kezdve, hogy milyen tervekkel,
elofeltevésekkel vagtak bele a filmbe, majd ezutdn a kampanyba, illetve, hogy ezek az érzések,

gondolatok, tervek hogyan alakultak at az események soran.

183 Amennyiben nincs mas forras megjeldlve, Gigy a film alkotoival, kommunikécios szakemberével és szerepl8ivel készitett interjikra
alapozom megallapitdsaimat.
184 https://www.aeffect.hu/ Utolso letdltés: 2024.08.01.
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6.1.1. A filmkészités és a tarsadalmi hatast célzo kampany célkitiizései az Anydaim torténete

cim( dokumentumfilm esetében

Mar a vizsgalodas elején fontos leszogezni, hogy a filmnek két rendezdje és két fOszerepldje
van, ¢és ez a felallas idonként azt hozta magaval, hogy eltérd elképzelések jelentek meg a

rendezdi vagy a szerepldi oldalon beliil is.

A filmkészités elsé fazisdban Haragonics Saranak nem volt konkrét célja valamilyen valtozas
elérése, a kivancsisag hajtotta csupan egy ilyen helyzet megismerése irant, sajat bevallasa
szerint nem aktivista tipus. Dér Asia erdsebben fogalmaz, ¢ felhaborodast érzett a szerepldk
helyzete miatt, errdl akart diskurzust generdlni, és mar ekkor megfogalmazodott benne az

alternativ vetitések otlete. Emellett természetesen vagyott alkotoként egy sikeres filmre is.

Az alkotokban az elsé félévben erdsodott meg a hatas iranti vagy, részben azért, mert ugy
érzékelték, a szereploknek is van erre ambicidja, de a kampéannyal kapcsolatos tervek igazan

csak a film elkésziilte utan lettek hangstlyosak, addig leginkabb az alkotasra koncentraltak.

A tervezés fazisaban felmertilt a dilemma, hogy esetleg a személyes torténetet bemutatéd filmet
politikai szinten 1is felhasznaljak. Az impact cég egyik javaslata az volt, hogy
torvénymodositasra buzditsanak a filmmel, tobbek kozott azért, mert az mérhetd hatas, az
figyelemfelkeltés viszont nem. Azonban a rendezdk hatarozott kérése az volt, hogy a filmrdl
kommunikaljanak, ne alljanak be egy tigy mogé, mivel 6k nem szerettek volna aktivistava valni.
A filmrol és a témarol szivesen kezdtek volna diskurzust, de abban azonban biztosak voltak,
hogy nem akarnak partpolitizalni, és tigy véltek, a szerepldik sem engednék ezt. Az alkotok
nagyon fontosnak tartottak, hogy olyan célt tlizzenek ki, ami Viragnak és Noranak is komfortos,

¢s szerették volna dket minél jobban bevonni a kampanyba.

Az impact cég szamara is elsddleges szempont volt, hogy a szereplok, akik tigyét képviselik,
semmilyen modon ne szenvedjenek kart. Hant6 Fruzsina ugy fogalmazott, hogy ,, Még az iigy
érdekében sem, soha nem szoktuk oket kihasznalni, tehat, hogy csak azért, hogy egy kampany
sikeres legyen”. Végil uigy dontottek, hogy a majdani kampany fokuszaba az attitiid valtozast,
a parbeszéd kialakitasat allitjak. Haragonics ezen az Uton az apro 1épésekre fokuszalt, példaul
azt el tudta képzelni, hogy elindul kommunikacié érintettek és az irdnyukba elutasitast mutatod
egyének kozott. Dér emellett megfogalmazta konkrétabb célként a nyilt 6rokbefogadas

homoszexualisokat kizdr6 rendszerének megvaltozasat is, illetve a katolikus kozdsségek
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érzékenyitését is. Ennek a célnak az elérése szempontjabol fontos 1épésnek gondoltak, hogy

megprobaljak bevonni a vitaba az egyhdzat és jobboldali szakértdket is.

Az egyeztetések végeredményeképpen a célkozonséget tigy irta koriil a tarsadalmi hatast célzo
kampényért felelds cég, hogy egyrészt el szeretnének jutni az LMBTQ+ kozdsség tagjaihoz
(akik kozott szintén nincs egyetértés az orokbefogadas témakorével kapcsolatban), masrészt a
dokumentumfilmek irant érdekl6d6 kozonséghez, tovabba a szocialis témakra nyitott nézokhoz,
illetve fontosnak tartottak, hogy attorjék a jobb- és baloldali diskurzust, €s elérjék a jobboldali

nézoket is, anélkiil, hogy ingerelnék, triggerelnék dket.

Céljaik kozt szerepelt, hogy megkeressenek melegszervezeteket Budapesten és vidéken
egyarant, illetve, hogy felvegyék a kapcsolatot a TEGYESZ-szel, a Térsadalomelméleti
Kollégiummal, CEU-n tevékenykedd szakértdvel, illetve a jobboldali Harom Kiralyfi Harom
Kirdlylany Mozgalommal, aminek célja, hogy minél tobb gyermek sziilessen Magyarorszagon.
Szandékuk szerint kozos eseményeket szerettek volna tartani ezekkel a szervezetekkel
egyiittmiikédve, példaul filmklubot a Labrisz Leszbikus Egyesiilettel, vitdkat a Hattér

Tarsasaggal.

A tervek koz¢ iskolai €s egyetemi vetitések is bekeriiltek, mert ezzel kilépnének az LMBTQ+
kozeg burkabol, szélesebb rétegnek tudnénak a filmrél kommunikdlni. Az azonban mar a

tervezés soran latszott, hogy ebben az esetben nagyon sok a megkdtés, a siker bizonytalan.

Erdemes megemliteni, hogy ezzel parhuzamosan milyen célkitizések jelentek meg a magyar
finanszirozo, az HBO Europe oldalarél. Hanka Kastelicova ugy fogalmaz, szdmukra az a
fontos, hogy vitat generaljon egy film, ezt mar sikernek konyvelik el. Eppen ezért kiemelt
kérdésnek tartja, hogy egy film milyen nézO6khoz jut el. Ha csak az alkotokhoz hasonld
gondolkodasti emberekhez, akkor nem tudja elérni céljat. Személyes véleménye szerint egy
film 6nmagaban nem képes nagyobb hatést kivéaltani, amire viszont alkalmas lehet, hogy a teljes
kép részelemévé valik, a nézdket elgondolkodtatja, vagy figyelmiiket egy témara irdnyitja,
inspiralja 0ket, gazdagitja a tudasukat. Szamara a film legfontosabb iizenete, amit szeretne, ha
eljutna emberekhez, hogy egy gyermeknek mar szuper gyerekkora lesz, szeret6 csaladban fog
felndni, tehat egy gyereket megmentettek — akkor tehat még tobbet is meg lehet menteni. Ilyen

iranyba remél valtozast.
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A szereplok motivacioja

Virag és Nora arrol szamolt be, hogy szerették volna a személyes utjukat megjeleniteni, hogy
a gyerek késObb meg tudja nézni a filmben, hogyan valtak csaladda. Abban egyetértettek a
rendezOkkel, hogy ne hasznéljdk partpolitikai célokra a filmet. Emellett kiemelten fontos
szempont volt szamukra a gyermek védelme. Tovabba Nora megfogalmazott egy olyan célt is,
hogy a kiilfoldiek azt érezzék, Magyarorszag nem is olyan rossz hely, illetve a magyarokat az
orokbefogadésra akarta buzditani. Virdg célja az volt, hogy a LMBTQ+ ko6zosség tagjai
fogadjanak orokbe. A homofobok megvaltozasara nem szamitott, de a magukat liberalisnak

vallokban meglévd kételyeket oldhatonak itélte.

Ugyanakkor nehézséget jelentett szdmukra, hogy 6k nem melegjogi aktivistdk, és nem is
kivantak azzd valni, az életik megmutatisaval szerettek volna hozzijarulni a helyzet

javulaséhoz.

6.1.2. Az Anydim torténete cimli dokumentumfilm tarsadalmi hatast célz6 kampanyanak

kivitelezése

A kampany kidolgozasaban elsésorban az impact cég és a két rendezd vett részt. A producerek
nem szoltak bele a stratégidba, ahogy az HBO Europe-pal is csak egy egyeztetés tortént,
amelynek sordn tisztaztak az alapvetd célokat, ¢s a feladatokat kiosztottak. Az HBO megkotései
kizarolag a terjesztésre vonatkoztak, példaul a tervezett eseményekrol tdjékoztatni kellett dket,
nyereség nem keletkezhetett a vetitésekbdl, illetve nyilvanos, ingyenes platformra nem
keriilhetett fel a film (példaul a YouTube-ra). Oktatasi célu, vagy nem moziforgalmazas jellegi

vetitéseket engedélyeztek.

Az impact cég altal felallitott kommunikacids stratégia szerint a film egy csaladda valas
torténete, tehat nem egy LMBTQ+ tematikaju filmalkotasként interpretaltak, ezt a részét nem
1s hangsulyoztak, ezzel is erdsitve, hogy szdmukra ez az eset nem esik mas elbiralas ald, mintha

egy férfi és egy nd fogadna 6rokbe egy gyereket.

A film koriili kommunikécids tér hangstlyos eleme volt, hogy 2020 decemberében elfogadtak

azt a torvényjavaslatot, ami megnehezitette az egyediilallok és az azonos nemii parok
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orokbefogadasat, igy a filmben megjelend téma nagyon aktudlissa vélt.!8> A hazai premier
2021. marcius 3-an tortént, kommunikalni két-harom héttel korabban kezdtek el, de ezek a
megjelenések még mind magardl a filmrdl szoltak. A fordulat akkor kovetkezett be, amikor a
BIDF, ahol a magyar bemutat6 tortént, felkérte Pal Marton aktivista influenszert, hogy legyen
a film nagykdvete. Pal ,a csalad az csalad'®®” kampany arca volt, igy o6hatatlanul
Osszekapcsolodott a személye miatt a film az liggyel. Az HBO szintén ugy tette ki oldalara a

dokumentumfilmet, hogy ezzel csatlakozott a ,,a csalad az csalad” kampanyhoz.

Ezek a Iépések az eredeti stratégia megvaltoztatasara késztették a kampanyt koordinald
szervezetet. Az iigy mindenképpen megjelent a film mellett, ezen nem lehetett valtoztatni,
ugyanakkor ugy kommunikaltak, hogy Pal Martonban és a filmben szereplé nékben annyi a
ko6z6s, hogy mindketten 6rokbe fogadtak, az Anydim térténete egy masik esettanulméany, nem

pedig direkt erre a tematikéra létrehozott filmalkotas.

Par hénappal a bemutatd utan, 2021 jiniusdban egy ujabb tdrvényt!'®’ fogadott el a magyar
parlament, amelyben tigy hataroztak, hogy ,, 6/4. § E torvenyben foglalt célok és gyermeki jogok
biztositasa érdekében tilos tizennyolc éven aluliak szamara pornograf, valamint olyan tartalmat
elérhetove tenni, amely a szexualitast oncéluan abrazolja, illetve a sziiletési nemnek megfelelo
onazonossagtol valo eltérést, a nem megvaltoztatasat, valamint a homoszexualitast
népszertsiti, jeleniti meg.” Ez a rendelkezés ellehetetlenitette a filmkészitdk azon céljat, hogy

iskoldkban szervezzenek vetitéseket.

A szélesebb rétegek megszolitasa, illetve a bal- €és jobboldali diskurzus attérése nem jart
sikerrel, Hantd szerint nagyrészt az aktualis politikai diskurzus miatt. A megkeresett
jobboldalinak szamito szervezetek és szakértdk esetében, példdul a Harom Kiralyfi Harom
Kirdlylany Mozgalomnal, elutasitasba litkoztek. Azt tapasztaltak, hogy a jobboldal képviseldi
egyaltalan nem szeretnének errdl vitazni, ezzel sem adva 1étjogosultsdgot a probléméanak és az
érintetteknek. A tarsadalmi hatasért tevékenykedd cég kidolgozott kriziskommunikécioval

késziilt, arra szamitva, hogy a jobboldali sajté megtdmadja majd a szereploket, az alkotokat és

185 Mizsur Andrés: Hattér Tarsasag: Még életbe sem [épett a melegek drokbefogadasdt megnehezitd torvény, maris akadalyozzak bket.
telex.hu, 2021.02.24. https://telex.hu/belfold/2021/02/24/hatter-tarsasag-meg-eletbe-sem-lepett-a-melegek-orokbefogadasat-megnehezito-
torveny-maris-akadalyozzak-oket Utolso letoltés: 2024.08.01.

186 https://acsaladazcsalad.hu/ Utolsé letdltés: 2024.08.01.

1872021. évi LXXIX. térvény a pedofil biinelkdvetSkkel szembeni szigorabb fellépésrol, valamint a gyermekek védelme érdekében egyes
torvények modositasarol
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a filmet, de ehelyett meglepddve azt tapasztaltdk, hogy nem vesznek réluk tudomast, mintha

nem is léteznének.

Ennek eredményeképpen a baloldali sajtora és a tdmogatd kozegekben vald vetitésre
korlatozodott a tevékenységiik, tartottak vetitést és beszélgetést példaul a Labrisz Leszbikus
Egyesiilettel, az ELTE Tarsadalomtudoményi Karan vagy a BME Szociologia ¢és

Kommunikéacié Tanszékén.

A dokumentumfilm bekeriilt az Ars Sacra keresztény értékrendli fesztivalra, de miutdn nézoi
feljelentések érkeztek, a fesztivalt tamogatd esztergomi érsekség nyomasanak engedve a
szervezOk par nappal az esemény eldtt lemondtak a vetitést. Egy Pécsre szervezett eseményt is
nem sokkal a kitlizott datum eldtt tordltek a program lebonyolitdi, mondvan, nem merik

bevallalni.

Bar nem kifejezetten a tarsadalmi hatas kivaltasa lett volna a célja, de fontos megemliteni, hogy
az alternativ forgalmazassal foglalkoz6 KineDok nemzetkzi programjaba sem keriilhetett be a
film, mert a georgiai partner nagyon ellenezte, mivel orszdgaban hatalmas tabunak szamit az
azonos nemiiek orokbefogadasa. Igy végiil a szervezet magyar programjaban vettek részt,

aminek keretében csupan par vetitést tartottak.

Osszességében a filmkészitdk nem voltak elégedettek a kampany eredményeivel, Dér

kifejezetten sikertelennek mindsitette.
A szereplok helyzete, a veliik valo egyiittmiikodés menete

A szereplokkel és alkotokkal folytatott interjuk soran egyértelmiivé valt, hogy bizonyos
folyamatokat nem ugyanugy lattak vagy értékeltek. Az alabbiakban, ahol ez felmeriilt, ott az
ellentmondasokat is bemutatom, mert kifejezetten hasznosnak gondolom a két ellentétes

nézOépont megjelenitését disszertaciom témaja szempontjabol.

A szereplok a bemutatd eldtt ambivalens érzéseket fogalmaztak meg a terjesztéssel és
kampannyal kapcsolatban. Ugy érezték, hogy annak oriilnének, ha nem vetitenék a filmet sok
helyen, féleg nem Magyarorszagon. Harom évvel az elsO interju utan Nora ugy emlékszik
vissza, hogy ez els6sorban Viragnak volt fontos, Nora nem latta értelmét annak, ha elkésziiljon

egy magyar film, amelyet a hazai nézok nem lathatnak.
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Noranak elsésorban a film végleges verzidjanak elfogadasa okozott nehézséget. Egyrészt nem
szamitott arra, hogy 6 valik a kdzponti karakterré, masrészt a filmben bemutatott dramat (hogy
nehezen taldlja meg magéat az anyaszerepben) is masként élte meg beliilrdl. ,, Olyan volt, mintha
egy olyan tiikérbe néztem volna bele hirtelen, ami nem a valosagot mutatta, mégis magamat
lattam benne.” Noéra szamdra nehéz volt a szembesiilés, hogy a dokumentumfilm egy
alapvetden szubjektiv miifaj, ami, ahogy dolgozatom elején is irtam, nem valosaghii, hanem

igazsaghii abrazolasra torekszik.

Virag ekkor még nem volt biztos abban, hogy szeretne-e a kampanyban részt venni, és zavarta
az is, hogy folyton érzékenyitenie kell, abban pedig biztos volt, hogy direkt politizdlni nem
szeretne. Nora ugyanakkor ebben a fazisban ugy vélte, hogy bar politizalni 6 sem szeretne, de

szivesen beszélgetne annak érdekében, hogy a sajat olvasata is el6térbe kertiljon.

Noéra filmmel val6 nehéz érzései miatt Dér a kampany megkezdése el6tt potencialis veszélynek
latta, hogy a szerepld egy i1d6 utan kilép, és véleménye szerint ezutan, akarata ellenére, nem

lehetne a kampanyt tovabb folytatni.

Végiil megjelentek interjuk Virdggal és Noraval, illetve az alkotok bevontak ket a vetitések
koriili eseményekbe, hogy sajat megéléseikrdl meséljenek. Arra nem kertilt sor, hogy Nora a
sajat nézépontjat kifejtse a csaladdéd valasukrol, de visszagondolva ugy latja, jobb is volt igy.
Miutan megvivta magéaval ezt a belso csatat, a szerepld ugy értékeli, mar nem volt nehézsége a
kozonséggel valo taldlkozas és a kampany koriili események kapcsan, nem banta meg, hogy
képviselnie kellett a filmet. Ugyanakkor arra a kérdésre, hogy milyen volt szamara egy ilyen
kampanyban részt venni, a kovetkezéket mondta: ,, Elsésorban nem jo, én nem vagyok egy
meleg aktivista, aktivista vagyok, de kérnyezetvedo. Ligetvédo voltam, odadlltam a markologép
elé, de a melegségem soha nem volt egy olyan aspektusa az életemnek, amit én ugy éreztem
volna, hogy igy kampanyolnom kellett volna. Mondjuk felvonulasokra elmentem, hogy
mondjam, lathato leszbikus voltam addig is, de egy kicsit zavarban voltam, hogy most a
szexualitasom alapjan van rajtam figyelem. De mivel nemcsak rolam volt szo, hanem a

csaladrol, ezert ez igy mas érzés volt.”

Visszanézve ugyanakkor Dér ugy latja, Nora élvezte a film koriili eseményeket, volt, amikor
mar Virdg nem, csak 6 vett részt a beszélgetéseken. Haragonics a szereplok egyiittmiikodésére

ugy emlékszik vissza, hogy Virag egy ideig szivesen bevonodott a film képviseletébe, de egy
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1d6 utan elfaradt. A rendez6 azt pozitivumként élte meg, hogy a szerepldk dnképviselete erds,

tudtak jelezni, hogy mi komfortos szdmukra, mi nem, és meddig terhelhetdek.

Dér ugy latta, szamukra nagy konnyebbség volt, mikor a szereplok is jelen voltak egy
beszélgetés soran, mert ekkor a személyes jellegli kérdéseket megvalaszoltdk 6k, alkotoként
igy konnyebb volt magardl a filmrdl beszélni. Azt mindkettd filmkészité hangsulyozta, hogy
mindig odafigyeltek arra, hogy egyértelmusitsék, 6k nem szakértdk, nem is aktivistak, pusztan

filmrendezdk, akik a forgatds soran szereztek a témaban tapasztalatot.

A kampany megkezdése eldtt a szereploknek erds félelmeik voltak, hogy majd sok tdmadast
vagy negativ kommentet kapnak (erre késziilt az impact cég is a kriziskommunikacidval). Az
utdbbibdl érkezett is online, de Nora ugy érzi, ezeket sikeriilt kizarni, él6ben pedig sosem érte
Oket tdmadas. Azt viszont hatarozottan pozitivumként élte meg, hogy tobb helyrdl nagyon
megerdsitd visszajelzések érkeztek, ismeretlenek is megszerették oket, és arrdl szamoltak be,
mennyit jelentett nekik ez a film. Nora igy fogalmazott: ,, Valosziniileg annyira féltink az
egesztol, meg annyira...soha még ilyet nem tapasztaltam, hogy bele se mertem gondolni, hogy
ennek milyen sulya lehet. Na jo, ez hiilyeség, nyilvan belegondoltam, de hogy mondjam, tehat

nem az elsodleges szempont volt.”

A gyermek védelme a forgatds, majd a kampéany soran is eldkeriilt fontos kritériumként.
Kiilondsen azért kapott hangstlyt, mert ezzel kapcsolatban mar volt olyan kérése a sziil6knek,

amely nem teljesiilt (a gyermek nevének nem emlitését kérték, de végiil ez masképp alakult).

A szerepldk oldalardl a kampany eldtt felmeriilt egy félelem azzal kapcsolatban is, hogy nem
tudnak majd beleszdlni, hogy mire hasznaljak fel a filmet. Annak ellenére tartottak ettdl, hogy
koradbban tudtak egyeztetni a tervekrdl. Haragonics az egylttmiikodéssel kapcsolatban ugy
fogalmazott, hogy mindig bevontak a szereploket a fontos dontésekbe, ami természetesen nem
azt jelentette, hogy minden részletrdl egyeztettek, de mindenképpen megprobaltak ezt egy
kozos projektként kezelni. Visszatekintve Nora ugy latja, a filmkészitdk mindent megtettek,
hogy idomuljanak az igényeikhez. A kontrollal kapcsolatos félelmiik Nora szerint pedig akkor
okafogyottd valt, amikor a film felkeriilt online az HBO platformjara, ahol barki szabadon

elérhette.

Osszegzésként Nora elmondta, hogy annak kifejezetten oriil, hogy a ziirds jogi kornyezet

kozepette is elkésziilt a film, és biiszke arra, hogy tudtak j6 példat mutatni. Ugyanakkor a méar
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bemutato eldtt jelen 1évé ambivalens érzései nem multak el. ,, Hogy visszatekerném-e, ujra
csinalnam-e, mondjuk erre a kérdésre azt valaszolnam, hogy azt hiszem, nem. De kozben meg

igen, fontos film lett és tok jo, hogy elkésziilt. Nem egyértelmii a valaszom.”

Az Anyaim torténete tarsadalmi hatds kampéanyanak elemzése soran Gjra és tjra eldbukkant az
a kérdés, hogy ki a kozponti figurdja egy ilyen akcidsorozatnak. A kommunikécids cég
képviseletében Hant6 ugy fogalmazott, hogy egy jo kampanyhoz tobbnyire kell egy
meghatarozo, aktivista lelkiileti vezetdé ember, akivel az emberek azonositani tudjak a témat,
aki hiteles és motivalt. Ennek a filmnek az esetében az mar a film elején egyértelmiivé valt,
hogy erre a szerepre a szereplok nem véllalkoznak, igy ez hidnyként jelent meg a folyamat

soran.

Virag és Nora helyett Pal Marton keriilt aktivista szerepbe a film kapcsan, de Hant6 szerint
altalaban szerencsésebb, ha valaki a fészereplok koziil all ebbe bele, az az igazan autentikus.
Ugyanakkor ebben a specidlis helyzetben az impact cég képviseldje ugy latja, az még tobbet
artott volna, ha Virag vallalja el a kozponti szerepet, mivel 6 politikai kozegbdl érkezett, igy
mar eleve megoszto volt a személye. Tapasztalatuk szerint ez ellehetetleniti a valds tarsadalmi

vita generalasat.

Mivel a szereplok nem szerették volna elvallalni a kampéanyban az aktivista szerepet, felmertil
a kérdés, hogy ezt a pozicidt helyettiikk a rendezék be tudtdk-e tolteni. Hanto igy latta az
eseményeket: ,, Mi nem filmes szemmel néziink az egészre, hanem azzal a szemmel, hogyha van
emogott egy kiildetéstudat, akkor ahhoz kell hiinek maradnunk, és abba bizony beletartozik egy
nagyon eros kialldas, nagyon erds céltudatossag, ami nem biztos... nem tudom, hogy ez akkor
megvolt-e, hogy oszinte legyek, de nem is varom el, a két vilag az mas...Te a filmedért nem
feltétleniil akarsz aktivista lenni” Azt mondja, még non-profit szervezeteknél is sokszor nehéz
megtaldlni azt, aki megszolal egy témaban, mert ott is felmeriil, hogy nem érzik magukat az
emberek a téma szakértjének, legaldbbis azon a szinten nem, hogy a nyilvanossag elétt 6k
képviseljek az ligyet. Egy film esetében nem gondolja, hogy egy ilyen szerep feltétlen a rendezd
dolga lenne, abban viszont hisz, hogy amennyiben nincs a filmben az tigy mellett elkotelez6do
szerepld, akkor a rendezd aktivista pozicioja elengedhetetlen, mar ha azt szeretné, hogy a

filmnek legyen komoly tarsadalmi hatésa.

A rendezdk is egyetértenek abban, hogy Ok ezt az aktivista szerepet nem szerették volna

felvenni. Ugyanakkor Dér ravilagitott arra is, hogy szerinte egy tarsadalmi hatast célzo
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kampéany soran nem is mindig a rendezé a legjobb alany egy beszélgetésre, ha kizarolag az
tigyr6l van sz6. Ebben az esetben hitelesebb lenne olyan, aki személyes tapasztalattal

rendelkezik a t¢émaban (ha nem is a szerepl6), vagy ezzel foglalkozé szakember.
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6.2. Egy né fogsagban'®®

CAPTURED

A film by BERNADETT TUZA-RITTER
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9. kép - Az Egy né fogsagban cimti dokumentumfilm nemzetkozi plakatja, készitette: Tuza-Ritter Bernadett,
jogtulajdonos: Eclipse Film
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Tuza-Ritter Bernadett filmje egy modernkori rabszolgasorban €16 nd torténetét mutatja be,
egészen a fogva tartéitol valo elszokésig. A film az Eclipse Film gyértasaban késziilt. E18szor
a Magyar Média Mecenatira Ember Judit palyazatan nyert tdimogatast, majd a Creative Europe
Media is tdmogatta a fejlesztést, illetve beszallt egy német koproducer is, aki utdémunka-
finanszirozast tudott hozni a német filmalaptol. Ehhez adodott hozza a kozvetett tamogatas. Igy
a Mecenatira programban késziilt dokumentumfilmekhez képest kiemelkedd, de nemzetkozi

szempontbol még mindig igen alacsony, 145.000 eurd koriili 6sszkoltségvetés allt Gssze.

A filmhez nemzetkdzi és hazai tarsadalmi hatast célzd6 kampény is tarsult, ezek eltérd

finanszirozési hattérrel rendelkeztek, és kiillonbozé eredményeket hoztak.

A f0szerepl6 Edit helyzete annyira 0sszetett volt, annyi kérdést felvetett, hogy annak ellenére
is fontosnak tartottam ezt az alkotést elemezni, hogy Edit par éve varatlanul elhunyt, igy vele
mar nem volt lehetdségem interjat késziteni. Beszélgettem viszont a film alkotéival, Tuza-
Ritter Bernadett rendezdvel (a kampany idészak alatt, illetve harom évvel késobb tjra) és a

film vezetd producerével, Ugrin Juliannaval.

6.2.1. A filmkészités és a tarsadalmi hatast célzo kampany célkitiizései az Egy no fogsagban

cim( dokumentumfilm esetében

Tuza-Ritter még egyetemista kordban kezdte forgatni a filmet, egyediil egy kis kameraval
dolgozott. Véletleniil, egy ismerdson keresztiil talalkozott Marissal (valodi nevén Edittel).
El6szor nem tudta, hogy milyen helyzetben ¢él, figyelmét az ragadta meg, ahogy a csalad, ahol
szolgalt, banik vele. Az egyik fiugyerek a ndn mutatta be, hogy milyen boksziitéseket tanult.
Tuza-Ritter ezutan elkezdte kovetni Editet, akinek hamar bizalmasa lett, kettejiik kapcsolata

pedig végiil odaig erdsitette a nd elszadntsagat, hogy sikeriilt otthagynia a csaladot.

Ekkor még abban sem volt biztos, hogy valaha nyilvanossagra hozza-e az anyagot, arra végképp
nem szamitott, hogy sikeres, fontos alkotas johet ebbdl 1étre. Késdbb a film részt vett a
dok.incubator elnevezésli workshopon, ahova rough cutokkal érkeznek a résztvevok (minden
projekt esetében rendezd, vagd és producer vesz részt) és a film, illetve a hozza tartozo

forgalmazas véglegesitésén dolgoznak. Ugrin ekkor irt ald nemzetk6zi forgalmazasi szerzodést

188 Amennyiben nincs mas forras megjeldlve, Gigy a film alkotoival, Tuza-Ritter Bernadett rendezével és a film vezetd producerével, Ugrin
Juliannaval készitett interjukra alapozom megallapitasaimat.
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a Syndicado Film Sales-szel.'®® Ett6] a képzéstél kezdve tervezték tudatosan a filmhez
kapcsolodd marketinget, célkozonséget, ami a rendezd bevalldsa szerint erdsen visszahatott
magara a vagasi folyamatra, a dramaturgiara is. Bar a rendezének az korabban is fontos volt,
hogy a film ne csak egy kiszolgaltatott sorsu ndrdl, hanem a csicskéaztatasrol is szoljon, a
modernkori rabszolgasag kifejezést nem ismerte, ez itt valt hivoszoéva annak érdekében, hogy

nagy érdeklddést és figyelmet generaljanak a film kortil.

Tuza-Ritter hisz abban, hogy a dokumentumfilmek képesek valtozasokat hozni, gy
fogalmazott, hogy szamdra ugy van értelme filmet csindlni, ha van mogotte tobb.
Magyarorszagon az alkotdok elsédleges célja az volt, hogy a kampany segitségével feltarjak a
rendszerhibat, ¢és tajékoztassanak a segitség lehetdségérol. A filmkészités soran
megtapasztaltdk, hogy itthon nincs bevett protokoll a kizsdkmanyolt, modernkori
rabszolgasagban ¢lok kimenekitésére. Az Orszdgos Kriziskezelé ¢és Informacios
Telefonszolgalatot a forgatdsok alatt segitségiil probaltak hivni, de akkor elutasitottdk oket,
mondvan, nem csaladon beliili bantalmazasrol van sz6. Késobb kidertilt, mégis az 6 hataskoriik
lett volna tdmogatast nyujtani. Céljuknak tekintették, hogy ez a helyzet valtozzon, legyen egy
olyan telefonszdm, ahol bejelentést lehet tenni, és a vészjelzés hatasara biztonsadgos helyre

keriilhessenek az aldozatok.

Emellett szerettek volna adomanygytjtést kezdeményezni, melynek célja az elsd javaslat
szerint a f8szereplé megsegitése volt, idével ez atalakult!®®. A film weboldalan'®! taldlhat6
leirds alapjan egész pontosan ez volt a szandék: ,,Az adomdnybol az dldozatok részére
orszagosan terjesztett tajékoztato fiizetet készitiink a segité szervezetek elérhetoségeirol,

valamint segiteni tudjuk az aldozatok sikeres kimenekitését védett hazakba.”

Tovabba egy 1j, érdekes szempontot is beemelt a diskurzusba Tuza-Ritter, mikor azt emlitette,
hogy a tarsadalmi kampany létrehozasanal az is szempont volt, hogy a néz6 ne csak azt lassa,
hogy az alkotok “Oncéluan” bemutatnak egy nehéz sorsot, majd élvezik a film sikerét, hanem
érzékelje, hogy a helyzet jobbitasara is torekednek. Ezaltal a filmkészitdk pozitivabb szinben

tinnek fel a nézok szemében, mintha csak a szakmai elismerésre koncentralnanak.

18 https://syndicadofs.com/ Utolsé letéltés: 2024.08.01.
19 Ennek oka részben a f&szereplvel kialakult nehéz helyzet.
91 A weboldal 2023-ban mér nem volt elérhetd.
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A szerepld motivacioja

Edit a filmkészités elején nem értette, nem érthette, hiszen a rendezé maga sem tudta ezt eldre,
hogy ilyen mértékii hirverés és népszeriiség 6vezi majd a filmet, aminek forgatasara igent
mond. Szdmara eleinte a rendezd tAmogatasa, a koztiik kialakult bizalmas viszony volt fontos,
majd egy késobbi fazisban megjelent a vagy, hogy masoknak is segitsenek azzal, hogy a torténet

napvilagot lat.

6.2.2. Az Egy no fogsagban cimii dokumentumfilm tarsadalmi hatast célz6 kampanyanak

kivitelezése

A kész filmet a THE WHY? Foundation vasarolta meg, és igy lett a nemzetk6zi kampanyanak,

a WHY SLAVERY?-nek részese, akik a 2018-as évben a rabszolgasag'®? témajat jartak koriil
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az akcioba bevont filmek segitségével, hat darab 60 perces!®® és kilenc rovidfilmet

forgalmaztak.

g

WHY SLAVERY?

10. kép — A WHY SLAVERY? kampanyban hasznalt egyik plakat, Forras: THE WHY? Foundation

192 Jelenleg koriilbeliil 40 milli6 rabszolga él vildgszerte, tobb, mint a térténelem soran valaha.
193 Az eredeti filmekbdl a szervezet egy oras verziokat készitett.
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Az alapitvanyt 2004-ben hoztdk 1étre azzal az elhatarozassal, hogy mindenkinek, mindenhol
elérhetévé tegyék a dokumentumfilmeket. Ennek értelmében hatranyos helyzetben 1évo
orszagokba juttatnak el dokumentumfilmeket ingyen, illetve egyéb televizids csatornak
szémara forgalmazzak azokat. Mottojuk szerint hisznek abban, hogy az informécié szabad
elérése emberi jog.'”* Szandékuk szerint azzal, hogy elérhetdvé teszik ezeket a filmeket,
nemcsak felhivjak a figyelmet a témdra, hanem globalis szintéren tudnak kritikai vitdkat

generalni.'”

A WHY SLAVERY? kampanynak a szervezet kordbbi projektjei alapjan kidolgozott terve volt,
ehhez biztositottdk a financialis hatteret is. A tobbi filmhez képest az Egy no fogsdagban
annyiban kivételt képzett, hogy a THE WHY? nem a gyartas soran allt mell¢, hanem a kész
alkotast vette be a csomagba. Hetven helyi televizios csatornanak!'®®, civil szervezeteknek,
iskoldknak, mizeumoknak juttattak el a filmjeiket szazkilencvenegy orszagban, melyekkel
szamitasaik szerint hatszaz millié embert értek el. Emellett a filmeket az adott régiok nyelvére
is leforditottak, hogy konnyebben befogadhatova valjanak. Egy Gtmutatét is dsszeallitottak a
vetitést lebonyolitok szamara: a kézikonyv a tobbek k6zott hattérinformaciokkal szolgal, illetve

relevéans kérdéseket is listdz, melyek felvethetdek egy film utani beszélgetés soran.

A legnagyobb elérést kétségkiviil az hozta, hogy a WHY SLAVERY? segitségével a filmek a
BBC World News csatorna programjaba keriiltek, ami kétszaz orszagot és teriiletet fed le.

Ennek kovetkeztében a potencidlis nézészamuk igen magas lett, mivel a csatorna tobbek kozt

445.399.000 haztartasban, 3.228.390 hotelben, 53 1égitarsasdgndl van jelen.!’

A médian kiviil szorosan egyiittmiikodtek dontéshozokkal, a Brit Kiilligyi és Nemzetkdzosségi
Hivatallal, emberi jogi aktivistdkkal, egyetemekkel, hogy vilagszerte vetitéseket ¢&s
eseményeket szervezzenek olyanok szamara, akik a legtobbet tehetnek az érintett tertilet
eldmozditasa érdekében. A kampany indité eseményét az Egyesiilt Nemzetek New York-i
kozpontjaban rendezték 2017-ben. Az Egy né fogsdagbant példaul brit nagykovetségek

vetitették Kindban és Bulgaridban. '8

194 We believe free access to information is a human right.”

193 hitps://www.thewhy.dk/about Utols6 letdltés: 2024.07.22.

19 Tgbbek kdzott orosz, finn, kinai, spanyol, mozambiki és torok televizios tarsasagoknak adték el a filmeket. Ezen feliil olyan orszagokban
bocsatottak ingyen a televizios csatornak rendelkezésére a vetitési jogokat, akik ritkan mutatnak be ilyen dokumentumfilmeket, igy keriilt
példaul Koszovoba, Kenyaba, Ugandaba, Tanzanidba, Malawiba, Mongoliaba.

1972019-es adat

198 https://www.thewhy.dk/about#Impact Utolso letdltés: 2019.11.23.
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A THE WHY? Foundation tevékenysége mellett a film alkotoi is nagy hangsulyt fektettek a
film kiilfoldi ismertségére, ennek érdekében kiilon nemzetkozi sajtoval foglalkozo szakembert
kértek fel. Az IDFA-n torténd premier, majd a Sundance Filmfesztivalon a nemzetkozi
versenyben valo szereplés nagy 16kést adott a filmmel kapcsolatos kommunikacionak. Azért is
tartottak a nemzetkozi visszhangot fontosnak, mert ennek segitségével érhették el, hogy magas
nézettséget hozzanak késoébbi vetitéseik, ily modon pedig sok emberhez eljusson a film hire és

ezzel annak lUzenete.

A magyar kampény esetében nem 4llt rendelkezésre hivatalos forras a kivitelezésre!®?, azt sajat
erdbdl igyekeztek megoldani, féleg eleinte, mig meg nem érkezett a WHY SLAVERY?-t6l a
bevétel. Mivel nem tudtdk megfizetni a kiilonb6z6 szakembereket, a producerek, Ugrin
Julianna ¢és Kiss Viki Réka a rendezdvel harman végezték a kampannyal kapcsolatos
feladatokat. Késdbb, a bemutato koriil az Elf Pictures, a film hazai forgalmazoja atvette toliik a
feladatok egy részét, foleg a film Facebook oldaldnak kezelését, ami a f6 kommunikacios
csatornanak szamitott. Ezt a bemutatd eldtt par honappal hoztak 1étre, €s a célkitlizések szerint
eldszor a témara probaltak felhivni a figyelmet, majd a filmre sziikitették a tajékoztatast, és

innen vezették at az embereket a konkrét felhivasra, hogy adakozzanak az ligyre.

Késziilt egy weboldal is a filmhez, aminek elsddleges célja a tajékoztatas volt. Ezen
informaciok voltak taldlhatéak arrol, hogy itthon kik a modernkori rabszolgasag aldozatai,
milyen formdi vannak a rabszolgasdgnak, mirdl ismerhetd fel, ha valakinek segitségre van

sziiksége, hova fordulhatnak tdimogatésért, és mit tehetnek a kornyezetiikben 1évé emberek.

A Szent Jakab Alapitvany és De Coll Agnes, a Baptista Szeretetszolgilat egyik vezetdje
segitette a filmkészitdket abban, hogy adomanygyijtést tudjanak szervezni. Végiil a tervekkel
ellentétben csak egy adomanygytijto vetitést jott 1étre, ahol koriilbeliil 200.000 Ft gytilt 6ssze,
ami alacsonyabb 0sszeg, mint amire a film alkot6i szamitottak. Ezzel szemben kiilfoldrol, egy-
egy nagyobb vetités, példaul a BBC adasa utan gyakran megkeresték dket a Facebookon, hogy
hogyan tudnanak segiteni. Az alapitvanyon keresztiil érkeztek be ezek az adomanyok is,
Osszesen koriilbeliil egy millié forint. Az adomanygytijtés egyik céljaként megjeldlt tajékoztatd

flizet nem készilt el végiil.

199 Kifejezetten impact timogatis Magyarorszagon még nem létezik, forgalmazdsi timogatast pedig nem kaptak. Ha kaptak is volna, Ugrin
szerint az a par szdzezer forint, amit az NKA tobbnyire ad, sajnos kozel sem elegenddé ahhoz, hogy a minimum sziikséges koltségeket, azaz a
sajtost, social media szakembert, az impact managert és a vetitéseket ki lehessen fizetni, ehhez legalabb 6-8 millio forintra lenne sziikség.
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Sikeriilt hazai és kiilfoldi szinten egyarant taldlkozni dontéshozokkal. Itthon az EMMI-ben
zajlottak egyeztetések, ahol a rendezd beszamolhatott tapasztalatairdl. Konkrét [épés,
jogszabalyi valtoztatas ennek nyoman ugyan nem tortént a mai napig, de a teriilettel foglalkozdk
tajekozottsaga vélhetden nott a témaval kapcsolatban. Az Orszagos Kriziskezeld és Informacios
Telefonszolgalattal folytattak egyeztetéseket, de kézzel foghatd, dokumentalt eredménye ennek

nincs a mai napig.

Ezentul zajlottak vetitések a Nemzetkozi Voroskeresztben is, a visszajelzések alapjan ugy tiint,
a szervezet a jovOben nagyobb figyelemmel lesz a probléma irant. Az oktatasi szegmens is
fontos volt szdmukra, ingyen az intézmények rendelkezésére bocsatottak a filmet, aminek

koszonhetden sok helyre eljutott.

Talan az egyik legnagyobb eredmény, hogy a rendezdnek lehetdsége volt Briisszelben is részt
venni egy nemzetkdzi konferencian az Eurdpa Parlementben, ahol meghallgattak észrevételeit,

beszamolojat.

Bar a film bemutat6ja ota eltelt tobb mint hat év, idénként még mindig zajlanak események.
Nemrégiben példaul Szarvas kornyékérdl jelezték, hogy szeretnének vetitést tartani. Ez azért
kiemelt jelentdségli a rendezd szamara, mert a felmérések szerint ebben a régiodban ¢l a legtobb

rabszolgasorban tartott ember Magyarorszagon.

A szereplé helyzete, a vele valo egyiittmiikodés menete??

A fészerepld helyzete tobb szempontbol specidlisnak mondhato, akar a filmkészités, akar a
kampany id6szakat tekintjiik at. A forgatds soran Edit a rendezd segitségével ugyan kiszabadult

fogvatartoi kezei koziil, de tobb nehézséggel is szembe kellett néznie, néznitik.

Az egyik legnagyobb gondot az jelentette, hogy a csalad, ami koradbban dolgoztatta,
fenyegetdzott, elsdsorban a rendezét zaklattak, aki sokaig félelemben €lt emiatt. Sajat maga és
szerepldje miatt is aggddott, hatalmas feleldsséget érzett Edit irant. A sajat védelmiik érdekében
arra torekedtek, hogy ne legyen konnyen elérhet6 a film a csaldd szdmara, ezért kértek példaul

¢jszakai id6savot a Hegyvidék TV-tdl a bemutatashoz, a rendezd is csak nagyon ritkan ment el

200 Mivel a f8szerepld disszertaciom megirasakor mar elhunyt, igy az alkotok elmondasa alapjan rekonstruéltam az eseményeket.
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televizioba nyilatkozni. A magyar mozibemutatot is el kellett halasztaniuk, mert akkor éppen

nagyon aktiv volt a fenyegetdzés.

Probaltak arra is figyelni, hogy Edit védelmének érdekében ne keriiljon ki olyan anyag, aminek
segitségével az utcan megismerhetik. Tuza-Ritter ugy véli, emiatt nem is tudtdk maximalisan
kihasznalni a filmben rejlé lehetéségeket. A nemzetkdzi eseményekhez olyan plakat késziilt,
amin szerepelt az arca (lasd 9. kép), de belfoldi hasznalatra egy masik tervet fogadtak el: ezen
egy raccsal el volt takarva, igy nem volt felismerhetd (lasd 11. kép). Ugyanakkor nem mindent
tudtak kontrollalni, volt olyan, hogy a Blikkben cimlapon volt, és az alapjan felismerték Editet

a buszon, ezzel kapcsolatban tehat allanddsult a csapatban a szorongés.
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11. kép — Az Egy nd fogsagban cimi dokumentumfilm magyarorszagi plakatja, készitette: de form,
jogtulajdonos: ELF Pictures
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A bemutaton Edit jelen volt, Tuza-Ritter gy emlékszik vissza, hogy ez szamara kifejezetten
megerdsitd élmény volt, sok pozitiv visszajelzést, ajandékot, adomanyt kapott ekkor. Tovabba
pozitiv hozadéka volt a film koriili eseményeknek, hogy a vetités utani beszélgetések soran Edit
megismerhetett egy civil szervezetet, akiktdl lakhatasi tamogatast kapott késobb. Bar az egyik
altalanosan elterjedt dokumentumfilmes etikai szabaly szerint a szerepl6knek nem szokas pénzt
adni, ez a helyzet annyira specidlis volt, annyira nehéz helyzetben volt a szerepld, és a film
annyira sikeres lett, hogy Edit kapott honorariumot, az alkotok szerint igy volt tisztességes.
Arra azonban odafigyeltek, hogy erre csak a filmkészités utan keriiljon sor, hogy az anyagi

haszonszerzés lehetdsége ne befolyésolja azt, hogy Edit miképpen vesz részt a forgatasokban.

Még az elsé par fesztivalra is elutazott az alkotokkal a fészerepld, de hamar kidertilt, szdmara
ez tulzottan nagy megterhelést jelent. A rendez6 igy emlékszik vissza: ,, Annyira traumatizalt
volt, hogy ez folyamatosan a seb feltépése volt, tehat nem miikodott, a Q&A alatt elsirta magat,
én allandoan azon aggodtam, hogy nehogy olyat kérdezzen tole a kézénség, ami neki banto.”
Edit szamara az, hogy ujra ¢és Gjra fel kellett eleveniteni a fajdalmas éveket, nem volt megfeleld
helyzet. Végiil kozosen ugy dontottek, mindenkinek az a jobb, ha Edit nem vesz részt a film

koriili eseményekben, kampanyban.

Ez a dontés valojaban azt is eredményezte, hogy tobb feladat harult a rendezdre, igy 0 valt a
kampany kozponti figurajava, aki az tigyet képviselte, 6 tudott beszamolni a tapasztalataikrol.
Arra figyeltek, hogy ahol lehet, legyen jelen szakértd is a beszélgetéseken, példaul a Baptista

Szeretetszolgalat szorosan egytittmikodott veliik.

A kovetkezd fontos dllomas a szereplé-rendezd egyiittmiikodésében 2019 6szén érkezett el,
amikor még aktivan zajlott a forgalmazas és a kampany is. Nagy konfliktus alakult ki kozottiik,
Edit kihagyva érezte magat a sikerbdl. Tuza-Ritter tigy tudja, Edit kornyezetébdl tobben ellene
hangoltdk a ndt, mondvan, a rendezd csak nyerészkedik a filmen. Jogi levelezést folytattak,

majd késobb ugyan csitult a fesziiltség, de a régi viszonyt mar sosem sikeriilt helyreallitani.

A rendezé gy latja, tobbek kozott az okozott szorongast Editnek, hogy nem volt hatdsa a film
¢letére, az eseményekre: ,, Aldairt valamit, és tudta hogy aldairta, és most mar ezt nem lehet
visszavonni. Ez mindenképp okozott benne egy fesziiltséget, és nekiink ot abban kellett volna
erodsiteni, hogy valojaban az, hogy ez a film kijon - tényleg kitette oda magat - de rengeteg

emberen segit... De addigra mar én is kiégtem ebben, nekem azért olyan mennyiségii napom
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volt az 6 gondozasaban mind a forgatasi idészakot, mind az utanalévit beleértve, hogy én is

’

azt éreztem, hogy ezt nem birom egyediil csinadlni.’

Két nagyon fontos aspektust is behoz ez a helyzet. Egyrészt meg kell jegyezni, hogy sem a
rendez0, se a szerepld nem sejthette, mikor megéallapodtak egymadsssal abban, hogy elkészitik
ezt a filmet, hogy milyen mértékii visszhangja lesz a filmnek, mekkora hirverés lesz koriiliitte,
¢s hany helyre eljut. Lavindhoz hasonlithaté egy ilyen allapot, mikor elindult, talan még

komfortosnak tlint, mikor pedig mar tal nagyra nétt, nem lehetett leallitani.

Emellett a masik fontos szempont, ami kideriil a rendez6 elbeszélésébdl, az a tamogatas hianya.
Tuza-Ritter egyediili bizalmasa volt Editnek hossz éveken at, ezzel pedig sok felelosséget a
vallara vett. Amikor a szabaduldsa utan bekeriilt egy intézetbe, ott biztositottak szamdara
pszicholdgust, de az ellatérendszerbdl kikeriilve magara maradt. A rendezd ugy latja, hogy
produkcids szinten kellett volna ezt a helyzetet kezelniiik, példaul a koltségvetésbe be kellett
volna épiteni az utankdvetést, pszichologiai gondozast. ,, Ezt most mar...ugy csinalnam, hogy
legyen egy olyan kiilsé szakember, mentalhigiéniés vagy valamilyen szakember, aki folyamatos
kisérést ad neki, tehat a forgatassal kapcsolatos kételyeit is elmondhatja, ebben is tamogatja,
vagy ha velem van kételye, akkor abban kiséri, igy lenne mellette mas, ez nagyon nagy terhet

’

vett volna le rolam, de produkcios szinten is.’

Tuza-Ritter emellett igy véli, hogy nagy sziikség lett volna arra, hogy Editnek segitsenek ujra
kapcsolddni azzal a kezdeti vagyaval, hogy segitsen masoknak a filmmel, timogassak abban,
hogy biztonsadgban érezze magat, és hogy atlassa, hova jut el a film. Nem gondolja azonban,
hogy ez a rendezd, vagy a producer feladatkore, ezt leginkdbb egy lelki segité tudta volna

megtenni.

A rendez0 és szerepld torékeny viszonyanak egyik kovetkezménye volt az is, hogy Tuza-Ritter
a kampany soran csak a legfontosabb pontokat egyeztette Edittel, olyan részletekbe nem ment
bele, amirdl azt gondolta, hozz4 nem fog eljutni, mert nem szerette volna, hogy visszakozzon,

szerette volna maximalisan kihasznalni a filmben rejlo lehetdségeket.
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6.3. Tul kozel*"!

28
Sarajevo

Film Festival
12-19 August 2022

12. kép — A Tul kozel cimli dokumentumfilm plakatja, készitette: Konstantinos Fragkoulis, Asterisk,
jogtulajdonos: Luna Film

21 Amennyiben nincs més forras megjeldlve, Gigy a film rendezdjével, Piisok Botonddal és a film fdszerepl8jével, Andredval készitett
interjikra alapozom megallapitasaimat.
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A Tul kozel cimii dokumentumfilm koézéppontjdban a Romaénidban ¢él6 Andrea, egy
kétgyermekes édesanya 4ll, aki a ldnyat szexudlisan bantalmazé ex partnerét bortdonbe juttatta.
Az asszonyt koriilvevd konzervativ kozosség Ot €s lanyat azzal gyanusitja, hogy hamis vadakat
koholtak. Andrea a filmben felveszi a harcot a torvénykezés hidnyossagaival, hogy
megvédhesse gyermekeit. Romaniaban kiugréan magas az ilyen esetek szama, mégis korabban

nem késziilt egész estés, karakterk6zpontii dokumentumfilm ebben a téméban.

A magyar-roman koprodukcioban késziilt filmet Piisok Botond rendezte, 2022-ben a Szarajevoi
Filmfesztivalon mutattdk be, magyar premierje a BIDF-en volt 2023 elején. A magyar
koproduceren, a Spot Productions-en keresztiil produkcids partnerré valt az RTL+ streaming
platform, igy erre az online feliiletre kertilt fel a film, illetve Romé&nidban moziforgalmazasba

kertilt.

A tarsadalmi hatast célz6 kampany oOtlete a rendezd irdnyabol érkezett, aki Tuza-Ritter
Bernadetthez hasonléan részt vett a dok.incubator nemzetkozi szervezet dokumentumfilmek
fejlesztésével foglalkozd workshopjan. Itt talalkozott a Think-Film Impact Production
elnevezésii impact kampanyok tervezésével foglalkozd cég vezetdjével, Danielle Turkovval,
aki végiil csatlakozott a csapathoz, mint a nemzetk6zi kampanyért felelds impact producer. Az

ezt célzo tevékenységek kivitelezésére a Docs Up Fundtol kaptak finanszirozast.

Romaniaban elnyertek egy marketing tdmogatast, amelybdl részben tudtdk fedezni a helyi
tarsadalmi hatést célzé tevékenységeket is. Az eseménysorozatot egy marketinggel €s alternativ
forgalmazassal foglalkoz6 szakember, Ileana Cecanu iranyitotta, 6 dolgozta ki a stratégiat,

amely soran a roman marketing és impact kampany kéz a kézben tudott elére haladni.

A magyarorszagi tarsadalmi hatast célz6 tevékenység soran a Think-Film elsdsorban tandcsokat
adott, az RTL+ a sajat feliiletein hangsulyozta a film érzékeny témajanak fontossagat, de a
konkrét események tervezése, kivitelezése a rendezd, Andrea és Bacskai Brigitta vago feladata

maradt.

Az esettanulmany elkészitéséhez a rendezovel és Andreaval, a foszerepldvel készitettem

interjukat.
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6.3.1. A filmkészités és a tarsadalmi hatast célzo kampany célkitiizései a Tul kézel cimi

dokumentumfilm esetében

Piisok Botond korabbi munkéja révén mar ismerte Andredt, j6 viszony volt koztiik. A szinésznd
maga kereste meg a rendez6t, hogy segitsen neki, bar ekkor még nem tudta, hogy mit szeretne,

de végiil dokumentumfilmben egyeztek meg.

Piisok ugy fogalmaz, hogy az az els6 perctdl fogva egyértelmii volt, hogy ezt a hosszu utat a
szereplovel kozosen fogjak végig csindlni, €s az is vilagos volt, hogy mind Andrea, mind Piisok
valtozast szeretne elérni a filmmel. A rendezd igy fogalmaz sajat ambicidival kapcsolatban:
»Nem tudnam elképzelni, hogy dokumentumfilmet csindlok ugy, hogy ne legyen egy ilyen jellegii
utoélete. Szamomra ertelmetlen. Tenyleg. Ha van egy ilyen eszkozod...amit fel lehet hasznalni
ahhoz, hogy elérjél valamit, hogy ajtok nyiljanak meg, emberek gyogyuljanak, kozelebb

)

keriiljenek dolgok egymashoz, és ezt egy dokfilm el tudja érni.’

Nagyobb ¢és kisebb allami ¢€s civil szervezeteket egyarant megkerestek, alapvetden az volt az
egylittmiikddési elképzelés, hogy az edukacios jogokat atadjak nekik, hogy 6k a munkajukban
fel tudjak hasznalni a filmet, mint oktatasi eszkdzt, példaul a sajat szakembereik képzése soran,

tulélokkel valo egyiittmiikodéskor vagy konferencidkon.

A nemzetkdzi impact producer célja elsésorban az volt, hogy Andreat eljuttassa Briisszelbe az

Europa Parlamentbe, hogy ott felszolalhasson.
A szereplok motivacioja

A szereplok, illetve alkotd tarsadalmi hatassal kapcsolatos elképzelései megegyeztek
egymassal. A szandék az volt, hogy a film ,, legyen olyan, mint egy vészjelzo meghuzasa a témat
illetéen”, illetve a Romaniaban erdsen jelen 1év6 tabusitast szerették volna megtorni. igy
emlékszik erre vissza Andrea: ,, Eljutottam egy olyan szintre a sajat probléemank megoldasaban,
hogy szeretnék beszélni réla, és hogy ne legyen tabu. Es ezért lett a film, ezt el szoktuk mondani
mindig, hogy mert nem tudok olyan jol irni, hogy egy konyvet irjak, nem tudok olyan jol rajzolni.
Nem vagyok képzomiivész, hogy valamilyen szinten festményben vagy valami kiallitassal hivtam
volna fel a figyelmet erre a témdra (....) Es a lényeg nekem ez volt, hogy valamilyen miivészeti
formaban beszéljiink errdl, mert iszonyatosan sok eset van koriiléttiink. Egy csomorol én akkor
tudtam meg, amikor a miénk zajlott (...) nem tudok ugy élni, hogy elfogadjuk, hogy ez létezik,

és nem beszéliink rola, és elhallgatjuk, sot, ugy csindalunk, mintha ezt el kéne fogadni, vagy nem
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is létezne, csak nyugaton és csak az amerikai filmekben. Mert nem ez a tény. Es akkor itt

1

sziiletett meg, ezert lett dokumentumfilm.’

Az informalas fontos cél volt szintén, mivel azt tapasztaltak, sokan nem tudjak, mit tegyenek
hasonlé esetben. Felmeriilt egy olyan 6tlet, hogy minimum Romanidban és Magyarorszagon,
esetleg még a kornyezd orszagokban egy térképet hozzanak 1étre varosokra lebontva, ahol
bemutatjak, hogy hol vannak azok a szervezetek, akik ezzel foglalkoznak, hova kell els6 korben
fordulni, kik azok az ligyvédek, akik vallalnak ilyen ligyeket. Andrea fontosnak tartotta, hogy
a segélykérd szervezetek elérhetdségei jol lathatoan legyenek feltlintetve nyilvanos helyeken

is, példaul tomegkozlekedési eszkdzokon vagy a boltokban.

Tovabba szerettek volna egylitt dolgozni olyan szakemberekkel, akik ezzel a témaval
foglalkoznak, illetve eljutni minden olyan helyre, ahol van esély arra, hogy a film megnézése,
Andreaék torténetével vald szembesiilés hatasara valami valtozik a rendszerben, a
protokollokban, a jogszabalyokban. Néhany problematikus pontot kiemelve, példaul jelenleg a
segélyvonalaknal magyar anyanyelven nem lehet segitséget kérni, ahogy a gyermekvédelemnél
sem tudtdk megoldani az anyanyelvi feliigyeletet, amikor a kisfiinak az apjaval kellett
talalkoznia. Andrea a kiszabhat6 biintetés hosszat is problematikusnak talélta, az 6 esetiikben
az elkovetd jo magaviselettel harom év utan szabadult. A legnagyobb anomalia pedig abbol
fakadt, hogy a gyermekelhelyezési perben (ami a k6zos kisebbik gyermek tigyében zajlott) nem
emlithették, hogy a férfit elitélték szexudlis erdészakért, amit a nagyobb gyerek ellen kdvetett el,
mivel ez két kiilon ligynek szamit, és azért mar kiszabtak ra biintetést. Ezen a jogszabalyon is

szeretne Andrea valtoztatni.

6.3.2. A Tul kézel cimli dokumentumfilm tdrsadalmi hatast célzé kampanyanak kivitelezése

A vilagpremier Szarajevoban tortént, erre az eseményre a Think-Film meghivta tobbek kozt az
UNICEF munkatarsait ¢s Europai Unids képviseloket, akik hirét tudtdk vinni a filmnek. Ezt a
modszert alkalmaztak késobb minden nemzetk6zi fesztivalon, ahol vetitésik volt,
meginvitaltdk az adott orszagbeli f6 gyermekvédelmi képviseletet, civil szervezeteket,
képviseloket. A magyar diszbemutaton is vendégiil lattdk a relevans szervezeteket, ami egy
hosszutavl egylittmiikodést inditott el az Orszagos Gyermekvédelmi Szakszolgalattal és a

Barnahus elnevezésii, gyermekvédelemmel foglalkozo szervezettel.
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Egy évvel a bemutaté utdn Pilisok és Andrea részt vehettek egy vetitéssel egybekdtott
beszélgetésen az Orszagos Gyermekvédelmi konferencian, ahol orszagos szinten voltak jelen a
szakmabeliek a renddrségtdl, illetve szocidlis munkésok, pszichologusok. A rendezd és
szerepld célja az, hogy azok a kisebb szervezetek, akik szintén részt vettek az eseményen,

felhasznalhassak a filmet a sajat munkajuk soran.
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13. kép — A Tul kozel cimi film rendezdje, Piisok Botond és szerepléje, Andrea az Orszagos Gyermekvédelmi
Konferencian 2023-ban. Jogtulajdonos: Piisok Botond

Sikertilt elérni, hogy Andrea beszélhessen Briisszelben a VICTIMS' RIGHTS PLATFORM
keretében. Nagy hatassal volt a jelenlévOkre az, hogy valaki fel mert vallalni egy ilyen
torténetet. Reményeik szerint ennek a megkezdett munkanak lesz folytatasa, példaul a

képviseldk tovabb viszik a filmet sajat anyaorszagukba.

A kampany Romadnidban volt a legaktivabb, ahol az els6 1épés egy zartkorti tdrsadalmi hatas
fokuszl vetités volt, ahova a helyi szervezeteket és influenszereket hivta el a roman forgalmazo.
Sikeriilt bevonni partnernek a cinema cityt, igy velik egylittmiikodve a filmet ugyanazon
napon, ugyanabban az 6raban vetitették orszagszerte a halozat filmszinhazaiban. Ezekre az

eseményekre a film készitdi, illetve forgalmazoja elhivta az adott varosokban miik6do
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gyermekvédelmi szervezeteket is. Kés6bb miivészmozikban hagyomanyos moziforgalmazasba

is kertlt a film.

Fontos 1€pés volt tovabba a készitok szdmara, hogy erre a célra késziilt egy kiilon, kifejezetten
tarsadalmi hatas fokuszl eldzetes is, amiben benne voltak a statisztikdk, gyermekvédelmi
adatok ¢és az orszagos gyermekvédelmi hivoszam. Ezt a trailert jatszottdk a cinema city egyéb

filmjei eldtt a helyi premiert megel6z6 hetekben.

A dokumentumfilm bekeriilt a KineDok?%?

programjaba, amely keretében Roménidban
konyvtarakban vetitették a filmet. Ez ugyan inkabb alternativ forgalmazas, mint kifejezetten
tarsadalmi hatést célzo kampany, de ennek segitségével sok didkhoz eljutott a fim, ami fontos

célkozonség volt az alkotdknak.

A Tul kozel meghivast kapott a pragai One World fesztivalra®®

is, amely kifejezetten emberi
jogi témaju filmekre fokuszal. Itt a lebonyolitok bevontak a film képviseletébe egy civil
szervezetet, az Association for Victims of Sexual Crimes-t. Az 6 szervezésiikkben keriilt
megrendezésre késdbb egy orszagos konferencia az emberkereskedelem és abuzus témajaban,
amelyen Andrea is felszolalt. Ezen részt vettek nem csak gyermekvédelmi szervezetek vagy a
renddrség, de példaul az ligyészségtdl nyomozok is. Ez a civil szervezet késobb kiillonbozo

eseményeken, példaul a KineDok vetitésén képviselte is a filmet a szerepld vagy alkoto helyett.

A csalad lakohelyéhez kozeli Kolozsvaron moziforgalmazast nem terveztek a szereplok
védelme érdekében, itt véglil a Babes-Bolyai Tudoményegyetemen vetitették a filmet
szociologus, pszichologus hallgatoknak, illetve a Kolozsvari Magyar Napok kulturalis
eseménysorozata keretében vett részt kerekasztal beszélgetésen az abuzus témakorében a

rendezd, Andrea, illetve egy parlamenti dontéshozo.

A tervezett weboldal az elérhetd segitségeket felvonultatd térképpel (egyeldre) forras- és

kapacitashidny miatt nem tudott elkésziilni.

A kampany nem ért véget, az események zajlanak a maguk néha lassabb, néha gyorsabb
iitemében. Piisok jelenleg ugy véli, 6 barmeddig képviseli ezt a filmet, ameddig érkezik

felkérés, 6 menni fog.

202 https://kinedok.net Utolso letdltés: 2024.08.01.
203 hitps://www.oneworld.cz/ Utolso letdltés: 2024.08.01.
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A szereplok helyzete, a veliik valo egyiittmiikodés menete

A rendez0 nagy hangsulyt fektetett a szereplok forgalmazasra és tarsadalmi hatast célzo
kampanyra valo felkészitésére. Piisok a filmkészités soran tudatosan megosztotta mindig a
fontosabb mérfoldkdveket Andreaval?®, hogy atlathato legyen szaméra is a folyamat, illetve,
hogy 1épésrol 1épésre fel tudjanak késziilni arra, hogy a film kikeriil a piacra. Emellett fontosnak
tartotta azt is, hogy tudjanak rola, milyen pozitivan reagéalnak a torténetiikre mar a film készitése

soran az emberek, hogy ezzel is megerdsitse dket.

Ennek ellenére Andrea szamara nagyon megterheld volt a bemutatd elotti idoszak, attol félt,
hogy visszaiit a film megjelenése, elsdsorban a gyerekekre, értiik is neki kellett felelosséget
vallalni. ,, En nagyon féltem, nagyon nagyon. (...) Pirké azt mondta, hogy ram bizza, hogy
menjen-e ki, vagy nem, de mar Szarajevo elott voltunk, és akkor Boti mondta, hogy elkésziilt.
En akkor emlékszem a gyomoridegre, nagyon megijedtem. Jaj, istenem! (...). Nagyon sok kétely
volt, s akkor azzal tartottuk egymdsban a lelket, hogy miért kezdtiik el. (...) Es azt mondta akkor
a lanyom Pirké, hogy ha egy gyereknek & segit, hogy segitséget kérjen, mar megérte. En, ha
egy anyanak segitek, hogy szalljon ki, barmilyen ijesztonek, félelmetesnek, elképzelhetetlennek
tinik az, hogy egyediil nekivagni az életnek.” Andrea Ggy emlékszik vissza, hogy a rendezd is
végig mellettiik volt, tamogatta Oket ebben a dontési folyamatban, illetve az egyiittmikodés
egészEt tekintve is Ggy €rzi, nagyon jo partner volt Piisok, aki sokat tdjékozdodott a témaban, és
érzelmileg is intenziven bevonodott. Testvéri kapcsolatként jellemzi a koztiik 1évo viszonyt, és
egyfajta terapidnak élte meg a jelenlétét, hiszen igy volt kivel megosztani, hogy min mennek

keresztiil. Visszagondolva azt mondja, nem banta meg, hogy részt vett ebben a proceduraban.

A Think-Film tartott egy pszicholdgiai’kommunikacios felkészitét is a szerepldknek és a
rendezOnek a forgalmazéas megkezdése elott, ahol tobbek kozott technikakat tanultak arra, hogy
hogyan tartsak mederben a beszélgetéseket, tudatositottak, hogy csak arra és olyan mélységig
kell valaszolniuk, ameddig az nekik komfortos, illetve végig vettek negativ forgatokonyveket,

esetleges kellemetlen reakciokat is.

Andrea ugy érzi, a rendez0 tokéletesen kézben tartotta az eseményeket, mindig értesitette a
kovetkezd 1épésrol. Szamara fontos volt, hogy ahova csak tud, menjen el. Eleinte még nagyon

izgult, azt szerette igazan, ha ketten vannak jelen a rendezdvel, igy nagyobb biztonsagban érezte

204 Bér a forgatds alatt intenziv és bizalmi kapcsolatot alakult ki a rendezé és Andrea gyermekei kdzt is, a stratégiai megbeszélések egy részét
Andreaval folytatta le, hiszen 6 volt az, aki jobban részt vett a kampanyban.
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magat. Nem emlékszik olyan pontra, ahol neki tiltakoznia vagy visszakoznia kellett volna,
Piisok meglatasa szerint jol felmérte, hogy mit tud vallalni. Szem el6tt tartotta azt is, hogy
biztonsagos maradjon szamukra ez a folyamat, ne osszanak meg példaul véletleniil tul

személyes informaciokat vagy adatokat magukkal kapcsolatban egy beszélgetés soran.

A szerepldk biztonsdganak kérdése mas esetekben is megjelent szempontként a filmkészitési
folyamatban, ¢és a hozza kapcsolodo tarsadalmi hatast célzd kampany soran egyarant. Tobbek
kozott nem beazonosithato a telepiilés, ahol élnek, €s a szereplok vezetékneve sem hangzik el.
A kampany soran pedig tigy dontottek, azon a kornyéken, ahol a csalad €1, a film nem kertil
moziforgalmazasba, itt csak zartkord, illetve célzott, impact fokuszu vetitéseket tartottak.
Andrea nagyon érdekes szempontra hivta fel ezzel kapcsolatban a figyelmet, ugyanis pont ettol
a vetitéstdl tartottak a legjobban. ,, Egyiitt allitottuk ossze, ki jon el, ki nézi meg, hogy
biztonsdgos korben legyiink. Es pont attol izgultunk a legjobban, tudod? Hogy mi van, ha én
azt képzeltem, hogy XY ott kell legyen, és lehet, hogy nem is olyan jo otlet, hogy ott volt, mert
hogy nem tudom, pont 6 fogja azt mondani, hogy nem kellemes, nem segit, nem biztat, hanem

elvagja a szarnyaidat.”

Bér Andrea valt a film fszerepldjévé és egyértelmiien a kampéany kdzponti karakterévé, fontos
szolni Pirkorol, az abuzuson atesett lanyrol is. Mar a filmkészités soran egyeztetések zajlottak
gyermekvédelmi szervezetekkel és jogaszokkal, hogy (az akkor még) kiskoru Pirkot és decesét
hogyan jelenitsék meg a filmben. Emellett természetesen a rendezé és a lany kozott is sok
beszélgetés zajlott, bizalmi kapcsolat alakult ki. Ez a munkamddszer folytatddott a tarsadalmi
hatast célz6 kampany soran is, ahol vele is folyamatosan egyeztettek arrdl (hol a rendezd
kozvetleniil, hol az édesanyja) hogy mi torténik a film kortil, és Pirko teljes szabadsagot kapott
abban, hogy mikor mibe szeretne becsatlakozni. Jelen volt a szarajevoi vilagpremieren, fel is
ment a szinpadra, de a Q&A-n nem vett részt, viszont a masnapi személyes talalkozokon beszélt
a kiilonboz6 képviseldkkel. Elutazott Pragaba is, de ott nem szeretett volna beszélni a film utén,

mig a magyar diszbemutatot kovetden felment a szinpadra, és valaszolt a kérdésekre.

Andrea ugy érzi, nagyon sok pozitiv visszajelzést, megerdsitést kaptak a film vetitései sordn, a
nézok azt jelezték vissza, hogy errdl igenis beszElni kell, amiért megérte végig menni ezen a
folyamaton. A legfontosabb megélés pedig szdmara az, amikor latja, hogy milyen intenziven
hat a film az emberekre, hogy erdt tud adni masoknak. Tobben ennek hatasara kértek végiil
segitséget, de volt olyan is, akinek a film megnézése hozta vissza az emlékeit a gyermekkoraban

elszenvedett abuzusrol. Emellett szakemberekt6l is sokszor hallotta, hogy nagyon sokat jelent
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nekik, hogy érintettet hallanak mesélni, és szdmara is megnyugvast hozott, hogy latta,

dolgoznak azért, hogy javuljon a helyzet.

A film koriili kampany 2023 végére elcsitult, ami Andredban hidnyérzetet keltett, frusztralta a
csend. A film vetitései soran megérezte, hogy milyen erds hatéast lehet kivaltani, és szeretné ezt
kihasznalni. Elindult egy 0jabb akcioterv kidolgozésa, amelyben mar a szinésznd a fészervezd,
leginkabb aktivistaként irhatjuk le a szerepét, és olyan terveket készit eld, amik mar nem
kapcsolddnak szorosan a dokumentumfilmhez. Szerinte még sok a kiaknazatlan lehetdség,
amivel biin lenne nem élni. Ugy fogalmaz, hogy 6 ugyan nem szakember, de abban mar egyre
inkabb azza valik, hogy mire is lenne sziikség a gyakorlatban. Az egyik legfontosabb az, hogy
szeretne egy segitd haldzatot 1étrehozni hasonld helyzetben 1év6 édesanyaknak, ilyen jelenleg
nem létezik Romaniaban. Hosszabb tdvon pedig azon dolgozik, hogy az orszaga bekeriiljon

abba a nemzetkdzi szervezetbe, amely eldtt lehetdsége volt beszélni Briisszelben.

Emellett céljai kozt szerepel egy mesekonyv létrehozasa is, amely segithetne abban, hogy a
sziilok konnyebben tudjanak beszélgetni a gyerekekkel az ablizus témajarol. Felmeriilt, hogy
valamilyen szinhazi programot, példaul drama gyakorlatokat készitsenek, de ehhez nagyon
fontos, hogy legyen szakmai segitségiik, mert potencidlisan artalmas is lehet egy ilyen, ha
rosszul van eldkészitve. Jelenleg egy nemzetkozi szervezettel egyeztetnek, akiknek mar vannak

erre kiprobalt modelljeik.

Hogy Pirk6 milyen modon fog ezekben részt venni, ha egyaltalan fog, az a jov6 zenéje, de
édesanyja ugy latja, az nem bantja lanyat, hogy 6 tovabbi Iépéseket tesz a valtozas érdekében.
Andrea szamara nagyon fontos, hogy lassa, eljutnak valahova, kézzelfoghat6 eredménye is van

a befektetett energianak.

112



VII. TAPASZTALATOK, DILEMMAK OSSZEGZESE A SZEREPLOK TARSADALMI
HATAST CELZO KAMPANYOKBAN VALO RESZVETELEVEL KAPCSOLATBAN

Az alabbi fejezetben 0sszegylijtom azokat a dilemmakat, amiket elméleti kutatdsom, a Hianyzo
10 ora cimli mualkotds, illetve egyéb produceri munkaim sordn tapasztaltam a szereplok
tarsadalmi hatdst célzo kampéanyokban vald részvételével kapcsolatban, illetve ezzel

Osszefliggésben a szerepld-rendezd egylittmiikodése soran felmeriilt kérdéseket is listdzom.

Ahol lehetséges, bemutatom azokat a megoldasi javaslatokat, amiket az alkotok alkalmaztak a
probléma elharitdsara. Bar lehetetlen minden esetben érvényes igazsagot talalni, de kutatasom
utdn ugy lattam, bizonyos nehézségek ismétlédéen felmeriilnek, ezért lesziirhetdéek

hasznosithato tapasztalatok.

Dilemma lehet, hogy elobb a film sziilessen-e meg, és ezutan tizzék ki az elérendo
valtozast, vagy a kampanycélok tisztaziasa mar korabban torténjen meg, és ennek

tilkkrében alakitsak az alkotast.

E tekintetben ugy vélem, minden helyzetben mas-mas a célravezetd. Az Anydim térténete
kapcsan azt lathattuk, a filmkészitéknek ugyan volt egy altalanos elképzelése, hogy milyen
tarsadalmi kérdést szeretnének az alkotassal feszegetni, de a filmkészités folyamatdban még
elsésorban a miivészi aspektusokra helyezték a fokuszt, a konkrét kampanycélok csak késdbb
kristalyosodtak ki. Tuza-Ritter egy masik megoldast valasztott az Egy né fogsagban készitése
soran, a forgatas soran még nem, de a vagasnal mar elkezdett elétérbe keriilni, hogy a filmet
késobb milyen valtozasok elérésére lehetne felhasznalni a modernkori rabszolgasaggal

Osszefliggésben, ami visszahatott a dramaturgiara is.

A Hianyzo 10 ora kapcsan személyes tapasztalatom, hogy bizonyos esetekben nehézséget
okozhat az alkotasban, ha tilzott hangsuly kertil konkrét célok elérésére mar a folyamat kezdeti
szakaszaban. Ez a témakoOzpontt filmeknél, mint a Kellemetlen igazsag nem meriil fel
dilemmaként, ilyen esetben gyakori, hogy a célokat hatdrozzak meg elébb, ennek fényében
sziiletik meg az alkotds. Ugyanakkor a karakterkdzpontu, eseményt kovetd dramaturgiaju
dokumentumfilmeknél mar problémat jelenthet ez a munkamodszer, hiszen itt a forgatas elején

nem lathato tisztan, hova futnak ki az események, és végsd soron milyen {izenete lesz a filmnek.
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Tapasztalatom szerint mind az alkotot gorcsossé teheti, ha igy probal alkotni, mind a szerepldre

tul nagy terhet helyezhet egy elére pontosan meghatarozott cél.

Alapvet6 kérdés, hogy mikor és milyen alapossaggal tajékoztatja az alkoto a szereplot
arrol, hogy milyen kampanycélokra tervezi hasznalni a filmjét az elkésziilést kovetoen,

illetve mennyire késziti fel arra, hogy mi var ra.

Ezzel kapcsolatban fontos megjegyezni, hogy sokszor tapasztaltam, hogy nem egyértelmi a
szereplonek, de van, amikor a rendezének sem, hogy mit is értiink tarsadalmi hatast célzo

kampany alatt, marpedig a pontos fogalmi keretek nélkiil konnyebben alakulnak ki félreértések.

Az nyilvanvaldnak latszik, hogy a szereplot tdjékoztatni kell arr6l, hogy mik a tervek a filmmel,
de abban mar nincs egyetértés, hogy milyen mélységig. Mindharom esettanulmany soran azt
mondtak az alkotdk, minden részletbe nem avattik be a szerepldt, volt, aki azért, mert félt, hogy

visszakozik, ha sokat tud, volt, aki nem akarta tlterhelni apré részletekkel.

Személyes tapasztalatom a Hianyzo 10 ora dokumentumfilm kapcsan az, hogy a tul sok
informéci6 valdban lehet teher, ugyanakkor a VR kapcsan azt is megfigyelhettem, hogy az is
nehézséget tud okozni, ha nem kap az érintett elég informaciot, esetleg utolag szerez tudomast
bizonyos eseményekrol. Feltételezhetd, hogy ebben a fazisban is sok mulik azon, hogy milyen
mélységli bizalmi kapcsolat van az alkoto, illetve szerepld kozott, és mennyire harmonikusan
miikddnek egyiitt. Idealis esetben a filmkészitd pontosan fel tudja mérni, hogy a szereplének

mennyi informéciodra van sziiksége, mi sok, mi kevés szamara.

Specialis helyzet, de felmeriilhet a probléma, hogy miként lehet egy filmben megjeleniteni
valakit, aki mar nem ¢l, igy a film {lizenetét sem tudja jovahagyni. 2019-ben készitettiik a Like
a child — Fabian Juli*” cimti dokumentumfilmet. Juli csaladja és baratai kdzt volt, aki azt
szorgalmazta, hogy a betegségrdl nyiltan beszéljiink, hogy az énekesnd haldla ,, értelmet
nyerjen” legalabb ebben, hogy madasoknak ily modon, utdlag segitsen. Azonban tobben
tiltakoztak ez ellen, hiszen Juli életében is nagyon kevés intim részletet osztott meg életérol.
Ugy gondoltak, ezzel akarata ellenére kiszolgaltatnank 6t, amibe, ha itt lenne, sosem egyezne

bele. Végiil ugy dontottiink, nem adunk ki Julirol tobb informdaciot, mint amit 6 maga elarult

25 Like a Child — Fabian Juli (rendez6: Lévai Balazs, 2019). A film a daganatos betegségben fiatalon elhunyt énekesnd életét mutatta be. En
produceri és forgatokonyvirdi szerepben vettem részt az alkotas elkészitésében.
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korabbi interjiiiban. Nem tartottuk etikusnak, hogy a torténete kapcsan a daganatos betegségrol
olyan iizenetet fogalmazzunk meg, amit sajat maga nem tett meg, mivel 6 mar nem tudta

eldonteni, vallalja-e azt, hogy ennek az arcava valik.

A tervekkel kapcsolatos tajékoztatds, vagy annak hianya ugyanakkor csak a probléma egyik
része. A szerepld megfeleld felkészitése arra, hogy mivel is jarhat a kampany kivitelezése ra
nézve, mar egy kovetkezd 1épés. A szereplok, tapasztalatom szerint, egyaltalan nem tudjak elére
felmérni, mit is vallalnak egy kampéannyal (ez igaz magara a film elkészitésére, annak
hagyomanyos forgalmazasara is, egy tarsadalmi hatéast célzo6 akcio6 pedig adott esetben 0j szintre
emeli ezt a problémat). SGt, a személyes dokumentumfilmem és a VR kapcsan azt tapasztaltam,
hogy még filmrendezdként is alabecsiiltem, hogy egy ilyen kampany potencialisan milyen

megterhelést jelenthet egy szereplonek.

Kiilondsen igaz lehet ez azon szereplOk esetében, akik a tarsadalom olyan rétegeibdl érkeznek,
ahol kordbban dokumentumfilmekkel nem talalkoztak, példaul az Egy no fogsagban szerepldje
esetében. Podhradska Lea, a jelenleg utomunka fazisban 1évé Apdm lanya®®® cimi
dokumentumfilm kapcsan tervez kampényt a filmje mell¢, de a szandékair6l egyelére még a
legtobb szereplével nem beszélt. Egy ponton be fogja dket avatni, de azt gondolja, még igy sem
feltétleniil értik majd meg, annyira eltéré tudassal, ralatassal érkeztek ebbe a folyamatba. A
kevésbé iskolazott, mozikulturat nem ismerdk korében mindennapi példakkal fogja
elmagyarazni, hogy mi az az impact kampany, a veliik val6 beszélgetésben a kifejezést magat
pedig semmiképp sem tervezi hasznalni. A harom évtized utdn hazatért foszerepld esetében
kiilonosen sokaig dilemma volt szamunkra, hogy olyan pozicidban van-e, hogy fel tudja mérni,
mivel is jar, ha a torténetét, arcat, nevét adja egy ilyen filmhez és akcidsorozathoz. Jelenleg ugy
tlinik, hogy megfeleld tdjékoztatas mellett bele tud ebbe egyezni, de egészen biztos, hogy a
huganak, a rendezének folyamatosan plusz figyelmet kell majd forditania egy kampany sordn
arra, hogy a varhat6 hatas oltaran ne aldozzuk fel a szerepld személyiségi vagy onrendelkezési

jogat, ne okozzunk szdmadra aranytalan terhelést.

A szerepld tajékoztatasaval Osszefliggésben felmeriilt egy nehézség, amit Fuchs Maté, a

Keltet6?”” cimii dokumentumfilm rendezdje emlitett. A filmkészité ugy fogalmazott, hogy

296 4pdam lanya (rendezd: Podhradska Lea, késziildben). En producerként dolgozom ebben a produkcioban, illetve a tarsadalmi hatést célzo
kampany tervezéséért is én vagyok a felelés. A filmben a rendezd évtizedekkel ezeldtt eltiint névére utdn nyomoz, akit egy spanyol
bortonben talal meg, kideriil szamara, hogy testvére szexrabszolgasag aldozata lett, mikdzben probalja megérteni, hogy a csaladja miért nem
tett semmit a sok éve hidnyz6 né felkutatasanak érdekében.

207 Kelteté (rendezd: Fuchs Mété, 2023). Fuchs Maté még egyetemista koraban kezdett forgatni a harminc éves autista Mariannal, akit éveken
at kisért, mikozben a nd probalt csaladjatol fiiggetlenedni, egy 1égylarva farm létrehozasaval 6nallo egzisztenciat teremteni. Id6kozben
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mivel ez volt elsé filmje, 6 maga sem tudta, mire kéne felkészitenie a szerepldjét, menet kdzben
ismerte meg 0 is a folyamatot, és alakult ki, hogy ennek a filmnek lehet tarsadalmi hatéast célz6
kampanya (s6t én, a mellette 1évd producer is palyam elején voltam, igy én sem tudtam ebben
megfeleld timpontot adni). Tuza-Ritter, akinek szintén elsd filmje volt az Egy nd fogsdagban,
hasonl6t tapasztalt, mikor a filmezésbe kezdett, fel sem meriilt benne, hogy ekkora ivet futhat

be a film, igy a szerepldt sem lehetett erre eldre felkésziteni.

Feltételezem, hogy minél tobb tapasztalat halmozodik fel a hazai szakmai kézdsségben a
tarsadalmi hatast célz6 kampanyokkal kapcsolatban, annal pontosabb képe lesz az alkotoknak

egy ilyen folyamatrol, és igy jobban tudjék majd tajékoztatni, timogatni a szereploket is.

Dilemmat jelent, hogy kinek a kezében van a dontés egy impact kampany soran, mibe
szolhat bele a szereplé, mire mondhat nemet, mi torténik, ha az alkotok és szereplok

érdekei, elképzelései iitkoznek.

El6szor is, felmertil kérdésként, hogy szilikségszerii-e a harmonikus egylittmiikodés érdekében,
hogy a két fél céljai azonosak legyenek. Kutatdisom €s munkam soran Ggy tapasztalom, hogy
természetes, hogy mashol vannak a hangsulyok, esetleg bizonyos pontok csak egyik vagy masik
félnek fontosak, ez még dnmagaban nem jelent problémat. Az azonban elengedhetetlen, hogy
egymas terveit atldssak, ¢€s ha esetleg iitkoznek valahol az elképzelések, akkor ott

koriiltekintéen jarjanak el.

Szamos esetben megfigyelhetd, hogy a szereplok maguk is ambivalensen allnak egy
kampanyhoz, egyfeldl vagynak ra, masfeldl tartanak attol, hogy az szdmukra megterhel6 lesz
vagy negativ hatdsokkal jar. Ezt hosszan elemeztem a Hianyzo 10 ora kapcséan, ahogy az
Anydim torténete vagy a Tul kozel esetében is dtmentek a szereplok hasonld dilemmékon.
Kordbban fejlesztettem producerként egy dokumentumfilmet, amelyet Cecilia Bandeira
rendezett. A Kipp, kopp, hol vagy? munkacimi film egy epilepsziaval kiizd6 fiatal férfit
mutatott volna be, aki nagyon motivalt volt abban, hogy valtozzon a betegség tarsadalmi
megitélése. A forgatast azonban leallitottuk, mert a csalddja, jogosan, tartott attol, hogy egy

ilyen szerepvallalds hossz évekre kihatdssal lehet a szerepld életére, megbélyegezhetik,

parkapcsolatot is sikeriilt kialakitania a szintén autista Lilldval. En producerként dolgoztam ebben a produkcioban, illetve a tarsadalmi hatast
célzo kampany tervezéséért is én vagyok a felelds.
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nehezitené példaul a késébbi munkavallalasat. Ebben az esetben tehat a varhatdé haszonnal

nagyobb volt a kockazat, a szerepld személyes érdekei litkoztek a filmkészitdk terveivel.

Tobb esetben felmeriilt az, hogy bizonyos elképzelések ellentétben allnak egymaéssal, az
Anydim torténte esetében példaul a szereplok kezdetben nem szerették volna, ha a filmet
Magyarorszagon vetitik, ami nyilvan iitkozott az alkotok szandékaival, vagy az Egy no
fogsagban kapcsan a szerepld arra vagyott, hogy ne legyen felismerhetd a kampanyban, mig az
alkotok céljainak megvalositasat az segitette volna, ha késziilhetnek figyelemfelhivo marketing
anyagok Edit arcaval is. Ezekben az esetekben vagy meggy6zheté az egyik fél, vagy
kompromisszum sziiletik (példaul az Egy né fogsagban esetében a magyar plakaton nem volt
lathato Edit arca, de a nemzetk6zi verzion szerepelt portréja), esetleg az is elképzelhetd, hogy

a filmkészitd az érintett kérését figyelmen kiviil hagyva dont.

A szereplok dontési helyzetével kapcsolatban nincs egyetértés az alkotok kozott. Fuchs Maté
szerint a nyilvdnos kommunikaciés térbe csak olyan dolgokat tisztességes behozni, amik
szerepelnek a filmben, a rendezd altal megtudott hattérinformécidokat nem. Dér Asia a Nem

%8 cimii dokumentumfilm kapcsan a célok megfogalmazdsa soran azt vette

halok me,
figyelembe, Gébor mivel tudna kdnnyen azonosulni a késdbbiekben. ,, Minden, ami a Gabor
daltal ki van mondva a filmben, arrol beszélhetiink mi is, mert az szamara is egy tudott dolog.
Viszont mindaz, amivel ¢ is kiizd a filmben, a nehezebben megfogalmazhato lelki dolgok, ami
persze a filmet nézve bizonyos nézok szamara egyértelmii lesz, akik erre mondjuk érzékenyek,
vagy akdr érintettek, de nem minden nézé szamdra. Es akkor itt van a hatdr. Igen, tehdt az, ami
nagyon finoman benne tud lenni egy filmben, az az érzékenyité kampanynak nem tud része lenni,
a jellegébol fakadoan. Ez szamomra egyértelmii volt, hogy ki kell valasztanunk azt a teriiletét a
Gabor életének, amivel ¢ tisztaban van, és amit meg is akar mutatni. Ugye ez volt az 6 életében
a rak és a tulélés. Ez volt az 6 kezdeti vagya, hogy 6 megmutatja, hogy tul lehet élni, és példat

)

mutat. Akkor errdl lehet beszélni is nyiltan, és akkor 6 el fog menni egy beszélgetésre.’

Fuchs Maté a Kelteto kapcsan példaul ugy latja, hogy abba konnyen beleegyezne, ha a
foszereplok kikotnék, hogy nem szeretnék mondjuk, ha egy LMBTQ+ kampanyban hasznalnak
a filmet, hiszen nem ez volt a forgatas apropdja sem, hanem az autizmus. Ugyanakkor, ha ez

utobbi témakorben tervezett kampannyal kapcsolatban fogalmaznanak meg tiltasokat,

28 Nem halok meg (rendez6: Dér Asia, 2023). A film egy sikeres, pdrgds életet é16 galerista, Einspach Gabor mindennapjait koveti, aki 51
¢vesen megtudja, hasnyalmirigy rakja van. A betegséget végiil sikeriil legy6znie, de ezzel a film nem ér véget, arra keresi a valaszt, hogy
mihez kezd a férfi a sikeres csata utan. En producerként dolgoztam ebben a produkcioban, ebbdl a poziciobdl kisértem végig a folyamatot
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aggodalmakat, amelyeket nem tudnak megindokolni példaul azzal, hogy az negativan
befolyasolja az életiiket, vagy sérti a méltosagukat, akkor mar erdteljesebben képviselné a film

érdekeit.

Ez egy nagyon fontos dilemmahoz vezet el, nevezetesen, hogy lehet-e tigy kampanyt folytatni,
ha azt a szerepld ellenzi, illetve a filmkészitéshez adott beleegyezése kiterjeszthetd-e
automatikusan a tarsadalmi hatast célzo kampanyban valé részvételre. Ezzel kapcsolatban az
elsészamu nehézséget az jelenti, hogy amikor a szerepldt egy forgatasba bevonjak az alkotok,
a legritkabb esetben latjak elére, hogy pontosan mi lesz a film kimenetele, milyen mddon fogjak
ezt felhasznalni, folytatnak-e majd valtozasra fokuszald tevékenységet, és amennyiben igen,
milyen célokat tliznek majd a kampany zaszlajara. Ezen ismeretek hidnyaban pedig
elképzelhetetlen, hogy a szerepld atgondolt, megalapozott dontést tudna hozni egy ilyen jellegli
jovobeli tevékenységrol, a legtobb esetben még az is kérdéses, a filmkészités folyamatat és

annak kovetkezményeit fel tudja-e pontosan mérni eldre.

Az alkotok kiilonb6zo allasponton voltak a kérdés tekintetében. Dér Asia példaul igy gondolta
az Anyaim torténete esetében, hogy amennyiben a szereplok nem egyeznek bele, akkor nem
lesz kampany. Tuza-Ritter ezzel szemben igy fogalmaz: ,, Egyfelél azt gondolom, hogy
figyelembe kell venni a szereplot, masfelol meg azt gondolom, hogy kézben egy nagyobb céleért
is dolgozunk. Konnyii lenne neki mindenre azt mondani, hogy nem lehet, és akkor nem is
késziilnének filmek impact kampdnnyal. Biztos vagyok benne, hogy egy csomoszor ezek
mégiscsak dt lesznek nyomva annak ellenére, hogy a szerepld szive szerint levenné. En
szerintem az a jo ut, hogy folyamatosan ezeknek az értelmét feltarni, hogy lehessen latni, hogy

mi a pozitiv hozadéka, ezzel kell sok idot foglalkozni.”

Dolgozatom egyik kdzponti kérdését feszegeti tehat a rendezd, azaz lehet-e fontosabb a kozjo,
mint egy embernek, a szereplének az érdeke. En gy gondolom, hogy még ha jogilag meg is
allhatja a helyét, hogy a szerepld felhasznalasba/forgalmazasba valo beleegyezése magéaban
foglalja az impact kampanyhoz vald hozzdjarulast is, etikai szempontbdl is fontos
megvizsgalni, hogy milyen hatassal lehet a szereplére egy ilyen akcid, és ez alapjan kell az
egyes esetekben mérlegelni. Emellett fontos bizonyos mérfoldkdveknél ujra és ujra egyeztetni
a szereplokkel, hogy legyen dontési lehetdségiik a folyamat és a sajat szerepvallaldsuk

tekintetében.
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Ide tartoz6 kérdés, hogy mi a helyzet azokkal a szerepldkkel, akik megjelennek a filmben, de
nem kozponti karakterek. A Hianyzo 10 ora kapcsan példaul kialakulhat az a helyzet, hogy a
feltételezett elkdvetdk nem tamogatjdk a forgalmazast és az impact kampanyt, de ugyanez a
nehézség felmeriilhet az Apdm ldnyaban szerepld, kordbban ignorancidba burkolodzé
csaladtagokkal kapcsolatban. Erre a kérdésre sincs kiforrott valasz, de az tendenciaként
egyértelmiien megfigyelhetd, hogy az alkotok a mellékszereplok kéréseit altaldban kevésbé
veszik figyelembe, illetve, ha a fészerepld érdekei iitkoznek a mellékszereplokével, akkor az

elobbit tAmogatjak.

A Kelteto kapcesan példaul ahhoz, hogy abrazolni tudjuk, hogy milyen nehézségekkel kiizd a
foszerepld, sziikséges volt megismerni a csaladjat, akik nehezen értik meg igényeit, illetve
bemutatni azt, hogy Mariann visszatérden szenvedett el verbalis ¢és pszichés abuzust.
Kijelenthetd, hogy a csalad nem oriil ennek a reprezentdcionak, és vélhetéen nem tdmogatna,
hogy film kampdanya soran arrol (is) beszéljiink, hogy milyen egy ilyen csaladi kornyezetben
felnéni. Felmertil két kérdés is ezzel kapcsolatban. Egyrészt, kevésbé fontos az ¢ véleményiik
csupan azért, mert a filmben kisebb szerepben jelennek meg? Masrészt viszont, hogyan lehet
problémakat felvetni Gigy, hogy senki érdekeit nem sértjiik, ha a rendszer, legyen az makré vagy
mikrd, nem miikodik? Ugyanez a kérdés természetesen felmeriil szdmos mas dokumentumfilm
esetében, példaul az Egy né fogsagban cimii filmben Ilehetetlen lett volna a fennallo
probléméarol, a modernkori rabszolgasagrol Ggy beszélni, hogy az kedvére vald legyen a

foszereplot éveken at fogva tartd csaladnak.

A Kelteto kapcsan kompromisszumos megoldas sziiletetett, nem tettiink le elképzeléseinkrol,
nem allitottuk le a film forgalmazasat, vagy hagytunk fel a kampany tervezésével, de a sziilok
érdekeit is figyelembe véve a kampany az autizmusra koncentral, a csaladdon beliili bantalmazas
nem keriil fokuszba. A rendezd egyetlen egy esetben latja indokoltnak, hogy felhagyjon a
tevékenységével, ha ez olyan fesziiltséget sziil Mariann anyja és neveldapja kozott, ami fizikai

agresszioba torkollik, és igy vesz€lyt jelent valaki szamara.
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4. A szereplo szamara adott esetben retraumatizaciot okozhat egy tarsadalmi hatast célzo
kampanyban valo részvétel, egy nehéz életesemény allando felelevenitése, vagy épp a

nyiltan neki szegezett kérdések.

Ez a probléma elsésorban akkor meriilhet fel, ha valamilyen traumatikus életesemény all a
dokumentumfilm kdézéppontjadban. Bar nagy valdszintiséggel a filmkészités soran is azt a
kérdést jarjak kortl a rendezdvel, ami késobb a kampanyban is megjelenik, a két helyzet mégis
tobb szempontbol mas. Egyrészt a forgatas lezarul, de a filmen még akar évekig utomunkalatok
zajlanak, csak ezutan kezdddik meg a forgalmazas, majd az impact kampany. Eléfordulhat,
hogy ekkorra a szereplé mar tovabblépne, de egy ilyen akcidsorozattal jar6 felhajtas 6hatatlanul
allanddan feltépi a gydgyuldban 1évo sebet. Ezt fogalmazta meg Tuza-Ritter Edit esetében, ezért
vontak végiil ki a szereplot a kampany eseményeibdl. Podhradska tgy véli, az Apam lanya
foszerepldjét, megtalalt ndvérét, eldszor elvinné egy hasonldan érzékeny témat feldolgozod
filmre, ahol a szerepld is jelen van. Felajanlana neki is a lehetdséget, hogy kialljon a film
kapcsan, felkészitené, hogy mi varhatd, a végsd dontést rabizna, de féltené Ot, mert a

szexrabszolgaként toltott évek allando felidézése szamara egészen biztosan traumatikus lenne.

Dér Asia is hasonlorol szamolt be a Nem halok meg t6szerepldjével kapcsolatban: ,, 4 forgatas
alatt, mar a film masodik felénél elmondta, hogy 6 azért most mar szeretne tovabblépni, és a
film és a kamera és az én jelenlétem allandoan emlékezteti arra, hogy neki volt ez a betegség
idoszaka (...) és egy ilyen kampdny ezt még inkabb megerdsiti benne (...) mar nem raktulélokeént

’

szeretne magara gondolni.’

Ugyanigy gondot jelenthet, hogy amig egy rendezd-szerepld viszony idedlis esetben
biztonsagos, azaz az alkotd tekintettel van a szereplé érzéseire, megtanulja, mit és hogyan
mondhat, addig egy kampany sordn ez a védohalo lehull, a filmvetités utani beszélgetéseken
vagy akar egy interjuban barki kérdezhet bant6 modon, ami szintén felkavarhatja a szerepld

traumajat.

Tovéabba problémat jelenthet, hogy egy filmben van egyfajta miivészi attét, a problémak
megfogalmazasa artisztikus eszkozokkel torténik, de egy kampanyban nyiltan tematizalni kell
a témakat, lizenetet, akdr olyan nyersen és drasztikusan is meg kell fogalmazni a problémat,
ahogy az alkotasban nem tették. Az ezzel valo szembesiilés is lehet adott esetben husbavago,

fajo tiikkorkép.
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Igazabol hasonlé dilemma jelenik meg ebben az esetben, mint a sajat traumak miivészi
feldolgozdsanak kapcsan. Ha roviden attekintjiik, hogy a miivészet segitségével milyen
reflexid, illetve onreflexio fordulhat eld, akkor altalanossdgban elmondhatjuk, hogy nézdként
l1étrejon egyfajta biztonsagos tavolsag, igy a tudattalan folyamatok kreativ atalakitasa soran

atélhetové valik a katarzis.

Azonban a sajat trauma miivészi feldolgozasa egészen mas helyzetet teremt. Ez esetben ugyanis
kozvetlen az onreflexid, az éntdl vald optimalis tavolsag hidnyzik, és a trauma ujra atélése
veszélyeket rejthet magaban,®” ahogy azt a Hidnyzé 10 6ra munkafolyamata soran is

felvazoltam.

Rachel Rosenblum pszichiater kutatasa jol megvilagitja a problémat. Torténelmi traumak olyan
tuléldit vizsgalta, akik miivészeti formaban mesélték el torténetiiket. Azt figyelte meg, hogy
kiugro szamban volt jelen Ongyilkossdg az esetiikben. Bar Ferenczi Sandor korai
pszichoanalitikus, megfigyelései mégis relevansnak érzddnek ebben a helyzetben. Ugy tartotta,
,,a traumat magat kell megismételni kedvezobb koriilmények kozott”, és a traumafeldolgozas
akkor sikeresebb, ha tarssal torténik az ,, utazdas "*'°. Adja magét tehat a kérdés, hogy mik ezek

a kedvezobb koriilmények és mik a ,,jo narrativak”, amelyek mégis elbeszélhetéek?

Rosenblum Sarah Kofman irond példajat emeli ki vizsgalddasa soran. Kofman masodik
vilaghaborts traumak tuléldje volt, aki évtizedeken keresztiil irt errdl filozofiai reflexiok,
esztétikai munkak, intellektualis Onéletrajz formajaban. A talzott személyességet kertilte,
mindegyikre jellemz6 volt egyfajta tavolsag. Elete vége felé azonban egy onéletrajzi
tanusagtételen kezdett dolgozni. Ebben az esetben mar hidnyzott a miivészi attét, a helyzet
kontrollalhatatlanna valt, kozvetleniil volt kitéve masok itéletének. Ezek olyannyira

kedvezotlen koriilményeknek bizonyultak, hogy az irond végiil ongyilkossagot kovetett el.

En ugy vélem, a dokumentumfilm-készités folyamata, egy kiegyensulyozott rendezé-szerepld
viszony esetén tarssal, ,, kedvezobb koriilmények” kozott torténhet meg egy utazas a trauma
koriil, mig szerencsétlen esetben egy tarsadalmi hatast célz6 kampany artalmassa is valhat, mert
itt kozvetleniil kap az érintett visszacsatolasokat. A rendezd tamogato jelenléte, vagy akar

intervencidja, a szerepld helyzetbdl valo kiemelése tehat ebben a fazisban is elengedhetetlen.

209 K§vary Zoltan: A miivész és az iré lelkébdl — A romantikus rend és a freudi kreativitds-elmélet el6zményei. in: Imégé Budapest, 2011, 1:
73-93.
210 Rachel Rosenblum: ,, Kedvezobb kériilmények kozott” — A sériilés kivetei. in: Imagd Budapest, 2013, 3-4: 29-52.
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5. Sokszor mar a filmkészités soran dilemmak meriilnek fel a szereplok megjelenitésével

kapcsolatban a jovoben tervezett tarsadalmi hatast célzo kampany miatt.

Kutatdsom sordn szamos példat taglaltam ebben a témakorben, Al Gore-tdl, aki a hatas ndvelése
érdekében be kellett avassa a nézdket a személyes draméiba is, a személyes
dokumentumfilmem esetéig, ahol azzal az elvéarassal kellett megkiizdenem, hogy valamiféle
példaképnek allitsam be magamat. Ezek a dontések mindig egyfajta mérlegelés utan sziiletnek,

milyen aldozatot tud, akar meghozni a szerepld, és cserébe milyen hasznot remélnek.

A példamutatas problematikdja jelent meg a Nem halok meg cimii dokumentumfilm készitése
soran is. A fOszerepld pontosan tudta, hogy mit szeretne elérni a filmmel: a daganatos
betegségekkel kapcsolatos tabukat ledonteni, elérni, hogy az ilyen betegeket érintd stigmatizalo
magatartds valtozzon, illetve reményt nyQjtani, megértetni az emberekkel egy pozitiv példan
keresztiil, hogy egy ilyen diagnézis utan is lehet és kell is kiizdeni. Azonban ennek mddjardl, a
szerepld filmbeli megjelenitésérdl sok egyeztetés zajlott kdzte és a rendezd kozott, amelyre Dér
igy emlékszik vissza: ,, Nagyon sok csatank volt arrol, hogy mennyire fontos gyengének latni ot
a filmben, mert, és akkor hoztam ezt a példat, hogy a szuperhost csodalod, de nem tudsz vele
azonosulni, és ha segiteni akarunk ezzel a filmmel, ugy tudunk segiteni, ha meglatjuk, hogy 6 is
gyenge, 0 is Osszezuhant, de Osszeszedte magat, és mégis tovabb tudott lépni.” 1d6vel Dér
belatta, hogy barmennyire is szolgalna ez a film sikerét és késobb a tarsadalmi hatast célzo
kampanyt, Gabor egyszerlien ezt a vallalast nem tudta megtenni. Azonban ezzel kapcsolatos
elzarkdzasa mar nem a kettejiik bizalmi kapcsolatanak szolt, hanem annak, hogy Gébor hogyan

épitette fel a személyiségét.

El6fordulhat, hogy pont a fentiek ellentéte okoz nehézséget, azaz a szerepld csupan a szamara
nagyon fontos ilizenet miatt vallalja a filmkészités folyamatat, és emiatt hoz meg olyan
dontéseket, amelyeket egyébként nem tenne. A Hidnyzo 10 ora kapcsan a célnak valo
alarendelddés veszélyeirdl sokat irtam, és ma mar ugy gondolom, nem szerencsés, ha a hatés
iranti vagy mellett nem jelenik meg arra is motivacio, hogy a nézdk felé kinyissa az illetd az

¢életét.

Az Anydim torténete esetében lathattuk, hogy eléfordulhat az is nehézségként, hogy a szerepld
valamiért nem taldlja 6nazonosnak a filmben val6 abrazolasat. Ez ugyan nem kozvetleniil a
tarsadalmi hatast célz6 kampannyal 6sszefliggd probléma, mégis visszahathat ra, mert ebben az

esetben kevésbé valoszinti, hogy a szerepld a magaénak érzi majd az alkotést, és beall moge.
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6. A film elkésziilése utan a szereplonek nehézséget jelenthet, hogy mennyire azonositja
magat a visszajelzésekkel, kommentekkel, cikkekkel, amik egyfajta gorbe tiikrot

tarthatnak szamara.

Ez a problematika nem a kampéanyok sajatja, barmilyen forgalmazési helyzet soran ugyanugy
felmeriilhet, hogy a szerepl6k nehezen ¢lik meg ezt a fazist, hiszen itt jelenik meg eldszor az a

direkt visszacsatolds, amirdl a 4. pontban is irtam.

A Kelteté f6szerepldje, Mariann példdul nagyon élvezte a filmkészités folyamatat, fontosnak
tartotta, hogy az emberek jobban megismerjék, mit jelent autizmussal €lni (lasd errdl irott
levelét a 4. mellékletben). Amikor azonban az alkotas nézok elé keriilt, és cikkek sziilettek rola,
fajdalmas és frusztraldo volt szdmdra az 0jsagirdk értelmezését olvasni a filmben latott
helyzetekrdl, amellyel Mariann hol nem értett egyet, hol egyszertien csak megterheld volt igy

kenddzetlentil, kiteregetve olvasni a sajat €letérol.

Val6szintlileg tévesen azt gondoltuk (producerként én magam is), hogy mivel Mariann
elkotelezett volt az {igy irant, korabban plakatokon szerepelt autizmusa kapcsan, interjukat
adott, illetve jar tapasztalati szakértOként eldadasokat tartani, ezért a nyilvanossagra fel van
késziilve, és bar besz¢€ltiink vele arrdl, hogy mi varhat6, feltehetéen nem elég alaposan. Fuchs
igy latja utolag az eseményeket: ,, Amire valosziniileg nem sikeriilt felkésziteni se magamat, se
magunkat, se Ot, azaz, hogy milyen, hogyha ez moziban van, és milyen az, hogyha cikkek
elkezdenek sziiletni, hogy teljesen mds ez a nyilvdnossdg. Es ez igy utélag persze nyilvin egy
hianyossag (...) Rengetegszer volt tévében, meg helyeken, és mindig megkapta, hogy 6 hogy néz
ki, arra fel van vértezve, hiilye rovarevés, arra fel van veértezve, azt hogy milyen az anyam,

milyen a neveléapdam, arra valosziniileg nem, hiszen eddig mas soha nem emelte ezt ki.”

Dér Asia hangsulyozta, hogy nagyon meghatirozd ebben a kérdésben, hogy milyen a
foszerepld. A Nem halok meg-ben megismert Gabor példaul kifejezetten intelligens, mivelt,
¢s tisztaban volt azzal, hogy a filmnek lehetnek majd kiilonb6z6 értelmezései. Ennek ellenére
a rendezd gy tapasztalta, hogy volt olyan cikk?!!, amelyben olyan cimkéket kapott Gabor,
amiket nehezen fogadott. ,, Ez a cikk, ami beszél az 6 narcizmusarol, beszél az 6 hidegségeral,
érzelemmentességrol, egyébként szerintem kifejezetten pozitiv aspektusbol, az mar nagyon

rosszul esett Gabornak. Egyébként semmi olyan nincs ebben a cikkben, ami ne lenne benne a

211 Bodnar Judit Lola: 4 rdk a nagy tanité? Egy fenét!, 24.hu, 2023.11.28. https://24.hu/kultura/2023/11/28/nem-halok-meg-
dokumentumfilm-magyar-film-kritika-verzio-filmfesztival/ Utolso let6ltés: 2024.08.01.
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filmben, finoman, a nézore bizva az értelmezést, de ha egy ujsagiro leirja papirra az
ertelmezeéset, a betiik sokkal jobban beleégnek a valosagba, mint mondjuk egy érzékenyen

megmutatott jelenet.”

Kiilondsen kié¢lezett¢ valhat egy ilyen helyzet, ha a szerepld tamadasoknak vagy éles
kritikdknak van kitéve. Egészen biztosan nagy Onismeret és stabilitds sziikséges ahhoz, hogy
ezt a kivilrdl visszatiikr6zodé képet kezelni tudja a szerepld. Haragonics Sara a rendezd
szerepét mindenképpen latja abban, hogy vigyazzon a szerepldre, €s tAmogassa abban, hogy

elfogadja vagy levalassza magardl ezeket a véleményeket.

Fontos dilemma, hogy milyen moédon tamogatja a rendezé a tarsadalmi hatast célzo

kampany soran a szereplot, milyen segitséget nyujt neki.

Ahogy az el6bbi pontokban is megjelent, szdmos esetben sziikség lehet arra, hogy a filmkészitd
atsegitse a szerepldjét egy-egy pillanaton, legyen sz6 retraumatizaciordl, vagy a kiilsé
vélemények kezelésérdl. Szerencsésebb helyzetet teremt, ha az alkoté nem engedi el a szerepld
kezét a kampdny soran sem, hanem végig tarsa marad a folyamatban. Ez a szoros
egylittmiikodés abban is fontos szerepet jatszhat, hogy igy egy folyamatos egyeztetés johet
létre, amely sordn gyorsabban kideriil, ha példaul a szerepld elképzelései valtoztak, vagy

példaul elfaradt, taltelitddott a folyamatban.

Emellett pedig az Egy né fogsagban elemzése soran felmertilt, hogy adott esetben az sem
elegendd, ha a rendezd kiséri a szerepldt, sziikségessé valhat egy mentalhigiénés szakember
bevonasa, aki tovabbi tdmaszként kozremukodik. A Hidnyzo 10 ora kapcsan mar a forgatas
soran is bevontunk pszicholdgiai tdimogatast mellém produkcios keretek kozott, €s feltehetden

erre a tdrsadalmi hatast célzo kampany soran ujra sziikség lesz.

Tovéabba fontos tamaszt jelenthet a szereplonek, ha szakmai szempontbol is felkészitik a
kampéanyban valo részvételre, ahogy az példaul a Tul kozel kapcsan lathatd volt. Egy ilyen
kommunikécios (és adott esetben pszicholdgiai) tréning nagyban ndvelheti a szerepld

biztonsagérzetét.
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8. Esetenként a szereploket valamilyen modon védeni kell, akar a fizikai biztonsaguk is

veszélybe keriilhet.

Elképzelhetd, hogy a téma érzékenysége miatt a szereplOknek artalmas lehet, ha bizonyos
kozegben vetitésre kertil sor, ezért korlatozasokat vezethetnek be az alkotdk a forgalmazasban,
kampéanyban. Az Egy nd fogsagban magyar bemutatojat eltoltak példaul, a Tul kozel esetében
pedig az lattuk, hogy a szereplok védelme érdekében csupan zart vetitéseket tartottak a
szereplok kozvetlen kozelében, és ugyanezt tervezi Podhradska Lea is az Apam lanya jovobeli
forgalmazasaval és kampanyaval kapcsolatban, hogy a rosszindulati megjegyzésektdl megovja

szerepldit.

Edit és Tuza-Ritter esetében konkrét fizikai fenyegetés is megjelent, amelynek kezelése nagyon
sok nehézséget okozott, borzasztoan megterheld volt mindenki szamara. Ahogy irtam, a

rendez0 sajat feleldsségének érezte a szerepld biztonsagat.

Hasonl6 dilemmakkal kiizdott meg Joshua Oppenheimer A4 csend képe kapcsan, ahol
foszerepldje, Adi sokat kockdztatott a filmért, és barmikor sziikség lehetett volna arra, hogy
kimenekits€k Indonézidb6l (amely esetre a stdbnak volt elére megkomponalt

vészforgatokonyve).

Val6szintisithetd, hogy azzal tehet a legtobbet a helyzet biztonsagossa tételéért a filmkészitd
csapat?'?, ha elére felméri a kockéazatokat, és ezekre kidolgoz lehetséges megoldasokat.
Bizonyos alapitvanyi tamogatok, példaul a Sundance el is varja palydzataiban, hogy
kockazatértékelést készitsenek a filmkészitdk, amelyben kitérnek arra, hogy milyen modon
elézik majd meg a szerepld retraumatizaciojat a folyamat sordn, illetve arra, hogy hogyan

tervezik kezelni a kiilonb6z0 jogi, digitalis vagy fizikai veszélyeket.

212 Fontosnak tartom megemliteni, hogy ezzel a feladattal nem lehet magéra hagyni a rendez6t, a producer, a gyarté cég, a teljes csapat
részvétele fontos lehet egy ilyen folyamatban.
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9.

10

Visszatéré probléma a forrashiany, amibdl altalaban egyenesen kovetkezik, hogy nincs

megfelelo 1étszamu csapat a kampany lebonyolitasara.

Ez a probléma kivétel nélkiil mindharom vizsgalt magyar film esetében megjelent, és tobbféle
moddon érinti a szerepl6t. Plisok Botond elsdsorban azt emelte ki gondnak, hogy nincs kiilon
ember, aki a szervezést lebonyolitja, a szereplot pedig, aki eleve kimeriilt, ilyennel nem
terhelheti, illetve, hogy a szereplé sokszor sajat koltségén nem tud részt venni a
kampanyeseményeken. Az Anydim torténete rendezéi azt hangstulyoztak, hogy nagyon faraszto
a kampany sordn folyamatosan utazni, beszélni, interjukat adni. Haragonics igy latja, hogy par
alkalom utan elfarad a rendezd és a szerepld is, fleg, ha a fesztivaloztatds miatt amugy is
utaztak a filmmel, és kiilonb6z6 helyeken képviselték azt. Erre az lehet a megoldas, ha helyettiik
bizonyos eseményekre szakértoket tudnak kiildeni, akiket megfizetnek a kampéanyban valo
részvételiikért. Tuza-Ritter és Dér még hozzatette, hogy nehézség az is, hogy jellemzden a
befektetett idejliket senki nem fizeti meg (sem a rendezdét, sem a szerepldét), maximum a
koltségeiket alljak. Haragonics szerint is sokkal konnyebb lenne, ha a kampany eseményeiben
valo részvételt honoralnak, mert ebben az esetben kevesebb egyéb feladatot vallalhatna az adott

id6szakban.

Forras- és kapacitashianyos allapot esetén a rendezé kdnnyen magara marad, talterheltté valik,
ami visszahathat a szerepldre is, hisz igy a filmkészitonek arra marad kevesebb kapacitasa, hogy

Ot tdmogassa a folyamatban.

Ezzel 0sszefiiggd probléma, hogy még ha anyagi fedezet lenne, akkor is eléfordulhat, hogy
hianyoznak a megfeleld szakemberek, akik 4t tudjak venni a jellemzden talterhelt, esetleg mar
kovetkezo filmjén dolgozo producertdl, rendez6tdl a feladatok egy részét, akiknek erre dedikalt
idejik, energidjuk van. Kiilfoldon mar Iéteznek kifejezetten impact producerek és csak impact

kampanyokkal foglalkozé cégek, de Magyarorszagon még alig van erre kialakult gyakorlat.

. Dilemmaként jelent meg, hogy a szerepld, illetve rendez6é milyen poziciot foglaljon el a

kampanyban, milyen mélységig vonodjon abba be.

Ahogy az értekezésben felvonultatott példakbol is kideriil, a szereplok részvételére nincs

egységes megoldas, minden esetben mas miikddik. Van, ahol az okoz nehézséget a szereplonek,
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ha bevonjak a folyamatba, van, ahol az okoz sériilést, hogy kihagyjéak, és eléfordulhat, hogy

mindkettd verziot nehezen €li meg, mint az Egy no fogsagban esetében.

M¢ég akkor is megterheld lehet egy szereplonek a kampany élére allni, ha azt 6nként vallalja, és
fontos szamdara. Dér Asia igy latja ezt a Nem halok meg kapcsan: ,, Ezek a kampanyok, extra
felelosséget raknak a szereplok vallara, akik egyébként nem aktivistik, nem ez az életiik, hogy
ok arcava valjanak egy tigynek, és erre egyaltalan nem biztos, hogy fel vannak késziilve. Gabor
amugy is annyi felelésséget rak magara az életében, annyi mindenrol azt gondolja, hogy neki
ezt meg kell mutatni, meg kell csinalni, ezt neki vallalnia kell. Példaul mondtam neki egyszer,
sokadik beszélgetés utan, amikor lattam, hogy mar faradt, hogy Gabor, lemondhatsz egy
beszélgetést (...) de & példaul nem gondolja, hogy mondhat nemet. O azt gondolja, hogy &

bevallalta ezt a kiildetést, akkor neki ezt csinalnia kell.”

Ertekezésemben bemutattam olyan eseteket is, amikor a szereplé nem tud a kampany arcava
valni, akér a retraumatizacié (példaul az Egy nd fogsagban szerepldje), akar korabbi megosztod
szerepe (példaul az Anydim torténete cimi filmbol Virdg), akar barmilyen egyéb ok miatt.
Ebben az esetben jellemz0, hogy a rendezdre kertil at a hangsuly, 6 tudja a filmet képviselni,
ha szeretné. (Esetleg szoba johetnek alternativ megoldasok, mint a téméval foglalkozd ismert

szakértok, mas érintettek stb.)

Bar novelhetné egy kampany sikerét, a rendez6k koziil nem mindenki szeretne aktivistava
valni. Az Anyadim torténete alkotoi esetében példaul ezt lathattuk, de ugyanerrdl szamolt be a
Kelteto tarsadalmi hatast célzo kampanyanak megkezdése elott allo Fuchs Maté is, aki igy
fogalmazott: ,, Szerintem az fontos, hogy legyenek beszédtémava téve bizonyos topikok. Es ezzel
kezdjenek el foglalkozni a tarsadalomtudomanyi szakemberek, én meg valtok, és megyek egy
masik témahoz, mert elég sok ilyen van. Az aktivista meg szerintem nem valt, hanem marad

tovabb ugyananndl a témandal, és azt ujra és ujra mashogy és mashogy tematizalja.”

Felmeriilt az a dilemma is, hogy idedlis felallas-e, ha a rendez0 szakértdi szerepben jelenik meg.
Az Anyaim torténete alkotoi példaul mindenhol igyekeztek egyértelmiivé tenni, hogy Ok
filmkészitok, ebben a mindségben tudnak beszélni a témar6l. Haragonics igy fogalmaz:
., Nyilvan bizonyos dolognak utananéztiink és tények. De én még a tényeket is ovatosan kezelném
ugy, hogy nem vagyok szakértoje, és én annyit tudok tényként mondani, amit lattam Virag és
Nora esetében.” Fuchs Maté hasonloképp gondolkodik, ugy latja, nem szerencsés, ha a rendez6

abban a pozicioban tetszeleg, hogy tudja a megoldast az adott problémara. A filmkészitok
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tobben megemlitették az is, hogy példaul szakmai vitdk, kerekasztal beszélgetések esetében

eleve sokkal hasznosabb, ha szakértd, nem pedig az alkot6 van jelen.
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VIIL OSSZEFOGLALAS

Kutatdsom soran az egyik legfontosabb tapasztalat az volt, hogy sok szereplonek €s alkotonak
nem egyértelmii, hogy mit is értiink tarsadalmi hatast célz6 kampany alatt. Gyakran
Osszekeveredett ez példaul az alternativ forgalmazassal, minden olyan tevékenységet az impact
kampéanyhoz soroltak, amely nem a hagyomanyos moziforgalmazas keretein beliil tortént,
fliggetleniil attol, hogy megjelent-e egy hatdrozott szandék valamilyen valtozas elérésére, vagy
nem. Ennek az ellenkezdjét is tapasztaltam, sokan tigy gondoltdk, egy ilyen kampany csupan

azt jelenti, hogy a filmvetitések utan beszélgetések zajlanak.

Ertekezésemben éppen ezért igyekeztem részletesen bemutatni, hogy mit is értek tarsadalmi
hatést célzo kampany alatt, illetve példakon keresztiil demonstraltam, hogyan is miikodnek ezek
a gyakorlatban. A hatékony egyiittmiikodés egyik legfontosabb alapjanak tartom, hogy a
fogalmi keretek tisztava valnak, igy jelentOsen nagyobb az esély egy harmonikus kozos

munkara.

Disszertaciom elején azt fogalmaztam meg hipotézisként, hogy egy tarsadalmi hatast célzo
kampany sok 0j kihivast jelent a szereplé szdmadra, adott esetben megterheld szamara, illetve
ugy gondoltam, semmiképpen sem tekinthetd egy ilyen kampanyban vald részvétel a
filmkészités magatol értetddd folytatasanak, sokkal inkabb egy 1j elkotelezddésnek, amely 1)

nehézségeket rejt magaban mind a szerepld, mind a vele egylittmiikddo rendezd szdmara.

A kutatashoz kapcsolodd miialkotas és a példaként elemzett dokumentumfilmek, illetve egyéb
szakmai tapasztalataim alapjan a tarsadalmi hatast célz6 kampanyokkal kapcsolatban szamos
szereplovel Osszefliggd dilemmat azonositottam. Biztos vagyok benne, hogy léteznek olyan
problémacsoportok, melyek a vizsgalt filmek kapcsan nem keriiltek latbmezdmbe, de mar az
ily médon feltart nehézségek is igazoljak eredeti feltevésemet. Bar egy tarsadalmi hatést célzo
kampéany nem valaszthato le teljesen a filmkészitésrol és a forgalmazasrol, mégis szamos olyan
kihivéssal talalkoznak a szereplok ezzel kapcsolatban, amivel a folyamat mas fazisaiban nem,
vagy nem ilyen intenzitassal. Ez a helyzet pedig a rendezének is 1) megoldando feladatokat

hoz, tobbek kozott a szerepldvel vald egylittmiikodés, vagy a szerepld tamogatésa tekintetében.

Dolgozatom egyik alapkérdése kapcsan, miszerint lehet-e fontosabb a ,,nagyobb j6”, aminek

elérésért a film kiizd, mint a benne szerepl6 egy ember érdeke, megoszlanak az allaspontok. Az
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alkotok sajat belsé iranytljiiket kovetik, mint ahogy sokszor a filmkészités egyéb, etikai

kihivasokkal teli fazisaiban is teszik.

Magyarorszagon még mindig gyerekcipdben jar a tarsadalmi hatast célz6 kampanyok kérdése,
¢s az a kevés, ami sikeresen lezajlott sincs alaposan dokumentélva. Kiilfoldon, féleg angolszész
teriileten mar kialakultabb a gyakorlat az impact kampéanyokkal kapcsolatban, az
esettanulmanyok magyar alkotok szamdra is elérhetéek, de a gyakorlati mukddés, a
szabalyozas, vagy €pp az elérhetd lehetdségek terén a régiok kozott nagy eltérések lehetnek.
Az interjuk soran egyértelmiivé valt, hogy a hazai alkotoknak ebben a téméaban még alig vannak
fix tampontjaik, amelyek segithetnék munkajukat, dontéseiket nagyrészt dsztoneikre hallgatva

hozzak.

Eppen ezért az egyik f6 célkitiizésem az volt, hogy Osszegyiijtsem azokat a szereplékkel
Osszefliggd dilemmakat, amikkel a filmkészitoknek szembe kell nézniiik a tarsadalmi hatést
célzo kampanyok sordn. Ezeket a nehézségeket kdrbejarva az alkotok szempontokat kaphatnak,
amelyek segithetik 6ket dontéseik meghozataldban, ¢és remélhetdleg magabiztosabban ¢és
felkésziiltebben nézhetnek szembe az Uj kihivéasokkal, illetve a szereploket megfeleléen

tdmogathatjak az ton.
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IX. KOSZONETNYILVANITAS

Halaval tartozom témavezetdémnek, Kékesi Attilanak, aki hosszu éveken at terelgetett, tagitotta

a nézépontomat €s biztatott, amikor elvesztettem a lendiiletemet.

Nem sziilethetett volna meg ez az értekezés StOhr Lorant nélkiil, szakmai iranymutatasa
felbecstilhetetlen szamomra, €és az irashoz elengedhetetlen eszkozkészlettel gazdagodtam az

altala vezetett kutatasmodszertan és csoportos konzultacids orak alkalmaval.

Ko6szondm tovabba a doktori iskola minden tanaranak, hallgatotarsaimnak, hogy szakmailag és

emberileg egyarant fejléddhettem a kézosen toltott ido, az eldadasok, a termékeny vitak soran.

Halas vagyok az esettanulmanyokként bemutatott dokumentumfilmek alkotoinak, szerepldinek
¢és kollégaimnak, Noranak, Viragnak, Dér Asianak, Haragonics Saranak, Hanté Fruzsinanak,
Hanka Kastelicovanak, Tuza-Ritter Bernadettnek, Ugrin Julianndnak, Andreanak, Piisok
Botondnak, Podhradska Leanak és Fuchs Maténak, hogy a veliik késziilt interjukra iddt szantak,

nyitottsagukkal, 6szinte valaszaikkal nagyban hozzéjarultak disszertaciom elkészitéséhez.

Hatalmas koszonet jar a Hianyzo 10 ora teljes stabjanak, akik az évek soran hosszabb vagy
rovidebb iddre részt vettek a miivek készitésében, és kiilondsképpen Szakonyi Noémi
Veronikanak, aki mar akkor hitt bennem, amikor még én sem magamban, illetve Fazakas
Fanninak, aki szakmai tuddsaval egy 0j vilagot nyitott meg eldttem, és példat mutatott minden

akadalyt elsopro kitartasbol.

Nagyon sokat koOszonhetek Almasi Tamasnak és Keékesi Attilanak, akik alapszakos
tanulmanyaim 6ta mentoraim, akik megismertették velem a szakma szépségeit, és akik késobb

tanartarsukka fogadtak.

Halas vagyok a ko6z0s munka sok felemeld, néha embert probald pillanataért minden
kollégamnak, akikkel az elmult években egyiitt dolgozhattam, kiilondsen Matis Ineznek, aki
lanyom sziiletése Ota az elsészdmu partnerem, tamaszom, illetve Lévai Baldzs cégtarsamnak,

aki mar palyam elején bizalmat szavazott nekem, és aki mellett az évek soran producerré értem.

Nem utolsésorban pedig hatalmas koszonettel tartozom csalddomnak, hogy tamogattak,
tdmogatnak a Hidnyzo 10 ora készitésének ¢€s a disszertacido megirasanak hosszl utjan. Halas

vagyok édesanyamnak, Ronai Adrienne-nek, hogy mindig ott volt a hattérben, ha sziikségem
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volt egy kis biztatasra, férjemnek, Marodti Péternek és lanyomnak, Maroti-Meggyes Mirdnak,
hogy engedtek hetekre bezarkdzni a dolgozdszobaba, és kitartdoan hallgattak, amikor napokon
at egy-egy alkot6i dilemman gy6trédok, illetve Maroti Ferencnek és Gombkoto Ildikonak, hogy

odaadassal segitettek abban, hogy értekezésem elnyerje végso formajat.
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X. MELLEKLETEK

1. melléklet — A Hianyzo 10 ora cimli VR gameplay verzioja

Megtekintd link: https://youtu.be/PsN_hBAqTdk

133



2. melléklet - A Hianyzo 10 ora projekt etikai kddexe

crer

A mentalhigiénés szakemberekkel valé konzultacidkra lehetéség szerint mindig sor kell
keriiljon. Az aldozat sz6 helyett a tuléld szot kell hasznalni. Az alkotoknak keriilnitik kell az
emberek traumdjadnak Osszehasonlitasat, traumajuk mélységének méricskélését vagy
kritizalasat, és éreztetniiik kell veliik, hogy érzelmeik érvényesek, fiiggetleniil az 6ket kivaltd

konkrét eseményektol.

A kommunikécionak vildgosnak €s pontosnak kell lennie a kabitoszerrdl €s magardl a témarol.
A GHB/GBL tényeit és a rovid és hosszu tava hatasokat vilagosan meg kell fogalmazni. Ezek

a tények tobbek kozott a kovetkezok:

A GBL a GHB elddrogja, amely a szervezetben azonnal GHB-va alakul at. A legtobb esetben
a GBL-t folyékony formaban hasznaljak.

Ez egy szintelen, szagtalan drog, nagyon enyhe sés izzel, amely észrevétlen lehet, ha italba

keveredik.

A drog néhany perc alatt hat, és az adagtdl fiiggden szamos hatasa lehet, a bodultsag érzésétol

kezdve a kontrollalatlanna valason at az eszméletvesztésig vagy akar a halalig.

Az allapot, amelyet az elkdvetOk altalaban keresnek, amikor a kabitoszer hatdsara az alany
elvesziti azon képességét, hogy irdnyitsa, mi torténik vele. Kiviilrél nézve ugy tiinhet, hogy jol
érzi magat, nem esik 0ssze, latszolag mikodik, de nem 0 iranyitja azt, ami vele vagy koriilotte
torténik, igy konnyl kihasznalni 6t. Valaki elkabitasdnak f6 céljai kozé tartozik: a masik

nevetségessé tétele vagy megszégyenitése, rablas, szexualis timadas, emberkereskedelem.

A kabitoszer masik hatasa, hogy gyakran emlékezetvesztést okoz, igy a t0lélé nem tudja

felidézni, hogy mi tortént vele.

A kébitoszer 6rdkon beliil tavozik a szervezetbdl, ezért nagyon nehéz kimutatni, a legtdbb

esetben mar tul kés6é megtalalni a nyomokat, amikor a talél6 végiil taldlkozik egy orvossal.
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A hianyzo6 emlékek és az a tény, hogy a szer gyorsan eltlinik a szervezetbdl, egyiittesen hatalmas

latenciat okoznak, vagyis az esetek tobbségére nem dertil fény, igy a probléma lathatatlan.

A csapat célja a tarsadalom figyelmének felkeltése, a problémarol valo beszélgetés eldsegitése,
valamint a témakorrel kapcsolatos ismeretek terjesztése a jobb megértés érdekében. Ezaltal
csokkenteni kivanjuk a jarokeld-hatast, erdsiteni a talélékkel szembeni szolidaritast, és
megerdsiteni a tuléléket abban, hogy nincsenek egyediil, hogy traumdjuk és félelmeik
meghallgatasra taldlnak €s fontosak. Célunk, hogy biztonsagos kornyezetet teremtsiink
szamukra, és egy olyan kozdsséget €pitsiink, ahol segitséget és tdmogatast talalhatnak, illetve
kommunikélhatnak mas talélékkel is, hogy megoszthassak torténeteiket anélkiil, hogy félnének

az itélkezéstol.

A dokumentumfilm vagy a VR-projekt nem hasznalhat6 fel olyan kontextusban vagy azzal a
céllal, hogy barmelyik felet hibaztassa, beleértve a renddrséget, az egészségligyi rendszert, a
korhazakat, az elkovetdket, a jarokeldket vagy a taléloket. A tulélok esetében kiilonos
gondossagra van sziikség, hogy elkeriiljiik a megszégyenitésiiket és a hibaztatdsukat mind
magaval az esettel, mind az azt kdvetd iddszakkal kapcsolatban, amikor a traumat a sajat
modjukon, a sajat ritmusukban dolgozzdk fel, amelyet nem lehet siettetni vagy

megkérddjelezni.

A Hianyzo6 10 6ra nem feminista projekt, ezért nem hasznalhatd ebben a kontextusban, vagy e
kérdések népszerlsitésére. A projekt egy Osszetett problémat tar fel, amely nem nemi
vonatkozast, vannak férfi taléldk is, a kommunikacidénak ezt a tényt vilagossa kell tennie, €s

nem szabad leszukiteni csak a nokre.

A Hianyzo 10 6ra nem része a #metoo mozgalomnak, ezért nem haszndlhato ebben a

kontextusban és nem hasznéalhat6é e mozgalom népszerisitésére.
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A projektek vagy a veliik kapcsolatos kommunikacidé nem lehet elitéld, és nem nyilatkozhat
negativan azokrol az esetekrdl sem, amelyekben nem GHB vagy mas partidrog, hanem alkohol
van jelen. Bar a Hianyzo 10 ora kifejezetten GHB-rol sz6l6 torténetet mesél el, a projekt

azonosul a mas modon megtamadott tulélokkel is, szolidarisan kiall mellettiik.

Ami a dokumentumfilm és a VR-projekt terjesztését illeti, lehetdség szerint egyiitt kell
terjeszteni, de ha az jobban szolgalja a célt, akkor 6nalloan is utazhatnak, kiallithatok vagy
vetithetok. Mindenesetre az alkotoknak kdzosen kell megallapodniuk a stratégiarol, és minden

egyes lépésrdl tajékoztatniuk kell a masik projektet, mieldtt az megtorténik.

Amikor a dokumentumfilmet vagy a VR-projektet barmilyen modon vetitik, terjesztik vagy
népszerusitik, megfeleld elokészitésre van szilikség, hogy megoldasokat kinaljanak azoknak,
akiket a projekt esetleg érzelmileg felkavar, és utmutatast vagy segitséget kérnek. Kéznél kell
lennie a munkankat ismerd partnerintézmények, segitd kozpontok listdjanak (az adott terjesztés
helyszinére pontositva). Ezeket a partnereket minden promocids feliileten (beleértve a
plakatokat, honlapokat stb.) fel kell tiintetni, hogy a raszorulok rajtuk keresztiil kozvetlen

segitséget talaljanak.

Amikor a filmet/VR-t olyanoknak vetitik, akiket kozvetleniil érint ez a probléma, egy
tandcsadonak lehetdség szerint a helyszinen kell lennie, és minden mas tipust vetitésnél,
kiilondsen a fiatal kozonséget, didkokat stb. célzd vetitéseknél erdsen ajanlott egy tanacsadd

jelenléte.

10.

Abban az esetben, ha a filmet vagy a VR-projektet civil szervezetek hasznaljak olyan céllal,
amely a tulélok tdAmogatasara fokuszal, mindkét félnek torekednie kell arra, hogy a filmet vagy

a VR-projektet dijmentesen mutassak be.
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3. melléklet - A Hidanyzo 10 6ra VR lebonyolitdsanak instrukcioi

ONBOARDING - tajékoztasd a kozonséget szoban az aldbbiakrol, miel6tt megkezdik a VR

¢lményt!

l. Probaltdl mar korabban VR-t, vagy ez az elsé alkalom? - Ha nem ismerik a VR-
technologiat, tajékoztasd Oket, hogy ez egy magaval ragad6 360-as kdrnyezet, és egyesek kissé
rosszul érezhetik magukat a mozgas kozben. Mondd el nekik, hogy ha ez bekovetkezik, vegyek
le a VR headsetet, de emellett ne stresszeld dket tilsagosan, ez ritka, hiszen a technologia sokat

fejlédott a mindség terén.

2. Ez az ¢élmény olyan témadkat tartalmaz, mint tobbek kozott kabitoszer- ¢&s
alkoholfogyasztas, zaklatds, valamint olyan vizualis effekteket, amelyek a kabitdszerezés
¢lményét szimulaljak. Ez 6sszetett gondolatokat, érzelmeket vagy élményeket hozhat felszinre.
Ha kényelmetleniil érzed magad, kérjiik, vedd le a fejhallgatot, és tarts sziinetet. Ez lehet egy
pohar viz elfogyasztasa, egy rovid séta vagy egy megbizhato barattal valo beszélgetés. Szolj,
ha tudok segiteni, a kozelben fogok allni, amig az élményben vagy, de ne aggodj, nem fogom

latni, hogy mit csinélsz benne.

3. A Hianyz6 10 ora csapata altal Osszegytijtott forrasok a kabitdszerrel és szexudlis
visszaélésekkel kapcsolatos tdmogatdshoz a honlapunkon megtalalhatdak. JO kiinduldépont
lehet, ha szakemberrel szeretnél beszélni: www.missinglOhours.com. Ha van listad a segito

kozpontokrol is, ne felejtsd el megemliteni dket, hogy tudjanak a helyi civil szervezetekrol.

4. A VR-ban ki kell valasztania a nyelvet és a feliratokat a Trigger gomb segitségével,
mutasd meg ezt a vezérlén. Ha mar VR-ben vagy, fel tudsz venni targyakat, a kontrollereket
ekkor tartsd a kezedben ¢és mutasd meg a miiveletet, imitald, hogy felveszel valamit a f6ldrol.
Az ajtokat is be tudod majd csukni vagy kinyitni, ezen a ponton imitald az ajtonyitast a
kontrollerekkel. Nem kell VR headsetet viselned, de ez a miivelet kényelmesebbé teszi az

embereket azzal kapcsolatban, hogy mi lehetséges a virtualis térben.

5. Emellett nyugodtan csokkentsd a hangerdt ezekkel a gombokkal. Mutasd meg a Quest
2 headsetek aljan taldlhaté gombokat, egyébként tartsd a maximalis szinten, mert a hang

viszonylag halk az élményben, és altalaban sok zaj van a felhasznalok kortil.
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6. Az ¢élmény soran két vizudlis jelzést kapsz, amelyek segitenek a torténetbe vald
bekapcsolddasban. Az elsé egy kiemeld effekt, amely jelzi, hogy mely targyakkal 1éphetsz
interakcidoba. A masodik egy animécid, amely a logonk dizajnjat koveti. Ez az animacié akkor
jelenik meg, amikor megvaltoztathatod a torténet iranyat. Meg fogod érteni, hogy mennyi idéd
van a cselekvésre, mivel id6kdzben csokken a mérete. Mieldtt az élmény elkezdddik, ezeket a

vizualis segédleteket a virtualis beszoktatasi folyamat soran a headsetben latod majd.

7. Ha mar benne vagy az élményben, latni fogsz egy savot magad elott. Attol a pillanattol
kezdve onmagadként viselkedsz, és az ¢jszaka folyaman érdekes emberekkel fogsz talalkozni.

Készen allsz arra, hogy belépj a VR-be?

Ha IGEN:

- Segits nekik felvenni a headsetet, és gy6z6dj meg rola, hogy nem tal szoros a fejlikon.

- Gy6z6dj meg réla, hogy van hang.

- Mutasd meg nekik, hogy hol teriil el a jatéktertiletiik, finoman kdzelitve dket egy korabban
"felfestett" hatarhoz. Egy piros drétvaz fog megjelenni eldttiik. Ez a rész azért 1ényeges, mert

néhany jatékos Osszezavarodik, hogy meddig mehetnek el, amikor kiprobaljak az élményt.

8. Ha végeztek a VR-ral, segits nekik levenni a headsetet.

9. Ellendriz, hogy jol érzik-e magukat!

10.  Kérdezd meg t6liik, hogy a négy végpont koziil melyikhez jutottak.

11.  Ha van k6z06s hely, hagyd, hogy mindenki, aki kiprobalta az élményt, kényelmesen
leiiljon, és segits nekik elkezdeni az élmény megbeszélését azzal, hogy megkérdezed toliik,

hogy a négy koziil melyik verziot jartak be.

12.  Ha korabban kaptak egy kérdoivet, kérd meg Oket, hogy toltsék azt ki.

13.  Ha installacio is késziilt, vezesd végig Oket ezen, és ne felejtsék el haszndlni a

"palackkupakos kivalasztas" konténereit.

HA NEM:
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Val6szinlileg tobb informdcidéra van sziikségik az ¢élményrdl, nyugodtan adj nekik

tdmpontokat.
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4. melleklet - A Kelteto cimii dokumentumfilm fdszerepldjének, Mariannak levele a
filmkészités folyamatarol

Amikor a film forogni kezdett rélam, akkor azt hittem, hogy majd egy tipikus szenvedds
mivészfilm lesz, ami a szegény szerencsétlen Szabo Mariann ¢életképeit fogja megorokiteni fél
oraban: egy autista leszbikus ndét, aki 30 évesen még mindig a kontrollmanias sziilei
fogsagaban ¢l, mikozben egy kiilonds hobbinak hddol. Elvallaltam, hogy betekintést nyerjenek
a hétkdznapjaimba, mert nagyon tetszett, hogy a légykeltetom all a kdzéppontban.
Fellelkesitett, hogy van olyan ember Magyarorszagon, aki érdeklddik a legyeim irant, illetve
ahogy a koloniat gondozom egy roskadozé hazban kisebb nagyobb nehézségek kdzepette. Ami
szamomra a hétkoznapokat jelentette, az a rendezének mindig kuriozum volt: a film
melankolikus hangulatat példaul a csepeli munkasnegyed atmoszféraja adta, illetve a szamos
lelki megprobaltatas, amin keresztiil mentem, midta forog a kamera. Racsodalkoztam mindig,
hogy a sziirke panelek €és romos, lepukkant hazak mellett képesek fél orakat eltdlteni az

operatérrel, vagy hogy tetszik nekik a csepeli HEV.

Amikor megismertem a rendezot, akkor kezdetekben féltem megnyilni eldtte, probaltam
eljatszani, hogy jobb vagyok, mint valdjaban, de aztan rdjottem, hogy felesleges maszkokat
felvennem: 6 ram kivancsi minden gyengeségemmel és erdségemmel egyiitt. Autistaként
gyakran azt hiszik rélam, hogy zseni vagyok, vagy éppen fogyatékos. Atmenet nincs. Oriilok,
hogy a film bizonyitja, hogy az autizmus spektruman is szines €s valtozatos az élet, és talan
reményt ad hasonld cipdben jaro sorstarsaimnak: semmi sem lehetetlen, csak lehet, hosszabb
1d6 vagy kertildutak vezetnek a célig. Par honap mulva a rendezd a mindennapjaim része lett:
meghallgatott, segitett, ott volt, amikor torténtek velem a j6 vagy éppen rossz dolgok. A film is
sziviigyemmé valt, mivel sok 1d6 utan végre valaki fontosnak tartotta, hogy ebben a forméaban
létezem, és meg akarta orokiteni a legjelentdsebb pillanataimat, hogy majd 6reg koromban
visszanézve eldmulhassak rajta, honnan indultam. Id6kdzben rjottem, hogy a légykeltetd
egyfajta metaforava nétte ki magat az életemben ¢és a filmben is: minden embernek el kell érnie,
hogy a larva éllapotbol felemelkedjen, szarnyakat bontson, és sajat szabadsaga felé repiiljon. A

film ezt jelenetrdl-jelentre mutatja be, a fent és lent rapszodikus hangulataival jatszva.
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Az értekezés célja, problémafelvetése

Kutatdsom kiinduldpontja, hogy bér a tarsadalmi valtozas kivaltasara mar a dokumentumfilmes
mifaj hajnalakor megjelent az alkotokban az igény, de a modern technoldgia nyujtotta 1j
lehetéségek ¢és a miifaj iranti fellendiilt érdekldédés egyiittesen oda vezetett, hogy a 21.
szazadban a filmek mar sokkal tobb néz6hoz juthatnak el, mint kordbban, ezzel pedig nétt

a lehetdség a hatés elérésére is.

Ennek érdekében az alkotok egyre fejlettebb, pontosan tervezett, Osszetett kampanyokat
inditanak immadron tobb platform és példaul a kozosségi média bevonasaval, a film ily médon
mar nem Onmagaban all a tarsadalmi hatas kivaltdsanak eszkozeként, inkabb egy komplex

projektrol beszélhetiink.

Hipotézisem szerint egy tarsadalmi hatast célz6 kampany nagyon sok 0j kihivast hoz magaval
a szereplok szamara, igy semmiképpen sem tekinthetd egy ilyen akcidban vald részvétel a
filmkészités magatol értetddd folytatasanak. Egy dokumentumfilmben valé szereplés
onmagaban is megterheld lehet, de egy kampany arcava valni 0j vallalds, ami tovéabbi

feladatokkal, nehézségekkel, esetleg sériilésekkel, de akar sikerélményekkel is jarhat.

Tovabba sokszor nem is tudjak a szerepldk, amikor a filmben val6 részvételt elvallaljak, hogy
a késdbbiekben egy kampanyra is sor keriilhet, igy ezt a szempontot nem tudjak a dontésiik
soran figyelembe venni, igy tulajdonképpen belesodrodnak egy masik mindségi

szerepvallalasba, ami szamos kérdést felvet.

Eppen ezért kutatisomban megvizsgaltam, hogy egy kampany soran milyen poziciokat tudnak
felvenni a szereplok, hogyan hat rajuk, ha egy ilyen tevékenység részévé valik a torténetiik,
milyen tapasztalatok érik Oket, illetve, hogy az alkotok miképpen tudnak veliikk ebben
egylittmiikddni. Kutatdsom egyik alapkérdése az volt, hogy lehet-e fontosabb a ,,nagyobb jo”,
aminek eléréséért a film kiizd, mint a benne szereplé emberek érdeke, illetve korbejartam, hogy
miképpen hangolhatd Ossze a tdgabb értelemben vett tarsadalmi hasznossag ¢és az egyén
szempontjai, milyen jO gyakorlatokat taldlunk ezen a téren. Az etikai aspektus mellett a
tarsadalmi hatést célzé6 kampanyokkal osszefliggd mentéalhigiénés, alkotdi, biztonsagot érintd
vagy épp financialis kérdésekkel is foglalkoztam. Igyekeztem megérteni és megvilagitani a
szerepl6-alkotd paros egyiittmitkodésének dinamikajat, és hogy az alkotdé hogyan tudja a

szerepl6t ebben a folyamatban lelkileg és praktikus szempontbdl is timogatni.
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Ertekezésem egyik potencialis célja volt, hogy a témakor gyakorlati kérdéseiben lehetséges
kapaszkodot adjon az alkotoknak, atlathatobb képet fessen a mai helyzetrdl, példakon keresztiil

modellezzen egy-egy olyan helyzetet, amellyel a filmkészitok munkajuk soran talalkozhatnak.

A kutatas mddszerei

Disszertaciomban a hazai és nemzetkdzi szakirodalom tanulmanyozéasa soran igyekeztem a

jelenben tapasztalhat6 jelenséghez vezetd 1épéseket, a szamottevd faktorokat feltarni.

Nagy nemzetk6zi visszhangot kivaltd dokumentumfilmek koré épiilt impact kampanyok
elemzésével szemléltettem, hogy miképpen néz ki a gyakorlatban egy tarsadalmi hatast célz6

akcidsorozat.

Emellett a kutatds soran a sajat gyakorlati tapasztalataim 0sszegzése kapott fontos szerepet,
amelynek kozponti eleme a Hidnyzo 10 ora cimli projekt, amelynek része egy személyes
traumat feldolgoz6 dokumentumfilm, illetve egy ehhez tartoz6 virtudlis valosag darab, amelyek
mellé a kezdetektdl fogva tarsadalmi hatast célz6 kampanyt is terveztiink. A miivek készitési
folyamatat részletesen dokumentaltam, kiemelve azokat a dilemmakat, nehézségeket, amelyek

a vizsgalt kérdéshez szorosan kapcsolddnak.

Kutatdsom fontos modszertani elemét jelentik az alkotokkal, szereplokkel készitett
mélyinterjuk, amelyek kiegészitik elméleti kutatdsomat és személyes megfigyeléseimet. Ezek
segitségével harom részletes esettanulmanyt készitettem az Egy nd fogsagban®'®, az Anydim

crer

kampanyhoz val6 viszonyanak tiikrében elemeztem.

Végezetiil a rendezdi, illetve produceri munkéim, az elméleti kutatas és a mélyinterjuk sordn
Osszegyllt tapasztalatokat az értekezés végén Osszegeztem pontokba szedve, ahol lehetséges,

megoldasi javaslatokat is téve.

213 Egy né fogsdagban (rendezd: Tuza-Ritter Bernadett, 2017)
214 Anydim torténete (rendezd: Dér Asia, Haragonics Séara, 2020)
215 Tl kozel (Apropierea, rendezd: Piisok Botond, 2022)
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Az értekezés felépitése, fobb tézisei

A bevezetés utan disszertdciom masodik fejezetében tisztdztam a témahoz elengedhetetlen

alapfogalmakat, amelyeket én az alabbi mddon hasznalok értekezésemben:

A dokumentumfilm tarsadalmi és esztétikai szandék mentén 1étrejott alkotas, amely a valésagot
reprezentalja igazsaghlien, mikdzben kreativan Gjra is értelmezi azt, és amelynek célja a nézok

véleményének formalasa, egyfajta hatas elérése a koriilottiink 1évo vilagban.

A dokumentumfilmes etika magaba foglalja mind a szerepldk, mind a nézdok iranyaba vett etikai
kérdéseket, illetve nem csupén a filmkészités, de az azt koveto tarsadalmi hatéast célzé kampany
soran is felmeriilhetnek ezzel kapcsolatos dilemmak. Ebbdl kdvetkezden, amikor az etikai
szempontokat emlitem a disszertaciomban, mindig a folyamat teljes egészét értem alatta, a film

elokeszitésétol a forgalmazas/impact kampany végéig bezarolag.

A kivaltott hatds vizsgdlatakor a filmkészités folyamatanak egészét kell tekinteni, a
gyartastol a terjesztésig, és azt is figyelembe kell venni, hogy példaul a mi elkészitése
miként katalizalta, mobilizalta egy-egy aktivista csoport mukodését, vagy hogy a
kozosségi vetitések milyen alternativ diskurzusra teremtettek lehetOséget egy témaval

kapcsolatban.

Az impact kampany tulajdonképpen azon Osszetett akcidsorozat, amely a tarsadalmi hatas
elérése érdekében sziiletik, a stratégia kidolgozéasatél a megvalosuldsig, a forgalmazas

kivitelezéséig.

Az outreach egy olyan folyamat, amely soran a film megtalalja azon partnereit, akik
segitségével fel tudja hivni magdra a figyelmet bizonyos kozosségekben, mikdzben

jegyeladasokat general, és népszeriisiti a filmet egy tagabb kozonségréteg szamara is.?!®

A harmadik fejezetben attekintettem a torténelmi elézményeket és a mai helyzet kialakulasat
elésegitd tényezOket. Megdallapitottam, hogy a tarsadalmi hatds elérésének széndéka
gyakorlatilag egyidés a miifajjal, és mar évtizedekkel ezeldtt voltak a mai tarsadalmi hatast
célzo kampanyokra nagyon emlékeztetd egyéni probalkozasok ¢€s kollektiv kezdeményezések

is, mint példaul a Balazs Béla Studié 1970-es években kidolgozott tarsadalmi forgalmazas

216 outreach is the process by which a film finds partners who can help generate buzz and raise awareness within specific communities, all

while boosting sales and ambassadoring the film to a wider audience.” Sara Kiener: So What is Outreach, Anyway? 2011. szeptember 1.
https://thegotham.org/resources/so-what-is-outreach-anyway/ Utolso letdltés: 2024.08.01.
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elnevezésti modellje. Felvazoltam, hogy az olyan technoldgiai valtozasok, mint az olcsébb
eléallitasi és megvaltozott forgalmazasi lehetdségek, az online kommunikacids csatornak és
kozosségi média platformok 1étrejdtte, illetve a nézok miifaj irdnti megnovekedett érdeklodése
¢és az atalakulo finanszirozasi hattér egylittesen vezetett oda, hogy a dokumentumfilmek mellé
egyre fejlettebb és Osszetettebb kampanyokat készitenek immaron tobb platform bevonasaval,
¢s ezzel parhuzamosan egyre hangsulyosabba valt a hatis kivaltasara vald torekvés is.
Ugyanakkor egy ilyen kampany megtervezése, megszervezése ¢és lebonyolitasa kordbban

ismeretlen plusz terheket tesz az alkotok és a szerepldk vallara.

A negyedik fejezetben megvizsgaltam, hogy miképpen mitkddnek ezek a tarsadalmi hatast
célzo kampanyok a gyakorlatban. A hazai és nemzetkozi financialis hattér attekintése soran arra
a megallapitasra jutottam, hogy Magyarorszagon alig van erre elérhetd forras, €s kiilfoldon is
tobbnyire nagyon nehezen megszerezhetd timogatasok léteznek csupén, igy gyakorta eléfordul,
hogy egy film vagy 6nerébdl vag bele egy impact kampany tervezésébe, vagy esetleg a gyartasi

koltségvetésbol igyekszik erre kisporolni a sziikséges Osszeget.

Bemutattam a négy lehetséges hatastipust, ehhez a témaban alapmiinek szamitd, Doc Society

217

szervezet altal készitett Impact Field Guide*'” cimli tanulményt vettem alapul:

,,attitlid valtozas *'®

 viselkedés valtozas >

, kozosségeépités 77220

L Strukturdlis valtozds ">

Az alabbi, dsszes kategoridban sikert elkdnyveld dokumentumfilmekhez kapcsolodo tarsadalmi

hatést célz6 kampanyokat részletesen elemeztem:

Kellemetlen igazsag®**, amely globalis témérol helyi és nemzetkdzi kampanyt folytatott
Az 6lés aktusa®® és A csend képe***, amelyek lokalis témarél szolnak, de lokélis és nemzetkozi

kampanyt is folytattak az alkotok.

217 The Impact Field Guide & toolkit, 69. https://impactguide.org/ Utols6 letdltés: 2024.07.26.
218 Angolul: changing minds

21 Angolul: changing behaviours

220 Angolul: building communities

221 Angolul: changing structures

222 Kellemetlen Igazsag (An Inconvenient Truth, rendezé: Davis Guggenheim, 2006)

23 Az §lés aktusa (The Act of Killing, rendezé: Joshua Oppenheimer, 2012)

224 4 csend képe (The Look of Silence, rendezd: Joshua Oppenheimer, 2014)
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Ezek segitségével mutattam be mit jelent a gyakorlatban egy ilyen akcidsorozat, milyen
kiterjedésti lehet, hogyan épiil fel, milyen eszkdzoket hasznalhat. A filmek vizsgélata sordn
négy alapkérdésre kerestem a valaszt: Mik voltak a kampany alapvetd célkitiizései? Hogyan
zajlott a kampany kivitelezése, milyen kampanyelemekbdl allt 6ssze? Milyen hatést ért el?
Milyen nehézségekbe {itkoztek? Végezetiil elemeztem, hogy a kordbban bemutatott négy

hatéstipus tiikrében hogyan lehet 6sszegezni az elért eredményeiket.

Az 6todik fejezetben a miivészeti projektet, a Hianyzo 10 ora cimli dokumentumfilmet €s
VR-t mutattam be részletesen, ezek készitési tapasztalatait Osszegeztem. Az alkotds
kozéppontjadban egy személyes trauma all, amely sordan 2009-ben Danidban egy
szorakozohelyen nagy valdszintiséggel az igynevezett GHB (k6znapi nevén GINA) nevii randi
drogot tették az italomba. Sok évnek kellett eltelnie ahhoz, hogy legalabb filmrendezo
mindségemben el tudjak kezdeni foglalkozni ezzel a traumdval, ekkor kezdtiik fejleszteni a

dokumentumfilmet.

Parhuzamosan késziilt egy virtualis valdsag projekt is, amelyben tarsforgatokonyviroként
voltam jelen, a rendezdje Fazakas Fanni. Ez a nagyjabol 20 perces, interaktiv, tobb
végkimenetelli VR élmény az én személyes megélésemen alapul, de fikcionalizédlja azt. Amig
a dokumentumfilm elsésorban a talélok szemszogébodl mesél egy ilyen eset kovetkezményeirdl,

addig a VR a helyzetben jelen 1€v6 jarokeldre fokuszal.

Mivel a dokumentumfilmben kettds szerepet vallalok, rendezéként és szereploként is részt
veszek az alkotasban, lehetéségem van tobb nézépontbdl megtapasztalni a tarsadalmi hatasra
valod torekvés dilemmadit. A filmkészités soran mar a tervezés fazisdban szdmos ezzel
Osszefliggd kérdés meriilt fel, példaul a célkdzonség, a formanyelv vagy a lehetséges szerepldk

bevonasa kapcsan.

A szerepldi én és a rendezdi én sok esetben nem volt szinkronban, ¢és elmondhato, hogy a
szerepld nagy tehernek élte meg a felé tamasztott elvarasokat, elsdsorban azzal kapcsolatban,

hogy miképpen kellene viselkednie ahhoz, hogy a film elérje a kitlizott hatasat.

Id6vel megtalaltunk egy 6nazonos formanyelvet, amelyhez sziikséges volt egy gondolati minta
megvaltoztatasa is, amely az egyik legfontosabb tapasztalat volt szamomra. Elengedtiik azokat
a kiilsé véleményeket, hogy milyennek is kellene lennie egy érzékenyitést c€lzo filmnek és a

hozza kapcsoldodd impact kampanynak. Béarmennyire is a majdani hatds volt a film
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elkészitésének f6 mozgatorugoja, a készités soran a figyelmiink fokuszat az alkotasra kellett
visszairanyitani. Ez tette lehetévé, hogy a film azza valjon, amit a téméja diktal/enged, és csak
ezutan lehet Ujradefinialni, milyen szerepet szanhatunk ennek a filmalkotasnak, a sajatos
jellemvonasai és végso stilusa, narrativ kerete mellett milyen tdrsadalmi hatast célz6 kampanyt

tudunk hozza kialakitani.

A virtudlis valosag projekt, amely 2022-ben késziilt el, mas jellegli tapasztalatokkal gazdagitott.
Amig a dokumentumfilmnél az jelentett terhet és sok elényt egyben, hogy minden az én
kezemben volt, a VR-nél az ellenkezdje tortént, az segitette és nehezitette a munkat, hogy ki
kellett adnom a kezembdl dontéseket, amely hasonld megélést eredményezett, mint amit egy

szerepl6 altalaban megtapasztalhat.

Az impact kampany mindkét miialkotds esetében évek ota tervezés alatt all, ezek jelenlegi

fazisat részletesen bemutattam értekezésemben.

A hatodik fejezetben harom magyar dokumentumfilmbdl késziilt esettanulmany kapott helyet,
melyeket az alapjan valasztottam ki, hogy a kampanyban milyen szerepet vallaltak a szereplok,
hogyan érezték magukat ebben a helyzetben, illetve hogyan alakult a rendezdvel vald
egyiittmiikddésiik. Ennek értelmében megvizsgaltam az Anydim térténete cimi filmet, amely
esetében a szereploknek ambivalens volt a hozzaallasa a kampanyhoz; az Egy no fogsdagban
cimii filmet, ahol a filmhez kapcsoléddé impact kampany sok fesziiltséget okozott a
foszereplonek; illetve a Tul kozel cimi alkotast, ahol a szerepld a kampany aktiv részese lett,

¢s inspirdloan hatott ra a folyamat.

A kutatés soran feltérképeztem, milyen célkitiizések mentén és miképpen zajlott le a kampany,
majd ezutan ratértem a szerepld helyzetének elemzésére. Legfontosabb kérdéseim kozt
szerepelt, hogy milyen szerepet vallal a szerepl6 €s a rendezé a folyamatban, kinek a kezében
van a dontés, milyen mélységig avatja be a filmkészitd a céljaiba a szerepl6t, illetve milyen

moddon tdmogatja 6t a folyamat soran, és hogyan hat a szerepldre egy ilyen kampény.

Az ¢értekezés hetedik fejezetében Osszegyljtottem azokat a dilemmakat, amiket gyakorlati
projektem, elméleti kutatdsom, az esettanulmanyok és egyéb produceri munkdim soran
tapasztaltam a szerepl6k tarsadalmi hatast célz6 kampanyokban vald részvételével
kapcsolatban, illetve ezzel 6sszefliggésben a szereplo-rendezd egylittmiikodése soran felmertilt

kérdéseket is listaztam, illetve ahol lehetséges volt, bemutattam a megoldasi javaslatokat is.
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Tiz pontba szedtem a kérdéseket, melyeket koriiljartam:

10.

Dilemma lehet, hogy elébb a film sziilessen-e meg, €s ezutan tizzék ki az elérendd
valtozast, vagy a kampanycélok tisztdzdsa mar korabban torténjen meg, és ennek tiikrében
alakitsak az alkotast.

Alapvetd kérdés, hogy mikor és milyen alapossaggal tdjékoztatja az alkotd a szerepldt
arrdl, hogy milyen kampanycélokra tervezi hasznalni a filmjét az elkésziilést kovetden,
illetve mennyire késziti fel arra, hogy mi var ra.

Dilemmat jelent, hogy kinek a kezében van a dontés egy impact kampany sordn, mibe
szolhat bele a szerepld, mire mondhat nemet, mi torténik, ha az alkotok és szereplok
érdekei, elképzelései ilitkoznek.

A szerepld szamara adott esetben retraumatizaciot okozhat egy tarsadalmi hatast célzo
kampéanyban vald részvétel, egy nehéz életesemény allandd felelevenitése, vagy épp a
nyiltan neki szegezett kérdések.

Sokszor mar a filmkészités soran dilemmak meriilnek fel a szereplok megjelenitésével
kapcsolatban a jovOben tervezett tarsadalmi hatast célzé6 kampany miatt.

A film elkésziilése utdn a szereplonek nehézséget jelenthet, hogy mennyire azonositja
magat a visszajelzésekkel, kommentekkel, cikkekkel, amik egyfajta gorbe tiikrot tarthatnak
szamara.

Fontos dilemma, hogy milyen modon tamogatja a rendezd a tarsadalmi hatast célzo
kampany sordn a szerepldt, milyen segitséget nyujt neki.

Esetenként a szereploket valamilyen modon védeni kell, akar a fizikai biztonsaguk is
veszélybe kertilhet.

Visszatérd probléma a forrashidny, amibdl altalaban egyenesen kovetkezik, hogy nincs
megfeleld 1étszamu csapat a kampany lebonyolitasara.

Dilemmaként jelent meg, hogy a szerepld, illetve rendezd milyen pozicidt foglaljon el a

kampanyban, milyen mélységig vonddjon abba be.

Osszegzés

Kutatdsom soran az egyik legfontosabb tapasztalat az volt, hogy sok szereplonek €s alkotonak

nem egyértelmii, hogy mit is értiink tarsadalmi hatast célzé6 kampany alatt. Ertekezésemmel

igyekeztem tehat hozzajarulni a fogalmi keretek tisztdzasahoz, mivel ezt a hatékony

egyiittmiikddés egyik legfontosabb alapjanak tartom.
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A gyakorlati projektem ¢és a példaként elemzett dokumentumfilmek, illetve egyéb szakmai
tapasztalataim alapjan az impact kampanyokkal kapcsolatban szdmos felmeriilé dilemmat
azonositottam, melyek igazoljak az értekezés elején megfogalmazott hipotézist, miszerint egy
tarsadalmi hatast célzo kampany sok 1j kihivast jelent a szerepld szdmara, igy semmiképpen
sem tekinthetd az ebben vald részvétel a filmkészités magatdl értetddd folytatasanak, sokkal
inkabb egy 1j elkotelezédésnek. Dolgozatom egyik alapkérdésére, miszerint lehet-e fontosabb
a ,,nagyobb j6”, aminek elérésért a film kiizd, mint a benne szerepld egy ember érdeke, nincs
¢s nem is lehet egyértelmii valasz, minden alkoto sajat belsé iranytiijét koveti, mint ahogy

sokszor a filmkészités egyéb, etikai kihivasokkal teli fazisaiban is ezt teszi.

Az interjuk soran egyértelmiivé valt az is, hogy a hazai alkotoknak ebben a témaban még alig
vannak fix tdmpontjaik, amelyek segithetnék munkajukat, nagyrészt 0sztoneikre hallgatva
dolgoznak. Az értekezésben 0Osszegyljtott dilemmék révén a filmkésziték szempontokat

kaphattak az impact kampéanyok soran a szerepldt érinté dontéseik meghozatalahoz.
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A tézisfuzetben hivatkozott szakirodalmi forrasok

The Impact Field Guide & toolkit, https://impactguide.org/ Utolso6 letoltés: 2024.07.26.
Kiener, Sara: So What is Outreach, Anyway? 2011. szeptember 1.
https://thegotham.org/resources/so-what-is-outreach-anyway/ Utolso letoltés: 2024.08.01.

A tézisfuzetben hivatkozott filmek

A csend képe (The Look of Silence, rendez6: Joshua Oppenheimer, 2014)
Anydim torténete (rendezd: Dér Asia, Haragonics Sara, 2020)

Az élés aktusa (The Act of Killing, rendezd: Joshua Oppenheimer, 2012)

Egy né fogsagban (rendez6: Tuza-Ritter Bernadett, 2017)

Hianyzo 10 ora (rendez6: Meggyes Krisztina, késziiloben)

Hianyzo 10 ora VR (rendezd: Fazakas Fanni, 2022)

Kellemetlen Igazsag (An Inconvenient Truth, rendezd: Davis Guggenheim, 2006)
Tul kézel (Apropierea, rendezd: Plisok Botond, 2022)
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Aim and problem statement of the dissertation

The point of departure for my research is that although documentary filmmakers sought to bring
social change from the early days of the genre, the combination of new opportunities offered
by modern technology and a renewed interest in the genre has led to a situation where films in
the 21st century can reach far more audiences than before, thereby increasing the potential for

impact.

To achieve this, filmmakers are launching increasingly sophisticated, well-planned and
complex campaigns, now involving multiple platforms and social media, for example, so that
the film no longer stands alone as a means of creating social impact but becomes a more

complex project that we can talk about.

My hypothesis is that social impact campaigns present many new challenges for the subjects,
so that participating in such an activity is not a natural extension of filmmaking. Appearing in
a documentary can be demanding in itself, but becoming the face of a campaign is a new
challenge that can bring additional tasks, difficulties, sometimes even trauma, but also a sense

of achievement.

Furthermore, when people agree to participate in a film, they are often unaware that a campaign
may follow, so they cannot take this into account when making their decision, and thus are

essentially drawn into a different quality of role, which raises many questions.

Therefore, I looked at what positions the subjects can take in an impact campaign, how they are
affected by their story becoming part of such an activity, what experiences they have, and how
the creators can work with them. A fundamental question in my research was whether the
'greater good' that the film seeks to achieve can be more important than the interests of the
people in it. I also explored how the broader social purpose and the individual aspects can be
reconciled, and what good practice can be found in this regard. As well as the ethical aspect, |
also looked at the mental health, creative, safety and financial issues associated with social
impact campaigns. I tried to understand and shed light on the dynamics of subject-creator
collaboration and how creators can support their subjects emotionally and practically in this

process.

One of the potential objectives of my dissertation was to provide filmmakers with a useful

reference guide to the practical aspects of the subject matter, to offer a more comprehensive
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understanding of the current situation, and to illustrate, through examples, the types of situations

that filmmakers may encounter in their work.

Research methods

In my dissertation, I undertook a comprehensive review of both domestic and international
literature to identify the key stages that have led to the current situation and to uncover the most

significant factors.

By analysing the impact campaigns built around documentaries that have received significant
international attention, I sought to illustrate what a series of actions for social impact might look

like in practice.

The research also had a significant emphasis on synthesising my own practical experiences
gained mainly from the Missing 10 Hours project, which included the production of a
documentary film about a personal trauma and a related virtual reality piece which we planned
from the outset to be accompanied by a social impact campaign. The process of creating these
works has been thoroughly documented, with particular attention paid to the dilemmas and

challenges that are closely related to the issues under discussion.

A key methodological aspect of my research is the in-depth interviewing of the creators and
subjects, which supplements my theoretical research and personal observations. These enabled
me to prepare three comprehensive case studies of the documentaries, namely 4 Woman
Captured®®, Her Mothers**® and Too Close*?’. In analysing these case studies, I considered the

participants' relationship to the campaign and their position within it.

In conclusion, I presented a synthesis of my experiences as a director and producer, integrating
insights from my theoretical research and the in-depth interviews. 1 also offered

recommendations for potential solutions where appropriate.

25 4 Woman Captured (Egy nd fogsagban, director: Bernadett Tuza-Ritter, 2017)
226 Her Mothers (Anyaim torténete, director: Asia Dér, Sara Haragonics, 2020)
27 Too Close (Apropierea, director: Botond Piisok, 2022)
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Structure and main theses

After the introduction, in the second chapter of my dissertation, I proceeded to clarify the basic

concepts essential to the topic, which I then used in my dissertation as follows:

A documentary is a work of social and aesthetic intent that represents reality truthfully while
also creatively reinterpreting it with the intention to shape the viewer's opinion and to make an

impact on the world around us.

The ethics of documentary filmmaking encompass a range of ethical issues concerning both the
subjects and the audience, and related dilemmas can arise not only in the making of the film but
also in the subsequent campaign for social impact. Consequently, when discussing ethical
aspects in my thesis, I always refer to the entire process, from the pre-production of the film to

the conclusion of the distribution/impact campaign.

In order to evaluate the impact of a film, it is necessary to consider the entire process of
filmmaking, from production to distribution. It is also important to consider how the
making of the film has catalysed or mobilised an activist group, or what alternative

discourse has been generated by community screenings on a particular issue.

An impact campaign is, in essence, a sophisticated sequence of operations aimed at achieving
social impact, from the development of a strategic plan to its implementation and the subsequent

distribution.

“Outreach is the process by which a film finds partners who can help generate buzz and raise
awareness within specific communities, all while boosting sales and ambassadoring the film to

a wider audience. >

In chapter three, I reviewed the historical background and the factors that have contributed to
the current situation. I found that the desire to achieve social impact is practically as old as the
genre itself, and that decades ago there were individual attempts and collective initiatives that
are very reminiscent of today's social impact campaigns, such as the model of social distribution

developed by the Balazs Béla Studio in the 1970s. I outlined how technological changes such

228 Sara Kiener: So What is Outreach, Anyway? 1 September 2011. https://thegotham.org/resources/so-what-is-outreach-anyway/ Last
download: 01.08. 2024.
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as lower production and distribution costs, the emergence of online communication channels
and social media platforms, as well as increased interest from audiences in the genre and a
changing funding landscape have collectively led to documentaries being accompanied by
increasingly sophisticated and complex multiplatform campaigns and, at the same time, to an
increased focus on creating impact. However, the planning, organisation and execution of such
a campaign place a previously unknown extra burden on the shoulders of the creators and the

subjects.

In chapter four I looked at how these social impact campaigns work in practice. In my review
of the domestic and international financial background, I found that there is hardly any funding
available in Hungary, and that funding abroad is also mostly difficult to obtain, which is why it
is often the case that a film project either starts planning an impact campaign from its own

resources or tries to save the necessary amount from its production budget.

229

I presented the four possible types of impact based on the Impact Field Guide’~”, a seminal

work on the subject produced by the organisation Doc Society:

., changing minds”
,, changing behaviours”
,, building communities”

,,changing structures”

I conducted a detailed analysis of the social impact campaigns associated with the following

documentaries, which were successful in all impact types:

An Inconvenient Truth?*’, which ran a local and international campaign on a global issue.
The Act of Killing”?! and The Look of Silence’??, which are about local issues, but whose creators

also ran local and international campaigns.

I used them to show what such a series of activities means in practical terms, how extensive it
can be, how it can be structured, and what tools it can use. In studying the films, I looked for
answers to four basic questions: What were the basic aims of the campaign? How was the

campaign implemented, what were the main elements of the campaign? What impact did it

22 The Impact Field Guide & toolkit, 69. https://impactguide.org/ Last download: 26.07.2024.
2% 4n Inconvenient Truth (director: Davis Guggenheim, 2006)

B! The Act of Killing (director: Joshua Oppenheimer, 2012)

22 The Look of Silence (director: Joshua Oppenheimer, 2014)
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achieve? What difficulties were encountered? Finally, I analysed how the results could be

summarised in terms of the four types of impact identified earlier.

In chapter five, I detailed the art project Missing 10 Hours, a documentary film and VR,
and summarised my experience of making it. The project is based on a personal traumatic
experience in 2009, when a date rape drug called GHB (commonly known as GINA) was
most likely slipped into my drink in a nightclub in Denmark. It took me many years to at
least begin to deal with this trauma as a filmmaker, and that's when we started to develop

the documentary.

At the same time, a virtual reality project was created, in which I was co-scriptwriter, and which
was directed by Fanni Fazakas. This 20-minute interactive VR experience with multiple
outcomes is based on my personal experience, but in a fictionalised form. While the
documentary primarily tells the story of the aftermath of such an incident from the perspective

of the survivors, the VR focuses on the bystander who is present in the situation.

By taking on a dual role in the documentary, as both director and subject, I have the opportunity
to experience the dilemmas of trying to achieve social impact from multiple perspectives.
During the filmmaking process, a number of related issues arose even during the planning stage,
concerning for example the target audience, the language of the form or the involvement of

potential subjects.

The subject's self and the director's self were often out of sync, and it must be said that the
subject experienced the expectations placed upon her as a great burden, especially in terms of

how she should behave to ensure that the film achieved its intended impact.

Over time, we found a self-identical formal language, which also required a change in mindset,
and that was one of the most valuable experiences for me. We let go of external opinions about
what an awareness-raising film and accompanying impact campaign should look like. Although
the future impact was the main driving force behind the making of the film, we had to shift our
focus back to the artwork itself during the production. This has allowed the film to become
what its subject matter dictates/allows, and only after that can we redefine the role that the film
may serve, and the type of social impact campaign we can develop for it, given its specific

characteristics, final style and narrative framework.
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The virtual reality project, which was completed in 2022, provided a different kind of learning
opportunity. Whereas with the documentary it was both a burden and an advantage to have
everything in my hands, the opposite was true with the VR; it was both helpful and difficult to
let decisions out of my hands, which resulted in a similar experience to what a subject would

normally be exposed to.

The impact campaign for both works has been in the planning stages for several years, and I

described the current phase in detail in my dissertation.

The sixth chapter contains case studies of three Hungarian documentaries, selected on the basis
of the role the subjects played in the campaign, how they felt in the situation and how their
cooperation with the director unfolded. I therefore studied Her Mothers, where the subjects had
an ambivalent attitude towards the campaign; 4 Woman Captured, where the impact campaign
associated with the film created a lot of tension for the protagonist; and 7oo Close, where the

character became an active participant in the campaign and was inspired by the process.

In the research process, I mapped out what the objectives of the campaigns were and how they
were conducted, and then moved on to an analysis of the subjects' situation. My main questions
were about the role of the subjects and the directors in the process, who is in control of the
decisions, to what extent the filmmakers inform the subjects about their goals and how they

support them in the process, and how such a campaign affects the subjects.

In the seventh chapter of the dissertation, I collected the dilemmas I encountered during my
practical project, theoretical research, case studies and other production work regarding the
involvement of subjects in social impact campaigns, and within this context, I also listed the
problems that arose during the interaction between subjects and directors, moreover I proposed

solutions for both where possible.

In ten points I listed the questions I had considered:

1. It can be a dilemma to make the film first and then define the impact to be achieved, or to
clarify campaign objectives earlier and shape the film accordingly.

2. A key question is when and how much the filmmaker informs the subject about the
campaign purposes for which he or she intends to use the film once it is made, and to what

extent he or she prepares the subject for what to expect.
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3. There is a dilemma about who has the power to make decisions in an impact campaign,
what the subjects can have a say in, what they can refuse, what happens when the interests
and ideas of the creators and the subjects are in conflict.

4. The subject may be re-traumatised by being involved in a campaign for social impact, by
being constantly reminded of a difficult life event, or by being openly questioned about it.

5. It is often during the filmmaking process that dilemmas arise about the representation of
the subjects in relation to the future campaign for social impact.

6. Once a film has been completed, it can be difficult for the subjects to identify with the
feedback, comments and articles that may reflect a distorted view of themselves.

7. A key dilemma is how the director can be of support and assistance to the subject in the
social impact campaign.

8. Sometimes there is a need for some form of protection for the subjects, as even their
personal safety may be at risk.

9. A recurring problem is the lack of sufficient funds, which usually leads directly to
insufficient numbers of staff to run a campaign.

10. The question of what position the subject, or the director should take in the campaign, and

to what extent they should be involved, also appeared to be a dilemma.

Summary

One of the key findings of my research was that many subjects and filmmakers are not quite
clear about what is meant by a social impact campaign. I therefore wanted to contribute to
clarifying the conceptual framework, as I believe this is one of the most important pillars of

effective collaboration.

On the basis of my practical project and the documentaries analysed as examples, as well as my
other professional experiences, I have identified a number of dilemmas related to impact
campaigns, which confirm the hypothesis proposed at the beginning of my dissertation, namely
that social impact campaigns pose many new challenges for the subjects and therefore
participation in them cannot be considered a natural extension of filmmaking, but rather a new
commitment. There is no clear answer to one of the fundamental questions of my dissertation,
namely whether the 'greater good' that the film seeks to achieve can be more important than the
interests of the individual subjects of the film; each filmmaker follows their own internal

compass, as they often do in other ethically challenging phases of filmmaking.
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The interviews also revealed that filmmakers in the country have few fixed points of reference
to help them in their work, and that they mostly rely on their instincts. The dilemmas collected
in my dissertation provide filmmakers with a useful guide for making decisions regarding their

subjects in impact campaigns.
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XVI. SZAKMAI ONELETRAJZ

MEGGYES KRISZTINA
rendezd, producer, impact producer

Sziiletési hely, id6: Budapest, 1985. marcius 19.

E-mail: meggyeskrisztina@gmail.com

TANULMANYOK

2017 - 2024 Szinhaz- és Filmmiivészeti Egyetem
Doktori Iskola

DLA kutatasi téema: a szereplok helyzete az impact kampanyokban a 21.

szazadi dokumentumfilmeknél

2021 Doc Society, Impact Distribution Essentials Lab

nemzetkozi impact producer képzés

2016 Documentary Campus Masterschool

nemzetkozi filmkészité workshop

2012 -2015 Szinhaz- és Filmmiivészeti Egyetem
Dokumentumfilm-rendezo, MA
Szakdolgozat: A valosag rendezése — a dokumentumfilm-készités

hitelességenek hatarai

2009 —2012 Szinhaz- és Filmmiivészeti Egyetem

Televizios miisorkészité, BA

2010 Université de Nice Sophia-Antipolis, Franciaorszag

Informacio-Kommunikacio szak (Vizualis kommunikacio szakirany)

2009 Odder Hojskole, Dania
Film&TV szakirany
1997 — 2003 Szerb Antal Gimnazium

172



MUNKAHELYEK

2017 — Little Bus Production Kft.
tigyvezeto, producer

2015 -2023 Szinhaz- és Filmmiivészeti Egyetem, DocNomads nemzetkozi
dokumentumfilm-rendezé MA
Oktato: Etika a dokumentumfilmekben
Terepmunka asszisztens

2019 Szinhaz- és Filmmiivészeti Egyetem, Viewfinder nemzetkozi
operator MA
Tanari asszisztens

2014 - 2015 Budapesti Nemzetkozi Dokumentumfilm Fesztival (BIDF)
Szervezd, Projekt koordnator (Szakmai program és pitch forum)

FILMOGRAFIA

» KIX (egész estés dokumentumfilm, 2024, rendezd: Mikulan David, Révész Balint,

premier: CPH:DOX, dijak: TIFF: legjobb dokumentumfilm /2024/, ZagrebDox:
Legjobb Fiatal Alkot6 Dija /2024/, GoEast Fesztival: Fipresci-dij /2024/, Movies That
Matter: Camera Justitia-dij €s Aljazeera-dij /Take on Film & Impact workshop/
/2024/) impact producer

AZ ELVESZETT MOZIKONYYV (egész estés dokumentumfilm, dan-magyar
koprodukci6, 2024, rendezd: Ida Marie Gedbjerg Sorensen, premier: CPH:DOX)

koproducer, rendezoasszisztens

NEM HALOK MEG (egész estés dokumentumfilm, 2023, rendezd: Dér Asia,

premier: Vars6é Nemzetkozi Filmfesztival) producer

KELTETO (egész estés dokumentumfilm, 2023, rendez6: Fuchs Maté, premier:
Verzio Nemzetk6zi Emberi Jogi Dokumentumfilm Fesztival) producer, impact

producer
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HIANYZO 10 ORA VR (interaktiv VR, 2022, premier: IDFA, dijak: DocEdge
Dokumentumfilm Fesztival: legjobb nemzetkdzi VR /2023/, Kaohsiung Film
Fesztival: legjobb XR projekt /2023/, SIGGRAPH Computer Animation Festival: Los
Angeles - legjobb VR dija & Sydney - kozonségdij /2023/) tarsforgatékonyviro

MARIA TEREZIA SZUL (kisjatékfilm, 2022, rendezd: Cibulya Nikol, dijak:
Magyar Filmkritikusok Dija: legjobb kisjatéktilm /2024/) producer

NYUGATI NYARALAS (tévéfilm, 2022, rendez6: Lévai Balazs, Tiszeker Daniel,
dijak: CineFest — Miskolci Nemzetk6zi Filmfesztival: kozonségdij /2022/, MOZ.GO —
Magyar Mozgokép Fesztival: kozonségdij /2023/) producer

NAGYKARACSONY (egész estés fikcid, 2021, rendezd: Tiszeker Daniel, dijak:
MOZ.GO — Magyar Mozgokép Fesztival: kozonségdij /2022/) producer asszisztens

LIKE A CHILD - FABIAN JULI (dokumentumfilm, 2019, rendezé: Lévai Balzs,
tdmogato: MTV A Mecenatlra, dijak: Artisjus-dij: az év konnylizenei produkciodja

/2020/) producer, forgatokonyviro

PECSI SZAL (egész estés aldokumentumfilm, 2019, rendezé: Lévai Balazs, timogato:
MTVA Mecenatura, forgalmazo: Budapest Film) producer

FOLYEKON ARANY (egész estés dokumentumfilm, 2019, rendezd: Almasi Tamas,

premier: CineFest — Miskolci Nemzetkdzi Filmfesztival) rendezéasszisztens

VELETLEN FORRADALMAR (dokumentumfilm, 2017, gyart6: Impact

Communications) rendez6
CUISINE ROYALE (dokumentumfilm-sorozat, 2016, ARTE) rendezdasszisztens

EROSZAKOS EMBER (dokumentumfilm-sorozat, 2016, AMC Networks Central

Europe) line producer
ZU TISCH (dokumentumfilm-sorozat, 2015, ARTE) rendezéasszisztens

AZOK (rovid dokumentumfilm, 2015, Szinhaz- és Filmmiivészeti Egyetem, dijak:
Magyar Filmkritikusok Dija /2016/, Astra Film Festival- Award for original approach

in a docschool film /2016/) rendezé
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» GRUND FELSOFOKON (dokumentumfilm-sorozat, 2015, AMC Networks Central

Europe) rendezé6-szerkeszto

> VILLANASOK (dokumentumfilm-sorozat, 2014, AMC Networks Central Europe)

szerkeszto

» A 791. NAP (révid dokumentumfilm, 2014, Szinhaz- és Filmmiivészeti Egyetem,
dijak: Budapesti Dokumentumfilm Fesztival: legjobb rovidfilm /2014/) rendezé

»> OTLETTOL A MILLIOKIG (dokumentumfilm-sorozat, 2013, Chello Central

Europe) rendezé-szerkeszto, producer

KESZULOBEN

> HIANYZO 10 ORA (egész estés dokumentumfilm, timogatd: NFI, Creative Europe

Media) rendezd, producer, impact producer

> APAM LANYA (egész estés dokumentumfilm, magyar-szlovak koprodukcio,
rendez6: Podhradska Lea, tdimogatd: NFI, KULTMINOR) producer

> A PINCE TITKA (egész estés dokumentumfilm, magyar-francia koprodukcio,
rendezd: Timar Sara, tamogat6: Sundance Institute, CNC, Ciclic-Région Centre,

Procirep-Angoa, BIP TV, LCP TV) producer

IDEGEN NYELV

» Angol fels6fokt nyelvizsga
» Francia kozépfoku « C » tipust nyelvvizsga

» Német alapszintii nyelvtudas
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