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1 A MUNKA ELOZMENYEIL CELKITUZESEK

1.1 A Kkutatasi téma indoklasa és aktualitasa

A huszadik szazad masodik felétdl kezdédéen a mezdgazdasag
iparosodasanak és az élelmiszerkereskedelem globalizdlodasanak a folyamata
megy végbe, ami olyan globalis problémakat idézett el0 napjainkra, mint a
kisléptékii mezdgazdasagi termelés és a helyi termékeket tamogatd fogyasztas
hattérbe szorulasa. A globalis ¢élelmiszerlancok egyre inkabb kiszoritjak a helyi
termeldket és az ebbdl fakadd egyenldtlen erdviszonyok vilagszerte jelentds
tarsadalmi fesziiltségeket generalnak ¢és fokozott terhelést jelentenek a
kornyezetre (RETHY-DEZSENY 2013). Ugyanakkor ezzel parhuzamosan
vilagszerte kezdenek megjelenni azok az ellentrendek, kezdeményezések ¢s
fogyasztdi csoportok, akik a Rousseau-féle — ,vissza a természethez, az
autentikus gyokerekhez” — gondolatot alapul véve a tudatos és fenntarthato
¢lelmiszerfogyasztast preferaljak. Szamtalan irdnyzattal talalkozni, mint példaul a
kényelmi-, egészség ¢és wellness-, kornyezettudatos-, €élménykereso-, etikus
fogyaszto6i-, idétudatos trend stb. (TOROCSIK 2007). Mindezen torekvéseknek a
kozos keresztmetszete a globalis trendek és hatasok elleni lazadas és a gazdasagi
valsag mellett a mélyen mentélis, moralis és kulturdlis valsdgokra (SZALAI
2009) reagald valaszreakciok. Az autentikus értékek iranti élénk kereslet
nemzetk6zi és hazai viszonylatban is feltdrekvd trendnek szamit az élet szamos
tertiletén.

Tekintettel Foldiink eltartd képességének korlatjaira és a nem megfeleld
mindségl taplalkozasi szokdsok generalta egészségiigyi problémakra és azok
gazdasagi terheire, egyre inkabb el6térbe kezd keriilni a fenntarthatdo és
egészségtudatos élelmiszertermelés és fogyasztas sziikségessége. A kiilonféle
vilagszervezetek (ENSZ, WHO, OECD, FAO), az Eur6pai Unid és Magyarorszag
is 1gyekszik kiillonb6z0 szakpolitikdkkal és stratégiakkal eldmozditani a
fenntarthato élelmiszertermelést és fogyasztast (GYULAI 2012). Felvetddik a
kérdés, hogy elegendo-e a feliilrdl jovo kezdeményezés €s szabalyozas a pozitiv
valtozasok eldmozditasahoz. Megitélésem szerint sziikség van olyan alulrél jovo
kezdeményezésekre és példaértékii onszervezddod kozosségekre, akik tamogatoi
¢s megval6sitdoi a tudatos és egészséges fogyasztasnak. Ilyen tipusu
kezdeményezésnek tekinthetd a kézdsség altal tamogatott mezégazdasag, mely a
helyi ¢élelmiszertermelés és a helyi értékesités sajatos szemlélete és modszere. A
kozosségi mezdgazdasag keretében a gazdalkodok ¢és vasarloik alkotnak
tarsadalmi  tékén (Osszefogéds, egylittmikodés, kolcsonds bizalom  ¢és
felel0sségvallalas) alapuld kozosséget, kozvetlen értékesitési csatornat alakitanak
ki, oly mddon, hogy az egyiittmiikodés a termeld és a fogyasztd szamara is
eldnyos. A termeld elsddleges eldnye, hogy kozvetlen és hosszu tavu kapcsolatot
tud kiépiteni a fogyasztoival, helyben tudja értékesiteni termékeit, ezaltal
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koltséghatékonyan és optimalisan tud mitkddni. A fogyasztod eldonye pedig, hogy
egészséges €s biztos forrasbol szerezheti be élelmiszereit, hozzajarulva egészségi
allapotanak meg6rzéséhez és a helyi gazdasag fejlddéséhez. RETHY-DEZSENY
(2013, 5 p.) megfogalmazdsiban: ,Ebben a reldcioban a hagyomanyos
kozgazdasagi felfogdssal ellentétben a felek, az eladd és a vasarlo, nem
ellenérdekeltek, hanem sokkal inkabb szovetségesek.”

A koOzosség altal tamogatott mezdgazdasag gondolata az 1970-es években
indult utjara Japanban, mintegy valaszreakcioként az agraripari-fejlodés
kedvezdtlen kovetkezményeire. A mozgalom a ,,Teikei” nevet kapta, ami annyit
tesz: ,,A gazda arcéval jelolt élelmiszer” (HENDERSON 2010). Az 1980-as évek
kozepére méar Eurdpaban és az Egyesiilt Allamokban is megjelentek az
Onszervez6dd, a kozdsségi tdmogatason alapuld és a fenntarthatdsag jegyében
tevékenykedd gazdasiagok. Mara az Egyesiilt Allamokban korilbeliil 6000,
Eurépa nyugati felén pedig tobb ezer hasonld elven szervezddd gazdasag és
kapcsolodo kozosség mikodik. Ezen kozosségek térben differencialtak és
méretiikben és szervezeti formajukban is sok eltérést mutatnak.

A kozosségi gazdasagok €s a vasarlol kozosségek a gyakorlatba iiltetik a
fenntarthato élelmiszer termelés és fogyasztas alapelveit, kozosségépitd erejiik
van, erdsitik a kis gazdasagokat és segitik a vidéki térség fennmaradasat (TVE
2017). Ezek a jo gyakorlatok alapjaiban reformalhatjdk meg az egyre inkabb
globalizalodo élelmiszerfogyasztol magatartdsokat, erdsithetik az identitastudatot
és a kozosségi szellemet. Ezek az értékek szdmomra rendkiviil hangstlyosak,
ezért fontosnak tartom a magyarorszagi vasarloi kozosségek mintdzatainak és
térbeli sajatossdgainak vizsgalatat. A témdaval vald foglalkozast indokolja
tovabbd, hogy a vasarloi kozosségek mint mikrokozosségek a regionalis
tudomany Uj ismeretrendszerébe az Ugynevezett tdrsadalmi térelmélet
rendszerébe illeszkednek. Ezen rendszerek vizsgadlata meglehetésen ujszerii és
még ,,... nincs meggyokeresedve Leferbe ,tarsadalom 4&ltal termelt” tere
(LEFERBE 1974), vagy Malmberg emberi territoridlis-elmélete (MALMBERG
1980), de a kvantitativ elemzdk feltarta sajatos és gazdag, s ma is boviild
térelemzési eszkozrendszere sem” (In: NEMES NAGY 2003, 4 p.). LENGYEL
(2010, 20 p.) tanulmanyaban megallapitja, hogy .,...a szomszédsagon, kdzelségen
alapul6 koncentraldédasi folyamatok egyre fontosabba valnak ... kérdés, hogy a
térbeli koncentralodas, a kozelség elényeinek kihasznalasa hol figyelhetd meg és
miért?” A nemzetkdzi szakirodalmakban megjelenik tovabba a kapcsolati tér,
valamint a kapcsolati kozelség fogalma. Utdbbi alatt egy szervezet vagy
kozosség azon képességét értjiikk, mellyel segitik a tagok kozotti interakcidk
kialakulasat. A fizikai (foldrajzi) tér vizsgalata mellett dominanssa kezd vélni ,,

. a tarsadalmi kapcsolatok terének vizsgalata, amit nevezhetiink kapcsolati,
halézati térnek (regiondlis gazdasagtan), relacidos térnek (tarsadalomfoldrajz)
avagy aramlasok terének (szociologia)” (LENGYEL 2010, 33 p.). Ezen elméleti
iranyvonal mentén definidlnidltam a magyar vasarloi kozosségeket és bemutattam
térbeli sajatossagaikat. Hangsulyozni szeretném tovabba, hogy a vasarloi
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kozosségek szamtalan tudomdnyteriileti aspektusbol értelmezhetéek. Jelen
disszertdcionak nem volt célja a teljes korli, interdiszciplinaris vizsgalat
elvégzése, csupan azon diszciplindk (agrarmarketing, fogyasztasszociologia,
helyi gazdasag- és kozosségfejlesztés) eszkoztarat alkalmaztam az empirikus
kutatdsom soran, amelyek segitettek feltérképezni a magyarorszadgi vasarloi
kozosségek miikodési folyamatanak —attributumait, a kosarszervezOk ¢és
afogyasztok szociodemografiai €s ¢letstilusbeli karakterisztikdit és mindezek
foldrajzi elhelyezkedés szerinti térbeli realizacidinak vizsgalatat.

A kutatds rd kivant vildgitani arra, hogy a termelé ¢s fogyasztd
szempontjabol egyarant fenntarthatd, helyi élelmiszer rendszerek és gyakorlatok
fejlesztésében még oridsi tartalékok vannak.

1.2 A kutatas célkitiizései

Disszertaciom altalanos célja a magyar vasarloi kézosségek mintdzatainak
¢s térbeli differencidltsaganak a vizsgélata volt.

e C1: A mintateriileten (vasarléi kozosséggel rendelkezo telepiiléseken) €16
fogyasztok vasarlol kozosségekkel, a helyi és organikus élelmiszerekkel
kapcsolatos  attitlidjeinek feltarasa, ¢élelmiszervasarloi ¢és fogyasztoi
magatartdsanak  vizsgélata (pl.: mennyiségi €s mindségi
¢lelmiszerfogyasztds, a fogyasztdi magatartast befolyasold tényezok,
egészségtudatossag, dominans értékrendszer €s €letstilus stb.).

o (C2: A vasarloi kozosségek tagjainak élelmiszerfogyasztdi €s vasarloi
preferenciinak, valamint szociodemografiai és ¢letstilus
karakrisztikajanak az elemzése alapjan a hazai rovid élelmiszerlancok
ujragondolasahoz, 1j REL modellek kidolgozasahoz javaslatok
megfogalmazasa.

e (C3: A magyarorszagi vasarloi kozosségek sajatossagainak és fejlédési
lehetéségeinek vizsgalata és javaslatok megfogalmazasa a vasarloi
kozosségek optimalis mikodtetésre a stratégiai marketing-mix elemeken
keresztiil.

A vasarloi  kozosség  tipusu, alulrol  és  jellemzéen fogyasztoi
kezdeményezésre szervez0dd kozvetlen, vagy maximum egy koztes szereplds
értékesitési csatorna alternativ értékesitési lehetdség a globalis verseny okan
hattérbe keriilé ¢lelmiszertermeld kis gazdasdgok szamara. Ahhoz, hogy le
lehessen irni ezen értékesitési csatorna magyarorszagi sajatossagait €s annak
érdekében, hogy a jo gyakorlatok megvizsgalasaval elkészitsem a magyarorszagi
vasarloi  kozosségek mintamodelljét, fontosnak tartottam egy modern
marketingstratégiai szempontu vizsgadlat elvégzését. A marketingstratégia arra
keresi a valaszt, hogy milyen terméket/szolgaltatast, milyen célcsoportnak,
milyen piacon és hogyan tud értékesiteni adott termeld/szolgéltatd. Ez a kérdés
meglatasom szerint nagyon aktualis a mai magyar kistermel6k korében, hiszen az
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utobbi évtizedekben versenyképességiik jelentdsen csokkent és ilyen tipusu,
tudatos iizleti megkozelitéssel ritkan rendelkeznek Ahhoz, hogy tjra pozicionalni
tudjak magukat a magyar élelmiszerpiacon, stratégiai fontossagunak tartom a
kozosség altal tamogatott, helyi élelmiszer rendszerekben rejlé lehetdségek
feltérképezését és értékesitési alternativaként valo vizsgalatat.

1.3 Kutatasi kérdések és hipotézisek

A komplex kutatdsom sordn Osszpontositottam néhdny kiemelt, konkrét,
empirikus vizsgalatokkal is aldtamaszthat6, jol megfoghatd, definialhatéd
Osszefliggésre a magyarorszagi vasarléi kozosségek térbeli mintdzatainak és
jellegzetességeinek a leirasanal:

e Kil1: Milyen ismereteik és tapasztalataik vannak a fogyasztoknak a
vasarloi kozosségekrdl?

e K2: Milyen eltéréseket és azonossdgokat mutatnak azon telepiilések
fogyasztéi, ahol vannak mikodd vasarloi kozosségek, a helyi

¢lelmiszerekkel kapcsolatos viszonyulasaik, az alapvet6
¢lelmiszervasarloi magatartasaik és a vasarloi kozosségek ismertsége
szempontjabol?

e K3: Az egyes telepiiléseken milkodd vasarloi kozosség tagok esetében
milyen szignifikdns Osszefliggések mutathatok ki az élelmiszerfogyasztoi
magatartasuk és a demografiai jellemzdik k6zott?

e K4: Hogyan irhatok le — a regionalis tudomény interdiszciplinaris
megkdzelitésében — a vasarloi kozosségek?

e KS5: A vizsgalt szempontok mentén a vasarléi kozosségek
mintamodelljének a leirasa.

A kutatdsi céljaimmal és kérdéseimmel Osszhangban, valamint a
feldolgozott szakirodalmi- ¢és szekunder informéciok alapjan a kovetkezd
hipotéziseket fogalmaztam meg:

e HI1: Jelentds eltérés van a lakossagi és a kosartag megkérdezettek
¢lelmiszervasarloi magatartasa kozott.

e H2: A jovedelmi helyzettdl és az iskolai végzettségtdl markansan fligg a
lokalis ¢élelmiszerek megitélése a megkérdezettek korében.

e H3: A lakossagi megkérdezettek legalabb fele ismeri a telepiilésén
miikddo vasarloi kozosséget.

e H4: A kosartagok korében meghatdrozd vasarldsi motivacié a helyi
termel6k tadmogatasa, a kozosségfejlesztés, az egészségtudatossag, a
kornyezettudatossag, valamint a megbizhatdsag és kontroll.
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e HS: A fenntarthatdo ¢és tudatos ¢élelmiszerfogyasztast preferdlo
kosartagok/fogyasztok feltételezésem szerint a LOHAS (Lifestyles of
Health and Sustainability) tipusu hibrid életstilust képviseld posztmodern
etikus fogyasztok tipusjegyeivel jellemezhetdk a leginkabb.

e H6: A kosartagok/fogyasztok nem a demografiai jellemzodik, hanem
¢letstilus jegyeik, értékrendjiik szerint alkotnak egy homogén csoportot.

rom

e H7: A vasarloi kozosségek térben differencidltak ¢és  eltérd
karakterisztikajaak.

2  ANYAG ES MODSZER

Disszertaciomban a deduktiv rendezési elvet valasztottam a szakirodalmi
attekintés sordn és a kutatdsi célok elérése és a kérdések megvalaszolasa
érdekében vegyes primer kutatasi modszertant alkalmaztam. Az alabbi két logikai
matrixban 0Osszefoglalom, a kvantitativ és kvalitativ elemzéseim fontosabb
paramétereit. A kvantitativ jellegli, kérdoives vizsgalatokkal a helyi €élelmiszerek
keresleti és alternativ kinalati oldalanak az elemzésére koncentraltam (7 tablazat).
A magyarorszagi elemzés (Lakossagi kérdoiv, Kerdoiv kosdrtagoknak) mellett
készitettem egy székelyfoldi felmérést is (Székelyfoldi kérdoiv), mellyel azt
akartam megvizsgalni, hogy egy autentikus, hagyomany6rzésérdl hires térben
hogyan viszonyulnak a helyi ¢lelmiszerekhez a lakosok, a helyi
¢lelmiszervédjegyekkel kapcsolatban mik a tapasztalataik, a magyarorszagi
véalaszaddkhoz képet eltéré-e az élelmiszervasarloi és fogyasztdi magatartasuk, az
értekrendszeriik és életstilusuk. A kérddivek tematikdja hasonldo ugyanakkor a
célcsoportok és a vizsgalati célok szerint differencialtak voltak.

1. tablazat: Kvantitativ kutatasi matrix (2016-2018)
Kérddives Célesoport Moédszer Elem-szam
vizsgalatok
Lakossagi kérddiv Vasarloi kozosséggel | Standardizalt kérdbiv, N=817
rendelkez6 személyes lekérdezés

teleptilések lakossaga | hallgatok bevonasaval,
véletlenszerli mintavétel

Kérdaiv Kosartagok és/vagy Standardizalt kérdéiv, N=297
kosartagoknak eseti vasarlok személyes és online

lekérdezés, véletlenszer

mintavétel
Székelyfoldi kérdoiv | Székelyfoldi lakossag | Standardizalt kérddiv, N=114

online lekérdezés,
véletlenszerli mintavétel

Forras: Sajat kvantitativ kutatas



A mélyinterjuk, a fokuszcsoportos interjuk és a résztvevd megfigyelések
elvégzésével (2. tablazat) arnyaltabb képet kaptam a helyi élelmiszerekkel
kapcsolatos attitiidokrol, a vasarloi kozosségek miikddési elvérdl, erdsségeirdl és
gyengeségeirdl, fejlodési iranyaikrol, kozosségépité tevékenységeikrdl, az
alternativ helyi élelmiszerlanc szerepldinek a tapasztalatairdl, véleményeirdl
(kosarszervezok, termeldk, fogyasztok). Egy-egy helyszinen esetenként tobb
interju is késziilt.

2. tablazat:

Kvalitativ kutatasi matrix (2017)

Interjuk Célcsoport Moédszer Elem-szam
Mélyinterju Kosarszervezok Félig strukturalt N=26
kosdrszervezdkkel interju
Résztvevo Kosartagok és/vagy eseti | 10P,4C,4 E N=8
megfigyelés vasarlok mefigyelése

Kosarakban értékesitd

termeldk
Termeldi interjuk Kesztolci termel6k Félig strukturalt N=4

interji

Termeldi Kesztolci helyi bordszok | Félig strukturalt 1x 816
fokuszcsoportos fukusz-csoportos
interju interj
Székelyfoldi Székelyfoldi hallgatok Félig strukturalt 1x10 16
fokuszcsoportos fokuszcsoportos
interju interju
Székelyfoldi Székely védjegyekkel, jo | Félig strukturalt N=7
mélyinterjik gyakorlatokkal interju

foglalkozo6 szakemberek

¢és termeldk

Forras: Sajat kvalitativ kutatas

A primer felmérés soran hat olyan telepiilés (Miskolc, Eger, Kecskemeét,
Esztergom, Erd, Csomor) fogyasztoi korében végeztem kérdéives megkérdezést,
egyetemi hallgatok bevonasaval', ahol mar miikddnek vasarldi kozosségek. A
kutatas célja volt feltarni, hogy ezen eltérd teriileti és demografiai sajatossagokkal
rendelkezd vdrosi és vidéki terekben él6 fogyasztok hogyan viszonyulnak a
helyben eloallitott élelmiszerekhez, és hogy fogyasztdi magatartdsukat tekintve
mennyire  fontos  szamukra ezen  élelmiszertermékek  fogyasztasa,
hozzaférhetdsége. A vasarloi kozosségekben a helyi és kozeli termeldk, magas
hozzaadott értékli termékeit lehet megvasarolni, ezért a terjeszkedési/fejlesztési
lehetdségeik feltdrasa szempontjabol fontos informécionak szamit, hogy a
fogyasztok korében van-e kereslet/igény ezen élelmiszertermékek irant. A

! Szent Istvan Egyetem, Gazdasagi és vidékfejlesztési agrarmérndk alapszakos, masodéves
hallgatok
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mintateriiletek koziil ketté — Erd és Csémor — a budapesti agglomeréacié részét
képezi, ami a vizsgélat szempontjabol kulcsfontossagl. Sulyponti kérdése a
kutatasnak, hogy ezen specialis terekben van-e Iétjogosultsiga a vasarloi
kozosségeknek.

A lakossagi kérddivezés a Szent Istvan Egyetem masodéves Gazdasagi és
Vidékfejlesztési Agrarmérnok szakos hallgatoinak bevonasaval tortént, 2016
(Esztergom, Kecskemét, Erd, Csomor) és 2017 (Miskolc, Eger) tavaszan. A
mintavétel onkényes volt és nem reprezentativ, de a lehetdségekhez mérten cél
volt a demogréafiai jellemzdk (nem, kor, j6vedelmi helyzet, iskolazottsag) szerinti,
minél heterogénebb mintavétel. Az értékelhetd megkérdezettek szama 817 f6,
melybdl 63,0% nd és 37,0% férfi. A valaszadok 27,6%-a Csomoron, 21,2%-a
Kecskeméten, 16,3%-a Esztergomban, 14,4%-a Miskolcon, 12,2%-a Erden,
8,2%-a Egerben rendelkezik alland6 lakhellyel.

A kosartagok korében a személyes megkérdezési format és a szervezok altal
a kosartagoknak elektronikusan kikiildott lekérdezési modot valasztottam és az
értékelhetd minta nagysaga 297 f6, melybdl 73,7% nd, 26,3% férfi. A holgyek
mindkét mintaban feliilreprezentaltak voltak, viszont a korcsoport, az iskolai
végzettség, a foglalkozds és a jovedelmi szint tekintetében valtozatos mintat
értem el.

A székelyfoldi kérdoives vizsgalat esetében az online megkérdezési forma
mellett dontottem, melyet tobbségében székelyfoldi hallgatéi levelezolistdkra
kiildtem ki és osztottam meg a kdzosségi média forumain. A kiilhoni képzésben
részvevo hallgatok demografiai jellemzo6i j6 mintaul szolgaltak, hiszen a minta
heterogén képet mutat a személyes jellemzok mentén. Az értékelhetd székelyfoldi
kérddivek szama 114 lett, a valaszok tobbségében Hargita (72,8%) és Kovaszna
(21,1%) megyébdl érkeztek, elenyészd szdmban pedig Maros és Kolozs
megy¢kbol. A nemek megoszlasa a székelyfoldi mintdban a ndéi valaszadok
(64,0%) feliilreprezentaltsagat mutatja, az életkor, a foglalkozas és a jovedelmi
helyzet tekintetében diverzifikalt a minta, az iskolai végzettség esetében pedig a
mintavételezési mdodnak koészonhetden a megkérdezettek jellemzden (85,1%)
fels6foku végzettséggel rendelkeznek.

A résztvevé megfigyelés és a kosarszervezokkel, onkéntesekkel, termeldkkel,
fogyasztokkal készitett interjikat az interjlialanyok szdbeli beleegyezésével
rogzitettem ¢€s a kutatasi kérdéseim mentén elemeztem. MASON (2005) szerint a
kvalitativ kutatdsok esetében fontos a kutatas megtervezése, viszont a kutatdsi
modszernek flexibilisnek és kontextus-fliggdnek kell lennie, figyelve az interjlis
szituacioban kialakuld valtozé koriilményekhez és helyzetekhez, ezért ahogyan
azt az Osszefoglald tabldzatban is jeldltem, félig strukturdlt és esetenként
strukturaltalan interjuvazlatokkal is dolgoztam az interjuk soran. Az interjuk
visszagépelését® kovetden, tematikusan rendszereztem, csoportositottam a
kvalitativ adatokat, majd tobb modszer mentén elvégeztem a tartalomelemzést,

? Az interjik visszagépelését Monika Annusova és Szilagyi Kata segitette
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iitkdztetve az egyes témakorokben kapott valaszokat. A kvalitativ adatok alap
rendezési elveként a tematikus keresztszekciondlis és kategorizdlo indexalast
alkalmaztam. Az egyes témakorok kifejtése soran az interpretiv és reflexiv modu
értelmezések és magyardzatok mellett szo szerinti idézeteket is alkalmaztam. A
vasarlol kozosségek mintazatanak vizsgalata €s leirdsa érdekében tobb korben is
probaltam felvenni a kapcsolatot a jelenleg ismert vasarloi kozosségekkel és bar a
tobbség nyitott volt a megkeresésemre és egylittmiitkodden, érdeklédden alltak a
kutatdsomhoz, voltak, akik tobb megkeresésre sem reagaltak.

A kérdoives adatbazis feldolgozasdhoz az IBM SPSS Statistics 20 nevii
statisztikai programcsomagot haszndltam. Az eredmények feldolgozasanal az
altalanos leiro jelleg mellett az egyes ismérvek kozotti fiiggdségi kapcsolatok
feltarasara torekedtem a kereszttabla-elemzés alkalmazasaval. A fokomponens- és
klaszterelemzés segitségével azonositottam a fogyasztéi tipusokat é€lelmiszer-
vasarloi magatartasuk alapjan (SAJTOS-MITEV 2007).

3 EREDMENYEK

3.1 A lakossagi megkérdezés eredményei

A helyi élelmiszerekkel kapcsolatos fogyasztoi attitidoket és a vasarloi
kozosségek ismertségét vizsgald kérddives felmérésem részeredményeire
tamaszkodva vilagitok ra a ,,szatyor k6z6sség” tipust helyi élelmiszer rendszerek
kialakitasanak sziikségszertiségére, melyet a tudatos €élelmiszerfogyasztoi igények
feler6sodése mellett, a jelenlegi ¢lelmiszerellatasi rendszerek fenntarthatosaganak
dilemmai ¢és a kistermelok hattérbe szoruldsa helyeztek érdeklédésem
kozéppontjaba.

Kutatasom szempontjabol kardinalis kérdés volt annak vizsgalata, hogy
hogyan viszonyulnak a megkérdezettek a helyben eldallitott élelmiszerekhez és
hogy fogyasztéi magatartdsukat tekintve mennyire fontos szamukra ezen
¢lelmiszerek fogyasztasa. A vasarloi kozosségekben a helyi és kozeli termeldk,
magas hozzaadott  értékli  termékeit lehet megvasarolni, ezért a
terjeszkedési/fejlesztési lehetdségeik feltardsa szempontjabol tudni kell azt, hogy
a fogyasztok korében van-e kereslet/igény ezen termékek irant. A valaszadok
42,8%-a nagyon fontosnak, 33,9%-uk pedig részben fontosnak tartja, hogy
legyen lehetésége helyben megtermelt és eldallitott élelmiszereket vasarolni. A
demografiai jellemzdk koziil a nem (x2=24,304; df=3; p=0,000; Cramer’s
V=0,173), az iskolai végzettség (¥2=50,002; df=12; p=0,000; Eta=0,154) ¢és a
foglalkozas (¥2=81,470; df=27; p=0,000; Cramer’V=0,183) tekintetében
mutathatd ki szignifikdns, de gyenge Osszefiiggés a helyi élelmiszerek
elérhetdségének fontossdgaval kapcsolatban. Eldzetes feltételezésem ellenére
(H2) a jovedelmi helyzettdl fiiggetlen a lokalis élelmiszerek megitélése a
megkérdezettek korében. A vélaszok alapjan a ndk elkotelezettebbek a lokalis
¢lelmiszerek irant mint a férfiak, hiszen 82,5%-uk fontosnak tartja, hogy a lokalis
¢lelmiszerek is elérhetdek legyenek a vasarlok szamdara. Ezzel szemben a férfiak
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32,4%-a ezt egyaltalan nem tartja fontosnak. A felséfoki végzettséggel
rendelkezd megkérdezettek részérél nagyobb kereslet mutatkozik a helyi
¢lelmiszerek irant (85,6%). A tanuloi, hallgatéi statusban 1évo fiatalok 40,6%-nak
egyaltaldn nem fontosak ezen élelmiszerek, ami elszomorit6 mivel néhany év
mulva 6k fogjdk meghatarozni az €lelmiszerek iranti kereslet jelentds részét. A
haztartasbeliek és a kisgyermekkel otthon lévék szdmara fontos a magas
hozzaadott értékli, egészséges ¢s visszakovethetd forrasbol szadrmazo
¢lelmiszerek megvasarolhatosaga. A kapott valaszok alapjan megallapithato,
hogy egyre nagyobb fogyasztoi szegmens érdeklédik a mindségi, helyi
élelmiszerek irant. A fogyasztdi magatartasrol sokat elarul az, hogy milyen
szempontok alapjan hozza meg a vésarlo az élelmiszervasarlasi dontéseit €s hogy
milyen szempontokat tart fontosnak ezen folyamat soran. A valaszok atlagai
alapjan nem meglepd modon fontos a megkérdezetteknek, hogy minden elérhetd
legyen egy helyen. Ez felgyorsult vildgunk ¢és fogyasztéi tarsadalmunk
alapelvarasa. A  valaszadok ar-érzékenyek ¢és fontos szamukra az
¢lelmiszertermék  mindsége is. Ugyancsak a fogyasztéi tudatossag
feler6sodésének a jeleit mutatja, hogy a megkérdezetteknek fontos a magyar
eredet és az egészség. Atlagosan inkabb fontos élelmiszervasarlasaik soran a bolt
¢s az ¢lelmiszermarka ismertsége, a csaldd ¢€s baratok ajanldsa valamint a
kornyezettudatossag. A kereszttdbla elemzés eredményei alapjan lathato, hogy a
helyi ¢élelmiszerek irdnt érdekl6dd megkérdezettek ¢€lelmiszervasarlasi
mmagatartasat a tudatossaggal lehetne jellemezni a legjobban (HS). A vélaszadok
33,99%-a nagyon fontosnak, 51,60%-a részben fontosnak tartja, hogy legyen
olyan élelmiszerbolt a telepiilésén, ahol kizarolag helyi és magyar termeldk
¢lelmiszerei lennének kaphatdak. Jelentds kereslet mutatkozik a lokalis
¢lelmiszerek irant viszont a telepiilésiikon miikodé bevasarld kozosségeknek
csupan 16,0%-a tagja és mindosszesen 37,0%-uk halott mar errél a
kezdeményezésrol, de még soha nem vésarolt ott. A vélaszadok 47,0%-a még
soha nem hallott a bevasarld kozosségekrdl (H3). A csomori és az esztergomi
valaszadok koziil ismerték a legtobben a telepiilésiikon miikodé bevasarlo
kozosséget. Ennek valdszinlileg az az oka, hogy Csomor egy 8 723 {0s
nagykozség ahol konnyebben elterjed egy ilyen kozdsség hire. A vizsgalt
telepiiléseken mikddo bevasarld kozosségek koziil az esztergomi intenziv online
marketingtevékenységet végez, melynek pozitiv hatdsat a kérddives vizsgalat
eredménye is alatdmasztotta. A bevasarlo kozosségek mogott altalaban egy civil
szervezett all és a tobbségilik forrdshidnnyal és infrastrukturdlis problémaékkal
kiizd és nem tudnak sokat kolteni marketingtevékenységre, ezért életben tartasuk
¢s fejlesztésiik nagymértékben fiigg a koltséghatékony online kommunikaciotol.
A magyarorszagi vasarloi kozosségek tobbsége tobbnyire internetes forumon
hirdetik, menedzselik magukat, ami nem feltétleniil ér el minden potencialis
fogyasztdt, de mindenképpen eléremutatd. Tovabb arnyalja a képet, hogy
nyilvanvaloan van olyan szegmens is, aki nem szeretne vagy nem tud valtoztatni
¢lelmiszerfogyasztoi magatartdsan. Ugyanakkor meg kell jegyezni, hogy
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tekintettel arra, hogy szinte kozvetleniil a termel6tdl lehet megvenni ezeket az
¢lelmiszereket, viszonylag alacsony, termeldi aron lehet hozzajuk jutni. A
fogyasztokban még az a sztereotipia él, hogy ezek az élelmiszerek nagyon dragak
¢s megfizethetetlenek, de ez a vasarloi kozosségek altal kinalt élelmiszerek
esetében, nem feltétlentil igaz, mivel jellemzden nem profitorientaltan mikddnek.

Azon valaszadok (H4, H6), akik vasarolnak vasarloi kozosségben tisztdban
vannak azzal, hogy azaltal, hogy a helyi élelmiszerek mellett dontenek,
mindamellett, hogy egészséges, biztos forrast élelmiszerhez jutnak, tAmogatjak a
helyi gazdasagot és a helyi termeldket. A helyi identitas formalasaban is jelentds
szerepe van az ilyen kozosségeknek, hiszen kiilonféle programjaikkal
kozosségtejlesztd tevékenységet is folytatnak. A vasarloi kozosségben vasarlo
valaszadok 69%-a mondta azt, hogy a vasarloi kozosséghez valo tartozasa erdsiti
a helyi identitastudatat.

Arra is megkértem ezen valaszadokat, hogy néhany szoban fogalmazzak
meg, hogy mit jelent szdmukra a vasarloi kozosség tagjanak lenni. A
leggyakrabban a kovetkezd jelzOket hasznaltdk: mindség, bizalom, helyi
termékek, egészséges, kolcsonosség, kozosség, baratok. Ezek a hivoszavak teljes
meértékben osszecsengenek a kozosség altal tamogatott mezégazdasag, azon beliil
a vasarloi kozosségek miikodesi alapelveivel. A megkérdezettek 35%-a mondta
azt, hogy hajland6 lenne valamelyest tobbet fizetni a helyi élelmiszerekért, mig
32%-uk bizonyos ¢lelmiszertermékek esetében lenne hajlando erre. A véalaszadok
21%-a nem fizetne tobbet a helyi élelmiszerekért. A gyiimolcsok, zoldségek,
tojas, tejtermékek, husfélék és pékaruk esetében a valaszaddk 32%-ka hajlando
lenne tobbet fizetni. Jellemzden tehat az alapélelmiszerek esetében lennének
hajlandoak meghozni ezt az anyagi dldozatot.

A hustermékek és a kenyérfélék esetében még népszeriiek a kiilonféle
szakiizletek mint beszerzési forma, a piac pedig zoldség és gyiimoles félék,
valamint a tojas ¢és a savanyitott készitmények esetében. A megkérdezett magyar
haztartasokra telepiiléstipusoktol fliggetleniil még jellemzé a savanyusag- és
lekvarkészités, valamint a befozés.

A magyar Kozponti Statisztikai Hivatal 2014-es szamitasai alapjan a
jovedelem novekedésével egyre csokken a vésarolt és a sajat termelésii
¢lelmiszerek, valamint egyre n6 a munkahelyi, iskolai, étteremi étkezések aranya.
A legfels6 jovedelmi 6tod haztartasai esetében az élelmiszer-kiadasoknak mar
kozel haromnegyede a vasarolt, mindossze 3,0%-a sajat termelésii és mintegy
23%-a hazon kiviili étkezés. Figyelemre méltd eredményiik tovabba, hogy 2014-
ben az alsébb jovedelmi kategoéridk élelmiszer-fogyasztasanak a szerkezete
kedvezden valtozott, 6sszehasonlitd drakon gyorsabb iitemben nétt a vasarolt €s a
hazon kiviili étkezési kiadasuk, mint a jobb anyagi koriilmények kozott éloké, és
ez eredményezte a 2013. évinél kedvezdbb ardnyokat az élelmiszerre forditott
koltségeikben. A GfK Hungéria Piackutatd Intézet 2017-es felmérése azt az
eredményt hozta, hogy a magyar lakossag korében a nagyobb kereskedelmi
csatornak népszeriibbek a napi fogyasztasi cikkek vasarlasakor és vizsgalatuk
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szerint a 2010-es szazalékos részaranyhoz képest 2016-ra javult néhany
szazalékponttal a fiiggetlen kisboltok, a piac és egyéb csatornak forgalma.

A kereszttabla-elemzés segitségével megvizsgaltam, hogy kimutathatd-e
szignifikans kapcsolat a vélaszadok neme, foglalkozasa, allando lakhelye
(fiiggetlen valtozok) és a kérddiv kérdéseire adott valaszok (fliggd valtozok)
kozott. Alapvetden gyenge Osszefiiggések voltak azonosithatok, de ugy
gondolom, hogy mindenképpen jelzésértékiiek. Az élelmiszervasarldasok soran az
egészsegtudatossag fontossaganak a megitélése szignifikansan fiigg a valaszado
nemétol (y2=31,464; df=5; p=0,000) (HS5). A kapcsolat kozepesen erds
(Eta=0,253). A ndéi valaszadok élelmiszervasarldsa soran az egészségtudatossag
markans fontossagu, mig a férfiaknal ez a szempont fontos ugyan, de nem olyan
mértékben, mint a noi valaszadok esetében. A ndi valaszadok azért szeretnek
vasarolni a vasarloi  kozosségekben, mert ezaltal, hogy a helyi
¢lelmiszertermékeket preferaljak, hozzd tudnak jarulni a helyi termelok
tamogatasahoz (x2=5,810; df=1; p=0,016). A szignifikdns kapcsolat kozepes
erdsségli (Eta=0,268). A vasarloi kozosségek ismertsége szignifikdns eltérést
mutat a vizsgalt telepiilések szintjén (x2=77,617; df=6; p=0,000) (H3). A
kapcsolat kozepes erdsségli a Cramer's V mutatd értéke alapjan (0,281). 4
telepiilésiikon miikodo vasarloi kézosségekkel kapcsolatban a csomori valaszadok
a legtajékozottabbak, sot mi tobb sokan tagjai is a kozosségnek. A masik harom
telepiilés valaszadoinak jelentos hanyada nem ismeri azt.

3.2 A kosartagok megkérdezésének eredményei

A vasarlol kozosség korében végzett megkérdezés a vart eredményeket
hozta, hiszen azaltal, hogy bevasarldo kozosségben vasarolnak, elkotelezték
magukat a magas hozzaadott értékii, lokalis élelmiszerek mellett. Nem meglepd
tehat, hogy a megkérdezettek 62,6%-nak nagyon fontos, 34,0%-nak pedig
részben fontos, hogy helyben el6allitott élelmiszereket vasarolhasson. Azon
hipotézisem, mely szerint a vasarloi kozosségekben elsOsorban a fels6foku
végzettséggel rendelkezOk és az atlagosnal magasabb jovedelemmel rendelkezd
haztartdsok vasarolnak (H2), igazolast nyert, hiszen a valaszadok 70,7%-a
fels6foku végzettséggel rendelkezik és 250 000 Ft feletti jovedelemmel. A
kosartagok egytdl hatig terjedd Likert skalan jelolhették (1-egyaltalan nem
jellemzd... 6- teljes mértékben jellemzd), hogy az altalam felsorolt motivaciok
mennyire jellemzoek rajuk nézve a vasarloi kozosségekben torténd vasarlasaik
soran. A valaszok atlagai alapjan kirajzolddott, hogy a kozosségi vasarlasaik f6
motivacioi a modern tudatos fogyasztdi magatartast tiikrozik (HS), hiszen fontos
szamukra, hogy megvasarolt alapélelmiszereik megbizhaté forrasbol
szarmazzanak (5,60), frissek (5,60) és egészségesek (5,47) legyenek. Ugyanakkor
az egyéni érdekek mellett vasarloi dontésiikben erdteljesen jelen van a tarsadalmi
felel0sségvallalas is, hiszen motivacioik kézott igen hangsulyos a helyi gazdasag
(5,22) és helyi termel6i kor (5,20) vasarlasaikkal torténd tdmogatasa. Ennek a
fogyasztoi szegmensnek fontos a kornyezetkiméld magatartds is (4,97).
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Mindamellett, hogy egy magasabb elkolthetd jovedelemmell rendelkezd vasarloi
rétegrdl van sz, megallapithato, hogy valamelyest ar érzékenyek.

Az elbzetes feltételezésemmel ellentétben a vasarloi kozosségek ma még
nem toltik be Magyarorszagon maradéktalanul a kozosségfejlesztd ¢és
identitastudat megerdsitd szerepet. Empirikus tapasztalataim alapjan jelenleg
kevés kozosségnek van kapacitdsa az élelmiszer beszerzd és elosztd rendszer
szervezése mellett ezen a fronton is helyt allni illetve a fogyasztoi kor sem elég
nyitott rd. Természetesen egy-két zokkend mentesebben és szervezettebben
miik6do kozosség esetében mint pl. a Budapesti Szatyor Bevasarlo Kozosség, az
Esztergomi Kiskosar Bevasarlo Kozosség vagy a Miskolci Z61d Kosar K6zosség
tapasztalhatok ilyen irdnya jo gyakorlatok. Nagyon nehéz ,lelassitani” és
Lbevonni” korunk felgyorsult fogyasztoit és kozosségi élményt nyujtani
szamukra. A kutatasbol egyértelmiien kideriilt, hogy inkabb az egészség- ¢és
kornyezettudatos funkcionalis élelmiszer beszerzés, mintsem a kdzdsségbe valod
tartozds vagy a kozosségi programokban valo részvétel miatt valasztjadk ezt a
beszerzési format a megkérdezettek. Az viszont egyértelmii, hogy fogyasztoi
magatartasuk az ugynevezett LOHAS’s (Lifestyle Of Health and Sustainability)
magatartdsi mintdzathoz all a legkozelebb. A csoport sajatos karakterét a
kornyezet- és egészségtudatos fogyasztoi attitiid adja (KOTLER-KELLER 2006)
¢és az olyan hivészavak késztetik dket a vasarloi kozosségben torténd vasarlasra,
mint a megbizhatdsag, visszakdvethetdség, egészség, frissesség, kornyezetbarat
és a helyi/kdrnyékbeli gazdak tdmogatésa.

A kosartagok korében végzett felmérés kozponti célja volt annak feltarasa,
hogy milyen életstilus jegyek mentén irhatok le ezek a vasarldi csoportok. A
személyes demografiai jellemzOkon talmutat az életstilus, hiszen dsszességében
megmutatja azt a modot, ahogyan az emberek az életiiket ,,vezetni” kivanjak és
ebbdl adodéan sokat elarul az egyéni életcélokrol és értékekrdl (TOROCSIK
2007) és ily modon arulkodik az alap fogyasztoi habitusrol. A megkérdezettek
¢letében egytdl-hatig terjedd Likert skalan (1-egyaltalan nem jellemzd... 6- teljes
mértékben jellemzd) prioritasként szerepel az egészség (5,68), fontos szamukra a
csalad (5,64) és a nyugodt kiegyensilyozott élet (5,48). Onallosagra (5,34) és
biztonsagra torekvok (5,31), kornyezettudatosok (5,28), a tartalmas élet hivei
(5,26), fontosak szamukra a baratsagok (5,19), a szellemi fejlédés (5,18) és a
szabadid (5,02). Dominans életstilus jegyeik alapjan a TOROCSIK (2007) féle
fogyasztasi kategoridk koziil a funkcionalis fogyasztdoi magatartassal lehetne
jellemezni 6ket. Kiforrott, letisztult, sallangoktél mentes fogyasztoi tipus képét
mutatjdk, akiket nem a szimbolikus ¢élelmiszerfogyasztas és a kiilvilag felé
torténd lattatas, hanem a belsé motivaciok, a sajat ,,jollét” motival (H6).

3.3 Székelyfoldi megkérdezés eredményei

A székelyfoldi vizsgalat céljai, kutatasi kérdései és hipotézisei hasonldak
voltak a magyarorszagi lakossagi felméréséhez. A térségben mar elindultak a
lokalis ¢lelmiszerek felkaroldsat és értékesitését Osztonzé kezdeményezések.
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Hargita Megye Tanécsa létrehozta a ,,Székely termék™ unios védjegyet 2009-ben
valamint valamivel kordbban a ,,Székelyfoldi termék™ orszdgos szinten elismert
védjegyét. Végiil a ,,Székely termék” védjegy hozta meg a vart sikert a kezdeti
nehézségek ellenére. Megemlithetd még a Transylvania Authentica védjegy, a
Székely Gyilimoles kezdeményezés és a Gobé termékcsalad. A helyi
¢lelmiszerekkel szembeni attitidok és az 4altaldnos élelmiszervésarlasi
preferencidk feltarasa mellett megvizsgaltam a ,,Sz¢kely termékek” ismertségét és
a fogyasztdi tapasztalatokat, hasonld helyi jo gyakorlatokat.

A kosartagokhoz hasonld mértékii a szekelyfoldi valaszadok helyi
¢lelmiszerek elérhetdségéhez vald hozzaallasa, hiszen 63%-uk nagyon fontosnak
és 35%-uk részben fontosnak tartja ezen terméekek elérhetdségét. Ez azt
bizonyitja, hogy ebben a térségben még kulturaja és értéke van a kézmiives,
lokalis élelmiszereknek. Motivaciot jelent szamukra, hogy tdmogathatjak a helyi
termeldket és gazdasdgot valamint megitélésiik szerint friss, egészséges és
biztosabb forrasu ¢€lelmiszerekhez juthatnak (H4, H6). A helyi identitdstudat
erdsitésében is fontos szerepet toltenek be a lokalis termékek. A bizalom azért
nem teljeskorti, de meglehetdsen magas. Az ¢élelmiszerek magyar eredete
statisztikailag igazolhatéoan (¥2=38,182; df=25;, p=0,044) figg az ¢életkori
sajatossagoktol. A kapcsolat kozepes erdsségii (Eta=0,317) és ez a szempont
foként a 25-54 életév kozottieknek fontos. Ugyan ez éllapithatd meg a lokalis
eredet fontossagarol is (y2=68,986, df=25; p=0,000) és a kapcsolat erdsebbnek
mondhat6 (Eta=0,402).

Elelmiszer vasarlasaik soran a székelyfoldi megkérdezetteknek a valaszok
atlagai alapjan a legmeghatarozobb a mindségi szempont, a legkevésbé
befolyéasold tényezd pedig a bolt és a marka ismertsége és az sem létfontossagu,
hogy minden egy helyen elérhetd legyen. A hagyomanyos élelmiszerbeszerzési
formak koziil népszerlinek szamitanak a valaszaddk korében és igen magas azon
valaszadok aranya, akik otthon készitenek lekvarokat, befétteket, mézet (73,2%)
¢s savanyusagokat (55,9%). Preferaljak a zoldség és gylimolcs esetében a helyi
piacokat, a pékaruk ¢s husfélék esetében a szakiizleteket, valamint a kdzvetlentil
a termel6tél megvasarolhat6 tejtermékeket.

Ezek utan nem meglepd, hogy a vélaszadok 57,7%-a nagyon fontosnak,
38,7%-a pedig részben fontosnak tartja, hogy olyan élelmiszerboltok legyenek a
teleptilésiikon, ahol csak helyi és hazai termeldk ¢Elelmiszerei lennének
kaphatéak. Arra is rdkérdeztem, hogy ismernek-e ilyen tipusi boltokat a
térségben illetve, hogy milyen hasonld helyi kezdeményezéseket, jo
gyakorlatokat tudnanak megemliteni és hogy mik a tapasztalatok, az esetleges
fejlesztési javaslataik. Szép szdmmal emlitettek jo gyakorlatokat, illetve volt aki
kritikaként megfogalmazta, hogy egyenlore a jovedelmi helyzet fiiggvénye, hogy
ki engedheti meg maginak az egészséges helyi élelmiszerek megvasarlasat.
Vannak, akik bar jo oOtletnek tartjak a lokalis élelmiszerek elérhetOségét, jelenleg
megtermelnek ¢és eldallitanak maguknak minden megvésarolhatd élelmiszert.
Fejlesztési javaslatokat is megfogalmaztak, els6sorban a havi vasarok
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helyszineinek a bovitését és a kinalat szélesitését latnak indokoltnak a
megkérdezettek.

Volt, aki szerint a kiilfoldi termékek szinvonaldhoz nem feltétleniil érhetnek
fel a helyi termékek és élelmiszerbiztonsagi szempontbdl is hagynak maguk utan
kivetni val6t. Olyan is volt, aki szerint a megyei tanacsnak erdteljesebben kellene
felkarolni a helyi gazdakat, egyszerlibbé és atlathatobba téve szamukra az
adminisztrativ oldalt. A legismertebb székelyfoldi helyi termék védjegy/markak
kozil alapvetden ismertnek szamit és elég sokan rendszeres (42,5%) vagy
alkalmi vasarloi (50,44%) a Székely termékeknek. Ezen termékeket tobbségében
a ndi 25-54 év kozottiek preferaljak. A termékek mindségével és a valasztékkal
meg vannak elégedve, bar nem maximalisan, mivel 1-t8l 6-ig terjedd skalan a
mindségt 4,53-ra a valasztékot pedig 4,23-ra értékelték. Az arakat magasnak
itelik (4,00), a termékek elérhetdségét (3,85) nem tartjdk megfelelonek és a
vasarok szamat sem (3,62).

A legyakoribb fejlesztési javaslatként megfogalmazddott, hogy a
termelOket jobban kellene tdmogatni az dnkorményzatok bevonasaval, fontosnak
tartandk egy jol felépitett marketing-mix kialakitasat, tarsadalmasitast és jol
iranyzott reklamtevékenységet. Egy valaszado kiemelte, hogy a ,,Székely termék”
elnevezés meglatasa szerint nem tul szerencsés, leginkdbb azért, mert a roman
fogyasztok is kedvelik a hagyomanyos és helyi élelmiszereket, de ezzel az
elnevezéssel némiképpen kisajatitodnak. A védjegy odaitélésének kritériumat
szigoritanak a mindségi és bel tartalmi kérdések tekintetében, fontosnak tartanak
az alapanyagok visszakOvethetdségét is, mivel sok esetben az alapanyag az
orszdg masik végérdl szarmazik és csak a feldolgozas helyi. Fontosnak tarjak a
hagyomanyos, helyi fliszerezés eldirasat is. Az értékesitést kiterjesztenék hataron
tulra is és még intenzivebb megjelenést javasolnak a kiilonféle hazai és
nemzetkozi féorumokon.

3.4 Fogyasztoi tipusok az élelmiszervasarloi magatartas alapjan

A vélaszadd lakossdg (magyar, székelyfoldi) és a kosartagok korében is
harom-harom fogyasztoi tipust sikeriilt azonositanom az ¢lelmiszervasarloi
magatartasukat befolyasold tényezok alapjan.

A magyar lakossadgi megkérdezettek ¢élelmiszervasarléi magatartasuk
alapjan harom klasztert azonositottam. Az els6 a ,,Lokdlpatriota-lojalis klaszter”,
mely csoportba 182 valaszad6 tartozik. Ezen klaszterbe tartozoknak nagyon
fontos, hogy lokalis, magyar élelmiszereket vasdroljanak és nagyon fontos
szamukra a bolt ismertsége. A masodik fogyasztéi tipus az ,,Egészség- és
kornyezettudatos-minédségorientdlt klaszter”, ahova 379 vélaszado tartozik. Ezen
szegmens ¢lelmiszervasarloi magatartasa soran az egészségtudatossag ¢és a
kornyezeti szempontok jelentik a f6 élelmiszervasarlasi szempontot. Fontos
tovabba szamukra a vegyszermentes €s természetes eredet valamint a mindség és
a referenciaszemélyek ajanldsa. A harmadik klaszterbe 254 véalaszado kertilt, 6k a
wKényelmes és ar érzékeny-mdarka hiiek”. Ezen klaszterbe tartozok szeretnek
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mindent egy helyen megvasarolni, lehetdleg alacsony éaron és a megszokott
markakat preferaljak. A magyar eredet egyaltalan nem fontos a szamukra. (H1)

A székelyfoldi valaszadok esetében is harom klaszter kialakitasat tartottam
szakmailag indokoltnak, mely mar a fdékomponens struktira alapjan is
korvonalazddott. Ugyan a harmadik faktor igen vegyes képet mutat, az
»egészség- ¢és kornyezettudatossdg” valamint a ,természetes mindség”
tényezdcsoport jol elkiiloniil. Az elsé székelyfoldi klaszter (35 6) az ,, Egészség-
és kornyezettudatos” névvel irhatdé le a legjobban, mivel ezen szempontok
minden egyéb tényezOt feliilirnak élelmiszervasarlasaik sordn. A madsodik
klaszterbe tartozok (16 f0) a , Modern klasszikusok” nevet kapta, mivel
szdmukra meghataroz6 a marka és boltismertség, de a magyar €s lokalis eredet is.
Ar érzékenyek és kényelmesek, szeretnek mindent egy helyen megvasarolni. A
sz€kelytoldi valaszadok fele (57 f6) ¢€lelmiszervasarloi preferenciai alapjan a
»Hibrid klaszterbe” sorolhat6. A kosartag megkérdezettek korében is ezzel a
névvel illetett csoporthoz hasonldan jellemezhetd. (H1, HS)

A megkérdezett kosartagok esetében is markans fogyasztoi tipusok
kiilontiltek el ¢élelmiszervasarléi preferencidik alapjan. Feltételezésemmel
ellentétben nem csak egy homogén fogyasztoi tipusrol beszélhetiink az
esetiikben. Nyilvanvaléan az, hogy bevasarlo kozosségben is vasarolnak
¢lelmiszert, nem jelenti azt, hogy teljes mértékben elkotelezettek a hazai
¢élelmiszerek irdnt és elutasitjak a kiskereskedelemben kaphato kiilfoldi méarkakat.
Megjegyzem, hogy a kosartagok korében a kérdés az altalanos €élelmiszervasarloi
magatartasukra vonatkozott és nem csak a vasarloi kozosségben torténdre. Az
elsé klaszterbe 33 valaszado tartozik és 6k a ,, Tudatos-lokdlpatriota klaszter”
Elelmiszervasarlasaik soran figyelnek arra, hogy lehetdség szerint magyar
eredetl, egészséges ¢és mindségi ¢lelmiszereket vdasdroljanak. A masodik
klaszterbe tartozo 32 valaszado a ,,Kényelmes és ar érzékeny-marka hiiek” nevet
kapta, mivel sok hasonldsdgot mutatnak a lakossadgi mintdban azonositott vasarloi
tipussal, azzal a kiilonbséggel, hogy nekik a bolt ismertsége a mérvadé és nem az,
hogy minden egy helyen beszerezhetd legyen. Ragaszkodnak a megszokott
markakhoz, termékekhez és ar érzékenyek. Ok tobbnyire az eseti vasarlok vagy
az yjonnan csatlakozok, akik még csak ismerkednek a lokalis élelmiszerekkel és
altalanos vasarloi magatartadsukban még nem annyira domindns a helyi és magyar
termékek preferdldsa és az ar feliilirja a mindség- és egészségpreferenciat. A
legnagyobb szamu harmas klaszter (81 6) a ,, Hibrid klaszter” nevet kapta, mivel
mindamellett, hogy fontos szaméra, hogy minden egy helyen elérhetd legyen,
meghataroz6 szamara a magyar eredet, az egészségtudatossdg ¢és a
kornyezetkimélés. Ar/érték arany parti és ragaszkodik a bevalt markakhoz,
termékekhez. Lényegében az els6 két klaszter 6tvozete. (H1, HS)
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3.5 A vasarloi kozosségek térbeli mintazatai és mintamodellje

3. tablazat:

A vasarloi kozosségek tipusai és mintamodellje

A. SZEMELYES RENDSZER
(SZAKIRODALOM-+EMPIRIA)

B. KOZOSSEGI RENDSZER
(SZAKIRODALOM+EMPIRIA)

Elénye: kozvetlen kapcsolat termeld és

vasarlo kozott.

Hatranya: nagyobb helyet kell biztositani,

Elénye: kisebb helyen lebonyolithat6 az atadas,
jobban nyomon kovethetd a termékforgalom és
az adminisztracio.

tobb  infrastruktarat igényel. Kevésbé | Hatranya: nincs mindig kozvetlen termeld-

nyomon  kovethetd az  aruforgalom, | vasarld kapcsolat, valamint nagy Onkéntes

eltolodhat a vasarloi kozosség a piac jelleg | allomanyra és befektetett fizikai munkéara van

felé. szlikség.
C. INTEZMENYI D. HIBRID RENDSZER E. ONLINE KOZOSSEGI
RENDSZER (EMPIRIA) TERBEN SZERVEZODO
(SZAKIRODALOM+ RENDSZER
EMPIRIA) (EMPIRIA)

Elénye: a vasarlok | Elonye: szélesebb fogyasztoi | Elonye: az onkéntes

koncentraltan vannak jelen. | kor elérése, fix atadasi pont | felvallalja az oldal

A vasarlok  korét egy | biztositasa. A kozOsségi | karbantartasat, a tartalmak

intézmény, munkahelyi | rendszert kombindlja egy | szlirését, de az atadasi-atvételi

csoport jelenti és az adott | allando atvételi | folyamatokat a termeldk és a

intézményben gyorsan | ponttal/iizlettel, ahol nemcsak | vasarlok egyeztetik le egymas

lebonyolithat6 az atadas. az elére rendeldk vehetik at | kozott. Egyszeribb szervezoi

Hatranya: nincs mindig | élelmiszercsomagjaikat, és infrastrukturalis kapacitast
kozvetlen  termelG-vasarlo | hanem az eseti vasarlok is | igényel.

kapcsolat, sok oOnkéntesi | vasarolhatnak egy alap | Hatranya: A kozOsség nem

munkat igényel. termékvalasztékbol. rendelkezik az

Intenzivebb szemléletformald, | alapinfrastruktiraval, amely

kozosségépitd  tevékenységet | az allandd termeldi-fogyasztoi

végeznek és kiegészitd | kdzosség szervezéséhez,

szolgaltatasokat is nyujtanak | miikodtetéséhez  sziikséges,

(pl.: hazhozszallitas, | ezért egy lelkes Onkéntes

foz6tanfolyam, csapatépitére | 1étrehoz egy kozosségi

étel- és helyszinbiztositas stb.) | oldalt/férumot, ahol

Hatranya: a szervezOk jogi | talalkozhatnak a helyi

keretek szerinti forméban kell, | termel6k és vasarlok.

hogy betdltsék a | Nehezebb  biztositani  és

szervezOi/kozvetitd  szerepet, | kontrolalni a mindséget és

ami  tOkeigényes, allandé | alacsonyabb a kozdsségépitd

személyzetre van sziikség.

funkcio.

Minden tipus esetében a réspiaci marketing-mix kialakitasanal sziikséges rugalmasan
alkalmazkodni a helyi termel6i, vasarloi és tamogato kozeg specifikumjaihoz és

elvarasaihoz.

A vasarloi kozosségek idealis miikodési helyszinei a varosi terek.

Forras: LORINCZ (Szerk.) (2017, 56 p.) és sajat kutatas alapjan
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A szekunder és primer kutataisom korében azonositott kozosségek
jellemzéen a vdrosi terekben mikodnek és a nagyobb véarosok korében
koncentralodnak. A szakirodalomban fellehetd ¢és a 2017-ben a néhany
kosarszervezd altal meghatarozott kozosség tipusokat — személyes rendszer,
kozosségi rendszer, intézményi rendszer — a sajat empirikus kutatdsom is
igazolta, illetve két ujabb tipus — hibrid rendszer, online kézosségi térben
szervez6dé  rendszer (H7)— azonositasat tette lehetdvé. Osszeségében
megallapithatd, hogy az orszag északi tengelyén, ahol mint lathattuk a latens
fizetOképes kereslet is meghatarozobb, mikodnek a kozdsségek. Az egyes
tipusok részletes jellemzését fentebb ismertettem. A negyedik kutatasi
kérdésemben vallaltam a magyarorszagi vasarloi kozésségek mintamodelljének a
leirasat. A kutatdsi eredmények alapjan megdallapithatd, hogy az azonositott ot
vasarloi kozosség tipus tekintheto egy-egy modellnek, melyet mindenképpen
adaptalni kell a helyi karakterisztikdkhoz, kiilonos tekintettel, a termel6i, vasarloi
¢s tdmogatd kozeg specifikumjaihoz és elvaradsaihoz. Az egyes tipusok révid
jellemzését a 3. tabldzat matrixban foglaltam ssze.

Az empirikus kutatdsom alapjan ¢és a vasarloi kozosségek jelenlegi
jogszabalyi kornyezetét figyelembe véve hosszi tdvon a ,,Hibrid rendszer”
tinik a legéletképesebb, ezért ezt tekintem mintamodellnek. A tobbi forma
milkddoképességéhez a  disszertacioban  érintett  jogszabalyi  hattér
finomhangolasara lenne sziikség, mivel jelenleg a vasarloi k6zosség szervezok a
pénzforgalmi tranzakcidkba példaul csak kereskeddi forméaban kapcsoldodhatnak
be. Mar az is nagy segitség lenne, ha a kistermeldket az értékesitésben a
csaladtagokon kiviil az 4ltala megbizott egyéb személyek is segithetnék. Az
értekesités teriileti lehetdségeinek a kibdvitése is 0sztonzdleg hatna a jelenleg
miikddd és az Gjonnan szervez8dd vasarloi kozosségekre. Az alapinfrastruktarak
kialakitasahoz ¢és a jelenleg elhivatottsagon alapuldé szervezéi munka
tdmogatasdhoz, a helyi termeldk képzéséhez, a termeldi-fogyasztodi rendszerek
megismertetéséhez ¢és tarsadalmasitdsdhoz célzottan a vasarloi kozosségek
szamara kialakitott palyazati timogatasokra lenne sziikség.

Az. 1. abran mutatom be a ,Hibrid rendszer” tipusu vasarloéi kozosség
mintamodellemet. A szereplok kozotti interakciok iranyat a nyilak mutatjak. A
kutatds alatamasztotta, hogy a vasarloi kozosségek jelenleg egy sziikebb réspiacot
képezd fogyasztdi szegmens élelmiszer sziikségleteit latjak el. A rendszer
kulcsszereploi a szervezok, akik Osszefogjak a szereploket. A webshop-on
keresztiil hatékonyan bonyolithaté a rendelés, az iizlet pedig allando 4tadasi-
atvételi pontként szolgal és teret ad a személyes interakcioknak. A szervezok az
onkéntesek bevondsaval szervezik és miikddtetik a folyamatokat. A termeldk és a
fogyasztok nincsenek napi kapcsolatban, de lehetdségiik van kozvetlen és
kozvetett interakcidkra egyarant.
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SZERVEZO(K)

/ WEBSHOP és UZLET

. Allandé atadasi-atvételi ) ]
TERMELOK ONKENTES(EK)
- pontok >
Hazhozszallitas
Egyeb szolgaltatiasok

| .

Kostoltatas
Szervezett . /
FOGYASZTOK

programok je—— -

Gazdalatogatas (RESPIAC)
Ertékeld

megheszélések r
Online tér

LOHAS tipusa
fogyasztai
magatartas

1. abra: A ,,Hibrid rendszer” mintamodellje
Forras: Sajat kutatas alapjan (2019)
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4 KOVETKEZTETESEK ES JAVASLATOK

4.1 Hipotézisvizsgalatok eredményei

* Hl1: Jelentds eltérés van a lakossagi és a kosartag megkérdezettek
élelmiszervasarloi magatartasa kozott — részben igazolodott

Az els6 hipotézisem csak részben igazolddott, mivel a lakossagi €s a kosartag
fogyasztok korében készitett kérddives felmérés soran a fokomponens- ¢és
klaszteranalizis alapjan megallapithat6, hogy mindhdrom mintdban (lakossagi
magyar, lakossagi székely, kosartagok) kirajzolodtak hasonld fogyasztoi tipusok
az ¢élelmiszervasarléi magatartdsuk szerint. A helyi élelmiszerek preferalasa
azonban a kosartagok és a székely megkérdezettek tekintetében tekinthetd
markansnak. Harom-harom fogyaszt6i tipust sikeriilt azonositanom (4. tabldzat).

4. tablazat: Fogyasztoi tipusok az élelmiszervasarloi magatartas
alapjan
Magyar lakossag Kosartagok Székelyfoldi lakossag
,,Lokalpatriota-lojalis ,» T udatos-lokalpatriota ,,Modern klasszikusok”
klaszter” klaszter” (14,81 %)
(22,33 %) (22,60 %)
»Kényelmes és arérzé¢keny- ,Kényelmes és »Egészség- és
markahtiek”. arérzékeny-markahtiek” kornyezettudatos”
(31,16 %) (21,92 %) (32,40 %)
,»Egeszség- €s ,,Hibrid klaszter” ,,Hibrid klaszter”
kornyezettudatos- (55,48%) (52,77 %)
mindségorientalt klaszter”
(46,50 %)

Forras: Sajat kutatas

* H2: A jovedelmi helyzettol és az iskolai végzettségtél markansan fiigg
a lokalis élelmiszerek megitélése a megkérdezettek korében — részben
igazolodott

A lakossagi megkérdetettek esetében nem igazolddott a hipotézis, mivel a
demografiai jellemzok koziil a nem, az iskolai végzettség és a foglalkozas
tekintetében mutathatd ki szignifikans, de gyenge Osszefliggés, tehat ebben a
fogyasztdi szegmensben a jovedelmi helyzettdl fiiggetlen a lokalis élelmiszerek
megitélése. A kosartagok esetében viszont igazolast nyert a hipotézis, mivel a
fels6foku végzettséggel (70,7%) ¢és az atlagosnal magasabb jovedelemmel
(250 000 Ft feletti) rendelkezd haztartasok vasarolnak vasarloi kozosségekben. A
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szervezOkkel készitett interjuk, illetve a résztvevé megfigyelések is
megerdsitettek ebben.

* H3: A lakossagi megkérdezettek legalabb fele ismeri a telepiilésén
miikodo vasarloi kozosséget — igazolodott

Jelentds kereslet mutatkozik a lokalis élelmiszerek irant a lakossagi
megkérdezettek korében viszont a telepiilésikon mikodd bevasarlo
kozosségeknek csupan 16,0%-a tagja €s mindosszesen 37,0%-uk halott mar errdl
a kezdeményezésrdl, de még soha nem vésarolt ott. A vasarléi kozosségek
ismertsége szignifikdns eltérést mutat a vizsgalt telepiilések szintjén. A csomori
¢és az esztergomi valaszadok koziil ismerték a legtdbben a telepiilésiikon mitk6dd
vasarloi  kozosséget. Ez részben azzal magyarazhatd, hogy a bevasarlo
kozosségek mogott altalaban egy civil szervezett all és a tobbségiik
forrashidnnyal ¢és infrastrukturalis problémakkal kiizd €s nem tudnak sokat
kolteni marketingtevékenységre.

* H4: A kosartagok korében meghatarozo vasarlasi motivacio a helyi
termel6ok tamogatasa, a kozosségfejlesztés, az egészségtudatossag, a
kornyezettudatossag, valamint a megbizhatéosag és kontroll -
igazolodott

A kosartagok tisztdban vannak azzal, hogy azaltal, hogy a helyi ¢€lelmiszerek
mellett dontenek, mindamellett, hogy egészséges, biztos forrasu élelmiszerhez
jutnak, tdmogatjdk a helyi gazdasagot ¢és a helyi termeldket. A
megkérdezetteknek nagyon fontos a sziikebb lakohely tdmogatisa, a helyi
gazdasagfejlesztés erdsitése és ezaltal a lokalis erdvonalak, értékek megerdsitése,
a hely karakterisztikajanak hangsulyozasa. Ugyanakkor a személyesség ¢lménye
szintén nagy ,vonzerd”, az ,otthonossag” érzetének jelenléte, az ismerds
személyektdl valod vasarlas rendkiviil fontos a megkérdezettek szamara.

* HS: A fenntarthatdo és tudatos élelmiszerfogyasztast preferalo
kosartagok/fogyasztok feltételezésem szerint a LOHAS tipusu hibrid
életstilust képviselo posztmodern etikus fogyasztok tipusjegyeivel
jellemezhetdk a leginkabb - igazolodott

Vizsgalatom egyértelmiien bebizonyitotta, hogy a kosartagok fogyasztoi
magatartasa a szakirodalmi attekintésemben bemutatott LOHAS’s (Lifestyle Of
Health and Sustainability) magatartdsi mintazathoz all a legkdzelebb. Az
empirikus kutatas alapjan az olyan hivoszavak késztetik Oket a vasarloi
kozosségben torténd vasarlasra, mint a megbizhatdsag, visszakovethetdség,
egészség, frissesség, kornyezetbarat és a helyi/koérnyékbeli gazdadk tamogatésa.
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+ He6: A kosartagok/fogyasztok nem a demogrifiai jellemzdik, hanem
életstilus jegyeik, értékrendjiik szerint alkotnak egy homogén
csoportot — részben igazolodott

Elkészitettem a vasarléi kozosség tagjainak ¢letstilus karakterisztikajat és
megallapitottam, hogy dominans életstilus jegyeik alapjan a TOROCSIK (2007)
fele fogyasztasi kategoridk koziil a funkciondlis fogyasztoi magatartassal lehet
jellemezni dOket.

« H7: A vasarloi kozosségek térben differencialtak és eltéro
karakterisztikajuak — igazolodott

A kutatasi eredmények alapjan megallapithato, hogy az 6t vasarldi kozosség tipus
egy-egy modellnek tekinthetd, melyet mindenképpen adaptalni kell a helyi
karakterisztikakhoz, kiilonos tekintettel, a termeldi, vasarloi és tdmogatd kozeg
specifikumjaihoz és elvardsaihoz.

4.2 Javaslatok a kutatas gyakorlati alkalmazhatésagara, jovobeli kutatasi
iranyokra

Fontosnak tartom kiemelni, hogy a jelenlegi kontextusban a vizsgalt
alternativ helyi élelmiszer rendszerek (kozdsség altal tdimogatott mezdgazdasag,
vasarloi kozosségek) nem alkalmasak arra, hogy levaltsdk a nagyipari
¢lelmiszerellatd rendszereket és nem is céljuk. Csupan ezen rendszerek mellett,
illetve azok kiegészitése képen miikodoképesek.

A fenntarthatdsagi szempontok okén mind kinélati mind pedig dontéshozoi
¢s jogszabalyalkotdi szempontbdl fontos ezen réspiaci fogyasztoi csoport
megismerése €s a fogyasztdi igényeik szerinti ellatd rendszerek kialakitasa,
tdmogatasa. Primer kutatdsi eredményeim alapjan a magas hozzdadott értékii és
biztonsagos forrast termeldi élelmiszerek keresletét jelenleg tobbnyire a
kisgyermekes ¢és magas iskolai végzettségli ndk jelenthetik. A helyi
¢lelmiszerrendszerek esetében nagyon fontos a marketingmix Osszedllitasakor,
hogy erételjes online marketinget végezzenek a kosarszervezok és ugy alakitsak
ki marketingmixiiket, hogy az vonzo6 legyen a tudatos, de modern fogyasztoi
szegmens szamdara. Ehhez tovabbi feltaro kutatadsok elvégzése javasolt a témaban.

A kosarszervezokkel készittet interjuk sordn megismerhettem a
magyarorszagi kozosség tipusokat és fobb miikddési mechanizmusokat, illetve
azokat a korlatokat (jogszabalyi hézag, szaktudas hianya, mikodéshez sziikséges
korlatozott alapinfrastruktara, forrashiany, stb.), amelyek akadalyozzédk a helyi
kistermeldk helyzetbe hozéasat és a vasarloi kozosségek optimalis miitkodését,
fejlodését. A hazai kistermeldk tobbsége jelenleg nem rendelkezik a megfeleld
mértéki  szaktudassal, élelmiszerbiztonsdgi ¢€és jogszabalyi ismerettel,
érdekérvényesitd és palyazo képességgel. A kosarszervezok tobbsége ebben tudja
segiteni a kozosségiikhoz tartozd termeldket, azonban indokolt lenne a
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kistermelok szamara ilyen jellegi tudast atado oktatasok/képzések/tananyagok
kialakitasa. Tovabbd olyan tdmogatasi rendszerre lenne sziikség, amely
kifejezetten a vasarloi kozosségek problémaira reagalna €s nyujtana financialis és
szakmai segitséget. A helyi szintli timogatasi hattér is meghatarozé fontossagu
(6nkormanyzatok, helyi sajtd, helyi LEADER/HACS csoportok, felséfoka
intézmények, stb.) Célirdnyosan ezen kozosségeknek kiirt tamogatési
rendszerekre lenne sziikség, minimalis Onrészt igényl0 palyazati forrasokra,
valamint a kormanyzat altal is tdmogatott egyiittmiikodési keretek megteremtése
intézményekkel, akar a kozétkeztetésbe vald beszallitoi bekapcsolas céljaval.
Orszagjard szakmai tdjékoztato forumok szervezésével, védjegy, brand
kialakitasanak a tamogatdsa is elére mozdithatna a vasarloi kozosségeken.
Ezekkel jobban lehetne poziciondlni és differencidlni a helyi termékeket a piacon
¢s a fogyasztdi tudatokban egyarant. A kosdrszervezok részérdl elindult egy
organikus szervezddés, haldzatosodas, illetve az olyan kisebb 6sszejoveteleknek
az igénye, ahol lehetdség van tapasztalatokat cserélni, egymadstol tanulni, esetleg
kozos palydzatokban, rendezvényekben gondolkodni.

Az empirikus vizsgalataim eredményei, a bemutatott vasarloi kozosség
modellek jelzésértékiiek lehetnek a dontéshozok és a helyi élelmiszerrendszer
mukodtetok és szervezok szamara. Az altalam definialt , Hibrid rendszer”
mintamodell adaptalhat6 a leginkabb az 0j kozdsségek kialakitdsakor a varosi
terekben, rugalmasan alkalmazkodva a helyi termeldi, vasarloi és tdmogato kozeg
specifikumjaihoz és elvardsaihoz. A masik négy vasarléi kozdsség tipus
(személyes rendszer, kdz0sségi rendszer, intézményi rendszer, online k6zosségi
rendszer) esetében a jogszabalyi kdrnyezet finomhangoléséra lenne sziikség (pl.:
a kistermeldi termékeket a termel6 altal megbizott maganszemély is értékesitheti,
az értékesités teriileti lehetdségeinek a bdvitése, termeldi boltokban a sajat
adoalanyisag szerinti értékesités, stb.) az optimdlis mikodés biztositasa
érdekében, hiszen ezeket a kdzdsségtipusokat a fogyasztoi igények hivtak életre
¢s szintén mintaadok.

Felvet6dott a szakoktatds problematikaja is, mely jellemzden csak a
konvenciondlis gazdalkoddsi formékkal ismerteti meg a tanuldkat, leendd
gazdakat egyes kosarszervezOk szerint. Az ilyen tipust képzési tematikdkba a
kisléptékti gazdalkodasi formdkkal ¢és a rovid élelmiszerlanc csatornakkal
kapcsolatos szakmai tudastartalmakat is markdnsabban be kellene épiteni,
elosegitve ezaltal, hogy a képzésbol kikeriilo fiatal termeldok nyissanak a
kozosség altal tamogatott mezdgazdasag tipust értékesitési csatorndk irdnyéba.

A termel6i boltok gyakorlatanak magyarorszagi meghonositasaban, tobb
szervezO lat fejlddési lehetdséget. A termeldi boltoknak, illetve bolthal6zatoknak
tobb eurdpai orszagban vannak gyakorlatai (pl. Franciaorszag, Lengyelorszag,
Székelyfold stb.). A kosarszervezok szerint igy egész héten elérhetéek lennének a
helyi- és biotermékek, egy szélesebb vasarloi kor szamara, termeldi aron. A
francia modellt alapul véve a termeldk feloszthatndk egymas kozott, hogy adott
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napon ki értékesit a boltban, ezéltal tobb id6 maradna a gazdalkodasra ¢és a
fogyasztokkal vald kdzvetlen kapcsolat fenntartdsa is biztosithat6 lenne.

Szakpolitikai oldalrol a mar meglévd eszkdzok mellett, tovabbi
modszerekkel is népszerlisiteni kellene a kisléptékli élelmiszertermelés ¢&s
fogyasztas fontossagat, mely kozvetlen és kozvetett modon is kozelebb tudja
hozni egymashoz a vidéket és a varost, valamint hozzéjarul a helyi kdzosség- és
gazdasdg fejlesztéséhez, a globalis piacrol kiszoruldo termelok helyzetbe
hozasahoz. Ez a népszerlisitd és szemléletformald tevékenység fdleg a fiatalok
korében lenne rendkiviil fontos, hiszen a kérddives vizsgalatom is alatamasztotta,
hogy a fiatal korosztdly nem igazdn preferdlja a lokalis ¢élelmiszereket. Ez a
generdcid mar a multik vilagaba sziiletett és tobbségilik szamara ismeretlen a
vidéki, egészséges ¢élelmiszerek zamata, hangulata. A kormanyzat részérdl
vannak ugyan torekvések a helyi és 6kogazdalkodasbdl szarmazo élelmiszerek
menzékba ¢és biifékbe valdo becsatorndzasira, de megitélésem szerint még
erdteljesebb erdfeszitésekre van sziikség a fiatalok szemléletformalésa érdekében
mivel néhany éven beliil 6k fogjak meghatarozni az élelmiszerkeresletet. Oktatasi
keretek kozott és kiilonféle tematikus rendezvényekkel lehetne tudatositani a
fiatalokban a helyi és bio élelmiszerek fogyasztasanak pozitiv hatdsait, mint
példaul az egészségi, kornyezeti, tdrsadalmi és gazdasagi hatasokat.

A helyi ¢élelmiszertermékek ¢és az értékesitésiilket szorgalmazo
hagyomanyos ¢és ujszerti (pl. vasarloi kozosség tipusu boltok) rovid ellatasi
lancok, kozvetve és kozvetleniil hozzajarulhatnak a vidéki turizmushoz és a helyi
értékek kozvetitéséhez. Bizom benne, hogy a soron kdvetkezd Eurdpai Unids
programiddszakban ezen csatorndknak és szerepldiknek a célirdnyos tdmogatésa
meghatarozo6 lesz.

Kutatasi eredményeim hasznosithatok mind a helyi kézosségek szamdra
mind pedig a dontéshozok szamadra az uj révid élelmiszerlanc modellek
megalkotasaban, a jelenlegiek ujragondoldsdban, korszertisitésében. A tovéabbi jo
gyakorlatok gytlijtése és az érintett szereplok korében végzendd primer
kutatdsokkal térspecifikusan optimalizalhaté a kutatdsi eredményeim alapjan
felvazolt ,,hibrid rendszer” vasarloi kdzosség mintamodell.
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5 UJ-ES UJSZERU EREDMENYEK

Interdiszciplinaris megkdzelitésben attekintettem és rendszereztem a
rendelkezésre all6 hazai és nemzetkozi szakirodalmak mentén a kozosség
altal timogatott mezdgazdasag értelmezéséhez kapcsolodd alapfogalmakat és
a deduktiv elv mentén ismertettem a vasarloi kozosségek genezisét,
fejlodéstorténetét, térbeli realizaciojat €s megjelenési formait.

Az atfogd empirikus kutatasom sordn egyedi modon elvégzem a
Magyarorszagon mitkodd vasarloi kozosségek miikodési modjanak, valamint
keresleti oldalanak a vizsgalatat és készitettem egy székelyfoldi felmérést is
vegyes primer kutatdsi modszereket (kérddives vizsgalatok, résztvevd
megfigyelések, mélyinterjuk, fokuszcsoportos interjuk) alkalmazva. Ezt a
kevésbé kutatott témat tudomasom szerint ilyen megkozelitésben, ilyen
komplex modszertannal ¢€s térbeli aspektusbol még nem vizsgaltdk
Magyarorszagon.

Megvizsgaltam a magyarorszagi vasarloi kozosségek mintdzatait, valamint
elvégeztem a tipizalasukat és ezek alapjan kidolgoztam a teriileti
adottsagokhoz adaptalhatdé hazai vésarloi kozosség mintamodellt. A
szakirodalomban felleheté ¢és a 2017-ben a néhany kosarszervezd altal
meghatarozott kozosség tipusokat — személyes rendszer, kozosségi rendszer,
intézményi rendszer — a sajat empirikus kutatasom is igazolta, illetve két
ujabb tipus — hibrid rendszer, online k6zdsségi térben szervez6dd rendszer —
azonositasat tette lehetdveé. A kutatasi eredmények alapjan megallapithato,
hogy az 6t vasarloi kozosség tipus egy-egy modellnek tekinthetd, melyet
mindenképpen adaptalni kell a helyi karakterisztikakhoz, kiilonos tekintettel,
a termeldi, vasarloi és tdmogatd kozeg specifikumjaihoz és elvarasaihoz. A
vizsgalt vasarloi kozosségek jellemzden az orszag északi felében és a varosi
terekben miikodnek.

Elkészitettem a vasarloi kozosség tagjainak életstilus karakterisztikajat és
megallapitottam, hogy dominans életstilus jegyeik alapjan a TOROCSIK
(2007) féle fogyasztasi kategoridk koziil a funkcionalis fogyasztoi
magatartassal lehet jellemezni dket. Kiforrott, letisztult, sallangoktdl mentes
fogyasztor  tipus képét mutatjdk, akiket nem a  szimbolikus
¢lelmiszerfogyasztas és a kiilvilag fel¢ torténd lattatds, hanem a belsd
motivaciok, a sajat ,,jollét” motival.

Vizsgéalatom egyértelmiien bebizonyitotta tovabba, hogy a kosartagok
fogyasztdi magatartdsa az ugynevezett LOHAS’s (Lifestyle Of Health and
Sustainability) magatartasi mintazathoz 4all a legkdzelebb. A fenntarthatd és
tudatos ¢élelmiszerfogyasztast preferald kosartagok/fogyasztok a hibrid
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¢letstilust  képviseld posztmodern etikus fogyasztok tipusjegyeivel
jellemezhetdk a leginkdbb és nem a demogréfiai jellemzdik, hanem életstilus
jegyeik, értékrendjiilk szerint alkotnak egy homogén csoportot. Olyan
hivoszavak késztetik Oket a vasarloi kdzosségben torténd vasarlasra, mint a
megbizhatdsag, visszakovethetdség, egészség, frissesség, kornyezetbarat és a
helyi/kdrnyékbeli gazdak tdmogatésa.
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