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1. Osszefoglalas
A Budapesti Urolith Centrumba 2001 és 2012 kézott, Magyarorszag egész teruletérél

allatorvosok altal bekuldott, kutyakbdl szarmazé 2543 hugyké (tovabbiakban k&)
Osszetételének vizsgalati eredményeinek részben retrospektiv, részben prospektiv
feldolgozasaval megallapitottuk a kulénb6z8é kétipusok eléfordulasat. Kimutattuk, hogy a
vizsgalt idészakban a kutyakbol szarmazé kovek tipusat tekintve 64 szazalék struvit, 15,5
szazalék kalcium-oxalat-, 13,1 szazalék purin- és 4,2 szazalék cisztintartalmu volt. A legtobb
eddigi felmérésben leirt tendenciakkal szemben a magyarorszagi adatok elemzésével a
struvitkOvesség viszonylag magas és emelked6 aranyat allapitottuk meg. Populacios adatok
felhasznalasaval meghataroztuk, hogy a kutyak higykdvességének (tovabbiakban

kdvesség) incidenciaértéke legalabb 1,76/10 000/év.

A kapott epidemiologiai adatok statisztikai elemzésével kimutattuk, hogy melyek azok a
fajtak, amelyekben egy bizonyos tipusu kévesség prevalenciaja a keverék kutyakhoz — mint
referencia csoporthoz — viszonyitva szignifikansan nagyobb. Megallapitottuk, hogy a térpe
pinscherek CaOx és cisztin-, a yorkshire terrierek CaOx és purin-, az angol bulldog fajta
egyedei purin- és cisztinkbvességgel érintettek. Ezeken kivll a struvitkbvesség a berni
pasztor, a német juhasz, a shi-tzu és az angol cocker spaniel; az oxalatkbvesség a torpe
uszkar és a torpe schnauzer; a purinkbvesség a dalmata, az orosz fekete terrier, tibeti
spaniel, 6rias schnauzer, bichon bolognese és amerikai staffordshire terrier; és a
cisztinkbvesség a basset hound, a rottweiler, a francia bulldog, a szalkas és rovid sz&ri
tacsko, valamint a chihuahua fajta egyediben fordult elé szignifikansan nagyobb aranyban.
Ezeknél a fajtaknal feltételezhetiink olyan 6rdkletes betegséget vagy hajlamositd tényezét,
amely a kbvesség halmozott eléfordulasat okozhatja. A kdvességgel fokozottan érintett fajtdk

tekintetében felmérésiink eredményei részben eltértek a nemzetkdzi szakirodalmi adatoktol.

Vizsgalatunkkal el&szoér irtuk le az orosz fekete terrierekben a purinkdvesség halmozott
el6fordulasat, és feltételeztik, hogy a jelenség hatterében a dalmatakhoz hasonlé genetikai
eredetli hugysavmetabolizmus-zavar lehet. Ezt a feltételezést mas kutatdk igazoltak, és
kimutattak a genetikailag determinalt hyperuricosuria (HUU) jelenlétét tébb fajta egyedeiben
is. Ehhez kapcsolodéan a magyar populaciobdl szarmazé 24, purinkdvesseggel érintett
kutya genetikai vizsgalataval megallapitottuk, hogy azokban a fajtdkban amelyekben a
purinkdvesség halmozottan fordul el, elsésorban angol bulldogban és orosz fekete
terrierben kell szamitani a HUU-ra, mint hattérbetegségre. A genetikai elvaltozast kimutattuk

egy keverék és egy — a purinkbvességgel nem érintett fajtaju — jagd terrierben is. Ennek
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alapjan feltételeztiik, hogy a defektusnak a populacion belili el6fordulasa jelentés lehet. A

tobbi érintett fajtaban (pl. yorkshire terrier) a HUU jelenlétét nem tudtuk kimutatni.

480 macskabdl szarmaz6 minta feldolgozasaval hataroztuk meg a macskakra vonatkozo
epidemioldgiai adatokat. A mintak 77,3 szazaléka struvit, 17,8 kalcium-oxalat, 1,5 cisztin és 1
szazaléka purin 6sszetétellinek bizonyult. A struvitkbves betegek atlagéletkora 71,2 hénap,
mig az oxalatkoveseké 90,1 honap volt. Az oxalatkovek aranya a struvitéhoz mérten a
vizsgalat kezdetétdl évente fokozatosan nétt 0,13-rél, 0,8-ra. Az érintett him allatok szama
struvitkbvességben tobb mint kétszeresen, oxalatkbvességben csaknem masfélszeresen
haladta meg a ndstények szamat. Perzsa és brit rovidsz6ri macskakban — a struvit
el6forduldsadhoz képest — kétszer, illetve Otszor nagyobb gyakorisdggal allapitottunk meg
oxalatkdvességet. Sziami macskdkban a cisztinkbvesség halmozott eléforduldsat mutattuk
ki.
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2. Bevezetés és irodalmi attekintés

2.1. A hugykovek képzédésének folyamata

2.1.1. Kristalyképz6dés a vizeletben

A kristalyképz6dést a vizeletben, mint 6sszetett oldatban, a kilonb6zd kémiai 6sszetevok
abszolut és relativ koncentracioja hatarozza meg. A pH és egyes anyagok jelenléte szintén
befolyasolja a folyamatot (promotorok vagy ellentétes, inhibitor hatasuak lehetnek). A
befolyasolé tényezdk eredbjeként egy adott oldott anyag elérheti az un. metastabil allapotot
(amely egy anyagtél fliggé koncentracidozénat jelent), melyben megindulhat a
kristalyképzddés, ha a korlilmények (hémérséklet-valtozas, inhibitorok hianya, promotorok
hatasa, pH-valtozas stb.) a folyamat szempontjabdl kedvezéen valtoznak. Szikségszeri
kristalyosodds csak a telitettség elérését kovetben (tultelitett allapot) jelentkezik. A
kristalyosodas folyamata, a nukleacio, létrejdbhet ugy, hogy eleinte kis méretl kristalyok
keletkeznek, melyek feliletén a folyamat tovabb zajlik, vagy megindulhat mar jelenlevé
feluleteken (mas kristalyok, szilard anyag, nagy molekuldk, szdveti tormelék stb.) is mint
heterogén nukleaciés folyamat (1. abra). Ebben a korai staddiumban a fiziolégiasan lezajlé
folyamat, csOkkentve az oldat telitettségét, ledllhat és a kristalyok a vizelettel kiUrtlhetnek.
Ha a folyamat nem all le, akkor a ndvekedd kristalyok 6sszetapadnak (2a. és b. abra),
egymashoz nének és mikrolitekké fejlédnek (3. abra). Ezek vagy kiurtlnek a hugyutakbdl,
vagy deponaldédnak, és ha a korulmények kedvezbek, akkor tovabb ndvekedve

makroszkopos méretl hugykdvekké valnak (Hesse és Neiger 2009).
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1. abra. Apr¢ struvitkristalyok nagy mennyiségi szerves uledékben. Macskavizelet mintabdl
szeparalt Uledék. Fénymikroszképos felvétel, 36x nagyités, Harzalith (Reanal, Hungary) B1

reagenssel festett készitmény.

2.a abra. 2.b abra.

Aggregalddé struvitkristalyok him tibeti spaniel vizeletmintajaban. Nativ (2a.) és Harzalith B1

reagenssel preparalt (2b.) minta. Fénymikroszkdpos felvétel, 36x nagyitas.

10



10.14751/SZIE.2016.066

3.abra. Ammonium-hidrogén-urat tartalmu mikrolitek. Felsémegvilagitasu fénymikroszképos

felvétel, 36x nagyitas. (A méretskala egy beosztasa 0,5 mm-nek felel meg).

2.1.2. A k6képzbdés mechanizmusanak elméleti alapjai, okai

A szuperszaturéacios elmélet tulajdonképpen a homogeén kristalyképzédés mechanizmusanak
alapjan magyarazza a kéképzédést. Ez a folyamat teljesen homogén szerkezetl kdvek
képzbdését okozna, ami csak a kdvek kis hanyadaban figyelheté meg.

A matrixelmélet szerint a kdvek képzbédésének alapjat valamilyen jelenlevé anyag, mint
kristalyosodasi felllet és kotéanyag adja. A legtébb k& tartalmaz bizonyos (altalaban 1
szazalék alatti) mennyiségl szerves eredetll 6sszetevét. Egyes makromolekulak, fehérjék
kalciumot kothetnek meg ezzel példaul a kalcium-oxalat kovek képzédését segitheti.
Baktérium- illetve sejtmaradvanyok jelentés mértékben Ilehetnek fertézéses eredetl
kdvekben, és jol ismert, hogy idegen anyagok /Ibvedék (4a. és 4b. abra) , ndévényi anyagok
(Del Angel-Caraza et al., 2011) (5.a-c &abra), sebészeti fonal maradvanya (6. abra)/
egyértelmien kivaltoi a kbképzédésnek.

Az inhibitorelmélet szerint egyes ionok (vegylletek), egy kérdéses anyag szempontjabdl
metastabil oldatban, gatoljak a kristalyképz6dését. llyenek példaul a kalcium-oxalat esetében
oldatban kristdyképzddéshez vezet (Lekcharoensuk et al., 2002). A folyamat forditva is igaz,
aminek viszont a kezelés szempontjabdl van jelentésége (Hesse és Neiger 2009).

Inhibitorokat ugyanakkor csak egyes k6képz6 anyag tekintetében ismerink.

11
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|

)

nddittabtanl
4a. és 4b. abra. Hazimacska hugyholyagjabol szarmazo struvitké, melyben a k6képzddési

et i g A6 iy

Tt . R, e O M

5.a-c abra. Egérarpa (Hordeum murinum) termés (toklasz) kis testi (pekingi, shi-tzu) kan

kutyak hugyhélyagjabdl szarmazoé struvitkbvekben. Az idegen test vélhetéen a hugycsovon

keresztil jutott be a hugyholyagba (makrofotd).

12
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6. abra. Nem felszivodo jellegli sebészeti fonal keverék ivartalanitott ndstény kutyabdl
szarmazo didnyi méretl, 80 szdzalékban struvit és 20 szazalékban karbonat-apatit tartalmu

hagyké magjaban (keresztmetszeti kép, makrofoto).

A kéképzbdés hatterében egyiddben tobb folyamat is szerepet jatszhat, és ezeken kivil a
kovek kialakulasat szamos egyéb élettani tényez8 is befolyasolhatja (életmod, kondicio,

vizeleturitési szokasok, vizeletpangas, anatomiai okok) (Lekcharoensuk et al., 2000b).

2.2. A kovek Osszetételének vizsgalata, kéanalizis

A kovességgel jaro kulonbozé betegsegek vagy allapotok eltéré anyagok kristalyosodasat
idézik el6 a vizeletben, igy a kovek Osszetételének ismeretébdl kovetkeztethetink a
képzddeés okaira. Ez a k6 analitikai vizsgalatanak elsédleges célja. Maga a k& kialakulasa a
sz szoros értelmében nem betegség — annak ellenére, hogy legtobbszér a k6 okozta
panaszokkal fordulnak a betegek orvoshoz —, hanem kdévetkezménye annak a folyamatnak
(alapbetegségnek, hattértényezének) amely a kialakulasahoz vezetett. A k6 Osszetételének
megismerése mutatja meg a tovabbi diagnosztikai vizsgalatok iranyat annak érdekében,
hogy a kéképzbdés okat lehessen megszuntetni vagy kezelni, a tovabbi kdvetkezmények és

recidivak elkertlése érdekében.

13
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2.21. A kdvek szerkezete, a kétipus meghatarozasa

A koévek &llhatnak egy (monomineralis) vagy tobb asvanyi 6sszetevébdl (polimineralis).
Szerkezetlket tekintve lehetnek homogének (a k& minden részében azonos dsszetétell)
vagy heterogének (eltérd Osszetétel a k& kilénbdzb részeiben). Ennek jelentésége a
kéképz6dés folyamatanak, mint kéroki tényezének a meghatarozdsaban van. Homogén
kdvek képz&désénél a teljes folyamat alatt ugyanazok a koroki tényezdk hatottak, mig
heterogén kéveknél a korfolyamatok a kéképz6dés soran megvaltoztak, ami a kéosszetétel
valtozasat okozta. Az ilyen kdveknél a kilénbdzé folyamatok iddbeliségét az eltérd
Osszetétell terlletek kdvon beldli elhelyezkedése mutatia meg. A k6 centrumanak
Osszetétele utal a legkorabbi, a k6képzédést kivaltd elsédleges okra. A ké tovabbi terlletein
a kbéképzbédést fenntartdé folyamatok, illetve a fellleten a kdzvetlenul az eltavolitéds idején
fennallé folyamatok hatasait lehet azonositani.

A k& tipusat az Osszetételében 70 szazalékot elérd asvanyi jellegli dsszetev® alapjan
hatédrozzuk meg. Ha nincs ilyen dominans 6sszetevé, akkor kevert (mixed) kérél beszélink
és nem soroljuk egy adott tipushoz (7. abra). Heterogén kéveknél a k8 kiiléonbdzé részeiben
mas-mas meghatarozé dsszetevd is lehet. Az ilyen kdveket dsszetett kdveknek nevezzuik (8
a-d. abra). Az eltér6 dsszetevék kévon bellli elhelyezkedésébdl kévetkeztetiink a képzddeést

kivalto folyamatok id6beliségére.

;.flm;i.,i,nlq||.i:;ii|ilji|i,1i|||;||i‘.‘ai.,‘sp iy
1 ~2 S
1||||||||||||||||||I|l|||hl|l:||||||||I|||||hh||||||||||,| th

7.abra. Szokatlan formaju és dsszetételli, ammodnium-hidrogén-urat és kalcium-oxalat

tartalmu, kevert kdvek dalmata fajtaju kan kutya hugyhdlyagjabdl.

14
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8a. abra. COD mag és struvittartalmu 8b. abra. COM magot és struvit tartalmu
képeny néstény welsh terrier kopenyt tartalmazé didnyi méretl k6 kasztralt
hugyhodlyagjabol szarmazo kében. kan szamojéd kutyabdl.

8c. abra. Ivartalanitott kandur perzsa 8d. abra. Dalmata kan kutya

macskabol szarmazé COD magot és struvit hagyhdlyagjabdl szarmazé tojasnyi k6
képenyt tartalmazo kis méreti k6 (a skala (keresztmetszeti kép). AU mag és valtakozd,

egy beosztasa 0,5 mm). struvit- és AU-rétegegek.
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2.2.2. A kdanalizis modszerei

Az kdanalizis mbédszerei kémiai vagy fizikai elven alapulnak.

A kémiai mobdszerek Aaltalaban egyszerliek, nem koltségesek és “asztal mellett”

elvégezhetbk, de mennyiségi analizisre és bizonyos 6sszetevok kimutatasara altalaban nem
alkalmasak. Viszonylag nagyobb mennyiség(i minta vizsgalatara alkalmazhaték (Basiri et al.,
2012). Gyakorlati jelent6séguk az utdbbi években csdkkent.

A fizikai médszerek k6zo6tt ma mar kisebb jelentéséggel bir a termikus analizis, melynek

soran a mintat oxigén atmoszféraban fokozatosan 1000 °C fokig hevitve folyamatosan
mérték a tomegvaltozadst a hdmérséklet flggvényében. Ennek alapjan ismert anyagok
viselkedéséhez hasonlitva allapitottak meg a mennyiségi 6sszetételt.

Egyszerl, de kifejezetten szubjektiv moddszer a faziskontraszt vagy polarizacios
krisztallografia, melynek alapelve, hogy a kilénb6z6 Osszetételli kristalyok a polarizalt
fényben eltérd modon viselkednek. Mikroszkép alatt a minta refrakcios képét a megfeleld
refrakcids index( anyaghoz viszonyitva kdvetkeztetni lehet az 6sszetételre. A modszer nagy
gyakorlatot igényel és mennyiségi analizisre nem alkalmas.

Az ultramikro-kémiai analizis (UMKA) (Berényi 1973) alapelveit és eredményességét tekintve
atmenetet képez a kémiai és fizikai moddszerek kozoétt (Bruckner et al.,, 1989).
Fénymikroszkép alatt torténd manipuldldas és egy specidlis kit (Harzalith, Reanal Rt.)
segitségével rendkivul kis mennyiségl (mikrogrammnyi) mintak gyors és viszonylag olcso, a
klinikai igényeket kielégité azonositasa végezhet6 el (Berényi és Frang 1989). Gyakorlott
vizsgalo esetén a modszer az esetek nagyobb részében szemikvantitativ analizisre is
lehetbséget ad.

Pasztazé elektronmikroszképos (SEM) vizsgalatokkal féleg a kovek fellletét és a kristalyok
alakjat, elhelyez6dését lehet vizsgalni. A SEM kiegészitheté EDAX rendszerrel is. Ezzel a
modszerrel a beesd elektronsugar altal gerjesztett rontgen sugarzas elemzésével
feltérképezheté a minta elemi dsszetétele, illetve azok fellleti eloszlasa (Kalinski et al.,
2012). Az optikai és az elektronmikroszképpal morfologiai alapon végzett analitikai
vizsgalatok pontossagat Osszehasonlitva a lényegesen olcsébb és egyszerlbb optikai
modszert a rutin vizsgalatok elvégzésére megfelelének talaltak (Marickar et al., 2009).

A kovek kristalyos OsszetevGinek vizsgalatara alkalmazhatd a réntgendiffrakciés analitikai
modszer is. A kristalyszerkezet altal elSidézett diffrakcid jellemz& magara az anyagra, igy
ismert anyag diffrakcidés képével Osszehasonlithatd. A moddszer nagyon pontos, de
kifejezetten koltséges, és nem kristalyos 6sszetevok kimutatasara alkalmatlan.

CT (computer tomographias) vizsgalattal (els6sorban a human diagnosztikaban) pontosan
meg lehet hatarozni a kdvek in situ helyzetét, méretét. Az eltér6 kbalkoté anyagok eltérd

denzitdsan alapulva ezeknek a CT-felvételeknek az elemzésével kovetkeztetni lehet az
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Osszetételre. Az ezen alapuléo automatizalt modszer ugyanakkor az esetek csak 66
szazalékaban bizonyult pontosnak (Chevreau et al., 2009).

Hasonl6 elven mukodik, elsésorban kutatasi célbol hasznalt, az Osszetett vagy kevert
kdvekben a kulonb6dz6 alkotd asvanyok lokalizaciojanak in vitro kimutatéasara alkalmas mikro-
CT modszer (Zarse et al., 2004) is.

A legelterjedtebb kéanalitikai médszer a Fourier-transzformacios infravérés spektroszkopia
(FTIR). Lenyege, hogy a mintat kdzép-infravords tartomanyba esé fénnyel megvilagitva
vizsgaljuk a hullamhossz fiiggvényében a minta fényelnyeld illetve atereszté képességét.
Minden anyagnak (a molekuldkon beluli kdtések, azok szama, térbeli konfiguraciéja miatt)
jellemzé elnyelési tulajdonsaga van, ami a hullamhossz (vagy a hullamszam) fiiggvényében
akar gorbeszeriien is megjelenithetd. igy egy ismeretlen anyag elnyelési goérbéjét az
ismertekkel &sszehasonlitva megallapithatd az anyag Osszetétele (9. abra). A minta
kezelését tekintve alapvetéen két gyakoribb technika létezik. A ,pellet’-mddszer esetében a
mintat poritani kell és kristalyos kalium-bromiddal keverve tablettdba kell préselni. Ezutan
torténhet meg a spektrum felvétele a tablettdn atvezetett fény segitségével. A masik,
ugynevezett csokkentett teljes belsé reflexios (FTIR-ATR) technika nem igényli a minta ilyen
mértékli manipuladlasat (Gulley-Stahl et al., 2009). A FTIR-vizsgalatok viszonylag
kéltségesek, de specializalt laboratériumokban elérheték (Hesse és Neiger 2009) (Basiri et
al., 2012).

Tekintettel arra, hogy a k&osszetétel vizsgalati modszerei legtobbszor osszehasonlitd
jellegliek, eredményeik egyes esetekben nem reprodukalhatok, és sokszor szubijektivitast
sem nélkuloznek, nem meglepd, hogy azonos mintak parallel vizsgalatainak eredményei
adott esetben laboratériumonként jelentésen eltérnek (Krambeck et al., 2010). Szakmai

konszenzuson alapuldé “Gold standard”-nak tekintheté k&analitikai médszer jelenleg nincs.
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>

huliamszam (1/em)

9. dbra. Referenciaként értékelt, purinstandard (analitikai tisztasagu hugysav, ammaonium-
hidrogén-urat és natrium-hidrogén-urat) mintak FTIR vizsgalataval kapott transzmittancia
gOrbéi. Spectrum 400 UATR (Universal Attenuated Total Reflectance)-FTIR késziilék,
kompozit gyémant/ZnSe kristaly, triglicin-szulfat detektor, levegé referencia, PerkinElmer,
Waltham, MA, USA.

Dr. Gergely Szilveszter PhD, egyetemi docens (Budapesti Miszaki és Gazdasagtudomanyi
Egyetem Alkalmazott Biotechnoldgia és Elelmiszertudomanyi Tanszék, NIR Spektroszkdpia

Csoport, Budapest, Magyarorszag) jovoltabdl.
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2.3. Kétipusok és kialakulasuk hattértényezéi

2.3.1. Koveket alkotd asvanyi anyagok kutyakban és macskakban
leiras asvany nev
magnézium-ammonium-foszfat-hexahidrat struvit
magnézium-hidrogén-foszfat-trihidrat newberyit
kalcium-oxalat-monohidrat whewellit
kalcium-oxalat-dihidrat weddellit

hugysav

natrium-hidrogén-urat

ammonium-hidrogén-urat

2,8-dihidroxi-adenin

xantin

trikalcium-foszfat whitlockit, apatit
kalcium-hidroxifoszfat hidroxi-apatit
kalcium-hidroxifoszfat-karbonat karbonat-apatit, dahllit
kalcium-hidrogénfoszfat-dihidrat brushit

cisztin

szilikat

kalium-magnézium-pirofoszfat (Frank et al., 2002)

2.3.2. Gyakori kdvességek hattértényez6i kutyakban

2.3.2.1. Struvit

Kutyak esetében a struvitkbvesség (10. abra) hatterében leggyakrabban ureazpozitiv
baktériumok (Staphylococcus spp., Proteus spp.) okozta hagyuti fertézés (UTI) all. A
bakteriadlis aktivitas kovetkeztében a vizeletben a karbamidb6ol ammonia képzddik, amely
miatt kedvezd kornyezetet teremt a struvitkristaly-képz6dés szamara. Steril kérilmények
kozott is megfigyeltek — els6sorban kivjuld6 esetekben — struvitképz6dést, amit
fajtadiszpozicioval magyaraznak egyes szerz6k (Hesse és Neiger 2009). Statisztikai
elemzésekkel tébb olyan kockazati tényez6 is azonosithatd, amely 6sszefliggésbe hozhaté a

struvitkOvesség kialakuldsaval. Nagyobb valoszinliséggel kell szamitani a betegség
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megjelenésére kistestli fajtakban, ivartalanitott és elsésorban néstény egyedekben (Okafor
et al., 2013).

10. abra. 90% feletti struvit tartalmu k6 uszkar fajtaju kan kutyabdl.

2.3.2.2. Kalcium-oxalat (CaOx)

Az oxalatkdvesség két kristadlyformaban, mono- (COM) (11a. abra) és dihidrat (COD),
asvanyi néven whewellit és weddellit (11b. abra) formaban jelentkezik. Bar a kristalyformak
onmagukban is atalakulhatnak (a COD vizvesztéssel COM-a alakul) a legtdébbszér a
képzddés aktudlis korliiményei hatdrozzdk meg a kristalyformat (Hesse és Neiger, 2009). A
COD képzddeése jobbara kalciumtulsullyal (pl. hypercalciuria), mig a COM képz6deése
leginkabb az oxalat emelkedett koncentracidjaval (pl. hyperoxaluria) fligghet &ssze,
elsésorban emberekben végzett vizsgalatok szerint (Daudon és Réveillaud, 1984).
Allatokban az oxalatkdvesség ismert és feltételezett hattérokai, valamint az eltéré
kristalyformak kozotti kapcsolat nem tisztazott. Annak ellenére, hogy allatokban egyes
betegségekkel (hyperparathyreoidismus, hyperadrenocorticismus, rendlis tubularis acidézis)
kapcsolatban jelentkezhet hypercalcaemia és hypercalciuria, amelynek kovetkeztében
oxalatkbvesség alakulhat ki (Hess et al., 1998). A kbves esetek jelentds részében ilyen
hattérok (betegség) nem allapithaté meg (Bartges et al., 2004).

Oxalatkdves és egészseéges allatok vizeletének 6sszehasonlitdsaval 70 szazalékban hasonlé
Calcreatinin és oxalat/creatinin értékeket mértek, utalva arra, hogy a kovesség
kialakulasaban inkdbb mas faktorok jatszhatnak szerepet, mint a kalcium- vagy az oxalat-
ionok relativ talsulya (Dijcker et al., 2012).

Varosi korulmények kozott tartott, tulsulyos, kdzép- és iddskoru (8-12 év), elsésorban

kistestii toy, illetve torpe fajtak egyedeiben gyakoribb el6fordulast allapitottak meg
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(Lekcharoensuk et al., 2000b). Bar egyes fajtak egyedeiben gyakoribb az oxalatkbvesség, a
fajta és a tartasi korilmeények, kérnyezeti faktorok kozoétti kapcsolat is (kistestld kutyakat
nagyobb szédmban tartanak varosi korllmények kozott, lakasban, korldtozott mozgasi
lehet6ségek kozott, tulsulyos kondiciéban) szerepet jatszhat a betegség halmozott jellegi
kialakulasaban (urbanizacios jelenség).

A bélben az oxalatbontas csak bakteridlis tevékenység kdvetkeztében zajlik. Az oxalat
bélbeli felszivoddsa ezzel az aktivitassal forditottan aranyos. CaOx kdves kutydk
székletében és bélflorajaban, egészséges kutyakkal 6sszehasonlitva, kevesebb Oxalobacter
formigenest mutattak ki, de az Osszefiggés nem volt szignifikdns az oxalatbonto

baktériumtdrzsek tekintetében (Gnanandarajah et al, 2012).

1 2
O o
11a. abra. Kalcium-oxalat-monohidrat 11b. abra. Kalcium-oxalat-dihidrat (weddellit)
(whewellit) kdvek pumi fajtaju kan kutyabdl. k6 him térpe schnauzer kutya
hagyhdlyagjabdl
2.3.23. Purinok

A purin anyagcserébdl szarmazo koztes és végtermékek, valamint azok kildnbdzd soibol
(hugysav, natrium-urat, ammonium-urat) allé kéveket nevezzik egylttesen purintartalmu
koveknek (12a. és 12b. abra). Képzddeésik hatterében a purinanyagcsere karosodasa
kovetkeztében kialakult hyperuricaemia, illetve hyperuricosuria allhat. A purinanyagcsere
velesziletett vagy szerzett okokbdl karosodhat. A dalmata fajta egyedeinek érintettsége
régebb ota ismert tény. A jelenség hatterében elsésorban a vesében és a majban jelentkezé
hagysavtranszport-zavart, hyperuricosuriat (HUU) allapitottak meg (Giesecke és Tiemeyer
1984) (Sorenson és Ling 1993), amelyért egyik génben — SLC2A9 — jelentkezd mutécio a

felelés, amely autoszomalis recessziv 0Ordklésmenetet mutat (OMIA 001033-9615)
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(Bannasch et al., 2008). Epidemioldgiai vizsgalatok a dalmatakon kivil mas fajtakban is
kimutattak nagyobb aranyu purinkdvességet. A HUU-n kivul primer oku, vagy mas
anyagcserezavar miatt kialakult majfunkcio-csdkkenés, cirrhosis, szerzett vagy velesziletett
portalis keringési zavar (PSS) és taplalasi rendellenesség (fehérjetuletetés) allapithaté meg
legtdbbszdr a purinkdvesség hatterében (Kruger és Osborne 1986).

Ebbe a csoportba tartoznak a szintén purinanyagcsere koztes termékeként keletkezd
xantinbdl allé kovek is. Ezek el6forduldsa sporadikus, de egyes medgfigyelések szerint
bizonyos fajtakban (cavalier king charles spaniel) gyakoribb, igy 6rokletes anyagcserezavar
sejthetd a jelenség hatterében (OMIA 001283-9615) (Jacinto et al., 2013).

Altalaban a vizeletben egyes kronikus betegségekkel vagy kezelésekkel kapcsolatban is
megallapithaté a purinmetabolitok magasabb koncentraciodja. (Rivara et al., 2013).

A 2,8-dihidroxi-adenin (DHA) tartalmu kdévek rendkival ritkak kutydkban. A legutébbi
vizsgalatok szerint az emberekhez hasonléan a DHA-kdvek kialakulasaban az adenin-
foszforibozil-transzferaz enzim mikddését érint6 autoszomdlis, recessziven 06rokl6dé

mutacio lehet a felelés (Furow et al. 2013).

B ]

12a. dbra. Ammonium-urat kdvek shi-tzu 12b. abra. Jellegzetes, ,hagymalevél’
fajtaju kan kutyabdl (bar= 4mm) szerkezetll ammonium-urat 6sszetétell k6
egy keverék kan kutya hugyholyagjabal,

keresztmetszet (bar=4mm).

23.24. Cisztin

Cisztintartalmu kdvek (13. abra) egy anyagcsere betegség, az ugynevezett cystinuria
kovetkeztében képzédnek a betegséggel terhelt egyedekben. A cisztin az enyhén savas
kémhatasu vizeletben viszonylag rosszul oldodik, konnyen kikristalyosodik. Maga a

cystinuria egy genetikailag determinalt membrantranszport-defektus kdvetkezménye. Az
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ilyen betegeknél legtdbbszdér a cisztinnel egyltt mas aminosavak (lizin, ornitin, arginin)
fokozott Uritése is megfigyelhetd. Mivel ezek azonban nem esszencialis aminosavak, és a
vizeletben is jél oldédnak, a kdvességen kivul egyéb tuneteket, betegséget nem okoznak. A
cisztint érintd transzport mechanizmusban résztvevé enzimeket (human vizsgalatok szerint)
két gén kédolja (SLC3A1 és SLC7A9), és mind a két gént tekintve a cystinuriaval
Osszefliggésben tébb mutaciot is kimutattak. Emiatt a betegségnek tdbb megjelenési formaja
van (Bannasch és Henthorn 2009). A feno- és genotipusosan heterogén megjelenési
formékat jelenleg 4 csoportba soroljuk kutyak esetében.

Az I-A tipust (OMIA 000256-9615) az SLC3A1 gén mutaciéja okozza, amely autoszomalis
recessziv jelleggel 6rokl6dd, elsésorban uvjfundlandi és labrador egyedekben jelentkez6
forma. A II-A tipust (OMIA 001879-9615) az ausztral pasztorkutya fajta egyes amerikai
egyedeiben irtak le. A genetikai elvaltozas szintén az SLC3A1 gént érinti, de a mutacio
kovetkeztében a heterozigétakban is fenotipusosan megjelend, autoszomalis dominans
jellegl cystinuria jelentkezik. Hasonldéan autoszomalis dominans megjelenési a 1I-B tipusu
cystinuria (OMIA 001880-9615) is, amelyet eurdpai miniatlir pinschereknél észleltek. A
genetikai elvaltozas azonban az SLC7A9 gént érinti, és a fenotipusos egyedek mindegyike
heterozig6ta volt. A mutacié homozigéta formaban letélis hatdsu. A lll-as tipusu cystinuria
(OMIA 001881-9615) csak him egyedeket érint. A legtdbb fajtdra ez lehet jellemz§
(jellemzéen az ir terrierekben megfigyelt forma). Bar a genetikai hattér egyelére ismeretlen,
nem valdszinl, hogy nemhez kotott 6roklédésrél volna sz6. Mivel a cystinuria felnétt him
egyedekben jelentkezik leginkabb, androgéndependens folyamat feltételezhet6 (Brons et al.,
2013).

13. dbra. 100% cisztin dsszetétell hugyhdlyagké kan angol bulldogbdl (bar=3mm)
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2.3.2.5. Kalcium-foszfatok

A vizelet emelkedett kalcium* és megfeleléen magas foszfation-koncentracidja egyuttesen
teremti meg a kalcium-foszfat kristalyok keletkezésének kedvezd feltételeket. A vizelet
kémhatasa els6dlegesen a foszfatkomponens Osszetételét befolyasolja. Bazikus jellegi
kérnyezetben orto-, enyhén savas korulmények kozott hidrogén-foszfat 6sszetétell kristalyok
keletkeznek.

2.3.2.5.1. Ortofoszfatok

A trikalcium-foszfat (whitlockit), a hidroxi-apatit és a karbonat-apatit &ltaldban kiséré
asvanyként van jelen (altalaban 20-30 szazalék alatti mennyiségben), féként struvittartalmu
kévekben. Onalléan rendkivil ritkan fordulnak elé. llyen esetekben a kalciumanyagcsere
karosodasa miatt kialakuld jelent6s kalciumirités (fokozott intestinalis felszivédas, csont-
resorpcid, csdkkent tubularis reszorpcio) allhat a jelenség hatterében. Emberekben tulzott
kalcium- és D-vitamin-fogyasztas, illetve rosszindulati daganatos betegségek, valamint

renalis tubularis acidozis (RTA) kdvetkeztében figyeltek meg trikalcium-foszfat kbvességet.

2.3.2.5.2. Hidrogén-foszfatok

Kalcium-hidrogén-foszfat-hidrat (brushit) a fokozott kalcium Uurités kdvetkeztében — az
ortofoszfatokkal ellentétben — enyhén savas kozegben képzddik. Legtdbbszor
oxalatkdvekben kiséré asvanyként van jelen. Onalléan ritka kdalkotd. Képzédésének
hatterében hyperparathyreoidismus vagy distalis RTA allhat (Hesse és Neiger, 2009). A
tulnyomorészt brushitkbvek az egyéb kdalkotokbdl allé kdvekhez képest kifejezetten tomor

szerkezetliek és kemények (14. abra).
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14. &bra: Brushitkd yorkshire terrier kutyabdl. A ké jobb oldalanak sima feliilete az 6sszetétel

vizsgalat soran csiszolassal keletkezett.

2.3.2.6. Szilikat

A szilikatkdvek (15. abra) viszonylag ritkak. Kialakulasuk koérélettani hattere nem ismert.
Elképzelhet6, hogy képzbdésiik a taplalék vagy az ivéviz fokozott szilikattartalmaval hozhaté
Osszefliggésbe. Nemzetkdzi adatokat 6sszehasonlitva egyes orszagokban (Svajc, Mexiko)

kifejezetten nagyobb aranyban talaltak szilikat kdveket kutyakban (Schenk et al., 2010a) (Del
Angel-Caraza et al., 2010).

15. abra. Jellegzetes formaju ( “jackstone” ) szilikatkd kutyabdl (Mexikobol szarmazoé minta,

Dr. Javier Del-Angel Caraza, UAEMX, Toluca, Mexiko, jovoltabdl).
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2.3.3. Gyakori kdvességek hattértényez6i macskakban

2.3.3.1. Struvit

A struvitkbvek (16. abra) képz6dése macskdk esetében feltételezhetéen metabolikus
eredetli, és Osszefligghet a tartasi koérilményekkel is. A folyamat kérélettani hattere nem
teliesen tisztazott. Kutyakkal ellentétben a struvitkdvek els6dlegesen steril korilmények
kdzott, vagyis nem a bakteridlis uredz aktivitaisa kdvetkeztében jonnek létre. Altalanosan
elfogadott nézet szerint a macskak alséhugyutjai ellenalléak a bakterialis fertézésekkel
szemben. Egyes felmérések ugyanakkor a korabbi vizsgalatok eredményeinél nagyobb
aranyban mutattak ki szignifikans bakteriuriat alséhugyuti betegségekkel, igy kdvesséeggel
kapcsolatban is. A kimutatott baktériumok ugyanakkor nagyobb részben E.coli, illetve egyéb
coliform baktériumok voltak, melyek nem rendelkeznek ureazaktivitassal (Seevik et al., 2011).
A macskak vizelete kifejezetten koncentralt és a kémhatast a taplalkozas jelentésen
befolyasolja. A posztprandridlisan jelentkezé kémhatasvaltozas (pH-érték-emelkedés)
markans és perzisztalo jellegl is lehet, kilondsen az ad libitum etetett egyedeknél. A
taplalek osszetétele szintén befolyassal van a vizelet kémhatasara. A struvitkristalyok
keletkezése tekintetében a legfontosabb limitalo tényez6 a kémhatés. Az evést kdvetben a
relativ bazisfelesleg miatt emelkedd vizelet-pH kedvez8 kdrnyezetet teremt a struvitkristalyok
kicsapédasara (Hesse és Neiger, 2009). A vizelet-pH értékének egyoldalu valtoztatasa
(savas iranyba) ugyanakkor mas, kristalyosodas szempontjabdl aktiv termékek (pl. kalcium-

oxalat) keletkezésének kedvezhet (Markwell et al., 1998).

MERL

16. abra. Kisméretl kristalyos feluletl struvitkd ivartalanitott kandur hazimacskabol (bar=1

mm)
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2.3.3.2. Kalcium-oxalatok

Az oxalatkévek (17. abra) képz6désének a kalcium-anyagforgalom zavara koévetkeztében
kialakul6 fokozott kalciumdirités (hypercalciuria) lehet az egyik oka. A kéképz&édést is okozo
mértékl hypercalciuriat a fokozott bélbeli felszivodas (abszorptiv), fokozott csontbontas
(reszorptiv) vagy csOkkent renalis reszorpcié is okozhatja. Korokkeént
hyperparathyreoidismus  ritkan fordul el§ oxaladtkbves macskakban. Idiopathias
hypercalcaemiaval egyutt figyeltek meg gyakrabban oxalatkbvességet, amelynek hatterében
néhany esetben szubklinikai acidézist allapitottak meg (példaul tartés savasitd diéta
kovetkeztében). Mas, acidézissal jaré korkép (RTA, IRC) szintén okozhat oxalatkdvességet,
de a legtdbb esetben konkrét hattértényezd nem mutathato ki. Kézép- vagy idéskora ( 7-10
év), lakasban tartott, ivartalanitott kandurok gyakrabban érintettek, és egyes fajtakban
szintén gyakoribb eléfordulast allapitottak meg. Ezeknek a jelenségeknek a koérélettani

hattere nem tisztazott (Palm és Westropp 2011) (Chew et al., 2011).

17. dbra. Kalcium-oxalat-dihidrat (weddellit) k6 kandur hazimacska hugyhdlyagjabdl.

2.3.3.3. Purin

Macskakban a kutyaknal leirt HUU-t, mint a purinkdvesség (18. abra) hattértényezgéjét,
ismereteink szerint eddig nem diagnosztizaltak. PSS egyes retrospektiv vizsgalatok szerint
féleg fiatal egyedekben fordulhat eld, de a vizsgalt purinkbves macskak alig 5 szazalékanal

lehetett korokként kimutatni. Néhany esetben krénikus jellegl majfunkciézavart allapitottak
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meg purinkdves macskaknal (Dear et al., 2011), azonban az esetek tulnyomd tébbségében a
hattér ok ismeretlen.

T I
B 4 5

18. abra. Ivartalanitott kandur hazimacskabdl szarmazo, tulnyomérészt ammaonium-uratbél

allo ké.
2.3.3.4. Cisztin

A cisztinkdvesség (19. abra) hatterében az Ordkletes cystinuria feltételezhetd, azonban

zavaraval Osszefliggésbe hozhaté genetikai elvéltozas (OMIA 001878-9685) (Mizukami et
al., 2015). Az drokletes genetikai hattér jelenlétét erésiti az a medfigyelés is, hogy egyes
fajtakban nagyobb a cisztinkbvesség prevalenciaja (lasd még 6.4. fejezet).

28



10.14751/SZIE.2016.066
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19. dbra. NGstény sziami macska cisztinkdve (vizsgalat utéan, csiszolt felllettel a méretez6

centiméter skala felé forditva, 1 beosztas=0,5mm).

2.3.3.5. Egyéb tipusok
A kalcium-foszfat- és szilikatkévek rendkivil ritkan fordulnak el macskakban. Képzddésik

hattere nem tisztazott. Ezekben az esetekben a kutyaknal targyalt korélettani illetve

kérnyezeti faktorok szerepe keriilhet széba.
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3. Kutyak hugykovességének epidemiologiaja és a
kovességgel érintett kutyafajtak a magyarorszagi

populaciéban

3.1. Bevezetés

Az elmult évtizedekben a kutydk kdvességérdl szamos epidemioldgiai felmérés szuletett (3.
tablazat). Tobb szerz6 jellemezte a kulonbdzé foldrajzi terlleteken medfigyelt eltéré
fajtadiszpozicidkat, és a kulénb6z8 tipusu hugykdvességek aranyanak idébeli valtozasat
(Ling et al., 2003 ; Lulich et al., 2013). A foldrajzi régidk elkulénilt populacidinak jellemzdi, és
a szlUkségszerlien lezajlé generacids valtozdsokon tul a tenyésztéi aktivitds és/vagy a
tulajdonosok fajta preferenciai szintén befolyassal lehetnek az eltéré epidemioldgia adatokra.
A kutyapopulacion belili generacios valtasok a fajtdk egymashoz viszonyitott aranyaban
okozhatnak eltolédast ami tovabbi hatassal lehet az epidemiolégiai adatokra. Csak Ujabb
vagy id6szakosan ismétl6dd elemzésekkel lehet ezeket a valtozasokat kdvetni, hatasukat
felmérni. Az Ujabb megallapitasok ismeretében lehet meghatarozni, hogy milyen iranyba
eérdemes a vizsgalatokat folytatni, vagy esetleg beavatkozni a folyamatokba (genetikai
markerek kutatasa, diétas iranyelvek modositasa, klinikai sziréprogramok elinditasa vagy
tenyésztési alapelvek szabalyozasa). Kutatasunk célja a kdvesség szempontjabdl eddig még
nem vizsgalt magyarorszagi kutyapopulacio epidemiolégiai adatinak megallapitasa volt. Az
epidemioldgiai adatok alapjan meghataroztuk a kdvesség incidenciaértékét és a populacion

belll a kilénb6z8 kétipusok tekintetében prediszponalt fajtakat is.

3.2. Anyag és médszer

2001 és 2012 koézott a BUC-ban 2543 kutyabol szarmazo ké Osszetételének elemzését
végeztik el. A koveket Magyarorszag egész teriletérdl kuldték a referald allatorvosok.
Minden minta mellé a fajta, a kor és a nem megjel6lése mellett az érintett allatra vonatkoz6
klinikai informacidkat is tartalmazo vizsgalati kérélapot mellékeltek a bekuldé allatorvosok. A
mintak makro- és mikroszkdpos vizsgalatat kdvetéen az adott k6 minden rétegére vonatkozo
kvantitativ vagy szemikvantitativ analizist végeztink UMCA (Reanal, Magyarorszag)
(Berényi and Frang, 1989) (Bruckner et al., 1989) és részben infravdrds spektroszképias
(Perkin Elmer 1600 FTIR) moddszerekkel. A kbvek tipusba sorolasat a meghatarozd, a ké
Osszes anyaganak 70 szazalékat elér6 vagy meghaladdé asvanyi Osszetevd alapjan

végeztik. Az érintett fajtak aranyat egy adott kétipuson bellll a keverék kutyak aranyahoz
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viszonyitottuk. Az esélyhanyados-értékek és szignifikanciaszintek meghatarozasara
logisztikus regresszidoszamitast végeztiink az R statisztikai program (R Core Team, 2013)
segitségével. Minden ké&tipusra kulén modellt illesztettiink, melyekben a fajtakat vettik
fuggetlen valtozonak. A szignifikanciaértéket 5% alatt fogadtuk el a modellben (p < 0.05). A
felmérés 12 éve alatt lezajlott, a populacié fajtadsszetételét érinté valtozasok értékeléséhez
populaciés adatokat tartalmazo két kulonb6z6 adatbazist hasonlitottunk 6ssze. Ehhez az
adatokat a budapesti kutyapopulacié 6sszetételérdl publikalt korabbi cikkiinkbél (n= 124.459)
(Bende et al., 2003) és az aktualis mikrochip regiszter adatainak feldolgozasaval nyertik
(n=543.929). Az orszagban aktualisan él6 kutyak szamanak meghatarozasahoz a Nemzeti
Elelmiszerlanc-biztonsagi Hivatal Allategészségiigyi lgazgatésagan (NEBIH) 2010, 2011 és
2012 évben, az ebek évente kotelezb, veszettség elleni immunizaldsaval kapcsolatosan
regisztralt adatokat vettiik figyelembe.

A kutyak kovességének incidenciaértékét az évente a laboratoriumba érkezett mintak
szamaval és az adott évben a NEBIH altal regisztralt adat alapjan kalkulalt egyedszammal

szamitottuk ki.

3.3. Eredmények:

3.3.1. A kovek tipusa és a betegek ivar és kor szerinti megoszlasa

A kulénboz6 tipusu kdvességgel terhelt egyedek Gsszesitett adatait, azok kor és ivar szerinti

megoszlasat az 1. tablazatban 6sszegeztik (Lasd 42. oldal).

3.3.2. A kulénbdzé tipusu kdvességgel érintett fajtak

Azokat a fajtdkat, amelyek statisztikai elemzés szerint bizonyos tipusu kdvességgel
szignifikdnsan nagyobb aranyban érintettek (prediszponaltak) mint a referencia csoportként
vett keverék kutyak a 2. tablazatban soroltuk fel kétipusok szerint csoportositva (Lasd 43
oldal).

3.3.3. A kovesseég incidenciaja

Az évente regisztralt, veszettség elleni oltasok szama 2010 és 2012 kozott, 3 egymast
kdvetd évben volt elérhetd. 2010-ben 1,415,699, 2011-ben 1,369,000 és 2012 évben
1,387,600 oltast igazol6é cimkét hasznaltak fel az allatorvosok az orszag egész tertletén. A

BUC-ba a jelzett években rendre 240, 236 és 260 kutyabdl szarmazé mintat kuldtek
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vizsgalatra magyarorszagi tulajdonu ebekbdl a kezel§ allatorvosok. Az adatok alapjan
szamitott incidenciaérték 1,69, 1,72 és 1,78/10.000/ év. A 3 év kumulativ incidencia
atlagértéke igy 1,76/10.000/év.

3.3.4. A kulénb6z4 tipusu kdvek aranyanak valtozasa 2001 és 2012

kozott

A struvitkbvesség aranya 54,4 szazalékrél 68,8 szazalékra nétt. Ugyanakkor a
purinkdvesség aranya 22-r6l 8,1 szazalékra csOkkent. A felmérés ideje alatt az oxalat- és a
cisztinkbvesség aranya jellemzéen nem valtozott. Osszességében értékelve a vizsgalt
id6szakban a populacién belul a struvitkbvesség aranya az oxalatkdvességhez viszonyitva
nétt (20. abra) (Lasd 46. oldal).

3.3.5. A kutyafajtak populacién beldli aranya, kilénoés tekintettel a

kdvességgel érintett fajtakra

A felmérés 12 éve alatt a vizsgalt kutyapopulacié fajtadsszetétele lényeges valtozasokon
mehetett at. Ezek a valtozasok kihathatnak a kilonb6z6 tipusu kdvességek eléfordulasara is.
A valtozasok értékeléséhez 2, kézel 10 év kuldénbséggel készilt adatbazis fajtadsszetételét
(a budapesti kutyak adatbazisa és az orszagos mikrochip-adatbazis) hasonlitottuk dssze
elsédlegesen a kdvesség szempontjabdl érintett fajtdk tekintetében. Bar a felmérésben 99
fajtat érintéen allapitottunk meg kdvességet, a vizsgalt mintak 80 szazaléka minddssze 23
fajtdbdl szarmazott. Ezek kdzUl 16 fajtanal allapitottunk meg fokozott kockazatot valamely
tipusu kovesség tekintetében (2. tablazat). A felmérés kezdeti és utolsé éveiben a 23
leginkabb érintett fajta éves atlagos aranyainak valtozasat hasonlitottuk ssze az adott fajta
populécion beluli eléfordulasanak valtozasaval (21. abra) (lasd 47. oldal). A k6 adatok
tekintetében a tdbbi fajtdhoz szazalékosan viszonyitva a mopsz (0,3-rdl 4), bolognese (0,3-
rél 2), bichon frisé (0,3-rél 1), angol bulldog (0,9-rél 2,4) és a yorkshire terrierek (3,8-rol 11,1)
aranya nétt jelentésebben. Ugyanakkor a dalmatak (15,6-ro6l 1), az orosz fekete terrierek
(2,1-r61 0,4), az uszkar (1,8-r6l 0,4) és a basset hound (1,2-rél 0,4) kutyak aranya kifejezetten
csokkent. A fajtak reprezentaltsaganak valtozasa tdbbnyire azonos iranyud volt a teljes
(egészséges) populaciéban is. Ellentétes irdnyu valtozast észleltink a basset hound, a

chihuahua, a térpe schnauzer, a pekingi és a puli fajtak esetében.
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3.4. Megbeszélés:

3.4.1. A kilénb6z6 tipusu kévességek eléfordulasa

Bar szamos tanulmany készilt mar a kutyak kévességének eléfordulasardl az USA-ban,
Kanadaban és Eurdpaban is, felmérésunk elséként szolgdltat adatokat a magyarorszagi
epidemioldgiai jellemzékrdl. A kulonbozé felmérések adatait és a sajat vizsgalataink
eredményeit dsszehasonlitva (3. tablazat) (Lasd 44. oldal) kimutathaté, hogy
kutyapopulacionkban a struvit- és a purinkdvesség aranya nagyobb, az oxalatkdvességeé
pedig kisebb mint amennyit a legtébb egyéb felmérésben megallapitottak (lasd még a 3.4.8

bekezdésben).

3.4.2. A fajték érintettsége

Valamelyik kétipus tekintetében egy adott fajta tébbihez viszonyitott jelenlétének nagyobb
vagy éppen kisebb aranyat befolyasolhatjak hajlamositdé vagy védd faktorok (leginkabb
genetikailag meghatarozott eltérések), vagy meghatarozhatja az adott fajta egyedeinek
populacion beldli (viszonylagos nagy vagy kis) egyedszama. Annak érdekében, hogy az
egyes érintett fajtakban esetleg jelenlevé hajlamosité vagy védd tényezéket észlelhessik,
megfelel6 moddszernek tlnik az adott fajtak aranyanak és a keverék kutyak aranyanak
o0sszehasonlitasa a kilonb6z6 kdvességek tekintetében.

A fajtak érintettségére (fokozott kockazat) vonatkozé megallapitasok nem feltétlenul igazak
minidig és mindenhol. Kilénb6z8 féldrajzi terlleteken végzett epidemioldgiai vizsgalatok
eredmeényeinek 0Osszehasonlitasaval egymasnak ellentmondd kovetkeztetéseket s
talalhatunk arra vonatkozéan, hogy egy adott fajta a kdvesség tekintetében prediszponalt
vagy eéppen az atlagosnal kevésbé érintett. Példaul egy 2012-ben az Egyeslult Kiralysagban
készllt felmérés (Roe et al.,, 2012) szerint a border collie fajta egyedeiben a kdvesseég
kialakuldasanak kockazata nagy volt, mig ugyanezen fajta kifejezetten alacsony kockazati
jellemzékkel bir egy 2010-ben az USA-ban publikalt felmérés szerint (Low et al., 2010).
Eppen ezért sajat felmérésiink megallapitasit is ugy kell kériiltekintéen értékelni, hogy ezek

csak a felmérés idejére és az érintett populaciora vonatkoztathatok.

3.4.3. Struvitkdvesség
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A struvitkbvesség kutyak esetében legtdbbszér a hugyutakat érintd bakterialis fert6zés
kovetkeztében alakul ki (Hesse és Neiger, 2009). Ha a betegség kialakulasanak hatterében
nem volna mas hajlamosité tényezé, a fajtdk el6forduldsa a struvitkdvességgel érintett
betegek kozott a fajtak populacion beluli el6forduldsat tikrozné. Ugyanakkor egyes fajtak
nagyobb aranyban fordulnak el6 a struvitkbvességgel érintett betegek k6z6tt, mint ahogy azt
az adott fajta populacion bellli reprezentaltsaga alapjan varni lehetne (lasd alabb). Bar a
jelenség hatterében a hugyuti fertézések iranti fokozott érzékenység feltételezhetd, a
jelenség konkrét oka eddig nem ismert. Vizsgalatunkban tébb mas felméréshez hasonléan
(Rogers et al., 2011; Vrabelova et al., 2011; Roe et al., 2012; Blavier et al., 2012; Picavet et
al., 2007) a shi-tzu és az angol cocker spaniel fajtak tekintetében allapitottunk meg a
keverékekhez képest szignifikAnsan nagyobb aranyban struvitkbvességet. Ugyanakkor
egyes mas fajtak tekintetében eredményeink ellentmondasosak. Mig a térpe schnauzer
(Vrabelova et al., 2011; Roe et al.,, 2012) és tacsk6é (Sosnar et al., 2005) fajtakat a
struvitkbvesség szempontjabdl fokozott kockazatot jelentd fajtanak talaltak, vizsgalati
eredményeink szignifikdnsan alacsony OR értéket mutattak ezeknél a fajtaknal, ami a struvit
kialakulassal szembeni “ellenallésagot” vagy bizonyos védettséget jelenthet. A német
juhaszkutya és a berni pasztor fajtakban a struvitkbvesség fokozott el6fordulasat egy
publikacidban mar jelezték (Hesse és Neiger, 2009). Felmérésiink eredményei ezeknél a
fajtdkndl a fokozott kockazatot statisztikailag is igazoltak, ami kifejezett diszpoziciora utal (2.
tablazat). A berni pasztorkutyak tekintetében a struvitkbvesség szokatlan jellegi
el6forduldsat allapitottuk meg. Szemben a struvitkbvesség altalanos jellemzdjével, miszerint
a néstények gyakrabban érintettek (vélhetéen a hugyuti fertézésre val6é fogékonysag miatt) a
berni pasztorkutyaknal adataink szerint a himek négyszer nagyobb aranyban érintettek és
féként fiatal egyedekben (az érintett egyedek atlagos életkora 33 hénap, median 12 hénap)
jelentkezett a betegség. Egy eurdpai felmérésben a berni pasztorok esetében a himek
nagyobb aranyu érintettségét megallapitottdk (Hesse és Neiger, 2009), de a betegség
szokatlan, f6leg fiatal egyedekben medgfigyelt el6fordulasat ebben a tanulmanyban nem
targyaltak. Fajtara tekintet nélkil a fiatal egyedekben gyakrabban megjelené
struvitkbvességet mas szerz6k mar megfigyeltek (Roe et al.,, 2012; Low et al., 2010). A

jelenség oka egyel6re nem tisztazott és tovabbi vizsgalatokat igényelhet.

3.4.4. Oxalatkdvesség
Vizsgalati sorozatunkban az irodalmi adatokhoz hasonléan (Lekcharoensuk et al., 2000b;

Wisener et al., 2010a) az kdves kutyak kozott az oxalatkbvességgel érintett egyedek atlagos

életkora volt a legmagasabb. Hajlamosité tényezéként a kor elérehaladtdval fokozodo
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kalciumkivalasztas feltételezhet6 a jelenség hatterében (Lulich et al., 2013). Felmérésiinkben
fokozott kockazattal jellemzett fajtak — a térpe pinscher (Blavier et al., 2012), térpe schnauzer
(Roe et al., 2012; Blavier et al., 2012; Lulich et al., 2013), yorkshire terrier (Lulich et al., 2013;
Picavet et al., 2007; Roe et al., 2012) és a torpe uszkar (Sosnar et al., 2005; Picavet et al.,
2007) — tébbnyire megegyeznek mas epidemioldgiai vizsgalatokban megfigyeltekkel.

A shi-tzu fajtat szamos felmérés (Roe et al., 2012; Vrabelova et al., 2011; Low et al., 2010)
mind struvit-, mind oxalatkdvesség tekintetében fokozott kockazatnak kitett fajtaként jellemzi,
kivéve egy tanulmanyt, amely a fajtat struvitkbvesség tekintetében talalta érintettnek (Picavet
et al., 2007). Eredményeink ez utébbi felméréshez hasonldéan a shi-tzu kutyak tekintetében
csak a struvitkdvesség fokozott el6fordulasat mutattdk. Egyes mas fajtdk, mint a chihuahua
(Roe et al., 2012), a pekingi palotakutya és az angol cocker spaniel (Vrabelova et al., 2011)
esetében, amelyeknél a kulonb6zd szerz8k epidemioldgiai vizsgalatai prediszpoziciot
mutattak ki, sajat eredményeink ezekkel ellentétesek lettek, és kifejezetten alacsony OR-

értékeket allapitottunk meg.

3.4.5. Purinkdvesség

A dalmataknal a purinkbvesség fokozott prevalenciaja j6l ismert jelenség. A betegség
hatterében a purinmetabolizmust érint genetikai defektus a hyperuricosuria (HUU) all (Low
et al.,, 2010; Roe et al., 2012). Vizsgalatunkban a dalmatan kivul az orosz fekete terrier
(OFT), angol bulldog, tibeti spaniel, bichon frisé, bolognese és yorkshire terrier fajtakat
talaltuk a purinkévesseg szempontjabdl a keverék kutyakhoz képest szignifikansan nagyobb
aranyban érintettnek. Az OFT fajtaegyedeinek érintettségét korabban mar publikaltuk (Bende
és Németh, 2004) és a betegség hatterében egyértelm(i prediszpoziciét jelenté genetikai
eredetli anyagcserezavart tételeztiink fel, amelyet késébb a HUU-ként azonositottak (Karmi
et al., 2010b). A yorkshire terrierek és angol bulldogok fokozott érintettségét szintén leirtak
mas szerzék is (Roe et al., 2012; Vrabelova et al., 2011). A yorkshire terrierekben a PSS
gyakori el6fordulasat allapitottak meg. A jelenség genetikai hattere nem ismert, de a
halmozott eléfordulas a purinkdvek képzddésének fokozott frekvenciajaval jarhat a fajtan
belll (Tobias és Rohrbach, 2003). Ezzel szemben az angol bulldogoknal a HUU gyakoribb
el6fordulasa lehet a prediszponald tényezd (Bannasch és Henthorn, 2009). A tibeti spaniel
és a bolognese fajtak tekintetében purinkbvességgel vagy annak lehetséges
hattérbetegségeivel kapcsolatban egy publikaci6 megemliti a bolognese fajtdkban a PSS
el6fordulasat (Van den Bossche et al., 2012). A tibeti spanielekrél ilyen adat az irodalomban

— tudomasunk szerint - nem talalhaté.
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3.4.6. Cisztinkdvesség

Vizsgalataink alapjdn a cisztinkdvesség tekintetében prediszpondlt fajtak érintettségét -
basset hound, térpe pinscher, angol bulldog, tacské — mar mas szerzék is leirtak (Sosnar et
al., 2005; Jones et al., 2001; Blavier et al., 2012 ). Egy vizsgalat eredményei szerint az ir
terrierek szintén kifejezetten érintettek cisztinkévességgel (Brons et al., 2013). Vizsgalati
sorozatunkban 6sszesen 3 minta érkezett ir terrier kutyabal, és mind a 3 cisztinnek bizonyult.
A statisztikai értékeléssel kapott esélyhanyados bar magas lett, de nem szignifikans
(vélhetéen a csekély esetszam miatt). Az érintett egyedek atlagos életkora a basset houndok
és az ir terrierek esetében 55 és 66 honap volt, szemben az angol bulldog kutyakkal,
amelyekben a cisztinkdvesség viszonylag fiatalabb korban fordult el6. Az atlagos életkor 40
hénap, és a legfiatalabb egyed 16 hdnapos volt. A cisztinkbvesség gyakoribb eléfordulasat
francia bulldog és a rottweiler fajtaju kutyakban korabbi kbzlésekben mar emlitik (Harnevik et
al., 2006; Hoppe és Denneberg 2001), de a halmozott eléfordulast statisztikai moédszerekkel
nem értékelték a szerzék. Felmérésinkben ezen fajtdk érintettségét statisztikailag is
igazoltuk. Erdekes moédon a szakirodalom alapjan a cisztinkdvesség tekintetében leginkabb
érintett fajtak — az ujfundlandi és a labrador retriever (Henthorn et al., 2000; Bannasch and
Henthorn, 2009) — egyedeiben, egy labradorbdl szarmazé mintatol eltekintve, nem talaltunk a
felmérés 12 éve alatt cisztinkdvet. Ennek oka az lehet, hogy a hazai allomanyban
elenyészbéen kevés lehet a cystinuriat hordozo6 tenyészallatok szama. A beérkezett mintak
kisérbiratai szerint a vizsgalt és cisztinnek bizonyult koévek kizardlag kan kutyakbdl
szarmaztak. Ennek alapjan feltételezhetjik, hogy az aktualis osztalyozasi rendszer szerint
(Brons et al., 2013) az ugynevezett lll-as tipusu androgén dependens cystinuria lehet a

leggyakoribb cisztinkbvességet okoz6 hattérbetegség kutyapopulaciénkban.

3.4.7. A kdvesseég incidenciaja

A kovesség incidenciajat 2010 és 2012 kozott a laboratériumba évente érkezett mintak
szamanak és az adott évben a teljes magyarorszagi populacidban regisztralt kutyak
szamanak hanyadosaval becsultuk meg. A regisztralt kutyak szamanak meghatarozasakor a
Magyarorszagon tartott kutyak évente kotelez6en elvégzendd, veszettség elleni oltasainak
mennyiségére utaldé adatot — mint az elérhetd legpontosabb kozelitd szamot — vettuk alapul.
Az éves kotelez6 veszettség elleni oltas elvégzését minden, az oltds beadasra jogosult

allatorvos a szabaly szerinti egyedi sorszammal ellatott oltasi kdnyvben egy hologramos
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matrica beragasztasaval hitelesiti. A felhasznalt matricak szama igy koézelitbleg azonos a
kutydk szamaval. Az ebbdl a célbdl felhasznalt matricak mennyiségét orszagosan a NEBIH
tartja nyilvan.

Mivel a vizsgalt években Magyarorszagon mas, specialisan k&osszetétel-vizsgalattal
foglalkoz6 laboratérium nem mikodott, és a vizsgalatok ez idé alatt dijmentesek voltak,
feltételezhetjuk, hogy a magyarorszagi kutyakbdl szarmazé és vizsgalatra kuldott kdvek
szinte teljes mennyiségével kalkulalunk, amikor a laboratériumunkba évente érkezett mintak
szamat vesszuk alapul az incidencia értékének megallapitasanal.

Ismereteink szerint eddig csak 1 publikacioban probaltdk megbecsulni a kutyak
kovességének prevalenciajat (Wallerstrom és Wagberg, 1992). A cikkben 26 év alatt
Osszegyljtott svédorszagi és norvég adatok alapjan a szerz6k retrospektiv felmérésik ideje
alatt 10 000 kutyanként 23 és 24 esetet szamitottak. Atszamolva éves atlagos
incidenciaértékre ez 0,88 és 0,92 eset/10 000 kutya/ évet jelent. Sajat szamitasaink alapjan
a magyarorszagi kutyapopulacibban ehhez képest kozel kétszer nagyobb értéket
allapitottunk meg, ami azt jelenti, hogy évente legalabb 1 kdves betegre lehet szamitani

minden 5 600 kutya k6zo6tt fajtara, korra és nemre valo tekintet nélkiil.

3.4.8. A kétipusok aranyanak valtozasa 2001 és 2012 kozott

Annak ellenére, hogy hosszu tava tanulmanyok (Ling et al., 2003) és globalis jellegi
felmérések (Lulich et al., 2013) — ez utdbbit tekintve Ausztralia és Oceaniat kivéve — a
struvitkbvesség aranyanak fokozatos csOkkenését tapasztaltak, a magyarorszagi adatok a
struvitkOvesség novekvd aranyat jelzik. Az oxalatkdvesség aranya a vizsgalt id6szakban
nem valtozott, mig a purinkdvek aranya csokkent. A cisztinkbvesség aranya, vélhetéen a
viszonylag csekély esetszam miatt, tendencia nélkili valtozasokat mutatott (4. tablazat) a
felmérés ideje alatt (Lasd 45. oldal).

Egy populacion belll a kdvesség eléfordulasat, a terapias vagy prevenciés beavatkozasok
(diétas ajanlasok, tapdsszetétel-valtoztatas stb.) és a tenyésztési, illetve allattartasi szokasok
hatasara kialakul6é valtozasokat, tendenciakat a leggyakoribb kétipusok (struvit és oxalat)
el6fordulasanak egymashoz viszonyitott aranyaval jellemezzik. Mig a kilféldi epidemiologiai
vizsgalatok az oxalat emelkedd aranyardl szdmolnak be, nem vilagos, hogy felmérésinkben
miért jelentkezik éppen ezzel ellentétesen a struvitkbvesség nodvekvé aranya. Az arany
eltolédasat barmely irdnyba szamos tényezd befolyasolhatja (Wisener et al., 2010b). A
korabbi, az oxalatkdbvesség aranyanak novekedésérél szo6lo tanulmanyok nem tisztaztak,
hogy valdjaban az adott tipusu kdvesség prevalencigja vagy csak a laboratoriumi vizsgalatra

kuldott mintak szama, és igy egymashoz viszonyitott aranya valtozott. Mivel a struvitkovek
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fizikai megjelenése sok esetben karakterisztikus, el6fordulhat, hogy a kezeld allatorvosok
ezek vizsgalatat nem igénylik, nem kulldik vizsgalatra. A kulsé megjelenés alapjan nagy
valoszinliséggel azonosithatd, els6sorban struvitkbvek laboratériumba kuldésének
elmaradasa a struvitkdveseég latszélagos aranyanak csokkenését okozhatja. Ugyanakkor a
struvitkbvesség prevalenciaja dsszefliggésben lehet egyes tarsadalmi és gazdasagi
korilményekkel is, melyek fokozottabban lehetnek jelen a kézép-kelet-eurdpai régiéban. A
hagyuti fertbzések hatékony korai kezelésének elmaradasa sok esetben okozhatja a
struvitkbvesség kialakulasat. Sajat klinikai tapasztalataink szerint is gyakran el6fordul, hogy a
hagyuti fert6zés korai tlnetei kezelés nélkil maradnak az allattulajdonos szamara
megterheld vizsgalati és kezelési koltségek miatt. A beteg ebben az esetben csak akkor
keril majd kezelésre, ha mar a kovetkezményesen kialakult struvitkbvesség sulyos és
kezelést feltétlenul igénylé tinetei (vérzéses hugyholyaggyulladas, vizelési képtelenség)

jelentkeznek.

3.4.9. A fajtak elé6fordulasanak populacion bellli valtozasa és ezek

hatasanak értékelése

A felmérés 12 éve alatt a kdvességgel leginkabb érintett egyes fajtak (yorkshire terrier, west
highland white terrier, havanese, bichon frisé, beagle, chihuahua, angol bulldog és mopsz)
aranya a teljes populacioban kozel 6tszorosre emelkedett. A yorkshire terrierek és az angol
bulldogok jellemz&en érintettek oxalat-, purin- és cisztinkbvességgel, igy a jelzett fajtdk
aranyanak populacion bellli jelentés emelkedése az emlitett kovességek varhatoan
fokoz6dd aranyat jelezhetik. Ugyanakkor a dalmata, német juhaszkutya és tacsko fajtak
aranyanak csokkenése (amelyek purin-, struvit- és cisztinkOvességgel terhelt fajtak)
allapithaté meg a populacién belul.

A koves betegek adatait figyelembe véve az érintett kutyak kozott a fajtak aranyanak
valtozasa tobbnyire a populacion bellli aranyok valtozasat kdveti. A kockazatnak kitett fajtak
tekintetében példaul a kéves yorkshire terrierek aranya nétt, mig a dalmatak és az OFT
aranya jelentdsen csdkkent, hasonldéan a populaciéban megdfigyelt valtozasokhoz.

Havanese fajtaju kutyabol szarmazé minta a felmérés elsé két évében nem volt, de az utolsé
két évben 22 minta is érkezett a laboratériumba, ami jelentés emelkedést jelent (a fajta
aranyat tekintve nullarél 4,4 szazalékra). Az emelkedés itt is 6sszhangban van a
populacidoban medgfigyelt valtozassal. Ezen kivil a chihuahua, bichon frisé és mopsz fajtak
aranya is emelkedett, ami abbdl a szempontbdl fontos, hogy az emlitett kistestli fajtédk
fokozottan kitettek olyan koérnyezeti hatdasoknak amelyek oxalatkdvesség kialakulasara

hajlamosithatnak (Lekcharoensuk et al., 2000b).
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Ezek a valtozasok oOsszességben elbrevetithetik az oxalatkbvesség jovébeli fokozodo
aranyat, és a struvit-, purin- és cisztinkbvesség aranyanak varhaté csokkenését. A
purinkdvesség csdkkend tendencigja mar lathato volt a felmérés ideje alatt is.

Pekingi palotakutya, térpe schnauzer és puli fajtak aranya a populacioban a felmérés ideje
alatt csokkent, ugyanakkor a koves betegek kozott nétt. A kdvesség kialakulasa pekingi
palotakutyakban és a torpe schnauzerekben 0&sszefliggésbe hozhaté hajlamositod
tényez6kkel (Lekcharoensuk et al., 2000b). Ezeknek a hajlamosité faktoroknak a fokozédo
jelenléte lehet az elképzelhets oka a jelenségnek, de nem vilagos, hogy ez inkabb genetikai
(6rokletes) hatter(, vagy inkabb kérnyezeti hatasnak tulajdonithaté. Erre az eltéré iranyu
valtozasra a pulik esetében magyarazatot az eddigi ismeretek alapjan nem tudunk adni.
Ellentétes iranyu valtozas volt megdfigyelhetd a basset hound és a chihuahua fajtak esetében.
A basset hound fajta kifejezetten érintett a genetikai eredetli anyagcserezavar okozta
cystinuriaval. A fajta aranyanak populacién bellil névekedése ellenére csdkkend aranyu
megallapitott kovesség oka lehet a magyarorszagi basset hound populacido genetikai
allomanyanak ,javulasa”, a betegséget hordozé allélek frekvencigjanak a populacion beliili

csokkenése. A chihuahua kutyak esetében megfigyelt valtozas hattere egyelére ismeretlen.

3.5. Limitaciok:

3.5.1. Az adatok teljességének kérdése

Annak ellenére, hogy nem tudhatjuk, hogy minden kutyabdl szarmazo ké laboratoriumi
vizsgalat céljabol elkuldésre kerllt, az eredmények értékelésekor feltételeztik, hogy
Magyarorszagon a vizsgalatra kildétt kdvek tulnyomo része a BUC laboratériumaban kertilt
analizisre a felmérés ideje alatt. A kutyak teljes populacion belili éves egyedszamat 2010,
2011 és 2012-ben a NEBIH altal regisztralt, veszettség elleni immunizalasok igazolasa
céljabdl felhasznalt hologramos matricak szama alapjan szamitottuk. Nincs bizonyitékunk
arra vonatkozdéan, hogy Magyarorszagon, a vizsgalt periddusban minden kutyat beoltottak
volna veszettség ellen, és ehhez azonos szamu matrica felhasznalasat regisztraltak volna a
NEBIH szakemberei, tovabba nem biztos az sem, hogy minden kutyaban kialakult
kovességet diagnosztizaltak. Ennek ellenére adatainkat az eredmények tekintetében a
legjobb megkdzelitésnek gondoljuk, mivel megfeleléen nagy egyedszamu, jol korilhatarolt
populaciobdl szarmaznak, amit feltehetéen teljes egészében lefedett az adott laboratorium

altal nyujtott szolgaltatas.
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3.5.2. A kdanalizis modszerének kérdése

A BUC laboratériumaban a k&6sszetétel megallapitasara hasznalt mdédszerrel némely
esetben nem tudtunk kilonbséget tenni a kalcium-oxalat mono- és -dihidrat kozo6tt. Emiatt az
eredmények Osszehasonlithatosaga érdekében a 2 kristalyformat egyuittesen targyaltuk.
Xantin-, DHA- és szilikattartalmu kévet kutyak esetében nem azonositottunk. Egy foldrajzilag
kdzel esd terlleten (Cseh Koztarsasdg) végzett felmérés soran sem talaltak ilyen tipusu
koveket (Sosnar et al., 2005). Ezek hianyat magyarazhatjuk a rendkivil ritka el6fordulassal
vagy modszerunk esetleges hianyossagaval. Négy minta 0sszetételét a rendelkezésre allé
mobdszerekkel nem tudtuk megallapitani (ezekben az esetekben feltételezhetd, hogy

gyogyszermaradvany okozta a k6képzddést).

3.5.3. A fajtdk meghatarozasanak kérdése

Egy adott egyed fajtajanak meghatarozasa és regisztralasa a kezel6 allatorvos feladata volt.
A fajta azonositasa altalaban a szarmazasi lap vagy az oltasi kényv adatai, killem és/vagy a
tulajdonos nyilatkozata alapjan torténik. A regisztralt és k6zolt adatok tényszeriiségét nem
tudtuk ellenérizni. Emiatt felmérésiinkben az egyes fajtakhoz sorolt egyedek szama a
valostél eltér6 lehet (a szarmazasi lappal rendelkezd kutyak szama a regisztraltnal
lényegesen kisebb). Elsédlegesen a gyakori, nagy egyedszamu fajtaknal szamithatunk
bizonyos adattorzulasokra (pl. német juhaszkutya jellegli keverék vagy tacskd jellegi
keverék fajtatisztaként torténé regisztraldsa), de ennek az eltérésnek a torzité hatédsa éppen

a viszonylag nagy egyedszam miatt vélhetéen nem jelentés.

3.5.4. Populacios adatbazisok dsszehasonlitasanak kérdése

A felmérés kezdete és vége kdzott a fajtak populacion belili aranyanak meghatarozasahoz
és azok valtozasanak kimutatdsahoz két, egymastol fuggetlen regisztracios rendszer adatait
hasonlitottuk 6ssze. A vizsgalati periodus kezdetének populacids adatait egy nem szelektiv
és teljes adatbazis, a 2001-ben Budapesten élt 0sszes kutya adatanak elemzésével kaptuk
(ekkor még mikrochipadatbazis nem létezett). A felmérés végére jellemz& populacios
adatokat a felmérés utols6 évében elérhetd &sszesitett orszagos mikrochipadatbazis
kiértékelésével hoztuk létre. Mivel a felmérés ideje alatt a mikrochipes jeldlés és regisztracio

nem volt kdtelezd, nem minden kutya szerepel a regiszterben. A hianyz6 adatok okozhatnak
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torzulast a kapott eredményekben, elsédlegesen a fajtak egymashoz viszonyitott aranyaban.
Ugyanakkor az értékelt adatbazis nagysaga (t6bb mint 500 000 adat) vélhetéen

ellensulyozza ezt a hatast.

3.5.5. Statisztikai elemzés elvi alapjainak kérdése

Annak érdekében, hogy a kdvesség kialakulasanak kockazatat egy adott fajta tekintetében
megbecsiiljik, vagy a fajtat, mint kockazati tényez6t értékeljik, adott tipusu kdvesség esetén
a fajta el6fordulasat 6ssze kell hasonlitanunk olyan referenciacsoport eléfordulasaval, amely
ugyanabbdl a populaciobdl szarmazik, és feltehetéen nem érintett az adott kdvesseég
szempontjabol szamitdsba vehetd kockazati tényezdvel vagy hajlamosité faktorral. Emiatt az
adatok értékelése soran a kovességgel érintett keverék kutyakat tekintettik
referenciacsoportnak. A referencia csoporthak mentesnek vagy egyenletesen (atlagosan)
kell terheltnek lennie az ismert és a még nem ismert kockazati tényezdkkel. Ez esetinkben
akkor lehet igaz, ha az 6sszes ismert és nem ismert genetikai vagy kornyezeti tényez6
homogén eloszlast mutat, vagy kiegyensulyozottan hat a referenciacsoportként kivalasztott
keverék kutyakra. Mivel ez a feltétel nem bizonyithaté, az esetleges eltolédasnak és

egyenetlenségnek lehet valamilyen nem kiszamithaté hatasa a kalkulalt OR-értékekre.
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4. A purin hugykovességet okoz6 oroklodo betegség, a
hyperuricosuria prevalenciajanak vizsgalata a

purinkovességgel érintett kutyakban

4.1. Bevezetés:

A Kkilénboz6 tipusu, eltéré okokbdl létrejovdé kovesség viszonylag gyakori betegség
kutyakban (Ling et al., 1998). Ezen belll a purinkdvesség (a purinanyagcsere metabolitjaibol
allé urolithok) aranya a legutébbi epidemioldgiai felmérések alapjan 6 szazalék (Blavier et al.,
2012) és 9,3 szazalék (Roe et al., 2012) k6z6tt van. Magyarorszagon ennél nagyobb atlagos
elforduldst allapitottunk meg (13 szazalék, lasd 3.4.1. bekezdés). A dalmata fajta
egyedeinek érintettsége régota ismert tény. A jelenség hatterében elsésorban a vesében és
a majban jelentkezé hugysavtranszport zavart allapitottak meg (Giesecke és Tiemeyer 1984)
(Sorenson és Ling 1993), melyért egy génben — SLC2A9 - jelentkezd mutacio a felelés
(OMIA 001033-9615), amely autoszomalis recessziv 6roklésmenetet mutat (Bannasch et al.,
2008).

Epidemioldgiai vizsgalatok a dalmatakon kivul méas fajtdkban is kimutattak a purinkévesség
nagyobb aranyu eléfordulasat. Publikacioban 2004-ben szamoltunk be az OFT kutyakban
el6fordulé hasonld jelenségrél (Bende és Németh 2004), illetve mas szerz6k megallapitottak
az angol bulldog (Bartges et al 1994) és a yorkshire terrier (Tobias és Rohrbach, 2003) fajtak
érintettségét is.

Egy publikacidban vizsgaltak és kimutattak a fokozott hugysavirités fenotipusos
megjelenése (HUU), és az urattranszporter SLC2A9 génben a Cys181Phe mutacio jelenléte
kdzotti kapcesolatot (Karmi et al., 2010b) angol bulldog és OFT kutyakban. Ugyanakkor kdves
betegek csak az OFT fajtdban jelentkeztek az akkor vizsgalt populacién belll. Sajat
vizsgalatainkkal arra kerestik a valaszt, hogy milyen aranyban és mely fajtaknal lehet
szamitani a kialakult purinkbvesség hatterében a HUU-ért felel6s genetikai mutacio

jelenlétére.
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4.2. Anyag és mobdszer:

4.2.1. Kbéanalizis, betegek kivalasztasa

A vizsgélatba azokat a kutydkat vontuk be, amelyekbél a BUC-ba 2008 majusa és 2010
majusa koOzott, Osszetételében 70 szazalékot meghaladd purintartalma  (hugysav,
ammonium-urat, natrium-urat) kovet kildtek vizsgalatra. A dalmata fajtahoz tartozé
egyedeket (11 eset) kizartuk a vizsgalatbol. Egyéb szelekciot a betegek kézott nem

végeztiunk

A kéanalizist fénymikroszkopos és utramikro-kémiai (Harzalith, Reanal) (Berényi & Fang
1989) (Berényi és Panovics 1980), valamint infravorés spektroszkopias modszerrel (Perkin
Elmer 1600 FTIR, Perkin Elmer Spektrum 400, KBr pellet technika) végeztik. Infravéros
spektroszkopias kontrollvizsgalatok Spanyolorszagban, a leoni egyetemen (Departamento
de Medicina, Cirugia y Anatomia Veterinaria, Universidad de Le6én, Campus de Vegazana
s/n C.P.24071, Ledn) késziltek.

Mindegyik, a vizsgalatba bevont, purinkdves beteget kezel6 allatorvosnak felhivast és
kérdbivet kuldtink. A felhivasban leirtuk a vizsgalatok céljat, a kérdéivben pedig az allat
testtdmegére, rendszeresen fogyasztott taplalékara, esetleges egyéb betegségeire vagy
rendszeresen alkalmazott gyogyszeres kezelésére és taplalasara vonatkozo klinikai adatok

kozlését kertlk.

422 DNS-vizsgalat

A purinkoves betegek genetikai vizsgalatahoz minden betegb6l 2 x 3ml, alvadasban gatolt
(EDTA-s cs6be vett) vérmintat kértiink. A mintak tdbbségét a kezel6 allatorvosok vették le és
kildték a laboratériumba. A beérkezett vérmintakat legkés6bb 24 6ran belll feldolgoztuk. A
feldolgozas megkezdéséig a mintakat +4 és +8 fok kozott, hiitészekrényben taroltuk. A DNS-
precipitaciohoz a Qiagen Gentra Puregene Blood Kit (Qiagen, Németorszag) rendszert
hasznaltuk, a forgalmazé altal jovahagyott médon mdédositott kiindulasi mennyiségekkel
(részletesen lasd a Fiiggelékben). A budapesti laboratériumban a DNS-extrakciés folyamat
elsd 6 lépését vegeztik el, majd az igy stabilizalt preparatum tovabbi feldolgozasat és DNS
szekvenalasat a California-i egyetem genetikai laboratériumaban (University of California,
Veterinary Genetics Laboratory, One Shields Ave, Davis, CA 95616-8744, USA) végezték a
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laboratorium publikélt modszere szerint (Karmi et al.,, 2010b). Minden esetben a stabilizalt

mintakbdl egy kontroll mintat megériztink a budapesti laboratériumban.

4.3. Eredmények:

A vizsgalat ideje alatt 50 olyan nem dalmata fajtaju kutya jelent meg a bekuildé klinikakon,
amelyekbdl az eltavolitott kdvek 6sszetétele 70 szazalék feletti részben purintartalminak
bizonyult. Az 50 betegbél 24 esetben kerilt sor vérvételre.

Azon betegek kozul, amelyeknél nem tortént vérvetel, 9 kutya a kdvesség megallapitasa és

a vérvételre torténd behivas kozott eltelt idében elhullott vagy elaltatasra kerult.

2 beteg tulajdonosa nem jarult hozza a vérvételhez (egy puli és egy tibeti spaniel), és 15

beteg tulajdonosa vagy kezeld allatorvosa nem valaszolt a felhivasra.

A 24 vizsgalt egyedbdl 11 bizonyult HUU szempontjabdl érintettnek (10 homozigéta és 1
heterozig6ta). A tébbi 13 esetben a genetikai teszt eredménye negativ volt, a mutaciot

hordoz6 allélt nem lehetett kimutatni ( 5.tablazat).

4.4. Megbeszélés:

50 betegbél 9-bél azért nem tudtunk mintat venni, mert a kdvesség diagnosztizalasa és a
vizsgalati lehetdség megteremtése kozott eltelt kdzel egy év alatt elhullottak. Ezen betegek
atlagéletkora a kdvesség megjelenése idején 49 hoénap (median 40 hoénap) volt. A 18
szazalékos, egy éven bellli mortalitas alapjan a purinkdvességet (az elsédleges korokra
tekintet nélkul) kétes progndézisu allapotnak tekinthetjik. Az elhullott betegek k6zo6tt nem volt
HUU-val ismerten érintett fajtahoz tartozé egyed. Bar az elhullasok okat, illetve a
hattérbetegségeket ezeknél az egyedeknél nem ismerjik, feltételezhetjik, hogy a
purinkdvesség hatterének vizsgalata soran a HUU megallapitasa jobb prognosztikai értéket
jelenthet.

Purinkdvességgel diagnosztizalt, HUU-t okoz6 genetikai mutacioval ismerten terhelt fajtak
(angol bulldog, OFT) minden egyedében kimutattuk a genetikai defektust hordozé allélt.

15 egyéb fajtdhoz tartozé allatbdl 2 bizonyult homozigéta-pozitivnak. Nagyobb esetszamot
mutatd fajtak tekintetében a yorksihre terrier velesziletett PSS-sel érintett (Tobias és
Rohrbach 2003), ami purinkdvesség kialakulasahoz vezethet. A pekingi fajtaban szintén

leirtak a purinkdvesség halmozott eléfordulasat (Low et al., 2010), de a hattér ok vagy
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hajlamosito tényez6 nem ismert, és jelen vizsgalat alapjan valdszinisithetéen nem a HUU-
rol van sz6. Az ismert hattértényezdkkel nem terhelt fajtdk egyedeinek eredményeit vizsgalva
9 kutyabol 2 bizonyult homozigota-pozitivnak, egy jagd terrier és egy keverék kutya.
Felmerilhet, hogy az SLC2A9 gént érinté mutacio joval gyakrabban fordul el6 a kutyakban,
mintsem azt a kdvességgel jelentkezd betegek alapjan gyanitani lehet (Karmi et al., 2010a)
illetve szamitasba kell venni, hogy a genetikai mutacio jelenléte és a kialakuld purinkdvesség
kozott bar szoros lehet a korrelacio, egyéb — még nem ismert — faktorok is szerepet
jatszhatnak a kdvesseég kialakulasaban. Erre utalhat az a tény is, hogy az egyik OFT egyed,
melyben purinkbvességet allapitottunk meg, a HUU-ért felelds genetikai elvaltozas
tekintetében heterozigota volt. Korabbi adatok alapjan a heterozigotak hugysav Uritése
(vizelethugysav/kreatinin) a nem érintett egyedekéhez hasonl6 (Karmi et al., 2010b). Ez a 4
éves kan kutya ugyanakkor mas hattérbetegség tunetét nem mutatta, klinikai vizsgalatai
negativ eredménnyel zarultak és ismételt genetikai tesztje szerint is heterozigota volt. Ennek
alapjan felmertlhet, hogy a korabbi feltevésekkel ellentétben a heterozigotak is
veszélyeztetettek vagy mas, a mutacidhoz kapcsolt és még nem feltart faktor is szerepet
jatszik a kovesség kialakulasaban. Ennek a kérdésnek a vizsgalata tovabbi kutatasokat
igenyel.

A betegek adatlapjain a purinkdvességgel Osszefliggésbe hozhaté egyéb hattértényezét
(PSS, majmikddési zavar) (Bartges et al., 1999) a bekiildd allatorvosok nem jeldltek.

Az adatok feldolgozasa soran 2 esetben talaltunk fehérje tuletetésre, mint a purinkdvességre
hajlamositd tényezbére utalé adatot. Egy yorkshire terriert és egy pekingi palotakutyat

rendszeresen macskatappal etettek.
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Az 50 purinkdves beteg adatai és dsszesitett teszt eredményei fajtanként csoportositva:

betegek tesztelt pozitiv | Elhulllott Tesztelt pozitiv
szama betegek HUU egyedek | Teszteltek | egyedek aranya
fajta (n) szama teszt szama aranya (%) | (%)
yorkshire terrier 9 4 0 2 44 0
angol bulldog 8 7 7 (0] 88 100
orosz fekete terrier 5 2 2 (0] 40 100
keverék 5 3 1 1 60 33
pekingi 4 2 0 1 50 0
shi-tzu 3 0 0 1
bolognese 2 2 0 0 100 0
mopsz 2 1 0 0 50 0
térpe schnauzer 2 0 0 0
west-highland white
terrier 2 0 0 2
amerikai sraffordshie
terrier 1 0 0 0
angol cocker spaniel 1 0 0 1
chihuahua 1 1 0 0 100 0
ismeretlen 1 0 0 1
jagd terrier 1 1 1 (1]} 100 100
puli 1 0 0 0
tacsko 1 1 0 0 100 0
tibeti spaniel 1 0 0 0
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5. A macskak hugykovességének epidemiolégiai vizsgalata

5.1. Bevezetés:

A kdvesség eléfordulasanak gyakorisagarol macskak tekintetében még csak megkdzelité
informaciéval sem rendelkezink. A megallapitott kdves esetek tulnyomo részében a kdvek
az alsé hugyutakban fordulnak el6é és kerllnek diagnosztizalasra. Irodalmi adatok szerint a
kovek lokalizacidja 92 szazalékban a holyagban (Leckharoensuk et al., 2000a) illetve 89,7
szazalékban a hélyagban és 11,2 szazalékban a hugycsében is (Schenk et al., 2010b)
jelentkezik, ezzel els6sorban als6 hugyuti tineteket (FLUTD) okozva.

Az FLUTD panaszokkal (tenesmus, dysuria, haematuria, pollakisuria, periuria) jelentkez8
macskak viszonylag gyakori paciensek az allatorvosi praxisokban. Egyes klinikai felmérések
szerint aranyuk az Osszes beteg tekintetében elérheti akar az 1,5-10 szazalékot is
(Lemberger et al., 2011) (Segev et al., 2011) és tuneteik hatterében a kulénb6zé felmérések
alapjan 7-21 szazalék kozott valtozo aranyban, az egyéb koroki tényez6k mellett a harmadik
leggyakoribb okként kdvesség allapithaté meg (Dorsch et al., 2014) (Cannon et al., 2007).
Ennek alapjan — pusztan statisztikai értelemben — atlagosan akar minden 50. beteg
macskapaciens is lehetne kdves.

A macskak esetében a két leggyakoribb asvanyi kb60sszetevd, a struvit és a kalcium-oxalat.
Kisebb aranyban purin, cisztin és egyéb, ritkdbb dsszetételli kévek is eléfordulnak. Az egyes
OsszetevOk bar ugyanazok, mint a kutyaknal vagy az embereknél diagnosztizalt esetekben,
ugyanakkor a képzddés hatterében allé okok, hajlamositd tényez6k — elsésorban a macskak
jellegzetes vizhaztartasa, vizeleturitési és taplalkozasi jellemz6i miatt — eltéréek lehetnek,
illetve tébbnyire nem tisztadzottak. A koévesség epidemioldgiai vizsgalata, a fajtak és
kétipusok esetleges kapcsolata, illetve az epidemiologiai adatok idébeli alakulasai, iranyzatai
tovabbi informacidval szolgalhatnak a hattérfolyamatok megértéséhez, illetve a sziikséges

terapias stratégiak kialakitasahoz, hatasuk értékeléséhez.

5.2. Anyag és médszer

A Budapesti Urolith Centrumba 2006. januér 1. és 2014. december 31. k6z6tt 480 macskabol
szarmazo kovet kuldtek vizsgalatra Magyarorszag egész terlletér6l a betegeket kezel6
allatorvosok. A mintak mellé a legtobb esetben a beklldé allatorvos mellékelte a szukséges
kiséréiratot, amelyen feltliintetésre kerilt az allat fajtaja, ivara, kora és a k& eredeti

lokalizacidja is.
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A kovek Osszetételét szaraz és megtisztitott allapotban, makro- és mikroszkdpos vizsgalatot
kdvetéen rétegenként vizsgalatuk ultramikro-kémiai (Harzalith, Reanal Rt.) és részben
infravords spektroszkopiai (Perkin Elmer 1600 FTIR) moddszerrel. A koéveket a kovek
Osszetételében 70 szazalékot elér6 vagy meghaladdé dominans asvanyi 6sszetevd alapjan
osztalyoztuk. Ha a vizsgalt k6 eltér6 rétegeiben eltér6 dominans asvanyi 0Osszetev)
jelentkezett, az adott kdvet “Osszetett’-ként regisztraltuk.

Oxalatkdvességkeént egy kategoriaba soroltuk a kalcium-oxalat-mono- (whewellit) és -dihidrat
(weddellit) tartalmuakat. Purinnak neveztuk dsszefoglaléan a purinanyagcserébél szarmazé
metabolitokbdl allé kdveket (hugysav, ammoénium-urat, natrium-urat). A foszfatok kézé az
apatit (kalcium-foszfat) és a karbonat-apatit (kalcium-karbonat, -foszfat) tartalmu mintakat

soroltuk.

5.3. Eredmények

5.3.1. Kétipusok megoszlasa

A vizsgalt mintdk 77,3 szazaléka (371) struvit, 17,8 szazaléka (85) oxalat, 1,5 szdzaléka
cisztin (7), 1 szazaléka purinnak (5) bizonyult. A fennmaradé 12 mintabdl 5 kalcium-foszfat, 4
Osszetett, 1 szilikattartalmu volt, és 2 minta kiszaradt, feltehetéen vér vagy véralvadék

eredetl szerves jellegl képzédmény volt. (22. abra) (Lasd 59. oldal)

5.3.2. A fajta, a kor és az ivar megoszlasa kétipusonként

A struvitnak bizonyult kovek kozal kandurbdl 52, kasztralt macskabdl 189, néstény
macskabol 40 és miskarolt egyedbdl 67 minta érkezett a laboratériumba. 23 struvitnak
bizonyult minta esetében az ivar adatat nem kozolte a bekuldé allatorvos. A betegek atlagos

életkora a ko eltavolitas idején 71,2 honap volt, 33 beteg koranak adata nem ismert.

Az oxalatkdvek 9 esetben kandur és 38 esetben kasztralt, valamint 12 esetben néstény és
21 esetben miskarolt macskakbdl szarmaztak. Oxalatkévességgel diagnosztizalt 5 beteg
ivarat nem jelezték. Az érintett macskak atlagos életkora 90,1 honap volt. A korra vonatkozé
adat 4 esetben hianyzott a kisér6 iratbdl.

A struvit- és az oxalatkdves betegek fajtak szerinti megoszlasat az 6. tablazatban és a 23.
abran tuntettik fel (Lasd 60. oldal), az ivar szerinti megoszlast és a tipusonként jellemzd

ivararanyt a 7. tablazatban (Lasd 61. oldal) foglaltuk dssze.
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Az 6sszes oxalat tartalmu mintak a struvit mintak 23 szazalékat teszik ki. A beérkezett kdvek
tipusainak aranyat éves lebontasban vizsgalva megallapithatd, hogy az oxalatkdvesseg

aranya folyamatosan nétt mig a struvitkbvességé csokkent (24. abra) (Lasd 63. oldal).

A purin-, cisztin- és egyéb tartalmu mintak adatait a 8. tablazatban foglaltuk 6ssze (Lasd 62.
oldal).

5.4. Megbeszélés:

Alsé hugyuti tinetet mutatd macskak jelentés részében a hugyhdlyagban és/vagy a
hugycs6ben deponalddott, szilard jellegi képlet okozza az enyhébb vagy sulyosabb
panaszokat. Az ilyen képletek megjelenésik alapjan 2 csoportra oszthatok. Az els6sorban a
hagycsdben részleges vagy teljes elzardédast okozo, agyag szer( fizikai allapotu, tébbnyire
morzsalékony konkrementumot ,dugonak” (plug) nevezzik.

A plug nagy mennyiségl szerves eredet(i matrix (sejt és sejttérmelék, fehérjék, baktériumok
stb.) mellett valtozd6 mértékben kristalyos dsszetevét is tartalmaz, amely a legtdébb esetben
struvit (Osborne et al., 2009). Ezek megkulonbdztetése a klasszikus értelemben vett kétél
nem mindig egyértelml. A BUC-ba érkezett, FLUTD tlnetet mutaté macskakbdl szarmazo,
makroszkopos megjelenésében homokszerili mintak vizsgalati eredményei nem kerultek bele
a felmérésbe. Ezek a mintdk mind mikroszképos morfoldgiai, mind ultramikro-kémiai

modszerrel vizsgalva kivétel nélkul kristalyos megjelenési struvitnak bizonyultak.

A masik csoportba a hugyutakban (vese, ureter, hugyhodlyag, urethra) képz6d6 szilard,
készerli konkrementumokat soroljuk, mint ,klasszikus” kévek. Ezek szerves Osszetevét

Iényegesen kevesebbet tartalmaznak, mint a plug, féleg az asvanyi 6sszetevéjik dominal.

5.4.1. A megfigyelt tendencidk ésszehasonlitéasa

A magyarorszagi adatokat nemzetkdzi publikaciokban megjelent felmérések adataival
(Leckharoensuk et al., 2000a) (Osborne et al., 2009) (Hesse et al., 2012) (Schenk et al.,
2010b) (Houston és Moore 2009) 6sszevetve (25. abra) (Lasd 64. oldal) megallapithato,
hogy populaciénkban a struvitkdvességben szenvedd macskak aranya nagyobb és az

oxalatkbvesség aranya kisebb mint az egyéb — USA, Kanada, Svajc és Nyugat-Europa —
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felmérésekben. Az oxalatkbvesség aranya a hivatkozott epidemioldgiai felmérések adati
szerint folyamatos, tendenciézus valtozast mutat.

Az USA-ban epidemioldgiai adatok alapjan 1981 és 1997 kozott az oxalatkbvesség aranya
1-r6l 53 szazalékra nétt, mig a struvitkbvesség aranya 78-rol 39 szazalékra csokkent
(Leckharoensuk et al., 2000a).

Egy masik, USA-bdl szarmazoé felmérésben 1985 és 2000 kdzott szintén megallapitottak
ennek az aranynak a hasonld jellegil szignifikans valtozasat (Cannon et al., 2007).
Franciaorszagban 1994 és 2003 kozotti id6szakban a struvitkdvesség aranya macskakban
77-r6l 32 szazalékra, mig az oxalatkévesség aranya 12-r6l 61 szazalékra valtozott (Picavet
et al., 2007).

Tobb eurdpai orszagbol szarmazo mintak egyuttes vizsgalati adatai szerint 1981 és 2008
kozott az oxalatkbvesség aranya szignifikansan nétt (48,6 szazalékig), és 2008-ra meg is
haladta a struvitkbvesség aranyat (Hesse et al., 2012).

Kanadaban ugyanakkor 1998 és 2008 koéz6tt nem volt szignifikdans valtozas az
oxalatkovesség prevalenciajaban, de a struvitkOvesség aranya csokkent a purinéhoz képest
(Houston és Moore 2009), igy végs6 soron az oxalatkdvesség aranya itt is nétt a struvithoz
viszonyitva.

Felmérésunk teljes 9 éve alatt érkezett mintakon belll az 6sszes oxalatnak bizonyult kdvek
szama a struvitmintdk mindodsszesen 23 szazalékat jelentették, ugyanakkor évente
vizsgalva a beérkezett mintdk aranyat megallapithatd, hogy — hasonléan a legtobb korabbi
kalféldi megfigyeléshez — az oxalatkdvesség aranya folyamatosan nétt, mig a struvit ardnya
ezzel parhuzamosan csokkent. 2006-ban az oxalat és struvitmintak szamanak egymashoz

viszonyitott ardnya 0,13 volt, 2014-ben ugyanez az arany mar 0,8 volt (24. abra).

A kétipusok el6fordulasa egymashoz viszonyitott aranyanak idébeli valtozasa az utébbi
évtizedben kerult az epidemiolégiai vizsgalatok fékuszaba. Az okok tekintetében a
macskatapokban alkalmazott, féleg a struvit képzddés ellen haté Osszetétel-valtozasokat
gyanitjak egyes szerz6k. Egy klinikai vizsgalat megallapitotta, hogy csokkentett Mg-tartalmu
illetve alacsony Na-, K-tartalmu és vizeletsavanyitd hatasu diéta ugyan csokkenti a struvit-,
de fokozza az oxalatkristalyok kialakulasanak kockazatat. Hasonléan, csdkkentett zsir -és
szénhidrattartalma diéta is noveli az oxalatkdovesség kialakulasanak kockazatat
(Leckharoensuk et al., 2001).

A folyamat ismételt megfordulasat (a struvitmintak aranyanak névekedését) észleltek 2000-
tél illetve 2003-t6l az USA-ban két fuggetlen felmérésben is (Cannon et al., 2007) (Osborne
et al., 2009), és a hattérokként a macskatapok Osszetételének ujabb valtoztatasat tételezték
fel (Osborne et al., 2009).
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5.4.2. A kétipus és a kor kapcsolata

Mas megfigyelésekhez hasonldéan (Leckharoensuk et al., 2000a) felmérésiinkben is azt
talaltuk, hogy az oxalatkdvek atlagosan id6sebb egyedekbdl szarmaztak, mint a

struvitmintak.

5.4.3. A kdvesseég és az ivar kapcsolata

A kdvesség kialakulasa és az ivar k6zotti 6sszefliggés vizsgalata felmérésenként jelentésen
eltér6 eredményeket mutat. A kilénbdz6 publikaciokban a himek (kandurok és kasztralt
egyedek) aranya 71,4 és 48 szazalék, mig a n6éstények (intakt és miskarolt egyedek) aranya
28,6 és 46 szazalék kdzott volt (Seevik et al., 2011; Schenk et al., 2010b). Felmérésinkben
a him egyedek aranya 62,7 mig a néstényeké 30,8 szazalék volt. Osszesen 31 beteg

ivaranak adatat nem kozolték a bekuldé allatorvosok.

5.4.4. A kétipus és az ivar kapcsolata

Egy amerikai felmérés szerint (Leckharoensuk et al., 2000a) oxalatkdvességet gyakrabban
allapitottak meg him egyedekben (59 szazalék), mig a struvitkbvesség prevalenciajat
ndstényekben talaltak nagyobbnak (58 szazalék). Ezzel teljesen ellentétes megallapitast is
publikaltak brit szerz6k (Rogers et al., 2011). Felmérésiinkben, hasonléan egy eurdpai
felmérés adatihoz (Hesse et al., 2012), mind a struvit- (2,25-sz6r) mind az oxalatkbvesség
(1,42-szer) nagyobb aranyban fordult el6 himekben mint néstényekben.

Cisztinkévesség ugyanakkor tobb néstényben (4/7) fordult el6 mint himben (3/7). Ez a
megfigyelés azért is érdekes, mert kutyakban kizarélag himekben allapitottunk meg, a
macskaknal joval nagyobb szamban és aranyban cisztinkdvességet, annak ellenére, hogy a
betegség kialakulasaval kapcsolatban ugyanazokat a hattérbetegségeket feltételezzilk mind
a két faj esetében. Hasonl6 jelenséget figyeltek meg korabban mas felmérésben is (Hesse
és Neiger 2009)

5.4.5. A kétipus és a fajta kapcsolata
Egyes fajtdkban halmozottan eléforduld, azonos tipusu kdvesség kialakulasanak hatterében

altalaban valamilyen veleszuletett hajlam vagy 6rokl6dé betegség tételezhetd fel. Ezek

vizsgalata elvezethet olyan genetikai markerek azonositasahoz, melyek bizonyos
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velesziletetten determinalt betegségek diagnozisat, illetve azok szlrését tehetik lehetdvé.
Kutyakban tobb ilyen is létezik, de macskakban eddig még nem jutottak el a vizsgalatok
klinikailag is alkalmazhat6 ismeretekig. Ennek egyik oka lehet, hogy a halmozott el6fordulas
megfelelé igazolasahoz ismerni kellene az egészséges populacié fajtadsszetételét és ilyen
adatokkal tébbnyire nem rendelkezink. A masik ok, hogy bar a szakirodalomban fellelhetd
adatok alapjan kimutathatok olyan fajtak, amelyekben egyes k&tipusok prevalenciaja
nagyobb, az ilyen megallapitasok ellentmondasosak, és igy nem tekinthet6ék altalanos
ervényleknek.

Perzsa és himalaja fajtak egyedeiben az oxalatkdvesség (Cannon et al., 2007) 5,8-szor
nagyobb gyakorisaggal (Leckharoensuk et al., 2000a) jelentkezett. Ugyanezekben a
fajtakban valamint hazimacskak és a sziami fajta egyedeiben is mind struvit, mind oxalat
tekintetében nagyobb volt a prevalencia mas macskafajtdkhoz viszonyitva egy kanadai
felmérés eredményei szerint (Houston és Moore 2009). Egy késébbi amerikai publikacidban
ezzel ellentétes megallapitésra jutottak (Albasan et al., 2012).

Fajta és tipus kdzo6tt nem talaltak semmilyen dsszefliggés egy korabbi eurdpai felmérésben
(Picavet et al., 2007).

Purinkbvesség gyakoribb eléfordulasat publikaltak egyiptomi mau (Houston és Moore 2009)
(Appel et al, 2010) valamint burmai és sziami fajtdkban, mely féként fiatal himeket érintett. A
jelenség hatterében a szerzék genetikai okokat tételeztek fel (Appel et al, 2010).

A purinkévesség hatterében ritkan (10 szazalék alatt) portalis keringési zavar (Cannon et al.,
2007) vagy mégritkabban kronikus majfunkcio-elégtelenség is (Dear et al., 2011) allhat. A
kutyakhoz hasonlé, érokletes HUU macskakban nem ismert. A purinanyagcserét befolyasold
és elsésorban xantinkdvességet okozo, feltehetéen ordkletes enzimatikus defektust és
klinikai kovességet néhany esetben allapitottak meg hazi jellegl révidszéri macskakban
(Schweighauser et al., 2009) (White et al., 1997). Egy esetben leirtak kétoldali
ureterelzarédast is okozé xantinkdvességet egy 10 honapos macskaban (Mestrinho et al.,

2013). Felmérésunkben ilyen tipusu kdvességgel nem talalkoztunk.

Sajat vizsgalati eredményeinket értékelve arra a megallapitasra jutottunk, hogy a
struvitkbvesség prevalencidja vélhetéen koveti a fajtak populacion bellli feltételezheté
gyakorisagat. Ugyanakkor az oxalatkdvesseég el6fordulasa — a struvitkbvességhez képest —
perzsa macskaban kozel kétszer, brit rovidszériiekben tdbb mint 6tszér nagyobb (23. abra).
Egyértelm( fajtadiszpoziciéra utalé eredményt a cisztinkdvesség szidmi macskékban
megallapitott halmozott eléforduldsa (6/7) jelenthet, hasonldéan korabbi megfigyelésekhez
(Hesse és Neiger 2009). A betegek kozott ugyanakkor rokoni kapcsolatot kimutatni,
szarmazasi lapok és dokumentaciok hianyaban nem lehetett. A cisztinkdvesség hatterében

ismerten a cisztint, és egyes esetekben mas aminosavakat is érint6 tubularis
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transzportzavart  allapitottak meg emberben és  kutyaban. Az aminosavak
membrantranszportjaért felelés fehérjéket — jelenlegi ismeretink szerint — tébb gén (SLC3A1

és SLC7A9) is kddolja. Macskaban a genetikai hattér nem teljesen tisztazott. Egy cisztinurias

s s g

2015). Vizsgalatunkban azonositott cisztinkdves esetek genetikai hattere nem ismert.

22. abra. Kétipusok megoszlasa (n=480)

purin foszfatok vér maradvany szilikat
1,04% 0,42% 0,21%
1,04% ’ Osszetett

cisztin _\\ :l /_ 0’83%

1,46%
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6. tablazat

Struvit- és oxalatmintdk szama fajtanként:

struvit mintaszam

CaOx mintaszam

hazimacska* 218 30
eurdpair. sz.* 14 4
perzsa 37 16
brit r.sz. 13 15
keverék* 12 2
sziami 7 1
main coon 7 3
karthauzi 3 0
egzotikus perzsa 2 0
abesszin 1 0
himalaja 2 0
orosz kék 1 0
egyéb 5 5
nem kozolt 49 9
osszesen 371 85
23. abra.
Struvit- és oxalatmintak aranyai fajtanként:
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* A hazimacska, eurdpai rovidszéri és keverék elnevezések nagy valészinliséggel hasonlo,
fajtat tekintve nem egyértelmien besorolhat6 egyedeket is tartalmaznak. Ezeknek az
elnevezéseknek a hasznalata az allatorvosi gyakorlatban tapasztalatunk szerint nem

tekinthet6 egységesnek.

7. tablazat
Him és néstény egyedek szama és aranya a struvit- és a oxalatkdvességgel érintett betegek
kozott.
struvit CaOx

him 241 47

néstény 107 33

N.A: 23 5

him/nGstény 2,25 1,42
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8. tablazat

Cisztin, purin, foszfat, szilikat, 6sszetett és szerves eredetli mintak adatai.

10.14751/SZIE.2016.066

fajta (tipusonként) ivar kor (honap) | osszetétel

cisztin
sziami ndstény 84 | 100% cisztin
sziami miskdrolt 18 | 100% cisztin
sziami ndstény 12 | 100% cisztin
sziami miskdrolt 42 | 100% cisztin
sziami kandur nem kozolt | 70% felett cisztin + struvit
sziami kasztralt 168 | 70% felett cisztin + struvit
eurdpai révidszor kandur 6 | 100% cisztin

purin
nem kozolt kasztralt 120 | hagysav
hazi kasztralt 96 | ammodnium-urat
hazi kasztralt 24 | ammoénium és natrium-urat
brit rovidszérd kasztralt 12 | ammdnium és natrium-urat
hazi miskdrolt 115 | ammonium-urat

foszfat
nem kozolt kandur 48 | karbonat-apatit
nem kozolt nem koézolt | nem kozolt | kalcium-karbonat
hazi nem kozolt 96 | kalcium-karbonat
hazi miskarolt 72 | apatit
sziami néstény nem kozolt | karbondt-apatit

szilikat
csincsilla kandur 156 | 100% szilikat

szerves (vér maradvany?)
hazi kasztralt 78 | véralvadék?
perzsa kasztralt 108 | véralvadék?
Osszetett

nem kozolt nem kozolt 48 | CaOx + struvit
hazi miskdrolt 84 | CaOx + struvit
perzsa kandur 108 | CaOx + struvit
perzsa kasztralt nem kozolt | CaOx + struvit
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24, abra.

Oxalattartalmu mintak és a struvitmintak egymashoz viszonyitott aranyanak valtozasa.

90
80 4
70 /
60 /

o N/

40

: \_

20

10 A

2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012* 2013 2014

emm=Ca0x/struvit % *™===minta szam/év

* 2012 szeptemberéig a kéanalizis dijmentes volt. A szolgaltatas dijkdtelessé valasa kozel

30 szazalékos mintaszamcsokkenést jelentett a korabbi id6szakokhoz képest.
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25. abra.

Epidemioldgiai adatok dsszehasonlitasa.
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6. Uj tudomanyos eredmények

Els6keént irtuk le a magyarorszagi kutyak hugykovességeének epidemiologiai jellemzéit
12 év alatt elvégzett vizsgalatok alapjan.
Megallapitottuk a kutyak kdvességének incidenciajat.
Toébb fajta tekintetében igazoltuk, hogy a hazai kutyapopulaciéban is eléfordulnak a
nemzetk6zi adatok alapjan ismert prediszponald tényezok.
Prediszpoziciot allapitottunk meg néhany, a kdvesség szempontjabdl eddig nem
ismert érintettségi fajtanal:

a. orosz fekete terrier — purinkévesség

b. tibeti spaniel, bolognese — purinkdvesség
Statisztikailag igazoltuk egyes korabban mar medfigyelten terhelt fajtakban a
kdvesseég prediszpozicidjat:

a. német juhaszkutya — struvitkbvesseég

b. berni pasztor — struvitkbvesség, amely féleg fiatal him egyedeket érint

c. francia bulldog, rottweiler - cisztinkévesség
Leirtuk a vizsgalat 12 éve alatt megdfigyelhetd, a populacio fajta 6sszetételének és a
kovességgel kezelt o6sszes kutya fajtadsszetételének valtozasa  kozotti
Osszefliggéseket.
Igazoltuk, hogy a purinkdvesség hatterében a magyarorszagi orosz fekete terrier és
angol bulldog kutyak esetében a HUU, a tébbi érintett fajta esetében pedig tébbnyire
mas hattértényezd (PSS vagy egyéb nem ismert korok) all.
Els6keént irtuk le a magyarorszagi macskak kovességének epidemiologiai jellemzéit 9

év alatt 6sszegyjtott vizsgalati eredmények retrospektiv feldolgozasaval.
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9. Koszonetnyilvanitas
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* Dr. Vandor Istvannak, hogy a munka kezdetén lehetévé tette szamomra a BUC, mint
6nallé laboratérium létrehozasat a Budapesti Allatkdrhaz teriiletén,

* kivald kolléegamnak, Dr. Berkényi Tamasnak, hogy az Eukanuba képvisel6jeként tobb
mint 10 éven keresztil ,harcolt”, hogy a BUC vizsgalatai dijmentesek lehessenek és
igy a lehet6 legnagyobb mintaszammal dolgozhassak,

* Dr. Tétényi Péter PhD, egyetemi adjunktusnak (SOTE Szerves Vegytani Intézet) az
FTIR vizsgalatok kivitelezésében nyujtott segitségét,

* Dr. Gergely Szilveszter PhD, egyetemi docensnek, az FTIR - ATR technika
megismertetését és a sok szep vizsgalati eredményt,

* Dr. Javier Del-Angel Caraza PhD mexikéi allatorvos kollégamnak (Universidad
Auténoma del Estado de Meéxico, Toluca) Spanyolorszagban, a Leon-i Egyetemen
elvégzett kontroll FTIR vizsgalatokat,

* Dr. Danika L. Bannasch PhD és Dr. Nili Karmi (University of California, Veterinary
Genetics Laboratory) segitségét a DNS szekvenalasok elvégzésében,

* korhazi kollégaimnak (Dr. Tallédi Gyoérgy, Dr.Palfi Janos, tDr. Péczeli Lajos, Dr.
Hargitay Andras, 1Dr. Schmidt Jozsef, Dr. Szits Péter, Dr. Ipolyi Tamas, Dr.
Matskasi Imola, Dr. Péterhegyi Csanad, Dr. Helmle Déra, Dr. Gyuricza Akos), hogy

ellattak mintakkal és tamogattak szakmai munkamat,
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TDK-s hallgatéimnak (Dr. Fergelt Adrienn, Dr. Kovacs Krisztina Borbala és Dr. Sik
Nikolett), hogy részvételikkel és értékes munkajukkal elérelenditették a kutatast,
szerte az orszagban tobb szaz kollégamnak, hogy szorgalmasan kuldték a mintakat
tobb mint egy évtizeden keresztul,

a lelkes gazdiknak, akik mindig rendelkezésre alltak kis betegeikkel, amikor ismételt
és tovabbi vizsgalatokra volt sziukség,

a Magyar Allatorvosi Kamara képviselinek, Dr. Génczi Gabornak és Dr. Horvath
Laszlénak, valamint a NEBIH elndkhelyettesének, Dr. Nemes Imrének a sziikséges

adatok elérésének és felhasznalasanak engedélyezését.
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10. Fuggelék

DNS precipitacio protokolljanak részletes leirasa.

A precipitaciét a Qiagen Gentra Puregene Blood Kit (Qiagen, Németorszag) hasznalataval
végeztuk az alabbiak szerint:

1, Egy 5 ml rtartalmu centrifuga cs6be 3ml ,RBC Lysis” oldatot tettlink,

2, 1 ml teljes vér (EDTA-s, alvadasban gatolt) hozzaadasa, utana 6sszeforgatas 10-szer,

3, 5 perc inkubalas szobah&mérsékleten, id6kdzben egyszer atforditas,

4, 2 perc centrifugalas 2000/perc fordulattal. A csé aljan fehér sedimentum lathaté.

5, 3800 pl fellluszot pipettaval 6vatosan leszivtuk, hogy a szedimentum megmaradjon,

6, Vortex keverbével a maradvanyt felkevertik majd hozzaadtunk 1 ml ,Cell Lysis” oldatot.
Ismételt alapos keverés. A preparatum ebben az allapotban szobah&mérsékleten 2 évig
stabil allapotban eltarthaté. A mintat igy kuldtiik tovabbi feldolgozasra a Californiai
Egyetem Allatorvosi Genetikai Laboratériumaba (VGL).

A genetikai laboratériumban az alabbi modszerrel folytattak a DNS kinyerését:

Kiindulasi anyag a 6. Iépés soran kapott preparatum teljes mennyisége.

7, 333 ul Protein Precipitation oldat hozzaadasa, erételjes vortex keverés 20 masodpercig
nagy sebességgel

8, Centrifugalas 1 percig 16,000/perc fordulattal. A fehérje sétét barnas pellett formajaban
csapodik ki.

9, Egy 15 ml-es tiszta cs6be 1 ml isopropanolt mérni és utana az el6z6 1épésbdl szarmazo
preparatum fellluszéjat 6vatosan hozzaadni,

10, Ovatosan &sszekeverni 50 forgatassal amig a DNS fonalak vagy csomé formaban
lathatd nem lesz,

11, Centrifugalas 2000/perc fordulattal 3 percig,

12, Ovatosan lednteni a felliliszot és egy szaraz és tiszta nedvszivd papirra forgatva a
csovet a folyadeék teljes részét eltavolitani, ugy hogy a csapadék a cs6ben maradjon,

13, 1 ml 70% etanolt hozzaadni és tobbszor atforgatni a csévet, hogy a DNS felmosddjon. A
csO kocogtatasaval meggy6z6dni, hogy a pellet nem tapad a cs6hoz,

14, 1 perc centrifugalas 2000/perc fordulattal

15, Fellluszot lednteni és a nedvszivé tiszta papiron a folyadékot kivezetni a cs6bdl ugy,
hogy a csapadék a cs6ben maradjon. A csapadékot ezutan 1 percig levegdn szaritani,

16, 150 pl Tris EDTA buffer (pH 8) hozzaadasa utan vortex keverés 5 masodpercig kbzepes
sebesseggel,

17, 65 °C inkubalas 1 éran keresztiil, hogy a DNS feloldodjon,

18, Szobahdmérsékleten inkubalas masnapig.
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