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1. Bevezet6 gondolatok — miért felnéttkatekézis?

"A katechetika egyik legnagyobb kihivasa, hogy til a hitvallasok és az egyhdz
tanitasanak ismeretén, fel tudja-e tarni az egyhadz kincsét a ma embere szamdra
HPET

IS.

Az egyhazak altal megtapasztalt krizisek koziil jonéhany kihivas érinti az oktatds
kérdését.”?

Evangélikus egyhdzi és gyiilekezeti mindennapjaink egyik legégetdbb kérdése a
felnottek iranyaban megvalosuld katechetikai stratégia megerdsitése. Gyakran halljuk a
lelkészektdl vagy éppen a gyiilekezeti tagoktol érkezdé panaszokat: a felndttek korosztalya
valamiért hianyzik az istentiszteleteinkrdl, a bibliadrakrol, a gyiilekezeti alkalmakrol.
Amikor pedig egy lelkész 6rommel szamol be gyiilekezetében felndttek részvételérdl,
magunkban azon gondolkodunk: vajon milyen titkos arzenallal rendelkeznek, hogy kozéjiik
a felnottek is szivesen jonnek?

A Magyarorszagi Evangélikus Egyhaz lelkészeként a téma iranti érdeklédésem
alapvetden evangélikus indittatdsi: megmutatkozik ez majd tobbek kozott a Biblia
oktatassal-neveléssel kapcsolatos kérdéseinek vizsgalataban, a reformacié katechetikai
viragkoranak attekintésében, az igehirdetés ereje €s tanitoi iizenete iranti lelkesedésemben,
¢és persze a hitoktatas és egyhazunk jelenlegi helyzetének és lehetéségeinek komolyan
vételében. Nem gondolom, hogy a felndttek katekézisének kérdése csupan felekezeti kérdés
lenne: azok a tarsadalmi kérdések, amelyek atjarjak mai vilagunkat és az emberek
gondolkodésat, nem felekezetspecifikusak. Osszekot benniinket, felekezeteket és vallasokat
egyarant, hogy a transzcendenssel valo kommunikacio keresése €s a vallasok kérdése korunk
egyik meghataroz6 témdjanak szamit.

Mivel a gyakorlati teologia kérdései tudomanyos és mindennapi szinten egyarant
foglalkoztatnak, a felndttek elérésének kérdésében sziikségesnek latom, hogy igyekezziink
megtaldlni azokat a valaszokat, amelyek kozelebb visznek benniinket a mai felndttek

vilagdhoz, hitiik megélésének kérdéseihez és az egyhaz altali elérésiikhoz. Jelenlegi

1 A magyarul még nem elérhetd idegen nyelvii idézeteket sajat forditasban adom meg.

,,One of the great challenges in catechesis is to go beyond simply knowing the creed and the doctrine of the
Church to knowing how to open up the Church's treasures so that they speak to modern people.” GALLAGHER
1998, 14. 0.

2 Many of the challenges currently experienced as ,.crises” by churches around the world are related to
education.” OSMER-SCHWEITZER 2003, XI. o.
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szolgalati teriiletemen, az egyhazi szolgélatra késziil6 lelkészek, hitoktatok, kantorok és a
teologia tudomanya irant érdeklddok kozott kiilondsen is fontosnak latom a jelenlegi
teologiai képzésben a felnéttek korosztalya felé egy még tudatosabb nyitas megalapozasat.
A gyakorlati teologiai tanulmanyok soran ez a katechetikai nyitottsig és a téma iranti
érzékenység felébresztése prioritas lehet egyhdzunkban, akar a hatodéves gyakorlati
képzésnek is fontos és kidolgozandd elemeként. Az egyhaz életének aktualis kihivasa a
tudatos felnottek felé fordulas és ennek vallaspedagdgiai megszervezése, amely olyan
alapokon ¢és kezdeményezéseken nyugodhat, mint az el6z6 évtizedekben szervezett
tanfolyamok, képzések, gylilekezeti alkalmak, és az egyhazi élet legfontosabb tanitasait és
kérdéseit (imadsag, keresztség) széles korben ismertetd kiadvanyok.®
A felnéttek iranyaba torténd Katechetikai nyitas olyan kihivas az egyhdz szamara,
amely tilmutat a hittani, teoldgiai felnétt-tovabbképzésen, ahogyan arra mar 1988-ban a
romai katolikus Teolégia cimii folyodiratban megjelent tanulmanyok is rimutattak.* Ennek a
katechetikai nyitasnak az az alapja, hogy a hitben valdo novekedés egy egész életre sz61o
folyamat, ahogyan azt Gallagher is megfogalmazza:
,»A hitben val6 novekedés egy €lethosszig tartd folyamat. Arra hiv benniinket,
hogy rdhangolodjunk életiinkben Isten jelenlétére, és hogy ezt a jelenlétet ki
tudjuk fejezni a hagyomanyaink, az egyhaz hite éltal és valaszolni tudjunk az
Isten orszaga épitésére kapott elhivasunkra egy igazsdgosabb tarsadalom
1étrejottével. A katekézis segit az embereknek felismerni €s megismerni Isten

kinyilatkoztatdsat a zsido-keresztény hagyomanyon keresztiil. Mindez egy
alland6 folyamat, egy fokozatos kibontakozas.”

Ebbe a folyamatba Iéphet be az egyhaz a katechetika segitségével, hogy megismerve a felnétt
emberek élethelyzetét, hitbéli fejlddését és specialis felndttoktatasi igényeit, G hangon és 1)
hivassal szolithassa meg Oket. Ebben a folyamatban szeretném én is az 4ltalam

alapkérdéseknek és kihivasoknak tekintett témakat bemutatni, jelen tapasztalatunkkal €s

3 Pl. Szabo Lajos (szerk.): A keresztség iinnepe, Luther Kiadé 2015. Szabd Lajos (szerk.): Az imadkozas
abécéje. Luther Kiado, Budapest, 2012.

4 A Teologia c. folybirat egy egész szamot szentelt a felnSttképzés témajanak. A tematikus szam bevezetdjében
Szennay Andras leszogezi, hogy a felnéttnevelés a felnovekvod fiatalok és felndttek hitbeli ismereteinek
elmélyitését és tovabbképzését szolgalja. A teoldgiai, hittani, katechetikai tovabbképzés €s fels6foku képzés
ennek a folyamatnak egy tovabbi fokozata, de céljaban nem azonosithat6é a felndttképzéssel. SZENNAY,
Teologia 1988/3. 135. o.

5 ,,Growing in faith is a lifelong process. It calls for us to be attuned to God's presence in our lives, to be able
to name that presence in terms of our tradition, the faith of the Church, and to respond to God's call to build
the Kingdom here on earth so that a more just society will exist. Catechesis is about helping people recognize
and understand God's revelation in the Judeo-Christian tradition. This is an on-going process, a gradual
unfolding." GALLAGHER 1998, 9.0."
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lehetdségeinkkel iitkoztetni. ,, Teoldgiai utazasra™ vallalkoztam a disszertacidoval. Célom,
hogy jobban magunk el6tt lassuk azokat a kihivasokat és feladatokat, amelyek a felndtteket
is Gjra be tudjak vonni a hit vildgéba ¢és az egyhaz ¢letébe. Ennek az utazésnak a kdrnyezete
a benniinket koriilvevo tarsadalmi valdsag €s az egyhdz XXI. szdzadi helyzete és kihivasai.

A gyakorlati teologiaban, kiilonosen a katechetikaban megjelent nemzetk6zi és hazai
szakirodalmat attekintve lathatjuk, hogy ma mar egyre tobb szakkonyv foglalkozik a
feln6ttoktatassal, és egyre nagyobb hangstlyt fektetnek az egyhazak a feln6tthit
formalodasanak kérdésére. A szakkonyvek széles meritési téma-megkozelitését igyekezem
disszertdciomban is felhasznalni a kiilonb6zd hitfejlodési elméletek, vallaspszicholdgiai
megkozelitések bemutatasaval, és a felndttkatekézis ill. a felndtthit formalddasanak sokszin(i
tematikajaval. Mint ahogyan a kiilfoldi egyhazak is egyre nagyobb figyelmet szentelnek
ennek, Gigy a hazai evangélikus berkekben is egyre fontosabb és siirgetébb a felnéttoktatas.
Nem csupan a lelkészek részérdl torténik meg ez a felismerés, hanem ,,a gyiilekezeti tagok
egy jelentds része belatja, hogy sziikség van minden ¢életkorban 0j ismeretek megszerzésére
az élheté élet érdekében.”® A gyiilekezeti munkatars- és presbiterképzés reneszansza is ezt
timasztja ala.” Ezért mintha évszdzadok mds iranyn érdeklddési teriiletei vagy
meghatdrozottsaga utan hirtelen nagy erdvel torne rank a kérdés: mi az egyhaz jovdje a

felndttek hite €s részvétele nélkiil?
Disszertaciom hipotézise mindezek alapjan a kdvetkezo:

Jézus Krisztus minden generiacié tanitisara érvényes misszio parancsolata
alapjan az egyhaznak a felnéttek felé valé katechetikai odafordulasa prioritas
annak érdekében, hogy a kozos tanulas és tanitas szolgalataban az egyhaz a XXI.
szazad felnott emberének is utitirsava tudjon valni az értelemkeresés és a
spiritualis nyitottsag folyamataban.
Hipotézisem kifejtését az alabbi kérdések vezették:
- Milyen szerepet toltott be a felnéttek felé iranyulo tanitis a bibliai idékben és az
egyhaz torténetében?
- AXX ésaXXI szazad szekularis vilagaban milyen tarsadalmi valtozasok hatdarozzak

meg a felnott vilagat? Milyen vallasi tartalmak kapnak helyet a posztmodern

tarsadalomban?

6 SZABO 2011, 21. o.
TEABINY 2009, 71-76. 0.
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- Milyen helyzetben és milyen kihivisok kézepette él ma az egyhdz, és milyen aktudlis
kérdeéseket vizsgal a felnottek korosztalya szempontjabol? A gyiilekezetek hogyan
valhatnak az identitas kialakitasanak iskolaiva a vallasi és vilagnézeti sokféleség
ellenére?

- Segitenek-e a fejlédéspszichologian alapulé hitfejlédési elméletek a felndttkatekézist
érinto szemléletvaltasban?

- Vallaspedagogiai szempontbol milyen modszertani megkozelitések alkalmazhatoak

a felnottkatekézisben?

Kérdéseim vizsgalata soran szeretnék eljutni azokra a kovetkeztetésekre, amelyek
bizonyitani tudjak, hogy a felndttkatekézis prioritdas az egyhaz ¢életében, és a
katekézistorténeti, a tarsadalmi, az egyhazi, a pszichologiai és a pedagogiai teriiletek erre
vonatkozo vizsgalatai megmutatjak, hogy az egyhaz tanitoi szolgalatanak meg kell er6sodnie
a felndttkatekézis szempontjainak praxissa tételében. A dolgozat fejezetei végén réviden
Osszegzem a feltett kérdésekre a kdvetkeztetéseket. A kovetkezokben azokrodl a legfontosabb

kifejezésekrdl irok, amelyek a disszertacié kontextusat megalapozzak.

1.1. A felnéttkor meghatdarozdsa

Els6é kérdésként vizsgalom, hogy pontosan kik is azok a felndttek, akikrdl ez a
disszertacio szol. Kikre gondoljunk akkor, amikor célul tlizziik ki, hogy az egyhdz egyik
alapvetd kiildetésébe, a tanitas szolgalatanak kontextusaba helyezziik dket?

A hazassagra késziilo ifju par esetében a menyasszonyrol kideriil: még nincs
megkeresztelve. Lelkesen ragadja meg a lehetdséget, hogy az eskiivot a keresztelésre
valo felkészités és felnottkeresztelés utan tartsuk meg. Egyhaz- és gyiilekezetszeretete
késébb sem lankad, tudatosnak érzi a hitét.

A konfirmdciora késziilé gyerekek sziileinek a lelkész megbeszélést tart és hivogatja
Oket hittan-ismereteik felfrissitésére. Kideriil, a sziilok nagy t6bbsége szinte semmire
nem emlékszik a gyermekkori hittanbol, viszont oriilnek a lehetoségnek és szivesen
jonnek a megbeszélésekre, ahol élénk beszélgetések soran segiti oket a lelkész a
mindennapok és a hit kérdéseinek osszekapcsolasaban.

A Kozépkoru, hirtelen megozvegyiilt asszony igényli a gydsz feldolgozasiban a

lelkigondozast, amire a lelkész nagy gondot fordit. Hivogatja 6t bibliaorara, ahova
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az ozvegy egyre szivesebben jar, és azt tapasztalja, hogy friss fajdalmara olyan
gyogyirt talal, amire nem is gondolt volna.
Kik azok a felnéttek, akikrél a disszertacié sz61? Mi magunk vagyunk - idében kozelebb
vagy még tavolabb a kamaszokbdl feln6tté valoktol, vagy az €let beteltével a foldi élettdl
bucsuzoktol -, de mindenképpen olyan élethelyzetekben, amikor még a folyamatos tanulas
iranti igény, a munka vildganak meg- ¢és kiismerése, felelosség, feladatok, kihivasok,
gyOzelmek, bukdsok, 6romok és banat, nyereség €s veszteség tarkitja életiinket. Felndttek
vagyunk, de még nem léptiink be az idéskor kapujan és ,.erénk teljében” igyeksziink
megallni a helylinket a vilagban. De lehet-e egész feln6tt korunkat szakaszokra bontani?
Tudunk-e pontos behatarolast adni a felnéttkorra, ami ha nem is hosszu tavra, de legalabb
most igaz? Hasonloképpen van-e olyan definicid, ami el tudja keriilni a statikussag veszélyét
¢és dinamikus megkdozelitésben tud valaszt adni kérdésiinkre? Sok mas definialasi aspektus
kozott a fejlodéslélektan is kiizd a felndttség fogalmanak kérdésével. Még az életkorok
vizsgélata el6tt érdemes felidézni Michael és Sheila R. Cole megalapoz6 gondolatat: ,,mar
maga a feln6ttkor kiilon életszakasznak valo tekintése is kulturalis jelenség, és annak hatérait
tarsadalmi és torténelmi koriilmények hatarozzak meg.”®
A disszertaciomban el6kertiild hitfejlodés-elméletek valamelyest feltételezik, hogy az
életkorok szakaszoldsat elvégezziik.® Ezért ehhez a feladathoz meglatasom szerint Erik
Erikson elmélete a legnagyobb segitség, bar latnunk kell, hogy a klasszikus megkozelitéstol
kezdve egészen szokatlan felosztasokig terjed a felndttkor szakaszolhatosaganak kérdése.
Erikson beosztasa klasszikus: szerinte a fiatal felnottkort a 20-35 éves életkor kozé, a
kozépso felnbttkort a 35-65 éves ¢€letkor kozé, az 1iddskort pedig a 65 éven tuli 1dszakra
helyezhetjiik.?? A felnéttkor szakaszoldsdnak kérdései mellett azt is fontos latni, hogy més
szempontok szerinti megkozelitések is 1éteznek. Az un. életpalya-megkozelitések, vagy az
életit-megkozelitések példaul azokat a kolcsonhatisokat vizsgaljak, amelyek az egyén
biologiai, viselkedési és szocialis valtozasai nyomén sziiletnek.!* Magaban a ,felndtt”
kifejezésben egy idealizalt és statikus, mar nyelvi megjelenésében is egy bizonyos befejezett

¢s elért allapot szintje jelenik meg, ami nem fejezi ki teljesen, hogy a fejlodés egy felndtt

8 COLE 1997, 692. 0.

® A felnéttkor definicidja négy szempont szerint kdzelithetd meg Knowles szerint: biolégiailag, jogilag,
tarsadalmilag és pszichologiailag. A felndttoktatds ill felndttkatekézis szempontjabol ez a legfontosabb
szempont: a pszicholdgiai felndttség egylitt jar az életiinkért vald feleldsség-vallalassal és az 6nallé dontések
meghozatalaval. KNOWLES 2005, 64. o.

10 COLE 1997, 674-676 o.

1. m, 675. 0.
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ember életében is 4lland6an zajlo folyamat.'? Ahogyan az majd késébb is megfogalmazodik,
olyan mértéki valtozasok tanui vagyunk ma a vilagban, amelyek relativva teszik a felndttkor
behatarolasat. Ezt fejezi ki a kovetkezd definicio, amely a felnéttkor fogalmat a dinamikus
valtozasban, a kontextualitasban €s az élettorténetek altali meghatarozottsagban értelmezi:
,»Nem a készenlét, hanem a sajat élettorténetnek a tanulés folyamata altal valo folyamatos
felépitése lesz ebben az értelemben az altalanos tulajdonsaga a mostantol fogva dinamikusan
értelmezett felnétt fogalmanak.”®

A felnéttkornak ez a dinamikus értelmezése egészen Ujkeleti. Még az 1980-as évek
végén ugy fejeztik be az egyetemet, a velem egykoriak még gy vizsgaztak le a
szakmunkasképzokben és szakkozépiskoldkban vagy a gimnaziumokban, hogy utdna el
kellett menni dolgozni, minél elobb csaladot alapitani, hazat épiteni vagy lakast venni, majd
gyorsan gyereket sziilni. Aki az adott iskola elvégzése utan kezdett el dolgozni, az mar
feln6tt embernek szamitott, volt, aki 17-18 évesen, de legalabbis a foiskola vagy az egyetem
elvégzése utan.

Ma az elébb emlitett élettorténetek egészen masfajta dinamikaval valtoztatjak at a
fiatalokat felndttekké. A tarsadalmi valtozasok hatdséra a 18 év a hivatalos, ,,allamilag” is
elismert felnéttkor, de csak egy jelzoje a fiatal fejlédésének. Eletpalyajanak alakuldsatol
fligg, hogy mikortol vallalja fel a felndttkorral Gsszefiiggd feleldsségi helyzeteket. A
nyilvanvalo korkitolodas magaval hozza az érett felnbttkor és az idoskor bekdszontének
relativitasat is, ami igényli, hogy rovid és tomor definicidval engedjiik nyugvopontra jutni a
kérdést: ,,A felndttkor a serdiildkor és az idéskor kozotti iddszak. Az egyének felnott

korukban érik el a teljes érettséget és a torvény el6tti felelésséget.”

1.2. A hit mint ajandék

A felnéttkatekézis arra torekszik, hogy a felnéttkorban 1évé ember transzcendencia
iranti igényét abba az irdnyba segitse, amelyben a hit lehetdsége a kdzosség tapasztalatan
keresztiil az Istennel fennalldé személyes kapcsolatta valhat. Miihling rendszeres teoldgiai

gondolatmenete alapjan a hit kialakulasanak feltételei sziikséges, hogy egybeessenek a

2 MONKS-KNOERS 2004, 217. o.

13 Nicht fertig zu sein, sondern sich auf die eigene Biografie als eine durch Bildung immer erst noch
herzustellende zu beziehen, das wird in diesem Sinne zum allgemeinen Merkmal eines nunmehr dynamisierten
Erwachsenenbegriffs.” BERGOLD-BOSCHKI 2014, 19. o.

14 COLE 1997, 696. o.
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kommunikalt hittartalommal.’®

A felnéttkatekézis a keresztény hit tovabbadasanak a
lehetdsége és a keresztény gyiilekezetek Oromhirt kommunikald tevékenysége altal
valdsulhat meg. Az 6rombhir, a kommunikalt hittartalom a cselekvd Istenrdl, az Isten orszagat
meghirdetd Jézus Krisztusrol, az 0 hitet és gyiilekezetet teremtd kereszthalalarol és
feltdmadasarol szol. Ez a hittartalom és a kommunikacié megvaldsulasa, mint szocializacids
folyamat, lehetévé teszi annak megtapasztaldsat, hogy (1) az ember a hitre mint Isten
ajandékara tekintsen; (2) az emberi élet értelmét az Isten altal ajandékozott értelemnek élje
meg; €s (3) ez az értelem bizalmat sziiljon az emberi €let beteljesedésének az irdnyaban. A
hittel kapcsolatos alapvetd kérdésekre valaszokat kinalé Evangelischer Erwachsenen
Katechismus a hitre mint ajandékra a kovetkezé meghatarozast adja: ,, A hit — a szeretettel
és a hiiséggel, a bdtorsaggal és a reménységgel, a baratsaggal egyiitt az emberiség
legnagyobb ajandékai kézé tartozik, és mégis, nem birtoklas és nem képesség kérdése. ®
Hogyan ismerheté meg a hit mint olyan ajandék, amely nem birtoklas és nem képesség
kérdése? Hogyan értelmezze az ember az életében jelentkezd nyitottsagot a transzcendencia
iIranyaban? Mit jelent az, ha ez az érdeklddés, illetve a nyitas a felnéttkorban torténik meg,
egy egészen mas kdzegben, mint amilyen a gyermekkor kdzege volt?

Korunk vallasi sokszinliségében és a keresztény egyhazon belill is tapasztalhatd
felekezeti sokszintliség valosagaban a fides qua creditur és a fides quee creditur augustinusi
meghatarozasa a tanitas mai feladatainak kutatasaban is idOszerii. A szubjektiv (fides qua)
¢és az objektiv (fides quee) hit megkiilonboztetésének értelmezése a felndtt ember életében
ramutat arra, hogy a benniink 1év6 transzcendens felé nyitottsag, a személyes hit keresi azt
az ,,otthont,” ahol valosagga, kifejezett €s megélt hitté¢ valhat. Az objektiv hit az emberben
1s megteremti a verbalizalodast, €letre és cselekvésre hiv, hitvallasos helyzetet tud teremteni.
A szubjektiv és az objektiv hitrdl is elmondhatjuk, hogy mivel alapvetd viszonyuldsa az
embert Istenhez kapcsolja, forrasa is maga a transzcendens, a szamunkra magat Jézus
Krisztusban kinyilatkoztato Isten.!’

A Klasszikus anselmusi tétel - fides queerens intellectum a felnbttek hitének
vizsgalatakor kiilondsen is idészeri. A teologia feladatanak értelmezésében, ahogyan

Migliore is latja, a hit alland6 kérdésfeltevése, a valaszok kutatdsa, a megértés, a megismerés

15 MUHLING 2012, 245-246. 0.
16 Der Glaube gehort — wie Liebe und Treue, wie Mut and Hoffnung und die Freundschaft — zu den groBten

cres

tovabbi vizsgalata a hitfejlodésol szolo fejezetben keriil tjra eld. Evangelischer Erwachsenen Katechismus
2000, 11. o.
1T ESPIN-NICKOLOFF 2007, 457. 0.
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igénye nem sziind folyamat, hanem a hit elvalaszthatatlan tartozéka. Nem ,,vakhitr6l”
besz¢éliink, hanem Isten ¢és ember, hit és megismerni vagyas kozotti allando
kommunikaciorol, az embert sziinteleniil keresé Istennek az emberi élet szamara értelmet
ado kegyelmérol.*

Megfigyelhetd, hogy a felndttek hitbéli formalodasanak, illetve a felndttkatekézisnek
a vizsgalata kdzben szinte a leggyakrabban eldkeriild kifejezés az ,.értelem, értelmesség”
(meaning) fogalma. Elgondolkodtatd, hogy miért. Talan azért, mert szeretnénk megérteni a
»dolgok jelentését és értelmét,” és kozben ilyen €s ehhez hasonld kérdéseket tesziink fel:
Ami torténik velem, miért torténik? Mi az értelme az ¢letemnek? Hol a helyem a vilagban?
Hogyan ¢ljem meg boldogan az élet adta feladataimat? Miért dolgozzam? Hogyan éljem tul,
ha nem dolgozhatom? Miért ilyen nehéz a lelkiismeretem? Hogyan birk6zzam meg a
magannyal, a betegséggel, a veszteség tajdalmaval? Van-e értelme reménykedni barmiben
az ¢életben?

Migliore a holland teologust, Schillebeeckxet idézi a kérdésfeltevések alapvetd
miértjének megvalaszolasara: ,,A keresztény hit gondolkodasra késztet.”*® Ha csak a vallas
iranti nyitottsag és nem a keresztény hit alapjair6l indulunk, még tigy is elmondhatjuk, hogy
az ¢letlink kérdései miatt sziikségiink van a transzcendencia kozelében kérdésfeltevésre és a
vélaszok utani reménységre. Es amikor azt latja az ember, hogy kozelitenek egymashoz a
kérdések, az élet értelmének megtalalasa utani vagy, a hit segitségével kirajzolodo valasz és
értelemalkotas lehetdsége, akkor egy lehetséges talalkozasi pontként miért ne fogadhatnank
be a felndttek meghivasanak a lehetdségét és egyben a kiildetését az egyhaz kozosségébe,

ahol mindez meg is torténhet??°

Itt kinalkozik annak a lehetdsége, hogy Ujra felfedezziik: ez
a kérdésfeltevés tulajdonképpen egy Osi hagyomany része. A Biblia pontosan ennek a
kérdésfeltevési igénynek a kifejezddésével kezdddik. Az emberi élet értelmére a valaszt
maga Isten adja és az O kozeledése felénk értelemalkotasi igényiink hatalmas ajandéka és
lehetésége. Latnunk kell, hogy keresztény kozosségekbdl a felndttek sokszor azért
hidnyoznak, mert bibliai és hittani ismereteik €s hittapasztalatuk hidnyaban az élet értelmét
mashol és masban taldljak meg.

Az emberi kérdésfeltevés, a megértés utdni vagy, a transzcendens iranydban

megvalosuld kommunikacios éhség feltételezi, hogy mindez nem légiires térben torténik,

18 MIGLIORE 1991, 2. o.

19 Christian faith causes us to think.” MIGLIORE 1991, 4. o.

20 Erre mutat r4 Martos Tamas tanulmanya bevezet6jében is, amikor azt mondja, hogy a kérdésekre adott
valaszok kozott ,,fontos helyet foglalnak el a vallasos, spiritualis megkozelitések.” MARTOS 2007, 9. o

12
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hanem az élet sodrasaban €16 emberek kozott. A hitfejlodés lehetéségének vizsgalata ezt a
fejlédést koveti nyomon, hogy értsiik, mikor és miért keriilnek elénk bizonyos kérdések. A
kiilonboz6 hitfejlédési modellek bemutatasa ehhez ad segitséget. ,,A hitkozosségeknek
beszélniiik kell az élet értelmérdl €s az igaz kapcsolatokrol. Egyik Gtja ennek a hitformalodas
tudatos folyamatan keresztiil vezet.”?! Ezt a véleményt erdsiti Osmer és Schweitzer is,
amikor a mai egyhazi élet valsagainak hatterében megnevezik a kudarcokat az oktatas
terén.?? Ha azt latjuk, hogy egyhazunkban a gyermekek és az iddsebbek alkotjak az él6
gylilekezet jelentds részét, akkor feltétleniil érdemes ezt a kérdést ugy kezelni, mint egy
lehetdséget a parbeszédre a felndtt korosztallyal. Ha vannak kérdések, van mirdl beszélgetni,
s6t, van mit tanulni! fgy fontos feladata a keresztény egyhazaknak, hogy keressék a kozos
valaszadas és a kozos tanulas lehetéségét, mint akik megajandékozottak vagyunk az emberi
¢let legnagyobb ajandékaval, a Jézus Krisztus altal felkinalt megvaltott és a feltimadas
reménységébe helyezett ¢élettel.

Hadd legyen ez a disszertacidé egyben batoritas €s buzditas is: sokkal batrabban és
tudatosabban vegyiik ki résziinket a teoldgia ilyen iranyt kiildetésébdl: a felnéttekkel a hitrdl

sz016 beszélgetésbdl és a tanulas lehetdségébol!

1.3. A felnottkatekezis kifejezés vizsgalata

., A gyiilekezetnek érett hitii tagokra van sziiksége, ezért a hitoktatds
befejezodésével is fennmarad az egyhadz pedagogiai felelossége a felnott
keresztények felé.”?

Bar els6 ranézésre egyértelmii, hogy egy katechetikai indittatasi munka a gyakorlati
teologian beliil a katechetika tudomanyteriiletéhez tartozik, mégis fontosnak érzem egyfeldl
a felndttkatekézis kifejezés hasznalatanak vizsgéalatat, masfeldl azokra a gyakorlati teologiai
tertiletekre vald kitekintést, amelyek disszertacidmat az interdiszciplinaritas felé nyitotta
teszik, és amelyek elkeriilhetetleniil hozzatartoznak témam feldolgozasahoz. Ezt tamasztja

ala az is, hogy a gyakorlati teologian beliil napjainkban a holisztikus szemlélet valt

2L Faith communities are called to address the need for meaning and authentic relationship. One way to do
that is through an intentional process of faith formation.” MATTHAEI 2004, 57. 0.

22 ... the very future of the church is at stake in its education and (...) the ,,crises” of the contemporary church
are deeply intertwined with its educational failures.” OSMER-SCHWEITZER 2003, XI. o.

2 NEMETH, Lelkipasztor, 2002/82. o.
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meghatarozova. Egy szaktertilet csak az egész diszciplina rendszerén keresztiil vizsgalhato
tudomanyosan.

Angol nyelvteriileten a felnéttek katekézisére legalabb két kifejezést hasznal a
szakirodalom, ezeknek el6fordulasat disszertaciom bibliografidja is mutatja. Az egyik ilyen
kifejezés az Adult Faith Formation (a felnéttek hitformalodasa), a masik pedig az Adult
Catechesis (felndttkatekézis). Mi a kiilonbség a kettd kozott? Azzal a folyamattal lehetne ezt
a kiilonbséget érzékeltetni, amit a katechetika — vallaspedagogia — gyiilekezetpedagdgia
tudomanyagak egymasra épiilé fejlédése is magaban hordoz. A Kkatechetikanak, mint a
katekézis mogott allo tudomanynak a fejlddése és a pedagdgiaval vald kolcsonds
egyiitthatasaval egyre specifikusabba valtak a katechetika tudomanyagan beliil is teriiletek,
s6t akar elnevezésspecifikacio is torténhetett. Igy a vallaspedagdgia ma mar konkrétabban
jeloli a katechetikanak azt a teriiletét, ami a hitoktatas kontextualis feladataihoz kapcsolodik.
A gyiilekezetpedagdgia pedig magaban foglalja azokat a katechetikai feladatokat, amelyek
a gyiilekezetekben torténd tanitasi feladatokat jelentik. A hitformalodas magaban foglalja
mindazokat a (leginkabb hitfejlodési és vallaspszichologiai) kutatasokat €s eredményeket,
amelyek ma mar szélesebb perspektivabol kozelitenek a felndttek hite alakuldsanak kérdése
felé. A felndttkatekézis erdsebben tanulasszempontt (pedagdgiai) megkozelités, szamomra
Osszefoglalja mindazon feladatokat, amelyek a felndttekkel kapcsolatos tanitasi, misszioi,
lelkigondozo1 €és mas teriiletek altal meghatarozott feladatok. Természetesen a két
megkozelités akkor jo, ha tobb ponton talalkoznak és erdsitik egymast.

A felndttek korosztalyara vald koncentralds és a kozottiik torténd tanitodi szolgalat
megnevezése tobb szempontbdl is vizsgalat targya. Az elsé és legmeghatarozobb szempont
annak az id6szaknak a vizsgalata, amikor ez valoban az egyhaz éltal is szervezett forméban
megtortént. Ez volt az dskeresztény egyhaz iddszaka, a katekumenatus miikodésének ideje.
Azéta ilyen szervezett formaban és nagy elterjedtségben nem mitkodott a felndtteknek szo16
specialis egyhazi tanitoi szolgalat. Ahogyan a Katechetikatorténeti kitekintés majd mutatja,
voltak mozgalmak, megjelenési formak, eréfeszitések, de legtobbszor valamilyen mas cél,
mas megnevezes alatt: vandorprédikatorok szolgélata, misszio, evangelizacid, népfdiskola,
presbiterképzés, vezetdképzés sth. A XX. szazad masodik felében a felndttek gyiilekezeti
hianyat felismerd egyhazak leginkabb az érett, elmélyiilt hit hidnyat mutattak ki a felndttek

hitéletének vizsgalata nyoman (Search Institute kutatasok, magyar evangélikus szociologiai
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).2* Ez vezetett arra, hogy a hitfejlédés-elmélet kutatasi eredményeinek segitségiil

felmérés
hivasaval a felnéttkatekézis un. hitformalodési irdnyt vegyen, €s a tanitvanyi elhivésra,
valamint a Krisztusban val6 0j élet lehet6ségére helyezze a hangsulyt.

A kovetkezékben attekintem a katekézis szo6 eredeti jelentését és torténeti fejlodését.

(A késoébbiekben még sz lesz a tanitas €s tanito szavak bibliai el6fordulédsairdl.)

1.4. A katekézis, katechetika fogalmak kialakuldsa, fejlodése

A korai egyhdz tanitdi szolgalataban a katekézis még alapvetden a felnéttek felé
iranyult. Magéanak a katekézisnek a fogalma is a korai egyhazban alakult ki.® A sz6
jelentése eredetileg visszhangozni, feliilrdl lefelé hangozni, mint ahogyan egy emelvényrdl
egy beszéd vagy egy drama elhangzik. A tanitas hatasmechanizmusat irja le a katecheo ige
azzal, hogy az elhangzd tanitds nem légiires térbe érkezik, hanem az értelemben, de
legféképpen a szivben és Iélekben otthonra talal, és vissza is tiikrozédik. Szlics Ferenc ezt
igy irja le: ,,A katekézis (...) maga is »elhangzo« és visszhangot vard sz6 is, mint azt a sz6
nyelvtani jelentése jelzi is. 7?°

A katekézis az 6egyhaz gyakorlataban a keresztségre késziilo felndttek oktatasat és a
keresztelés szentségébe vald bevezetés folyamatat jelentette. A felndttek katekézise akkor
kezdte elvesziteni kezdeti jelentdségét, amikor a mar megkeresztelt felndttek gyermekei is
keresztények lettek, az allamvallassa valas hatasara tomegesen keresztelkedtek meg az
emberek, és a VI. szazad kornyékén attevodott a felnéttkeresztségrol a hangsuly a
gyermekkeresztségre. A reformécid idején Luther Marton szdmara is példa volt a
katechumenatus gyakorlata. fgy ir err6] *A német mise és az istentisztelet rendjéhez’ cimii
irdsa eldszavaban: ,,Katé alatt pedig tanitas értendd, amelynek segitségével tanitsuk és
kioktassuk a keresztényné lenni szandékoz6 poganyokat arra, mit kell hinnidk, tennidk,
elhagyniok és tudniok a kereszténységben, minél fogva hajdan katechumenusoknak
nevezték azon ndvendékeket, akik ily tanitasra felvétettek és hitben oktatast nyertek, miel6tt

megkereszteltettek volna.”?’

24 Ezekrdl a kutatasokrol, ill. felmérésekrdl a tovabbi fejezetekben sz6 lesz.

2 ELIAS 2002, xii. o.

2% S7UCS Ferenc: A katekézis teologiai problémai és mai gyakorlata. In: BODO Sara — ifj. FEKETE Karoly
(szerk.) Katechetikai és valldspedagogia Szoveggytijtemény. 10. o.

27 LUTHER Marton elészava A német mise és az istentisztelet rendjéhez. Ford. Paulik Janos. Magyar
Evangélikus Digitalis Tar (MEDiT) Sajt6 ala rendezte: Masznyik Endre. Budapest — Pozsony 1904-1917. 4.
kotet, 444. old. http://medit.lutheran.hu/konyvek/konyv-435
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A XX. szazadban a katekézis megnevezését mas megkozelitésii definiciok valtottak
fel, attol fiiggden, hogy milyen szempontok szerint és milyen megvaldsulasi helyszin alapjan
probaltak definialni az egyhéaz tanitoi szolgalatat. Altalaban a keresztény oktatas elnevezés
a legelterjedtebb (Christian Education, Christenlehre, Religionsunterricht), de a
vallaspedagdgia elnevezés is hasznalatos, ahogyan azt Tamminen is megallapitja
vallasdidaktikai konyvében. Tamminen a vallaspedagogia és katechetika elnevezései koziil
az eldbbit, a vallaspedagogiat valasztja.?® Dontése jelzi a XX. szdzad masodik felében a
hitoktatas kozeledését a pedagdgia iranyaba és a két tudomanyag talalkozasanak lehetdségét
¢és egyiittmiikodését. Németh David 2002-ben irott tanulmanyéaban a vallasoktatést az iskolai
hitoktatésra, a katekézist pedig gyiilekezeti tanitasi tevékenységre vonatkozonak definidlja.
A katekézisrdl azt is elmondja, hogy leginkabb romai katolikus korokben maradt meg a
kifejezés, a protestans gyakorlati teoldgia ma mar a gyiilekezetpedagogia kifejezéssel irja le
a konkrétan a gylilekezetben folyo oktatasi munkat, benne a felndttoktatas tevékenységét
is.2% Németh David megkozelitése, Tamminen pedagogia melletti elkdtelezettségéhez
hasonloan a vallasoktatas — vallaspedagogia — gyiilekezetpedagogia interdiszciplinaritas felé
mozdulasat hangsulyozza, és a katechetika fogalmat a hit életformald ereje, a misszioi
kiildetés és a tanitvanyi élet kibontakoztatasanak feladatahoz kapcsolja.

Osmer €s Schweitzer is a vallasoktatas elnevezés mellett teszik le voksukat (Religious
Education), de a katekézis megnevezést is hasznaljak.*® A definicié haszndlatat Hull még
pontosabba teszi azaltal, hogy ugy latja az egyhaz torténetében, ,,a katekézist leginkabb
Manapsag a romai katolikus hagyomanyon beliil hasznaljak, mig a ndvekedés (nurture) szo
hasznalata inkébb a protestans egyhdzakra jellemzd. A katekézis egy bizonyos tipust vallasi
oktatast jelent, mig a nevelés a ndvekedés metafordja. Meg kell kiilonboztetniink a sziilok
altal valé nevelést attél a specifikusan vallasi értelemtdl, amirdl itt (a hit oktatdsa

crer

katolikus egyhaz terminoldgidjanak tartja a katekézis szoét, azzal a kitétellel, hogy az

2 Tamminen valldsdidaktika-kdnyvének bevezetdjében targyalja a definiciok tisztdzasat. Magat a
vallasdidaktikat a vallaspedagogia nagy atfogo tudomanya részének tekinti, amelynek tantervi és modszertani
feladatai vannak. A vallaspedagogia az egész tanitdi és nevelési feladatot dsszefogja és a vallasos nevelés
egészére vonatkozik. TAMMINEN-VESA- PYYSIAINEN 2001, 33-34. O.

29 NEMETH In: Lelkipéasztor 2002/82. o.

30 OSMER-SCHWEITZER 2003,7. o.

81 Catechesis tends to be used today within the Catholic tradition, while nurture is more typical of the
Protestant churches. Catechesis suggests a kind of religious instruction, whereas nurture is a metaphor based
on growth. We must distinguish the general sense in which parents nurture their children from the more specific
religious sense we have in mind here.” HULL In: British Journal of Religious Education Vol. 26/2004, 7-19.
0.
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egyhazon beliili oktatast irjak le ezzel a kifejezéssel. Csupan néhany protestans korben
hasznaljak a katekézis kifejezést, foleg a manapsag ujja¢ledd felndtt katekézissel
kapcsolatban.®> Tamminen, Németh David, Hull, Osmer és Schweitzer az elébbiekben
bemutatott definicidhasznalata tiikrozi a XX. szazad végének nyitasi szandékat a pedagogia
tudoménya, az iskolai oktatas egyre széleskoriibb megvalosulasa, és az egyhaz tarsadalmi
szerepvallalasanak megerdsitése felé. Ilyen célok érdekében értheté a katechetika
fogalmanak ¢és definiciojanak XX. szézadi valtozasa.

A felnéttkatekézisnek és tanitvanyi 1étre valo elhivasnak ebben a kontextusban kell
ujrafogalmazodnia. Meg kell vizsgalnunk, hogy milyen cél megvaldsitasa érdekében
beszEliink felndttkatekézisrél, mindez hogyan, milyen kontextualis misszioval valosithatd
meg a ma posztmodern tarsadalmaban, és milyen gyiilekezetépitési €s ekkléziologiai
alapokon fejleszthetd tovabb. Hoffmann a kovetkezd definicidval irja le a katekézisnek a
folyamatat: ,,A katekumendtus: mit is jelent? Alapvetden az egymadssal és az Istennel valo
dialogikus, kapcsolati kozosség Utja, ami a résztvevO valds élet-tapasztalatira és a
Szentirdssal vald talalkozasara épit.”®® Ezt a Kapcsolati kozosséget definialja Lovasz Irén
nyoman Korpics Marta és P. Szilczl Déra ,,szakralis kozosségként.”®* A transzcendens
megjelenésének, ill. rendszeres mutatkozasanak felismeréséhez a tanulds folyamatat rendeli,
,hogy meglegyen az a felkésziiltség, amivel (a transzcendens) felismerhet6é.” Mivel maga a
szakralis ,.felkésziiltség karakter(i,” ezért a kommunikdcioban vald részvételiink altal
megismerhetéek, leirhatoak lesznek a transzcendensrél vald tapasztalatok.>® Brown
katekézis definicidja a mai kontextusban a kovetkez6kben definialja a felnéttek hitben valo
formalodasat, aminek a célja a ndvekedés €s az Istennel folyamatosan felépiild kapcsolat:
»Mi a feln6tt katekézis? (...) ami lehet6vé teszi a felnéttek szamara azt, hogy személyes
kapcsolatban lehessenek Istennel. E cél alapjai a feln6tt élet alapvetd céljaban gyokereznek:
abban, hogy ismerjiik, szeressiik és szolgaljuk Istent és felebaratainkat is, mint magunkat.”

Brown értelmezésében a felndtt-katekézis az a folyamat, amely képessé teszi az embereket

32 OSMER-SCHWEITZER 2003, 7. o.

33 The catechumenate: what does this mean? Foundationally, it means a way of being with one another and
with our God that is dialogical, relational, and drawn from the deep wells of the participants’ real-life
experiences and interactions with the Holy Scriptures.” HOFFMANN 2012, 33. o.

3 KORPICS-P. SZILCZL (2007), 13. o.

% 1. m. 19-20. o.
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arra, hogy lIstennel szeretet-kapcsolatba 1épjenek és ezt a kapcsolatot maguk is fejlesszék.
Ezt a kapcsolatot a masoknak és dnmagunknak valo szolgalatban élhetjiik meg.”®

Epitve mindazon allaspontokra és definiciokra, amelyek az egyhaz tanitoi szolgalata
és a tarstudomanyok alapjan megfogalmazodtak, disszertaciomban a katechetika elnevezést
altalanos nevelési és hitoktatasi munkajaval fogalmazhatunk meg. A katechetikai
szolgélaton beliill a felndttek felé megvalosuld tanitdi szolgalat a felndttkatekézis. A
disszertacié cimében a szemléletvaltas pedig jelzi annak a valtozasnak a sziikségességét,
amely a katekézis feln6ttek felé valo tervezett és tudatos kiterjesztésérol szol.

A katekézis sz6 hasznalataval szeretném az 6egyhaz gyakorlata és a mai gyakorlat
kozott azt a hidat is épiteni, amit abban az idoben a katekézis jelentett. A felndttek keresztény
oktatasanak sziikségessége sok mindenben mutat hasonldsagot az Osegyhazi eredeti
katechetikai folyamattal, és ezt csak er6siti a reformacio idejének katechetikai megtjulasa.
Ezt az ide vonatkoz6 fejezetekben részletesen is kifejtem. Mindekdzben arra torekszem,
hogy a felnéttkatekézis torténetén, a felndttek hitfejlodésének €s a mai egyhéazi kdrnyezet
vizsgalatan keresztiil olyan kontextudlis és modszertani kérdéseket vizsgalhassak, amelyek
a mai egyhazi szolgalatban allok szdmara elméleti tdampontokat és megerdsitést adnak a

szemléletvaltas elfogadasahoz és a felndttek katekézisének konkrét megvalositasahoz.

1.5. A disszertacio kutatasi teriiletei és modszertana

Vizsgalddasom és érdeklddésem alapvetden olyan teriiletek felé irdnyul, amelyek
megalapozhatjak a felndttekhez vald egyhazi odafordulas relevancidjat és 0j perspektivaba
helyezik ezt a fontos teriiletet.

A felnéttkatekézis ujraértelmezéséhez a Biblia és az egyhaztorténet katechetikai
vonatkozasaibol a teljesség igénye nélkiil azokat az iddszakokat vizsgalom, amelyek
iranymutatoak a mai felndttkatekézis szaméra. Mar a Biblia is arrdl tantiskodik, hogy az
Istennel vald kapcsolatnak szerves része a tanulds, hiszen a hit mindig valami ujnak a
megismerését jelenti. A tanitvanyi élet, az elsé gyiilekezetekhez valo csatlakozas is magéban
hordozta, hogy Isten megismerése ugy valik életformald lehetéséggé, ha a felndtt ember

ismeri Istenét és ,,tanulja” ezt a kapcsolatot. Az egyhaztorténelem késObbi fazisai is errdl

% _What is adult catechesis? ... (it) enables adults to grow in their personal relationship with God. Such a
purpose finds its roots in the primary purpose of adult life: to know, love, and serve God and your neighbors
as yourself.” BROWN 2003, 29. o.
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tanaskodnak: az aktiv Katechetikai élet mindig megujulashoz, gyarapodashoz vezetett, a
tanitds hianya pedig mindig krizishelyzet meglétét jelentette. A katechetika felnbttekre
vonatkozo6 torténete igy mutat a mai megtjulés sziikségessége és idoszeriisége felé.

A felnéttkatekézis Gjraértelmezésénck célja a katechetikai szemléletvaltas az egyhaz
¢letében. Olyan mértékli tarsadalmi, pszichologiai és vallasi valtozasok tanui vagyunk,
amelyek alapvetden atalakitottdk a tdrsadalom struktirdjat, az emberrdl alkotott képet és a
transzcendens utdni igény megfogalmazasat. A posztmodern kor vizsgalata pedig nem
csupan azért izgalmas, mert e kor gyermekei vagyunk, hanem azért is, mert az egyhaz
misszidi stratégidjdhoz a posztmodern kor leginkabb a felndttek vilagat érintd
kérdésfelvetéssel jarul hozza.

Mivel a katekézis minden mas egyhazi szolgalathoz hasonldan a gyiilekezet, az egyhaz
kozosségébe vezeti az abban résztvevot, ezért az egyhdz életjelenségeinek vizsgélata is
lényeges szempont. Ennek alapja a 2010-es evangélikus szocioldgiai felmérés felnottekre
vonatkoz6 eredményeinek ismertetése. A felmérés eredményei utan a felnétt emberekben
kialakult istenképeket vizsgalom. Ebben a témaban segitségiil hivom azokat az ¢szinte és
bator leirasokat, amelyek a ma is sokakban jelen 1évé negativ istenképek kialakulasarol
sz6lnak.

Az egyhazak életében a torténelem folyaman a konfirmacio, ill. a bérmalkozas alkalma
a gyermekkor ¢és a felndttkor kiiszobén az elmult évszdzadokban egy bizonyos nyugvopontot
jelentett. A felndttkorba azt vittiik tovabb, amit akkor még szinte gyermekként kaptunk, de
sokszor elmaradt az egyhaz részérél a kisérés, a kérdezés, a dialogus és a kolcsonos
megerdsités. Az egyhazak ¢letjelenségeivel vald felndttkori taldlkozéasi lehetdségek
(igehirdetések és lelkigondozas altal, istentiszteleti €s lelki ¢letben) segitséget nydjthatnak
abban, hogy életeréss¢ valhasson a konfirmaciot kovetd ifjisagi munka és a felndttek
integracioja a gyiilekezetekbe.

A hitfejlodési elméletek kutatasainak eredményei feltarjak, hogy az ember felnott
koraban folyamatosan kiizd életértelmezési kérdésekkel, a hitre jutds és a hitben
megmaradas kihivasaval, vallasossaganak megélésével, ¢€s olyan életeseményekkel
szembesiil, ahol az alapvet6 é€letkérdésekre keresi a feleletet. A hitfejlodés kutatasa olyan
korban valt ismertté és €lénk vita targyava, amelyben az egyhaz komolyan szembe kellett
nézzen a fiatal felndttek és a felndttek egyhaztol vald eltavolodasaval. E helyzet miatt

igyekezett és igyekszik szinte minden felekezet utat talalni a felndttek korosztalya felé.
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A felnéttképzés kérdéskorében fontos eldre leszogezni, hogy jelen disszertacid ennek
a hatalmas teriiletnek, az andragogia és a felnéttkatekézis talalkozasanak csupan egyetlen
szeletérl kivan értekezni. Az egyhdz felndttoktatdsi tevékenységei ma mar nagyon
szerteagazoak, és a sokféle lehetéség koziil most az egyhaz misszids céllal torténd tanitoi
szolgalatanak megujuldsardl, a tanitasi kontextus vizsgalatardl és az elmélet-modszertan
kolcsonhatasarol szeretnék irni. Az egyhdz és az andragdgia kapcsolatanak harom
teriiletébdl a katekézisre iranyuld kérdéseket kutatom az egyhaz tanitasaval kozvetleniil
osszefliggd képzések kozill.¥ Igy az utolso fejezet a felndttek hitoktatasanak modszertani
kérdéseit vizsgalja, eldszor is az andragdgia tudomanyanak segitségiil hivasaval, majd ezzel
kapcsolatban a magyar felndttképzés rovid ismertetésével. A terjedelem nem teszi lehetdvé
a részletes leirast és kutatast, csupan segitség szeretne lenni annak a felismerésében, hogy
olyan vakuumhelyzetben vagyunk, amely sziikségessé teszi a katechetikai szemléletvaltas
megvalosulasanak vizsgalatat. A fejezet mai magyar kutatok elemzései mellett nagy részben
tamaszkodik Jane Regan: Toward an Adult Church — A felnétt egyhaz felé’ cimii konyvére.
Regan uttéré modon rajzol meg egy olyan jovoképet, amelyben a felndttkatekézis a misszioi
parancshoz hiien, teljes spektrumaban valhat ijbol szerves részévé az egyhaz katechetikai
gyakorlatanak. Regan Osszegzi azokat a tanulaselméleteket, amelyek atiiltethetdek és
hitelesek a felndttkatekézis teriiletén is. Ezen a ponton Regan megallapitasaira tamaszkodom
¢s innen tovabbindulva targyalom azokat a modszertani kérdéseket, amelyek mar a
gyakorlati megvalosulas felé mutatnak.

A felnéttkatekézis megalapozasanak sziikségessége miatt olyan elméleti kutatast
tartottam fontosnak, ami tébb oldalrol is koriiljarja a témat. Mar ismert és talan kevéssé
ismert megkozelitések is helyet kaptak a fejezetekben, mindegyik olyan tampontot adva,
amin az elindulés, a gyakorlati megvalosulds is megtorténhet. Munkdm sordn sok olyan
teriilettel taldlkoztam, amelyeket tovabbkutatasra izgalmasnak és fontosnak talaltam,
amelyekkel szivesen foglalkoztam volna tobbet, viszont ardnytalannd tették volna a
disszertacio altalam célként kitlizott formdjat és témait. Bizom benne, hogy ez a széles
spektrumu vizsgalat mégis bizonyitani tudja, hogy miért prioritds a mai egyhazi

kontextusban a feln6ttekre vonatkozo katechetikai szemléletvaltas.

37 A harom teriilet a kovektezd: 1. az egyhaz tanitasaval kozvetleniil 6sszefliggd képzések (ide tartozik a
katekézis, de a lelkész- és hittanarképzés is); 2. az emberek életével kapcsolatos, a sajatos egyhazi allasponttal
kapcsolatos témak (pl. jegyesoktatds, vezetdképzo, presbiterképzés stb.); 3. az emberek altalanos
érdeklédésének megfeleld programok (barmilyen teriileten). ERDEI 2010, 179. o.
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2. A felnottkatekézis fejlodésének sulypontjai

. ... ma az egyhdzak szamara a legfontosabb feladat, hogy az egyhdazi élet

minden szintjén vjra megalapozzanak egy életerds tanitéi szolgdlatot.

Az alabbi katekézistorténeti kitekintésben a felndttek kozott torténd egyhazi tanitdi
szolgalat fejlodésének sulypontjait vizsgalom. A kitekintés célja, hogy az egyhaztorténet
foébb korszakaiban lathatova valjanak azok a szempontok, amelyek lehetévé tették, vagy
éppen magukban hordozték az istenhitben torténd, felndttkori tanulas lehetdségét.

Az Oszovetség korszakaban a tanulds alapvetéen van jelen a zsidé nép életében. A
gyermekek tanitdsdnak fontossaga mellett a felnéttek is aktiv szerepet visznek a tanulas
tradicionalis 4tadasaban. Az Ujszovetségben Jézust, a pedagogust latjuk, akinek
modszertana minden generacid szamadra lehetdséget nyujt az Isten orszagdrol szolo lizenet
megértésére ¢s hitbéli befogadasara. A katekézis egyik aranykordnak az oOegyhazi
kereszténység idejét tekinthetjiik, amikor a katekumenatus gyakorlatan keresztiil szervezett
oktatas keretében ismerhették meg a felnéttek a keresztény hitet. A kézépkorban kiteljesedd
keresztény tanitasi és tudomanyos civilizaci6 a széles néprétegek esetében a gyondsra vald
felkészitésben és a keresztény hit alapeleimek tanitasaban gyakorolta a felnéttkatekézis
szolgalatat. Az ujkori reformécio felndttkatekézise a személyes hit elmélyitése céljabol a
katekézis hitformald erejét is elengedhetetlennek tartotta. A felvilagosodas korszakatol
kezdve a katekézist a modern értelemben vett tudomanyossag szerint fejlesztik ki, és
katechetikaként, majd vallaspedagogiaként legfoképpen a gyermekek hitoktatasaban és az
iskolai hitoktatasban taldlkozhatunk vele.

A torténeti kitekintés nem teljeskorii, de olyan korszakokat €s olyan fordulépontokat

vizsgal, amelyek a felnéttkatekézis aktualis kérdéseihez jo alapot nyujthatnak.

2.1. A Biblia és az dsegyhaz katekézise

A hit elmélyitésének sokszinliségét Kodacsy-Simon Eszter a tanitds szdé bibliai

eléforduldsainak ismertetésével mutatja be a hitoktatds aktudlis kérdéseirdl irott

3 ... the single most important task before... churches today is the reestablishment of a vital teaching ministry
at every level of church life.” Osmert idézi ELIAS 2002, 176. o.
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tanulmanyaban.®>® A didaszko, katecheo, paradidomi és paideuo igék az 6szovetségi és
ujszovetségi tanitds megvalosulasdnak egy-egy hangsulyos oldalat képviselik. Ez is
alatamasztja azt, hogy milyen Osszetett funkciot képviselt a tanitds mar a Biblia tanusaga
szerint is, és milyen széles spektruma lehet a vallasi és ismeretszerzési tanulasi modoknak.

Kodacsy-Simon Eszter tanulménya nagyon Iényeges szempontokat tartalmaz a
felnottkatekézis szemléletvaltasanak eldsegitéséhez. A tanitassal kapcsolatos igék koziil az
els6 harom eldforduldsa a felndttkatekézis szamara konkrét kapcsolopontokat teremt, a
negyedik ige minden oktatasi folyamat alapja. A tanulméany ahhoz is irdnymutatast adott,
hogy a katecheo igébdl szarmazoé katekézis Kifejezés miért valhat 6sszefoglald kifejezésévé
a felndttek hitre valo tanitasa folyamatanak. A négy ige, a tanulas ill. tanitas kiilonb6zo
modozatait jeloli, és az Ujszovetségben, ill. a Septuagintaban ezeket talaljuk a folyamat
megjelolésére. A didaszko ige alapjaiban a tanitast ill. a tanulast jelenti, mégis magaban
hordoz egy jelentéstobbletet is, ami az Istentd] jové tanitas atadasat hordozza magaban.*
Annak ellenére, hogy a Septuagintaban kevesebbszer szerepel, mint az Ujszovetségben,
mégis jelzi, hogy a hitrdl sz616 tanulds, ill. a hit tanitasanak folyamata Istent6l, mint legfobb
tekintélytél szarmazik és az O megbizasa, ill. kiildése nyoman torténik. A tanitok
(didaszkaloi) a gyiilekezetekben végeztek szolgalatot, a zsido diaszporaban pedig a torvény
tanitoinak megjelolésére hasznaltak a kifejezést. Mindkét kornyezetben a tanito feladata volt
a tanitas tisztasaganak Orzése, a szobeli athagyomanyozas feletti drkodés felelssége €s 1)
tananyag fejlesztése, kimunkdaldsa.**

A paradidomi ige a hagyomany tovabbadasat jelenti, igy kiilonosen is az Oszovetség
egyik kozponti lizenetének hordozoja. A harmadik a katecheo ige a katechetikai torténeti
alap vizsgalata utan szamomra végigkiséri a katechetika felndttekre vonatkoz6 torténetét, és
a hitoktatassal kapcsolatos definicidkeresés minden tanulsagat figyelembe véve mégis ez az
egyszerl kifejezés valik iranymutatova. A negyedik ige, a paideuo altalanosan jelzi a
tanulést, az oktatast, az életre és erkolcsre nevelést, ezért a felndttkatekézis szempontjabol

ezt a megkozelitést inherensnek latom a tobbi harom kifejezésben.

39 KODACSY-SIMON, Credo 2013/3. 49-55. 0.
40 1. m. 49. o.
41 STRECKER 2000, 190. o.
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2.1.1. A Torvény mint a tanulas targya

Uram, Isten, hol talalsz még egy népet, amelynek kocsisai filozofusokat
olvasnak?*

A Szentiras tanusagtételében a zsidd nép életérol, szokasairdl és hagyomanyairdl egy
olyan kép rajzolddik ki, amelyben kdzponti szerepet kap a tanitasnak, az oktatasnak a
jelenléte, sOt szervezett gyakorldsa. Az Istentdl a Sinai-hegyen kapott Torvény megismerése
¢s annak kiils6-belsé szaballyé tétele folyamatos oktatasi feladatot jelentett a zsido nép
torténetében. Mindez a fennmaraddshoz, a kozOsségszervezés szigoru kereteinek
megtartasdhoz, a fejlédéshez és a krizishelyzetekben valé6 megmaradashoz kellett.

A bibliai hagyomanybol az deriil ki szamunkra, hogy az egyiptomi rabszolgasagban
szenved6é maroknyi népre hatalmas valtozasok véartak, majd a pusztai vandorlas alatt 0j
identitast, ) nevet kaptak az Istennel vald taldlkozas sordn. A rabszolgasdgban 1¢évo
népcsoport a szabadulds és a vandorlas folyamataban megismeri Istenét és rakérdez
identitasara.*® Igy fogalmazza meg ezt a meghatdroz6 momentumot Knight: ... az
Oszovetség szerzdi szamara az Exodus-Sinai esemény volt az elsé, alapvetd és feljegyzésre
méltd esemény. (...) a szentirok gondolkodasaban Isten dont6 cselekedete az volt, amikor
megteremtette és megvaltotta népét, Izraelt.”** Ez az identitas a Tora, Mozes 6t konyve altal
szabott keretek identitasa volt. Lényege a hagyomanyok szisztematikus &tadadsa, a
vallasgyakorlas szervezett formaja és a szabaditd Istenrdl szol6 tanitds és megemlékezés
gyakorlasa lett. (2Moz 12,24-27, 13,8-10, 13,14) Varga Gyongyi az ,,oktatas curriculuma
alapelemének” nevezi a Torat, amely hitvallassa teszi a zsido nép szamara az Istenrdl, mint
a torténelem Urardl szol6 tanusagtételt és Izraelt ,, tanuld kozosséggé” teszi.

A tanitas célja az Isten iranti szeretet felébresztése, folyamata pedig magaba foglalja

Isten szavanak megdrzését, parancsolatainak megtartasat, folyamatos ismétlését és a rola

42 Az alfejezet mottdja az aldbbi torténetbdl szarmazik:,,A vilaghirti orientalista, Goldziher Ignac, mellesleg a
budapesti Rabbiképz0 professzora, minden délutan sétalni szokott a pesti utcakon. Olykor bement valamelyik
kis zsinagdgaba, hogy ott részt vegyen az esti istentiszteleten. igy jutott el a nemrég megsziint Jokai utcai
templomba, amely annak idején a zsid6 fuvarosok zsinagdgaja volt. Még az istentisztelet eldtt érkezett, s azt
latta, hogy a hivek Maimonides (az altalunk mar idézett legnagyobb kozépkori zsidd filozofus)
torvénymagyarazatat olvassak. Feltekintett az égre, és igy szo6lt: Uram, Isten, hol taldlsz még egy népet,
amelynek kocsisai filozofusokat olvasnak?” http://www.zsido.hu/vallas/eszmek.htm

4 Ezt az identitast Boschki ,,soziale Identitit”-nek, tarsadalmi identitasnak nevezi, amit minden generaciénak
feladata és célja megdrizni €s tovabbhagyomanyozni. BOSCHKI 2008, 18. o.

4 KNIGHT 2006, 139. o.

4 VARGA 2015, 14-15. o.
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sz6016 folyamatos beszédet a megtartas el6segitése érdekében (5Moz 6,24-25). Az Istennel
vald szovetségnek jele van az emberek életében, és Isten mindenhatdsaga felndttek és
gyermekek szdmara is megismerhetd, kovethetd és megtarthatd. Mozes 6todik konyvében
Isten Izraelhez intézett szavaiban ezt parancsolja: ,, Gyijtsd dssze a népet, a férfiakat, a néket
és a gyermekeket, meg a lakohelyeiden él6 jovevényeket, hogy halljak meg, és tanuljak meg,
és féljek Isteneteket, az URat, megtartvan és teljesitvén ennek a torvénynek minden igéjét.
Fiaik is, akik még nem ismerik, hallgassak meg, és tanuljak meg, hogy féljék Isteniiket, az
URat mindenkor, amig csak éltek azon a féldon, ahova most atkeltek a Jordanon, hogy azt
birtokba vegyétek.” (5SMdz 31,12-13) Mindezen célok eléréséhez a fiak tanitasanak kérdése
a zsido vallas egyik legfontosabb feladata lett. A csaladi otthonokban a vallasi tanitas
informalis kozegben volt jelen, az {innepek alkalmabdl pedig a Tora tanitdsaval szemben
kirajzolodo teljes tisztelet formalisan is megvalosult a tanitdsban. A tanitds legtobbszor
torténeteken keresztiil tortént, vagy pedig a tdrvény tanitdsan keresztiil. Az iinnepekkel és
étkezési szokasokkal talalkozo gyermekek természetes modon kérdezgethették sziileiket, igy
szinte a csaladi élet minden teriiletét atszotte a tanitas eseménye. A tanitds fontos szerepet
jatszott a csaladban az ¢€letvitel és az életforma begyakorlasaban és megélésében. A hitben
novekvd és megerdsodd felndttek szdmara hitlik és életiik velejarora volt a legfiatalabb
generaciok direkt és indirekt tanitdsa. Ennek a tanitdsnak Brueggemann szerint meghatarozo
jellemzGje az a nevelési (nurture) cél, amely soran a felnovekvo generaciok tisztaban vannak
Onazonossagukkal, a nekik adott parancsolatok értelmével és értékével akkor is, ha az dket
koriilvevd tarsadalmak mas alternativakat kinalnak.4®

A szombati napokon felolvasandé Atyak Tanitasa (Pirké Avot) tanitoi irat tanusaga
szerint a tanulas mar 5 éves korban elkezdddott a gyermekek életében.*” Az egész oktatasi
folyamat soran szajhagyomany Utjan tortént a tanitas és célja a mult tanitdsainak megdrzése
volt.*® A szajhagyomany és az emlékezés gyakorlata az egész zsidd tarsadalmat atjard és
meghatarozo oktatasi forma maradt, az irasbeliség elterjedésének mértéke vitatott kérdés, az

olvasni tudas és a Tora megtanuldsa azonban széleskorti gyakorlat volt a zsidosag vallasos

% BRUEGGEMANN 1985, 173. o.

47"Otéves koraban (a gyermek) a Thora olvasasara, a tizéves a Misnahra, a tizenharom éves a vallasgyakorlatra,
a tizenot éves a Talmudra, tizennyolcz éves hazassagra, hlisz éves keresetre, a harmincz éves erdkifejtésre, a
negyven éves a tiszta belatasra; az Otvenéves a tanacsadadsra alkalmas. A hatvan éves mar Oregszik, a
hetvenéves aggkorba 1ép, a nyolczvan éves az életkor magas czéljat érte el, a kilenczven éves mar gornyedt, a
szaz éves olyan, mint a halott, ki mar elhunyt és kimalt a vilagbol.” Pirké Avot 5.25. http://www.or-
zse.hu/dvar/pirke/perek5-2005.htm

4 CRENSHAW 1998, 10. o.
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kultarajaban.*® Az Oszovetség lapjairdl egy patriarchalis tarsadalom képe bontakozik ki,
amelyben a csaladfo, akinek hdza népe nem csupan a legsziikebb csalddot, hanem
gyermekeket, hadzastarsaikat és unokakat is jelentett, felelds volt a tanitasért, a hagyomany,
a szokasok, a szent szovegek ismeretének tovabbadasaért.>® Crenshaw felveti a kérdést, hogy
vajon csak az otthonokban, vagy mar szervezett keretek kozott is tortént oktatds az

Oszovetség koraban?%*

Akérhogyan is valosult meg, Izrael oktatasi struktirajabol vilagosan
lathatd, hogy Isten veliik kotott szovetségének megismerése valt céljava a tanitasnak, hogy
Isten cselekvését és torvényét minél alaposabban és jobban megismerhessék.%? Izrael
hitvallasardl, a Soma imadsagarol elmondhatd, hogy a zsidd hit tovabbadasanak, vagy
ahogyan ma neveznénk, oktatasanak céljat és folyamatat is megfogalmazza SMoéz 6,4-9-ben:
Halld meg, Izrdel: Az UR a mi Isteniink, egyediil az UR! Szeresd azért az URat, a te Istenedet
teljes szivedbol, teljes lelkedbdl és teljes erédbol! Maradjanak a szivedben azok az igék,
amelyeket ma parancsolok neked. Ismételgesd azokat fiaid elott, és beszélj azokrdl, akdr a
hazadban vagy, akar uton jarsz, akar lefekszel, akar folkelsz! Kosd azokat jelkent a kezedre,
és legyenek fejdiszként a homlokodon. Ird azokat hizad ajtéfélfdira és kapuidral®

Az Oszovetség tanitasi intelmeibd] egy hittanitasi séma rajzolodik ki, amely majd a
fogsag idején kiilonos jelentdséglivé valik, hiszen a valldsi és nemzeti identitas meghatarozo
motivuma lesz az Egyiptombol valé szabadulas torténetének ujratanitasan keresztiil a
Szabadito Istenben valé hit és reménység. Az frasok tanitasa, az tinnepek (ritusok) kozos
gyakorlasa kozponti szerepet kaptak a vallasi életben, amely a tarsadalmi életet is magaba
foglalta. Hit és kozélet nem valt el egymastol, hanem a mindennapok és az tinnepek ritmusat
¢és kozos 1¢élegzetvételét jelentette. A vallasi élet szinterei a csaladi otthonok mellett az
1skoldk ¢€s a zsinagdgak voltak, ahol ,,képzett” irdstudok tanitottak az ifjakat €s a felndtteket
is, szinte ,népnevelés” jelleggel.®* Mig a gyermekek szdmdira a Tora ismerete volt
meghatdrozo, addig a fiatalok és a felndttek részére mar nyitott volt a Tora kibdvitett és
4tfogobb tanulasa is.>®

Az Oszovetségbél egy olyan tanulasi folyamatot ismerhetiink meg, melynek részletes

¢s alapos rendszere alakult ki a zsidd nép életének minden teriiletén, hiszen az Istenbe vetett

49 EVANS (ed.) 2008, 295. o. Language and Education.

%0 BOSCHKI 2011, 17. o.

51 CRENSHAW 1998. 86-87. o.

52 BODO 1998, 19. o. In: Katechetikai és Vallaspedagogiai Szoveggyiijtemény.
SANTHONY 2001, Kindle Locations 457-459.

% BODO 1998, 23. 0., WOLFF 2001, 252. o.

% MOLNARNE Laszl6 Andrea: A Téra szerepe az elsd szazadi nevelésben.
http://olvasas.opkm.hu/index.php?menuld=125&action=article&id=460
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hit és bizalom nem valaszhato el a koz0sség €s az egyén ¢€letétdl és a mult emlékezetétol.
Ahogyan Jutta Hausmann is egy tanulmanyaban kifejti, a pozitiv és negativ
visszaemlékezések sordn is jelen van a torténelem, és meghatarozova valik az emberek vagy
csoportok egymashoz vald viszonyaban.®® Mivel az egész tarsadalmat meghatirozza a
tanulas és az athagyomanyozas felel0ssége, nem beszélhetiink kiragadottan generaciokrol,
akik részesiilnek a tanitasban, hanem (legalabbis a férfiak tekintetében) mindenki tanulo,
majd tanitd, de végeredményben Isten torvényének ismeretében és gyakorlasaban
folyamatosan és rendszeresen elmélyedd emberré valik. Az Oszovetség és az Ujszovetség
tanitoi szolgdlatit egy nagy, koz0s mozzanat jarja at: a zsidé nép szamdra a Torvényen,
Mozesen ¢és a profétakon keresztiil is maga Isten az, aki tanitja és vezeti 6ket. Ahogyan
Boschki is latja, az Ujszovetség tovabb viszi ezt a hagyomanyt: Christus Paidagogos,

Krisztus maga is tanito lesz.>’

2.1.2. Jézus, az dcs irdstudo fia

A hallas Utjan valé tanulas és az olvasas képessége a kiilsd szemléld szamara
szokatlannak tiinhet, még egy els szazadi palesztinai falu férfi lakossaganak esetében is. Az
Oszovetségbdl  kirajzolodd tanulasi séma azonban konkrét format olt Lukacs
evangéliumanak tanisaga szerint a nazareti Jézus esetében, aki 12 éves koraban mar komoly
tudasrol ad szamot (Lk 2,41-52), felndttkorba 1épve pedig a helyi zsinagdgaban a Tora
olvasasanak feladatat végzi (Lk 4,14-30). Az acs fia olvassa és ismeri az {rasokat, ahogyan
az kés6bb az evangéliumok tanusaga szerint tobbszor is vilagossa és lathatova valik
tanult és olvasott embert biztosan megismeriink: Jézust és testvérét, Jakabot.%8 Jézus ismeri
és hasznalja az rasokat, érvelni tud, és a puszta ismereten tul alkalmazza is a torvényeket.

Az evangéliumok tudoésitasaibol, de még a zsido vallas keretein beliil maradva, Jézust
leginkabb mint tanitét ismerhetjiik meg.®® A didaskalos/tanité megnevezés evangéliumokon

beliili 48 eléforduldsabol 41-szer konkrétan Jézust nevezik meg mint tanitdt. Tanitoi

% HAUSMANN, Lelkipésztor, 2015/3. 82-84. 0.

5" BOSCHKI 2011, 20. o.

5 CSERHATI 2012, 231. o.

% CASEY 2010, 160-161. o.

60 Jézus tanitdi mitkddésének vizsgilata szempontjdbol iranymutatd Cserhati Sdndor megallapitasa: ,,... nem
Jézus tanitasara vagy rendkiviili személyiségének varazsara épiil a kereszténység,” majd igy folytatja: ,,... a
torténeti Jézus és a kériigma Krisztusa nem kizarjak, hanem feltételezik egymast.” CSERHATI 2012, 227-228.
0.
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modszerei kozott felfedezhetjiik a rabbik magyarazé modszereit: kérdésre kérdéssel
valaszol, provokativ valaszokat ad, argumentaciés modszereket hasznal. Mégis, minden
hasonlésag ellenére, Keller ramutat arra, hogy Jézus nem hivatkozik mas tanitdkra,
autoritasat 6 maga adja meg, és legtobbszor 6 maga kezdeményezi a tanitds eseményét.
Allandodan aton van, es¢lyt adva a talalkozasra, a varatlan fordulatokra. Nem informaciot
kozol, hanem célja a transzformacid, a tanitvanyi élet, a gyogyulasokbdl valo teljes élet, a
blinbocsanatbol szarmazo Istenre talalas. Ez az un. modszertan jelenik meg a 12 éves Jézus
torténetében, amikor a jeruzsalemi templomban, tanitok €s papok kozott iilve, beszelgeto és
kérdezd szitudcioban lathatjuk 6t (Lk 2,41-52). A torténetbdl Jézusnak a messidsi kiildetése
mellett az is kideriil, hogy a gyermekeket is magukkal vitték a sziildk az tinnepekre €s ott a
gyermekek is tanitasban részesiilhettek. Gyermekkori fejlédésiiknek, viladglatasuknak,
hitfejlédésiiknek minden szdla a Szabadit6é Istenhez ko6tddott, akinek torténetét olvastak,
tanultdk és emlékezetiikbe vésték. Jézusrdl is igy hallunk, amint sziileivel felmegy
Jeruzsalembe a paskaiinnepre. A torténet stilypontja a tanitoi helyzet: Jézust, a didaszkaloszt,
a tanitot lathatjuk a templomban, olyan bolcsek kozott, akik a fiatal gyermekkel
dialogushelyzetben talaltak magukat.®?

A zsido vallas hagyomanyai az evangéliumok leirdsdban is megjelennek, de ezek
mellett az 6szovetségi parhuzamok mellett még jelentdsebbé valik az ujszovetségi katekézis
ujszeriisége:

... az Ujszovetségben a hitre nevelés egy egészen kiilonleges értelemben is
megjelenik. Amennyiben 0j az Ujszdvetség az 6hoz képest, annyiban lesz 4j
a hit utja is. Ezt az Ujat Jézus Krisztus hozza 6nmagaban. (...) Mig az
Oszovetségben a kijelentés tovabbadasahoz profétak, kivalasztott emberek

szolgalatat hasznalta fel, most 6nmaga jelent meg emberként, s ezzel a tanitas
mindsége is megvaltozott. Jézus maga a tanito, a »katechéta.«®

A tanitd” Jézus pedagdgiai moddszereinek tarhdza ¢€s tanitasanak ,hatékonysaga”
lenyligdz6: az utdna 6zonld sokasag, a hatalmat érzékeld tomeg jelzi, hogy mondanivaldja

64

elérte és meglepte az Ot hallgatokat.”® E tanulmany szempontjabol pedig kifejezetten

fontosnak tartom alahtizni, amit Bodé Sara is megemlit tanulmanyéaban:® Jézus elsésorban

61 KELLER In: Currents In Theology And Mission 25.6 (1998): 450-460. 0. Mt 7,28-29-et hozza Cserhti
példanak arra, hogy Jézus tanitasanak és cselekvésének hatalmat az 6t hallgatok is érezték. CSERHATI 2012,
246 o.

62 NEW INTERPRETERS’ BIBLE, Volume IX. 77. o.

3 BODO 1998, 25. o.

64 CSERHATI 2012, 233. o.

5 BODO 1998, 29. o.
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a felnétteket tanitotta, az 6 nyelviikon, az 6 €lethelyzeteikben szolalt meg az Isten orszaganak
megjelenésérél szol6 dromiizenet-hirdetés.®

Jézus tanitdsanak célja, hogy segitse az emberek hitben valdo ndvekedését az Isten
orszaga 6romhirének hirdetésével (Mk 1,14-15). Ezt a célt kozosségépitéssel, az evangélium
lizenetének atadasaval, az imadsagra vald vezetéssel és a szolgdlatra vald buzditassal
érhetjiik el.®” Mindennek a megvaldsuldsiara Maté evangéliuma az sgyiilekezet profétai
kiildetésértelmezését Jézus misszioi parancsaban foglalja 6ssze:®® |, Tegyetek tanitvannyd
minden népet, megkeresztelve oket az Atya, Fiu, Szentlélek nevében és tanitvan oket, hogy
megtartsak mindazt, amit én parancsoltam nektek!” (Mt 28,19-20) A krisztuskovetd
tanitvanyi é€letre valo elhivas, a keresztség mint identitas, a tanitds mint a hagyomanyok
tovabbadasa ¢€s a jézusi Szeretetparancsot kovetd €let megtartasa a katekézis négy iranyat
alapozza meg.

Jézus "holisztikus" tanitd volt: nem valasztotta el a tartalmat a folyamattol vagy a
modszert6l. Példabeszédek, parbeszédek ¢és vitahelyzetek felhasznalasaval ravezette az
embereket arra, hogy a kérdéseikre megtalaljak a valaszokat. Jézus tanitasanak harom tipusat
irja le Perkins, néhany példat is mutatva ezekre: (1) példabeszédek és példazatok (Mt 9,16-
17; Mk 4,21; Mk 4,26-29; Lk 10,30-37); (2) a torvénnyel kapcsolatos mondasok (Mt 5,21-
48); (3) profétai beszédek és apokaliptikus képek (Mk 1,15; Mk 13,28-31; Lk 17,20-21).%°

Maga a k6z0sség €s a kozosség joléte fontos volt Jézus szamara. A hitre ugy tekintett,
mint ami a kdzosségben gyokerezik. Az élet eseményei lettek a tanitas helyszinei. Ezért vett
részt Jézus eskiivokon, tanitotta az emberek koréje sereglé csoportjait, latogatott betegeket
a betegagynal ¢és étkezett egyiitt a tdrsadalom minden szintjérdl szdrmazd emberekkel. Jézus
mint tanitd, imadsaggal ¢él6 ember is volt. A zsinagdgai kozosségben ¢€s egyedil is
imadkozott. Az evangéliumokbol lathatjuk, hogy rengeteg embernek volt igénye arra, hogy
talalkozzon vele, gyogyulast és blinbocsanatot nyerni altala. Jézus mégis talalt ra idot, hogy
imadsagban elcsendesedve a "beszélgetést"Istennel soha ne adja fel. A szolgalat is integrans

része Jézus emberszeretetének. Sziikségben szenvedok, betegek €s raszorultak mellett latjuk

% Knowles hasonloképpen latja a torténelem nagy tanitoit, Konfuciustél, Jézuson 4t a rémai filozofusokig:
mindannyian felndtteket tanitottak, méghozza az értelmi érdeklddésre, nem pedig atadott tartalmak passziv
befogadasara alapozva. KNOWLES 2005, 35. o.

7 GALLAGHER 1998, 25. 0.

8 New Interpreters’ Bible, 503. 0. Volume VIII.

89 PERKINS 1990, 42-61. 0.
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Ot, ¢és az evangéliumok beszamoloi alapjdan mi magunk is tanti lehetiink cselekvé
szeretetének.’

Jézus tanitoi szolgalatarél az emmausi tanitvanyok torténete (Lk 24,13-35) olyan
részleteket tar fel, melyekb6l megismerhetjiik komplex lelkigondozoi attitidjét. Jézusnak a
tanitvanyokhoz vald csatlakozasa, veliik beszédbe elegyedése, empatikus magatartasa és
Isten cselekedetérdl sz616 bizonysagtétele is arrol tanuskodik, hogy mindennél 1ényegesebb
volt szamara a kozvetlen beszélgetésen keresztiil, hogy az emberek életét, lelkét, szemét és
fiilét megnyissa Isten megismerésére és az Istenbe vetett hitre.”* Baumgartner az emmausi
tanitvanyok torténetében ,,a sériilésekbdl €s életkrizisekbdl kivezetd lehetséges mai utat”
latja és az ,,egyidejiség” utjanak lehetdségét szeretné a ma embere szamara is felmutatni.
Azt az egyidejiiséget, amely életiink aktualis kérdéseiben és kriziseiben Gsszekapcsol
benniinket a Krisztus-torténettel.”> A Krisztus-torténet  4ltal megsziiletd  hit
¢leteseményekben torténd valtozdsokat eredményezett és Isten Lelkének munkdja 4ltal
kozosségek jottek 1étre. Ezeket a kozosségeket, az Osgyiilekezetben torténd tanitast

vizsgaljuk a kdvetkezdkben.

2.1.3. Tanitds az elso gyiilekezetekben

Az Ujszovetség tanitassal kapcsolatos, fontos személyei még maguk Jézus tanitvanyai,
Pal apostol és az els6 gyiilekezetek tanitoi, vezetdi voltak. Az elsd plinkdsd hozza el a nagy
valtozast, amikor mar a krisztushivévé valt felndttek kozdsségében 1) tanitasi és tanulasi
forduldépont jon létre. Az Osgyiilekezet katechézise Jézus torténetének elbeszElését, az
emlékezést, a feltdimadas Oromhirének hirdetését és a liturgiai emlékezést, a halaadast
jelentette a hazaknal &sszegyiilekezd felndttek, fiatalok és gyermekek részére.”® Az
apostolok igehirdetése nyoman megtérok kozosségi €letében a tanitas fontos szerepet kap: a
katecheo ige kialakul6 keresztény értelmezését figyelhetjiik meg ebben a folyamatban.

Boschki felhivja a figyelmet, hogy a katecheo ige etimoldgidja nem egyértelmii,
jelenthet szobeli tanitast, valamint fentrél lefelé hangzast is.”* Ujszovetségi eléfordulasi

helyei kozott (Lk 1,4; ApCsel 18,25; ApCsel 21,21; Rm 2,18; 1Kor 14,19) érdemes kiemelni

0 CSERHATI 2012, 247. o.

I BROWN 2003, 6. 0.

ZBAUMGARTNER 2003, 103. o.

¥ BOSCHKI 2011, 21. o.

™ Az ige ujszdvetségi ritka eléfordulasdra hivia fel a figyelmet Kodacsy-Simon Eszter tanulmanya is.
BOSCHKI 2011, 23. o.
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Gal 6,6-ot: , Akit pedig az igére tanitanak, az minden javabol részesitse tanitojat.”
Mindamellett, hogy Pal apostol szavaibol érezhetjiik a gyiilekezetek felelosségét tanitdik
irant, szembet(ind az is, hogy a tobbi eléfordulashoz hasonléan a katecheo ige a Jézus
kiildetésérol, kereszthalalarol és feltamadasarol, az evangéliumrdl valo hiteles kozvetitést
jelenti. A keresztény tanulas tobb mint megtanult tételek alkalmazasa: bevezetés a megvaltas
nagy misztériumaba, az Istennel vald kapcsolatba. Mindezek alapjan mar az evangélium
tovabbadasa is egy katechetikai folyamat eredményének tekinthetd, hiszen az els6
gyiilekezet kialakult liturgiaja, az igehirdetések mind tanitéi alkalmak is voltak. A tanitas a
Krisztusban kapott 1) élet kovetkezetes hirdetését és a keresztény erkolcsiségre torekvést is
jelentette.” McDonald szerint az igehirdetés és a tanitds egymast kiegészitik, és ez
figyelheté meg Jézus és az apostolok tanitdsaban is. Ez utobbi a hit és az erkdlcs teriiletén
nyGjtott iranymutatast, el6készitett a keresztségre, és ha sziikséges volt, az egyhazi
tévtanitasokat is korrigalta.’® Dodd szerint az ujszdvetségi levelekbdl egy tin. 6si katekézis-
hagyomény 1étezésére kovetkeztethetiink. Példaként hozza fel Pal apostolnak a
thesszalonikaiakhoz irott elsé levelét, amelyben 2,13-ban és 4,1-8-ban Pal olyan tanitasra
utal, amelyet a frissen megtért keresztények kaptak.”” Dodd ennek a tanitasi hagyoménynak
meghatarozza a minimum tartalmat is (Rm 6,17): (1) a keresztény elhivas szentsége; (2) a
pogany szokasok megtagadasa; (3) a szeretet torvényének megtartasa; (4) eszkatologiai
alapi motivacio; (5) az egyhaz rendje és fegyelme, a gyiilekezet tagjainak egymas iranti
kotelezettsége.®

Az Ujszovetség leveleibdl kitiinik, hogy mar irasban is terjed a tanitds, amely
végigkiséri a gyiilekezet alakulasat és fejlodését. Elias a tanitas és tanulas kéz a kézben
torténé megvaldsulasat latja az 6segyhaz egyik fontos jellemz&jének.”® A kialakuldban 1év6
egyhazi szolgalatok a zsido tanitdéi modszerekbdl fejlodtek ki (igehirdetés, tanitas, buzditas,
profétai beszéd): az evangélium hirdetése (kériigma), a kozosségépités (koindnia), a Jézusrol
sz0l6 tantsagtétel (martiiria), a kozosség raszoruldoinak megsegitése (diakonia), az
istentiszteleti szolgalat (liturgia) és a kialakulé specialisan keresztény tanitas (didakhé).8® A

hit tovabbaddsa mér a Biblia tanisiga szerint is sokszinii és moddszerekben gazdag

5 Az erkélcsi tanitas fontossagarol és az Gjszdvetségi hazi tablakrol Bacskai Karoly tanulméanya kiemeli, hogy
a csaladra vonatkoz6 utmutatasok tdgabban a hivok kozosségére is vonatkoznak és az adott tdrsadalomban a
keresztyén hit megélésének modjat tanitjak a keresztény gyiilekezet tagjai szamara. BACSKAI 2015, 44-45. o.

8 1. m. 90. o.
7DODD 1959, 107. o.
81, m. 108. o.

9 ELIAS 2002, 16. 0.
8. m. 16. 0. Lsd. ApCsel 5,42
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katechetikai folyamat, nem korlatozodik gyermekekre és ifjakra, hanem a felnéttek
,»SZokasa” és gyakorlata is egyben. A tanitashoz hozzatartozik a tartalom athagyoményozasa,
adialogikus forma, a tradicioba valo belenevelés, a tradicioval valo egyiittélés megtanitasa.®!
De az élet eseményeinek magyarazata, az események (torténelem, egyéni €let) értékelése is
mind a tanulas része, hiszen mélyitik és allandova teszik az Isten és az ember kozotti €16
kapcsolatot.

Az ujszdvetségi iratok utan az elsd, tanitassal kapcsolatos, katechetikai tartalmu irat a
Didakhé.®? Ebbdl tudjuk, hogy az elsd tanitok gyiilekezetrdl gyiilekezetre vandoroltak és
legf6képpen az elsd keresztények erkolcesi életével kapcsolatos tanitasokat adtak at. A kétféle
it — élet és halal — leirasa konkrét életvezetési tanacsokat ir elé a keresztények szamara.®®
Ezeket a zsidd erkolcsi tanitasokra is visszavezethetd tanacsokat Jézus mondasainak
interpretalt valtozatai egészitik ki.®* Az iras VII. szakasza a keresztségrol szol, gyakorlati

utmutatoval. A katekumenatus tovabbfejlddd rendszere a keresztségre jelentkezd

felnotteknél szintén az erkdlcesi tisztasag fontossagat hangsulyozza.

2.2. A katekézis viragkora és a katekumendtus rendszere

., Az emberek keresztényekké lesznek és nem mint ilyen sziiletnek. "%

A keresztény Okor elsé korszakaban azok, akik keresztényekké lettek, nehéz és
veszélyekkel teli koriilmények kozott éltek, egészen a 313-ban bekovetkezd konstantinuszi
fordulatig. Az tildoztetések kozepette és a pogany vildg hatasait elszenvedve, a keresztény
hitet valasztd felnétt emberek nagy tobbsége minden életveszély ellenére ragaszkodott
hitéhez. A tanitéas tartalma ezekben az id6kben nem bonyolult megfogalmazasokra, hanem a

legrovidebben megtanulhaté tételekre szoritkozott.®® Ebben az idészakban , kristalyosodott

81 Szantd Konrad valosziniisiti, hogy a tanitok kozott iskolazott zsido rabbik is lehettek, akik ,,az 6szovetségi
szentiras mélyebb értelmének feltarasa altal” tanitottak a keresztényeket. SZANTO 1983, 65. o.

82 DODD 1959, 109. 0. VANYO 1980, 91-101. o. A Didakhé eredeti cime: Az Ur Tanitasa a poganyoknak, 70
és 100 kozott sziiletett Sziriaban kiilonbdz irasokbol. SZANTO 1983, 69. o.

8 McDonald 96.

8 FERGUSON 2009, 202. o.

8 Fiunt, non nascantur Christiani.” Tertullianus, Apologeticum 18,4. VANYO 1986, 95.

8 Hogy az egyhaz minden tagja ismerje és tudja a keresztény tanitas alapigazsgait, a hitvallast a keresztségre
késziiloknek kiviilrdl kellett megtanulniuk, és a késziileti idoszak végén és a keresztség felvételekor a hitvallas
elmondasa altal tanusagot kellett tenniiik arrol, hogy hitiiket jol ismerik, és azt batran megvalljak.” SZANTO
1983, 90. o.
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ki a leginkabb a katekumenatus folyamata.”®” Kialakult a tanitasnak, a katekézisnek a
feladata és katekumennek nevezziik azokat, akik részesei voltak a tanitasnak. A tanitdsi
feladatok ¢és a hitvallasok teoldgiai dokumentummad vélasa arr6l tantskodik, hogy ,,az
egyhaz kezdettél fogva szilard hittel bird, pontosan megallapitott vallasi igazsagokkal
rendelkezd kozosség volt” és ezek a hitvallasok képezték a keresztséget megel6zo hitoktatas
alapjat.®® Ez az idészak a felnéttek tanitisanak idSszaka, ami hasonléan a bibliai
tanusagtételhez, a felndttek hite erésitésén keresztiil jutott el a gyermekek korosztalyahoz.
A 1I. szazadra alakult ki az egyhdzban az a gyakorlat, hogy hosszabb el6késziilet (2-3 év)
elézte meg a keresztség kiszolgaltatasat, addig a keresztségre a hitvallas megvallasa utan
rogton sor keriilt.2® Brakmannra hivatkozva Boschki a Il. szazad végérol mar azt irja, hogy
a keresztségre vald elokészités addigra szervezett katekézissé alakult, amely soran a
biinbanat, a bojtolés és kiilonbozé ritualék mellett a tanitas vitt vezetd szerepet.®

A katekézis és a keresztség vezérelveinek akkori rendszerérdl Hippoliitosz: Az
Apostoli Tradicié cimii miivébdl ismerhetiink meg fontos részleteket.®! A keresztségre
jelentkezdk, a katekumenek befogadasa nagyon szigoru elvek szerint tortént.%? Egy mentor
kellett, hogy valaki bekeriilhessen a katekumenek kozé, de a felvételnél az életvitellel
kapcsolatban nagyon részletes leirast kellett adni a jelentkezokrdl.%® Nem is vettek mindenkit
fel, voltak olyan foglalkozasokat izok, akiket eleve kizartak a jelentkezOk korébdl. Akiket
felvettek, azoktol elvartak, hogy addigi életviteliiket azonnal valtoztassak meg az egyhaz
szabalyai szerint. Akiket befogadtak, 3 évig hallgattak az igét, részesiiltek a tanitasban és
részt vettek az istentiszteleteken, de nem lehettek ott az istentisztelet egészén. A szentség
felvételét megeldzd bojti iddszakban a katekumennek 0jbol vizsgat kellett tenni, ami nem a
tudas, hanem az ¢€letvitel tisztasagat firtatta. A keresztség megtorténtéig ebben az idészakban
mindennap 6rdoglizésen Kellett részt venni. Bojt utolso éjszakajan imadkozas elézte meg a

husvéthajnalban torténd keresztelést.

8" FOGASSY 2005, 21. o.

8 3ZANTO 1993,91 o..

8 1.m. 114. o.

% BOSCHKI 2011, 26. o.

91 HARMLESS 1995, 41-72. o. Hippolytus: Apostoli Tradicio. Vanyo: Okeresztény irok V. kotet 83-107. A
mii 215 koriil irodhatott Roméaban. VANYO 1983, 38. o.

92 Akik Gjonnan jelentkeznek az ige hallgatdsira, azokat vezessék a tanitok elé, mieldtt az egész nép
megérkeznék, és kérdezzék meg toliik, mi okbol térnek a hitre. Azok pedig, akik odavezették Oket, tanusitsak,
hogy képesek-e hallgatni az igét.” VANYO 1983, 90. o. V. kotet, XV. cikk

9 Az egyhéazatyak koraban torténd tanitas a Krisztus kdvetdihez mélto életet tanitotta. Szanté Konrad irja: ,,(Az
egyhaz)... arra mutatott ra, hogy a Krisztus tanitvanyaihoz mélto élethez, az igazi megvaltashoz és a boldogito
tudashoz az Ut csak az egyhaz hitén és torvényeinek megtartasan keresztiil vezet.” SZANTO 1993, 109. o.
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A felnéttek megkeresztelkedésérdl Hippoliitosz miivébdl azt is megtudhatjuk, hogy
csaladok egyiitt keresztelkedtek meg, mert a keresztség kiszolgaltatdsanak leirasaban
Hippoliitosz a gyermekeket is emliti.** A katekumenatus rendszere arrdl tantiskodik, hogy a
hit athagyomanyozddasa még csaladi korben tortént és a felnoOttek részvétele a keresztség
felvételének folyamatdban egyben a csalad részvételét is jelentette. A keresztség felvétele
utan eldadasok, prédikaciok segitettek abban, hogy mar a keresztség eldtt, de majd a
keresztség utdn is tovabb tanitsdk az 0j egyhaztagokat a szentségek misztériumanak
megértésére, amit misztagogikus tanitasnak neveznek a romai katolikus egyhaz
katekézisében. Szant6 a katekumenatus jelentdségét abban latja, hogy ,,egyszerre oktatott és
nevelt, bevezetett a keresztény életbe és kozosségbe.”*

Az 6egyhazi korszak idején miikodott Origenész vezetésével az alexandriai, Un.
katekétaiskola.% Itt a tanulokat elészor alapszinten, majd haladé szinten tanitottak a filozofia
alapjaira (dialektika, fizika, etika targyakkal), hogy mindezek segitsék a tanulokat a
Szentiras jobb megértésében. Origenész az allegorikus szentirasértelmezés modszerével
tanitott ¢és ezzel megalapozta a rendszerezé teologiai fejtegetések bibliai alapozd
modszertanat is. Az alexandriai iskola kiilonos jellegét az adta, hogy az ott tanulok tudatosan
késziiltek hitiikért a martiromsag elszenvedésére. Origenész oktatasi célja és az alexandriai
iskola tanulmanyainak a csticspontja a teologia tanitasa volt. A katechetikai iskolanak indul6
intézmény (Didascaleion) az ¢ hatasara egyre inkabb a teologia tudomanya felé fejlodo
iskola lett, ahova a Foldkozi-tenger kdrnyékérdl igen sokan érkeztek és ahonnan vagy a
martiromsagba, vagy a papai tronusig is eljutottak néhanyan.®’

Az egyhaz katechetikai szolgalatanak kimunkalasa a IV. szazadban Augustinusszal
kezdddik, akinek koszonhetjiik a keresztény oktatas elméletének elsé teljes kidolgozasat. A
korai egyhaz tanitoi koziil az 6 irasaibol tudhatunk legtobbet a katekumenatus folyamatarol,
melynek négy fazisat O irta le legtisztdbban. Ezek a kovetkezdek: evangelizacio,

katekumenatus, keresztség el6tti tisztulds és a szentségek felvétele utani katekézis.%

% Amikor a kakas megszolal, imadkozzanak el8szor a viz f6l6tt. Legyen olyan viz, amely forrasbol folyik,
vagy feliilrdl esik. Legyen igy, hacsak valamilyen sziikség nem 4ll fenn. Ha pedig a sziikség tartds és siirgetd,
hasznaljanak olyan vizet, amilyet talalnak. (A keresztelenddk) vetk6zzenek le, s kereszteljék meg el6szor a
gyermekeket. Mindazok pedig, akik tudnak a maguk nevében beszélni, beszéljenek. Azok helyett, akik nem
tudnak a maguk nevében sz6lni, beszéljenek a sziilok, vagy valaki a csaladbdl. Azutan kereszteljék meg a
férfiakat, s végiil a ndket.” VANYO, 1983, 92. 0.V. kotet, XXI. cikk.

% SZANTO 1993, 114. 0.

% VANYO 1980, 370. o.

% An Introduction to the School of Alexandria. http://copticchurch.net/topics/patrology/schoolofalex/I-
Intro/chapterl.html

% FOGASSY 2005, 23. 0.
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Augustinus teologiatorténeti hatasa a gyakorlati teologiaban a katechetika szakteriiletén
beliil is kiemelkedd. De Catechizandis Rudibus (A képzetlenek hitre nevelésérdl) cimii, 400
koriil, hippoi piispokségének ideje alatt irott miive még az ujkor kezdetén is a katechetika
alapkonyvének szamitott.*® A kényv tobb kozépkori gytijteménybe is bekeriilt, de még a
nagy felfedezések idejében, és a XVI. szazadban is fontos misszidi és katechetikai
szakkonyvkeént tartottak szamon. Luther Martonra is nagy hatdssal volt.

Augustinus a konyvet egy 6t megkeresd karthagdi keresztény diakonus baratjanak,
Deogratiasnak irja, aki megfaradt a megtérni szandékozo poganyok tanitasaban és segitséget
kér feladata megujuldsahoz. Augustinus szakmai elismeréssel illeti Deogratiast, de
kiildetésének tartja, hogy a felkért feladatot elvégezze. Az iras cime — A kezddk tanitasarol
— arra utal, hogy a keresztségre jelentkezdkkel torténik egy eldzetes beszélgetés. Azok az
un. megtérni szandékozo poganyok, akik fel szerették volna venni a keresztséget, elszor
elbeszélgettek egy erre felhatalmazott egyhazi személlyel, egy tanitoval. Augustinus ehhez
a beszélgetéshez ad segitséget, igy bepillantast nyerhetiink egy igen izgalmas folyamatba:
mit jelent egy elsé beszélgetés azzal, aki felnétt emberként keresztségre késziil, és a hittel
ismerkedik, ill. abban elmélyiilni szeretne. A konyv els6 részében Augustinus kiilonféle
modszertani kérdésekben igyekszik megerdsiteni szolgatarsat. Ezekbdl a moédszertani
tandcsokbol két szempontrendszer bontakozik ki: egyfeldl a praktikus tanacsok tertiletén,
masfeldl a jelolt értelmi, érzelmi €s lelki-hitbéli erdsitése tertiletén. A kovetkezokben néhany
fontos szempontot szeretnék kiemelni Augustinus irasabol, néhany idézettel is alatamasztva,
hogy a keresztségre vald jelentkezés utols6 nagy szervezett korszakaban milyen

tanulaspszichologiai és mddszertani szempontok vezették az egyhaz tanitdi hivatalat.

- Mivel a konyv a katechumenatusra jelentkezokkel valo elsé beszélgetésrdl szol,
Augustinus szamol azzal a lehet6séggel, hogy unalmas a tanitoknak mindig
ugyanarrol oktatast tartani. A katechéta szolgalata csak akkor lesz eredményes, ha
lelkesedéssel, szeretettel végzi munkajat.”'® Az unalom és a megfaradas ellen a
kovetkez6t irja: ,,Az igazdn nehéz feladat abban all, hogy a katekéta Grommel
végezze tevékenységét (hiszen anndl élvezetesebb lesz a beszéde, minél inkébb
sikeriil ez neki).”%

- Mg¢ég akkor is, ha a keresztelésre jelentkezOkkel ugyanazt a témat kell megbeszélni,

a tanitonak figyelnie kell arra, hogy ki milyen hattérrel, ki milyen tudassal, ki milyen

9 Odrob@na LaszI16 el8szava. SZENT AGOSTON: De Catechizandi Rudibus 2001, 33. o.
100 pPUKANSZKY, http://magyar-irodalom.elte.hu/nevelestortenet/02.04.html
101 §ZENT AGOSTON: De Catechizandi Rudibus 2001,49. o.
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meggy0zddéssel érkezik. Kifejti, a keresztény vallasra attérd felndttek oktatasdban
tigyelni kell arra, hogy a tanitds alkalmazkodjék a jeloltek értelmi és érzelmi
fejlettségéhez, egyéniségéhez. Az eldzetes tudassal mar rendelkezd jeloltek esetében
javasolja: ,,... ne ragjuk a szdjukba szamukra unalmasan, amit mar ugyis tudnak,
hanem mértéktartdan foglaljuk 6ssze, mégpedig olyan modon, hogy elmondjuk: ezt
és ezt hissziik, amint azt mar tudjak.”%?

- Augustinus egészen modern modon gondol a tanuldk fizikai koriilményeire is, €s
hosszabb beszélgetésekre kifejezetten javasolja, hogy tanitd és tanulo is iiljenek le,
helyezz¢ék fizikai kényelembe magukat. Bar a mai olvas6é szdmadra az irds végén
talalhat6 hosszabb ¢s rovidebb beszéd is hosszunak hat, Augustinus mégis kitér ra,
hogy a tanitonak figyelemmel kell lennie a beszélgetés id6tartamara: igy javasolja
azt, hogy a tanitds igazodjon a jeloltek ,,... képességeihez, erejéhez, illetve a
rendelkezésére allo idohoz...”

- A fizikai kényelemrdl irt gondolatai kozott felfedezhetjiik a lelkipasztori
figyelmességet is. Rendkiviil empatikusan a kovetkezoket irja arrdl a helyzetrdl,
amikor valaki nem jol érzi magat, valami nyomaszthatja: ,,... vegylik észre, ha
hallgatd rosszul érzi magat, és kinaljuk hellyel, s6t biztassuk is erre; beszéljiink
valami olyanr6l, amitdl felélénkiil, s ami altal elszall lelkébdl az a gond is, amely
talan ratort, s elvonta figyelmét.”103

- A katekumenatusra jelentkezékkel valo beszélgetés teologiai alapjava a szeretet
gyakorlasat teszi. Fontos szdmara, hogy a rendszeres oktatdst elézze meg az
érzelmek, mindenekelGtt az Isten iranti szeretet felkeltése. Ebben is a tanitonak kell
példat mutatnia. ,,Az egylittérz6 1éleknek ugyanis hatalmas ereje van: azzal, hogy mi
beszéliink hozzajuk, s hatassal vagyunk réjuk, azzal, hogy 6k tanulnak, s hatassal
vannak rank, egymas életében részesiiliink.”1%

- Meégazok felé is, akik a kereszténység allamvallassa tétele utan érdekbdl érkezhetnek
keresztség-felkészitésre, tlirelmet €s tapintatot tanusit: ,,Ha azonban méast mond, mint
aminek meg kellene lenni annak a lelkében, aki a hitbe vald bevezetés eldtt all,

finoman és tapintatosan meg kell feddni tudatlansagaért és jaratlansagaért, majd

roviden és tomdren be kell mutatni neki s elé kell tdrni a keresztény hit igazi céljat.

1021 m. 69. 0.
1031 'm. 95. o.
1041 m. 87. 0.
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... Azt kell elérned vele, hogy immar azt akarja, amit eddig akar tévedésbol, akar

szinlelésbdl nem akart.”1%

A konstantinuszi fordulat a negyedik szdzadra megvaltoztatta a katekumenatus addigra
kialakult gyakorlatat. Azzal, hogy a kereszténység allamvallassa lett, megvaltozott az
istenhithez vald viszonyulas. A személyes hitbdl fakadd elkotelezettséget sok esetben
felvaltotta a hivatali tisztségekhez, az elvardsokhoz, a politikai lojalitashoz val6 igazodas.
Az addig 1ildozottek privilegizalt helyzetbe keriiltek. A keresztségre jelentkezés mar nem az
iildoztetés ideje alatt tortént, hanem egy olyan helyzetben, ahol a csaszarhoz hii keresztények
sokkal kozelebb voltak hatalmi dontéshelyzetekhez.'® A 1V. szazadtdl kezdédden a
teologiai vitdk ¢és a zsinatok kora jott el, jelezve, hogy az egyhaz tanitdsdnak
kikristalyosoddsa jellemzd volt erre az iddszakra. Az éllamvallassd valt egyhaz
gyakorlataban fokozatosan csokkent a katekumenatus jelentdsége, majd a VI. szazadtol
széleskorben terjedt el a gyermekkeresztség gyakorlata, igy Jungmann szerint a kozépkorra
el is tiint a felnétteket a keresztségre felkészité katechetikai gyakorlat.!%” A tudatos hitnek és
az engedelmességnek a keresztségben vald jelenlétét a keresztsziilok altal felvallalt

felelésség és a gyiilekezet kozosségi hitvallasa valtottak fel 198

2.2.1. A tanitas sulypontjanak athelyezddése

A konstantinuszi 1dOkt6l kezd6dd tomeges keresztelések a VI-IX. szdzadban is
folytatodtak. A népvandorlast kdvetd Gjrarendezddés utan az egyhazi tanitas hittartalmanak
tisztazasa folytatodott és a megndvekedett misszioi feladatok is sziikségessé tették a hit
ismeretének tovabbadasat. Nagy Karoly csaszar egy angol bencés szerzetest, Alkuint bizta
meg oktatasi reformjainak megvaldsitasaval és a kolostorokban iskolak szervezésével.1%® Az
Alkuin altal Osszeallitott Gregorian szertartaskonyv és a harom részbdl allo, a hit
igazsagairol tanito konyv széles korben terjedt el, de leginkabb a teologiai és papi oktatasban

részesiilok kozott.1 Jungmann szerint a felnéttek korosztalyat célozta meg elsésorban az

1051, m. 63. 0.

106 CHADWICK 1999, 115. o.

107 JUNGMANN 1959, 28. o.

108 FERGUSON 2009, 857. o.

19 ELIAS 2002, 50. o.

110 Alkuin Nagy Karoly tandcsadéja és minisztere volt és egyiitt torekedtek arra, hogy necsak az egyhaziak
milveltségét emeljék, hanem az alsobb néprétegek tudasat is. A falvakban a papokat elemi iskolak fenntartasara
kételezte. SZANTO 1983, 324-329. o.
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egyhaz azzal, hogy a hit alapjait (a Miatyank imadsagot, a hitvallasokat, a Tizparancsolatot)
mindenki megtanulja és a misék alkalmaval id6rdl idére fel is mondja.t!

A szerzetesi és székesegyhazi iskolakban féleg olyanok tanultak, akik késobb papi
palyara mentek, de néhanyan a kereskeddi osztalyok gyermekei koziil is tanulhattak itt. A
kozépkor hires iskolaja volt a Monte Cassino hegyén talalhat6 iskola, ahol Nursiai Benedek
tanult.}?2 A papsag nagy része ilyen iskoldkba jart. A XIII. szazadtél az egyetemeken
teologiat is tanitottak, és ezt a korszakot a keresztény oktatas aranykora elnevezéssel
illették.'*® A kozépkori egyetemek egyarant tanitottak klasszikus targyakat (trivium és
quadrivium) és teologiat. Az egyetemeken tanuld fiatalok koziil tobben a keresztény
teologiai vilag kereszténységét meghatarozo alakjai lettek (Petrus Abelardus, Anselmus,
Aquinoi Tamads). Boschki katechetikatorténeti 6sszefoglaléjaban hangsulyozza, hogy az
apacazardak iskoldiban tobb nd részesiilt képzésben, mint férfi.l'* A késéi kozépkor
iddszakaban terjedtek el a gyonasra el6készito katekézisfiizetek, amelyek el6futarai lettek a
reformacié katechetikai megtjulasanak.!® A kozépkori keresztény civilizacios kultira
kialakuldsanak folyamatdban a széles néprétegek nem szervezett keretek kozott tanultak
hittant, az n. hazikatekizmus!!® (csaladfok, nagysziilok tanitottak a gyermekeket a hit
alapjaira és a szentségekre valo eldkésziiletre), a miserend, a népnyelven elhangzo
prédikéciok, misztériumjatékok, a templomépitészet €s a képzomiivészet indirekt, de hatasos
modon szolgaltak a tanitas feladatat és tették lehet6vé, hogy a keresztény tanitas az élet
minden teriiletét atjarja.*t’

A humanizmus idGszakaban, a XIV. szazadtdl a reformacioig egyre tobb olyan iskola
alapitasara keriilt sor, melyekben foként 8-16 év kozotti fiakat tanitottak. Ezek az iskolak
otvozték a klasszikus, a kozépkori, a vilagi és a vallasos oktatast.!'® A humanizmus oktatasi

rendszerének hatésa egészen a XX. szdzadig meghatrozo volt a pedagogiaban. !t

111 JUNGMANN 1959, 13. o.

12 E] |AS 2002, 45. 0..

131 m.57. 0.

114 BOSCHKI 2011, 29.

115 JUNGMANN 1959, 14-15. Mary Jane Haemig katétorténeti dsszefoglaloja a késod kozépkor legjelentdsebb
katéjanak Dietrich Kolde katéjat tartja, ami 1470-ben nyomtatasban is megjelent. Tartalmazza az Apostoli
Hitvallast, a Tizparancsolatot, a biindk listajat, az dhitatos imadsagra vald buzditast, a Miatyank imadsagot,
imat a Szlizanyahoz, étkezési és elalvas eldtti imadsagot, a halalra valé felkésziilés tudnivaldit, és egy 6t jelbol
allo  listat a jo  keresztény ember tulajdonsagairol. HAEMIG, Catechisms. http://ieg-
ego.eu/en/threads/european-media/media-of-religious-transfer/mary-jane-haemig-catechisms

16 3ZANTO 1983, 345. o.

U BOSCHKI 2011, 29-30. o.

118 ... bér a f8ként szerzetesi iskolakkal rendelkezd egyhazi oktatas elvileg nyitva allt az emberek el6tt, az
oktatas altalanossa tételének szandéka nem jarult hozza ehhez.” BERES 2015, 146.

19 ELIAS 2002, 67. 0.
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2.3. Katekezis az ujkor hajnalan — a lutheri reformdcio oroksége

A reformacio a reneszansz €s a humanizmus talajan valositott meg egy 1j katechetikai
forduldpontot. Luther Marton Kis- és Nagykatéjanak megsziiletése 11j tanitasbeli reformot és
ismeretatadasi célkitlizést jelentett, amely az evangelizacid és a személyes hit eldtérbe
keriilését kivanta el6segiteni.'”® Ahogyan a reformécié hatasara kozel keriilt az emberekhez
a hit, és a prédikaciokon vagy a Biblia anyanyelven torténd olvasasan keresztiil
érzékelhetéen személyesebbé valt az Istennel vald kapcsolat, ugy valt egyre siirgetobbé,
hogy az ifju generaciok és az egyhaztagok a hit ismereteit elsajatitsak. Boschki ,,képzési-
offenzivanak™ (Bildungs-offensive) nevezi a reformacio katechetikai megujulasat. Ezt a
folyamatot segitette el6, hogy gylilekezetlatogatasai soran maga Luther Marton is
megddbbent azon, mennyire hianyosak a hitrdl val6 ismeretei az embereknek.'?* A tanitast
a legsziikségesebb curriculummal kellett megalapozni, hiszen ahogyan Arand is irja, tal tag
lehet a tanitas sziikségességének fogalma ahhoz, hogy valdban tudni lehessen, mi az az alap,
amit minden kereszténynek tudnia kell.1?2 A kézépkori egyhaz ezt a legsziikségesebb alapot
az Apostoli Hitvallasban, a Miatydnk imadsagban, majd a Tizparancsolatban allapitotta meg.
A legalapvetobb tudas elsajatitasara leginkdbb a gyonasra vald felkészités miatt volt
szlikség. Krodel véleménye szerint Luther szamara a Kiskaté megirasakor nem a mit volt a
nagy kérdés, hanem a hogyan.!?® Luthert a médszer kérdése foglalkoztatta, amelynek
segitségével a laikusok korében az altala feltart hianyzo6 tudas potolhatd. A Biblia olvasasa
¢s megismerése a laikusok szdmara lehetdvé tette, hogy az egyetemes papsag elve szerint
részt vegyenek az egyhazi és a gyiilekezeti szolgalatokban.'?*

A gyiilekezetekbdl érkezd kérések és sajat tapasztalatai alapjan sziiletett meg a
Kiskaté, ill. a Nagykaté (mindkett6 1529-ben), és még szamos katechetikai konyvecske és
iras is. A Nagykaté, ill. a Kiskaté megirasa el6tt Luther katéprédikaciokat is tartott (1528),

120 uther 1529-ben irta meg a Nagykaté néven ismert Deutscher Katechismus-t és a Kiskatét.

121 {gy ir Luther a Kiskaté el3szavaban: ,,Ennek a katénak vagy keresztény tanitisnak a megirasara az a siralmas
helyzet kényszeritett és 0sztonzott, amelyet nemrégen mint egyhazlatogatod tapasztaltam. Istenem! Mennyi
nyomorusagot lattam: az egyszeri ember, kiilondsen faluhelyen, semmit sem tud a keresztény tanitasbol, és
sajnos, sok lelkész is nagyon késziiletlen és alkalmatlan a tanitasra. (...) O, ti piispokok! Hogyan feleltek majd
Krisztusnak azért, hogy a népet ilyen gyaldzatosan elhanyagoltatok, és egy pillanatig sem teljesitettétek
hivatasotokat? ... Istenre kérlek azért mindnyéjatokat, kedves uraim €s testvéreim, akik gyiilekezeti lelkészek
és igehirdetok vagytok, toltsétek be hivatisotokat teljes szivvel, konyoriiljetek a gondotokra bizott népen, és
segitsetek nekiink a népet, kiilondsen a fiatalsdgot, megtanitani a katéra.” Kis Katé, El6szo. KK 2:52. o.

122 ARAND 2000, Kindle location 382.

123 KRODEL 1999, 364-366. 0.

124 HAEMIG 2014, 458. o.
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melyek szinten segitségére voltak a katék megirdsaban.'®® Luther szandéka szerint
elsésorban a csaladféknek kellett a tanitoi feladatot ellatniuk és tovabb adniuk a katékban
talalhaté tananyagot a gyermekeknek, fiataloknak, asszonyoknak és a hazuk népéhez
tartozoknak. A Kiskatéban ez a kézépkori gyakorlatban is meglévo, felnéttekre vonatkozo
katechetikai szandék jelenik meg: ,,A csaladfd ilyen egyszeriien tanitsa rea hazanépét!”?®
Luther imadsagos konyvei, a Gebetbiichlein vagy az Ein Betbiichlein (Kis Imadsagos
Konyvecske) is tanitoi célzattal irddtak: az imadsag gyakorlasan keresztiil céljuk az volt,
hogy a laikus réteg a hit megismerésében még alaposabban elmélyedhessen. Az egyhaz
tanitoi szolgalatdnak kiemelkedd eredménye, hogy Luther Marton két katéja a XVI. szazad
végére megért legalabb 125 kiadast. Luther maga is élete egyik legfontosabb konyvének
tartotta a Kis- és a Nagykatét. Ezek a tanito konyvek a reformacidé evangelizacios céljat
szolgaltak.'?’ A tanitds szolgalata igy vélhatott a megujuld egyhazi élet egyik
elédmozditdjava, melynek célja az Istentdl eltavolodott emberek hitre tanitasa €s a hitben valo
megerésodésiik elésegitése volt.}?® Nordling gondolatmenetét kdvetve a lutheri katétanitas
harom fontos szempontjanak vizsgalata alapveté ¢és hasznos a mai katechetikai
szemléletvaltas feltérképezéséhez is.

1. Az alapok elsajatitasa, ill. megtanulasa elengedhetetlen eszkdze a tanitas folyamatanak
egy oralis alapokra épiil6é kultirdban, ahol olvasni leginkabb csak papok, tanitdk, a
nemesség €s a varosi vezetd réteg, és a humanizmus képviseldi koziil is csak néhanyan
tudtak. A papi réteg felelossége volt, hogy az olvasni nem tudo rétegek szédmara
(felndttek €s fiatalok szdmara egyarant) megtanitsak a hit alapjait. Ez valoban csak hallas
Gtjan valosulhatott meg, a memorizalas eszkdzével.'?® Maga a memorizalas modszere
még régebbi idékre nyulik vissza, Augustinus altal is ajanlott modszer volt, amelyrél
Luther is olvashatott.’®® A memorizalas, kiviilrél valé megtanulas modszerével
kapcsolatban Nordling felvetése kritikus: nem biztos, hogy a bemagolas’ jo hatassal van

a tanul6 belso kreativitdsira. Luther memorizaciés modszere azonban a koriilmények

1251, m. 459. 0.

126 Kis Katé, E16sz0. KK 2:56. o.

127 NORDLING 2007, 7. 0. HAEMIG 2014, 456. o.

128 A reformaci6 koraban sziiletett katekizmusok mind a mai napig hasznalatban vannak egyhazunkban, és a
lutheri alapokon ma is sziiletnek katékonyvek, pl. a finn egyhaz altal készitett katé, ami magyarul is olvashato,
eljutott minden evangélikus gytilekezethez és mai nyelven magyardzza a Kiskaté részeit.

128 \/OST (2007): Memorize the Faith c. kdnyvében a hitbéli ismeretek vadkuumanak nevezi korunkat és egy
memorizalasi rendszert dolgoz ki Aquinoi Szt. Taméas mddszerei alapjan, amelyben a hit alapvetd tanitasait
gyermekkortdl kezdve a memorizalds mddszerén keresztiil kivanja elmélyiteni. A konyv eldszavaban 1Kor
15,2-re utal, melyben maga Pal apostol is felhivja a gyiilekezet figyelmét mindannak a megtartasara, amit
hirdetett nekik.

130 NORDLING 2007, 8. o.
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figyelembe vételével, és a megtanultak internalizalasa, s6t megélése céljabol helyénvald
eszkoznek tlinik, még ha a mai koriilmények kozott arnyaltabban is hasznaljuk a
pedagdgiaban.

2. A masodik szempont szerint a memorizalt szoveg alapként szolgél, amire a hit tovabb
épithetd. A katékérdésekre adott valaszok mar a katekumen valaszai, aki szinte
hitvallasként mondhatja el a rovid formaban megfogalmazott kérdésre a valaszat. Az
ismétlédésekre és rovid formaban vald tanitasra alapuld modszer a konnyebb
megjegyzést segiti, ahogy tobbszor ismétlodo konkrét kifejezések és képek allnak az
absztrakt fogalmak helyett.!3 A Tizparancsolat magyarazatdban Luther minden
magyarazatot az ,Istent félniink és szeretniink kell...” bevezetéssel kezd, amely a
memorizalas modszerével segit a parancsolatok legfobb értelmét megjegyezni ¢€s
internalizalni a tanulok szamadra.

3. A memorizélés, a megjegyzés konnyitése, a hitvallasszerli valaszok és az internalizalas
mind azt a harmadik szempontként megfogalmazott célt szolgaljak, hogy ezekre az
alapokra a keresztény ember egész életében épithet.’*? Luther a két katét Gtitarsként
szdnta a naponkénti elcsendesedéshez és elmélyiiléshez, és nagyon vehemensen
gyakorolt kritikat azok felett, akik ezt az egyszerili tanulasi modszert, ami egy naponkénti

lelkigyakorlathoz vezetett, lenézték és lekicsinyelték. 123

A reformacio katechetikai megtjulasahoz 1j oktatasszervezési reform is kapcsolodott. A
kolostori iskoldk megsziinése utan 1j iskolatervet kellett késziteni, amit Luther
Melanchthonra bizott, de azonosulni tudott a melanchthoni humanista pedagdgiai elvek

alapjan kialakitott oktatasi tervvel. Ami Luther szamara mindennél fontosabb, az Koranyi

181 Luther igy ir modszerérdl: ,,A fiatalsagot és az egyszerii népet ugyanis egyetlen rogzitett szoveg és forma
szerint kell tanitani, mert konnyen megzavarodik, ha ma igy, egy év milva meg amugy tanitjuk, mintha valamit
helyre akarnank igazitani, és ezzel karbavész minden munkénk és firadozasunk.” 13! Kis Katé, El6sz6. KK
2:52. 0.

132 | Ha mar megtanitottad dket erre a rovid katéra, akkor vedd eld a Nagykatét és adj nekik bévebb és teljesebb
magyarazatot. Fejtsd ki egyenként a parancsolatokat, kéréseket, katérészeket a benniik foglalt cselekedetekkel,
haszonnal és el6nyokkel, veszélyekkel és karokkal egyiitt, ahogyan azt bGségesen megtalalod az errdl irt
nagyszamu konyvecskében.” i. m. 53.

133 Tuther: El6sz6 a Nagykatéhoz. ,,En is doktor és igehirdetd vagyok, sét vagyok olyan tanult és tapasztalt,
mint azok valamennyien, akik ennyire elvakultak és elbizakodottak. Mégis azt teszem, amit a gyermek, akit
katéra tanitanak: reggel, és amikor iddm van ra, elolvasom és el is mondom sz6r6l széra a Miatyankot, a
Tizparancsolatot, a Hiszekegyet, zsoltarokat stb., s6t mindennap mast is kell olvasnom és tanulmanyoznom.
Még sem tudok ugy helytallni, ahogyan szeretném. Ezért a katé gyermekének €s tanuldjanak kell maradnom,
s az is maradok szivesen. Ezek a kényes, finnyas legények meg azt képzelik, hogy egyszeri atolvasasra
nyomban minden doktor doktoraiva lettek, mindent tudnak, és nincsen mar sziikségiik semmire. Ez aztan biztos
jele annak, hogy lenézik nemcsak hivatasukat és a nép lelkét, hanem még Istent és igéjét is. Ezek mar el sem
eshetnek, mert maris borzalmasan elestek. Bizony rajuk férne, hogy gyermekké legyenek és kezdjék az abécét
tanulni, bar azt hiszik, hogy kindttek beldle, mint a gyermekcipdbol.” Nagy Katé, El6sz6. KK 2:82. o.
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Andras megfogalmazasaban ,,a csalad, az iskola és a gylilekezet kore” mint a tanités
kozdsségi megvaldsulasanak helyszinei.'®* Ehhez kapcsolodik Luthernek a pedagdgiaban is
alkalmazott teologiai meggy6zddése: szamara a Szentiras egyértelmi jelenléte mindennek
az alapja volt, az oktatas curriculumaban is. Mar gyermekkortol kezdve fontosnak tartotta a
Biblia ismeretét: eldszor az evangéliumok ismeretét, majd az Oszovetség, illetve az
Ujszovetség torténeteinek megismerését javasolja.

A katéirodalom masik kiemelkedd tanitdi konyve a reformatus egyhéaz alapvetd
hittételeit tartalmaz6 Heidelbergi Katé, melynek szerz6i Zacharias Ursinus és Caspar
Olevianus. A Heidelbergi Katé ,,népkonyv” és azokat a tanitasokat tartalmazza, amelyekbdl
a reformatus felekezetiiek megismerhetik a reformatus keresztény hit alapvetd tanitasait. '
A Heidelbergi Katé kérdés-felelet modszere abban kiilonbozik a lutheri kétékonyvektol,
hogy maguk a kérdések is értelmezd kérdések és segitenek a katé tanuldinak a hit
kérdéseinek a megfogalmazasaban és megértésében. 3’ A katé Fekete Karoly altal ismertetett
jellemzdi koziil a mai felnéttkatekézis szdmara is érdemes kiemelni a katén végigvonulod
személyes hangot (hitvallo én — bekennendes Ich), a praktikussagot, a lelkigondozoi és
egzisztencialis jelleget, és legfontosabbként a Szentirds jelentdségét és a teologia
kontextualis iizenetét.*® 1. Frigyes idején vezettek be Heidelbergben egy 1j istentiszteleti
rendtartast, melynek a Heidelbergi Katé is része volt. A rendtartas azt igyekezett eldsegitent,
hogy a katé az istentiszteleti €letben €s az igehirdetések altal a felndttek kozott legyen a
tanitds vezérfonala.'®® A katé tanitasanak modszerérdl Fekete Karoly a kdvetkezét mondja:
»A kéatébol megtanult ismereteknek ez folyamatosan, ujra és Ujra ismételt, az ismétlés
miifajat, jellegét is valtozatosan kinal6 elmélyités eredményezte azt, hogy a Heidelbergi Katé
alapvetden beépiilt a reformatus gondolkodasba, mentalitasba, a teologiai €s egyhazi
nyelvezetbe.”140

A Heidelbergi Katé a reformacio katechetikai megujulasanak fontos 6roksége. Fekete
Karoly katémagyarazata ezt az 6rokséget friss magyarazatokkal, mai kontextusba helyezte

2013-ban kiadott magyarazatos konyvében. A reformacid ma is tapasztalhatdé vivmanyaiként

13 KORANYI 2015, 134. o.

15 OTTLYK 1942, 38. 0.

136 Heidelbergi Katé http://reformatus.hu/mutat/6216/

137 A Heidelbergi Katé 22. kérdése a kovetkezd: Mit higgyen a keresztény ember? A vélasz pedig a kovetkezd:
Mindazt, amit Isten az evangéliumban nekiink megigért, s amit az Apostoli Hitvallas keresztény hitiink
egyetemes és szilard tételeiként 6sszefoglalt. Jn 20,31; Mt 28,20 http://reformatus.hu/mutat/6216/

138 FEKETE 2013, 23-29.

1391, m. 20. o.

1401, m. 21. o.
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tekinthetiink a katéirodalmon beliil is a Heidelbergi Katéra, amely a mai felndttkatekézis
megujulasanak is fontos eszkoze a Magyarorszagi Reformatus Egyhdzban. Fekete Karoly
ezt a kovetkezOképpen fogalmazza meg: ,Elodazhatatlan feladatunk a gyiilekezeti
feln6ttképzés szisztematikus megszervezése, hogy a keresztény hit alapelemei sokak
tudataba és életfolytatasaba tudatosabban beépiiljenek. (...) Nagyobb hangsulyt kell tenniink
a hitvallas-magyarazat identifikacios elmélyitésére.”24

A XVII. szazadi oktatas kiemelked6 alakja Johannes Amos Comenius, akit a modern
pedagogia atyjanak tekintiink.!*?> Comenius dolgozta ki azokat a didaktikai elméleteket,
amelyek tekintettel voltak a kiilonb6z6 életkoru csoportok tanitasara, egészen gyermekkortol
az egyetemista korig és azon is til. A gyermekek nevelésének sziikségessége Comenius
szerint egy erkolcsileg és hitben is erds felndtt emberi idedl elérése miatt sziikséges.
Felismerte a valtozatos mddszerek sziikségességét, a nyelvtanulas fontossagat, de a tanulas-
nevelés megvalosulasanak klasszikus idejét a gyermekkorra és az ifjikorra tette. Vizidja
szerint az ebben a korban megszerzett tudas a felnéttkorban mar olyan alap, amire épiteni
lehet. Comenius nagy érdeme egy modern pedagdgia megteremtése egy olyan korban,
amikor a gyermekek oktatdsa iranti érdeklddés egyre nagyobb hangsulyt kapott a

pedagdgiaban.1*

2.4. A katechetika megsziiletése és fejlidése

A reformécio, a protestans ortodoxia, a pietizmus €s az utana kovetkezd iddszak
teremtette meg a vallasoktatas gyakorlatat iskolai koriilmények kozott. A pietizmus idején
feler6sodott a személyes, *megélt’ hit szerepe, a bibliaolvasas gyakorlata, a tanitas €s a
tanulas szervezése és a keresztény kozosségi hattér megteremtése. 1697-ben Philipp Jakob
Spener a ,,pietizmust dsszefliggd torténeti mozgalomként irja le, mely a lutheri reformécid
folytatasaként, kiegészitéseként és betetdzdjeként a keresztény tanitds utdn a keresztény
életet megujitotta.”*** A konfirmacié mai gyakorlata is ebben az idészakban alakult ki.'*®
Iskolak indultak, amelyek a kevésbé tehetds €és arva gyermekek szamaéra is biztositottak a

tudomannyal és a hittel vald6 megismerkedést és a tudomanyos elérelépést. A pietizmus

mozgalman beliil August Hermann Francke elinditotta a németorszagi Halleban ezeket az

411, m. 16. o.

142 ANTHONY 2001, Kindle Locations 610-615.

143 pUK ANSZKY, http://magyar-irodalom.elte.hu/nevelestortenet/06.01.html
144 CSEPREGI 2000, 10. o.

451, m. 39.
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iskolakat és ezzel megteremtette az altalanos iskolai oktatas alapjait.}*® Spener a felnétt
laikus réteg szaméra 1677-ben atdolgozta Luther Kiskatéjat.!4” A katék hatdsa még sokaig
érezhetd volt a keresztény hitgyakorlasban — a pietizmus idején is -, de a pietizmus nagy
eredménye a katékereszténységrol a ,,bibliakereszténységre” valo attérés volt, amelyre a
pietista bibliaterjesztés adott lehetdséget.'*® A pietizmus magyarorszagi hatasat Csepregi
Zoltan kutatta. A pietizmus hatdsara megujult vallasossag a gyiilekezeti megujulas sikerét
hozta: ,,a vasarnapi masodik istentisztelet, a napi bibliadrak, haziahitatok bevezetése,

gyermekek és felnottek hitoktatasa” mind jelei az aktiv gyiilekezeti életnek.4®

A pietizmus id6szakéaval parhuzamosan a felvilagosodas idején az oktatas empirikus
¢és racionalis megkdzelitése egyre inkabb gyengitette és kritika targyava tette a vallasoktatast
az iskoldkban ¢s az egyetemeken. Mindemellett a vallaspedagdgia mint tudomany ettdl az
id6tol kezdve alakult ki, még ha egyetemi szintii tanitasara csak késébb keriilhetett is sor.**
A Kkatechetika elnevezés ett6l az idészaktol jelenti a hitoktatas elméletét, de a katekézis
megvalosulasat gyiilekezeti keretek kozott, a vallaspedagogiat pedig az iskolai hitoktatasra
értették.’>! Az Gijkorban csupédn a vallasi megujulds idészakaiban tudunk a felnéttek hitben
és hitre valo oktatasanak idészakairol. 152

A vallasoktatas, kiilonosen a felnottek hitre oktatasa és hitben vald formalodasuknak
kérdése a XX. szdzadban keriilt ujra eld. A barthi teologia hatasara kialakult kériigmatikus
hitoktatds fogalma a tanitas igehirdetésre felkészitd jellegét hangsulyozta és a Szentiras
kdzponti szerepét tette a katekézisben is egyediili kiindulopontta.’™>® A rémai katolikus
egyhazban 10j katechetikai mozgalom sziiletett, melynek 1912-ben Bécsben tartottak elsé
konferenciajat. A konferencia résztvevoi célul tlizték ki a memorizalds megtanitdsan tal a
megértés modszereinek fejlesztését. A katekétdknak azt tanacsoltdk, hogy ne a katekizmus
szovegével, hanem egy példaval kezdjék az oktatdst, és ebbdl vezessék le a katekizmus

aktualis szovegét. A moddszert Miinchen-modszernek nevezték, €s ez a szovegkifejtd

148 ELIAS 2002, 112. 0.

147 Spener katéjanak cime: Einfiltige Erklirung der christlichen Lehre nach der Ordnung des kleinen
Catechismi des theuren Manns Gottes Lutheri. (A keresztény hit egyszermii magyarazata a tiszteletre mélto
Luther Marton Kiskatéja szerint) HAEMIG, 23. http://ieg-ego.eu/en/threads/european-media/media-of-
religious-transfer/mary-jane-haemig-catechisms

148 CSEPREGI 2000, 51. 0.

149, m. 71.
150 BOSCHKI 2011, 35.
1511, m. 38.

152 Tlyen mozgalom volt 1730 és 1760 kozott Jonathan Edwards ébredési mozgalma, amelynek hatsara a
felndtteket is Gjra tanitottak a hit kérdéseiben. ELIAS 2002, 161. o.
153 SZABO 2004b, 32. o.
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modszer valtotta fel az addig a szoveget magyarazoé modszert. > A XX. szazadban éledt Gijra
a katekézis gondolata, visszatekintve a korai egyhaz tanitoi gyakorlatara. Egy német jezsuita
teologus, Joseph Jungmann kdnyve: Handing on the Faith —* A hit tovabbadasa’ - jelezte egy
j szakasz kezdetét, 1959-ben.® Jungmann Kkatechetikatorténete és vallaspedagogiai
meglatasa a népegyhazi keretek kozott is fontosnak tartotta a személyes hitre jutast. A
katekézis célja Jungmann szerint a laikus egyhédztagok tudatos, motivalt és hatékony hitre
segitése.®® Mégis, ezt a folyamatot a fiatalkori hitoktatason beliil tudja elképzelni, és
mindezt még 6 sem gondolta tovabb a felndttoktatas modszertanara vonatkozoélag.
Mindemellett nagyon jol latta, hogy a szekularizacio, a csaladi hagyomanyok elvesztése
egyre nehezebbé teszi a hitoktatas helyzetét a romai katolikus egyhazban is.

Az 1960-70-es években ujra fellendiilt a katekézis kibOvitett értelmezésének
gondolata, és foképp is a romai katolikus egyhazban tiizték ki eldszor célul a katekézisen
beliil a felnbttek tanitasanak sziikségességét. 1975-ben Gerard Rummery kdnyve mutatott ra
a katekézis ¢és a vallasoktatas kozotti kiilonbségekre, mint a cim is jelzi: Catechesis and
Religious Education in a Pluralist Society — ’Katekézis és vallasoktatas egy pluralista
tarsadalomban.” Ett6l a forduloponttdl kezdve tovabbi vitakat sziilt a katekézis és a

vallasoktatds kapcsolatdnak kérdése. Rossiter szerint a vita hdrom kérdéskort érintett. ™’

1. A vallasoktatdst annyiban lattdk kiilonbozének a katekézistdl, hogy ez utobbit
onkéntes felndttprogramként, mig a vallasoktatist az iskolai oktatdshoz

kapcsolodonak tekintették.

2.  Egy masik tabor a katekézis fogalmat szerette volna a romai katolikus iskolai

hitoktatasra alkalmazni.

3. A harmadik pedig felismerte a wvallasoktatds és a katekézis kozotti fontos
kiilonbségeket, de a hitoktatasra ugy tekintettek, mint a katolikus iskolakban torténd
vallasoktatas modosult katechetikai formajara.

A felnéttek katekézisének fontossagara C. Ellis Nelson hivta fel a figyelmet, Where Faith

Begins, *Ahol a hit elkezdédik’ cimli kdnyvében. Véleménye szerint az iskolai oktatas

154 JUNGMANN 1959, 33. 0.

1% Josef Jungmann, Handing on the Faith: A Manual of Catechetics (New York: Herder
& Herder, 1959) [Katechetik. Aufgabe unde Methode der religiosen Unterweisung, 1953] Internetes kiadas:
https://archive.org/details/HandingOnTheFaith

1%6 http://www.talbot.edu/ce20/educators/catholic/josef_jungmann/#contributions

157 ROSSITER: History of the term Catechesis.
http://203.10.46.30/mre/cdrom/history_of the term_catechesis.htm
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szerepe mellett egyre nagyobb szerepet kell kapjon a csalad, a gytilekezet és a kozosség mint
kulturalis kérnyezet is.2®® A mai eurdpai helyzetre elmondhat6, hogy kétféle megkozelitése

van az iskolai hitoktatasban megvalosuld valldsoktatdsnak:®

1. Az egyik moddszer a vallasi tanulmanyok modszere (Religious Studies Approach),
amely célul tizi ki, hogy egy pluralista tarsadalomban atfogé ismereteket adjon a
vallasokrol és a vallasi életrdl. Ez a feladat az allam feladata elsdsorban, féleg olyan
orszagokban (pl. Franciaorszag), ahol allam és egyhaz élesen kiilonvalt és a tarsadalom

erdsen pluralista, vallasi értelemben is.

2. A masik moddszer a felekezeti vagy hitvallasos megkozelités (Denominational —
Confessional Approach). Ez leginkabb a kozép- és kelet-europai egyhazakra, ill.
orszagokra jellemzd (de pl. Finnorszagra is), ahol a hitoktatasért és a hitoktatas

tartalmaért az egyhéazak felelnek, kiilon-kiilon felekezeti szervezésben.

Schreiner a két modszer kozotti kiilonbségben latja, hogy a felekezeti hitoktatas jobban
fokuszal a személyiség formaldsra, mig a vallasokrdl altalanossagban kapott informacio
sokkal inkabb a tudas atadasara épiil.!*° Ennek az utobbi megkozelitésnek a megvalosulasat
irja le Szabd Lajos is a magyarorszagi hitoktatasi helyzetre vonatkozoan. Bar ez a helyzet az
iskolai, ill. a gyiilekezeti hitoktatasrol szol, a felndttkatekézis szempontjabol sziikséges ezt
magunk el6tt latnunk, hogy tudjuk, mi az aktualis helyzet, amelyre a felnéttek katekézise
¢épiteni tud. Szabo Lajos is ugy latja, hogy kétféle irany van a mai hitoktatas eldtt, hasonloan
Schreiner el6zéekben felvazolt kiilonbségtételéhez: az egyik az evangelizacios lehetdség, a
masik pedig az ismeretkdzlés, barmiféle elkotelezettség felvallalasa nélkiil.*®! Véleményem
szerint, amig az iskolai oktatasban nem az iskola, hanem a csalddok donthetik el, hogy
tanuljon-e a gyermek hittant, és milyen felekezet(i hittanoktatasban vegyen részt, addig az
elkotelezettség felvallalasa a tanulok feldl is megjelenik. A felekezetiség, az evangelizacids
szandék igy megmaradhat, s6t a legtobb esetben igény is van ra.

Az tjkori vallasoktatasrol altalanossagban elmondhatd, hogy nem tekintette a hit
elézetes meglétét feltétleniil sziikségesnek. A ,, fides quaerens intellectum” anselmusi tételét
»az értelem keresi a hitet” gondolata valtotta fel, azzal egyidejiileg, hogy egyetemi

fakultasokon vallastanulmanyok folytatasara nyilt lehetéség. %2 Az ilyen tipusu tanulas célja

158 ELIAS 2002, 176-177.

159 SCHREINER-POLLARD-SAGBERGS 2006, 11. 0.

160 m. 12. 0.

161 S7 ABO Lajos elészava In: TAMMINEN-VESA- PYYSIAINEN 2001, 18. o.
162 \WRIGHT 2004, 184. o.
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az objektiv tudas megszerzése lett. Az eredményt Wright igy irja le: ,,A vallast (...)
hatékonyan csokkentették le a vallasos kultira dsszefoglaldsara, ahogyan megfogalmaztak,
szerkesztették és kategorizaltik a felvilagosodas utdni kor gondolatrendszerében.”'® A
vallasrol vald tanulas (learning about religion) modszerét egyre inkabb sziikséges volt
felvaltani a vallastol vald tanulds modszerével (learning from religion). Valosziniileg ez a
paradigmavaltas segitette nagymértékben a felndttek vallasrol vald tanitdsanak
sziikségességét is. Az objektiv tanulas modszere a klasszikus osztalytipust tanulasnak és az
ismeretek objektiv ataddsanak kedvezett, bar hamar kidertiilt az objektiv vallastanulasrol is,
hogy a vallasnak, a hitnek és a meggy6zddésnek az alapvetd jelentését kockaztatja, és
eljuttatja a tanulot egy kvaziobjektiv tanuldsi helyzetbe. Az objektiv vallastanulds
zsdkutcajanak felismerése utan jutottak el a kutatok az experimentalis-expressziv
vallasoktatasi modell felvazolasaig. %4

A XX. szazad masodik felének a vallasoktatdsra vonatkozd kovetkezd 1épése a
liberalizmus elveinek valé megfelelés volt.2®® A vilagvallasok tanitdsa 0j torténelmi
sziikségszerliség volt. Nyugat-Europaban a tolerancia és a békés egymas mellett élés
érdekében bdviteni kellett a curriculumot a valldsokrol valé objektiv informacidatadas
érdekében. Az Ujkori hitoktatas Utkeresésének és a felmeriild igényeknek a célkitlizéseit
Szabd Lajos a kdvetkez6 4 pontban adja meg: (1) A gyakorlo keresztény élet lehetdségének
biztositasa. (2) Alapos ismeretek atadasa a vallasok teriiletérol. (3) Tajékozodasi képesség
fejlesztése személyes hitbéli kérdésekkel kapcsolatban. (4) Az emberi életut egészén torténd
eligazodas segitése. 1% Mindezen szempontok is tiikrdzik, hogy az ujkori ttkeresés még
alapvetéen az iskolai/gylilekezeti hitoktatds kontextualis kihivasainak 1gyekszik
megfelelni.’®” Lathatjuk, hogy a célkitiizésekben szerepel az emberi életiitra valo keresztény
felkészités, az egyhaz katechetikai és misszios torekvéseit azonban még szervezett és tudatos

formaban a feln6ttoktatas hasonld analizisének is kovetnie kell.

183 Religion (...) is effectively reduced to the sum of religious culture as it is described, organised and
categorised within the framework of post-Enlightenment modes of thought.” 1. m. 186.

164 Wright utal Holley és Wilson elméletére, melynek alapjan a vallasos dogmak szerepe a spiritudlis
tapasztalatra valo rdmutatds a végso dolgok realistanak tiing leirasa helyett. . m. 187. o.

185 1. m. 191. 0.

166 57 ABO Lajos elészava in TAMMINEN-VESA- PYYSIAINEN 2001, 19. o.

167 Az ujkori katechetika torténetében a gyermekek és fiatalok hitoktatdsara vald fokuszalas és a felndttek
hitoktatasa az intergeneracios megkozelitést is kimunkalta. E témat Szaboné Matrai Marianna dolgozta fel
azzal a céllal, hogy az istentiszteletek generacids kiilonbségét, ill. szétszakitottsagat tijra egyensulyba hozza.
Az intergeneracios megkdzelités célja, hogy maga az istentisztelet olyan alkalom lehessen, ahol nem réteg-
generdciok talalhatnak csak otthonra, hanem egyiitt, Isten népeként Oriilhet tanitvanyi létének és
megszélitottsaganak a gyiilekezet minden rétege és korosztalya. SZABONE Matrai Marianna: Generaciok az
istentiszteleten, In: Ablaknyitas. 246-263. o.
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A TORTENETI VISSZATEKINTES KOVETKEZTETESEI

Milyen szerepet toltott be a felnottek felé iranyulo tanitas a bibliai idokben és az egyhaz
torténetében? Mi a tanulsag a keresztény hagyomany forrasaibol a mai felnottkatekézis
szamadra?

A Dbibliai idoktél kezdve tudunk arrél, hogy természetes volt csalddokon és
kozosségeken beliil a hagyomanyok atadéasa a tarsadalom fiatalabb generacioi szadmara. Az
athagyomanyozas feltétlen sziikségességének elfogadasa a vallas szerepének gyengiilésekor
kovetkezett be, a XX. szazad masodik felére pedig nagyrészt megsziint k6zosségi gyakorlat
lenni. A felnéttkatekézis aktualis kérdése, hogy a tradicidatadasi folyamat megsziinésekor
hogyan tud az egyhaz hagyoményra épiild tartalmakat kommunikélni egy hagyomanyoktol

eltdvolodott vilagban.

A felnéttkatekézis megvaldsuldsa az egyhdz gyakorlataban legtobbszor nem egységes
stratégia alapjan és nem szervezett formdban tortént. Az egyhdz mindig a misszidi és
egyhazépitd sziikségletek szerint reflektalt a katekézis aktudlis kérdéseire. Az egyhdz mai
kihivasa olyan katechetikai program megalkotasa, amely bibliai megalapozottsagu és
valosagkozeli kérdésekkel fordul a felndttek korosztalydhoz. Erre ad példat tobbek kozott a
felnottkeresztségre késziilok koraegyhazi katekumenatusi gyakorlata, az alexandriai
katekétaiskola szentirdsértelmezése, a kozépkori kereszténység tarsadalmi és kulturlis
bedgyazottsaga, a reformacio torekvései a személyes hit elmélyitésére €s a hit kérdései
atgondolasanak szabadsagara, de még a szekularizmus idején helytalld egyhazak
tanusagtétele is. Ezek az egyhazi korszakok és események is jelzik a teljesség igénye nélkiil,
hogy a felndttek tanitisa és a tanulds lehetdsége erdt és megujulast képes vinni az egyhaz

¢életébe.

Ezek a lehetéségek a kovetkezok:

e 3 hittartalom dthagyomanyozasanak igénye,
e ajézusi megszolitottsag és megvaltas életformald erejének felismerése,
e az egyhazi életre valo felkészités és a hitben valo kisérés igénye,

e abibliaolvasas és a bibliaértelmezés széleskori igénye,
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e ateologia magas szintli miivelése és elérhetdsége,

e aszemélyes hit €s a hitrdl sz616 dialdégus lehetdsége,

o a keresztény lelkiség megélésének lehetdségére valod torekvés, barmilyen tarsadalmi és
kulturalis kdzegben,

e a hit oktatasanak holisztikus szemlélete,

e avallaskdzi parbeszéd kultarajanak elsajatitasa,

e tarsadalmi és kulturalis nyitottsag, a valosagkozeli kérdések kommunikacioja.
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3. A felnottkatekézis ,,kornyezetvizsgalata”

., ... Az egyhaz hagyomanyos kozvetito csatorndi hasznalhatatlanna valtak. A
medialis nyilvanossag diszkreditalta az egyhdzakat dogmatizmusuk és moralis
merevségiik miatt. A sziilok életfolytatasukkal a vallasi 6nrendelkezés példajat

mutattak gyermekeiknek. Az egyhdz szocializdacios modszerei ebben a kontextusban
elveszitették hatberejiiket. %

A feln6tt ember hitformalddasanak és hitéletének vizsgalatdhoz elengedhetetlen latni,
hogy a XXI. szazadra bekovetkezett tarsadalmi valtozasok hogyan rajzoljak at az
értelemkeresés modernkori modjat és a vallashoz, illetve a spiritualis kérdésekhez valo
viszonyulast. A XX. szdzad végére felgyorsuld valtozdsok az ember szocioldgiai
vizsgélataban, a pszichologiai elemzésekben €s a tarsadalmi folyamatok vizsgalataban is uj
szemléletet hoztak.

Részletes analizis nem célja a kovetkezd elemzésnek, de a valtozasok szempontjabol
néhdny olyan szempontot érdemes megvizsgalni, amelyek kozelebb juttathatjdk a
katechetikai szemléletvaltas tanulmanyozasat a felnétthit aktualis kérdésfeltevéséhez.
Kutatasomat olyan tarsadalmi kérdések vizsgalataval kezdem, amelyek alapvetéen
,»valtozasokat” jeleznek: a generaciovaltas, az életkori valtozasok, az ezzel jaro kiiiresedett
¢letforma jelzik, hogy mennyire masok lettek a tarsadalmi feliiletek. Ezeket a valtozasokat
ma figyelembe kell vennie az egyhaznak is, amikor 0j szerepvallalasra késziil a mai felnétt
korosztaly tarsadalmanak elérésében.

A XX. szazadi pszichologia az ember személyiségét 1ij szempontok szerint vizsgalta.
Mikozben az 6nmegismerés forradalma mind a mai napig élénken foglalkoztatja az embert,
napvilagra keriilnek az emberlét alapvetd kérdései €s problémai. A keresztény antropologia
az emberlét biblikus perspektivajaban igyekszik segiteni a ma emberét abban, hogy
fragmentalt 1éttapasztaldsdban, transzcendencia utani vagyakozéasaban rataldlhasson az igaz
emberségre, az emberlét élhetd €s értelmezhetd formajara. Amikor ma rakérdeziink a
vallasossagra, az individualizacio kérdésével talalkozunk. A valldsos individualizacio a
modern és posztmodern kor emberének legfébb hitéleti aspektusa, amely kovetkezményként
jelzi, hogy egy alapvetden szekularizalt tarsadalomban €liink. A Magyarorszagi Evangélikus

Egyhazban 2010-ben végzett szociologiai felmérés is ezt tdmasztja ala, és tiikrozi azokat az

188 ZULEHNER 2004, 12. 0.

49



10.18456/EHE.2015.002

egyéni vallasossag felé mutatd eredményeket, amelyeket hasonld jellegli kutatasok és
elméletek is leirnak.®

Nagyon lényegesnek tartom azt is, hogy objektiven hasonlitsuk 0ssze a valldsossag,
ill. a spiritualitas fogalmakat, hogy ne mosddjék 6ssze a hitvallasossagra alapul6 vallasossag
¢és a ,,magam modjan vallasos vagyok” életérzés. A kettd Gsszemosasa olyan veszélyeket
hordoz magaban, amelyek elhalvanyitjak, és nehezen értelmezhetévé teszik a keresztény
egyhaz két évezred alatt 6sszegylijtott tanitasbeli kincsét és az evangélium alapveto tizenetét.
Uj tutkeresésre hiv benniinket a posztmodern kor, j kérdések feltevésére és kozos, 0j
valaszok megtaldldsara. A posztmodern kor benniinket koriilvevé hatasa kozben el kell
gondolkodnunk azon, hogy egy 0j ember- és jovoképet fel tud-e az egyhaz mutatni a ma
embere szamara? Osszekapcsolhaté-e wjra hit és élet egy mai felnStt életében és
megtapasztalja-e¢ az egyhaz segitségével a hit életformalo erejét? Mivel fontosnak tartjuk a
hit atadasat a mai feln6tt generaciok szamara, lényegesnek kell tartanunk a tarsadalmi
kontextus megismerése iranti folyamatos igényt is. Ebben az tutkeresésben igazit el
benniinket Wuthnow, amikor a hit szerepének vizsgalatat elvalaszthatatlannak latja egy adott
kor jelenségeinek vizsgalatatol: ,,... a vallas és gyakorlata az adott koriilményekkel egytitt
valtozik. Ahhoz, hogy a teologia megtestesiilt lehessen, ismeretekkel kell rendelkeznie

azokrol a tarsadalmi koriilményekrdl, amelyeket megszolit.”2"°

3.1. A vidltozasok tarsadalmi szintii megtapasztaldsa

Mar Fowler is azzal az alapvetéssel kezdi hitfejlodést elemz6 munkassagat, hogy a
felndttkort egy 1j szempontrendszer szerint kell latnunk és értékelnlink. Egy egészen
statikus, a felndtt embert egységnek és valtozatlannak gondolo felfogast valtoztatott meg a
XX. szdzad masodik fele.!”* Az 4llandésag helyébe a valtozas keriilt. Az eldrelathato,
kiszamithatd, tarsadalmilag egységesen elfogadott értékekre ¢€piild ¢€let helyébe egy
kotelezettség-elharito, hossztavra berendezkedni nem tudo generdcio 1épett. Siba Balazs és

crer

szintén alaptézisként emlitik konyviikben a , talajvesztés élményét.”’? A bizonytalansag, a

189 Dolgozatom egészében tobb ilyen kutatasrol is beszamolok.

170 ... religious beliefs and practices articulate with these circumstances. For theology to be incarnate, it must
be knowledgeable of the social circumstances to which it is addressed.” WUTHNOW 2007, Kindle Location
94-95.

11 FOWLER 2000, 6. 0.

172 SIBA - SIBA-ROHN 2013, 17. o.
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kiszamithatatlansag kozepette az ember nem, vagy igen nehezen taldl magyarazatot élete
értelmére, és a széttoredezettség miatt sem tudja nagyobb egységben, egy nagyobb
narrativaban elhelyezni az életét. Fowler az idedlis ember képét nagyon leegyszertsitve, azt
mondja, hogy a j6 emberrdl eddig elfogadottnak gondolt kép ,.erjedésben” van.'’® Az ide
vezetd okok kozott elsdként emliti a varhatd hosszabb életkort, amely a joléti allamokban az
orvostudomany, a taplalkozastudomany fejlédésének is koszonhetd, €s ami azt
eredményezte, hogy a ,,jol-éIt” emberi élethez mar leginkabb csak evilagi kritériumokat
tartanak fontosnak az emberek. Ennek eredményeképpen a hit mar nem kap akkora szerepet
az ¢let értelmének és az ember €lete céljdnak a meghatarozasai kozott. Tomka Miklos igy
tekint vissza a vallas jovo nélkiiliségét hangsulyoz6 idészakra: ,,4 tarsadalomtudomdanyokat
még nem is olyan régen az a meggyozodés uralta, hogy a vallas ellentétes a modernizacioval,
régmult és tulhaladott kulturformakbol él, és valdjaban olyan, a tdarsadalmi fejlodésbol
kimarado rétegekre tamaszkodo jelenség, amelynek létjogosultsagat a torténelem lassan
felszamolja. "™ A hit ilyen mértékii térvesztésével halvanyulni latszik az 6rok életbe, a
feltamadasba vetett reménység is, hiszen az emberek az evilagi életben szeretnék megélni a
teljességet, a kibontakozast, a nekik adott id6 lehetdségét.

A kozép-kelet eurdpai specialis helyzettel kapcsolatban, még ha késleltetve is, de
hasonl6 valtozasokat latunk magunk eldtt. A Szilagyi-Flora szerzéparos az erdélyi Korunk
folyoiratban megjelent irasa a rendszervaltozas vallasossagra vonatkozé hatasait vizsgalja:

»A politikai és természetesnek vélt szekularizacidos folyamatok Osszetett
hatédsa igen erdteljesen mutatkozott a kelet-eurdpai régioban. A kommunista
diktatira alatt all6 tarsadalmakban az allam vallas- és egyhazellenes
politikdja, az erdltetett iparositasi és urbanizacios torekvésekkel szoros
Osszefliggésben allo elgyokértelenedés, identitasvesztés egy mesterségesen
meggyorsitott, a Nyugat-Europara jellemz0 ,,»természetes« szekularizaciotol
sok vonatkozasban eltéré vallasvesztést idézett eld. (...) a politikum és
modernizacio sajatos kapcsolata a volt kommunista orszagokban nemcsak a
vallasossag mértékére volt hatdssal, hanem a vallasos és nem vallasos

lakossag  kozott  erdsebb  tdrsadalmi  polarizédciot és  generdcios
vélasztovonalakat is jelentett.”*"

Koranyi Andras az eldbbiekben emlitett ,,vallasvesztés” iddszakanak elemzésében az

oktatas-nevelés kérdéseinek szempontjabol a mogottiink 1évo idészakrol tgy véli, hogy a

173 FOWLER 2000, 2-6. 0.
174 TOMKA Miklés: A vallasszociologia G utjai. http://www.c3.hu/scripta/replika/2122/tomka.htm
175 SZILAGYI-FLORA In: Korunk 2003. http://korunk.org/?q=node/7268
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monopolista politika €s diktatorikus torekvések miatt sziikséges a ,,hatramaradt torzulasok
és tudatos rombolasok feltirasa, javitdsa, gyogyitd korrekcidja.”'’® Ennek a gyogyito
korrekcionak a pozitivumait a rendszervaltozas utani idékben at is élhettiik a keresztény
egyhazakban. Olyan teriiletek nyilhattak meg az egyhazak el6tt — oktatasi, diakdniai stb. —,
amelyek a tarsadalom szamara is véleményformald erejiiek voltak. Ezért torténhetett meg,
hogy a vallastol valo elhatarolodas ellenére a kozép-kelet eurdpai tarsadalmakban, de még
az Eurdpai Unio orszagaiban is jellemzd, amit a tdrsadalmi valtozasok kapcsan Orosz Gabor
Viktor is hangsulyoz: ,,... a zsido-keresztény értékszemlélet tovabbra is a »fontossag
karakterével« bir a kdzosségi értékszemlélet forméldsa soran.”t’”

Az északi-amerikai kutatdsok soran Wuthnow a valtozas tényét egy jol
koriilhatarolhatd, kulturalisan és szociologiailag is definidlhatod generaciovaltas fogalommal
irja le.}"® Az észak-amerikai baby-boomers generaciot felvaltotta az ezredfordulokor felnétté
valé Generation X 10 generacidja, akik fiatal felndttként, fiatal csaladosokként vagy
szinglikként dontenek arrdl, hogy megmaradjanak-e az egyhazban, csatlakozzanak-e hozza,
vagy mas iranyu érdeklédésiikre hivatkozva elutasitsak az egyhaz hivogato szavat. Wuthnow
mindezek alapjan 0j perspektivat 1at a felnéttkor megitélésében.t’® Az un. Generation X a
korabbi generaciokhoz képest késdbb lesz felndtt, és fiatal felndtt évei is tovabb tartanak.
Ezért fontos, hogy ezzel az 11j generacioval behatéan foglalkozzunk, hiszen ha tobbet tudunk
roluk, a megszerzett informacioval kozelebb juthatunk ahhoz a gondolkoddsmodhoz és
ahhoz a kulturdlis és tarsadalmi meghatarozottsaghoz, amelyben élnek, és amely alapjan
Isten és az egyhaz feldl dontenek.’®® Ebben a dontéshozasi helyzetben valik 1ényeges
kérdéssé az, hogy az egyhaz hiteles jelenléttel €és nyitottsaggal kozeledik-e azok fel€, akik
ebben a generacioban ill.ebben az élethelyzetben vannak. A generaciok definialasa az észak-
amerikai tdrsadalomban annak is a jele, hogy létezik egy tervezett és tudatos késziilés a
specialis generdcios helyzet elemzésére és tdmogatasdra. Ez a tarsadalmi folyamat
példaértekii lehet az egyhazak szamara is. Wuthnow hét olyan teriiletet jelol meg, amelyek
a mai fiatal felndttek életében meghatarozoéi lehetnek nem csupan az é€letiik alakulasanak, de

a hittel, az egyhazzal, a keresztény kozosséggel vald kapcsolattartasnak, illetve az attol valo

176 KORANYI 2015, 137. 0.

177 OR0OSZ 2012, 178-179. o.

»Ma generacion egy adott tarsadalom adott korosztilyi csoportjat értjiik, voltaképpen olyan (életkori)
csoportot, melynek tagjai sziiletési év, az 6ket ért azonos torténeti- és hasonld életesemények folytan reflektalt
vagy reflektalatlan kozosséget alkotnak.” FERENCZ 2014, 642. o.

1 WUTHNOW 2007, Kindle Location 291.

180 WUTHNOW 2007, Kindle Locations 177-181.
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elmaradasnak is. Wuthnow szempontjait érdemes figyelemmel kisérniink a felndttek hite
formalodasanak szempontjabdl, hogy még jobban megértsiik, miért ,,hidnyoznak™ a fiatal
felnéttek ¢és maguk az ,.érett” felndttek is gylilekezeteinkbdl, és nekiink miért érdemes
tiirelmesebbnek, empatikusabbnak és megértébbeknek lenniink a mai felnéttekkel szemben.
A hét teriilet tehat: '8!
1. kitolodik a hazassagkotés ideje;
2. kevesebb gyermeket, ¢és az eddigi ¢letkoroknal késébb vallalnak a mai fiatal
felnottek;
3. amunka és a pénz vilaganak bizonytalansagat tapasztaljak és ¢élik meg;
4. a fels6oktatasban vald tovabbtanulds (ha nem is mindenkinél) szélesebb kora
elterjedése;
5. lazabba valnak az eddigi szoros emberi kapcsolatok;

6. a globalizacid hatasa fokozottan érvényesiil;

~

a kultira informalis ,,robbandsa torténik meg.”

Ma mar a tapasztalat azt mutatja, hogy a 18 éves felnott , . korhatar” sokszor 5-6 évvel is
kitolodhat, ezért akar a 40-es életévek kozepéig is eltarthat az ifj felnétt idészak.'®? Ezt a
talan szokatlannak t(in6 megallapitast alatamasztja, hogy figyelembe kell venniink, az
élethossz is sokkal tovabb tart, de a Kitolddd tanulasi évek, a munkabaallas és
¢letitmegtalalas is hosszabb folyamattd valik, és hasonloképpen tolddott ki a
gyermekvallalas kora és a hazassagok megkotésének kora is. A 40 éves kor idejére tett
¢életk6zépi valsag (mid-life crisis) szintén kitolodott az Gtvenes évekre, vagy még késébbre.
Ez az az idGszak, amikor az ember értékeli addigi élettjat, megprobal szembenézni a
kozelgd lehetséges nehézségekkel és az elmulassal. Az elhuzddo, késébbre tolodo
folyamatok mellett vannak azonban olyan folyamatok is, amelyek azonban mas iitemezésben
(leginkdbb korabban) torténnek meg a régebben megszokottnal. A fiatalok szexudlis €élete
korabban kezdddik, az elvalt sziil6 altal nevelt gyermekek pszichologiai érése gyorsabb, és
a sziilékkel él6 fiatalok hosszabb ideig fiiggenek az otthont6l.1¥ Az élethossz
meghosszabbodasa magaval hozta, hogy Eszak-Amerikaban a most 21 évesek szamara az
¢letkozeép ideje a 49 éves kor. 1950-ben ez 44 éves korra volt tehetd. Mindezekbdl
kovetkezik, hogy az ifju felndttkor 21 éves kortdl 49 éves korig, az id6sebb felndttkor 49

181 1. m. Kindle Location 448.
182 A felndttkor ideje szakaszolasi kérdéseinek nehézségére a bevezetSben irtak alapjan utalok.
18 WUTHNOW 2007, Kindle Location 319.
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évtol 77 éves korig tart. Wuthnow a MacArthur Foundation kutatasaira alapozva mutatja be
azt a statisztikat, mely szerint - ha 6sszehasonlitjuk az élet nagy fordulépontjainak idészakat
(az otthon elhagyasa, iskola befejezése, onallova valas, hazassag, gyermekvallalas) 2000-
ben és 1960-ban -, azt az eredményt kapjuk, hogy 2000-ben ezt a ndk 46 szazaléka, a férfiak
31 szazaléka érte el 30 éves korara, mig 1960-ban a nék 77 szazaléka és a férfiak 65
sz4zaléka.'8* Wuthnow arra az érdekes tényre is felhivja a figyelmet, hogy mig a tarsadalom
az egészen kiskoru gyermekektdl a fiatalokig mindent megtesz azért, hogy oktatasi
intézményekben nevelje Oket, addig a fiatal felnéttek magukra maradva kiizdenek meg a
csaladalapitassal, a munkahely, az anyagi megélhetés biztositasaval és mindezek lelki
terhével. Ezért azt javasolja, hogy az egyhdzak és a gylilekezetek vallaljak fel a fiatal
feln6ttek kisérését és ,,oktatasat” a tarsadalomban.

A valtozédsok koOzott nagy szerepet jatszik a mobilitds, az elektronikai és
telekommunikécios fejlodés eldretorése, amit ma leginkdbb a virtudlis valdsdgban vald
részvételiinkben ragadhatunk meg. Ebben a térben olyan ,.taldlkozasi” lehetdségek nyilnak
meg az emberek szamara, amelyek eddig elképzelhetetlenek és ismeretlenek voltak. Sokaig
tlint veszélynek a digitalis vilag térhoditasdban, hogy majd olyan dolgokat vetithetlink ki
személyiségilinkre, gondolkodadsunkra, ,hétkoznapisdgunkra,” amelyek nem fedik a
valosagot és Uj megvilagitasba helyezik az egyén éltal kialakitott onképet. Erdekes
fejleményre hivja fel Hess a figyelmet a mara mar széles korben elterjedt digitalis, ill.
kozosségi oldalakon latva, hogy ,sziikséges minél tobb kozosség felé kozvetiteni a
személyes egyéniséget, kiilonben elvész a szavahihetdség.”8® A digitalis fejlodés és az
informéci6 robbanasszerli novekedése mellett kritikusan kell tekintenlink az internet
kozosségi célu fejlédésére. Mig valdban sok pozitivumot talalhatunk a k6zosségi oldalak
hasznalataban, mégis 1 tipusu maganyossaghoz vezet a kozosségnek a digitalis eszk6zokon
keresztiil valé megélése. A legnagyobb veszélye ennek a természetes kozOsségi
szerepvallalas gyakorlasanak hidnya és a sokszor valdtlan visszajelzések gyakorisaga. A
digitalis valdsag, ill. a digitalis k6zosség most sem tudja potolni azt a természetes kozeget,
ami az emberek kozott megvaldsulod természetes kozosség. Valaszként fogalmazodik meg
minderre Kavanaugh summas diagnoézisa a mai tarsadalomban tapasztalhatd kitiresedett

tarsadalmi és egyéni életformarol:

184 WUTHNOW 2007, Kindle Locations 297-304.
185 | 'm. Location 345.
186 HESS In: Lelkipéasztor 2015/2. 42-50. o.
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,»A belso élet elvesztése, amely, paradox modon, a bensOséges kapcsolatok
elvesztése is. Magunkra maradva passziv egyediillétiinkben, amely nem igazi
magany, kapcsolatteremtd képességilink elsorvad. Nem tudjuk, hogyan
adhatnank oda magunkat méasoknak, hiszen, amit énnek neveziink, nem mas,
mint egy lakatlan erdditmény. Azt sem tudjuk, hogyan fogadjuk masok
szeretetét, hiszen amit nem ismeriink, nem lehet szeretni sem. A kapcsolatok
€s a bensOségesség széthullasa alattomosan felemészti az elkotelezodésre
valo képességlink alapjait. Lathaté ez a csaladok szétesésében, a novekvo
valasi aranyban, az utcakon ¢és a televizio el6tt magukra hagyott
gyermekeken, megjelenik a polgari és szomszédsagi kozosségek
hanyatldsaban. .. és az idéé¢hinségnek nevezett Gj nyavalyaban.” 8’

Mai magyarorszagi tarsadalmunkrol Ferencz Magdolna harom szempont szerint irja le,
hogyan véltozott meg a generdciok, és benniikk a mai fiatal generacio helyzete. Az Un.
normalizalt €letrajz helyett (amit addig egy kiszamithato és tervezhetd ¢€letutat jelentett) ma
mar egy ujfajta, valasztasos életrajz szerint alakul egy fiatal élete. Ennek a valtozasnak a

tarsadalmi tényezdi a kovetkezok: 18

1. Atalakultak a kulturalis és gazdasigi mechanizmusok, amelyek az életrajzot, a
palyavalasztast tervezhetd és kivitelezhetévé tették. Sokan a normalizalt életrajz
hianyat kérik szamon egy olyan 0j nemzedéktdl, akik mar nem abban a kozegben
¢lik meg fiatalkorukat.

2. Az ifjukori ¢életutak individudlis indittatasuak, és a fiatalkorti boldoguldsat egyéni
valasztasok fliggvényeként értelmezi a tarsadalom. Ennek ellent mond, hogy
mindekozben a tarsadalom alig tud olyan lehetdségeket biztositani, amelyek valodi
valasztdsok lennének. Az individualis indittatast sajnos elkiséri az esélytelenség
megtapasztaldsa is, amint azt az ifjisagi munkanélkiiliség helyzete is jelzi.

3. A fiatal korosztaly feln6tté valasi folyamatai egyre jobban elvalnak egymastol. A
biologiai, a pszicholdgiai ¢és a tarsadalmi érettség olyan szorasban jelentkezik az

crer

harom korosztalyi csoport elkiiloniilésérdl szdmolnak be az ifjusagkutatasi

felmérések. 189

187 KAVANAUGH 2003, 30-31. 0.

18 FERENCZ In: Vigilia 2014/7. 647-648. o.

189 Ferencz Magdolna a Magyar Ifjisag tanulmanykétetben publikalt eredményeket elemzi, melyek 2012-es
felméréseken alapulnak. I. m. 648. o.
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3.2. Az,én” pszicholdgiai elétérbe keriilése és a keresztény antropologia valasza

A XX. szadzadi valtozasok feltérképezése kozepette Fowler hangsulyozza azt az
atalakult pszicholdgiai fejlodést, amely 0j kontextusba helyezte az egyén 6nmagaval vald
tudatos foglalkozasat (intentional work with the self).!% A humanista pszichologia egyénre
fokuszald hatdsanak kovetkeztében az egyes ember egyre tobbet tudhat meg onmagardl,
egyre tobbet foglalkozhat pszicholdgiai fejlodésével és egyre nagyobb teret kaphat a ,,self-
help,” a ,,segits 6Gnmagadon” hozzaallas. Bar ennek hatasai - foleg Eszak-Amerikaban - mar
a hatvanas ¢és hetvenes években elterjedtek, Kozép-Kelet Europaban és Magyarorszagon a
tarsadalmi valtozasok utan, leginkabb csak a 90-es évektdl figyelhetjik meg az 1j
pszichologiai iranyzat térhoditasat. Ezen pszichologiai valtozasok hatasara az egyén
onértékelésében 1j teriileteket fedezhetiink fel. Az emberi 1élek mélyrehatobb megismerése
specialis tréningeken, Onismereti tanfolyamokon ¢s technikdkon keresztiil egészen
forradalmi valtozast vett. A tradicionalis (aldozatot hozni tud6, Snmegtagado, kozosség irant
elkdtelezett) emberképet felvaltotta az onmegvalosito, egyéni érdekeket eldtérbe helyezd,
szexualitdssal ¢és életstilussal szabadon foglalkoz6 megkdzelités. Az Onmegismerés
,forradalmat” fedezhetjiik fel ebben, ami kiemelten hatott az egyhaz lelkigondozoi
szolgalatéra is. Uj lelkigondozdi teriiletek nyiltak meg a korhazakban, a szeretetotthonokban,
a csaladmisszidban, az alkoholmentd és a szenvedélybeteg szolgalatban. Az egyhazaknak is
fel kellett ismerniiik az 0 helyzetbdl fakadd igényt, és a pasztoraciora valo elhivasnak a
kozosség szolgalata mellett az egyéni problémék ¢€s egyéni kontextusok felé is bdviilnie
kellett. Ezt az 0 lelkigondozoi attitlidot meghatdrozza a humanista, partnerkézpont
pszicholdgia, amely mind a mai napig jellemzi a keresztény lelkigondozés pszicholodgiai
hatterét.

A pasztoralpszichologiai valtozasok teriiletét érdemes kibdviteni az antropologia,
kiilonosen is a keresztény antropologia kontextusaval, mert izgalmas €s fontos parhuzamok
fedezhetdek fel altala. A keresztény antropolodgia teologiai tudoméanyként valdo megjelenése
az 1j, az egyénre fokuszalo perspektiva keletkezési iddszakara tehetd. Cortez ezt jellemzden
a huszadik szazad egyik fontos jelenségének tartja, hiszen megnétt a tudomanyos érdeklddés
az ,,én” kérdésével kapcsolatban, és egyre tobb tudomanyag kezdett foglalkozni az ember
megértésével. Az antropologiai kutatasok sziikségessé tették, hogy a teoldgia egyik aga, a
keresztény antropologia is foglalkozzon ezekkel a kérdésekkel. A keresztény antropologia

tudomanyanak teriiletét a kovetkezd definici6 alapjan ismerhetjiik meg: ,,... a teologiai

19 FOWLER 2000, 4. o.
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antropologia a keresztény reflexionak az a teriilete, amely teologiai — és krisztologiai -
reflektalds utjan keresi az emberlét misztériumanak megertését az emberben, dallando és
kritikai dialégusban a tobbi antropolégiai diszciplindval.” ' Az antropoldgiai kiindulasi
pont azonban nem ko&nnyl helyzetet tar elénk. Az emberi élet a beteljesiiletlenség, a
befejezetlenség, a bizonytalansag talajan all, ezért ott van benne a torekvés, hogy a vilagot
és dnmagét jobban megismerje és élete kiteljesedhessen ,,a szeretet kdlcsondsségében.”1%?
Az 6nmagunk, vildgunk és minden viszonyulasunk megértése utani reménység miatt 1ép be
az ember életébe a vallas, az erkolcs és az értékrend, hiszen az ember minden torekvésével
és reménységével egyiitt titok, ,misztérium.”'® A keresztény antropologia ezt a
misztériumot, az embert teszi vizsgalodasanak targyava, hiszen Isten vonta be az embert a
teremtés torténetébe, ezért teoldgiai feladat, hogy ebbdl a szemszogbol vizsgalhassa a
keresztény antropologia magat az embert. A hit, ill. a valladsossadg vizsgalatakor Németh
David ugy mutat r4 a kereszténység kiilonleges voltara, hogy abban az isteni beavatkozasnak
koszonhetden talalhat rd az ember a végso transzcendenciaval valo taldlkozasra. Németh
Déavid szerint ,,ennek az antropoldgiai vetiilete a teologiai értelemben vett, vagyis a bibliai
szohasznalat szerinti hit.”1%

Korunk tarsadalomvizsgalata az elobbi részben felvazoltak alapjan is mutatja, hogy
nagyon komplex a ma kontextusaban az ember tarsadalmi és lelki vizsgalata. A
személyiségelmélettel foglalkoz6 pszicholdgusok is egyetértenek abban, hogy nagyon eltérd
személyiségjegyekkel rendelkeznek az emberek, igy minden emberre mint kiilonleges,
egyedi és megismételhetetlen identitasra kell tekinteniink.'®® Cortez szerint a modern
tarsadalom egyre bizonytalanabba teszi ennek az identitidsnak a megismerését, és egy
koriilhatarolhato személyiségkép helyett egy fragmentalt, tapasztalasdban és kapcsolataiban
folyton valtozo emberképpel kell foglalkoznunk.!% Az embert ,.elismeré” és tokéletesiteni
kivano eréfeszitések kdzepette azonban nem szabad elfeledkezniink arrdl a lutheri tanitdson
alapulé szemléletrél, amely konfliktust jelent az alapveté antropologiaval szemben.!®” A

megigazulés tanitdsa alapjan valljuk, hogy emberségiink attol lesz teljes, hogy Isten hibakkal

191 ... theological anthropology is that area of Christian reflection that seeks to understand the mystery of

humanity by reflecting theologically - and, thus Christologically - on the human person in constant and critical
dialogue with the other anthropological disciplines."CORTEZ 2010, 7. o.

192 KAVANAUGH 2003, 95. 0.

1931, m. 96. o.

1% NEMETH 2012, 69. o.

1% MONKS-KNOERS 2004, 16. o.

1% CORTEZ 2010, 2. 0.

19 REGAN 2002, 99. o.
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és vétkekkel terhes életiinket elfogadja és Jézus Krisztus megvaltéi aldozataért O maga
beteljesiti. Kozosségi embereknek teremtett benniinket, akik tokéletlenségiinkben
hordozzuk azt a majdani reménységet, hogy Isten egy napon mindent és mindenkit
ujjateremt és teljességlinket, 1étiink teljes kibontakozasat akkor érjiikk majd el. A megigazulas
tanitasa alapjan azt is el kell mondanunk, hogy az idealis nem az, ha az ember 6nmaga
er6feszitései altal valik raciondlis individuumma. Szentmartoni hivja fel a figyelmet arra,
hogy az ember ¢€letében ,,a tobbé-kevésbé fejlett racido mellett az irracionalis mozzanat is
szerepet jatszik.”'®® Azonban szomortan tapasztaljuk azt, amit Szentmartoni igy fogalmaz
meg: ,Ma egy megcsonkitott emberidedl jegyében sokan kizarjak életiikbdl a
transzcendencia vagyat.”'®® Talan a talzott racionalitast merészebben kezeld posztmodern
gondolkodas hatasara a hit szerepét is merészebben itélhetjilk elengedhetetlennek és
fontosnak az ember életében, és a keresztény antropoldgia alapjan a hittel és reménységgel
felruhazott embert is ) szemmel lathatjuk.

A felnéttek elérésében és megszolitdsaban fontos figyelembe venni a human és a
keresztény antropoldgia kozotti kiilonbséget, természetesen nem a human antropoldgia
eredményeinek kisebbitésével, hanem empatikus megértésével, és a keresztény antropologia
,tobbletének” bemutatasaval.?®® Ennek a tobbletnek a bemutatasara vallalkozik Hézser
Gabor is, aki a human antropoldgia alapvetd tételeit teologiai Szempontok szerint
vizsgalja.?%t

1. Az Ontudatos, racionalis ember egyszerre transzcendens €s immanens kapcsolatra
teremtett Iény, akinek 1étét az Isten altal vald teremtettsége hatdrozza meg.

2. Az ember szabadsaga keresztény szempontbol a megvaltottsag szabadsaga, mert az
ember nem képes onmaga megvaltasara.

3. Az ember, mint 6ntudatos személyiség, a keresztény vilagképben csak fragmentaltan
megvaldsithaté ontudatossag.

4. A keresztény ember tud és szamol életében Isten Lelkének a jelenlétével, és altala

fedezi fel élete értelmét és létének kiildetését. A human antropologia Ugy ir az

198 SZENTMARTONI 1999, Lelkipasztori Pszicholégia. 26. o.

191, m. 28 0.

200 Zulehner tobb pontban mutat ra arra, hogy milyen iranyba kellene az egyhdz spiritualitasdnak elmozdulnia.
5. pontjaban hangsulyozza, hogy a teoldgiai antropoldgia kérdésével behatobban kell foglalkozni, hogy az
utkeresésben 1évé emberek az egyén és Isten viszonydnak a kérdésében tapasztaltabbak és tajékozottabbak
legyenek. ZULEHNER In: Az egyhéaz a 21. szazadban, 22. o.

200 HEZSER 2002, 53. o.
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emberrdl, mint aki természeti €s tarsadalmi torvényeket alkotva ismeri meg ¢€s

befolyasolja a vilagot.

Hézser vizsgalatat érdemes parhuzamba allitani Jones ,,diagnosztikai kategoriaival,” melyek
tidvtorténeti sorrendben irjak le az emberrdl felallithato teoldgiai megallapitasokat. Jones az
embert eldszor is teremtett 1énynek irja le, aki egyben biinds ember is (Sinful Being), de
Jézus Krisztusban és Lélekben megbékélt és megvaltott ember.?%? Jones kategoriai Hézser
leirdsanal konkrétabban fogalmazzdk meg a bilin jelenvaldsagat, ami egyszerre jelent
feladatot és lehetdséget a keresztény antropoldgia €s a felndttkatekézis szamara is. A felnott
emberi élethelyzet sziikségessé teszi, hogy a megértés, elfogadds, a blinbocsanat és a
megszentel0dés lehetdségei az értelemalkotéas folyamataban jelen lehessenek €s lehetdséget
nyujtsanak a jelentésalkotasi folyamatok soran. A keresztény antropologianak a hivd ember
szempontjabol tekintett Gn. ,,tobblet-latdsmodja” sziikségessé teszi, hogy végsd célként ne
az ,,0ntokéletesités” céljat tlizziik ki magunk elé¢ a felndttkatekézis soran, hanem Isten
kegyelmére hagyatkozva a hitben val6 gazdagodas altali boldogsagot és igazsagot. Emberi
erbfeszitéseink mellett mindig ott kell latnunk Isten kegyelmét, ami elkiséri
er6feszitéseinket, sikereinket és kudarcainkat is, hiszen emberi életiink is egyszerre
jellemezhetd emberi teljesitményeink feletti 6romiinkkel, de nagy mélységeket megjaro
boldogtalansagunkkal is.2%® Ezért a keresztény felnSttoktatds, a katekézis a kozdsség
megtartd erejét biztosithatja mindazoknak, akik az életiik értelmének megtalalasaban
ratalaltak a hit szerepére. Az ember Istenhez valo kozelsége €s Istentdl valo tavolsdga egész
vallasos ¢letliinkre hatdssal van. Pannenberg ezt a polaritdst az Isten képére vald
teremtettségiink és a blin fogalmaival, mint a keresztény élet legfébb jellemzdivel irja le. A
kereszténység tanitdsan alapuld antropologia ilyen kozelségben és tavolsdgban, szent és
profan polaritisdban ltja az embert, mint Isten teremtményét.?** A keresztény antropologia
elméletébdl kiindulva mindezek a szempontok batoritast adhatnak az embernek az

¢letértelem keresésének folyamataban és felszabadithatnak a tokéletessé valas kényszerétdl.

202 Jones 4 kategorigja: 1. Az ember mint teremtett 1ény. 2. Az ember mint biinds ember. 3. Az ember mint

megbékélt ember Jézus Krisztusban. 4. Az ember mint megvaltott ember a Szent Lélek altal. (1. Human Being
as Created Being. 2. Human Being as Sinful Being. 3. Human Being as Reconciled Being in Jesus Christ. 4.
Human Being as Redeemed Being in the Holy Spirit.) JONES 2002, 295. o.

208 A felvilagosodas kora utan az addig kozosségben megélt hit erételjesen az egyéni szféraba huzodott vissza.
A hit mar nem mint 6roktorvényl igazsag, hanem az egyéni tapasztalat, a szubjektivitds projekcioja volt.
Pannenberg a keresztény antropologia mai feladatanak azt tekinti, hogy Isten istensége, és ne az emberi vallasos
tapasztalat legyen elsé helyen a teoldgidban. Igy ir: ,Modern anthropology reflects this independence of
modern men and women from the confessionally divergent doctrinal systems of Christian theology and thus
from any explicit religious thematic. PANNENBERG 1999, 18. o.

204 PANNENBERG 1999, 21. o.
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Mindezt egy olyan keresztény kozosségben élheti meg az ember, ahol az élettorténet, a
tapasztalatcsere és a tanulas iranti igény megbékélt kiilonbozosége teremthet Gszinte

dialogushelyzetet.

3.3. Vallasossdgtol a spiritualitasig

Henderson az egyhazi szolgalatban allok altal is sokszor keseregve megtapasztalt
véleményt siiriti abban a gondolatiban, hogy olyan vilagban éliink, amelyben Isten
feleslegessé, irrelevanssa valt.2®® Nem csupan a kdzép- és kelet-eurdpai orszagok egyhazai
¢élnek ilyen szekularis kozegben, hanem a vildgon mindenhol megfigyelhetd a szekularizmus
elterjedése.?% Ma mar kevés olyan eurdpai orszagot tartanak nyilvan, ahol az egyhaziassag
fogalma ne jelentene valamilyen idejétmult gondolatot. Ezt a ,korrodalddast” jelzik az
egyhazbol valo kilépések, a templomlatogatas és az egyhazi hivatasban allok szamanak
csokkenése.?%

Sokat elmond a vallasi valtozasok mibenlétérdl és generacids megoszlasardl az a
felmérés, amelynek eredményeit Gyorgyovich Miklos és Pillok Péter publikaltdk a
Vigilidban. Az ifjusdgkutatas eredményeit Hamori Adam és Rosta Gergely kutatisara

alapozzék, és a kovetkezékben foglaljak ossze:2%®

1. A fiatalok kevésbé vallasosak, mint az idosebbek.

2. Koriikben kis csoportot alkotnak a magukat az egyhdzuk tanitisait kdvetoknek
tartok.

3. Csokken koriikben az egyhdzakhoz k6tédden valldsosak ardnya.

4. Azok a fiatalok, akik magukat vallasosnak tartjdk, nagyobb aranyban tartoznak a
magasabb statuszu tarsadalmi csoportokba.

5. A fiatalok korében népszertibbek a nem keresztény gyokerekkel biro vallasi elemek.

205 HENDERSON 1998, 123. o..

208 http://www.csomor.lutheran.hu/n%C3%A9psz%C3%A1mI%C3%A11%C3%Als-interj%C3%BA-
f%C3%Albri-gy%C3%B6rgy

,Ugy latszik, hogy az istenkeresés, az Istenben vald hit vagy a vallasossag megélése egyre tobb embernél
elszakadt a konkrét egyhazhoz tartozastol. Ez nem 1j jelenség, és nem is csupan magyar jelenség, csak mi ezzel
eddig 6szintén nem vetettiink szamot. Sokszor kibijunk a szekularizdcié magyardzataval, mikdzben ezzel
val6jaban az egyhdz — és ezaltal mi is — atharitjuk a feleldsséget. A mostani népszamlalasi adatok azt mutatjak,
hogy az egyhazé, a miénk a feleldsség abban, hogy sokaknak, akik keresik az Istent, az egyhaz mégsem elég
j6.”

207 ZULEHNER In: A jov6 egyhdza. 2004, 9-10. o.

28 GYORGYOVICH-PILLOK 2014, 650-651. 0.
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6. A fiatalok és az idésebb korosztaly kozotti vallasi kiilonbségek csokkenésére utalnak

a vallasossag egyes dimenzioiban bekdvetkezett valtozasok.

A lelkiség, a spiritualitdas mint az ember ,,vallasossaganak™ jelz6i szinte kovethetetleniil
sokféle format vettek fel.?®® Ebben a , tilzott piaci kindlatban” nehezen igazodnak ki az
emberek. A korszellem hatasara vonakodva fordulnak a klasszikus, torténelmi valldsossag,
a keresztény egyhazak felé.?!® Az észak-amerikai Gallup-felmérések szerint (2008) a
felndttek kétharmada gondolja tigy, hogy a vallasnak egyre kevesebb a hatdsa a mindennapi
életre.?!! Wolfgang Huber német piispok a németorszagi, de egyben eurdpai helyzetrdl a

kovetkezot irja:

»A vallasossag igen nagymértékben az egyhaz keretein kiviilre keriilt, és
sajat, 6nallo vandoréletbe kezdett. Ekozben gyakran olt ezoterikus, vagy
misztikus, karizmatikus vagy szektaridnus kontost. A legkiilonfélébb vallasok
vetették meg a labukat, az egyhdz monopolhelyzete e tekintetben megsziint.
Abba a vakuumba, amely az egyhdzak befolyasanak csokkenése nyoman
keletkezett, részben a vallas problematikus megjelenési formai aramlottak
be.”?12

Mi minden vezetett oda, hogy a XXI. szazad elején ugyan erés hittel, Oszinte
meggydzddéssel és lelkesedéssel, de mégis aggddva kell azt vizsgalnunk, hogy a régebben
az emberi ¢élet minden teriiletét atjaro és atfogd istenhit ilyen mostoha megitélésben részesiil?
A posztmodern kulturalis hatdsokat vizsgalo Henderson szerint az Istenrdl alkotott kép
»Osszement”, mint egy sokaig a szaritoban felejtett ruha. Azt a helyet, amit eddig Isten toltott
be az emberek életében, most mas dolgok vették at, akar anyagi dolgok vagy maga az ember
mint mindenhat6 ura ennek a vilagnak. Ezzel a folyamattal 6sszhangban a Biblia tekintélye
is csorbult. A hitiikket komolyan vevd keresztény emberek pedig belekeriiltek a ,,hobbi”

kategoriaba — nekik privat hobbijuk a hitiik, az egyhazhoz, a gyiilekezethez tartozasuk.?'®

209 Zinnbauer és Pargament szerint az 1980-as évek Ota a spiritualitds sz6 jelentése elvalt a vallasossag
fogalmatol és ez a folyamat egybefligg a tradicionalis vallasi intézemények befolyasanak a csdokkenésével, az
egyéni hitélet Ujszerli kifejez6désével, a vallasos pluralizmussal. A kdnyvespolcokon talalhatd (féleg
ezoterikus és un. self-help konyvek tomege jol érzékelteti ezt a valtozast. A spiritualitas térhoditasaval
egyidében alakult ki a valldsossag és a spiritualitds két fogalma kozott egy érzékelhetd fesziiltség. Mig a
vallasossag fogalmédhoz fbleg statikus, objektiv, intézményes, hit-alapu képzetek tarsultak, addig a
spiritualitdshoz funkcionalis, dinamikus, személyes, szubjektiv, tapasztalatra alapulo, ,,j6” spiritualitas.
ZINNBAUER-PARGAMENT In: Handbook of the Psychology of Religion and Spirituality. 2005, 24. o.

210 TOMKA Miklés: A vallasszociologia 0 ttjai. http://www.c3.hu/scripta/replika/2122/tomka.htm

211 http://www.gallup.com/poll/113533/Americans-Believe-Religion-Losing-Clout.aspx

212 HUBER 2002, 202. o.

213 HENDERSON 1998, 133-134.
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Henderson ezt a folyamatot a kovetkez6képpen jellemzi: ,,... szekularis viligunkban ezzel a
kihivéssal kell szembesiilniink: a bibliai igazsagot kell elvinniink egy olyan viladgba, ahol a
férfiak és nok oriasok, Isten eltorpiilt, a Biblia elcsépeltté valt €s a hivok gyantisak. Nem kis
feladat.”?

Kamaras Istvan 1998-ban publikalt cikke a vallasossag formainak mai megvaldsulasarol mar
nagyon komolyan szdmol az egyre inkabb elterjedtté valt ,maga modjan vallasos”
jelenséggel.?’> Azok az emberek, akik a maguk modjan vallasosaknak tartjAk magukat,
nagyon nehezen definidlhatd valldsossaggal rendelkeznek. Kamarés szerint néhanyukra
ugyan jellemz0 az egyhazhoz tartozas, mégis sokan maguk alakitjak ki hitiiket a Biblia, az
egyhazban tanultak, de sokszor idegen elemek beemelésével is. Ez az un. ,,barkacsolt”
vallasossag egyre inkdbb elterjeddben van, és kozelit a spiritualitds mai definicigjahoz,
amelyben a transzcendensben valo hit tobbféle forrasbol meritve all dssze, és kifejezddik
benne a ma emberének személyesebb, konkrétabb kapcsolati és érzelmi igénye a vallas
irant.’® Kamarashoz hasonléan vélekedik Zulehner is, aki kortarsainkat ,vallasi
komponistaknak™ tekinti, akik a maguk spiritualitdsat posztmodern adottsagok kozott élik
meg. Ez is alatdmasztja, hogy a modern vallasossdg nem azonos a hitvallo, felekezeti
kotddésii vallasossaggal 2’

Christian Moller szokimondé tanulmanya a 2000-es évek elejérdl figyelmezteto jelzés
kivant lenni a pluralizmus helyzetében kiizdd, népegyhazi meghatarozottsagii evangeélikus
egyhaz szdmara. A posztmodern kihivasok rosszul értelmezésének veszélyére, a vilagi
marketing-szolgaltatasok riasztd valosagara hivta fel a figyelmet. Moller kritikajanak célja,
hogy az egyhaz ne aprdzza el magat, hanem valjon az 6romhirt sugarzo, a Szentlélek erejére
tamaszkodod és dialoguskész egyhazza.?® A XX. szdzad masodik felétdl érzékelhetd a
valtozas, ami megjelenik az egyéni felelGsség és az egyhazi autoritas kolcsonhatasaban. Mig

az egyhaz tekintélye a II. vildghaboru végéig szinte megkérddjelezhetetlen volt, azota

214 So here is our challenge in a secular age, to bring biblical truth to a world in which men and women are

giants, God is dwarfed, the Bible is trivialized, and believers are suspect. No small task.” I. m. 134. o.

215 K AMARAS In: Tavlatok 1998/1. 99-104. A *maga médjan vallasos jelenség’ eredetére Rosta Gergely utal,
mely szerint Tomka Miklos mar a 70-es években feltette a kérdést a vallasossag kiilonbozé formaival
kapcsolatban. ROSTA 2011, 741. o. A kdzdsségben megélt vallasossag mellett Iétezik a nem mindig feltétleniil
negativan értelmezendd *maga-modjan vallasossag,” ahogyan erre maga Tomka Miklos hivja fel a figyelmet
’A magyar vallasi helyzet 6t dimenzidja’ c. el6adasaban.
http://nyitottegyetem.phil-inst.hu/vallas/tm_magy.htm

216 Kamaras Istvan szerint a ,,maga modjan vallasossag” pontosabb megértéséhez sziikséges tisztazni, hogy a
kozombosségnek, a vallasi ismeretek hidnyos voltanak, az intézményellenességnek és a kiils6ségekkel
szembeni bensdségesség-igénynek mekkora szerepe van. KAMARAS 1998, 103.

217 ZULEHNER 2004, In: Az egyhéaz a 21. szazadban. 11. o.

218 MOLLER 2000, 4-7. 0.
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azonban az egyén sajat belatasa szerint donti el, hogy az egyhazi hagyomanyokbol mit tart
meg, ¢és hogyan integralja vallasa tanitdsait az életébe. A tekintély ma mar az egyéni
belatason és tapasztalaton alapul, és ezt a mindennapokban, a mai egyhazi életben is

kézzelfoghatoan érzékeljiik.?*®

A népegyhazi keretek egyre érezhetobb felbomlésa, az Uj
egyhazi utkeresés, a felndttkatekézis kihivasa is ebbe az irdnyba mutatnak.

A kiilonb6z6 tarsadalmi, szociologiai és pszichologiai valtozasok — mondhatjuk —
egyiittes hatasara a vallasossagot felvaltani latszik a spiritualitas. Ezt a folyamatot Fowler
irja le: ,,A spiritualitds sz6 mai felbukkandsa mint ami jelzdje az egyén személyes vallasi
igényhez valo idealis elkdtelezettséget az egyén sajat vallasos és etikai orientacidja vagy
gyakorlata felé.”?2 Wuthnow a spiritualitas posztmodern valtozatdban azt a folyamatot latja,
amely a valasztas szabadsagara épiti fel az egyén életében megvalosulo lelki folyamatokat.
O is tigy definidlja a spiritualitist mint ami leir6 fogalméva valt az ember és az Isten
kapcsolatanak.??! Az egyén spiritualitasat valasztasok, dontések, a ,.piaci kinalat” hatarozzak
meg. Ahogyan szabadsaga van mindenkinek arra, hogy a fogyaszt6i tarsadalomban sajat
maga valassza ki, amit meg szeretne venni, tigy a spiritualitas is egy mozaik, amit az ember
innen-onnan rak Ossze darabonként. Wuthnow ezt ,.keresé vagy valasztd magatartasnak”
nevezi.??? A spiritualitas a fogyasztéi tarsadalom altal felkinalt 5Snmegvaldsités, ill. befelé
fordulas kifejez8dése is és Sheldrake ezt elkiiloniilni latja a kifejezés keresztény gyokereitdl
és a valldsos hagyomanyoktol.?2

A vallasokonomiai piacmodell hatasara ma Magyarorszagon is azt tapasztaljuk, hogy
még gyiilekezeti tagjaink korében sem ritka olyan ezoterikus irodalmak hasznalata, amelyek
klasszikusan nem a megvaltasra szoruld embernek az isteni kegyelemre val6 hagyatkozasan,
hanem kiilonb6z6 onmegvaltd technikakon alapulnak. A ,hit” fogalma igy valoban egy
mozaikka valik, ami a keresztény egyhdzakban, az evangélium tanitasara alapozo

tanitadsokban mindezidaig idegen volt, hiszen valaki vagy hitt a megvaltasban, vagy nem hitt

219 Monks-Knoers Pruyserre hivatkozva felhivja a figyelmet arra, hogy kénnyen éncélla véalhat a valls és a
biztonsag utani vagyakozas, ha az ember a vallasban inkabb gyermeki vagyai megvaldsitasat keresi és a vallasi
megtjulds helyett inkabb vigasztalasra, nyugalomra, biztonsagra vagyik. MONKS-KNOERS 2004, 237.0.

220 The recent emergence of the term spiritual as an adjective to describe one’s personal religious or faith
orientation in large measure reflects a commitment to the ideal of a postconventional claiming of authority for
one’s own religious and ethical orientation and practices.” FOWLER 2000, 6. 0.

221 "gpirituality is the shorthand term we use in our society to talk about a person's relationship with God.”
WUTHNOW 2007, Kindle Location 1655.

222 WUTHNOW 2007, Kindle Location 1668.

223 Sheldrake leirja a spiritualitas sz6 eredetét, és ramutat arra is, hogy a XX. szdzad végére a spiritudlis sz6
visszatalalt a teologiai nyelvezetbe is. SHELDRAKE 2008, 13-14.
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benne. A XXI. szdzadra az egyéni hit felépiilésének mechanizmusa visszatiikrozi a
fogyasztoi tarsadalom, a nagy modern metanarrativa mechanizmusét a szabad vélasztasrol
és a tanitasbéli, hitvallasi hatarok 6sszemosasanak lehetdségérél. Hamori Adam kutatasai a
magyarorszagi ¢és eurdpai vallasossag kérdésében alatamasztjak ezt a tendenciat: ,,A
vallasossaghoz és az intézményesiilt vallasi gyakorlathoz, vagyis az egyhéazakhoz vald
kotddés azonban nem feltétleniil fligg dssze a vallasi tartalmak elfogadasaval, a hittel.”24 A
spiritualitas 0j Gtjainak felvazolasa kdzben lathatunk egy eltolodast a klasszikus értelemben
vett valldsossagtol a spiritualitds iranyaba, amit meghatdroz az egyén valasztisa, a
lehetdségek széles tarhaza, az egyéni opciok lehetdsége. Mindez felveti a felnéttkatekézis
szamara sem indifferens kérdést: olyan iddszakot éliink meg, amikor az egyéni spiritualitas
felvaltja a szervezett vallas kereteit???® Egyhaz és gyiilekezetek helyett mindenki maga,
otthon, a ,,sajat maga modjan” fogja megélni vallasossagat?

Nem alaptalanul tolthet el benniinket aggodalommal ez a folyamat, ezért is fontos
atgondolni a jelenség hatterében 1évé mozgatérugokat, igényeket, folyamatokat.
Segitségilinkre lehet ebben Wuthnow felmérése, amely megmutatja, hogy a fiatalabb
nemzedékek szdmara micsoda kiilonbség van a személyes istentapasztalat és az egyhdzi
tanitasok kozott. A fiatalabb életkorokban kiugréoan magas a személyes élmény iranti igény,
¢és csak id6sebb korban lathatjuk azt, hogy fele-fele aranyban van a személyesség, ill. az
egyhazi tanitas iranti igény.??®® A spiritualitas irdnt, a vallasossag hattérbe szoritasaval is
megmutatkozé igényt a felndttek hitben valo kisérésében, a felndttek hitoktatdsdban is
komoly szempontként kell értékelni. A hit és a spiritualitas fogalmainak tisztazdsahoz Richo
a hit kovetkez6 definicigjat adja:

,»A hitiink valasz arra a kiilonleges gazdagsagra, amelyet a vallas évszazadok
alatt 0sszegylijtott. A vallas f6 kincsei lelkiink legmélyebb archetipusai: a
képek, amelyek legteljesebb lehetdségeinket tiikrozik; a ritudlis formak,
amelyek a misztikus érzékenységiink tiikrei; a személyes 4hitat, amely az élet
utjan a kisérés jelenlétének tudatat adja nekiink; és az események és

tapasztalatok jelentése, amelyek a teljes emberlét transzcendens dicsdségét
fedik fel.” %’

224 HAMORI 2011, In: Confessio. 13. o.

25 A kérdésfeltevést erdsiti Parks megallapitasa is arrél, hogy a spiritualitas egyre nagyobb teret nyer a
koézgondolkodéasban, de még mindig inkdbb utal személyes érzékenységre, mint altaldnos értelemben vett
vallasossagra. PARKS 2000, 16. o.

226 WUTHNOW 2007, Kindle location 1990.

227 ... our faith is a response to the unique riches that religion has gathered over the centuries. The main riches
of religion are the archetypes of our deepest psyche, the images that reflect our fullest potential, the ritual styles
that reflect mystical awareness, the personal devotion that grants us a sense of an accompanying presence on
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Richo a hit és a spiritualitas Osszefiiggését nagyon jol érzékelteti minden mai ,,vallasi
komponista” szamdra. A manapsag oly népszerlivé valo spiritualitds nemet mond a hit, a
vallas valosagara, elszakad mindazoktol az évezredes gyokerektdl, amelyek taplaljak a
lelkiség barmilyen korban valdo megélését. A hit és a spiritualitas kapcsolatardl irja: ,,A hit
az, ahogyan kapcsolatba 1épiink a transzcendens valosaggal. A spiritualitds pedig az,
ahogyan ezt kifejezziik.”??® Németh David megerdsiti ezeket a definiciokat, mert a XXI.
szazadi helyzetet — a magyarorszagi helyzetet is beleértve — tigy értelmezi, hogy a végsd
valosag érdekes és izgalmas minden ember szamara, még akkor is, ha legtobben nem a
keresztény kultirkorben élik meg vallasos igényiiket. Az egyéni valldsossag Németh David
szamara is kontextualis jelenség. A mai spiritualis folyamatokra a kdvetkezd leirast kapjuk
téle:
»--. beliilrdl fakado igényrdl van sz, amit a valldsossag tarsas megélési
modjainak hattérbe szoruldsa miatt mindenki egyénileg igyekszik kielégiteni.
Elsdsorban olyan ¢élmények keresésével, amelyekben a hétkdznapi tudat
megnyilik a kozvetleniil tapasztalhatd személyi és targyi valdsagon tuli,
transzcendens valosagrégié szamara, és ezaltal lehetové valik a
megérintettség, sOt megragadottsag atélése a teljesebb léttel, vagy talan a
végsO létalappal torténd taldlkozas kozben. Ha ilyen jellegli egyszeri
¢lmények értelmezés tjan betagolodnak az 4téld vilagszemléletébe, akkor
spiritudlis tapasztalatokrol beszélhetiink. Ha pedig tovabbmenve altalanos
beallitottsdg is szarmazik beldliik, akkor azt spiritualitdsnak nevezziik. A
spiritudlis élmény akkor vallasos, ha valamely vallas élet- és vilagértelmezési

rendszere és ¢letgyakorlata keretében keletkezik, és/vagy beilleszthetd és be
is illeszkedik ebbe a keretbe.”?%°

A spiritualitas ilyen forman Gjkeletli definicioja, amely igyekszik koriilirni €s meghatarozni
a spiritualitas jelenségét, a mai emberben mégis diffuz formaban jelenik meg. Utal erre
Németh David is, aki latja, hogy az emberek nem kiilondsebben érdeklddnek a hitiik tartalma
és meghatarozottsiga irant.2° A spiritualitds a hittartalmak Osszekeverését, az egyéni
valasztast és az egyéni orientaciot lehetségesnek, sot kivanatosnak tartja.

Meg kell vallanunk, hogy nehezen magyarazhato jelenség ez még keresztény korokben
is. Divatossa valt a valldsossagnak ez a formdja, és sokak szadmara elfogadhatobb, mint a

felekezeti valldsossag és egyértelmii hittartalmak kovetése. A felndttkatekézis szamara

life’s journey, and the sense of meaning in events and experiences that reveal a transcendent glory in being
fully human.” RICHO 2013, 4. o.

228 | Faith is how we make contact with that transcendent reality. Spirituality is how we express it.” . m. 4. 0.
229 NEMETH 2012, 106-107. 0.

2301, m. 108. o.
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komoly kihivas ez, hiszen magunkat felekezeti meghatarozottsagunak tartjuk, és nem tudunk
lemondani arrdl az igényr6l, hogy a hit tartalmat nem mi magunk hatdrozzuk meg, hanem
pontosan a hit transzcendens valosaga miatt szamunkra kinyilatkoztatott és kortilhatarolhato
valosagrol €s igazsagrol van sz0, arrdl az ajandékrol, amit hitként magatol Istentdl kapunk
Jézus Krisztus élete, kereszthalala és feltamadasa altal.

A kovetkez6 részben a posztmodern és az egyhdz kapcsolatat vizsgadlom, mint a toredezett
¢s transzcendens utan egyre jobban vagyodo XXI. szdzadi embert koriilvevo filozofiat és

annak az egyhazra gyakorolt hatasat és kihivasait.

3.4. Egyhaz és posztmodern

A sokféleség vildgaban csak szilard identitdstudattal dialogusképes az egyhaz. "3

Annak ellenére, hogy egy-egy kor torténelmi elnevezése altalaban retrospektiv, mi mar
a modernitas utani korba, a posztmodernbe definialjuk magunkat. Az egyhaz multbeli
szerepével kapcsolatban tudomasul vessziikk, hogy az Isten igéjét befogadd vilag
évszazadokon keresztiil szinte egységesen allt meg az Ige tekintélye elétt. A felvilagosodas
kora oOta azonban olyan gyorsiitemii valtozasok torténtek a torténelemben, hogy ezt a
tekintélyi allapotot felvéltotta a tudomany ¢€s a technika, majd a média és veliik egyiitt az
ember, mint az élete minden teriiletén 6nall6 dontéseket hozo individuum. Akérmennyire
tiinik mindez a civilizacid sziikséges fejlodésének, a hit feldl értelmezve veszteséget és
kiliresedést hozott magaval a racionalitds és a modernizmus vildgképe. A XX. szazad elsd
felének haboruas katasztrofai utdn a magat modernnek nevezd ember és tarsadalom nyitotta,
elérhetévé, kommunikativvd ¢és reménykedévé valt. Néhany évtized latszolagos
,hideghaborts™ biztonsdga utdn mégis Ujabb tragikus vilagesemények renditették meg a
feltartoztathatatlan fejlddésbe vetett hitet. A békés Eurdpa ujkori héborti, a javak
igazsagtalan elosztasa miatt ¢hez0 afrikaiak, a szegények és a gazdagok kozotti egyre inkadbb
mélyiilé gazdasagi és esélyegyenldségi szakadék, a globalizmus, majd a XXI. szazad
elejének wjabb vildggazdasagi valsdga Ujra bizonytalansdgot és félelmet ébresztett az
emberekben. A modernitasnak a fejlddésbe vetett toretlen hitét és biztonsdgat az un.

posztmodern bizonytalansag valtotta fel. Ebben a bizonytalan korban teszi fel maganak tjra

231 NEMETH In: Embertars 2004/2. 123. o.
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az egyhaz a kérdést, hogy hogyan végezze el Isten orszaga meghirdetésére szolo kiildetését
a mai tarsadalomban?%®? Hogyan szolitsa meg a hitét mar régota elvesztett, az egyhazi élet
Gij formadi utdn kutaté embert, kiilonds tekintettel a felnéttek korosztalyat??*® Hogyan vélhat
ujra lathaté egyhazza az egyhdaz, azok utan, hogy ,tarsadalmilag lathatatlannd” valt a
szekularizalt vilagban??** Hogyan emelje fel tekintélyét vesztett szavat a gazdasag és
pénziigyek igazsagtalansaga ellen, és az embereket modern rabszolgasidgba taszitd
rendszerek ellen? Az anyagi kérdések kritikus teologiai vizsgalatara vallalkozott Szabd B.
Andras disszertacioja, amely korunk monetaris meghatarozottsagat vizsgalja. Kutatasanak a
felndttkatekézis szempontjabol is aktualis kovetkeztetése, hogy ,a pénz teoldgiai
elhelyezése kovetkeztében egy tanulasi folyamat targya. Az élni tanulds folyamataba, a
megélni, talélni, éIni koncentrikus koreibe kell egyéni és kozosségi szinten beilleszteni.”?*
A globalizaci6 és annak folyamataira adott keresztény valaszként sziiletett meg az Un.
AGAPE folyamat is, melyet Gombdcz Elvira forditott az Egyhdzak Vilagtanacsa
megbizasabol magyar nyelvre, Alternativ globalizdicié a népekért és a foldért cimmel 3 Ez
a bator és uj hangvételi dokumentum a keresztény egyhazak feleldsségét és cselekvési
tertiletét vizsgalja a globalizécio altal érintett emberjogi, politikai és gazdasagi kérdésekben.
Hasonloképpen uttdré munkara vallalkozott a Magyarorszagi Evangélikus Egyhaz egy olyan
stratégia kidolgozéasaban, amely jovOképet €s feladatmeghatarozast ad az egyhaz jovobeni
feladataihoz. A ’Ldthatéan Evangélikus’ elnevezésii stratégia a mai gazdasagi helyzetet és

az egyhaz kiildetését is elemzi:?3’

»-Ma gyakran Oncélunak, tisztességtelennek ¢és érdemtelennek latjuk a
gyarapodast, tapasztaljuk a felel6tlen fogyasztast, megszenved;iik a kitiresedd

érdekviszonyok vilagat. Azonban mindezek kozepette sem feledhetjiik, hogy
azok a torekvések, amelyek gyengiteni, felszamolni akarjak a téke, a munka

22 Mar az 1971-ben megjelent Altalanos Katechetikai Direktorium igy latja a problémat: ,,A civilizacionak az
a formaja, amelyet tudomanyosnak, technikainak, iparinak vagy varosinak neveznek, gyakran elvonja az
emberek figyelmét az isteni dolgoktdl, és nehezebbé teszi, hogy sziviikkben térdédjenek a vallas ligyével. Sokan
ugy gondoljak, hogy Isten nincs jelen, nincs is sziikség ra, nem alkalmas sem a személyes, sem a tarsadalmi
¢let kérdéseinek megoldasara: mindebbdl konnyen sziiletik vallasi krizis.” GYULAY In: Teologia, 1988/3.
141. o.

23 Szennay Andras tanulmanyaban a valasztési lehetdségek ,.kényszerérdl” ir. Korunk embere a valogatas és
valasztékok széles korének kényszeréhez kell, hogy alkalmazkodjon és ez a folyamat a vallas teriiletén is
megfigyelheté. Megallapitja, hogy ,.ilyen valasztasi lehetéségek, hogy ne mondjam, valogatasi ,kényszer”
mellett nem konnyli sem a keresztény tanitds, sem a keresztény életforma bemutatasa.” SZENNAY In:
Teologia 1988/3. 135. o.

234 ZULEHNER 2004, In: Az egyhéaz a 21. szazadban. 12. o.

25 3ZABO B. 2015, 173. o.

2% GOMBOCZ Elvira: Alternativ globalizicié a népekért és a foldért. Luther Kiad6, Budapest, 2009.

237 Lathatoan Evangélikus. A Magyarorszagi Evangélikus Egyhaz stratégiai prioritasai. 2012-2017.
http://strategia.lutheran.hu/letoeltes/Lathatoan_evangelikus.pdf/iview
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¢s a pénz fundamentumait, szabadsagat, végsd soron nyomort ¢&s
kiszolgaltatottsagot hoznak. Ezért a fogyasztds ¢és a pénztechnikak
kizardlagossagaval szemben allo keresztényi alternativa annak gyakorlasa,
hogy kozosségiink, embertarsaink, egyhazunk szamithatnak iddénkre,
figyelmiinkre, munkdénkra, dldozatvallalasunkra — ellenszolgaltatas nélkiil is.”

Az evangélikus stratégia iranyvonalat erdsitik azok a kutatdsi eredmények is, amelyek
elemzésén keresztiil Orosz Gabor Viktor arra a kovetkeztetésre jut, hogy a mai elvaras az
egyhazak felé tobb mint az érdekképviselet vagy pl. Europa sorsanak kozvetlen alakitasa.
Az elvaras sokkal inkabb wvallasi, erkdlcsi értékek védelmezésérol, képviseletérdl vagy
kozvetitésérol sz61.2%® Ebben az érdekes helyzetben azt latjuk, hogy mégis létezik még a
tarsadalom részérdl az egyhdzak felé klasszikus elvaras, ami egyben az értékek jelzését is
magaban foglalja, de a hit gyakorlasaval mar nem fiigg 6ssze. Ezt a folyamatot jelzi, hogy
mar elvalasztottadk az 0 tarsadalmi koriilmények a modern ember életformajatol a hit
felvallalasat. A hit is kritikai vizsgélat ala keriilt, az jkor kritikai szellemiségének egy
vizsgalt elemévé, ahogyan Newbigin is fogalmaz:

»A pluralizmust a szekularis tarsadalom Iényegi jellemzdjének szoktuk

tartani, egy olyan tarsadalom jellemzdjének, amelyben sem a gondolatnak,

sem a viselkedésnek nincs hivatalosan jovahagyott zsinormértéke. Ezért

szokas ezt a tarsadalmat szabad tdrsadalomnak is nevezni, olyannak, amelyet

nem az elfogadott dogma irdnyit, hanem kritikai szellemiség jellemzi: minden

dogmat kész a kritikus (s6t szkeptikus) vizsgalodasnak alavetni.”?3

Newbigin szerint ebbdl a kritikai szellemiségbdl fakad, hogy vallasi kérdésekben tobbé mar
nem mondhatja az ember, hogy ,ez igaz”, hanem csak személyes véleményeként
aposztrofalhatja az igazsagot.?’® Newbigin gondolatmenete a szekularis tarsadalomban
vizsgalja a hit 1étét, ill. nemlétét. A modernizacid kordban ugy veltek, a szabad
vallasgyakorlds a pluralista tarsadalomban majd szép lassan elhal és eltiinik,
., létjogosultsagat a torténelem lassan felszamolja,” irja a tarsadalomtudoményok vallasrol
alkotott modernkori vélekedésérdl Tomka Miklos.”?*! Newbigin felhivja a figyelmet ezek
ellenkezdjére: 0j jelenség, hogy a protestans egyhazakban a konzervativ és evangéliumi
elemek wjultak meg latvanyosan, mig a tobbi egyhdz, amelyek a modernizaciot kovetve

probaltak fennmaradni, lassan hanyatloban vannak. Rodney Starkot, a Washingtoni Egyetem

238 OROSZ In: Theologiai Szemle 2012, 178-179. o.

233 NEWBIGIN 2006, 15. o.

2401, m. 34. o.

21 TOMKA: A vallasszocioldgia 0j utjai. http://www.c3.hu/scripta/replika/2122/tomka.htm
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szociologia-professzorat idézi Newbigin: ,,(...) a szekularizalodas egyaltalan nem vezet egy
vallasok nélkiili vilag bekdszontéhez. Sokkal inkdbb a megtjulast 6sztdnzi, €s minduntalan
lendiiletes valldsi szervezédések keletkezését serkenti.”?4?

Smith a posztmodern korban megfogalmazodo és ujragondolt vallasossagot vizsgalva
segitségiil hivja a posztmodern harom meghatarozé gondolkoddjanak (Jacques Derrida,
Jean-Frangois Lyotard és Michel Foucault) téziseit, hogy az egyhaz kiildetésének fényében
is atgondolja a mai kor filozofiai kihivasait.?*® Elsé szempontja Derrida hires tézisét
vizsgalja: ,,Semmi nincs a szovegen kiviil.”?** Ha valéban minden csupan ,,interpretacio”,
magyarazat — ahogyan sokan Derrida tézisét ,,interpretaljak”, — akkor az evangélium is a
szubjektiv interpretaciok fidkjaba keriil. Az objektivitds kérdésével kiizdo korunkban a
szubjektiv interpretacid tarsadalmilag kivanatos, de mégis értéktelen mindsitést kapott.
Smith rdmutat, hogy az evangélium iizenete is szubjektiv interpretacidé eredménye, és ez
semmit nem von le az objektiv igazsagabol és valosagabol. A vilagon sokan és
sokféleképpen probaljak az embert meggydzni ,,igazukrol”, ezért a szabad interpretaciod
valoban minden ember ,,joga.” Németh David tanulménya a sokféleséget az alternativak
egyenértékiiségének elvével azonositja. Nem csupdn Iétjogosultsdgrol van sz6 a
posztmodernben, hanem a pluralizmus egyenjogusigot teremté erejérdl is.?#> Smith szerint:
,.... szabadon interpretdlhatjuk masként a vilagot.”?*® A keresztényeknek nem kellene
tartaniuk attoél, hogy a vilag interpretacidinak ,,piacara” kitegyék hitiikon alapulod
interpretacidjukat, de azt is kritikusan meg kellene vizsgalniuk, hogy valdban a Szentiras
alapjan latjak-e a vildgot és élik benne az életiiket.?*’ Az individualizaci6 vilagaban arrol
sem feledkezhetlink meg, hogy az interpretacié mogott egy interpretald kozosség all, amely
kozos nyelv és kultira alapjan végzi az interpretacio feladatat. Az egyhaz életében ujra

nagyon fontossé valt ez a szempont. A Szentirés értelmezése mogott ott 4ll az egyhaz, amely

242 NEWBIGIN, 2006, 248-249. o.

243 SMITH, James K. A.: Who is afraid of postmodernism? 2006. Kindle edition.

244 | There is nothing outside the text.” Smith felhivja a figyelmet arra, hogy a posztmodern hires tézisei szinte
mar szlogenné valtak és eredeti kontextusukbol kiragadva hasznaljak 6ket. Konyvében visszatér e szlogenek
eredeti szovegkornyezetéhez €s azokat az egyhdz tanitdsanak fényében magyarazza. SMITH 2006, Kindle
Location 317.

245 NEMETH 2006, 155.0.

246 SMITH 2006, Kindle Location 496. ,,... we are free to interpret the world differently.”

247 Németh David ’A lelkigondozas feladati a posztmodern korban’ cimii tanulmanyaban hasonlé merészséggel
fogalmaz: ,,0nbecsapas lenne azt hinni, hogy az altalunk képviselt lizenet egyediilallo és potolhatatlan. Ezzel
szemben én azon — a teologiaban manapsag alig hangoztatott — allasponton vagyok, hogy jogos az egyhaz
vonakodésa ezen a téren.” NEMETH In: Embertars 2004/2. 121. o.
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a Szentlélektdl elhivott kozosségként értelmezi a kdzosség és az egyén €letét meghatarozo
Igét. 28

Smith kovetkezd vizsgalata Lyotard hires, a metanarrativak iranti bizalmatlansag
tézisére fokuszal. A metanarrativak iranti ,hitetlenség” ¢és kétkedés Lyotard szerint a
posztmodernizmus egyik alappillére.?*® A lyotardi metanarrativa fogalmat sokan azonositjak
az eposz, narrativa fogalmakkal, pedig Smith szerint Lyotard a modernizmus metanarrativa
iranti igényét teszi kritika targydva.?®® Szerinte a metanarrativa és a narrativa kozotti
kiillonbség a legitimicidban van. A narrativak egy bizonyos értelmezési kozegben
keletkeznek, és ezért maga a kozosség teremti meg a legitimitasukat. gy a Biblia is egy
narrativa, amely egy bizonyos értelmezési kozegben tartja meg legitimitdsat, és a
modernizmussal ellentétben nem a racionalitisra, hanem a hitre alapoz.?®* A metanarrativa
a modernizmusban sziiletett. Ertelmezési kozosség hijan univerzalis igazsagigénnyel 1épett
fel, és a racionalitasra alapozta legitimacios igényét.?>? Igy a racionalitas alapjan a tudomény
valt atfogd metanarrativava a modern korban. Lyotard kétségbe vonta a racionalitas €s a
kritikai szellemiség egyeduralmi meghatarozottsagat, és Gjra teret adott a hitnek, amely
szabadon épithet azokra a torténetekre, amelyek alapjaiva véltak az ember vilagrol alkotott
képének, legyen az a hit barmilyen meghatarozottsdgi vallds. Mindazok utan, hogy a
modernizmus célul thzte ki: kiszoritja a hitet a kozélet szinte minden teriiletérdl, a
posztmodern korban 1j lehetéséget, Gj teret kaphat a keresztény egyhaz is, hogy hitérél és
vilaglatasarol batran bizonysagot tegyen.?®® A szekularizalt vilig és az egyhaz kiilonvalasi
folyamatanak a tulajdonképpeni atmenetiségérdl, ill. egyiitthatasarol ir Orosz Gabor Viktor
1s, €s ugy latja, olyan kolcsonhatasok vannak a keresztény értékek és a ,,vallas utani”
felvilagosodas kozott, amelyek mind a mai napig meghatarozzak egymast.?>

A posztmodernizmus kihivasai kozott a harmadik gondolkodo Foucault, aki korunk
hatalmi szervezeteit, koztiik bortonoket vizsgalt €s levonta miikddésiikrol kovetkeztetéseit.
Foucault szlogenné valt gondolata: ,,a hatalom tudas,” gércsoé ala veszi a hatalom mitkodését

¢és gyanuval illet minden olyan megnyilvanulast, amely igazsag-igénnyel 1ép fel. ,, Foucault

248 SMITH 2006, Kindle Location 544.

249 1. m. Kindle Location 615.

250 Németh David a lyotard-i 3 f6 metaelbeszélést igy irja le: /1/ a felviligosodas gondolata; /2/ az idealizmus
szemléletmodja; /3/ historizmus. NEMETH In: Reformatus Egyhaz 2006/7-8. 154. o.

251 Smith magyarazataban ezt nem pejorativan kell értelmezni, hanem mas tipusu viszonyitasi alapként. SMITH
2006, Kindle Location 627.

252 Bzt a raciot nevezi Németh David ,,végsé dontébirénak™ a kognitiv folyamatokban és minden ezekkel
kapcsolatos vitas kérdésben. NEMETH In: Reforméatus Egyhaz. 2006/7-8. 154. o.

258 SMITH 2006, Kindle Location 727.

254 OROSZ In: Theologiai Szemle 2012, 178-179. o.
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genealogiaja azt szandékozik megmutatni, hogy a modernitas igénye a tudomanyos
objektivitasra vagy az erkolcsi igazsagra a hatalmi oOsszefonodasok mérgezett fajanak
gviimélesei.”?> A hatalom ,,engedelmes” alattvalokat nevel ki magabol: a modernizmus
idején fogyasztoi tarsadalomma nevelddtiink. Smith alapos elemzéssel kérdez ra, hogy vajon
minden tudast szerzett hatalom ilyen-e, vagy létezik még olyan engedelmességre épiild
hatalom is, amely nem a befolyasol4ssal teremti meg tekintélyét az oda tartozok korében.?®
A hatalom vizsgalatakor a cél kérdése donti el, hogy befolyasolasra, vagy emberlétiink Isten
elétti kiteljesitésére hasznaljak fel. Engedelmes fogyasztok lesziink-e, vagy Istennek
¢letlinkért és 1idvozité munkajaért halat ado teremtmények? A fogyasztdi tarsadalom és az
értékek csokkenése mar igy is ,,csokkentette” emberlétiink esélyeit €s lehetdségeit, ezért az
egyhaznak fel kell ismernie azokat a folyamatokat, amelyek az embert fogyasztova nevelik,
¢és igy "uralkodnak" rajta. G. Schulze német szociologus irta le az ,,élménytarsadalom”
fogalmat, amely egy jolétben ¢él6, a pillanatnyi élményeket és utanpotldsukat keresd
tarsadalmi meghatarozottsag. Alapja a kindlat, a minden elérhetdsége, a megfizetni tudas
képessége. Az élet értékelését is athatja ez a szellem: az élmények megszerzése valik
értékkeé. >’

Foucault alapjan mondhatjuk, hogy a piac nevel6célzati formalodasa jelen van
kultarankban (disciplinary formation), de nem lehet nem tudomasul venni a kiilonbséget,
ami az adott kultira emberképe és a Biblian alapuld emberi élethivatas kozott van.2® A
kereszténységnek nagy kihivasa, hogy posztmodern korunkban tudunk-e olyan ember- és
jovoképet felmutatni, amely nem engedelmes fogyasztokat, hanem Isten akarata felé halaval
elkotelezett, és a jézusi életcélokat megvalositani vagyd embereket nevel. Foucalt
posztmodern hatalom-értelmezését Orosz Gabor Viktor a pasztoralis hatalom fogalmanak
magyarazataval irja le: az evangélium felszabaditdé igazsaga és az élet jovo feldl
strukturalodo értékrendje valhat alternativajava a hatalom kényszerre és erdszakra épiild
rendszereinek.?®® Németh David a foucault-i gondolat egyhazi vonatkozasaval kapcsolatban
felhivja a figyelmet, hogy az egyhaz ,egység-gondolata (...) nem egy folérendelt
egységesitd ’csucsszervhez’, vagy akar valamely emberi tekintélyhez kapcsolodik, hanem

az dnmagat megaldzo, a megfeszitett, az 6véi kozt Lelke altal jelen levé Krisztushoz. Az

25 Foucault's genealogy intends to show that modernity's claims to scientific objectivity or moral truth are
fruits of a poisoned tree of power relations.” SMITH 2006, Kindle Location 853.

2% 1. m. Kindle Location 1022.

27 SCHULZE 2000, 54. o.

28 SMITH 2006, Kindle Location 1088.

29 OROSZ 2013, 2-4. 0.
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egység nem kapcsolddik hatalomhoz, hanem éppen ellenkez6leg: mindenféle hatalomrol,
hatalmaskodasrol valo radikalis lemondasban élhetd meg.”?%°

A posztmodernizmus ,,szlogenjeinek™ kozelebbi vizsgalata meglepd eredményeket
mutat korunk emberképérél. A jelen és a kozeljovo felndttkatekézisének nagy esélye, hogy
ezeket a folyamatokat komoly kritikai vizsgalat ala veszi, és merészen vag bele egy biblikus,
keresztény antropoldgiabdl tajékozodo és formalodni vagyo hitoktatdsba. Természetesen a
posztmodern kor nagy kérdése, hogy a hitrdl val6 tanulds milyen mértékben valosithaté meg
a pluralizmus vilagaban. Akarmennyire is ¢éliink a soksziniiség ¢és a kreativitas
lehetdségeivel, mégis komoly kérdéseket vet fel a modernizmus talajdn 4ll6 keresztény
oktatas szamara az 0j kihivas. Lars-van der Velde a modern és a posztmodern keresztény
oktatas dsszehasonlitasakor kiilonds kovetkeztetésre jut.?%! Mig a modern korban mindennek
meg volt a helye, a jelentése és minden élesen koriilhatarolhato volt, a valldsoktatas is jol
koriilirhato tanitast tudott alkalmazni. A posztmodern lényege a pluralizmus és az egyéni
vélemény szabadsaga. Ez a pluralizmus egyenldséget tesz vallasok kozott, semlegességet €s
relativizmust tanit. ,,Ahol a posztmodern tipusi teoloégia megprobalja elkeriilni az
indoktrinaciot, ott a dilemma masik veszélye leselkedik ra, a kozombosség veszélye.”?62

Az indoktrinacio és a kozombosség kozott azért a posztmodern kor valldsossadganak is
meg kell talalnia a sajat Gitjat, ahogyan azt Smith is kifejtette a legkarakteresebb posztmodern
tézisek alapjan. Az utkeresés ¢€s a felndttek katekézisének egyik fontos kérdése, hogy hit és
¢let Gjra Osszekapcsolhatd-e? Van der Velde mutat ra a fontos kérdésre, hogy a pluralista és
semleges valldsoktatds vajon életformald tud-e lenni??®® Az értékek, a jo és a rossz
utvesztdjében nem kell-e mégis Utmutatast adni az utjat és az élete értelmét keresd
embernek? A felndttkatekézis posztmodern kérdésfelvetése két polus, a semlegesség €s az
utmutatas kozott keresi a felndttek hitrdl vald tanuldsanak helyes iranyat. Van Peursen
elmélete alapjan azt mondhatjuk, hogy a tanulas folyamataban a kiilsé kihivasokra vald
reagalas lehetdséget ad annak a tuddsnak a megszerzésére, amely a transzcendens és az

ember kozott kapcsolatot fel tudja ismerni. A posztmodernben is megvaldsulhat, hogy az

ember eldretekint és tenni probal jovéjéért, lehetéségeiért.?®* A keresztény felndttoktatas

2600 NEMETH 2006, 156. o.

%1 | ARS-VAN DER VELDE 2006, In: Schreiner: Religious Education and Christian Theologies 134-135. o.
262 »Where the postmodern type of theology tries to avoid indoctrination it ends up at the other end of the
dilemma, namely, neglect.” van der Velde 2000, in ibid.

23T, mii 135. o.

2641, m. 136-137. o. ,transcende in the immanence” Van Peursen elmélete szerint ez a valésdgon valé tallépést,
a kiils6 kihivasokra valo reagalast jelenti. ,,Taking a step beyond reality, reacting to a challenge from outside,
is what van Peursen calls transcende in the immanence.” 136. o. ”’It generates challenges, which lead to cultural
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szamara nagy lehetdség ez: az igazsagokban bizonytalanna valt ember szdmara egy merész

¢s kreativ 1épéssel jovoképet mutatni a mar ismert és megtapasztalt valésagon is tal.

A tarsadalmi Kitekintés kovetkeztetései

A XX. és a XXI. szazad szekularis vilagaban milyen tarsadalmi valtozasok hatarozzak meg
a felnottek vilagat? Milyen vallasi tartalmak kapnak helyet a posztmodern tarsadalomban?

A modernitas kora az egyhaztdl vald eltdvolodast jelentette sok ember szdmara. A
vallasossag gyengiilése nem jelentette a spiritudlis igények gyengiilését, ezért a XX. szazad
utols6 negyedétdl egyre erds0dott a spiritualitas irdnti nyitottsag. A tarsadalmi valtozasok, a
vilagban megtapasztalt hatalmi helyzetek és gazdasagi egyenldtlenségek eldtérbe helyezték
¢és fokoztak az emberek vagyakozasat az értelmes emberi €let céljainak megfogalmazasara
¢s az ¢élet-¢értelem keresésére. A felnottkatekézis a tanitas lehetdségével a spiritualitds irdnti

igényt a keresztény tartalom megismertetésével és tanitasaval tudja segiteni.

A posztmodern vilagképr6l alkotott megallapitasok alatamasztjak, hogy Isten
vezetésével batran €s nyiltan allhatunk a szekularizal6do, fragmentalodo €s spiritualis utat

keres6 embertarsaink elé.

and religious learning. In this learning processes reality, including the metaphysical dimension, begins to
unfold.” 138. o.

73



10.18456/EHE.2015.002

4. A felnottkatekézis aktualis egyhazi kornyezete

4.1. A 2010-es magyarorszagi evangélikus szociologiai felmérés tanulsdagai

Wolfgang Huber németorszagi evangélikus piispok, XXI. szazadi teologiai
programjaban Oszintén vall arr6l, hogy Németorszdgban dramaian megvaltozott az
egyhaztagsag Osszetétele, és kiillonosen a keleti teriileteken érzékelhetd, hogy a 40 év alattiak
aranya az egyhazban messze az orszagos atlag alatt marad, a 60 év felettiek aranya pedig az
egyhaztagok korében sokkal magasabb, mint az dsszlakossag korében.?%®

Vajon megnyugtatéak vagy aggasztoak azok a tanulsagok, amelyek a Magyarorszagi
Evangélikus Egyhaz egyhdzszocioldgiai felmérésének eredményeibdl sziilettek? Fabri
Gyorgy ezzel a nyitott értékeléssel jellemzi a 2010-ben elkésziilt felmérést, amely a mai
hitéletet, az egyhéazi aktivitast, a lelkészi munkat és az evangélikussag jellemzdit és
legfontosabb kérdéseit kutatta az E16 kovek egyhdza cimii stratégiaalkotds soran.?®® A
szociologiai felmérés eredményei tobb szempontbdl is tdmpontot nyujthatnak a
felndttkatekézis aktudlis kérdéséinek alaposabb megértéséhez és a megoldasi iranyokhoz.

A legmarkansabban az deriil ki a felmérésbdl, hogy a kutatdsomban vizsgalt felnott
korosztaly egyhazunk aktiv tagsdgabol szamottevd mértékben hidnyzik. Fabri Gyorgy
beszamol rola, hogy mar maguknak a felmérésben résztvevOknek az é€letkora eltolodott az
1ddsebb generaciok iranyéaba, ezért az eredmények egy része is olyan hatteret tiikkroz, mint a
felmérésben résztvevOk hattérhelyzete (idésebb generacid, mar nem fizetnek 1%-o0t,
betegség miatt nem tudnak templomba jarni).?®” Ezek a felmérési eredmények abba az
iranyba mutatnak, hogy a leginkabb kimarad6 korosztily, a felndttek elérése valoban
prioritassa valjon az egyhaz szamara. Az egyhéazszociologiai felmérés ezt maguknak a
lelkészeknek a véleményével tamasztja ala, akik szerint ,,a kdzépkoruakat a legnehezebb
elérni, 6k azok, akik szinte hianyoznak a gyiilekezet életébol, a templombol.”258

A kovetkezOkben a felmérésnek a felndttkatekézisre vonatkozd eredményeit

targyalom.

1. A hivek valldsossadganak vizsgalata az egyhézban és a gyiilekezetben érdekes és

tanulsagos (bar nem teljesen meglepd) eredményeket hozott. 44 szazaléka vallotta a

2655 HUBER 2004, In: Az egyhaz a 21. szdzadban. 161. o.
266 FABRI 2010, In: Credo 2010, 101-114. o.

%71, m. 103. o.

268 1, m. 110. o.
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megkérdezetteknek, hogy a maga modjan vallasos.?®® Ezt az allapotot, amit még
magukat evangélikusnak vallok is képviselnek, tobb Osszefliggésben fogjuk majd
latni vizsgéalodasunk soran. Mindenesetre érdemes mar most leszogezni, hogy a
vallasossag kérdésében az individudlis mérlegelés szerepe megndtt azokhoz az
1d6khoz képest, amikor az egyhaz nagyobb tekintéllyel rendelkezett.

2. A vallasossag vizsgalata utan a hitgyakorlds kérdése hozott elgondolkodtatod
eredményeket. Az imadsag gyakorlata még a hivek majdnem tSbb mint felénél
létezik napi rendszerességgel, de a bibliaolvasas mar ennél sokkal elszomoritébb
képet mutat: a felmérésben résztvevok hetedrésze veszi a Bibliat a kezébe, de
egyeébként alig toObb mint az egyhaztagok egyharmada taladlkozik heti szinten a
Szentirassal. A felmérés alapjan a megkérdezettek 6tdde sohasem olvas Bibliat.?"°

3. Mar ezek az adatok is mutatjak, hogy fesziiltség keletkezett a tradicionalis, hitvalld
vallasossag és a ,,magam modjan” valldsossag kozott, ami egyiitt jar azzal is, hogy a
kereszténység alapvetd hitgyakorlatai — mint az imadsag és a bibliaolvasas — igen
elsorvadni latszanak.?’! Ezekbdl kovetkeznek a felmérés szerint a templomba jaras
¢s az urvacsoravétel gyakorldsdra vonatkozo adatok is. Templomba ma az
egyhaztagok koriilbeliil egy tizede jar vasarnaponként, ezt az egyhaz hivatalos
statisztikéja is alatdmasztja.?’?> Az Grvacsoraval él6k fele évente kétszer-haromszor
jarul az Ur asztalahoz. Ha az adatok mogé gondoljuk azt, hogy a valaszadok inkabb
az idésebbek korosztalyabol keriilnek ki, feltételezhetd, hogy a mai felndttek korében
nem csupan rosszabb, hanem sokkal rosszabb lenne az egyébként sem szivderitd
arany. Ezt a tendenciat tamasztja ala Rosta Gergely felmérési eredménye a Magyar

ifjisag 2012 tanulmanykéotetében:

»A 2000 és 2012 kozotti iddszak sordn Osszességében 50-16l 28 szdzalékra
csokkent a 15-29 éves korosztalyon beliil azon fiatalok aranya, akik legalabb
é¢vente tObbszor templomba jarnak. Ezzel szemben all a soha, vagy

291, m. 104. o.

2101, m. 104. o.

211 hitp://www.evangelikus.hu/n%C3%A9psz%C3%A1MI%C3%A11%C3%Als-f%C3%Albri-
gy%C3%B6rgy ,,So6t a két éve végzett szocioldgiai felmérésiinkre is raismerhetiink, hiszen az egyhazi
kotddés hatarozott elvalasa a vallasossagtol még a magukat szorosabban evangélikusnak vallok kozott is
egyértelmil tendenciat jelez. A maguk modjan valldsosok felerészben definialodtak igy a felmérésiinkben —
az egyhazi tanitastol fliggetleniil vallasosak radikalis megugrasat sejtetd ,,nem valaszolt stb.” kategoria jelzi,
hogy ez az arany valds.”

212 Fabri Gyorgy hivatkozik a Magyarorszagi Evangélikus Egyhdz Zsinata Statisztikai Munkacsoportjanak
2010-es jelentésére, amely alatdmasztja a szociologiai felmérés adatait.
http://strategia.lutheran.hu/letoeltes/A_Zsinat_statisztikai_munkacsoportjanak_jelentese 2010.doc/view
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gyakorlatilag soha (azaz ritkdbban, mint évente) templomot latogatok
aranyanak 44-r61 62 szazalékra emelkedése.”?"

4. Az evangélikus szocioldgiai felmérés rakérdezett arra is, hogy miért nem jarnak az
emberek templomba és mi késztetné dket stiribb templomba jarasra. Fabri Gyorgy
szerint ,,a templomtdl elszokott egyhaztagok nem érzékelik, hogy mire lenne
sziikségiik ahhoz (vagy nincs is sziikség arra), hogy az istentiszteleteket latogassak.”
A felmérés eredményébdl kovetkezik Fabri Gyorgy kérdése: ,,Vajon ez nem az
egyhaz megszolito erejének a kritikaja?”2"*

5. A felmérés soran megkérdezett lelkészek maguk szamoltak be arrdl, hogy Uj
formakra lenne sziikség az egyhazi és még az istentiszteleti életben is. Jobban kellene
figyelniink a mai ember izlésére és igényeire, mert egyre jobban érzékelheto a hitélet
elsziirkiilése és a hitbéli gyengeség. A kovetkeztetések szamolnak egy érzékelhetd
spiritualis hiannyal is, amely atjarja az egyhazat. Sajnos ezt a hianyt és az egyhaztol
valo eltavolodast azok az adatok is jelzik, amelyek a lelkigondozas igénybevételére
kérdeztek ra. A felmérés szerint a templomon kiviil alig fordulnak a lelkészekhez a
hivek lelki, maganéleti gondjaikkal.?”® A felndttkatekézis lelkigondozdi aspektusat
vizsgalva ez a kérdés még eldkeriil, de mar itt kezd kirajzolodni az a szekularizalt, a
spiritualitdst mashol keres6é tendencia, ami miatt elengedhetetlen, hogy egyhazunk
atgondolja a felndttek katekézisének sziikségességét és lehetdségeit. A mindennapi

gytilekezeti €let is szdmos lehetdséget kinal erre.

Fabri Gyorgy azzal foglalja Gssze ezeket a megnyugtatd helyett sokkal inkadbb aggaszto
szamadatokat, hogy ezen eredmények alapjan ,,a lutheri 6rokség akar arra is indithatna
benniinket, hogy élesebb kontirokra érzékeny szemmel nézziink magunkba keresztény

emberként és evangélikus gyiilekezeti tagként.”?’® Ezeknek az élesebb kontiroknak a

273 http://kutatopont.hu/files/2013/09/Magyar_Ifjusag_2012_tanulmanykotet.pdf 312. o.

214 EABRI 2010, 107. o.

251, m. 111. o. ,,Kdzel haromnegyediik ezt még sohasem tette, 12 szazalék csak régebben, 8 szazalék egyszer
és mindossze 7 szazalék tette ezt tobbszor.” A Lathatéoan evangélikus stratégia ezt a problémat a
kovetkezoképpen irja le: ,,Krisztus lizenete a sz6sz€krdl és embertarsainktol egyarant kell, hogy érkezzen —
csak éppen alig vannak szavaink a masik ember szamara ¢és alig van figyelmiink a masik ember hozzank
fordulasara. Tarsadalmunk egyik nagy gondja a lelki elmaganyosodas, bezarkozasunk személyes gondjaink,
kesertiségeink, tandcstalansdgaink kozé. Sajnos evangélikus egyhdzunk tagjai sem élnek masként,
problémainkkal magunk kiiszkodiink, az dnemésztd gyotrodést valasztjuk a segitd kezek és gesztusok keresése,
elfogadasa helyett. Lelkészeinkhez sem fordulunk és 6k sem érzik a gyiilekezeti testvérekben az igényt,
magukban pedig az er6t, a lehetdséget a személyes odaforduldsra. A legnagyobb feladat ezért annak
megerdsitése egyhazunkban, hogy a lelkész, mint lelkigondoz6 személyes kozosségek tagja legyen, aki képes
személyes megszolitassal is segiteni.” Lathatoan evangélikus. A MEE stratégiai prioritasai 2012-2017.
http://strategia.lutheran.hu/letoeltes/Lathatoan_evangelikus.pdf/iview

276 FABRI 2010, 114. o.
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vizsgalata a felnéttkatekézis szempontjabol is elengedhetetlen, fejlesztése pedig a
felnottkatekézis feladata.

A 2010-es egyhazszociologiai vizsgalat eredményei ramutattak a felnéttek hianyara, a
vallasossdg egyre bonyolultabb definidlédasara, a hitgyakorlat fejlesztésének
sziikségességére, a templomba jarok alacsony szamara, az istentisztelet és tirvacsora iranti
igény csokkenésére, a megujulas és az 0j formdk sziikségességére és a lelkigondozas
megvalosulasanak aktivizalasara. Ezeket a kérdéseket a fejezet idevonatkozd részeiben

fogom tovabb vizsgalni.

4.2. Az Istenrdl alkotott képek hatdsa a felnétt ember hitére

Ha ra lehetne mutatni ma az egyhaz életében az egyik nagyon kritikus teriiletre, akkor
az az Istennel kialakitott bensdséges kapcsolat, az elmélyiilt hit hianya lenne. Mi kdvetkezik
mindebbdl? Az, hogy nincs mar a mai hivékben olyan tudatos istenkép, ami egy érettebb hit
iranyaba mutatna. Robu Magda és Martos Tamas tanulmanya szerint segito foglalkozastiak
is gyakran talalkoznak olyan kliensekkel, akiknek problémaja hatterében torz istenkép all.?”’

A felndttek hitéletének vizsgalatakor nagyon fontos latni azt, milyen istenképek segitik
a felndttek hitoktatdsanak munkéjat és mely istenképek azok, amelyek gatat szabnak a hit
elmélyiilésének ¢s meggyokerezésének. A kérdéskornek konkrét felmérési eredményei is
vannak, amelyek mai kutatisokon alapulnak és jelzik a meglévé problémat.?’® Nem Kkis
felelosséget hordoznak azok a felmérési megallapitasok, miszerint a lelkész és a gyiilekezeti
normak hatisa meghatérozo a gyiilekezeti tagok istenképére.?’® Ugy tiinik szamomra, hogy
egyre inkabb érezhetd az a hittdl elidegenedd hatds és a hit atadasanak intergeneracios
problémdja, ami miatt mar a sziilok sem adnak at hitet és istenképet, igy leginkabb a
hitoktatokon, a lelkészeken, a gylilekezeti beallitottsagon mulik, hogy kiben milyen istenkép

alakul ki.2®0

217 Az istenkép fogalmat Robu és Martos Ana-Maria Rizzuto fogalomtisztdzasa alapjan hasznaljak. >Az
istenreprezentacid (...) az istenfogalom és az istenképek egyiittese.” Az istenfogalom kognitiv definicio,
hitoktatas soran tanulhaté pl., az istenképben érzelmi Gsszetevék a meghatarozéak. ROBU-MARTOS 2007,
In: Vallasossag és személyiség. 111. o.

218 XERAVITS 2007, 320-339. 0.

219 XERAVITS 2007, 336. és 339. o.

20 Tamminen is lényegesnek tartja az istenképet mind a vallasos gondolkodds, mind a hitoktatas
szempontjabol. Konyvében egy fejezetet szentel a gyermekek istenképének alakulasarol szol6 vizsgalatoknak.
TAMMINEN-VESA- PYYSIAINEN 2001, 62 o..
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4.2.1. Az Isten-hit problematikdja

Marcus J. Borg, Jézus-kutato és Gijszovetséges teologus igen elgondolkodtatd konyvet
irt The God We Never Knew — ’Az Isten, akit soha nem ismertiink’ cimmel.?®! Borg az tin.
»progressziv” teologia kovetdje, aki batran néz szembe az istenhit kitiresedésének
veszélyével. Konyvében az olvasét szeretné elvezetni a gyermekkor tavoli, autoriter
istenképétdl az erdt, dinamikat sugarzo felndtt hit felé. Meggy6zddésem, hogy Marcus
Borggal egyiitt az egyhaznak minden idokben feladata a hit atadhatdosaganak mikéntjén valo
gondolkodas. Mindazok a kutatasok és kovetkeztetések, amelyek az istenképeinkrdl szolnak,
figyelmeztetd jelek is egyben arra, amire Borg is ramutat: a XX. szazad masodik felében
emberek millidi szaméra nem miikodik az Istenrdl és a kereszténységrdl kommunikalt ,,régi”
tipust értelmezés. Az okok rovid dsszefoglalasat Borg a kovetkezd felsorolasban adja: ilyen
vagy olyan formaban, de a kereszténység doktrinalis, moralizald, szoszerinti, exkluziv és a
halal utani 1étre koncentral¢ iizenetet kozvetitett csupan.?82

Tal azon, hogy a torténelmileg Kialakult egyhazakban is tapasztaljuk, hogy az un.
népegyhazi keretek lassti megsziinésével fogy a 1¢lekszam, az egyik legkritikusabb kérdés
mégis az, hogy milyen istenképet tairunk az emberek elé, felfedezziik-e az egyénben kialakult
torz istenképet/istenképeket és hogyan tudjuk azokat tanitoi, lelkigondozoéi és igehirdetési
szolgalatunk soran empatikus segitséggel gyogyitani. Borg szerint az egyhazak kozott azok
a gyiilekezetek, amelyek a 1élekszam fogyasa ellenére mégis novekedést mutatnak, ezt gy
érik el, hogy Istent komolyan veszik. ,,Azok a gyiilekezetek, amelyek tele vannak Istennel,
tele vannak emberekkel is.”?®3 Ez azért valosulhat meg Borg koncepcioja szerint, mert Istent
nem valami kiilsd istenségként képzelik el, olyan istenként, aki tdvol van az embertdl és csak
messzirél szemlélhet6.284 Az Istennel valo é16 és kozeli kapesolat sziikséges ahhoz, hogy
gyogyulhassanak istenképeink, és a ma hitiiket felelevenitd vagy egészen ujként a hittel
talalkozo felndttek azzal az igaz istenképpel taldlkozzanak, ami az evangélium
kozéppontjaban és az egyhdz igaz tanitdsa szerinti istenkép.

A kovetkezOkben két istenkép-elméletet szeretnék vizsgalni. Az egyik az un.

Frielingsdorf-elmélet, a masodik Marcus Borg elmélete. Ezeknek az istenkép-elméleteknek

21 BORG, Marcus J.: The God We Never Knew. Harper One 1998.

282 BORG 1998, 2. 0.

2. m. 3. 0.

284 Tsten Borg megfogalmazésa szerint panenteisztikus moédon van jelen vilagunkban. Nem valahol ,,mashol”
talalhatd, hanem pontosan itt. A tavoli, alig talalhaté Isten Borg szerint mar nincs is olyan messze az
ez a mindenhol-jelenlét hozza el azt a megnyugvast, hogy az itt is, veliink is jelenlévé Istennel lehet az
embernek €16 kapcsolata, és nem kell félni a tavollév4ség miatti elidegeniiléstdl és elszakadastol. 1. m. 12. o.
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a felndttkatekézisre vonatkoz6 tanulsagai segithetnek abban, hogy batran szoljunk az embert
feltétel nélkiil szeretd Istenrdl, és gydgyulhassanak benniink azok az istenképek, amelyek

eltavolitottak, és nem kozelebb vittek benniinket Istenhez.

4.2.2. , Feltétel nélkiil elfogadsz benniinket...”

Karl Frielingsdorf hitvallasanak szavai is kifejezik az embernek azt a bensd vagyat,
hogy gyogyuljon a sokféle démoni istenkép, amely benniink é1.2% Frielingsdorf a szinte mar
a babonasag ¢és okkultizmus felé¢ hajlo hitprobalkozéasok hatterében latja meg azokat a torz
istenképeket, amelyek eltakarjdk a Jézus Krisztuson keresztil —megismerhetd
»~embermegmentd” Istent. Frielingsdorf negativ istenkép leirasanak elméletét alatamasztjak
azok a kutatasok is, amelyek a mai ,,vallasi” fogyasztoi szokasokrol szolnak. A mai
szinkretizmus talajan spiritudlis élményeket keresé ember eldtt elhalvanyult a kereszténység
istenképe. Ezért Frielingsdorf, kutatasai alapjan alapvetd jelentéségiinek irja le azokat a
kiilonboz6 istenképeket, amelyek a korai gyermekkorbol erednek, és ,.¢életkdzeli, vagy
¢letidegen, életet tamogatd vagy akadalyozd mintaként meghatidrozzdk az érzéseket, a
gondolkodast és a cselekvést is.”?8% Kényvében négy démonikus istenkép tipust kiilonboztet
meg, amelyek az egyén €letében egyeduralkodova és betegitové valhatnak, de akar mas,
meglévo istenképek mellett is fejthetnek ki negativ hatasokat. Figyelemre méltd, hogy
Frielingsdorf a démonikus istenképek leirasa mellett nagy hangsulyt fektet a gyogyito
mechanizmusok leirdsara is, igy konkrét utat mutat lelkigondozoknak, lelkészeknek,
hitoktatoknak, gyiilekezeti szolgalatban alloknak ahhoz, hogy a felfedezett negativ istenkép
hogyan fordithatd at gyogyito, életre mutato istenképpé. Ezek a gyogyitdé mechanizmusok

sokban segithetnek a felnétt hit egészséges iranyba valo formalasaban.?8’

Frielingsdorf elméletében a démonikus biro-Isten az elsd istenkép, amely az irgalmas
és szeretd Isten képének ellenpontja. Ez a biintetébird kép az Oszdvetségben is tobb helyen
fellelhetd torvényszéki eljaras birdja, akinek engedelmeskedni kell, mert a parancs és a
torvény betartdsa az & akarata. Egyszer teologus hallgatokkal vald beszélgetés soran
fogalmazta meg valaki, hogy ,,rosszul van” attol, ha egy prédikacioban a ,kell” szot

meghallja. Valoban érdemes elgondolkodnunk azon, hogy a felnétt kor a szabad dontések, a

285 FRIELINGSDORF 2007, 84-85. o.

286 FRIELINGSDORF 2007, 12. 0.

287 Frielingsdorf kényvében az istenképek leirasat a 40-83. oldalakig talaljuk meg. A képek ismertetésében a
legfontosabb jellegzetességeket irom le, dsszekdtve ket mindazzal, ami a felnéttek istenképe alakulasaban
fontos momentum lehet.
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meggy0zddésen alapuld valasztasok idOszaka, amikor a felndtt ember mar 6nmaga, érett
személyiségként tud donteni valami mellett, amit arra érdemesnek €s fontosnak tart. Ebbol
a szempontbol at kell gondolnunk, hogy az Istennel vald kapcsolatunkat ne a ,kell”
hatarozza meg, ¢és ne ilyen felhangu autoritdssal hirdessiik az evangélium Orémiizenetét.
Ezért a biro-Isten helyett az irgalmas és szereté Isten képét tarja elénk Frielingsdorf, akiben
a szeretet és a megbocsatds erdsebbnek bizonyul minden félelemnél, bilintudatnal és
rettegésnél. Gondoljunk csak Luther Marton életére: amig nem talalkozott a biintudat helyett
szabadsagot ado Istennel, minden percét rettegés és félelem toltotte ki, hogy 6 soha jot nem
tud cselekedni, és Istent mindennel csak megbantja. Csak a hit szabadsagara valo ratalalas
menekitette ki 6t ebbdl a helyzetbdl.

A masodik istenkép a démonikus halalisten képe. Frielingsdorfnal akikre leginkabb
jellemzd ez az istenkép, azok valamilyen médon mar az anyaméhben atélték a nem kivant
¢let fajdalmat, és ezt a terhet magukkal cipelik egész életiik soran. A haldllal valo
foglalkozas, a halalfélelem egész életiiket atjarja, és extrém fenyegetettségként élik meg az
¢letiiket. Frielingsdorf fontosnak tartja a magzatlét és a sziiletéssel kapcsolatos események
ismeretét, hogy az egyén szembe tudjon nézni azzal, akartdk-e, hogy 6 erre a vilagra
megsziilessen. Mai tarsadalmunkban az egyik legfdjdalmasabb kihivas az életiik céljat nem
talalo és ezért sokszor Onpusztitd €letet €l0 emberek lelkigondozéasa €s istenhittel valod
megajandékozasa. Elengedhetetlen latnunk, hogy sok Istent elutasitd6 ember alapvetden az
¢lete kudarcait, sikertelenségét, maganyat és krizisét fejezi ki ebben az istenképben. Ha meg
tudjuk mutatni, hogy a halalisten ellenpo6lusa az élet Istene, aki maga az élet forréasa, és
Ltermészete” az, hogy €letet adjon, akkor gydgyitani tudjuk ezt az istenképet €s ra tudunk
mutatni arra, hogy tulajdonképpen nem Istent utasitjuk el, hanem a kdriilményeinket és a
fajdalmainkat. Egy ilyen felismerést erdsithet meg a Biblia tantsagtétele: Krisztus
feltamadasa az élet lehetdségének megljitasa, és ezt minden ember szdmara felajanlja Isten,
akarmilyen emberi szituacidban legyen is.

A konyvel6-isten Frielingsdorfnal a J6 Pasztor istenképével all szemben. A mindenhol
€s mindenben jelenlévd Isten képét foleg gyermekkori fenyegetettségek miatt gyakran
fedezhetjiik fel mint démoni erejiivé valt konyvel6-istent, aki Nagy Testvérként figyeli az
ember legaprobb mozdulatait is. A biztonsagos, jo pasztor istenkép helyett kialakulhat egy
szamonkéro, rettegett istenkép, amelyben folyton a hibak és a kudarcok keriilnek eld. A jo
pasztor képe elfogadd, megbocsatd, biztonsagot add istenképet kozvetit, ahogyan

Frielingsdorf irja: ,,Uj életmindség all elé: amit a démoni konyveld-isten eleddig rank
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szamlazott, az igazi Isten, a Jo Pasztor, Isten Baranya elengedi.”?% A konyvel6-isten képét
erésiti meg a Linn testvérek istenképlink meggyogyitasarol szold konyve is, melyben
markansan, teoldgiai megalapozottsaggal utasitjak el a bosszualld, szdmonkérd, a pokol
lehetéségét is fenntartd istenképet. Konyviikk cime: ’J6 kecskék. Istenképiink
meggyogyitasa’ utalas Mt 25,31-46-ra, ahol a juhok jobb oldalra, a kecskék pedig bal oldalra
keriilnek. Az utolso itéletrdl sz616 példazat gydgyitd hatasat és lehetdségeit vizsgaljak, hogy
a biintetd, pokolba kiildo, agressziv autoritast képviseld istenkép helyett egy megbékélt,
elfogado, szeretetteljes istenképre juthassunk el. 2

Frielingsdorf negyedik képében a teljesitménydémon helyett az istenkeresé ember
megismerheti a termékenység istenét. A mértéktelen jotevés is tévut lehet az ember életében,
ha azt gondolja, Isten csak ugy fogadja 6t el, ha felmutat eredményeket. Ezek csak tjabb
teljesitménykényszerhez vezetnek egy ,,rendezett onszeretet” helyett, amelyben az ember a
lehetdségeivel és hataraival is szamol.?®® Fowler hitfejlddés-elméletének negyedik
szakaszaban, az egyénivé és gondolkodova valo hit szakaszaban talalkozunk a ’végrehajto
én’ — executive ego fogalmaval, amely leirja azt a veszElyt, hogy féleg fiatal felnétt korban
milyen kisértés az ember életében a teljesitménykényszer, és az élet, a csaldd és a munka
kihivasainak vald megfelelés. Egy ilyen helyzetben megerdsddhet a teljesitményeket varo
Isten képe is, ha nem ismeri meg az ember sajat képességeinek €s lehetdségeinek hatérait.
Kiilonos jelentdsége van ebben az €lethelyzetben is az ingyen kegyelembdl valdé megigazulas
lutheri tanitasanak. Nem a teljesitményemen mulik az, Isten szeret-e engem, a Kkrisztushit
altal valo elfogadottsaigom nem meérce, hanem Isten szuverén ajandéka minden embernek.
Orosz Gébor Viktor a kovetkezdképpen helyezi teologiai kontextusba ezt a wvallasi
tapasztalatot: ,,Az evangélikus megigazulastan (...) szembehelyezkedik az altalanos igazolas
vagy az Onigazolas kényszerével, amely a tarsadalom minden szintjén fellelhetd.”?%t Az
elfogadottsdg ajandéka igy gyogyithatja a teljesitménykényszertdl rettegd és éallando

crer

disputajaban is olvashatjuk: ,,Pal Roma 3. »Azt tartjuk, hogy hit altal igazul meg az ember,

288 ERIELINGSDORF 2007, 69. 0.

289 LINN, Dennis-Sheila FABRICANT-MATTHEW: Good goats. Healing our image of God. Paulist Press,
New York 1994.

2% FRIELINGSDORF 2007, 75. o.

291 OROSZ 2015, 175. o.
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a cselekedetektdl fliggetleniil«, roviden 6sszefoglalja az ember meghatarozasat: az Ember
hit altal igazul meg.”?%

Frielingsdorf elmélete atfogd leirast ad a legjellemzébb istenképekrdl, de az
istenképek felvazolasanal észrevehetjiik, hogy vallasos szocializacioju emberek istenképérol
ir.2%3 Mit mondhatunk azokrol, akik nem igy szocializalodtak, és ezért nincsenek fogalmaik
istenképiik megfogalmazasara? Marcus Borg elmélete sok hasonlosagot mutat Frielingsdorf
elméletével, ¢s talan még kozelebb visz az istenképek kialakuldsdnak eredetéhez. Marcus J.
Borg szerint Istenr6l valé gondolkodasunkat két alapkoncepcié jellemzi. Az egyik a téliink
tavol 1évé Isten, a masik pedig a jelenlévd — panenteisztikus — Isten képe.?®* Borg mar az
istenképek definidldsa eldtt leszogezi, hogy az istenképek nem csupan azt jelzik, hogy mit
gondolunk Istenrél, hanem azt is, hogy mi mit gondolunk a keresztény életrél. (Erdemes ezt
a gondolatot ugy is tovabb gondolni, hogyha nyilvanvaléan nem érdeklédnek emberek a
keresztény élet irdnt, akkor Istenrél sem gondolnak semmit, ami jelzi, hogy az 0j utak
keresése bizony idészeri feladata az egyhaznak és a teoldgianak). Borg szerint az
istenképhez tobbszoros metafordk tarsulnak, amelyek az emberi ¢élet kiillonbozo teriileteit
olelik fel a politika, a mindennapi emberi €let és a természeti és €lettelen targyak teriileteirdl.
Kiilonbozd kategoridkba sorolhatok ezek a metafordk. Az elsdé kategdria az antropomorf
vagy nem-antropomorf istenképek kategorigja (kirdly, ur, bird, torvényhozo — kdszikla, ti,
fény, sas, oroszlan stb.). Egy masodik kategoria a tavolsagnak és a kozelségnek a képeit
foglalja magaba. A kiralykép példaul a tavolsagra utal, a kozelség képét a pasztor, az anya,
a szerelmes, a barat, a 1¢legzet képei adjak. A harmadik kategoria a férfi és a ndi képekrol
sz6l. Nem meglepd, hogy mennyivel tobb férfi képet talalunk a Biblidban, de Istennek
vannak n6éi metaforai is. A bibliai és a keresztény tradicid mindezeket a metaforakat két
alapvetd modell ala sorolja.?®® Ezek a modellek tobbféle metaforat magukba foglalva adjak
vissza annak a képét, hogy mi lehet Isten kapcsolata veliink és a vilaggal. A modellek
ismerdsek, mégis az ujdonsag erejével hatnak.

1. Az els6 modellt Borg monarchisztikus modellnek nevezi, ami a kirdlynak é€s trnak a

metaforajat foglalja magéba, és a keresztény élet ,.teljesitménymodelljéhez” vezet.

292 _uther Marton: Disputaci6 az emberrdl. 1536. Eredeti szdveg: StA 5,129-133. Forditotta Baloghné Vincze
Katalin, 2006. (kézirat) Rm 3,28

2% FRIELINGSDORF 2007, 12. o. Ezt az észrevételt tamasztja ala Robu és Martos tanulmanya is.
Kutatésaikkal bizonyitjak, hogy az istenkép Osszefiigg a hit gyakorlasaval és a vallas szerepével az egyén
életében. ROBU-MARTOS 2007, 127.

294 BORG 1998, 32. 0.

2% 1. m. 61. 0.
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2. A masik modell sokkal személyesebb metaforakkal operal, amelyek a bensOséges
kapcsolatrol és a hovatartozasrol szolnak. Ez a modell a 1élekmodell, és a keresztény

élet ,,kapcsolatimodelljéhez” vezet.

A negyedik szazad 6ta — mondja Borg — az egyhdz a monarchisztikus modellt koveti, és bar
a masodik modell is mindig jelen volt, mindezidaig az elébbi volt a meghatarozo6. Ebben a
modellben a kiraly tavolsagot jelent az ember szdmadra, ¢ a hatalom, a térvényhozas, a férfi-
figura. Vele szemben az ember csak ,,hibazni” tud, és itéletet érdemel. Mégis ez a kiraly
szereti alattvaloit és kegyelmes akar lenni hozzajuk. Ezért megadja a lehetségét, hogy
kompenzalhassak biineiket és elkeriiljék a megérdemelt biintetést. Megfeleld aldozattal és
blinbanattal ezt meg is tehetik. A modellnek a kereszténységben tovabbélt valtozataban
Jézus a kiraly fia, aki meghal értiink a kereszten, mert az Isten még azt is felvallalja, hogy 6
adja az aldozatot. A modell hatasa, hogy a biint kdzpontiva teszi, €s a hivd csak mint blinds
emberként gondolhat magara. Az egyén folyamatosan a torvény hatdsa alatt van,
Hteljesitménykényszerben” él, hogy a feliilr6l jovo biintetd hangot kompenzalhassa. Borg itt
jegyzi meg, hogy ez a szuperego iranyitasa alatti élet szekularis formajaban is 1étezik, olyan
univerzalis emberi allapot, amibdl az embernek szabadulasra van sziiksége.?%

Borg masik modellje a lélekmodell, melyben a ,,Lélek” sz6 mint Istenrdl szolo
alapfogalom szerepel.?®” Egy olyan képrdl van szo6, amelyik kapcsolatra épiilének, intimnek
¢s a hovatartozas tudatdval megajandékozottnak irja le ezt az istenképet. A Lélek tobbet
jeldl, mint amit az egyhazi tanitas a Szentlélekrdl, mint az Isten egyik aspektusar6l elmond.
A Lélek Isten jelenlétére utal a teremtésben, Izrael torténelmében, Jézusnak €s a korai
egyhdznak az ¢€letében. Tulajdonképpen a szent szinoniméja is lehetne. Milyen 1) felfogast
hoz ez a modell a monarchisztikus modellhez képest? Borg harom f6 jellemz6t emlit: (1) A
Lélek-modell Isten kozelségét hangstlyozza. A kozel 1évd Isten egyiittérzd, gondoskodo
Isten. (2) Férfi és n6i metaforakat is magaba foglal a 1¢lekmodell istenkép. (3) Antropomorf
és nem-antropomorf metafordkat is hasznal, amelyek egyszerre erdsitik az Istennel valo
kapcsolatot, és talmutatnak az emberi projekcio lehetdségén. Isten nem csupan egy titok,
egy misztérium, hanem O maga a jelenlét. Borg elméletének bemutatasat a monarchisztikus
¢s a lélekmodell leirasa 6sszegzi:

,»A Lélekkel kapcsolatos istenképek gazdagok, €és alapvetéen meghatarozzak
azt, hogyan gondolkodunk a keresztény életrl. Ahelyett, hogy Isten tavoli

2%6 BORG 1998, 67. 0.
271 m.71. 0.
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1étezd lenne, akivel lehet, hogy egyiitt toltjiikk az 6rokkévaldsagot, a Lélek —
a szent — itt van veliink. Ahelyett, hogy Isten torvényado és bir6 lenne, akinek
a kovetelményeit teljesiteni kell, és akinek az igazsagérzetét ki kell elégiteni,
Isten a kedves, aki kapcsolatban szeretne veliink lenni. Ahelyett, hogy a biin
¢és vétek valna a keresztény élet kdzponti dinamikajava, a kapcsolat lesz az —
Istennel, a vilaggal, és egymassal. A keresztény élet az odafordulasrél €s az
azzal valo kapcsolatfelvételrdl szol, aki mar kapcsolatban van veliink — aki az
¢életiinket adta, aki a kezdetektOl szeretett benntinket, aki akkor is szeret, akkor
is veliink egyiitt jar az iton, ha mi nem is tudunk rola.”?%

Bar Borg is elismeri, hogy a monarchisztikus modell hosszl évszazadokon keresztiil volt
meghatarozo, és emberek istenhitének és istenképének adott nem mindig hibas vagy rossz
alapot, mégis a lélekmodell teljesebben kozvetiti azt az istenképet, ami Gjrafogalmazhatja
Istenbe vetett hitiinket. A hit tanitdsdnak egyik kiemelkedd iddszaka és lehetdsége a

konfirmacio, amelyrdl a kovetkezékben lesz szo.

4.3. Uton a felnéttkori hit felé — a konfirmdcié értelmezése és értékelése?®

., ... a fiatal felnéttkor ablak a vallas iranti elkotelezédés jovéjére.

4.3.1. A konfirmdcio kialakuldsa és alapvetd gyakorlata

A Kkorai egyhaz katekumenatusa mar tartalmazta annak az elemnek az eredjét, ami a
konfirmacié gyakorlatavd valt a reformacid ota a protestans egyhazakban. Azokban az
idokben a keresztségre késziilé katekumenek megtanultak az egyhaz tanitasanak az alapjait,
hogy hitben és tanitasban felkésziilten részesiilhessenek a keresztség szentségében. Majd a
gyermekkeresztség altalanossa valdsa magaval hozta a romai katolikus egyhdzban a
bérmalkozds mint szentség gyakorlatdt, ami nem szentségként, hanem a konfirmacio
gyakorlataként van jelen a protestans egyhazakban.3!

A reformacid egészen uj korszakot hozott a katekézis gyakorlatanak megtjulésaban,

¢s a XVI. szazadban a strasbourgi Martin Bucer vezette be a konfirmaciot, a katekézist és a

2%8 BORG 1998, 79. .

29 A fejezet egy része megjelent a Lelkipasztor 2012/8-9. szamédban, 292-296. 0.

300 Adolescence is a window on the future of religious commitment...” LEVENSON-ALDWIN-D’MELLO
2005, 145. o.

301 SCHWEITZER-ILG-SIMOJOKI 2010, 16. o.
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személyes aldast tartalmazo ritust. Luther szandéka a bérmalassal kapcsolatban az volt, hogy
a szentségbdl egyediil az elséaldozas oktatasi részét, a vizsgit tartsa meg.>*? A konfirmacio
a protestans egyhazak gyakorlataban teljesen elterjedtté a X VIII. szdzadra valt, a pietizmus
¢bredési mozgalmanak ¢és a felvildgosodds autonomiat hangstlyozo tanitasanak
eredményeképpen.®® Csepregi Zoltan irja, hogy a pietizmus hatasaként ,,a konfirmécio
lényege az Onkéntes fogadalomtétel (a keresztség kiegészitésére), a felkészités inkabb
ébreszt6, mint katechetikai jellegli, s az els§ urvacsoravétel sem hangstlyos elem. Uj
szempont a nagykoru egyhaztagsag kezdetének kiemelése.”3%

A konfirméciora vald késziiléskor az evangélikus egyhédz a lutheri Kiskaté alapjan
tanit. Az elmult években ez a féleg a memorizalasra épitd tanitdsi modszer a pedagdgiai
megujulas hatdsara modern és kreativ modszerekkel, tanulokozpontt felfogéssal és aktiv
részvételre épililé metodussal egésziilt ki. A konfirmalas idejében is tortént valtozas. A 12.
¢letévben megtorténd konfirmacid a legtobb helyen attevodott a 13., de még inkébb a 14-15.
¢letévekre. A konfirmacios felkésziilés legtobbszor egyéves, néhany gyiilekezetben kétéves
felkésziilést jelent, melyet a konfirmacioi vizsga és az linnepi istentisztelet zar le az els6
urvacsoravétellel. A konfirmaciéo sokak szamara befejezést, népszerii szohasznalattal

»kikonfirmalast” jelent.

4.3.2. Eletfordulé a felnétté vilds kiiszobén

., Ki megorzi hitét s igaz uton halad,

A jobb részt valaszta, nyoman dldas fakad.
Fiam, csaladodban szép orokség a hit:

Ez legyen pajzsod, ha majd a sors harcra int,
Kisérjen utadon igazsag, szeretet

Meghallja az ég, ha ajkad imat rebeg.
Legyen jo anyadnak orome hii szived,

Isten dlddsa jar ugy egy iiton veled. %

302 CSEPREGI 2000, 42. o.

308 SCHWEITZER-ILG-SIMOJOKI 2010, 16. o.

304 CSEPREGI 2000, 43. 0.

305 |dézet a Kezed rajtunk c. konyvbél, 94. o. (Konfirmacioi aldas: Gyuratz Ferenc piispok irodalmabél)
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Erikson identitasfejlodési elméletében az ifjukor nagyon fontos érési szakasz kognitiv
¢és érzelmi szempontbol is, és az identitds formalodasadnak primer szakasza. Levenson,
Aldwin és D’Mello szerint ennek ellenére ez a szakasz kevés figyelmet kapott a vallasos
identitas fejlédése szempontjabol, pedig minden kultGra ,iinnepli” ezt az életszakaszt
valamilyen passzéazsritus gyakorlasaval.’®® Az iinneplés vallasos vagy szekularis indittatasa
eltérd, de még vallas nélkiili forméjaban is sor keriil valamilyen iinnepi alkalomra (pl.
ballagés) a gyermekkorbol az ifjukorba valo atlépés idején.

Az ifjukori vallasos fejlodés szempontjabol a szocializacié €és a kognitiv fejlodés
jatszik nagyon fontos szerepet. A szocializacio soran mérvado a sziilok és a kortarsak hatasa
a hitfejlédés és a viselkedés szempontjabol. Mindennapos tapasztalatunk is mutatja, hogy a
generaciok kozotti athagyomanyozdodas kérdése nem egyértelmi és nem magatol értetddo.
Ezt tdmasztjdk ald észak-amerikai kutatdsok is, amelyek bizonyos torténelmi események
nyoman (pl. a vietnami haboru) a vallasos hit atadasa lancolatanak torését figyelték meg.3%’
Egészen specialis kérdés a kelet-europai egyhazak tapasztalata, generaciok vallasos
kotodésének elvesztése a kommunizmus ideje alatt. A hit atadasanak lancolata a tudatos
vallasellenesség miatt megszakadt, mégis mindig voltak olyan helyzetek, amikor hitvallo
csaladok vagy kozosségek ezt a lancolatot megtartottdk, és az iildozottségben is
megtapasztalhatova valt a kisebbség megtarto ereje.

Eszak-amerikai és finn kutatasok szerint a fiatalkori istenhit az életkor elérehaladtaval
csokken, ndvekszik az agnoszticizmus és az istenhit elbizonytalanoddsa.>® A kutatasok
alapjan Levenson, Aldwin és D’Mello megallapitja, hogy a vallasos kétség novekszik a
korral €s az iskolazottsaggal, és a késdi ifjukor és a fiatal felndttkor a vallasi bizonytalansag
korszaka.®®® Hasonloképpen vélekedik errél Lukacs Lasz16 is, aki a romai katolikus egyhaz
gyakorlataban, egy kicsit késébbi korrol, a gimnazista kortakrol irja: ,,A kamaszkori dac
valsagot idézhet eld az istenhitben. (...) Erre az iddre elfogy a sziildi hazbol, a ministrans-
gyerekkornyezetbdl hozott szokasrendszer tartoereje. A kornyezet, a tekintélyek elleni
lazadas ekkor éri el tetéfokat. (...) Viszont: ekkor kezdenek igazan foglalkozni 6nmagukkal

és az élet mélyebb kérdéseivel.”310

306 | EVENSON-ALDWIN-D’MELLO 2005, 144. o.

307 LEVENSON-ALDWIN-D’MELLO 2005, 149. o. A hit atadasinak genericios torését mutattdk ki
Friedenburg (1969) és Thomas (1974).

38 TAMMINEN-VESA- PYYSIAINEN 2001, 86.0.

309 LEVENSON-ALDWIN-D’MELLO 2005, 153. o.

S0 LUKACS 1996, 236. 0.
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Ezek a kutatasok ¢és megallapitasok a konfirmacido kordnak és jelentoségének
szempontjabol is tanulsdgosak. A szocializacid, a csalad és a kortarsak szerepe mellett
Fowler elmélete és més kognitiv alapokon nyugvo fejlddési elméletek is sokat segithetnek a
gyermekkorbol a fiatalkorba 1épdk vallasos fejlodésének  megértésében ¢€s

tovabbgondolasaban.

4.3.3. A konfirmadcioval kapcsolatos elvardsok és kudarcok

., ... ne valjon bucsuzasi alkalomma (a konfirmdcio) iinneplése, hanem egy
311

induldsra kész allapot iinnepi megerdsitése legyen inkabb...

Tobb éves gylilekezeti konfirmdcioi felkészitéssel kapcsolatos személyes
tapasztalataim és a konfirmacioval kapcsolatos kutatdsaim alapjan Ggy latom, hogy mi
gyakran lezartnak tekintjiik egy ember hitének alakulasat a konfirmacioval. Konfirmacios
gyakorlatunk magaban hordozza azt a feltételezést, hogy ,.kész” keresztényeket bocsatunk
el atemplombdl. Olyan gyermekeket, ill. fiatalokat, akiktdl elvarjuk, hogy felndtt hittel éljék
az ¢letiiket, és ez a hit tampontot, fogddzot adjon nekik az ¢€let Gromteli és nehéz
idészakaiban. Szabd Lajos ezért nevezi ,veszélyes helyzetnek”, ha a serdiildkori
konfirmaci6 lezarna a lehetdséget, hogy valaki egész életében részese lehessen a keresztény
hitben valé forméalédas és tanulas folyamatanak.’'?> A konfirmécié fontos allomas a
hitfejlédés Gitjan, amelyre nem is lenne szabad lezarasként tekinteni. Ezért a konfirmacioval
kapcsolatban senki sem gondolhatja komolyan, hogy a tinédzserkor kiiszobén allo fiatal, aki
még majdnem gyermek, feltétleniil olyan hittel és olyan hittantudassal rendelkezik, ami egy
egész életre elégséges é€s kitart. Béres Tamas is erre figyelmeztet: ,,Aki tehat elsajatitja a katé
szovegét — és foként nem felejti el, vagy legalabb az emlékeibdl a »szivébe vandorol a
megszerzett tudas«-, az egész életre szoldoan jol hasznalhatd értelmezési Kkerettel fog
rendelkezni a vilagban valé tajékozodas rogds utjan.”33 Mégis, az azonnal szembetiing
naivitas ellenére konfirmécios gyakorlatunk ezt a feltételezést hordozza magaban. Erdemes

tudatositani az egyhazban a tényt, amire Osmer és Schweitzer is utal, hogy a fiatal felnéttkor

11 SZABO 2000a, 17. 0.
312 S7ZABO 2011: Elet a gyiilekezetben. 214. o.
313 BERES 2015, In: Teologia és Oktatas. 142. o.
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az egyhaztol valo eltavolodas kritikus ideje.3* Mai evangélikus egyhazi kornyezetiinkben
errdl a kérdésrdl jo lenne minél szélesebb korben beszélgetni és 1j jovoképet felrajzolni. 3L

Marian R. Plant: Beyond the Schooling Model: Faith Formation in the Educational
Context — Az iskolai modellen tal: Hitformalodas az oktatasi kontextusban™ cimi

esszéjében a konfirmaltak elvesztése kapcsan harom veszélyre hivja fel a figyelmet:3'8

1. Az egyhéazi hitoktatasban az "iskola" modellt hosszabb ideig hasznaltuk, mint kellett
volna.

2. A "tartalom egyenld a megtanulando6 informécidval" elmélet azt eredményezte, hogy
a "tartalom" elszakadt a hit gyakorlasatol és a tanitvanyi élettol.

3. A ,tartalom egyenld a megtanulandé informéacioval” elmélet tal kevésnek bizonyult
ahhoz, hogy egy életre sz0l6 hitformalodast segitsen eld. Ezért fontos, hogy az
egyhazi hitoktatasban atvegyiink, ill. kialakitsunk olyan modszereket, amelyek
jobban eldsegitik a hit fejlodését.

Plant példanak hozza azt az éltalanos gyakorlatot, amelyben az egyhdz hitvallasainak,
tanitdsainak mint identitdsunkat megalapozé hittételeknek a tanitdsa torténik a
konfirmaciéra valo felkészités idején. A konfirmandusoknak a lelkész elmagyarazza a
hittételek jelentését, egy elvarasrendszert épit ki, melyben fontos, hogy a konfirmaltak a
tanitasokhoz tartsak magukat, és a vizsga alapjan altalanos felfogas, hogy ez az oktatas a hit
formalodasahoz vezet. Mindez azon a feltételezésen alapul, hogy az Istennel val6 kapcsolat
létrejott, a konfirmaltak mar keresztényeknek vallhatjak magukat és mindezt meg is tudjak
valositani a Krisztust koveté életat felvallalasaval.3t’

Jo lenne, ha ezen a ponton &ltalanos sikerekrdl és novekedésrél szamolhatnank be.

Ehelyett sajnos egy bonyolult és sokszor kudarcokkal tarkitott helyzetkép tarul elénk a

konfirmaci6 utdni egyhazhoz-gyiilekezethez tartozasrol, és ebbdl kifolyolag a fiatal felndttek

314 OSMER-SCHWEITZER 2003, XIII. o.

315 A jovOkép felrajzolasanak sziikségességére hivtam fel a figyelmet 2000-ben megjelent tanulmanyomban:
»A "kikonfirmalt’ fiatalok 13 vagy 14 éves korukban hagyjak el az egyhazat. Abban az életkorban, amikor a
legmélyrehatobb valtozasok kovetkeznek be életiikben. Hova mennek? A tizenéves korban, majd a fiatal
felndttkorban szinte végig az egyhaz timogatasa, segitsége és batoritasa nélkiil élik le az életiiket. Iskolaba
jarnak, szerelmesek lesznek, kiprobalnak veszélyes dolgokat. Ki lesz velilk, hogy beszéljen nekik a
kovetkezményekrol? Kérdéseket tesznek fel: az idealis vilagot keresik, az idealis életet, az idealis partnert és
az idealis Istent. Nem lesziink ott, hogy Isten orszagarol beszéljiink nekik, arr6l az orszagrol, amelyik a
szeretetre és az igazsagra €piil. (...) Ki emlékszik mar arra, hogy valaha megkeresztelték, és Isten 0rok
szovetséget kotott vele? Mikor kovetkezik majd be az Ujra-belépés iddszaka? Hézassdg, gyermekek
megkeresztelése... Egy teljes kort irtunk le, ami kozben nem volt esélyiink a dialogusra és az Istenbe vetett hit
életformalo erejének megmutatasara.” PANGYANSZKY 2000, In: Szabo Lajos (szerk.) A lelkigondozas 6raja.
Teologiai Irodalmi Egyesiilet, Budapest, 105.

316 PLANT 2010, 99. 0.

3171, m. 99. o.
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gyiilekezeti életben vald részvételérdl. Erdekes szempontra hivja fel a figyelmet Csepregi
Zoltan konfirmaciotorténeti tanulmanya, melyben a konfirmacio ,,krizisét” nem a gyakorlati
teoldgianak, hanem csupan maganak a konfirmacié gyakorlatinak tudja be.3!® Ezt a krizist
a megvaltozott tarsadalmi értékeknek, a szekularizacid hatdsanak is betudhatjuk, de
véleményem szerint mindenképpen komolyan kell venni a konfirmécié hagyomannya valt
értelmezését is, amely feln6tt kereszténynek tekinti a konfirmdaci6 ritusaban és a konfirmaciod
oktatasi folyamataban résztvevé személyt. Parent a katechetikai folyamat fiatalkorban valo
megrekedésének problémajat latja abban, hogy a felndttkorban kialakuld €s élessé valo
katechetikai relevanciaval biro kérdésekre mar nem lesz aktualis valasza az egyhaznak és
nem tud segiteni a felnétt embereknek. Parent ezt a problémat a katechetikai relevancia
novekedésének fogalmaval irja 1e.3® A Magyarorszagi Evangélikus Egyhaz az elmult
években Tanuld kozosségben cimmel egy Uj konfirmdcids tankonyvet készitett a
lelkészeknek és a konfirmacids tanitas szolgalataban résztvevoknek. A Katechetikai
relevanciat a Kiskaté témainak ujszerli feldolgozasaval igyekezett erdsiteni. A konyv
felépitése nem klasszikus katéfeldolgozas, hanem tematikus megkdzelités. Aktudlis és
relevans kérdésekbdl indul ki, amelyek egy mai fiatalt a mindennapokban is foglalkoztatnak.
A tematika szubkulturdlis megkdzelitést is tartalmaz versekkel, torténetekkel, youtube
videokkal, hogy hidat épitsenck egy fiatal mai érdeklédése és a tanitas tartalma kozott.32°
A konfirmaciés gyakorlat mai nehézségeihez hozzatartozik az a probléma is, amit az
korakeresztény katekumenatus a mentori feladatkorrel oldott meg. A mai szakirodalom
intergeneracids problémanak nevezi azt a helyzetet, amelyben egy mai fiatal nem lat maga
elott példakat, amelyek élhetéek és kovetenddek a szamara. Olyan nagy a generacios
kiilonbség egy tizenéves €s a nyugdijas kort egyhaztagok kozott, hogy ebben az esetben a
mentori modell nehezen megvalosithatd. A gyiilekezetben a konfirmandusok ritkan latnak a
lelkészeken, ill. a hitoktatokon kiviil olyan felnétteket, akik keresztény hitiiket a
mindennapokban is megélik. A példaadas sokat segithetne abban, hogy a konfirmalt fiatalok

motivaltak legyenek a krisztuskovetd, tanitvanyi €let folytatasara.

318 CSEPREGI 2000, 44. o.
319 PARENT 2009, 6-7. 0.
320 Tanulé Kozosségben: a konfirmécioi oktatas kézikonyve. Luther Kiado, Budapest. 2008.
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4.3.4. A konfirmacio gyakorlatanak megujuldsa és aktualis kérdései

Friedrich Schweitzer tiibingeni professzor vezetésével, aki eurdpai szinten egyarant
kutatja a felndttkatekézist €s a hitoktatds kérdéseit, hét kiilonb6z0 orszagot atfogo,
széleskorii konfirmdcids kutatasokon alapuld tanulmany sziiletett 2010-ben.®?! Ez a
tanulmany, melynek az eurépai orszagok koziil egyik kutatasi teriilete a magyarorszagi
protestans egyhazak konfirmacios gyakorlata, alapul veszi a mai oktatas, a teologia és az
egyhdz aktualis kérdéseit. A tanulokat nem targynak, hanem aktiv és kreativ
kozremiikddoinek tekinti a konfirmaciora valo felkészités folyamataban is. A felmérés a
konfirméciora vald felkészitést nem valasztja el élesen az ifjusag kozott végzett egyhazi
szolgélattol, hanem figyel a kapcsolddasi pontokra és a parhuzamokra is. A nemzetkozi
felmérés egyik célja, hogy megvizsgalja az elmult idészak modszertani megujulasainak
sikerességét ¢és eredményeit. A felmérés masik fontos szempontja a 13-15 évesek
vallasossaganak vizsgalata, kiilonos tekintettel az egyhazzal és az intézményes vallassal valo
kapcsolatukra. Ezt a szempontot erésiti a lelkészek, hitoktatok és csaladok kozott végzett
felmérés, amely ramutat az intergeneracios dinamikara is a konfirmacios és az ifjusagi
munka teriiletén. A felmérés készitdi szdmoltak azzal az igénnyel, hogy a lezaras elott
empirikus kutatdsokat is kell végeznilik a konfirmécido és a mai ifjisag helyzetérdl.
Vildgunkban olyan sokféle tarsadalmi és egyhazi valtozas zajlott, ami sziikségessé tette a
kutatds készitdi szamdra a kontextus alaposabb feltérképezését. Az empirikus kutatés
leghangsulyosabb felismerése, hogy a mult gyakorlatdhoz képest az egyénnek — a
gyermeknek, a tanulénak — sokkal nagyobb szerepet kell a tanulds folyamata alanyaként
kapnia, mint korabban. A katechetikai tudast nem lehet atadni egy egyiranyti folyamat
keretein beliil. Az egyhdznak is valtoznia kell, hogy tdmogatd szerepet tolthessen be a
fiatalok életértelem- és utkeresésében.®?? Ebbe az iranyba nyit az Gin. gyermekteologia is,
amely 14j nyitottsagot és a gyermekek hitvilaganak uj és nyitottabb megértését hozza az
egyhaz életébe.3?3
A konfirmécios oktatds modszertani kérdéseiben igazi véltozas csak a XX. szazad

masodik felétdl tortént, amikor a Kiskaté¢ (€s reformatus teriileten a Heidelbergi Kat¢)

%21 SCHWEITZER, Friedrich — ILG, Wolfgang — SIMOJOKI, Henrik (2010): Confirmation Work in Europe.
Empirical Results, Experiences and Challenges. A Comparative Study in Seven Countries. Giitersloher
Verlagshaus. Miinchen.

322 A konfirmdcids felmérésrdl szol6 konyv egy masik helyen igy fogalmaz: ,,... Church and ministers are
expected to take the perspective of the confirmands as opposed to the confirmands having to take over the
expectations of the Church. SCHWEITZER-ILG-SIMOJOKI 2010, 55. o.

323 SZABONE 2010, 130-131. o.
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szoszerinti megtanulasa mellett nagy hangsulyt kapott az ifjusagi 6rak modszertanahoz
jobban kapcsolodo, kreativabb médszerek felhasznalasa.®?* A modern modszerek ellenére a
katétipusu tanitas kizadrélagossaga mind a mai napig megfigyelhetd sok lelkész konfirmacios
tanitasi gyakorlatdban, annak ellenére, hogy a nemzetkézi konfirmacidés kutatés
orszagonkénti beszamoloi kozott inspirativ és hasznos otleteket olvashatunk a konfirmacios
oktatas gazdagabba tételére.®®® A konfirmacios felmérést és az altalanos tapasztalatot is jol
Osszefoglalja a felmérés dan résztvevdje: ,,... a lelkészek és a konfirmandusok a felkésziilést
egy a kereszténységrol szolo projektnek tekintik és nem a keresztény hitrél és keresztény hit
gyakorlasarol szo16 kurzusnak.”®?® A norvég evangélikus konfirmaciéval kapcsolatban méar
nyiltan leszogezik: ,,Nincs sziikség ahhoz a konfirmaciora, hogy valaki Grvacsorat vegyen,
keresztsziilé legyen, vagy templomi eskiivdje lehessen.”3?” A svéd beszamol6 szerint, ,,Az
egész ¢let szempontjabdl a konfirmacidés idészak a legtobb egyhdztag szamara a
legjelentésebb iddszak és lehetdség, hogy az ember megismerhesse az egyhaz tanitasat és
pozitiv kapcsolatot alakithasson ki az egyhdzzal.”3%8

A konfirmécios felmérés finn beszdmolodja beszEl arrdl, hogy a konfirmacios oktatas
egy nagyobb egységnek, az egyhaz hitmegerdsitd szolgdlatdnak része az ember egész életén
keresztiil. A konfirmacidét megel6z6 iddszak, s6t az utana kovetkez6 ifjisagi életbe valo
bekapcsolodas és a felnéttkorban megélt hitélet egy nagy egységet alkot, amely a
keresztséggel kezdodik, és egy egész életen at tartd hitben valo novekedéssel folytatodik. 2
A felmérés 6sszegzésébdl kitlinik, hogy a meglijult konfirmécios szolgélat olyan hidat képez

a jovo felé, amelyben a most kijelolt célok megvalosulhatnak, és olyan hitben vald

megerdsodést, aktiv gylilekezeti kapcsolodast jelenthetnek, amely megfordithatja a

324 A Tanuld Kozdsségben cimii kézikényv a konfirmacidi oktatds lutheri 6rokségen alapuld és a mai
modszertani kovetelményeknek is megfeleld tanitdsi anyaggal szeretné segiteni az evangélikus lelkészeket €s
hitoktatokat. A kézikonyv szerz6i a Lutheranus Vildgszovetség 1998 juniusdban megjelent Handbook for
Confirmation Ministry cimili anyaga alapjan éreztek indittatast arra, hogy a Magyarorszagi Evangélikus
Egyhazban is sziilessen olyan 1j megkdzelitésii, és a Kis katéra épiilé konfirmacios konyv, ami a konfirmacio
megujulasi folyamatat is segitheti. Az LVSZ nyilatkozatban kotelezte el magat a katekézis 0j formainak
keresése mellett: "We commend the commitment of the LWF and its member churches to contextual Christian
education and the existence and current implementation of Christian education programs which serve our living
communities at every age level." http://archive.wfn.org/1999/05/msg00045.html

325 PANGYANSZKY 2012, 292-296. o.

326 .. ministers and confirmands regard the preparation as a teaching project on Christianity, but not a course
on Christian faith and the practice of its ways.” SCHWEITZER-ILG-SIMOJOKI 2010, 131. o.

327 There is no need to be confirmed to have access to the Eucharist, to become a godparent or to have a
wedding in a church.” I. m. 163. o.

328 Regarded ina lifelong perspective, the confirmation period is for most church members the most significant
period and possibility in life that provides a chance to get to know the teaching of the Church and to establish
a positive relationship to the Church.” I. m. 186. o.

3291, m. 143. o.
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konfirmacié jelentésének €s komolyan vételének a csokkenését. Elgondolkodtatd, hogy
népszerlieck a tobbnapos, ,,ottalvos” taborok, akar a konfirmécios oktatds kezdetén, akar a
felkésziilési id6 alatt. A ,,legnépszeriitlenebb” teriilet a klasszikus, minden modern médszert
nélkiilozé pedagogiai hozzaallas, és a sajnos maga az istentisztelet, az igehirdetés.3*°

A nemzetkozi kutatds legujabb — hazai vonatkozasi — eredményeit a hazai
kutatécsoport a Lelkipasztor szakfolyoiratban publikélta.3! A vallasos hattér, a tanultak
rendszerezésének kérdése és az egyhdzrol és a gyiilekezetrdl alkotott kép alakulasanak
vizsgalata a felnOttkatekézishez is tovabbi kovetkeztetésekkel jarulhat hozza. A vallasos
hattér vizsgalata megerdsiti azt a tényt, hogy a konfirmandusok nagy szdmban csaladi
indittatasbol, megkeresztelt evangélikusként, népegyhdzi keretek kozott érkeznek a
konfirmaciéi oktatasra. A konfirmécio tekintetében meghatdrozé az addigi egyhazi és

gylilekezeti szocializacio. Emellett a sziilok konkrét vallasi érdeklédése vagy rendszeres

bibliaolvasasa alacsonyabb ardnyt mutat. (1. abra)

330 SCHWEITZER-ILG-SIMOJOKI 2010, 289. o. )
331 A legnjabb kutatisi eredményeket a tanulmany alapjan ismertetem. PANGY ANSZKY -SIBA-HAMORI
2015, 249-256. o.
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1. abra A konfirmandusok valldsos csaladi hattere %-ban

A konfirmald fiatalok altal vallott hittételek vizsgdlata a konfirmacid eldtt és utdn a
hittartalom ¢és a hitfejlédés szempontjabol jelentds kérdés. A felmérés eredménye szerint a
legalapvetobb hittételekkel a fiatalok mar tisztaban voltak, de jelentds eredményt mutat a
keresztény hit tartalmanak altalanos ismeretére vonatkozo6 kérdés. Ennek elfogadottsdga 66
szazalékrol 76 szazalékra emelkedik a konfirmécio végére. A konfirmacié idején a tanultak
Osszegzésre és rendszerezésére utal ez az eredmény. Jelzi azt, hogy ,,a gyermekkor
kiilonboz6 szakaszaiban megtanult, de egységes rendszerbe még nem illesztett hittételek és

vallasos tapasztalatok a konfirmacié alatt kialakulhatnak egy tinédzser koru altal is
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megértett, egységes hit-rendszerré, amely a konfirmacié utani idékben alapjava valhat az

elmélyiilt, felndtt-hit kialakulasanak és a tanitvanyi életnek.” (2. dbra)

DA konfirmacios oktatas elején BA konfirmacids oktatas végén ‘
100 92
90 89 89 7¢
% 87 88 84 86 85 - 5
a8 || 77 75 76
oS 66
78—
o
60
@
5 I
@M
o 27
3@ 21
2@ +—
l I
g Hiszek Isten minden Jézus Krisztus Jézus A vilagot Isten A hit Istenben  Van élet a Tudom, mit  Nem vagyok
% Istenben. embert szeret, Isten Fia. feltamadta  teremtette. segitséget haldal utan. jelent benne biztos,
g és halalbol. jelent keresztyénnek miben kellene
= mindnyajunkra szamomra a lenni. hinnem.
o gondot visel. nehéz
: helyzetekben.

2. dbra

Az egyhazrol és a gyiilekezetrdl alkotott kép hatdsa a legnagyobb tanulsdgokkal szolgalo

felmérési eredmény. Az 4&bra utols6 harom kérdése megerdsiti a hagyomanyok

tovabbadasanak, a népegyhazi keretek adta lehetéségek megtartasanak igényét. Az egyhaz

diakoniai szolgalatanak megbecsiilése, a templomi eskiivok és a keresztelk iranti igény a

konfirmaciodira érkezd csaladokon beliil szinte valtozatlanul magas. Ezzel szemben az

istentiszteletekrdl, és az egyhaz és felndtt tagjai kozotti dialogusrol alkotott vélemény

szazalékos kifejezddése, ami csak nétt a konfirmécio ideje alatt, elgondolkodtatd. Az

istentiszteletek ’unalmassidga’, emberi élethelyzetekben az egyhaz és tagjai kozott a

parbeszéd hidnya, az egyhéazi kozosséghez vald tartozas kérdése sziikséges, hogy a

megujulasra, a tovabbi vallaspedagdgiai modszerek kidolgozasara inditsa az egyhazakat. (3.

abra)
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3. dbra Az egyhdzhoz vald tartozas ’igen’ valaszok %-ban

Sziikséges, hogy ezek a kutatasi eredmények eldmozditsdk a teologiai Onvizsgalatot,
amelyben a jelenlegi konfirmacios ,,rendszert” feleldsen, a hagyomanyok és a jelen kihivasai
tikkrében tudjuk atgondolni. Ennek a teoldgiai dnvizsgalatnak lehet egy konkrét kérdése a
felndttkorhoz kozelebb keriild konfirmacio, amely nagyobb esélyt adhat a felndttkori felndtt
katekézisnek.

A magyarorszagi konfirméciés helyzet feltérképezésére sziiletett meg az a
tanulmanykotet, amely Szabo Lajos szerkesztésében az ezredforduld idején felmérte az
evangglikus egyhaz konfirmacids gyakorlatat. A kotet bevezetdjében Szabo Lajos a ,,tudatos
taldlkozas” alkalménak nevezi a konfirmdaciot, és négy terililetet nevez meg, ahol a
konfirmaci6 a gyiilekezeti életen keresztiil a személyes elkotelezddés €s taldlkozas alkalma

lehet:332

1. A hitrdl folytatott beszélgetés.

332 57 ABO 2000c, 10. o.
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2. A gyllekezeti ¢letforma begyakorlasa.
3. A keresztséghez torténd visszakapcsolas és egyben a keresztség aktualizalasa az 1)
¢lethelyzetben.

4. Azurvacsorahoz vezetd ut egyengetése, felkészités és kisérés.

A konfirmacié mai gyakorlata lehetoséget kivan nyujtani a keresztény élet, az egész
¢lethosszig elkisérd tanitvanyi 1ét megvaldsitasara, €s célja szerint szeretné megoOrizni a
konfirmalt fiatalokat a hit fejlddésének tjan.>*® Mai egyhazi helyzetiinkben mégis azzal a
nehézséggel kell szembenézniink, hogy a konfirmacié természetes folytatasa, a felndtt
keresztényi 1ét megélése nehézségekbe iitkdzik és a fiatalok megmaradasa vagy
visszacsatlakozasa az egyhazhoz nem egyértelmd, €s legfoképpen nem nagy létszamu. A
nemzetkozi kutatds eredményei €és a hazai tapasztalatok is arra mutatnak rd, hogy a
konfirmacié az egyhaz iranti elkdtelezddésre jo lehetdséget ad és megfeleld felkésziiléssel

az egyhaz folytathatja a keresztény hit Gtjan jaré feln6tt ember élettjanak kisérését.

4.4. Agzigehirdetés szerepe a felnottkatekézisben

»Az igehirdetonek... ugy kell hirdetnie az evangéliumot, hogy a hallgatok
,,az 0rok élet igéit” kontextualisan alkalmazni tudjak sajat mindennapi

eletiikre is, meglassak és lattassak a hit tarsadalmi hasznat is. 33

4.4.1. Miért fontos az igehirdetés kérdése a felnottek oktatasa szempontjabol?

Az egyhaz életmegnyilvanulasai koziil valosziniileg az igehirdetés az az esemény,
amellyel az emberek a feln6tt korukban a legtobbet talalkoznak. Igehirdetések elhangoznak
temetéseken, eskiivokon, kereszteldkon, vagy sokak szamara legalabb az évente egyszer
»~meglatogatott™ szentesti istentiszteleteken. A prédikaciok altal van az egyhdznak mind a
mai napig a legnagyobb esélye arra, hogy az igehirdetést hallgatoban lelki ébredés
torténhessen, €és az emberek ,nyissanak™ Isten orOmiizenete felé. Legtobb esetben az

igehirdetés az az alkalom ¢és lehetdség, amikor az emberek az ket megszolitd Isten igéjével

831, m.11. 0.
334 LUKACS 2013, 75. o.
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¢s az egyhaz tanitasaval taldlkoznak. Az igehirdetés igy valhat a teoldgiai tanitasok
megismerésének €s a teologia altal feltett kérdésekkel valo talalkozas egyik leghatékonyabb
alkalmava. 3%

De vajon tud-e ¢élni az egyhaz ezzel az eséllyel? Milyennek latjuk az elmult évtizedek
homiletikai torekvéseit és legfontosabb kérdéseit azzal kapcsolatban, hogy eléri-e az
igehirdetés a céljat és az igehirdetés befogaddsa megtorténjen? A kérdésre tobbféle valasz
1étezik, ezek koziil a legujabb homiletikai irdnykeresések Osszefiiggésében vizsgalom az
igehirdetés és a tanitas kapcsolatat.

A felndttek korosztalyat tekintve az igehirdetések szempontjabdl egy alapvetd
problémara kell figyelniink: még azok is, akik gyermekkorukban hittanra jartak és
konfirmaltak, idegen fiillel hallgatjak az igehirdetéseket. Mintha egy masik vilagban, egy
masik nyelven szélalnanak meg a mai igehirdetések, amelyek nem tudnak attérni a megértés,
a befogadas, az azonosulas ¢és a tovabbgondolas falain. Martin Nicol a homiletika esztétikai
paradigmajat és az igehirdetés kozérthetove tételét kutatva maga is kimondja: ,,A prédikacio
a kdztudatban nem tartozik a figyelemre és kritikdra érdemes kulturalis jelenségek kozé.”3%®
Dramatizalt homiletika cimi{i, magyar forditdsban is megjelent kdnyvében a homiletikai
nyitds sziikségességét hangsulyozza. Szdmara az igehirdetés jovOje a miivészetek, az
esztétika nagyon hasonlé miifaji adottsdgainak Osszekapcsoldsaval valosulhat meg. Az
esztétikai paradigma komolyan vétele miatt véli Szabo Lajos, hogy ,,széhasznalatunkban sok
az liressé valt kifejezés, a mai magyar teoldgiai nyelvben még mindig dominalnak régi, ma
mar nehezen érthetd fogalmak, a prédikacio nyelve pedig tadvol marad az €16, aktualis, beszélt
nyelvtél.”*¥" A szimbélumok, metafordk hasznalata sokkal vonzobb lenne a mai ember
szamara, hiszen egy érdekes kombinacioji vizudlis kultiraban éliink, ahol mar nem a
kognitiv médon atadott lizenet és a besziikiilt kommunikécié a miikodoképes csatorna. A
donté moédon meghatarozo elem ebben a kozvetitésben az lizenet célk6zonségének sokszinii
és valtozatos, még ha sokszor a fogyasztoi magatartas altal befolyasolt befogadd képessége
lett.

Az igehirdetésre is igaz, hogy a posztmodern ember ugyan érdeklddéssel, de mas
alapallassal kozelit a Biblia lizenetéhez. Az egyhdz tekintélyvesztése, a szavak erejének
csOkkenése, a digitalis média eldretorése és mas tényezok sziikségessé teszik, hogy a ma

megszolalo igehirdetés kontextudlis legyen ¢és figyelembe vegye a megvaltozott

335 KYSAR 1997, 17. 0.
33 NICOL 2005, 19. o.
37 57 ABO 20044, 13. o.
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koriilményeket. Az igehirdetés ¢és a tanitds kapcsolatat ezért fontos atgondolni a
felndttkatekézis szempontjabol is. Tud-e egy mai, megszolito igehirdetés olyan tartalmat is
kozvetiteni, amely atélhetd formaban segit a megértésben és a kozos gondolkodas
lehetéségében? Fodorné Nagy Sarolta szerint ,,a jo katekézis a majdani igehirdetés
megértését és a keresztény élet rendjében valo eligazodast szolgalja.”®%® A jo igehirdetés
mindig tovabbi kutatasra, érdeklodésre és tanulasra inditja a hallgatot. A katekézis nem
szlikithetd le csupan a gyermekkorban torténd hitoktatasra, az igehirdetésnek szolgalnia kell
a hitre valé elhivést és a hit tanitas altali megismerését is. gy valik az igehirdetés a felnétt
katekézis kérdésében elengedhetetlenné ¢és kozponti jelentdséglivé. Evangélikus
hitvallasunk szerint a hit hallasbol van, tehat a hirdetett Ige a hittel, az Istennel valo
talalkozas primér teriilete. Muntag Andor igy Osszegzi a tanitds és az igehirdetés
reforméciokori kapcsolatat: ,,... abban az id6ben a keresztény hit tanitasa ¢€s az igehirdetés
egyenértéki kifejezés volt, st gyakran felvaltva hasznaltak a prédikalas és a mai értelemben
vett hittan-tanitds gyakorlasara.”3® A felndttkatekézis megujulasa és a homiletika szinte
parhuzamos fejlddése szoros kolcsonhatasban allnak egymassal.

A kovetkezd fejezetben a homiletika XX. szdzadi megujulasardl sziikséges szolni.
Izgalmas parhuzam, hogy a homiletika tudomanyos megtjuldsa és az 0j homiletikai
mozgalom is abbdl a felismerésbdl sziiletett, hogy az egyhéaznak, €és az igehirdetésnek a
megvaltozott vilagban 0j és kontextualis valaszokat kell megfogalmaznia a ma emberének

kérdéseire és problémaira.

4.4.2. Megujulo homiletika

Az 1960-as és 1970-es ¢években nagy horderejii valtozasok kovetkeztek be az
igehirdetés és az igehirdetés tudomanya, a homiletika teriiletén. Ezek a véltozasok mar
nagyon iddszeriiek voltak, hiszen a XX. szazad kezdetétdl érezhetd volt a valtozas igénye a
prédikaciok megitélésében. A hagyomanyos deduktiv prédikaciok, amelyek altaldban harom
pontban fejtették ki az ige lizenetét (egzegetikai, kortorténeti hattérrel, majd erkolcsi
buzditassal), mar nem fejezték ki azt az igényt, ami a XX. szazadban egyre erdsebben kezdett
megmutatkozni. A pszicholdgia tudomanyénak hatasa egyre inkabb az egyén felé forditotta
a human tudoméanyok miiveldit. Az ember, az egyén az érdeklddés kdzéppontjaba kertilt, és

mar nem mint puszta befogadora tekintettek, hanem egy adott kommunikacié aktiv

338 FODORNE 1996, 19. o.
339 MUNTAG 2000, 13.0.
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részesére. Allen a megujulod homiletikarol irott konyvében a népszerii amerikai igehirdetot,
Harry Emerson Fosdickot idézi, aki 1928-ban, a Harper’s Magazine egyik cikkében arra a
kérdésre keresi a valaszt, hogy mi a baj a prédikaciokkal. A szekularis magazinban is
rendszeresen publikalé Fosdick dszinte valaszt ad: a prédikaciok unalmasak, mert nem a
hallgatosag problémairdl szolnak.®*® Ha az igehirdetések komolyan vennék a hallgatot,
akkor tarsadalmi, erkolcsi, pszichologiai, teologiai, egzisztencialis kérdésekkel is
foglalkoznanak, amelyek a hallgatd kérdései és problémai is. Fosdick a kovetkezdképpen
nyilatkozik: ,,Ha az igehirdetés valoban megérinti a hallgatok életét, akkor minden lesz, csak
nem unalmas. A prédikacioknak aktualissa és formalo erejiiekké kell valniuk.”34

Az Uj Homiletika elnevezésii mozgalom megsziiletését nem csupan észak-amerikai
folyamatok segitették. Az Eurdpabol, Karl Barth munkéssagabol és tanitvanyai korébol
elindult neo-ortodoxizmus ujra a biblikussagra helyezte a hangstlyt, a dialektikus teologiara
alapozva. Felébredt az érdeklddés az Gsegyhdz igehirdetése, a kériigmatikus igehirdetés
irant. Ujra fontossa valt tartalom és forma egysége, ahogyan az Henry Grady Davis
homiletikdjaban is megjelenik mint az igehirdetés egyik legfontosabb ismérve.3*? Az
igehirdetés formaja nem szilikithetd le tobbé csupan a hagyomanyos harom pontbol allo
szerkezetre, hanem maga a textus iranyitja, hogy milyen formaban sziilessen meg az
igehirdetés. Rendkiviil nagy hatassal volt a homiletikai megujulédsra a nyelvészeti megujulas
1s. A Szentirdsra nem csupan Ugy tekintettek, mint torténeti miire, hanem Ernst Fuchs ¢€s
Gerhard Ebeling nyoman mint szoeseményre iS. A nyelv tobb mint jelzés vagy utalas:
cselekszik, torténik, alakit, formdl, értelmet és jelentést ad. A hermeneutika Uj
nézOpontokkal gazdagitotta ezt a nyelvészeti megljulast: 0j szempontrendszerek jottek 1étre
a szoveg és olvaso talalkozasanak szélesebb korti kutatasara.3*® A Szentirast nem csupan
olvassuk, hanem mint Isten és ember taldlkozasanak életformalé eseményeként
talalkozhatunk vele.

A homiletikai megujulas sziikségességének kimondasat elésegitette az a felismerés is,

hogy egyre gyengiilt az egyhaz tekintélye és az igehirdetés relevanciaja. Er6sodtek viszont

30 ALLEN 2010, 3. o. Hasonloképpen idézi Ernst Lange-t Szabo Lajos az Alapozo ismeretek a gyakorlati
teologidban c. konyvében: ,,A prédikacié azt jelenti, hogy az igehallgatoval az ¢ életérdl kell beszélnem.”
SZABO 2004b, 21. o.

341 If preaching truly touches hearers' lives, it will be anything but boring. Sermons need to be relevant and
transforming.” ALLEN 2010, 4. o.

342 A Lelkipasztor c. folydirat 82. évf. 2007/3. szamaban az amerikai homiletika bemutatisakor idézem Henry
Grady Davis ,,homiletikai versét,” melyben a tartalom €s forma igehirdetésben torténd 0sszekapcsolodasarol
ir. 85-86. 0.

343 ALLEN 2010, 6. o.
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a polgarjogi mozgalmak, valtozott a médiakommunikacio, a szavakat felvaltottak a képek.
A homiletikanak 01j utak keresésére kellett vallalkoznia Eszak-Amerikaban és Eurdpaban
egyarant, hogy meg tudja szolitani Isten szavaval a hitét a modernizmusba és a civilizacid
fejlodésébe vetett embert. Az igehirdetések feladata, hogy az emberi életek legmélyebb
kérdéseit felismerjék, hogy tartalmukban aktudlisak és megszolitak lehessenek. Az Uj
Homiletika megsziiletését David James Randolph-nak k&szonhetjiik, aki egy 1965-0s
eléadasban igy értékelte az igehirdetés megujitasaért tett torekvéseket:
,Korunk minden problémaja kozepette egy 10j igehirdetés sziiletik. A
polgarjogi mozgalomban, a kommunizmussal val6 foglalkozasunk kdzepette,
a ’szekularis’ varosban, az 6kumenikus térekvésekben, a teoldgiai iskoléban,
a pardkian, a liturgiai mozgalomban és akarhol mashol, az igehirdetést mint
szokast elutasitjak, de mint eseményt megerdsitik. Az igehirdetés ébredezd

definicioja igy fogalmazhaté meg: Az igehirdetés az az esemény, amelyben a

bibliai szoveget azért magyarazzuk, hogy a jelentése megjelenjen a hallgatoi
YA 99344

Allen hadrom pontban foglalja 6ssze a homiletikai megujulas ismérveit:

1. Az igehirdetésnek oda kell fordulni a hallgatd felé. A hirdetett ige transzformativ,
hiteles tapasztalatot kozvetitsen a hallgatok felé.

2. Az induktiv, elbeszél6tipust igehirdetések kozds gondolkodasra késztessék a
hallgatokat. A homiletikai megujulas egyik lényeges eleme, hogy ahogyan egy
torténetben vagy filmben mozgés és dinamika érzékelhetd, gy ,,mozditson” az
igehirdetés is eldre. Az induktiv igehirdetések valtsak fel a szinte parancsolo,
kijelentésekre épiild, deduktiv formdban mindent megmondo igehirdetéseket.

3. A megujult igehirdetés imaginativ, képekre épiil, szoeseményként van jelen a
hallgato életében. A képi beszéd, a metafordk és a torténetek nem dekorativ elemei
az igehirdetésnek, nem egyszerlien retorikai fogisok, hanem a megértést és a

tapasztaldst segitik el a hallgatoban.3%

A homiletikai megujulas legmeghatarozobb szempontjai megujulé kommunikéciot is

magukban hordoznak az egyhaz és a posztmodern ember kozott. Ez a megujuld

344 A new preaching is coming to birth in the travail of our times. In the civil rights movement, in the
engagement with communism, in the ’secular city’, in the ecumenical enterprise, in the theological school, in
the parish church, in the liturgical movement, and elsewhere, preaching is being rejected as a habit and affirmed
as a happening. The definition of preaching which is dawning on these horizons may be stated in this way:
Preaching is the event in which the biblical text is is interpreted in order that its meaning will come to
expression in the concrete situation of the hearers.” ALLEN 2010, 7. o.

35 ALLEN 2010. 8-9. o.
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kommunikacio segitheti a Kkatechetikai szemléletvaltas megvaldsitoit is abban, hogy
figyeljenek azokra a valtozasokra, amelyeknek figyelembe vétele nélkiil ma mar nem
lehetséges hatékonyan kommunikalni Isten igéjét az emberek felé. A jol tanulhat6 és fontos

tartalom igy sziiletik meg a korszerii igehirdetésben.

4.4.3. Az igehirdetés és tanitis kapcsolata®*®

., Valami gyokeresen megvaltozott. Tobbé nem feltételezhetjiik, hogy a
gyiilekezetiink tagjai ismerik sajat felekezetiik hagyomdanyait. Azt sem vehetjiik
tobbé természetesnek, hogy a hit alapjait mindenki érti és tudja. Mintha tanitdasbeli
‘lombhullas’ kévetkezett volna be. Korunk egyhdzanak gazdag tanitasbél
lombozatat, ugy tiinik, haldalos betegség tamadta meg. Valami gydkeresen

megvaltozott... ¥

Bar évszazadok valasztanak el benniinket a reformacio koratol, bizonyos osszefliggd
hasonlésag mégis felfedezhetd a mai homiletikai helyzet és az akkori kozott. A reformécio
koranak vizsgalatakor mar lathattuk, hogy a reformécio terjedése nem kovetkezhetett volna
be, ha Luther Marton és a reformaci6 eldmozditdi nem reagalnak gyorsan €s hatékonyan arra
a tudatlansagra, ami hitkérdésekben a XVI. szidzad elején €16 embereket jellemezte. Az
igehirdetés és a mar emlitett katéprédikaciok az emberek elérésének és megszolitasanak
primer eszkozeivé valtak a XVI. szazadra az evangélikusok korében.

Az igehirdetés mai helyzetének vizsgalata — a reformaci6 korahoz hasonl6an - ramutat
arra, hogy a Biblia, a teologia és az egyhaz tanitasa ismeretének korunkban tapasztalhato
hianya valéban hasonlit egy lombozatit vesztett fihoz.3*® Két észak-amerikai teolégus, R.
Hughes és R. Kysar a XX. szazad végén fogalmaztak meg ezt a problémat.3*® A keresztény
neveléstudomany céljainak meghatarozasakor Downs is hangsulyozza a hit értelmi
oldalanak fontossagat. A hit természetének harmas felosztasakor (értelmi oldal, érzelmi

oldal ¢s akarati oldal) az értelmi, ill. tartalmi kérdések keriilnek az elsd helyre, és Downs

346 A fejezet alapja az ugyanezen cimmel szerepl tanulmany a Lelkipasztorban. PANGY ANSZKY Agnes: Az
egyhaz tanitasanak aktualitasa az igehirdetésben. In: Lelkipéasztor 2007/11-12. 430-433.

347 HUGHES-KYSAR 1997, 7. o.

3481, m.1997,7.0.

3491, m. 2009, 1. o.
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hangsulyozza, hogy ,.a lelki érettség az Isten 4ltal elmondottak ismeretének fiiggvénye.””>*°

Altalanos egyhazi tapasztalat, hogy beszélgetésekben, bibliadrékon, gyiilekezeti alkalmakon
gyakran taldlkozik a lelkész az egyhazi ismeretek, az egyhdz dolgaiban vald jartassag
hidnyaval. Azt tapasztaljuk, hogy az egyhaz alapvetd tanitasainak ismerete egyre
hidnyosabba valik az egyhaz tagjai kozott is. Latni kell, hogy ezen ismeretek hianya nem
csupan az egyhaztdl tavol allokra jellemz6 — egy ilyen felmérés az egyhaztagok kozott is
elszomorit6 tudatlansagot tarna fel. A probléma valodi mélységére Dorothee Solle vilagit ra,
amikor ramutat, hogy a legnagyobb baj, hogy az ember nem talalja tobbé a hit szavait, és a
mai ember élete problémait csupan emberi kapcsolatai legintimebb koreiben beszéli meg.***

Még az el6z3ekben mar ismertetett Uj Homiletika mozgalomnak is szembetiind
jellegzetessége, hogy az igehirdetésekben a tanitds momentuma, a ,.dogma” jelenléte
hattérbe szorul mas, 0j iranyzatokkal szemben (torténetre, képzeletre alapuld igehirdetések,
experimentalis igehirdetések stb.). Az 1j iranyzatok ugyan nagy sulyt fektettek az ige
posztmodern hallgatoinak elérésére, de a dogmatikai, teoldgiai nyelvezetii prédikacioktol
eltdvolodtak. Abbdl a szempontbdl joggal tették ezt, hogy a mai (szekularizalt, média-
hatasoktol atitatott) igehallgatok érdeklddését mas modszerekkel kell felébreszteni, az
egyhaz tanitasanak atadasara (és természetesen a bibliaismeretre is) azonban mégis Uj
alternativakat kell kitalalni. Kysar 1997-ben megjelent cikkében mar az 01j szdzad szamara
keresi azokat az igehirdetési formékat, amelyek lehetdveé teszik a tanitas figyelembe vételét
a prédikaciokban is.3%2 Az uj formak megtallasdhoz azonban nagyon fontos, hogy

feltérképezziik azokat a tertileteket, ahol gydkeres valtozasok torténtek:

1. Kysar elsd vizsgalodasa a kultarat érinti. A XX. szdzadban az emberek az élet
széttoredezettségét tapasztaljak. A toredezettség miatt valt minden, ami holisztikus,
ami egészet ad és egészet mutat, igen népszeriivé. Az egyhaz sokaig egységes
latasmodot adott és végigkisérte az ¢€let egészét. Ma az egyhdz sokak szémadra
marginalizalt szervezetet jelent. A fragmentacié masik nagy eldidézdje a média, a
hozzank eljuté kommunikacio. Hirek, klipek, weboldalak jelentik az informaciot, és
mindennek a 1ényege, hogy minél révidebb legyen, és minél mélyebb hatast tegyen
rank. A fragmentacio az értelmetlenség érzésének eldidézoje, mert elveszi az
embertdl a részek Osszerakasanak és Osszekapcsolasanak értelmét, ami pedig az

egész felfedezését adhatna az embernek.

%0 DOWNS 1998, 19. o.
%1 HUBER 2006, 95. 0.
%2 HUGHES-KYSAR 2009, 17. 0.
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2. A masik vizsgalt teriilet mar a teologia kérdésével foglalkozik: a tanitas (a dogma)
keretet ad az emberi tapasztalatnak. A biblikus metanarrativak atfogd torténetei
¢letiink  torténeteinek és  eseményeinek. Kiilonb6z6  élményeinkre  és
tapasztalatainkra, amelyek eddig csak valaminek a részei és alkotdelemei voltak, a
teologia és a képzelet (imagination) segitségével reflektalhatunk. A teologiai
reflexionak azonban meg kell Gjulnia — 1) kifejezésmoddal, a képzelderdre valod

nagyobb nyitottsaggal, 1j értelmezési formakkal és metaforakkal.

Mindezek alapjan mi jellemezze a XXI. szdzad doktrinalis-tanitéi igehirdetését? Kysar

javaslatai koziil két megallapitas kiilondsen is fontos a felndttkatekézis szempontjabél. >3

1. Sziikséges, hogy a tanités a tapasztalatban gyokerezzen. Sokunk szdmara egy dogma,
egy egyhazi tanitas tulajdonképpen egy absztrakt format ont6 fogalom, aminek
0nallo ¢élete van. Ezért hallgatnak olyan sokan a koporsot koriilallva, mikozben a
lelkész az Apostoli Hitvallast mondja. Az ott tomdr formaban elhangzé hitvallas
csupan absztrakt fogalmak felsoroldsa a legtobb ember szdmara, és azon a ponton
nem biztos, hogy mindenkinek megadatik a lehetdség, hogy ¢lettapasztalataval ott és
akkor Ossze tudja kotni mindazt, amit a hitvallasban hall. Nagyon sokszor
prédikalunk tgy, hogy elmondjuk, miben kellene hinniink (lasd ,,0storoz6”
prédikacioink), és elfelejtiink rdmutatni arra az Gtra, ami az emberi tapasztalatbol, az
¢let eseményeibdl az isteni igazsdgok és cselekedetek megértése és Onmagunk
szamara valo felfedezése felé vezet.

2. Kysar masik igen fontos gondolata, hogy az igehirdetés példaul szolgal a hallgatok
szamara a teologiai reflexid lehetdségének felfedezésére ¢és  annak
megfogalmazasara. A legtobb ember szdmara az igehirdetés az egyetlen lehetdség,
hogy teoldgiai gondolatmenetet halljon. Az igehirdetés példat adhat arra, hogyan
reflektaljon az ember élete eseményeire és tapasztalataira Isten igéjének fényében.
Ha igy van, értelmezési kulcsot tudunk adni sok embernek élete eseményei,
gondolatai és tapasztalatai teologiai megértéséhez és megfogalmazasdhoz. Az ilyen

tipusu doktrindlis-tanitdi igehirdetés nem csupan egy csatorna az iizenet

358 Az 6t pont a kovetkezé: (1) a tanitds tapasztalati gyokerei; (2) a tanitéi igehirdetés hasznat veheti a nyelv
kreativ erejének; (3) a hatékony igehirdetés Ujra fogalmazza a tradiciot; (4) a teologia metaforakkal valod
felruhazasa; (5) az igehirdetésben megszolalhat az életiink teologiai reflexioja. KYSAR 1997, 19-21. o.
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tovabbitasara, hanem a hagyoméanyos tanitas €s a jelen kontextusa kozotti parbeszéd

megvaldsulasa.®>*

Henderson ugyanezt a problémat az aktualis és a funkciondlis relevancia kifejezésekkel
jellemzi. Az aktudlis relevancia alatt azt érti, hogy a Biblia {izenete nagyon is aktualis minden
kor embere szamara, de ezt az aktualitast nem biztos, hogy megfeleld kommunikacios
modszerek alkalmazasa nélkiil a hallgatdé meg is érti. Ezért fontos a funkcionalis relevancia,
ami az aktualitast az egyén ¢letéhez kapcsolja, érdekessé, izgalmassa, tovabbgondolasra
érdemessé és megszolitd erejiivé teszi a szamara. 3*° Henderson felfedi azokat a veszélyeket
is, amelyeket sokszor nagy igyekezetiinkben, hogy valahogyan az evangéliumot mégis
eljuttassuk a ma emberéhez, elkovetiink.®*® Milyen az a kommunikécio, amelyik gy tudja
eljuttatni az tlizenetet, hogy az nem tolakodik a hallgatdsag elé, de ennek ellenkezdje sem
torténik, még pedig hogy a hallgat6 érdekei fontosabbak legyenek magéanal az iizenetnél?
Ezért fontos kiilonbséget tenni az hallgatora vald érzékenység és a hallgatosag altal valo
meghatarozottsdg kozott. A hallgatora vald érzékenység lehetévé teszi, hogy a Biblia
lizenetét érthetdbbé tegyiik a mai, egyhéazias nyelvhez nem szokott emberek szdmara is. Ez
a megkozelités Isten igéjét helyezi a kdzéppontba, az igei iizenetet teszi a kommunikacio
kiinduldpontjava. A hallgatdsag altal valé meghatarozottsag elfogadhatova probalja tenni az
igei lizenetet, hogy azok, akik addig valamilyen okbol nem hallgattak Isten szavat, most
kényelmesen, konfrontacido nélkiil fogadhassdk be. Ez a megkdzelités a hallgatot és a
hallgat6 igényeit helyezi a kozéppontba. Barmennyire is latjuk élesnek a hatarokat a hallgato
iranti érzékenység ¢s a hallgatosag altal valo meghatarozottsag kozott, mégis gyakran esiink
abba a csapdaba, hogy a mai , kommunikacios kiizdelemben” még az Isten szavat is

kompromisszumképessé probaljuk tenni.

34 KYSAR 1997, 21. 0.
355 HENDERSON 1998, 24. o.
356 1. m. 25. o.
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4.4.4. Agzigehirdetés teologiai ,, hajléktalansdaga”

Az egyhaz elmulasztotta a hit tartalmi kérdéseinek hirdetését, igy az

emberek nem tudjak, miben higgyenek. >’

Lischer, a Duke Divinity School professzora egy 1981-ben megjelent cikkében az
igehirdetések ,,teoldgiai hajléktalansiaganak™ problematikajara mutat r4.®*® Fontosnak tartja
eredményezett ez a ,,hajléktalanna” valt helyzet: (1) Eldszor is az igehirdetésekben a 1ényeg
hianyat (lack of substance). Ha az igehirdetés nem a teoldgiaban athagyomanyozott igei
lizenetet hordozza, ha nem az egyhaz életébdl taplalkozik €s nem a Krisztusban valo 1j életet
kinalja fel, olyan lesz, mint a mag, amely sziklas talajra hull. (2) Az igehirdetés konnyen
szenvedhet az Osszefliggések hianyatol (lack of coherence). Lehet barki jol megfogalmazott
tizenetek hordozoja, az igehirdetéshez sziikséges Osszefiiggést az evangélium adja. Az
evangélium iizenetében valo elmélyedéshez pedig elengedhetetlentil sziikséges az egzegézis
¢s az igehirdetésre vald késziilés megfeleld mélysége. (3) Az otthontalansag harmadik
jellemzdje, hogy az igehirdetés sokat veszitett a tekintélyébdl (loss of authority). Lischer e
térvesztés jellemzésére Gerhard Ebeling gondolatat idézi: ,,A teoldgia sziikséges, mert az
ember természetébdl fakadéan fanatikus.”®®® (4) Az igehirdetés sokat veszitett
jelentdségébdl a ma embere szamara. Lischer ezt a problémat az igehirdetés
jelentéktelenségének (irrelevance of preaching) nevezi, de elsésorban a teologiaban keresi
a probléma okat. Véleménye szerint a teoldgia nagyon sokszor olyan kérdéseket kozvetitett
az emberek felé, amelyek egy adott kontextusban kevésbé fontos, vagy egyenesen
jelentéktelen kérdések voltak. A teologia akkor meghatdrozo és jelentdségteljes, ha az
evangéliumbol taplalkozik és az evangélium lizenetével ér el életeket tigy, hogy érdekessé
¢és ¢letformalova valik. A teologia az emberi élet legjelentdsebb és legmélyebb kérdéseit
érinti, és ha hii bibliai gyokereihez, nem kell elvesziteni jelentdségét, tekintélyét, alapvetd
Osszefliggéseit €s Iényegét. A teoldgiai alap 6rok, még ha a kihivasok, a megfogalmazasok

alakulnak is. Ezt a dinamikat érzékelteti a kovetkezd kép: ,,Az igehirdetd csak akkor tudja

%7 DOWNS 1998, 29. o.
%8 | ISCHER 1981, 86. o.
%9 Theology is necessary because man is by nature a fanatic.” I. m. 87. o.
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11j gondolatok vildgat meghoditani, ha van egy bazisa, ahova az expedicidja visszatérhet.”®°

Miko6zben indokoltan, de szinte minden szempontbol a hallgatosagra koncentralunk, a
homiletikai kihivasok &atgondoldsa kozepette gondoljunk magukra az igehirdetdkre is.
Gondoljunk rajuk ugy, mint akik ugyantgy a felnétt korosztaly tagjai, életiik minden
kérdésével és hitiik formalodasaval. Ok viselik a tanitas feleldsségének stlyat. Nekik kell
hétrdl hétre kidllni aktudlis és mindségi tartalommal és forméval az igehallgatok elé. Bodo
Sara a lelkészi szolgalat ,,vallalasarol” a kovetkezoképpen ir: ,,Az elbizonytalanodott
tarsadalomban, a széthullé emberi kozosségekben, a tal sok »allandd hasznot« igéré hangok
kozott egyre nehezebb megélni és fleg igehirdetésszerlien megjeleniteni a Szentharomsag
Istenhez kotédés allandd kapcsolatat és foleg az iizenetét.”®! Hogyan lehetnek erre a
lelkészek mégis alkalmasak? Barbara Brown Taylor, az anglikan igehirdet6 és homiléta, a
kovetkezd tanacsokat adja minden igehirdetdnek, aki ebben a transzcendensre iranyulo
kommunikacioban megujulni szeretne:

,Novekedj az életben. Eld még teljesebben az életed. Es figyelj minden
pillanatara... Légy annyira €16, amennyire csak tudsz, és bizz abban, hogy az
¢leted, minden szokatlan fordulataval egyiitt, még mindig Isten felségteriilete.
Besz¢lj olyan nyelvet, amely nem tiinik olyannak, ami csak az egyhazhoz
tartozik. Olvass regényeket. Vegyél tancordkat. Menj és 1égy €16, hogy te

magad is a bévelkedd élet igehirdetése 1égy. Es akkor akdrmit mondasz,
érdemes lesz meghallgatni.”3?

A mai homiletika kérdésfelvetései kozepette lathatjuk, hogy az igehirdetés megtjulésaért és
a ,teologiai hajléktalansag” tartalmi megtoltésére iranyuld homiletikai térekvések mind
afelé mutatnak, hogy az evangélium tlizenetének oOrokérvénylisége mellett olyan mai
megszolalas legyen az igehirdetés, amely az elégségesnél sokkal magasabb szintli
kommunikéciora képes. Olyan kommunikacidra, amely tartalmilag és modszereiben is
figyelembe veszi a mai felnéttek fel6l érkezd igényeket. Az egyhdz az igehirdetés
szolgalatdval nem mondhat le arrdl a kiildetésérdl, hogy az allando teologiai munka és a
tanithatd kérdések frissitése Isten €16 és életformald szavanak hirdetését segitse, tigy, hogy

kozben tekintettel van hallgatdsdganak kontextuséra, kérdéseire és utkeresésére.

360 L|SCHER 1981, 88. o.
361 BODO 2015, In: Embertars, 2015/1. 3-14.
%62 ELLIOT 2000, 150.0.
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4.5. A gyiilekezeti élet segito kozeledése a felnottkor fordulopontjain

., A keresztény iizenet legjobb elemzése az élet, az emberi szenvedeés, a keresés, az
eroszak és a szethuzas kivjulasanak elkeserito helyzete. ... Nem tehetjiik meg, hogy
ne vegyiink tudomast azokrol a kérdésekrol, amelyeket a torténelem feltesz

nekiink. %%

4.5.1. A periféridra szorult lelkigondozas>®*

Meg kell allapitanunk, hogy a lelkigondozas, amely pedig a felnéttekkel vald
talalkozas kitlind segité alkalma lehetne, nagy problémakkal kiizd a mai egyhazi életben. A
lelkigondozassal toltott id6 a lelkészek mindennapos szolgélata soran nagy bizonyossaggal
nem éri el a kivanatos mértéket. Lelkészek gyakran panaszkodnak arra, hogy a lelkipasztori
beszélgetésekre kevés lehetdség nyilik a mindennapokban. Uj perspektivat jelenthetne az
¢lete nagy kérdéseire rakérdezo felndtt ember szamara, hogy a kérdéseit, a bizonytalansagait,
a félelmeit, a dontésképtelenségét a keresztény hit fényében lathassa.’®® Ezt a tényt csak
tetézi, amit az emberek altaldban gondolnak az egyhazi lelkigondozésrol, ahogyan azt az
evangélikus egyhdzszociologiai felmérés is feltarta: az egyhaztagok kozel haromnegyede
nem igényli a lelkész lelkigondozoi segitségét.>® Baumgartner kritikaja ezzel kapcsolatosan
igy szol:

»Az egyhaz ,idvosségrol beszéEl, ahelyett, hogy hatékonyan gyakorolna azt.
Az 1dvosségrol szolo igehirdetés ijesztéen tapasztalatszegény lett, és
szoviraggd merevedett. Megmarad a talvilagi tidvosségrél szolo verbalis
vigasztalasnal, és cs6dot mond az ’itt és most’ torténd sériilések és
életproblémak gyogyitasaban.”367
Egyhazi gyakorlatunk egyik nagy veszélye a doktrinalis pasztoracid, mely az elobb emlitett
problémahoz vezet.%®® A természetesen sziikséges igehirdetések, egyhazi tanitasi alkalmak

mellett, melyek ellathatnak lelkipasztori funkciokat is, nem szabad elfeledkezniink arrdl,

363 FONTANA 1998, 314.

364 8.4.1. és 8.4.2. altémak a Lelkigondozas és gyiilekezet c. tanulmany szerkesztett véltozatai. Pangyanszky
Agnes: Lelkigondozas és gyiilekezet, In: Lelkipasztor 2008, 299-302. 0.

%5 SZENTMARTONI 1999, 12. o.

%6 FABRI 2010, 111. o.

%7 BAUMGARTNER 2006, 257. 0.

368 1. m. 255. 0.
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hogy az evangélium ¢életformalo célja személyes beszélgetéseken, személyes taldlkozasokon
keresztiil valosul meg. A személytelenné valt vilagban az ember kozdsségi iranti vagya igy
IS megjelenik — élettorténetét, kérdéseit személyesen is at szeretné adni. Az atadas
célszemélye maga Krisztus, a lelkigondozé pedig a ,,messenger”, a kovet, aki foldi képe a
személyes talalkozast lehetévé tévé Ur Jézus Krisztusnak. Baumgartner el8bbi
gondolatmenetét egy masik idézet erdsiti meg, Paul Matussek: Seelsorge Heute: Aus der
Sicht eines Therapeuten cimii konyvébol:
,»... nem lehet csoddlni, hogy az emberek hatat forditanak egy olyan
lelkigondozéasnak, mely egzisztencialisan nem kielégitd, iires formulava
merevedett egyhdzi iidvtan, és a bizonyithatéan gydgyitdé pszichoanalizis
divanyan kotnek ki. Az ok egyszeriien a hatékonysdg meggy6z6 ereje. Az
egyhdz prédikacidival, lelkigyakorlataival, hittanéraival, vezeklési
gyakorlataival és  szentségeivel Osszehasonlitva a  pszichoterapia
egyértelmiien megvaltoztatja az embert. Az annak rendje és modja szerint
analizalt kliens nemcsak munkaképesebb, becsiiletesebb és igazsagosabb
lesz, hanem mindenekel6tt képes lesz jobban szeretni. Ezzel a pszichoanalizis
elvileg eléri azt, amit a kereszténység egészének nem sikeriilt. A
pszichoanalizis kihivdsadt a kereszténységgel szemben nem elsdsorban

vallaskritikdja jelenti, hanem az a képessége, hogy segit az embereknek, hogy
boldogabb4 véljanak.”36°

Baumgartner finoman elhatarolja magat Matussek pszichoterdpiat dicséitdé énekétdl, de
annyiban tovabbgondolja ezeket a talzdan kritikus gondolatokat, hogy Jézus gydgyitd
szolgalatara mutat ra eredeti példaként. Jézus gydgyitdsai nyoman valddi gyogyuldsok
torténtek. A baumgartneri cél ezt az evangéliumi igazsagot veszi nagyon komolyan: ,,az
lidvosséget a sériilt és beteg emberek konkrét gyégyuldsaban kell vilagossa tenni.””™°
Elgondolkodtatd a kovetkeztetés — hiszen mikor tapasztaljuk lelkigondozoéi szolgalatunk
soran, hogy az evangélium tizenetét tigy tudjuk atadni, hogy valds ,,gyogyulas” kovetkezik
beldle? Nem gyengitjiik-e az evangélium iizenetét azzal a hidnyossagunkkal, hogy nem
tudjuk modern, érthetd, egzisztencialis megszolitdo formaban elmondani, amit Isten ,,lizen”
rajtunk keresztiil, és nem lelkigondoz6i karakterrel kozelediink az emberekhez? Egyhazi
szolgalatunknak erre a lelkigondozdi oldalara kellene 6sszpontositania — egy mai nyelvezet

kialakitasaval, modern liturgiai formékkal, ismertté tett hagyomanyos és 1j, modern

énekekkel, melyekben az egyhazi nyelv atélhetd iizenetet hordoz ¢és lelkigondozoi

369 | m. 257. 0.
370 BAUMGARTNER 2006, 257. 0.
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kommunikaciot valosit meg. De talan az is nagyon fontos els6 1épés lenne, ha mi magunk, a
sajat ¢letiinkben meg tudnank fogalmazni, hogy nekiink mit jelent az idvosség kérdése, és
nekiink hol és miben kell a gydgyulast keresniink. Ha mi magunk elindulunk ezen az uton,
reménytelibbé valnak azok a lelkipasztori interakciok is, amelyeket masokkal folytatunk.

Baumgartner kritikaja azért is fogalmazddik meg ilyen vehemenciaval, mert
konyvében ramutat, hogy tulajdonképpen milyen nagy igény van a tarsadalomban a
lelkigondozoi ,,mentdakciok” irant.>"! Kiilon felhivija a figyelmet a csaladlatogatas és a
személyes lelkigondozas teriiletére, melyek érzékelhetden olyan teriiletek, ahol az emberek
nagyon szivesen veszik a segitséget, a jelenlétet és a segitségnyujtas szdndékat. A tarsadalmi
problémak személyes és csaladi sikon valé megjelenése szabalyos lavinat indithat el a lelki
bajok és problémak teriiletén. A lelkipasztori gyakorlatban nap mint nap érzékelhetd, hogy
nem telik el latogatds vagy talalkozds komoly krizishelyzetek megismerése nélkiil. A
tarsadalom szovetén a szdlak egyre inkabb Osszekuszéalodott és kibogozhatatlan csomokat
alkotnak, egyre komolyabb igényeket tdmasztva az egyhazi lelkigondozasban résztvevok
felé is szakmai felkésziiltségiik szempontjabol. Nem véletleniil lettek ezek az alkalmak és
képzések a felndttek kozotti egyhazi munka fontos tertiletei.

A lelkigondozas Tligyének ,védelmében” latnunk kell egy nagyon fontos
kiilonbségtételt a fentebb megfogalmazott kritikakkal szemben: a lelkigondozas tobb
mindent foglal magaba, mint a pszichoanalizis teriilete. Az Embertars folyoirat egy 2007-es
szamaban két holland szerzé tollabdl nagyon érdekes cikk jelent meg a kontextualis
pasztoraciorol.3’? Ebben fogalmazzak meg a szerzék a pszichoterapia és a lelkigondozas
tertileti felosztasat:

,»A pszichoterapia célja nem mas, mint hogy megszabaditsa az embereket a
lelki fajdalmaktol. Ugyanez elmondhaté a pasztoraciordl is, hanem a
lelkigondozéasnak ennél tagabb kiildetése van: a pasztoracioé nem a lélekre, de
a teljes emberre koncentral. A lelkigondozas szamara tehat léteznek olyan
“fajdalmak’ is, melyekt6l nem megszabaditani kell az embereket, hanem e

fajdalmakra (is) épitve kell segitséget nydjtanunk. Ilyen ,,fajdalmak™ kozé

tartozik a feleldsségtudat, az érzékenység, a szenvedésben valo

egyiittérzés.”"

Ez a definici6 jra a Szentirasbol megismert jézusi €letit nyomaba vezet vissza benniinket.

Jézus testet-lelket gyogyitod szolgélata irdnymutatdssal van a felndttkor valds kérdéseire, a

871 1. m. 252. o.
372 MEULINK-KORF — VAN RHIJN 2007, 65-73. old.
873 1. m. 68. 0.
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fajdalom, a szenvedés megkeriilhetetlen valésagara. Ahol ezek a lelkigondozodi interakciok

megtorténnek, az a gyiilekezeti élet teriilete.

45.2. Lelkigondozds és gyiilekezet

., A ma embere lelkigondozasra szorulo ember. 374

Tarsadalmunkban egyértelmii igény korvonalazddik a lelki egészségéapolas irant.
Egyre bonyolultabba valo életiinkben széles rétegek keresik €s kutatjak a lelki egészség
kialakitasara, megdrzésére és fejlesztésére vonatkozo kérdéseket. Bodd Sara mindezt annak
eredményeképpen latja, hogy az emberek ma egzisztencialisan €lik at mindazt, ami ezt a
vilagot és benne az embert ilyen szorongéva tette.3” Sokan kiizdenek ma a toretlen fejlodés
lehet6ségének megtorpanasa miatt és az egzisztencialis bizonytalansaggal. Az ember
sebezhetd, kétségekkel és kérdésekkel teli, bizalmatlan, de kdzben lelki segélyre, gyogyito
beszélgetésekre €s er6t addo mozditasra vagyik. Ezért aktualis a kérdés a lelkigondozasra
elhivast kapott egyhdzban, hogy ha ilyen igény van a lelki kérdésekre, akkor miért nem
jelentkezik ez az igény a keresztény lelkigondozasra is? Miért nem fordulnak sokkal tobben
a lelkészhez lelkigondozéas iranti igénnyel? Masként fogalmazva: megérzi-e a lelkész
lelkigondoz61 munkdja ma a vonzasat, és novekszik-e az igény erre a személyes ¢let krizisei
idején? A lelkigondozas iranti igényre a valaszt és a lelkigondozas feladatat Rossler igy
hatérozza meg: a lelkigondozas ,,... segitséget nytjt az élet feldli bizonyossag (€éIni akaras,
¢letkedv) megtartdsdhoz.” Ennek harom teriilete van: az egyes ember, az egyhdz és a
tarsadalom.3’® Rossler definiciojabol is kideriil, hogy a lelki sériilések az élet és az élet
értelmezésének kriziseibdl adodnak. A lelkigondozas tehat a legkiszolgaltatottabb emberi
helyzetben probal belépni az emberek életébe ugy, hogy ennek kontextusa maga az egyhaz
¢s a tarsadalom legyen.

Szabo Lajos A lelkigondozas oraja cimli konyvében poimenikai erdtérnek hivja azt a
teriiletet, amely ,,otthont” ad az egyhézi lelkigondozasnak.3”” Ez a poimenikai erétér pedig
maga a gyiilekezet, amely a lelkigondozasnak és a katekézisnek is helyszine. Itt a

lelkigondozas sem Oncélt vagy céltalan folyamat, nem egy irany nélkiili interakcid. A

34 BODO 2011, 152. o.
375 1. m. 152. o.

376 7 ABO 2000b, 15. o.
8771, m. 38. o.
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pasztoracio, a lelkigondozas a gylilekezetbe vezeti a lelkigondozottat. Kiinduldpontja is a
gylilekezet, hiszen a lelkigondozé nem légiires térb6l, hanem a gyiilekezetbdl jon, Isten népe
képviseldjeként, és oda is tér vissza, reménység szerint nem egyediil, hanem azzal, akihez a
lelkigondozas soran Isten életujitd iizenetét eljuttatta. A pasztoracio ekklezioldgiai alapja a
kontextualis lelkigondozas felé nagyon pragmatikus kérdéseket tar: milyen az az egyhaz,
amibdl kiindulunk, és amely felé Gjra odafordulunk? Milyen communio valésul meg
gylilekezeteinkben, melyek, mint a csaladok, a nagy kozdsség életének aktiv terei? Tobb
problémaval is szembe kell itt nézniink. Az egyik probléma az, hogy a pasztoracio tulzottan
lelkészekre/papokra épit. Ezt a problémat Baumgartner is emliti, és ,.titkos demarkacios”
vonalra vilagit ra papok és vilagiak kozott.3’® Ezt a katolikus kozegben felismert
demarkacios vonalat mi is ismerjiik. Ez a kovetkezd problémara is ravilagit: a ,,pasztoralisan
ellattatott kozdsség” problémajahoz.3”® Gyiilekezeteink egyik feladata, vagy talan inkabb
kiildetése, hogy dnmaguk feleldsen alakitsak €letiiket. Ez a vizi6 szinte mar nem is olvashat6
jovOképként, sokkal inkabb egy azonnali reflexiora intd felhivas minden olyan egyhaznak,
amely még a maban is a mult kereteiben él. A népegyhazi, feliilrél pasztoralisan (és minden
mas modon) ellatott egyhédzak 11j utakat kell, hogy keressenek a kdzosség valodi megélése
felé. A keresztény lizenet elhatastalanodasa ennek a multban ragadtsagnak is betudhato. A
kontextualis pasztoraci6 a maban, a ma emberének igyekszik az életre vonatkozo,
felszabadito, gyogyito és vigasztald dromiizenetet megfogalmazni. Tanitasban megalapozza
¢s allanddan ismerteti ennek 1ényegét és lehetdségét. Baumgartner nagyon koriiltekintéen
azonban arra is felhivja a figyelmet, hogy a jovo ttkeresése soran egyszerre kell torekedni a
communio tjboli megélésére és az egyén gondozasara. A konkrét ember konnyen felejtédik
el a kozosségi célok keresése kdzepette. A jOvO ttja azonban a k6zosség alannya valasanak
kidolgozasakor feledkezik el az egyes emberrdl. %8

A homiletikdban az igehirdetések elemzésére létezik egy négy pontbdl 4ll6 rendszer,
amely a prédikacionak a legfontosabb tulajdonsagait sorolja fel.%! E szerint egy prédikacio
legyen biblikus, hiteles, kontextualis és életformal6.%®? Ezt a négyes felosztast szeretném
most a lelkigondozasra is alkalmazni, 0sszefoglalasként az eddig elhangzottakhoz. (1) A

lelkigondozas legyen biblikus. Az egész ember legyen a lelkigondoz6 szeme eldtt, ahogyan

38 BAUMGARTNER 2006, 255. 0.

379 1. m. 258. 0.

%80 BAUMGARTNER 2006, 261. o.

L PANGYANSZKY 2013, 201-204. o.
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Jézus is egyszerre gyogyitott, biindket bocsatott meg, és az ¢életnek 01 értelmet és tavlatot
adott. A lelkigondoz6 vezesse a lelkigondozottat azon az tuton, amely az elhivottak
kozosségébe vezet, ahogyan Jézus is csatlakozott az Emmausba vezeté uton a
tanitvanyokhoz és végig specialis dialégusban vezette Oket a felismerés €s raébredés
pillanataig (Lk 24,36-49). A beszélgetés a felnéttkatekézis bibliai meghatarozottsaga is. (2)
A lelkigondozas legyen hiteles. Erdekes ahitatot hallottam egyszer arrol az egyhazi
dontésrél, amely a feddhetetlen élet fogalmat lecserélte a rendezett ¢élet fogalmara. Vajon a
lelkigondozas szempontjabol melyik fogalmat tartjuk helyesnek és alkalmazandénak a
lelkigondozo6 személyére nézve, de altalaban a feln6tt emberre? (3) A lelkigondozas legyen
kontextualis. Keresse azokat, akik a tarsadalom, a kdrnyezet, az elidegenedés béklyditol
szenvednek, és lelki-testi sebeket hordoznak. Szo6ljon hozzajuk azzal a szoval, ami érthetden
tudja megfogalmazni az evangéliumi tlizenetet. Deriiljon ki a lelkigondozoi szavakbol a
fogékonysag €s a nyitottsdg az emberi ¢€let felé. Mutasson empatiat a sériilt helyzetek irant:
hirdesse a pasztoracié soran is az evangéliumot, hogy az szo6ljon errdl a torott egységrol.
Vallalja fel azt a radikalitast is, hogy olyan szituaciokkal szemben, amelyek nem Isten
orszaganak eljovetelét hirdetik és képviselik, kritikus és konfrontal¢ lizenetet fogalmaz meg.
A felndttek tanitasa is megértést és utbaigazitast, €s ha sziikséges, helyreigazitast is nyujt.
(4) A lelkigondozas legyen életformalo erejtl. ,, ... ha valaki Krisztusban van, uj teremtés az:
a régi elmult, és ime: uj jott létre.” (2Kor 5,17) A lelkigondozas célja egy olyan uj élet,
amelyet nem sajat érdemiinkként, hanem a Szentlélek ajandékaként fogadunk el. Ez az 0
¢let a Szentirassal 6sszhangban valo életre torekszik, folyamatosan odafordul Isten biinoket
megbocsato €s életutat mutatd kegyelméhez €s szeretetéhez, tanulja és gyakorolja is ezt.
Az a lelkigondozas, amely kozel tud keriilni a ma felndtt emberéhez, dialogusképes
mindazokban a kérdésekben, amelyekkel a felnétt ember élete értelme keresésének utjan
szeretne valakit megszolitani. A kontextualis pasztoracié a felnétt ember hitformalodasanak
integrans része kellene legyen. A lelkész, a keresztény mentdlhigiénés szakember, a
gyiilekezeti lelkigondozd, s6t maga a felnéttkatekézist végzd is késziiljon arra, hogy a
felndttkori hitformalodas, az istenhit melletti dontés egy ember életében nem légiires térben
torténik. A felndttkatekézis tanulaselméleti és modszertani kérdéseinél majd latjuk, hogy az
egyik életfelfogasbol a masikba vald atmenet 1d6t, empatiat és elfogadast igényel. Egy olyan

megértési helyzetet, mint a tékozl6 fiu hazatérése.
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45.3. Taldlkozas az istentiszteleten

., ... az egesz istentisztelet uj arculatot nyer, mihelyt raébrediink, hogy ez
Isten adomanya, és az emberek racsodalkoznak arra, hogy istentiszteletet

iinnepliink és az Isten szolgdlatiba bekapcsolédunk. 3%

A fejezet elején emlitett evangélikus szociologiai felmérés alapjan ismerjik az
adatokat, hogy kériilbeliil az egyhaztagok egytizede vesz részt istentiszteleteken.®* A szam
talan nem tal nagy, mégis tobbé-kevésbé allandd aktiv gylilekezeti tagsagot jelent, amely
részt vesz az egyhaz életének legfontosabb alkalman. Az istentiszteleteken résztvevok tanti
annak, hogy egy-egy kozosséget ki és mi hataroz meg, és ezek a kozosségi elemek hogyan
tantiskodnak tarsadalmunkrol, kultarankrol, s6t még hitiinkrdl, életlinkrdl is.38 Az
istentisztelet ,,csticspont” az egyhdz és az egyhaz gyiilekezeteinek életében, hiszen minden
Htevékenység” itt, az Ige hallgatasaban, az imadsagban és Isten dicsditésében teljesedik ki,
folyamatos tanitasi és tanulasi alkalom. Ezt a szempontra hangsulyozza Hafenscher Karoly
tanulmanya 1is: ,,A liturgiatorténet egyes dallomasainak egymasutanisaga, az egyes
felekezetek fejlodésének allomadsai, a kegyességtorténet lapjai arrdl tantiskodnak, hogy az
istentisztelet egyéni és kozos tanulas eredményeként formalodott.”387

Mindezek ellenére fajdalmas paradoxona a XXI. szazadi kereszténységnek, azon beliil
i1s evangélikus istentiszteleti életiinknek, hogy mikozben Isten gydgyitd €s vigasztald
jelenlétérdl, az evangélium biinbket megbocsatd valdsagos iizenetérdl beszélhetiink, a
mindennapokban a templomba és istentiszteletekre betérni nem akarok tomege miatt hol
magunk szamara is nehezen értelmezhetd 1) liturgiai utakat keresiink, hol kegyes
az evangélikus istentisztelet ,,... bibliai igék €és azok mesteri nyelvli magyarazatanak
tobbszolamu képzédménye. Sokrétlisége szivbol jovo imakbol és napi aktualitdssal bird

kijelentésekbdl, csodds koralokbol és az egyhazzene dallamaibol all ossze.”®% Az

33 MOLLER 2002, 17. o.

%4 FABRI 2010, 106. o.

385 37ABO B. 2012, 12 o.

386 [dézi Herms megallapitdsat Szabd B. Andras. I. m. 13. o.
387 HAFENSCHER 2000, 52. 0.

388 NICOL 2014, 55. o.
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evangglikus istentiszteleti tradicioink elismerése mellett Klaus Douglass 0j formak, 0j
liturgidk és 1 lehetdségek kiprobalasara 0sztonodz. Istentiszteleti megjulasrol szo16 konyve
izgalmas beszélgetésekre adhat lehetoséget az eddig az istentiszteleteinket elkeriilok
szamara is. Douglass megujulasra valo biztatasa azon alapul, hogy 6 nem istenteleneknek
latjia az embereket, hanem az egyhaz altal felkinalt istentiszteleti formaékat tartja
érthetetlennek és kovethetetlennek. Merész megallapitasai tovabbgondolasra érdemesek, de
latni kell benniik azt a veszélyt is, hogy eltolodast jelenthetnek olyan, foleg a dicséités
kizarolagossagara épitd istentiszteleti formak felé, amelyek barmennyire is szeretnének
ujszerliek és vonzoak lenni, mégsem illeszkednek bele evangélikus keresztény teologiai
latasmédunkba. 38

Bod6 Séra az istentisztelet ,,eseményét” a liturgia elemeinek atélésével és az abban
valé participacioval értelmezi a mai emberi élet szamara megélhetének.>® Egyhazi és
istentiszteleti gyakorlatunkban bizonyara sokkal tudatosabban kellett volna és kellene ezeket
a liturgiai elemeket gy tanitani, hogy valodi participacios és atélési alkalmak legyenek az
istentiszteleten résztvevok szamara. Mi is torténik egy istentiszteleten, a liturgiaban? A
gylilekezet biinvalldssal 4ll Isten elé egy olyan vildgban, ahol az életiinket befolyésolo,
sokszor destruktiv hatdsok miatt, az emberi élet nem mindig a pozitiv dolgok iranyaba,
hanem sokf¢le negativum felé halad (6nmegval6sitas, bizonyos érdekek elétérbe helyezése,
igazsagtalansag, kornyezeti pusztitas stb.). A felnétt ember alig tudja kivonni magat ezen
negativumok hatasa alol, s6t a legtobbszor mi magunk valunk ezeknek aktiv vagy passziv
cselekvoivé. Milyen erd lehetne, ha a biinvallas lehetdségét tudatositanank a felndttek
¢életében is! A bilinvallas, a blinbocsanat, és Osszességében a liturgia elemei gyogyito lelki
folyamatok tanulasi helyzetévé valhatnak. Isten nem hagyja szo nélkiill Gszinte
blinbanatunkat, s6t szavaval gyogyitja életiinket. A krisztusi blinbocséanat életet, megujulést
teremtd erd. Az élete értelmét keresé ember, a kérdéseire kétségbeesetten valaszt keresd
feln6tt valodi erdt merithet ebbdl a blinbocsanatbol. Persze, ugy, hogy konkrét
¢lethelyzetében kell értelmeznie a biinvallas €s blinbocsanat jelentését. Ezért olyan fontosak
azok az alkalmak, amelyek személyes taldlkozasra és beszélgetésre is lehetdséget adhatnak
a lelkész és a felndtt gyiilekezeti tagok kozott. Az erre vald alkalmassag is tanulds utjan

érhetd el és fejleszthetd.

389 DOUGLASS 2005, 43. o.
3% BODO 2011, 152-153. 0.
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Az istentisztelet egyben Isten dicsOitésének ¢és az Istennek vald halaadas helye. A
felndtt ember életébdl gyakran hianyzik az élet nagy és apré eseményeire valo reflektalas,
az ¢let eseményeinek és maganak az életnek az értékelése. Az Istennek valo halaadas az élet
igenlése is egyben, igy gyogyito, erét ado €s hitet teremtd esemény. Az istentisztelet Istentdl
jOv6 ajandékait mind szamba véve sajnalatos és szomort, hogy a felndttek korosztalyabdl is
olyan kevesen élnek ezzel a lehetéséggel és nem fedezik fel 5Gnmaguk és csaladjaik szamara,
hogy megerdsddési €s lendiiletet adod alkalom minden olyan istentisztelet, ahol Isten népe
elfogadja Isten ajandékait, és hittel, szeretettel halat ad értilk. Ez a katekézis liturgikus
keretben zajlik, de alapvetd.

Christian Moller presbitereknek irt gylilekezetépité konyvében szinte sebészi
precizitassal tarja fel a mai istentiszteletek problémait. Az emberi tul gyakran tolakodik az
isteni elébe. Késziiletlenségiink, rohandsunk, humoroskodéasunk sokszor pont azt takarja el,
ami minden istentisztelet 1ényege lenne: az Istennel valo talalkozas lehetdségét. Moller
szamdra ,,jelenleg az tlinik a legfontosabbnak, hogy ismét felfedezziik az istentiszteletet,
mint a csend helyét, amelyen az Isten josaganak a fénye ki tud bontakozni.”**! Ma ezt is
tanulni kell.

A katekézis generdciok egymadsra taldlasa esetén lehet eredményes és vonzo a
gyiilekezetben. Egy kérdést fel kell tenni még, ahogyan Szaboné Matrai Marianna kérdezi a
generaciok taldlkozasarol szolo tanulmanyaban: ,,Redlis cél-e az istentisztelet kozos
{inneplése?”®®? Tudnak-e gyermekek, fiatalok, felndttek és idések egyiitt iinnepelni egy
adott istentiszteleten? A hittel ismerkeddk és a bibliaismeretben, akdr még teologiai
kérdésekben is jartasak tudnak-e egyiitt igehirdetést hallgatni, amely mindenkit megszolit?
A mai gyakorlati teologia ilyen iranyu kérdésfeltevése az elmult idészakban sokakat
batoritott arra, hogy az eddig kiilonvalasztott generaciokat minél inkabb egyetlen
istentiszteleti kozosséggé formalja.3® A tudatosan megvalasztott liturgiai elemek, az
igehirdetés leglijabb homiletikai modszerek szerint torténd, képiességre és képzelderdre
alapulé megkdzelitése, dramapedagogiai elemek alkalmazasa, széles participaciora vald
¢épités mind olyan befogad6 atmoszférat tudnak alkotni, ahové az eddig elmaradok be tudnak
kapcsolodni és otthonra lelhetnek. A legfontosabb mégis az, hogy az adott keresztény

kozosség olyan ajandéknak tartsa az istentiszteletet, amelyben fiiggetleniil kortol,

%1 MOLLER 2002, 59. o.

392 37 ABONE 2004, 256. 0.

393 Szaboné Matrai Marianna a ,,familia Dei” fogalmaval irja ezt le, és hangstlyozza, hogy a csaladi
istentiszteletek lehetnek az alternativai az eddigi Gn. réteg-istentiszteleteknek. I. m. 258. o.
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képzettségtol, hitbéli elmélyedéstél mindenkinek helye van. Az istentisztelet generacios
atjarhatosdga az egyhaz, ill. a gylilekezet ekklezioldgiai onértelmezésén mulik. Ez az
onértelmezés ad lehetdséget arra, hogy a felnbttek részvételére és bevondsira az
istentiszteleten tigy tekintsiink, mint ami természetes velejardja keresztény létiinknek, és a
keresztény élet csucspontjat jelenti. Tomka Miklos egészen konkrétan ir arrdl egy cikkében,
hogy milyen fontos szerepe van az istentiszteletnek a templomba jardk életében. Ez az
alkalom segiti a kozOsség kialakuldsat, tanuldsi funkcidja van (ahogyan arrol az
igehirdetések kapcsan is sz6 volt), €s az egyéni élet alakulasat is befolyasolja: ,,A templomba
jarast, a kozos linneplést, az istentiszteleti részvételt egyebek kozott a felndttnevelés sajatos
és alighanem hatékony formajanak tarthatjuk.”3%

A kovetkezd részben az istentiszteleti alkalmak specidlis formdjat, a kazudlis

alkalmakban rejl6 tanitasi lehetéségeket vizsgalom.

45.4. Taldlkozas a kazudlékban - a ritusok szerepe a felnéttek hitében

Ritusok mindig is jelen voltak az emberiség torténetében, melyeket Westerhoff igy

jellemez:

»Ritusaink kifejezik a felgyiilemlett tapasztalatokat a vilagrol, az emberrdl €s
Istenrdl. A ritusok kinagyitjak az értékeinket, értelmezik az életlinket. Az élet
értelmezésében és az életvitelben bekdvetkezd valtozéds sziikségszerlien
megvaltoztatja a ritusainkat is. Az egyhaztorténelem minden egyes
reformmozgalma liturgikus reformot is hozott; tulajdonképpen a
kereszténység torténetében a legforradalmibb események mindig kihatottak
az egyhazi szertartasokra is.”3%

A szekularis €és egyhazi linnepek sokasiga jelzi, hogy a ritusokra, az életfordulok
tinneplésére mindig is sziiksége volt az embereknek. Ezeken a ritusokon keresztiil talalkozik
a legtobb ember a vallassal. Az életciklus atmeneti iddszakai, a sziiletést6l a halalig, a
feln6tté valasi ritustdl a csaladi ritusokig értelmet adnak a Iétnek, vagy éppen vigasztalast
vagy batoritast nyajtanak.3% A szertartasok, az iinnepi pillanatok jelzik, hogy nem hagyjuk
csak gy elrohanni az életet magunk mellett, hanem igényiink van arra, hogy valaki
»eszrevegye,” sOt linneppel emlékezzen meg életiink eseményeirdl és fordulopontjairol.

Ezeket a fordulopontokat a keresztény egyhazak ,,innepekkel” jelzik, amelyek lehetnek

3% TOMKA 1988, 3-6. 0.
3% FODORNE 1996, 177. 0.
3% BE|T-HALLAMI — ARGYLE 1997, 51. o.
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oromiinnepek, kereszteld, konfirmacio, eskiivo alkalmabol, és lehetnek emlék-iinnepek,
temetések, temetési megemlékezések, sirkéavatdsok. Ezekben a fordulopontokban
kiilonleges, egyedi és ,,rendszeresen visszatérd alkalmak” és talalkozasi pontok ad6dnak.®%’
Németh David szerint az emberek ezekben a mas néven ,,passzazs-ritusokban” vallasi
impulzusokat igényelnek. A maguk mogott tudott id0, az egyhdzi linnepek és személyes

életiik fordulopontjai hozzék el éket az egyhazba, a gyiilekezetbe 3%

Mégis, a ma tinnepelt ritusok értelmezése, az azokhoz vald ragaszkodasunk jeleznek
egy megvaltozott szemléletet is, amely szerint a mai emberek egyre kevésbé értik és érzik,
hogy a vallasi tinnepek mir6l szolnak. Ezért telnek meg a vilagi ritusok tinnepi tartalommal,
hogy az linnep ¢€s a ritus utani vagy ¢s igény megmaradhasson az emberben, €és valamelyest
megelégedést nyujtson. Fontos tehdt kazudalis alkalmainkra és a passzadzsritusokra ugy
tekinteniink, mint amelyek az linnep iranti igényt, az élet értelmének megtalalasat, az élettel
kapcsolatban feltett kérdéseket felismerik, megjelenitik és valasszal szolgalnak ra. Tanitasi
lehetdség ez, méghozzd a kozos tanulds megvalositdsaban az iinnepldk €s a gylilekezet
szdmara is. A szolgalatvégzo Isten Lelkét segitségiil hivva azért is fohdszkodhat, hogy ezek
az elso latasra formdlisnak tiind alkalmak szolgalhassak azt a motivacidcserét, amelyben egy
formalis motivacidt felvalthat egy alapvetd egzisztencialis kérdésfelvetés az élettel és a hittel
kapcsolatban.

Egyhazi és gyiilekezeti gyakorlatunkban még mindig sok olyan talalkozasi pont akad
a gyiilekezetbe betérd, valamilyen kazudlis alkalmat kérd emberekkel, akikkel lehetdsége
van a lelkésznek leiilni €és 1d6t szanni a beszélgetésre, a felmeriild kérdések atbeszélésére és
a tulajdonképpeni kapcsolatfelvételre. Keresztelok, felnbttkeresztelések, eskiivok, hazassagi
évfordulok, temetések, halottakrol valdo megemlékezések, mind olyan alkalmak, amelyekhez
felkészités, tanitas, beszélgetés és utogondozas is tartozhat. Evangélikus egyhazunk jelenlegi
gyakorlata alapjan azt mondhatjuk, hogy a kazualis alkalmak adjak a legtobb lehetdséget a
talalkozasra, a beszélgetésre és a felndttek indirekt katekézisének megvalosulasara. Ebbél a
szempontbol kiilon is érdemes megemliteni a felndttkeresztséget. Ez a katekézis tipikus és
specidlis helyzete. Evangélikus gyakorlatunk szerint a felndttkeresztség egyben konfirmacio
is, ezért mindenképpen tanitdsi alkalom. Tapasztalatom szerint a felndttkorban torténd
beszélgetések, a kozos tanulds, a hitrél szol6 parbeszéd és a beszélgetés kdzben mindig

megvalosulo lelkigondozas mutatja, hogy aki mar megérkezik, bele is illeszkedik a

397 57ABO 2000a, 10. o.
3%8 NEMETH 2004, 124. o.
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crer

zajlik, a pozitivumai mellett azt a vesz€lyt is latnunk kell benne, hogy a gyiilekezetbe valo
bekapcsolas nem konnyen megvaldsithatd. Amennyiben a felnéttkeresztségre valo
felkészités csoportban zajlik, maga a csoport kdnnyebben tud kapcsolatot épiteni €s késobb

a gytilekezet aktiv tagjava valni.

4.5.5. Lelki (spiritudlis) gyakorlatok

A felnéttkatekézis szemléletvaltasanak kapcsan nem feledkezhetiink meg azokrél az
un. lelki gyakorlatokrél sem, amelyek eldsegitik az embernek Istennel valod kapcsolatat.
Luther is felismerte, és a Kiskaté harmadik részében példat is ad ra, hogy életiinkben a hit
taplalasdhoz sziikség van rendre ¢és szokasokra, amelyek Istenre Osszpontositjak
gondolatainkat életiink minden napjan.3®® Szabé Lajos tanulménya a konfirméciorél ,,az
egyik legfontosabb atadando teriiletként” nevezi meg a spiritudlis értékeket, a keresztény
¢letforma gyakorlasat és azokat a lelki lehetdségeket, amelyek az egyhaz életében, a
gyiilekezetek lelki alkalmaiban megtaldlhatoak.*® Christian Méller a spiritualitds utani
»hangos kialtdsban” hasonloképpen valodi sziikséghelyzetet lat, foképp a mai fiatalok
korében.*®r A benniinket koriilvevd vilag eltakarja mindazt, ami valoban lelki éhség
benniink, €s azért Uj utakat keresiink. Keresztény ¢életlink szomort valosaga, hogy legtobben
ezeket az 0 utakat nem nalunk, hanem mas, egzotikusnak és kiilonlegesebbnek tiind
helyeken keresik.

Steffensky a holnap egyhazanak spiritualitasardl irott tanulmanyaban ramutat, hogy a
lelkiség, a lelki élmény az imadsagbol és az istentiszteletbdl sziiletik.*%2 Aki meg sem
probalja gyakorolni ezt a lelkiséget, hidba keres mashol és masban spiritualis élményt. Az
Istenre ratalalo lelkiség az a tapasztalat, amely kimozditja az embert 6nmaga vilagabol és
megnyitja életét Isten és a masik ember elétt. Mi hianyzik az életiinkb6l? Eldszor is a
kommunikécid, a megbeszélés, a dialogus lehetdsége. Egy sikerorientalt korban, ahol az
embernek dnmagat nem szabad megmutatnia, egyre nagyobb vagy bontakozik ki a valodi
kommunikécio, az igaz beszélgetések irant. Az ember ezt az alapvetdé kommunikéciot az
imadsagban gyakorolhatja. Szaboné Matrai Mariann az imadkozds kulturdjardl firott

tanulmanyaban biztat az imadsag lelki és verbdlis felfedezésére: ,,Az imadsag szavaira

39 ARAND 2001, 57. 0.

400 57 ABO 20004, 15. 0.

401 MOLLER 2002, 69. o.

402 STEFFENSKY 2004, 45. 0.
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ugyanugy ra kell talalni, mint az imadkozas lelkére. Nemcsak a csendre és a nyugalomra
vald képességlinket veszélyezteti erésen a mindennapi élet kdrnyezete, hanem mintha a
nyelvet is elfelejtettiik volna, mintha idegen nyelvként tanulnunk kellene a 1élek szavait.”4%3

A Biblia tantisagtétele alapjan az ember helyzetében a legalapvetobb kapcsolatfelvétel
az imadsag, amelyet Jézus is gyakorolt és tanitott is. Az imadsag, a fohasz az Oszovetség
torténeteiben is szerepel. Az imadsag olyan lelki kommunikacio Istennel, amelyben mindkét
fél hallhatja és meghallgathatja a masikat. Az imadsag ereje még a nem rendszeresen
templomba jardk életében is fontos szerepet tolt be. Ma sziikséges a felndttek oktatasdban
az imadsag szabad és kotott formdinak alaposabb megismerését tanitani. Az imadsag mellett
a masik alapveto lelki gyakorlat a Biblia rendszeres olvasésa. A Biblia szavai Isten lizenetét,
cselekedetét és utmutatasat tartalmazzak, amelyek ismerete és rendszeres olvasasa nélkiil
elsekélyesedik a keresztény ¢let. Wuthnow az imadsag €s a bibliaolvasas lelki gyakorlatat a
zongoratanulashoz hasonlitja, hiszen gyakorlasra mindegyik esetben sziikség van.%%*
Kiilonds jelentdsége van ebbdl a szempontbdl evangélikus egyhdzunk azon hagyoméanyanak,
hogy minden templom oltardn nyitott Bibliat taldlunk. Ez az egyébként erds szimbolum
mégis ismeretlen sok ember szdmara, pedig nagyon jol kozvetiti azt a lehetdséget, hogy
Isten, aki ¢l6 szavaval megtaldlja hozzank az utat, hogyan von be benniinket a
megismerésnek, a lelki utak megtalalasanak és a kovetésnek a lehetéségébe és ajandékaba.
Moller szamara ,,... a Biblia akkor bizonyul €16 konyvnek, ha nem a mi problémaink, a mi
értelmiink, vagy a mi korunk féruma elott kell magat aktualisnak és modernnek bizonyitania,
hanem ha magatol beszélhet, mint *Szentiras’.”**%®

Az egyhdaz tanitoi szolgalatanak egyszerre alapja €s csucspontja a Biblia tanitdsanak
modszertana. Igen, fel kell tenniink nekiink is — sokakhoz hasonléan - a kérdést a
gyermekkori hitoktatassal kapcsolatban: hova tlinik a gyermekek bibliaismerete felndtt-
korra? Hova tlinnek az atélt, kiszinezett, eljatszott, megtanult, felolvasott bibliai torténetek?
Talan a rejtély emberileg megfejthetd kulcsa a tanitast atado felndttek bibliaatélésében van.
Mennyire a miénk, mennyire az életlink mindaz, amit megtanitunk? Ha van feladata az
ismeretének hatékony €s szerethet atadasanak feladata. Felndttkorban specialis uton, de

nagyon intenziven nyilik ra lehet6ség.

403 §7 ABONE 2014, 200. o.
404 WUTHNOW 2007, Kindle location 1906.
405 MOLLER 2002, 75. 0.
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A lelkiséget, az egyhaz gyakorlatdban €16 spiritualitast tovabbra sem gondolom
Osszetévesztendonek a ma gyakorolt spiritualitds-mozgalommal, ami a tavolban keresi a
megoldast a kozeli kérdésekre. Egyhazunk szociologiai felmérése is mutatja, hogy nem
vagyunk tisztdban a keziinkben 1év0 lelki lehetdségekkel, az imadsag, a bibliaolvasas, az
istentiszteleti élet adta ajandékokkal.*®® A keresztény spiritualitds (én szivesebben
hasznalom a lelkiség kifejezést) nem az ember valasztasi helyzetébdl bontakozik ki, ahogyan
azt Németh D4vid is hangstilyozza a keresztény spiritualitis-fogalom magyarazatakor.**’
Sokkal inkabb Istentdl indul ki az ember iranti szeretet €s megbocsatas €s az emberi ¢€let
értelmének felajanlasa. Egy olyan kapcsolat 1étrejotte, amely az embert emberként, Isten
gyermekeként tartja szamon, és olyan lelki kisérés lehetdségét ajanlja fel szamara, amely az
emberléthez sziikséges lelki folyamatok Istentdl jovo, Szentlelkén keresztiil mikodo
kegyelmi ajandéka. A keresztény lelkiség, azon belill is az altalunk gyakorolt protestans
lelkiség Ruhbach gottingeni teologus leirdsa alapjan 6t jellemzd alapjan valik ,.kegyes
életté: 08
1. A bibliai t4jékozodas nyoman. A reformatori alapelveknek megfeleléen a Sola

Scriptura elvét valljuk, és az igeolvasas és igehallgatas eseményében torténik meg az
Istent6l jové kommunikacidba vald bekapcsolodas €s az egész embert érintd
elkdtelezddés.

2. Ebbdl kovetkezik a krisztuskovetés. Ez a krisztusi tanitvanysagra valo elhivas
valaszadasa és megélése, ahogyan azt az evangéliumi torténetek kovetendd
példakeént allitjak elénk. A krisztuskdvetés minden ember szdmdra magaban
hordozza a tékozl6 fit hazatérésének meghataroz6 tapasztalatat: binbocsanatot és 1j
¢letlehetdséget kapott emberek vagyunk.

3. Akeresztény életre valo elhivas egyben kozosségi elhivas is. A keresztény k6zosség
fogalma minden emberi kozOsség tapasztalatat feliilmuléan az elfogadds, a
segitségnyujtas €s a kozos Istenhez tartozas kozossége €s kozdsségi eseménye.

4. Szolgalatta és bizonysagtétellé valik a keresztény ember élete. A befelé fordulas
helyett a masok felé fordulas és a megsegitettség élménye formalja az embert, aki

szamara természetessé €s orommé valik, ha ¢élete fordulatarol tantisagot tehet.

408 FABRI 2010, 106. o.
407 NEMETH 2012, 109. o.
408 | 'm, 111-113. o.
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5. A hitben vald ndvekedés egyiitt jar az imadkozo €lettel mint nem id6szakos, hanem

mindennapi l¢élegzetvétellé valo folyamat a hivé ember életében.

A vilagban ma tapasztalhaté spiritualis éhségbdl és a keresztény lelkiség atfogo leirasabol is
kitinik, hogy mind-mind olyan folyamatok, amelyek a racionalitashoz, a tudomany
mindenhatosagdhoz, a kognitiv folyamatokhoz szokott és szoktatott emberek életének
hianyteriiletei. Egy-egy hianyteriilet felismerésekor egy Un. ingamozgas figyelheté meg. A
spiritualis ingamozgas a racié oldalarol a lelki és érzelmi, affektiv oldalra vitte at az ember
igényét ¢és vagyat. Mégis latnunk kell, hogy a keresztény lelkiség jelen szazadi
megfogalmazasahoz és ismertté tételéhez nem ragadhatunk le csak az egyik oldalnal.
Keresztény és protestans keresztény orokségiink, hogy felismerjiik, Istennek a teljes emberre
igénye van. Igénye van értelmiinkre, ahogyan igénye van lelki folyamatainkra is. A
felndttkatekézis megtijulod helyzetében ezt a szempontot meg kell tartanunk és figyelembe
kell venniink a feln6tt generaciok megszolitasakor. Németh David katolikus és protestans
lelkiséget Osszehasonlitd elemzésében mindezt igy foglalja Gssze: ,,A spiritualitds nem
korlatozodhat a hit érzelmi, irracionalis és titokzatos oldalara. Szerepet kell benne jatszania
a racionak is... A spiritualitds megélése a szektdsodds melegagyava valik, ha nem

kapcsolodik logikailag is véllalhat6 vilagszemlélethez.”4%°

Az egyhazi kornyezet vizsgalatanak kovetkeztetései

Milyen helyzetben és milyen kihivdasok kézepette él ma az egyhaz és milyen aktudlis
kérdéseket vizsgal a felnéttek korosztalya szempontjabol? A gyiilekezetek hogyan valhatnak
az identitas kialakitasanak iskoldiva a vallasi és vilagnézeti sokféleség ellenére?

Mai egyhdzi életiink egyik legnagyobb kihivéasa az egyhazon még beliili, de inaktiv,
¢s az egyhazon mar kiviili felndttek elérése és kisérése. A felndttkatekézis segitség lehet
abban, hogy felvegyiik a kiizdelmet a felndtt egyhaztagok aktivizalasa és a kiviil levék

elérése érdekében.

409 NEMETH 2012, 113-114. o.
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A mai magyarorszagi evangélikus egyhazi élet sok szempontbdl atmeneti helyzetben
van. Az iskolai hitoktatds lehetdségeinek bdviilése, az egyhazi szolgalatok sokrétiisége, a
hagyomanyos népegyhazi keretek jraértelmezése 01 stratégia-alkotasi helyzetet teremtett.
Ebben az 1j stratégiaban kell értelmezniink a felndttkatekézis esélyeit €s lehetdségeit egy
autentikus kapcsolatra €s hitében nyitott, befogadd kozosségre vagyo felndtt korosztaly

megszolitasara és tanitasara.

A felnéttek keresd magatartasa rairanyithatja a figyelmiinket az iskolai hitoktatas és a
konfirmaci6 katechetikai kontinuitast igényl6 kisérésére, hogy felnéttkorban se maradjon el
a hitrél sz6l6 beszélgetés €s a tanulasi folyamatban valo részvétel. A felnéttkatekézis uj
megyvilagitasba helyezi a gyermekek hitoktatasat és a konfirmacio értelmezését, és egy

generaciodkat atfogo spektrumban helyezi el a korosztalyok hitoktatasat.
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5. A hitfejlodés-elmélet mint ut a felnottkatekézis felé

., Nekiink és Istennek dolgunk van egymassal; és amikor megnyitjuk
magunkat hatdsa elott, legmélyebb sorsunk teljesedik be. A vilagegyetem,
mindazon részével, ami személyes létiinket alkotja, ugy fordul rosszabbra

vagy jobbra, amilyen mértékben mindegyikiink betélti vagy elharitja az Isten
daltal tamasztott kévetelményeket... Isten valosagos, hiszen valosagos hatasa

van.” *10

Az ember vallasos ¢letitjanak pszichologiai feltérképezése egy, az emberi
¢letszakaszokon ativeld folyamatban dbrazolja az emberi életkorokbol fakado6 szakaszokat,
a sziiletéstdl egészen a haldlig. Ez a folyamat kiillonb6zd, egymast kovetd €s egymasbol
kovetkezd szakaszokbol, illetve egymdstdl mindségileg ¢és miikddésileg kiilonbdzo
szintekbdl 4ll, amelyeket pszichologusok és vallaspszichologusok mas-mas szempontok
szerint, de mégis dsszehasonlithatdan irnak le.*!! A személyiség kialakulasat szakaszokban
vizsgald iranyzatot a pszichologian belil a pszichodinamikus iranyzat, amely
fejlédéslélektani tavlatban latja az emberi életet, a szakaszok feladataival és valsagaival
egyiitt. A személyiségfejlodés célja a fejléddéselméletek szerint a teljes autondmiara és

kapcsolatok  kialakitdsdra képes egyén.*t?

A pszichologia, és azon belil is a
vallaspszichologia fejlodéselméletei sokat segithetnek a felnéttkor kiilonbozo stddiumainak
megismerésében ¢és abban, hogy ezekben a stddiumokban milyen az embernek a
transzcendenshez val6 viszonya, milyen kérdéseket tesz fel, hogyan értékeli 6nmagat és

Istenhez, a vallashoz val6 viszonyat.

410 We and God have business with each other; and in opening ourselves to his influence our deepest destiny

is fulfilled. The universe, at those parts of it which our personal being constitutes, takes a turn genuinely for
the worse or for the better in proportion as each one of us fulfills or evades God’s demands... God is real since
he produces real effects.” JAMES 2008. 374. o.

ML A fejlédésrdl a kovetkezd alapvetést adja Monks és Knoers: a fejlédésre ugy kell tekinteniink, mint a
kibontakozas lehetdségére, ami folyamatként megy végbe az ember életében. Ez a folyamat haladast is jelent,
novekedést, érést, amely magasabb szintli szervezédéshez vezet. Monks az emberi fejlodést igy definialja: ,,A
pszichikai fejlodés dinamikus, egész életen at tarto folyamat. Az egyéni adottsagok és a szocidlis kornyezet
kozotti interakciok (kolcsonhatasok) hatarozzak meg, hogy milyen viselkedés (cselekvés) és milyen viselkedési,
illetve cselekvési motivumok keletkeznek és manifesztalodnak. A tényleges életkor itt nem fiiggetlen valtozo,
hanem idédimenzidként a fejlédés mozzanatai elrendezédésének keretét alkotja.” (Médnks, 1975a, 5). MONKS-
KNOERS 2004, 15-16. o. A fejlédéselvet Pléh Csaba a feln6ttkori problémak magyarazatahoz is sziikségesnek
latja és a fejlodéselméletek (Piaget, Vigotszkij) véleménye szerint mindségi atalakulasok sorozatat tarjak fel.
PLEH 2008, 57. o.

42 SZENTMARTONI 1999, 15. o.
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Bar szekularizalt vilagunkban a hit mar nem jatszik k6zponti szerepet a tarsadalom, az
egyén életében, a transzcendens felé vald nyitottsag felerésodése 1) helyzetet teremtett. Ezért
is torténhetett az, hogy Isten és ember kapcsolata fel¢, a valldsossag pszicholdgiai és
pasztoralpszichologiai kutatasai felé Gijra megnyilt az érdeklddés a XXI. szazadban, erre
Zinnbauer és Pargament is felhivja a figyelmet.**® A vallaspszicholégia és a fejlédéslélektan
hatarteriiletén igazat adhatunk a Whitehead-szerzéparosnak, akik a két, sokaig egymas
mellett futdo tudomanyag talalkozasarol mondjak: ,,meggy6z6désiink, hogy a pszichologiai
érettség kihivasa végso soron vallasos meghivas is.”*** Az emberi fejlédéssel foglalkozo
pszichologia ¢és a vallasi jelenségeket vizsgald vallaspszichologiai tudomanyag
talalkozasaban olyan ,narrativ keretet” taldlunk, amely a valtozas ¢és folyamatossag
litkdzOpontjait s a veliik jard fesziiltséget 0sszetartjak. Ezekre a keretekre nagy sziikség van
akkor is, amikor nem csupdn a tanulds és az ismeretszerzés sziikségességét kell a mai
tarsadalomnak ujra felfedeznie, de veliik az egyhdznak is Gjra nyitotta kell valnia a feln6ttek
elérése, megszolitdsa és tanitasbéli, hitbéli kisérése iranyaban.*’® A hitfejlédés-elmélet
megismerésének célja, hogy kozelebb keriiljiink az ember hitre nyitottsdganak kérdéséhez,
a hit kialakulasanak és fejlédésének szakaszaihoz és problémaihoz. Disszertaciomban nem
torekszem a fejlédéselméletek részletes ismertetésére, de szeretnék ramutatni arra, hogy

ezek az elméletek segiteni tudnak a felndttkatekézis aktualis tevékenységében.

5.1. A hitfejlodés a valtozasok titkrében

A fejlodéslélektani elméletek és a hitfejlodés vizsgalata is arra épiil, hogy az emberi
élet egyik nagy jellemzdje a valtozas.*'® James Fowler, a hitfejlédés-elméletek egyik
kozponti jelentdségli kutatoja a valtozdsok megtorténésének sziikségességét 3 kiilonbdzo

szempont szerint irja le:*!’

413 ZINNBAUER-PARGAMENT 2005, In: Handbook of the Psychology of Religion and Spirituality. 21. o.
Zinnbauer és Pargament szerint a XX. szazad kdzepe tajan csak szunnyado volt az érdeklédés a téma irant, de
a XXI. szazadra ujra fokozottabb érdekl6dés mutatkozott a pszicholdgia iranyabol a vallas és a spiritualitas
felé.
414 ... we remain convinced that the challenge of psychological maturing is finally a religious
invitation.”"WHITEHEAD-WHITEHEAD 2004, 10. o.

415 FOWLER 2000, 10. o.

416 KORHERR 1990, 22. o. Korherr utal Weber gondolatara, amelyben Weber felhivja a figyelmet a biologiai
fejlodés valamint az etikai és vallasi fejlodés kozotti kiillonbségre. Az etikai és vallasi érési és valtozasi
folyamatok ,,dontéssel és kegyelmi segitséggel” végbemend valtozasok a biologiai valtozasokhoz képest.

47 FOWLER 1996, 9-10. o.
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1. Sziikségszerli, hogy az ember fejlédésen menjen keresztiil. Ennek alapja, hogy
testiink van, és sziiletésiink utan fizikai, érzelmi, kognitiv és lelki ndvekedésen és
valtozasokon megylink keresztiil. A testiink folyamatosan ,,érik,” feln6tt format vesz
fel, majd elkezdddik az 6regedés visszafordithatatlan folyamata. A testiink valtozéasa
lelki valtozasokat is jelez. Ezt fejlodési (developmental) valtozasnak nevezziik.

2. A valtozas kovetkezé formajat a krizisek megtapasztalasa adja. Eletiink sorén a
lelkiinkkel, értelmiinkkel is atéliink olyan helyzeteket, amelyek megvaltoztatnak,
megallitanak, atgondolasra késztetnek benniinket. Erzelmi és kapcsolati életiinknek
ilyenkor gyogyulésra, ,atdolgozasra” van sziiksége. Ez a valtozasi szempont
gyogyulé vagy rekonstruktiv valtozas.**

3. A harmadik valtozasi teriiletet a benniinket koriilvevo tarsadalom, a politika és a
technologia teriiletén fedezhetjiik fel. Eletiink sordn sok-sok ilyen véltozasnak
vagyunk tanui, és ezekben a valtozasokban is sziiksége van az embernek reményre
¢és bizalomra, hogy készen allhasson a valtozasra és a megujulasra. A valtozasok

harmadik forrasat az életiinket formalo rendszerek felbomlasaban és modosulasaban

talaljuk meg.

Ezek a kiilonbo6z6 tipusu valtozasok egy nagy kdlcsonhatéasi rendszerben hatnak az emberre.
A valtozéasokat és az ezekkel jard fejlédési mozzanatokat mind atjarja és atfogja az
értelemalkotas, ami altal értelmezhetdve, elfogadhatova vagy elhordozhatova vélnak az
emberi élet eseményei. Az értelemalkotés alapja az emberben 1év0 hit. A hit definidlasanak
¢s fogalomhasznalatanak kérdését szeretném tovabb elemezni a kdvetkezd részben a

hitfejlodés-elméletek szempontjabol.

5.2. A vallds és a hit fogalmanak definicidja

A hit fejlédésének vizsgalatakor az ember bizonyos prekoncepciokkal kozelit a
hitfejlédés elméletéhez. Ezt a prekoncepciot talan leginkabb a hitvallasossag kérdése
hatarozza meg. Keresztényként, evangélikusként kozelitve a hitfejlédés kérdéséhez egy

meghatarozott értelmezési keretben képzeli el az ember az elméleti leirast. Mégis, a

418 Whitehead a kovetkezdképpen reagal erre:, Az egészséges felndttkort (....) nem a problémak hidnya
jellemzi, hanem a problémadkra adott reakci6. Ez azt jelenti, hogy az egészség nem egy olyan allapot, amit
elérni kell, hanem az élet kihivasaihoz vald adaptécié hatékony modja.” ,,Healthy adulthood (...) is understood
not in terms of an absence of problems but as a way of reacting to them. That is, health is not so much a state
to be achieved; it is, rather, an effective mode of adaptation to the challenges of life.” WHITEHEAD-
WHITEHEAD 2004, 9. o.
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kovetkezOkben azt latjuk, hogy a hitfejlodési elméletek sokkal mélyebb alapot adnak a hit
leirasdhoz. Ramutatnak arra, hogy az emberben meglévé hit mélyen gydkerezik

teremtettségiinkben, de kibontakozasat sokféle kornyezeti tényez6 alakitja.

Maga Fowler a hit fogalmara 1999-ben a kovetkezé meghatarozast adja: ,,A hit a
megélt és é16 kapcsolat ahhoz az isteni Méashoz, akit Istennek hivunk.”*!® Fowler hitfejlédés
elméletének is alaptézise, hogy a hitnek kdze van az emberi €let értelmének megalkotasahoz,
fenntartasahoz és formalodasahoz.*° Az embert koriilvevd vilag kovetelményei és erdi
kozott a hit a felé a kdzéppont felé iranyit benniinket, ahonnan életiink az értelmét kapja és
azt fenntartja. Fowler szamara a hit egyetemes emberi jelenség (faith is a human
universal).?! A hit fogalminak egészen ujszerii értelmezése Hay definiciojdban is
megjelenik: szerinte ,a transzcendens tapasztalat teljes egészében része altalanos
pszichologiai és biologiai Osszetételiinknek.”*?> Craig Dykstra hitfejlodést elemzo
tanulmanyaban a kovetkez6 két Osszegzé definicioban foglalja 6ssze a fowleri

hitdefinicokat:

1. Az ember 1ététdl elvalaszthatatlan a hit és az élet értelmének keresése: ,,A hit emberi
egyetemes jelenség, mert az ember nem tud €lni anélkiil, hogy egy ’vilagban’ élne,
an¢lkiil, hogy mindenek értelmét ne keresné, anélkiil, hogy 6nmagat ne probalna meg
elhelyezni mindebben. Hasonloképpen nem élhetiink valamihez vagy valakihez
kapcsolodo bizalom és lojalitas nélkiil. Bizalomra és lojalitasra épiilé kapcsolatok, a
vilag és az élet és onmagunk értelmezése nélkiil lelki, pszichologiai és fizikali
halottak vagyunk. Ezek mind olyan kérdések, amelyek benniinket emberré
tesznek.”*?

2. A definici6 folytatdsaként a folyamatos valtozas sziikségességét hangstlyozza. A hit
reagal, kontaktusban van a vilaggal, az életeseményekkel. Valtozik, alakul, protestal,

mélybe zuhan, majd ujra felfelé kapaszkodik. A hit €l és szorosan kdveti emberi

¢letiink eseményeit.

419 FOWLER 2000, vii. 0.

420 FOWLER 1986, 15. 0.

4211, m. 15. 0.

422 Wright idézi Hay-t (1982): ,,... transcendent experience is part and parcel of our standard psychological and
biological make-up. WRIGHT 2004, 188. o.

423 Faith is a human universal because human beings cannot live without living in a ,,world,” without some
sense of meaning, without some constitution of the self. Nor can we live without living in some relationships
of trust and loyalty to something. Without relationships of trust and loyalty, without a ,,world” and some sense
of meaning and self, we die spiritually, psychologically, and even physically. These are the very things that
make us human beings at all.” DYKSTRA 1986, 49.0.
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A fowleri hitfogalom értékelését Németh David ,,homo religiosus” értelmezésével is
Osszevetve azt lathatjuk, hogy bar a vallds megjelenésének mikéntjét lehet és sziikséges is
vizsgalni a szekuldris tarsadalmi berendezkedésti vilagunkban, magénak a valldsnak a
megléte olyan ,,mas uton nem kielégithet6 elemi emberi igények™ valosaga, amely miatt a
vallas egyetemes emberi jelenség, az emberi 1€t része, soOt, természetes ¢€s sziiletett
velejaroja.*?* Ez az a pont, ahol a fowleri hit-fogalom tdbbes jelentését érdemes tovabbi
vizsgalat ala vetni.*?® Az angol nyelvben a faith sz6t meg feleltetheté a magyar nyelvben a
hit szénak, megkiilonboztetésiil a religion (vallas) és a belief (hittartalom, meggy6z6dés,
eszme) szavaktol. A hit (faith) egyetemes, minden emberrel vele sziileté tulajdonsagahoz
képest a belief sz6 mar azt a hittartalmat jelenti, ami egy adott k6z0sség vagy egyén altal
definialt, doktrinalis vagy ideologiai tartalmat jelent.*?® A vallas (religion) szo olyan
Osszegyljtott hagyomanyt jelent, ami a hit tartalmarol €s a hit gyakorldsarol szol, amit egy
kozosség a multban és a jelenben is megél és gyakorol. A valldsgyakorlés felélesztheti és
formalhatja az egyén hitének tudatosodasat. Régebbi kulturdkban hit és vallds szorosan
Osszetartozott, csak a felvilagosodas, de kiilondsen is a XX. szdzad modernizacidja utan
valtak el egymastol. Azdta kiilonboztetiink meg valldsos hitet és hitet (valamiben), azota
tapasztaljuk az egyéni valldsossdg megjelend formait a kdzosségben megélt hitélettel
egyetemben.

Németh David interpretacidja tovabb pontositja a hit fogalmat azzal, hogy szerinte a
hit nem feltétlentil Istenben taldlja meg végsé kapaszkoddjat. Ahhoz, hogy ez
megtorténhessen, egy ismert és elfogadott vallashoz kell fordulnia, amely a transzcendensre,
mint az ember irant igényt formalo valdsagra mutat rd. Németh David ebben az
Osszefiiggésben a kereszténységet mint a legerdsebben az embert az Isten cselekvés€hez €s

kegyelméhez kapcsolo vallast definialja.*?” Hasonlé meghatarozast ad Orosz Gabor Viktor

424 Németh David, konyvének els6 fejezetében megvizsgalja a vallast és 6sszehasonlitja az ideologiaval: vajon
az élet értelme megtalalasara tett emberi kisérleteink nyoman vallasra, transzcendens kapcsolodasra, vagy
csupan egy konstrualt ideologia megtalalasara tesziink kisérletet? Disszertaciom folytatasaban én tovabbra is
a fowleri értelmezést kdvetem, tiszteletben tartva mindazokat az eredményeket, amelyeket Németh David
kutatasai feltarnak. NEMETH 2012, 15kk.

425 A fowleri kiilonbségtételt timasztja ala Tamminen definicidja is: ,, (...) a vallasossdg mint pszichologiai
fogalom nem jelenti feltétleniil ugyanazt, ami a keresztény értelemben vett hit, még akkor sem, ha a
pszicholdgiai kutatasok feltarnak valamit a hit karakterér6l és tartalmar6l.” TAMMINEN-VESA-
PYYSIAINEN 2001, 54. o.

426 Németh David kiilondsen is kiemeli a meggy6zédéssel kapcsolatban, hogy reproduktiv és kreativ elemei is
vannak, melyek egymasba fonddva biztositjak, hogy masok hittapasztalatat, sajat magunk is megtapasztalva
azok igazsagat, a sajatunkka tegyilik. A felndttkatekézisben a meggydz6dés és a tapasztalas kolesonhatasa
nagyon lényeges elem, ahogyan erre Németh David leirasaboél is kovetkeztethetiink. NEMETH 2012, 34-35.
0.

427 1. m. 69. 0.
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is: ,,... a kereszténység az ige vallasa, és a hit keresztény fogalom a vallasra.”*?® Nem magat
a kereszténységet értelmezi, viszont a ,finom eszkozokkel valé meghatarozas”
sziikségességére felhivja a figyelmet Martos Tamés tanulmanya a vallasossag ¢és az
értelemkeresés Osszehasonlithatosaganak kérdésérdl. A hit — vallas - hittartalom harmasat
ugy latja, hogy a hitnek vannak strukturalis (vallasi) és tartalmi (hittartalmi) jellemzdi,
amelyeket 1ényeges finom és preciz eszkdzokkel meghatérozni. A tanitds, ezen belil is a
felnéttek tanitasanak kérdésében az értelemkeresés és ez a finom eszkozokkel vald
meghatarozas azt jelzi, hogy amikor tényleg komoly kérdéseket tesz fel az ember, legyen

lehetdsége komoly atgondolasra, a feltett kérdései kapcsan a valaszok megtalalasara.*?®

5.3. Az emberi élet értelme

Ahogyan arr6l mar a bevezetében széltam, a hitfejlédéselméletek az emberi élet
értelmére vald ratalalas folyamatat igyekeznek bizonyos feltételezések, kutatisok és
kovetkeztetések utjan nyomon kdvetni és egyben leirni.*3° James Fowler szinte koltdi médon
fogalmazza meg az ember szamdra az élet értelme megtaldlasanak alapvetd emberi

szlikségességét:

,,A labunk a mindennapos faradozas talajaba siipped — adunk és kapunk,
faradunk €s elfaradunk a talélésért és az élet értelméert valo kiizdelemben. Az
eshetdségek kozepette, a bizonytalansagbol taplalkozva, aldott és
veszélyektdl sem mentes életlinket azzal toltjiik, hogy dnmagunkka valjunk a
bizalom ¢s lojalitds kapcsolataiban a tobbiekkel, akik hozzank hasonloak —
személyekként ¢és kozosségekként egyarant. Egymashoz szeretetben
kapcsolodunk, vagy éppen hiiségben vagy hiitlenségben kiizdiink egymassal.
Megosztjuk egymdssal a végsd sorsunk jovoképét, az elhivasunkat, a
reménységiinket, az dszinte csodalkozd perceinket, a némasagba burkolozo
félelmiinket vagy az ellendllasunkat. Nyelviinkben kapcsolodo,
szimbolumokban sziiletett, torténetek altal meghatarozott teremtmények
vagyunk. Nem ¢éliink sokaig vagy jol a megtalalt életértelem nélkiil.”*3:

428 OROSZ 2015, In: Evangélikus 6nazonossag, 181. o.

4% MARTOS 2007, 31. o.

430 *Eletesemények a fejlddéslélektan tiikrében’ c. konyviikben, Frenkl Sylvia és Rajnik Maria is megallapitja,
hogy az emberi élethez sziikséges az egységesito életfilozofia valamilyen formaja. Ezzel 6sszhangban idézik
Sprangert, aki szerint a vallas a leginkdbb egységesitd hatdsu életfilozofia és értékorientaci6. FRENKL-
RAJNIK 2002, 122. o.

431 ... our feet mire in the clay of everyday toil — getting and giving, spending and being spent — in the struggle
for survival and meaning. In the midst of contigency, suckled on uncertainty, we spend our blessed and
threatened years becoming selves through relationships of trust and loyalty with others like us — persons and
communities. We attach to one another in love; we struggle with one another in fidelity and infidelity. We
share our visions of ultimate destiny and calling, our projections in hope, our moments of revelation in awe,
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Hood nagy biztonsaggal jelenti ki, hogy minden értelmileg egészséges ember megkiizd az
¢letében azzal a kérdéssel, hogy mi az életének az értelme. Ramutat arra is, hogy nem
véletleniil valt példaul Rick Warren 2002-ben kiadott konyve, *A Céloktol vezetett Elet’
bestsellerré. Sokszor pontosan az élet értelmének kutatasa vezet el embereket a vallashoz.432
Minden ember szeretné tudni, hogy mivégre sziiletett erre a vilagra. Crystal L. Park is
kozponti jelentdségilinek tartja az emberi 1étezéshez az élet értelmét.**3 Az értelem kétféle
jelentését kiilonbozteti meg: az atfogd értelmet (global meaning) és az értelemalkotast
(meaning making) krizishelyzetben vagy bonyolult szituaciokban. Az atfogd (global)
értelemnek harom aspektusa lehet: hit, cél és szubjektiv érzelmek. Az értelemalkotas akkor
kovetkezik be, ha valakinek az életértelemr6l alkotott atfogd nézetét valamilyen tragikus
esemény megvaltoztatja. Az értelemalkotds (vagy ujrafogalmazas) azt jelenti, hogy egy
szituaciot 0j szemmel nézek, és Gigy alakitom — ugy alakul a hitem és alakulnak a céljaim,
hogy tjra konzisztensen értelmezzem a vilagot.*** Az értelemalkotss fogalma a
transzformativ tanulasi mod  (késébbiekben keriil ismertetésre) egyik 1ényeges
mozgatorugoja. A vallas és az élet értelmének kapcsolatarol Hood négy kritérium alapjan
allitja, hogy egyediil a vallas képes atfogd értelmet adni az emberi életnek. Ez a négy

kritérium: széleskoriiség, elérhetdség, transzcendencia és kozvetlen igény.*3

1. A vallast latja minden értelmezési rendszer kozott a legszéleskoriibbnek, mert
magaba foglalja mindazt, ami az emberi ¢€letet érinti.

2. A vallas elérhetdségének kérdése mar tobb kritikus pontot érint: Robert Wuthnow
szerint vannak "vallasos lakok", akik szamara kényelmesek a vallas altal biztositott
keretek. De a vallas elérhetd azok szdmara is, akik éppen lelki tamaszt, lelki fogddzot
keresnek és nyitottak 1) spiritudlis teriiletek felé.

3. Hood szamara minden - az értelemre vonatkozo - rendszer koziil a vallas mutat az
ezen vilagon "talra." Lelkészi munkam soran hatvanyozottan tapasztalom, hogy az

¢let tragikus hatarteriileténél, a "halal arnyéka volgyében" minden embert megérint

and our fear in numbness or protest. We are language-related, symbol-borne, and story-sustained creatures. We
do not live long or well without meaning.” FOWLER 2000, 39. o.

422 HOOD-HILL-SPILKA 2009, 13. o.

433 Az értelemfogalom (jelentés, meaning, Sinn) dsszetettségére mutat ra Martos Tamads, és megkiilonboztet
egyszerl értelem, egzisztencidlis értelem, személyes értelem és spiritudlis értelem kifejezéseket. MARTOS
2007, 11. o.

434 PARK 2005, In: Handbook of the Psychology of Religion and Spirituality, 299. o.

451, m. 15-17. 0.
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a foldi életen tali 1ét kérdése. Még a mindennapokban a hit kérdéseit elutasito ember
szamara is fontossa valik ilyenkor a transzcendencia kérdése.*3

4. A negyedik szempont, a kdzvetlen igény szempontja sok ember szamara megerdsiti
egzisztencidjanak céljat és a ,,fontos vagyok valakinek” biztonsagérzetével ruhdzza
fel. Istennek kozvetlen igénye van ram és ez megerdsit 1étemben, hivatdsomban,

emberi kapcsolataimban.

Hood mellett Park kutatdsai alapjan Martos Tamds is Osszetartozonak latja az atfogd
jelentésrendszer (az élet értelme) €s a valldsossag kapcsolatat. A jelentésrendszerek harom
6 elemét kiilonbozteti meg: (1) atfogd hiedelmek, kognitiv oldal; (2) életcélok és alapvetd
torekvések (motivacids oldal) és (3) értelmesség ¢élménye (fenomenoldgiai, szubjektiv
oldal).®*" Bar tobbek kdzott Martos is kifejti, hogy a vallasos jelentésrendszerek jol integralt
keretet biztositanak a mindennapi életben valo eligazodas és a varatlan események
feldolgozasdhoz, mégis a valldst, vagy inkdbb a hitet nem tartom teljesen helytallonak
csupan keretként szemlélni. Az élet értelme keresésénél az igazsag kérdése, ill. az igazsag
iranti igény nem elhanyagolhat6 kérdés és szerves részét képezi a jelentéskeres6é folyamatok
megvalosulasanak.

A vallas meghatarozé szerepet vitt évezredek Ota az emberek jelentésrendszerei kozott
és csak a szekularizalodo tarsadalmakban csokkent relativan a szerepe.*3® Természetesen a
hit leglathatobban a nagy vallasi kdzosségekben jelenik meg, de azzal is szamolnunk kell
mai posztmodern vildgunkban, hogy sok ember nem ilyen kozdsségekben éli meg hitét és
talalja meg élete értelmét, de ettdl még a mechanizmus, amely az értelmet ado és értelemre
ratalaldé mechanizmus, a hit fogalmaval irhatdé le. Fowler a hitet mint kapcsolatot egy
haromszog alakt séma szerint vazolja fel. A haromszdg alsé szaranak két végén helyezkedik
el az én és a masik ember, majd a haromszog csucsan taldljuk az érték és erd kozos
kozpontjat (shared centers of value and power).**® Fowler értelmezése szerint a hit
,csOkkenthetetleniil kapcsolati jelenség” (irreducibly relational phenomenon). A hit

Osszekot benniinket azokkal az emberekkel, akikkel kozosen vagyunk lojalisak az érték és

438 Bzt a megfigyelést timasztja ala Richo is, aki a hitet és a spiritualitast abban az dsszefiiggésben latja, hogy
az élet egzisztencialis kérdéseinél minden ember a transzcendencia felé¢ fordul. A vallas és a spiritualités
kapcsolatat nem dualistanak, hanem komplementernek irja le, amelyben a vallas mindig is sok impulzust adott
a személyes spiritualitasnak azaltal, hogy a négy 6rok komponensét fenntartotta: a hitet, az erkolcsot, a ritust
és az ahitatot. A négy komponensrol a kdvetkezot allitja: mig a vallas ezeket mindenki szdmara kotelez6ve
teszi, addig a spiritualitas teret ad a tapasztalatnak és a személyességnek. RICHO 2013, 2. o.

4T MARTOS 2007: Vallasossag és az értelmes élet pszichologigja 12. o.

4% MARTOS 2007, 15. o.
4% FOWLER 1996, 21. 0.
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erd kozos kozpontja irant és kozosségbe formal benniinket. ° A jelentésrendszerek
kialakuldsa és megszilardulasa, a hit ,,jelenlétének” kérdése egy emberi tapasztalatokkal és
¢lettorténetekkel leirhatd folyamatot jelent. Ahogyan életiink valtozik, alakul, ahogyan a
felnéttkorra egy statikus nézépont helyett dinamikus szemlélettel tekintiink, ugy iranyitotta
ez a lehet6ség James Fowlert, majd még tobbeket is arra, hogy vizsgaljak az egyénben a hit

fejlodését és alakulasat.

5.4. A kozos nevezd: a hit és a bizalom kialakulasanak kezdete

A 1élektani kutatdsok mind Osszhangban vannak azzal kapcsolatban, hogy a
sziiletéslinkkor elkezdddo ¢életiddszak meghatarozo lelki és érzelmi szempontbol is. Az elsd
évrol, de akar az els6 ot évrdl is elmondhatd, hogy lelki fejlodésiink, hitbéli fejlédésiink és
a valtozasokra val6 felkésziiltségiink is dontéen ebben a szakaszban alakul ki és formalodik.
A sziiletéslink utani szakasznak a hitfejlddés elméletére is meghatdrozé leirasat Erikson
identitdselmélete, Piaget kognitiv-strukturalis elmélete, Kohlberg erkdlcsifejlodés elmélete,
valamint Rizzuto és Stern elméletei adtdk. Jane Regan, aki uttord szerepet visz a
feln6ttkatekézis modszertani kidolgozasaban, vallja, hogy a vallasi fejlodés vizsgalata
szempontjabol Erikson identitaselmélete az egyik legatfogobb és legcélravezetdbb, hiszen
szakaszokban, komplex modon vizsgalja az ember és az 6t koriilvevo vilag kapcesolatat és
hatasrendszerét.**! Mivel Erikson elmélete széles kdrben, magyar nyelven is ismert, ezért itt

csak az idevonatkozo kérdéseket ismertetem.

Erikson pszicho-szocialis fejlédési elmélete ezt a korai szakaszt az Osbizalom
megjelenésével jellemzi. A személyiség formaldddsat nyolc egymast kdvetd szakaszra
bontotta, amelyekben krizishelyzet, majd krizisfeloldas vezet el a kovetkezd szakaszhoz.
Ezek az allomasok ,,fordulopontot, a fokozott sebezhetdség és a megnovekedett lehetdségek
sorsdontd idészakat jelentik.”**? Ha az elsd év idészakabol igy tud atmenni a kdvetkezd
szakaszba a gyermek, hogy az életében a bizalom gy6zott a bizalmatlansagon, akkor készen
all arra, hogy identitasat és hitét is bizalommal és reménységgel €lje meg. Az 0jsziilott a
teremtett vilagban a legtovabb szorul sziildi-nevel6i segitségre ahhoz, hogy léte
fennmaradhasson. Ezért ebben a szakaszban mar a bizalom kialakuldsahoz

hozzakapcsolodik a masik emberhez, legféképpen az édesanydhoz vald tartozés, a vele

440 FOWLER 1986, 19. 0.
41 REGAN 2002, 36. o.
442 ERIKSON 1991, 442. 0.
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kozosségben megélt bizalom. A gyermekkor tovabbi szakaszaiban lathatjuk a sziiletés utani
id6szak hitalakité és meghatdrozo id6szakat, amely alapjaul szolgalhat a tobbi hitfejlodési

szakasznak.

5.5. A felnott ember hitének fejlodése - megkozelitési lehetoségek

., A hitfejlodés szakaszai tag kategoriak, és nem merev, kotelezéen bezdarodo

skatulyak. %3

Az aldbbiakban a hitfejlodési elméletek koziil James Fowler elméletét, Janet Hagbert
¢s Robert A. Guelich The Critical Journey, ’A kritikus ut’ cim{ konyvét, Fritz Oser és Paul
Gmiinder vallasi itéletalkotasi folyamatat és Jalics Ferenc hitfejlodési elméletét ismertetem,
illetve azt vizsgalom, hogy milyen tanulsagokat vonhatunk le a felnéttkatekézis szamara
ezekbdl az elméletekbdl. (A mar magyar nyelven is elérhetd szakirodalmat csak a téma

sziikségessége adta keretben ismertetem.)

5.5.1. James Fowler hitfejlodés-elméletének felnottekre vonatkozo szakaszai

Fowler hét szakaszban (0. és hat fokozat) irja le a hit formalodasat. A
kovetkeztetésekre mintegy tiz évnyi, legalabb 600 emberrel végzett interjuzas utan kerdilt
sor. A felndttek szempontjabol aktualis fokozat ismertetését roviden az aldbbiakban teszem
meg abbdl a célbol, hogy a relevans szakaszokban a felnéttek hitoktatasara vald hatas
vizsgalhat6 legyen.**

A hitfejlédés-elmélet 3. fazisaban a fiatal felndtt Un. szintetikus-konvenciondlis
hitszakaszban van. Feltételezhet6 egy erds kognitiv fejlodés, absztrakcidokban, tehat mar akar
teologiai fogalmakban valo gondolkodas €s az addig megszerzett tapasztalatok rendszerezési
lehetdsége. A fiatal felndtt szamara lehetséges, hogy masok szemével lassa magat és

kialakulhasson benne az a felndttkori ontudat, amely hirtelen nagy érdeklodést mutat az

443 DOWNS 1998, 132. o.

444 Magyar nyelven Friedrich Schweitzer Vallas és életlit c. konyve tartalmazza részletesen a fowleri fokozatok
leirasat. A fowleri elméletbdl a 0. Oshit — elsd hit szakaszt, az 1. Intuitiv-projektiv hit szakaszt, és 2. Mitikus-
szoszerinti hit szakaszt nem ismertetem, de a 3. szakasztol mar a felnéttkor szamara is fontos kovetkeztetéseket
tartalmaznak a szakasz-leirasok.
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emberi 1élek rezdiilései, az érzelmek, a gondolatok és tapasztalatok irant. Uj, feln6tt hit
sziiletését irja le ez a szakasz. A fejlodési szakasz elnevezésében a szintetikus jelzénél
Fowler felhivja a figyelmet, hogy most keriil szintézisbe és egységbe az a sok-sok elem, ami
addig a gyermekkorban felhalmozddott. Mindezeket most a fiatal felnétt egységbe helyezi
¢s kialakul addigi ¢€lete tapasztalatainak szintézise. A konvencionalis/hagyomanyos jelzo azt
jelenti, hogy a szintézis soran 0sszegyiilt egység elemei még nem valnak ebben a szakaszban
kritika targyava. Fowler ennél a szakasznal hangstlyozza, hogy sok ember hitfejlodési
szintje ebben a szakaszban marad, és egy kovetkezd ¢€letciklusba mégis belsd és egyéni
kritika tdrgyava nem tett hit és értékrend nélkiil 1ép at.**® Ez is mutatja, hogy a bioldgiai
véltozasokat nem automatikusan kovetik a hit fejlddésének szakaszai.**

A 4. szakaszban, az egyénivé és gondolkodovd valé hit szakaszaban az addigi
¢lettapasztalatok alapjan szilikségessé valik az egyén szamara, hogy objektiv vizsgalat soran
kritikai dontést hozhasson identitdsdnak és hitének meghataroz6 elemeivel kapcsolatban.
Két alapveté mozzanat vezet ehhez a fejlodési szakaszhoz: (1) az 6nallosag kialakulédsa, a
nagy valtozas az el6z6 szakaszok masoktdl (véleménytdl, hittdl, tapasztalatoktol) vald
meghatarozottsdga utan. Fowler ebben a szakaszban egy ,,executive ego” — ,,végrehajto én”
megsziiletésérdl beszél.*" (2) Kritikai dontést kell hozni az addigra mér egységbe hozott
hitbéli kérdésekrdl, értékekrdl és elkotelezettségekrol.**® Amik eddig hallgatolagos és
kritikai vizsgalat ald nem vetett meggydzddeések €s hitrendszerek voltak, most nyilvanvald

elkotelezettséggé és feleldsséggé fejlddnek, hiszen az élet 0j kihivasai és a szocializacio 1j,

445 FOWLER 2000, 49. o.

446 Ett6l a szakasztol kezdve hivja fel a figyelmet Fowler arra, hogy nem feltétleniil linedrisan és nem
sziikségszerlien fejlédés alapjan alakul a felnétt ember hite. Kutatasok tamasztjak ala, hogy akar az eggyel
korabbi (mitikus-szoszerinti), akar ebben a fejlédési szakaszban is meg lehet rekedni. Az észak-amerikai
Search Institute kutatdsai szerint a felndttek, de még a fiatal felndttek hite is gyakran megreked egy
gyermekkori szakaszban. Az elsé jelentds kutatds 1990-ben Benson és Eklin vezetésével kezd6dott. Ez a
kutatds is ramutatott a hit felndttkori tanitasanak sziikségességére. A Search Institute 1990-es kutatasi
beszamolodja az alabbi linken érhetd el:
http://www.faithformationlearningexchange.net/uploads/5/2/4/6/5246709/exploringeffchredreport.pdf

447 FOWLER 2000, 49. o.

448 Tukacs Laszlo kozli egy érettségi vizsga idején allo 18 éves fiatal onvallomasat a hit keresésének és hitre
jutasnak az Gitjarol:"Fejlddésem a kovetkezékben all: 1. Hittem Istenben, mert a sziileim hittek benne. Erdekes,
hogy 14 éves koromig ez kielégitett. Kiilonben mit sem torédtem vele. 2. A masodik szakasz itt a Piarban
(Piarista gimn.) kezd6dott. Teljesen elfordultam Istentdl. Ennek az oka, hogy a sziileim altal képviselt istenhit
megsziint. A masik oka pedig, hogy a tarsaim nagy hatast gyakoroltak ram. 3. Tavaly érkeztem el a harmadik
szakaszhoz. Nem érdekelt mar a tarsaim véleménye. R4jottem, hogy ilyen 1étfontossagu kérdést, mint Isten,
nem tudok kikeriilni. Ezt segitették eld hittan tanulmanyaim is. Sajnos azonban ezen tulmenden semmiféle
kapcsolatom nem volt Istennel. Egyre inkabb éreztem, hogy az istenhitem nagyon labilis. Kétségbeesetten
probaltam magam alé talajt keresni. Ebb6l adddott, hogy kértem az Urat, adja meg, hogy megtaldljam. 4. Az
igazi istenkeresésem nemrég kezd6dott. Azt keresem, aki szeret, aki egyediilallo tarsam lehet. *Vele szeretnék
talalkozni / Az alommal, nagy bolond hitben, / S csak ennyit szolni: Isten, Isten / S 0jbol imadkozni.””
LUKACS 1996, 236. o.
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addig még meg nem valaszolt hit-kérdésekkel szembesitik a fiatal felndttet. Fowler a 35.
¢letévet jeloli meg ama valtozas idejének, melyben az egyénivé valo és gondolkodo hitet
felvaltja az 5. szakasz, az Osszekoto jellegli, elkotelezd hit. Az ember kozépkora koriil
kialakulo 0j életszakasz integralja mindazt, amit az ember személyiségében, az 6t koriilvevo
vilagban, a hitében, ¢s minden eddig megtapasztalt ellentétben, kiilonb6z0ségben megélt.
Az individuum addig jol koriilhatarolt teriiletei 0j kihivasokkal kell szembenézzenek: az
ember nem mindenben valtozott és fejlddott gy, ahogyan szerette volna. Eletének nagyjabol
a felét leélte, és ¢lete masodik szakaszaban mar a halal gondolata is egyre nagyobb szerephez
jut. Sok szempontbdl hatarteriilet ez az iddszak, és sok szempontbol 6sszekoté-athidalo
szerephez jut az ember életének ebben az idejében.

A hit kérdésének szempontjabol talan ez az egyik leginkabb definidlt életszakasz,
amelyben az ember hitére nézve a legtobb informaciot talaljuk. Az elkotelez6 hit idejében
az ember Ugy €érzi, az igazsag tobbrétegli és nehezebben definidlhatéd az el6z6 iddszakhoz, a
személyes-reflektalo idészakhoz képest is. Az egyénivé és gondolkodova valo hithez képest,
melyben a hitre és mindenre nézve reduktiv, leegyszeriisitd stratégia miikodott inkabb, most
egy Ujabb, nyitottabb korszak kezdédik. Egyfajta masodik naivitasi kornak is nevezhetnénk,
nem negativ elGjellel, sokkal inkabb a nyitottsagot hangsulyozva. Az elkotelezd hit
szakaszaban az ember mas vallasok, mas gondolkodasi formak felé is sokkal nyitottabb, és
nagyobb aldzattal tekint masokra, masok hitére és gondolkodésara.

Az elkotelezd hitet mélyen atéld ember szinte szétszakad a meghjulés
sziikségességének érzése ¢és az evilagi kotelékek ellentétes szoritdsaban. Sokak életében
kioltjdk ezek az ellentétek egymast, és emiatt ,,nem terem jo gylmdlcs életiik fajan.”
Vannak, akik szamara az ellentétek miatti otthontalansag, a kibékithetetlen érzés hozza meg
hitiik kovetkez0 szakaszat: a 6. szint univerzalizalo hit szakaszat, amelyet Fowler az
atalakito és atalakult kapcsolatokkal ir le (transforming and transformed relationship).*4® A
hit ezen szakaszdba val6 atmenetnek két nagyon fontos eleme van: az egyik a személyiség
kozéppontjatdl vald eltavolodas. A vildgot nem csak a magam szemével latom, hanem egy
egyre boviilé korben 1évo emberek, hitk6zdsségek, nemzetiségek stb. szemével. Az dtmenet
masodik dimenzidja a masik ember és az egész vildg értékelése. Az ember szinte egész
¢letében 0nmagabol indul ki, az értékelést is sajat értékrendszere, elképzelései, masok
elvarasai alapjan hozza. Fowler a hitnek ebben a szakaszaban azt mondja, hogy eljon az a

pont, amikor az értékelés kdzpontja az egyéntdl az Istenre tevodik at. Ahogyan Isten szeret,

449 FOWLER 2000, 55.0.
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értékel, akiket szeret ¢s értékel, az valik fontossa €s mindenek kiindulé alapjava. Erre a
szakaszra az Onérvényesités teljes hattérbe huzodasa a jellemzé. Fowler, mivel ebben a
szakaszban kevésbé tdmaszkodhat interjialanyaira, leginkabb a vallastorténet nagy alakjait
hozza fel példa gyanant: Gandhi, Teréz anya, Dietrich Bonhoeffer, Martin Luther King
lehetnek a példai annak, amit a Filippi-levél Krisztus-himnuszabdl kendzisnak ismertiink
meg. A kendzis a kiliresitettség és onatadas allapota, melyben az ember at tudja adni magat
annak a célnak, annak az értéknek, amely hitének a legfobb tartalma.*® Nagypal Szabolcs a
kendzist az onkozpontisagtol valdo megtisztulasban és abban a novekedésben latja, amely a
masokra vald nyitottsadgban valdsulhat meg. Fowlerrel egyiitt a lelkiségnek egy olyan csticsat
latjdk ebben az életallapotban, amelyben a kiiiresités a masokért vald Onatadast, az

onvizsgalatot, a biinbanatot és a hatalomnélkiiliséget jelenti.*>

5.5.2. A vallasi itéletalkotds folyamata Oser-Gmiinder elméletében

Az erkolesi fejlodéselméletek soraban Fritz Oser és Paul Gmiinder elmélete dilemma-
torténetekkel dolgozza fel az itéletalkotds folyamatat.*®? Az elmélet leirasa Friedrich
Schweitzer Vallas és életut cimii kdnyvében megtalalhato, a legfontosabb szempontokat
innen szeretném kiemelni.**® Oser és Gmiinder elméletének alapja, hogy létezik egy
mélystruktira, ami a vallasi kérdések és véleményalkotéds alapjat képezi. Ez nem csupéan
kereszténységspecifikus, hanem a vallasokra 4ltalanosan jellemzd tulajdonsag, a
gondolkodasi struktarék teriiletén specifikusan vallasi jellegii. Az itéletalkotas soran ezeket
a struktarakat mozgdsitjuk és életlink soran ezek a struktirak valtoznak. Ezt a valtozast Oser
¢s Gmiinder hat fokozatban allapitotta meg. (1) Az els6 fokozatban az ember tehetetleniil all
az akaratat képviseld Isten eldtt és feltétel nélkiil fogadja el, amit Isten hatalommal és
maximalis tekintéllyel képvisel. (2) A masodik fokozat az Isten és ember kozotti kdlesonds
elvarasrendszerre épiil. Amit én megteszek érted, azt te is tedd meg velem — igy gondolkodik
az az ember, aki a masodik itéletalkotasi szakaszban van. (3) A harmadik fokozatban az
onallo dontés felelossége jelentkezik és elvalik a szubjektum a transzcendenstél. Amit
teszek, és ahogyan dontok, az azért van, mert én gy akarom — mondja az, aki a személyes

autonomia szakaszat éli. (4) A negyedik fokozat az Isten és ember kozotti sokkal

40 Fil 2,6-11

1 NAGYPAL 2013, 123-124. o.

42 Oser/Gmiinder elméletének alapjat Kohlberg erkdlcsi itéletalkotasi elméletében taldljuk. Kohlberg hat
kiilonbozo tipusu fokozatban vizsgalja az erkdlcesi alapu itéletalkotast. SCHWEITZER 1999, 101-108. o.

453 SCHWEITZER 1999, 108-122. o.
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személyesebb kapcsolat felé mozdul. Isten apriori valésaga mar nem kiilonbozdség Isten €s
ember k6zo6tt, hanem a kapcsolatnak és az itéletalkotasnak is alapja. (5) A legmagasabb foka
emberi autonomia jellemzi az Otddik fokozatot, melynek Oser ¢és Gmiinder a
’kommunikativitds’ cimszavat adta. Itt mar az el6z6 fokozatban leirt Isten és ember
kapcsolatat a transzcendens hatdrozza meg. A transzcendens €s az ember kozotti kapcsolat
Iényege a szabadsag, amellyel az ember a végtelen szabadsaggal rendelkezd Istentdl véges
1étére nézve is szabadsagot kap. Az 6tddik fokozatot egy hipotetikus hatodik fokozat koveti,
amelyre empirikus példat Oser és Gmiinder még nem tudott hozni, de a fokozat leirasa

hasonlo a tobbi hitfejlddési elmélet utolsd fokozatdnak ismérveivel.

5.5.3. A hitélet kritikus utja Hagberg és Guelich elmélete alapjin

Janet O. Hagberg és Robert A. Guelich k6z6s kdnyve az Istennel valo talalkozas
spiritualis utjat térképezi fel. A hitfejlodési elméletek soraban a hittapasztalaton alapuld
megfigyelések soraba tartozik, hiszen a szerzok szamara élettorténetek, beszélgetések,
gyiilekezeti tapasztalatok alakitottdk az ember hitéleti utjanak leirasat. A szakaszok
leirdsanak hatterében az értelem ¢€s az egészre valo ratalalas kiizdelmei, az értékek ¢€s az
¢életkbzépi Onazonossag krizise, a lelki tuttal kapcsolatos kérdések, az Onaktualizalas
keresése, korabbi valldsos tapasztalatok gyogyulasa allnak.***

Hagberg és Guelich hat szakaszt kiilonboztet meg hitfejlodési elméletében. Nem
statikus allapotként kezelik a szakaszokat, de az egymasutanisag feltételezi, hogy az elsé
szakaszrol kozvetleniil nem ugrik az ember a hatodik szakaszra, egymashoz kozeli
szakaszok esetében viszont oda-vissza utak létezhetnek. Szerzdtarsa haldla utan Hagberg
tovabb dolgozott az elméleten és az olvasmanyos, izgalmas leirds mellett olyan sszefoglalo
rendszerbe is elhelyezte az elméletet, ami talan az 6sszes elmélet koziil a leggyakorlatiasabb
megkozelitést eredményezte. Az aldbbiakban Hagberg ¢és Guelich konyve alapjan a
kiilonb6z6 szakaszokat ismertetem.

1. Az elmélet elsé szakaszaban az ember felismeri Istent és vele szemben sajat

erdtlenségét. Racsodalkozik Isten nagysdgara és Istennel kapcsolatos kérdéseket

tesz fel az élet értelmére vonatkozolag. Ehhez a szakaszhoz Zéakeus torténetét

crer

talalkozasban. A szerz6k minden szakaszban kiilon figyelmet szentelnek annak,

454 HAGBERG — GUELICH 2004, xxi-xxiii. 0.
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hogy hol lehetnek az adott uton elakadasi pontok. Az elsd szakasz veszélye, hogy
Isten nagysagahoz képest az ember tul kicsinek és értéktelennek talalja magat. A
szerzok ezekbdl az elakadasi pontokbdl tandcsokat adnak arra nézve is, hogyan
lehet a kdvetkezd szakaszba eljutni. Az elsé szakaszbdl a masodikba valo eljutast
a kozosség élménye és az onmagunk elfogadasa segiti.

2. A masodik szakasz a tanitvanyi €let, a kapcsolodasok erejének megélése, a tanulas
szakasza. Az Istenre valo racsodalkozés utan az 0j élmények €s 0j tapasztalatok
rendszerezésének iddszaka, amikor masok tanitasa vagy véleménye alapjan
kozelrdél ismerkedik meg az ember a hitrél szold tanitdssal. Az azonosan
gondolkodd kozosség élménye meghatarozo és egyben megtartd erd. A szakasz
veszélye pont ebben rejlik, a frontvonalak megrekedésének lehetdsége altal. A
kovetkezd szakaszba vald atmenetben segitséget jelent a kapott talentumok
felismerése, a tovabbadas és feleldsségvallalas lehetdsége.

3. A termékeny életrdl és az eredményekrdl szol a harmadik szakasz. Az egyén
mindinkabb raébred arra, hogy a kdzosségben milyen egyéni szerepet tolt be €s az
altala kapott tdlentumokat a tobbiek javara tudja forditani. A szakasz veszélye,
hogy tulterheltséget és elfaradast hozhat magaval. Az atmenetet a feltétlen siker és
a tokéletesseég elérésének elengedése €és a sebezhetdség elfogadasa jelenti.

4. A kiilvilag felé fordulastol a befelé fordulast és a reflexio sziikségességét jelzi a
negyedik szakasz. A legtobbszor ez krizishelyzetek nyoman jelentkezik és akar a
hit krizisét is jelentheti. A szerzOk felteszik a kérdést: vajon egyhazi vezetdk,
spiritudlis vezetdk atmentek-e ezen a szakaszon?*>® Félo, hogy aki csak az elsd
harom szakaszt tapasztalta meg, nem is tudja, az utana kovetkez6é szakaszok
milyen hitfejlédést hozhatnak. Ez a negyedik szakasz kétségbe vonja mindazt,
amirdl eddig szo6 volt, az alapok rendiilnek meg. Péter nagypénteki tagadasa lehet
erre bibliai példa (Mk 14,66-72). Az a Péter, aki eldtte drdmai mddon vallotta
Jézust Megvaltonak, most csalodott, dsszezavarodott és dithds. Es az a Péter,

akivel Piinkdsd utan taldlkozunk, mar nem ugyanaz, mint a nagypénteki Péter.**

45 A konyv szerz6i maguk is spiritudlis vezeték, ezért kellé onkritikaval, de mégis észinte kérdésfelvetéssel
kozelitik meg a kérdést, hogy lelkészek és egyhazi vezet6k szembe tudnak-e nézni azzal, hogy a negyedik
szakaszt metaforikusan az un. Fal koveti, és ez a nem vart ,,megalld” akkor is bekdvetkezhet, amikor a lelkész
szolgalatban all. Pontosan a hit kérdéseiben vald ,,jartassag” okozhatja, hogy a negyedik szakasz és az azt
kovetd Fal el6tt nem tudja a lelkész az iranyitast Istennek atadni, hanem behelyettesiti sajat akaratat Isten
akarataba. . m. 118. o.

461, m. 95.0.

137



10.18456/EHE.2015.002

A negyedik szakasz akar Istentél vald eltavolodast is hozhat. Ami ebbdl a
krizishelyzetbdl kimozdithatja, az majd az énkozpontisdg elhagyasa, Isten
céljainak elfogadasa, a személyes gyodgyulas és az elkdtelez6dés megtapasztalasa
lesz. De miel6tt a kovetkezo szakasz elérkezik, a negyedik szakasz végén ott 4ll a
Fal. ,,A Fal azt a helyet képviseli, ahol a transzformacié egy masik rétege
kovetkezik be, és a hit megujult élete elkezdddik azok szamara, akik érzik a hivast
és van batorsaguk ahhoz, hogy elinduljanak felé.”*" A Fal el6tt azzal is szembesiil
az ember, hogy erésebbnek akar mutatkozni a Fal erejénél, sajat er6bol probalna
legy6zni azt, amit a Fal jelent. A Fal maga a reflexio, a gydgyulas helye, ahol az
ember atadja életét Istennek. Hagberg és Guelich ezen a ponton egyszerre irjak le
a lelki gyogyulas és a pszichologiai gyogyulas eseményét. ,,A Fal az a hely, ahol a
kettd, pszichologia és spiritualitas, dsszetalalkoznak.” 48

A Fal utan az 6todik szakasz Isten Ujrafelfedezésének szakasza és a szeretet
elfogadésa. A bels6 ut végének kritikus megtapasztaldsa utan az énkdzpontiusagbol
ujra az aktiv élet iranyaba vezet az ut. Fokuszban a kiilvilag all, a vertikalis utdn
Ujra a horizontalis perspektiva, de egy j belsé meggy6zddés alapjan. Ez a nyugodt
bels6 meggy6z6dés engedi, hogy elfogadjuk: Isten olyannak szeret benniinket,
amilyenek valéban vagyunk.

A hatodik szakasz a szeretet ¢élete, a bolcsesség hatalma, amelyben az e szakaszban
1évé ember eddig nem tapasztalt mdédon tudja Isten szeretetét masok felé
képviselni. Ez a szakasz az Onatadas szakasza, a megbékélés, a természetesen jovo
engedelmesség szakasza, a foldi javak elengedésének szakasza. A kiilvilag
szamara mindentdl vald elhatarolodast jelenthet, de sokkal inkabb a megbekélt,

elfogado, szeretettel reagalo attitiid jellemzi.

457

,,The Wall represent the place where another layer of transformation occurs and a renewed life of faith

begins for those who feel called and have the courage to move into it.” I. m. 113. o.
458 The Wall is the place where the two, psychology and spirituality, converge.” I. m. 115. o.
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5.5.4. Jalics Ferenc hitfejlodés elmélete

., A hamu alatt pardzsiott a hit... "

Egyetemistak kozott végzett lelkipdsztori szolgéalata tapasztalataibol indul ki Jalics
Ferenc, amikor megfigyeléseire hivatkozva a hitet mint az emberi élet szakaszaiban
valtozasokon atmend jelenséget elemzi. Beszélgetéseken keresztiil fedezte fel, hogy sokan
még fiatal és felndttkorban is a gyermeki hit szintjén tesznek fel a hittel kapcsolatos
kérdéseket, amelyeket mar a szellemi és lelki fejlddésnek alakitania kellett volna.
Sziikségszeriinek latta, hogy a hit folyamatanak elemzése felvaltsa a hit statikus és
abszolutizalt felfogasat. Hitfejlodésének megkozelitésében helyet kap a kognitiv jelleg, de
az intellektualis megkdzelités mellett fontosnak tartja a hittel kapcsolatos érzelmi
allasfoglalast is.*®® Fontosnak latja az ismereteket, a hit fejlddésének elmaradasat a hit
tanulasanak hianyossagaira is visszavezeti, de nem dogmatikus. A hit alapvetd tipusait
elemzi, leiro, gyakorlati és pedagogia jelleggel.*®! Hitfejlodési elméletének célja, hogy
»megtanuljuk a valldsos megnyilatkozasokat teljes Osszefiiggésiikbe helyezve, nem
pillanatnyi érzelmeink alapjan, hanem a masik személy fejlédési folyamataba illesztve
megérteni.”*®? Elméletében a hit fejlédésének ot jellegzetes tipusat kiilonbozteti meg: a
gyermek hitét, az éretlen hitet, a serdiil6kor hitét, a feln6tt- és az érett hitet.

A felndttkatekézissel vald kapcsolodast kutatva Jalics elméletének masodik tipusat
vizsgalom elészor, amely a felndtt ember még éretlen, gyerekes hite.*®3 Visszamaradt, ill.
elmaradt fejlodésrdl van itt szo, a személyes kapcsolatokat 1étesité képesség még nem
fejlodott ki. Az ilyen feln6tt ember hite gyerekes marad (itt Jalics kitér arra, hogy ez nem
ugyanaz, mint a gyermekek hite) és biztonsagat csak a jol begyakorolt vallasi gyakorlatok
adjak meg. A serdiilékor hite a kamaszkori ttkeresés és kiizdések sorozatat kiséri.*®* Jalics
latja benne az egyszerli &tmenet lehetdségét az 6nalldsag €s feleldsségvallalas felé, amikor a
hit megvallasa személyes dontés eredménye, amelyért a serdiilokoru vagy fiatal felnott
ember mar Onalldan feleldsséget is vallal. A siméan lezajloé atmenetek mellett kiilonb6zd

fokozatu, kiiszkodo lelki folyamatokat is megfigyelhetiink. Része lehet ennek az Isten elleni

459 JALICS 2007, 7. o.
460 | 'm. 19-20. o.
411 m. 12. 0.

4621 m. 11. 0.
463 |, m. 20-21. o.
464 1. m. 22-32. 0.
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lazadas, aminek hatterében fel nem dolgozott kamaszkori lazadasok is allhatnak (pl.
sziilokkel szemben), vagy akar a teljes tagadas, az Istentdl vald teljes eltavolodds. A
negyedik tipus a felnétt hit, a ,,nyilvanvalo” Istennel vald talalkozas iddszaka.*®® Jalics ebben
a tipusban talalja meg az értelemkeresés megvalosulasat, azt a helyzetet, amikor a felnott
ember Istenbe vetett hitét ,belilrol” éli at. ,,Ez az Isten nem halmozza el részletes
parancsokkal vagy blindk listdjaval. Magabol a realitasbol kiindulva biztatja az embert, hogy
legyen boldog, merjen €lni, fogadja el az életet, fogadja el mind a sajat, mind a masok életét,
a vele jaré 6rommel és banattal egyiitt.*46®

A hit felnétté valasanak szakaszaban Jalics nagyon fontosnak tartja az erkolesi fejlédés
szerkezetének valtozasat is. A valosag helyes megitélése és komoly feleldsség kapcsolodik
ahhoz az életszakaszhoz, amikor az ember mar nem kiilso tekintély hatdsara, hanem egy
internatizalt szabalyrendszer szerint, 6nall6 meggydzddéssel szeretne helyesen donteni
erkolcesi kérdésekben. A felndtt ember hite kifejezddik Isten felé és kifejezddik a vilag felé.
Ami még hianyzik beldle, azt az érett hit biztositja: a felnott hitii keresztény emberben Isten
személyének sulyat. Az érett hit leirdsa Jalicsnal maganak a megtérésnek a kifejezédése.*®’
Mindez bizonyos valsaggal jar, hasonlithaté a serdiilékor kriziséhez is. A hitfejlodési
elméletekkel Osszehasonlitva parhuzamot vonhatunk Jéalics elméletében az érett hit és
Hagberg-Guelich *Fal’-tapasztalata kozott. Amikor a feln6tt ember eljut az érett hitre, benso
nyugalom, megbékélés, a feltamadott Jézussal vald kapcsolatra torekvés jellemzi. A tobbi
hitfejlodés-elmélethez hasonldéan Jalics is kiemeli az Onmegtagadas értékét és a
krisztuskovetés teljes igényét.

Jélics Ferenc hitfejlodéselmélete ,,nem az emberek beskatulyazasat” akarja szolgalni.
A felndttkatekézis szempontjabol is lényeges ez a pedagogiai megkozelités. Olyan
szempontrendszert ad, amellyel konkrétan a kereszténységen belill tanito és tanuld, lelkész
¢s gyiilekezeti tag, lelkigondoz6 és lelkigondozott k6zott kommunikacio johet létre, amely

szamol a kolcsonds megértéssel €s az egyes ember altal bejart uttal.

5.6. A hitfejlodés-elméletek kritikai vizsgalata
Az el6bbiekben bemutatott hitfejlodési elméletek dinamikus rendszerszemléletben

gondolkodnak, és segitségiikkel a felndtt emberek hitének formalodasa egészen 1j

4651 m. 32-41. 0.
46 1. m. 34.0.
467 1. m. 42-52. o.
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lehetdségeket teremtett azoknak a kdlcsonhatasoknak a vizsgalatdban, amelyeken keresztiil
a hit alakul, formalodik és fejlodik a felndtt ember életében is. A pozitiv méltatdsok mellett
néhany kritikai kérdés is felmeriilt, talan pontosan James Fowler elméletének széleskort
ismertsége altal; az 6 munkalkodasaban a legnagyobb ezeknek az irodalma. Maga Fowler
szivesen vett részt a parbeszédben és a kritika hatasara fejlédott is az altala megalkotott
elmélet. Oser és Gmiinder elmélete szintén meghatdrozova valt a vallasi itéletalkotas
kérdésében, de a Friedrich Schweitzer konyvében olvashato kritika is jelzi, milyen mély
kérdések mertiltek fel elméletiikkel kapcsolatban. Jalics Ferenc hitfejlodésének elméletérol
kevesebb kritika olvashatd, Hagberg és Guelich konyve pedig a hitfejlddési elméletek
soraban pont gyakorlatiassaga miatt kiemelkedd jelentdségii.

Mind a négy elmélet sarkalatos pontja és a kritikak 0sszefiiggd kérdése a hitfejlodési
elméletekkel kapcsolatban, hogy az emberi hitfejlddés szakaszokra vald beosztasa jelent-e
valamilyen normativ célt a fejlédésben. Mind a négy elmélet kifutasa egy olyan utolséd
szakaszt mutat be, amelyre konkrét példakat szinte lehetetlen hozni. Ha a hit legfejlettebb
szakasza ennyire elérhetetlen, vajon mit jelent ez a tobbi szakasz szempontjabol? Lehetséges
megoldas az, hogy példaul ne a fowleri univerzalizald, hanem az elkételez6 fejloédési szakasz
legyen a hitfejlodés norméajava, hiszen ez a szakasz élhetd hit egy interdependens, pluralista
és globalizalt vilagban. *°® Nem elhanyagolhaté tényezd, hogy ez a fejlédési szint jobban
Osszhangban van az el6z0 szakaszokkal, mint az univerzalizalo hitfejlodési szakasz. Fowler
a kovetkezOképpen latja a valaszt a hit szakaszolhatosdganak kérdésére: ,,Az 6shittdl az
Osszekotd hit szakaszaig vald eljutdsra gy tekinthetiink, mint a fejlddés természetes
folyamatara, aminek nyilvanvald parhuzamai vannak a kognitiv, erkodlcsi dontés,
pszichoszocialis és énfejlédési leirasokban.”*® A hitfejlédési elméletek utolsé szakasza
azonban semmivel nem hasonlithatd dssze. Olyan mértékii valtozast idéz el az emberben,
ami az ember életének a kozéppontjaba tobbé mar nem sajat magat, hanem a teljes onatadas
utan Istent helyezi. Ahogyan a hires amerikai homiléta, H. Grady Davis is megfogalmazza:
»Isten igéje kiilonbozik minden altalunk megszokott dologtol. A Masrdl beszél, mikdzben a
mi elsé és utolsd érdeklddésiink 6nmagunk felé iranyul... Isten igéje egy olyan utra hiv

benniinket, amelyen mi magunk nem indulnank el.” 47

468 Fowler idézi Gabriel Morant. FOWLER 2000, 58. o.

469 The progression of stages from primal faith to conjunctive faith can be seen as descriptive of a natural
process of development, with obvious parallels to processes documented in accounts of cognitive, moral
judgment, psychosocial, and ego development.” FOWLER 2000, 59. o.

470 | The Word of God differs from all our habitual outlooks. It speaks of Another, whereas our first and last
interest is in ourselves. ... The Word of God calls us to a way we would not choose to go.” DAVIS 1958, 7. o.
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A fejlédési célon gondolkodva Németh David arrdl ir, hogy a toredékes emberi élet
nem is tudja magan hordozni a teljes identitds elérésének céljat. Megbékélést ajanl és annak
az elfogadésat, hogy ezzel a tudattal kell egyiitt €lniink és elfogadnunk, hogy életiink
fragmentumegzisztencia, de mégis, az isteni kegyelmet hordozé 1ét.4’* Bar a hitfejlodési
elmélettel kapcsolatban sok kritika fogalmazodik meg a ,,fejlodés” értékelhetdségére
vonatkozolag, Fowler ezt mégis a 1ét Utjanak, egy mozgasban 1év0 folyamatnak latja,
amelyben jelen van Isten Lelke, akinek munkalkodasa felé minden ember megnyilhat.*’2 Ezt
a valtozast a kegyelem ,,munkéjaként” irja le. Teoldgiai magyarazataban az ember és a Lélek
kolesonhatasat egy bizonyos szinergiaként értelmezi, és attdl fliggden tud miikddni ez a
kolcsonhatds, hogy az ember tudatosan vagy tudatalattijdban készen 4all-e erre az
egylittmiikodésre. Megtorténhet az is, hogy az emberben ellenséges, kedvezbtlen hozzaallas
alakul ki a Lélek munkalkodasa irant. Mégis, Fowler is tudja, hogy minden akaratunk vagy
ellenallasunk ellenére Isten munkalkodéasa barmikor ,,betorhet™ életiinkbe. Ezt a kegyelmi
allapotot, illetve az ezt elutasitdo allapotot egy olyan attorésnek latja, amikor Isten
jelenlétében a Szentlélek szabadsagot és Istennel vald kozosséget teremt. Ha ez nem torténik
meg, és nem torténik meg Isten kegyelmi munkaja, a biin allapotarél van sz6.*”

Oser-Gmiinder vallasi itéletalkotasi elméletének egyik, Schweitzer altal is
megfogalmazott kritikdja, hogy nem vallasi hittételekre kérdez ra, hanem az itéletalkotasbol
kovetkeztet a vallasra, és igy tulajdonképpen kritikus vagy vészhelyzetek kapcsan von le a
hitre nézve kovetkeztetéseket. Erdekes parhuzamot lehet vonni ezzel kapcsolatban Hagberg-
Guelich elméletével, amelyben a negyedik és 6todik szint kdzott egy Un. Fal talalhato. A Fal
szimbolizalja azt a kritikus talalkozast, amelyben az addig kiils6 alapokon nyugvo hit
bensdvé valik, lelki és pszichologiai gyogyulast hozva a Fal el6tt allonak. Maga a Fal a
szerzOk leirasaban olyan nehéz helyzetet jelent, amit senki nem kivanna el6re maganak,
mégis olyan valtozast hordoz, amely a hitfejlddés ezek utan kovetkez6 szakaszaban minden
addiginal mélyebb istenkapcsolatot eredményez. A krizishelyzetek jelenléte és az azokra
vald értelemalkotd valaszadas természetesen nem az egész hitéletet jellemzi, mégis
jelenlétiik meghatarozé minden ember életében.

A hitfejlédési elméletek jol hasznalhatd kereteket adnak a hitoktatasban résztvevo
felndttek kozelebbi megismeréséhez €s annak belatasahoz, hogy még azonos problémakkal

kiiszk6dd, de mas életszakaszban 1év0 felndttek is masként élnek meg problémakat és latnak

471 NEMETH 2004, 124. o.
472 SCHWEITZER 1999, 140-145. 0.
473 EOWLER 2000, 59-60. 0.
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megoldasi utakat. A hitfejlédés elmélete mas mélységben €s perspektivaban mutatja meg az
¢let értelmével és a hit kérdéseivel kiizdo embereket. A felndttkatekézis olyan parbeszédre
ad lehet6séget, amely sordn az emberi élet kérdései nem maradnak vélasz nélkiil és nem

marad ki a transzcendensre vonatkozo valaszlehetdség megismerése €s megbeszélése sem.

5.7. Ertelmezheté-e a megtérés a hitfejlédés szempontjabol?

. ... @ megterés nem csupan valamilyen ,, iranyvaltoztatas,” hanem az
‘alacsonyabb’ értékektol a 'magasabb’ értékek felé fordulas. A megtérés
szakitas a multtal és az ember teljes onatadasa egy ujabb életformanak. A
kétkedésbol bizonyossag lesz; ami eddig el volt zarva, az foltarul; a sotétség
megvilagosodik, és lehetségessé valik az, ami eddig lehetetlennek

latszott. 4™

Annak ellenére, hogy a lutheri teolégiat mélyen meghatarozza a simul iustus et
peccator reformatori elv, mindennapos teologiai gondolkodasunkban nem feltétleniil tudunk
elszakadni az ’egyszer megtért — 6rokre megtért’ elképzeléstdl. Ez lehet az oka annak, hogy
példaul a fowleri hitfejlddés-elméletet errdl az oldalrdl éri a legintenzivebb kritika. Hogyan
egyeztethetd 0ssze fejlodés €s megtérés? Valojaban fejlodésrdl vagy valtozasrol beszéliink?
Az egyhaz szolgalatdban mindig fontos kérdés az, hogyan reagidlnak az emberek Isten
emberi ¢leteket megszolitd Igéjére. A vallasos fejlodés vizsgalata mutatott rd, hogy a
fejlédéselméletek  szamolnak bizonyos életszakaszokban megtorténd  valtozasok
eléfordulasaval, mig a valldsos formdlodds mindségi valtozast eredményez. Az ember
masképpen gondolkodik, mas dolgokat tart a valtozas utan fontosnak, mashogyan alakul
értékrendszere és masképpen cselekszik.*”® A megtérés fogalméra definiciot talalni nem
konnyi feladat, ezért izgalmas megvizsgalni, mit ir Fowler a megtérésrdl: ,,... egy folyamat,
amelyen keresztiil az ember (vagy egy csoport) fokozatosan hozza 6sszhangba élete megélt

torténetét a keresztény hit alaptorténetével. A megtérés tehat nem az emberi fejlodésiink

474 KORHERR 1990, 218. o.
475 Ugy gondolom, hogy ezek a leirasok nem zarjak ki a tényt, hogy a folyamat elinditdja és kiséréje maga az
Isten az ember ¢életében Szentlelke altal, aki jo cél felé vezeti az élet értelmét és az Istent keresé embert.

143



10.18456/EHE.2015.002

tagadasa, sokkal inkabb formalodasa és betdltése.”*’® Ami a megtérés és a fejlodés kozott
kiilonbséget tesz, az a megtérés alapvetd tartalmi valtozast jelentd eseménye. A fejlédés az
egyik szakaszbol a masikba valo atmenetet jelenti, épitve arra az alapvetd valtozasra, amit a

transzcendens altali megszolitottsag alakithat ki az emberben.*’’

Németh David Marcia J. Bunge kutatdsaira alapozva ismertet egy fazisrendszert,
amely ravilagithat a folyamatokra, amelyek mentén kialakulhat a tudatos, Isten mellett valo
dontés az ember ¢€letében. Négy fazist kiilonboztet meg: az atvett identitas, a diffuz allapot,

a kihordasi id6/moratorium és a kimunkalt identitas fazisat.

1. Az els6 fazis az Un. atvett identitas, amely Fowler elméletében a szintetikus-
konvencionalis fazisnak feleltethetd meg. Ebben a szakaszban kiilonb6z6 hatasokra
kialakul6 onértelmezések jonnek létre.

2. Németh David a posztmodern kor kisérdjelenségének latja, hogy az els6 szakasz utan
ezek az identitasok nem allnak Ossze egységgé, hanem a kor kovetelményeihez
igazodva diffuz identitdssa valnak. Erdekes, hogy ez a diffuz identitds a valtozo
onértelmezések allapota, és hasonldosagot mutat a vallasos fejlodés egy-egy
szakaszan valé megrekedéssel.

3. A diffuz identitdséllapot utdn egy moratérium kovetkezik, a nagy dontések
eloddzhatésaganak ideje. Fontos felkésziilési idOszak ez a feleldsségvallalasra, a
hivatas gyakorlasanak, a csalad megélésének az idejére.

4. Mindezek utan a kimunkalt identitds mar €pit alapelvekre és biztos tdjékozodasi

pontokra.*’®

Ebbdl a négy fazisbol is jol latszik, hogy akar a fiatal feln6ttkor szakaszaban is milyen
jelentds valtozasok mennek végbe a személyiségfejlodés terén. Ez a fazisleiras is jelzés arra,
hogy a transzcendencia keresése €s a transzcendenssel valé taldlkozds nem csupan egy
talalkozasi ponttal, hanem egy folyamattal irhat6 le. A talalkozési pont megvaldsulasa, a
transzformacio feltételezi a hit formalodasat és fejlodését. A felndttkatekézis a megtérés
eseményére olyan ajandékként és lehetdségként tekint, ami alapot ad a sziikséges ismeretek

elsajatitasara és a krisztuskovetd életforma megvaldsitasara.

478 Conversion ,,... is an ongoing process through which people (or a group) gradually bring the lived story of
their lives into congruence with the core story of the Christian faith. ... Conversion, then, is not so much a
negation of our human development as it is a transformation and fulfillment of it.”” FOWLER 2000, 115. o.
477 DYKSTRA 1986, 263. 0.

478 NEMETH 2004, 123-124. o.
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Németh David rendszerén tovabbhaladva logikus Korherr véleménye, hogy a
megtérést csak az adoleszcencia koratol tartja lehetségesnek.*’® O a megtérés vallasi
fogalmat pszichologiai értelemmel is kutatja, mely szerint ,,a megtérés egy szellemi szintézis

2

felbomlésa és egy masiknak, wjnak a kialakuldsa.” A megtérés kovetkezd tipusait

kiilonbozteti meg:

1. megtérés varatlan meghivasi élmény hatasara;

2. megtérés, mint problémamegoldas: komplexusok kicserélodése;
3. fokozatosan kialakulo (progressziv) megtérés;
4

megtérés vallasi tapasztalat hatdsara (Isten értékké valik a tudatban).*

A személyiségfejlodési és a hitformalodasi elméletek vizsgalata kapcsan kirajzolodik, hogy
a megtérés ¢és a hitre jutas Isten kegyelmének ajandéka az utjat és értékeit keresé ember
szamara.*® A hitfejlédési elmélet abban is segit benniinket, hogy j perspektivdban lassuk
az eddig statikussdggal azonositott megtérési élményt. Az Istent fel- és megismerd ember
hite az élete alakulasaval egyiitt tovabb fejlddik és alakul. Az Gjonnan tapasztalt jo irany a
megtérés, és nem azonosithatd egy tokéletes kereszténységgel, és a fowleri szakaszok utolso,

univerzalizald szakaszaval sem.

5.8. A hitfejlédés-elmélet és a keresztény felndttoktatds kapcsolodasi pontjai

A hitfejlédéselméletek az emberi élet minden szakaszara tovabbgondolasra serkentd
tanulsagokat hordoznak és olyan Uj szempontrendszert biztositanak, amely ma mar
elengedhetetlen segitség a tanitas szolgalatdban. A felnOttkatekézis és a hitfejlodési
elméletek kapcsolodasi pontjainak vizsgdlata ramutat arra, hogy a fejlddési szakaszok
mindig magukban hordoznak tanulasi, ill. tanitasi lehetéséget. Mivel a kognitiv szempontok
mellett az érzelmi és tapasztalati szempontok is 1ényegesek, holisztikus megkozelitésben a

tanitas €s tanulds folyamata eldsegitheti azokat a szakaszvaltasokat, amelyek a hitfejlodési

479 Ezt tAmasztja ala Jelenits Istvan véleménye is kozépiskolas fiatalokrdl szold tanulmanyaban: ,,ma egy
gimnazista fiu vallasi dolgokban tobbnyire még nem 6nall6 személyiség. Ha az, ’korasziil6tt.”” Jelenits is
hangstulyozza, hogy a hit melletti személyes allasfoglalas a tizenéves kor végén vagy még késébb torténik meg.
Ezért tartja igen fontosnak a vallasos nevelést. JELENITS 1996, 194. o.

480 KORHERR 1990, 217-218. .

481 MCLEAN 1986, 166. 0.
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elméletek szerint az érettebb hit felé segitik az embert. A kovetkezé szempontokat Fowler

dolgozta ki a hitfejlddés és a tanulds kapcsolopontjaiként:*8?

1. A hitfejlodés elmélete 6sztonzéleg hat arra, hogy a hit fejlédésére az egész €let-
perspektiva szempontjabol tekintsiink. Eletiink kiilonbz3 szakaszai soran a
felndttkorban torténnek a legérdekesebb €s legnagyobb hatéassal bird valtozasok. A
hit egy folyamat, ami altal az ¢életlink alakul, valtozik és j szempontok szerint latjuk
a vilagot. Még akkor is, ha valaki mar gyermekkoraban hivové lesz, a felndttkori
hitnek mégis valtoznia, alakulni kell az ember életutja soran. Jo példak erre a
manapsag oly népszerli zardndoklatok, melyek lelki utra, elmélyedésre ¢és
elmélkedésre hivjak a hétkoznapok sodrasaban elfaradt, a lelkiségtdl elszakadt
embert. Ezért lényeges, hogy a hitk6zdsségek lehetdséget adjanak a felndttek
folyamatos hitfejlédésére. Maga Fowler meggy6z6déssel vallja, hogy azok a
kozosségek, ahol ilyen iranyd szolgalat folyik, természetesnek taldljak, hogy a
gyermekeket €s az ujonnan érkezoket is a hitfejlodési szakaszuknak megfeleld
modon neveljék és tanitsak.

2. Fowler és munkatarsai nagy meglepetésiikre azt tapasztaltdk, hogy interjualanyaik
tobb mint 90 szazaléka ugy nyilatkozott a beszélgetés utan, hogy nagyra értékelték a
lehetdséget, hogy ezekrdl a kérdésekrdl beszélgethettek valakivel. Az interjuk igy
mar elsé alkalommal lelki beszélgetéssé valtak, kiillondsen a kamaszokkal és a
felndttekkel. A kérdésekre adott valaszadas sordn az interjualanyok hitiiket szavakkal
1s megfogalmazhattdk. Sokan eldszor tették ezt ¢letlikben, mig masok
yjrafogalmaztak gyermekkori hitiiket, vagy egy-egy nagyobb életesemény miatt
atalakult helyzetiiket és kérdéseiket. A tapasztalat arra a megéllapitasra vezetett,
hogy fontos lehetéséget adni a felnétteknek is, hogy a benniik €16 hitet szavakban,
¢leteseményekben, tettekben és elmélyiilésben is megfogalmazzak. A szobeli
megfogalmazas sokat segit a helyes reflexiokra valo ratalalasban és a lelki ndvekedés
szlikségességére vald raébredésben. Személyes tapasztalatom, hogy fOleg
iddslatogatasok soran a csalad egyik-masik felndtt tagja is jelen van. Természetesen
6t is bevonom a beszélgetésbe, hiszen sokszor a betegrél nagyon fontos
informaciokat adhat. De nagyon sokszor tortént az, hogy a felndtt csalddtag is
igényelte, hogy ¢életérdl, kiizdelmeirdl, élethelyzetérdl mesélhessen és

beszélgessiink. Az ilyen latogatasok végén mindig Istenhez fordulunk imadsagban,

482 FOWLER 1986, In: Faith Development and Fowler, 37-40. o.
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amiben mindazt 6sszefoglalom, amit az elhangzottak alapjan Isten elé szeretnénk
vinni. ElImondhatom, hogy nem volt még ilyen helyzetben elhangzott imadsag,
amely alatt az id6s ember feln6tt kortt hozzatartozodja (aki egyébként elvétve
rendszeres templomba, ill. gyiilekezetbe jard) ne konnyezett vagy sirt volna. Az
imadsagon vagy a beszélgetésen keresztiil az Istennel valo taldlkozas a hit mélyen
elfeledett csatornait nyitja meg, és teheti jra befogaddva és nyitotta az addig a hit
irant elzark6zo felndtt embert. Mivel minden ilyen irdnyt lelkigondozéi alkalom
velejaroja, hogy gyiilekezeti kozosségbe vezesse a lelkigondozasban részt vett

embert, még inkabb megerdsité lehet a hit irant nyitotta valo ember szamara a

befogado és erét ado kozosség, amelyre a hitkdzdsségében taldlhat. 483

3. A hitfejlodés elmélete nem jar egyiitt teljesitménykényszerrel. Senkit nem lehet
egyik szintrdl a masikra siettetni. Mindegyik szint teljességét és az emberi élet
integritasat tiszteletben kell tartani és meg Kell 6rizni. Mindemellett egy segitd
hitk6zosségben erét lehet adni azoknak, akik egy-egy szinten éppen kriziseket élnek
at. Lehet utat és példat mutatni a hit ujabb horizontjairol, melyek nyitva allnak
minden emberi élet elétt. Fowler mély meggy6z6déssel vallja, hogy genetikusan
kaptunk képességet a hitben vald novekedésre életiink soran. Meggy6zddésével a
szekularis gondolkodas talajarol sokan vitatkoznanak, de ne feled;jiik, hogy kutatasai
soran az emberben egyetemesen és potencialisan meglévd hit és hitfejlodés
lehetdségére mutatott ra.

4. A hitkozosségek nyelvhaszndlata, ritudléi és tanitasai kritikus fontossaguak a
hitfejlodés szempontjabol. A filozo6fus Santayana mondasat idézi Dykstra: ,,Nem
lehetsz csak ugy altalanossagban valldsos.”*3* A hitfejlédés elmélete arra is ravilagit
Fowler szerint, hogy az atadason (transmission) alapul6 tanitoi modszerek, amelyek
a tanar fejébdl a tanuld fejébe probaljak ,atadni” a tananyagot, nem lehetnek
sikeresek. A gyermek hite mindig szorosan kapcsolodik a sajat képalkotasahoz és
belatasaihoz, tapasztalasahoz. A vallasos nyelvezet, a ritusok €s az etikai tanitdsok
felébreszthetik a gyermek érdeklddését a hit irant: figyelme a transzcendens felé
fordulhat. Ezért érdemes a gyermeknek lehetéséget adni egy adott hitk6zosség
¢letében valo részvételre €s a tapasztalatok konstruktiv felhaszndlasara. Mindezektdl

még a gyermek hite nem valik kész, érett hitté, de érzelmi, akarati, fogalmi irdnyban

483 57 ABO 2000b, 38. o.
484 FOWLER 1986, 37-40. 0.
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nyitotta, befogadobba valhat. Ezt a lehetdséget kell tudatosabban magunk elott
latnunk evangélikus konfirmacidi gyakorlatunkban, amely mai liturgiai
megfogalmazasaban még kész és érett hitet feltételez a konfirmdacio végére.*®® A
hitfejlédés elmélete egy 0j értelmezési helyzet clé allitja az egyhaz eddigi
konfirmacié gyakorlatat.

5. Minden embernél tiszteletben kell tartani hite fejlddésének adott pontjat és szintjét.
A hitfejlédés elmélete segitséget nyudjt abban, hogy ne adjunk vélaszokat olyan
kérdésekre, amelyeket még nem is tettek fel. A hit fejlodésének leirasa segit
megérteni egy-egy adott idészak kriziseit, kérdéseit és konfliktusait. Mindenkinek
teret, ido6t és lehet6séget kell biztositani, hogy a hit kovetkezé szakaszahoz
eljuthasson.

6. Mai, szekularizalt vilagunkban a hitfejlédési elméletek segithetnek abban, hogy a
hitre ne mint kiil6nall6 entitasra gondoljunk, ami a mindennapi élett6l elvalaszthato.
Szomoru tapasztalat a hitét a templom falain beliil megéld ,,valldsos” ember, aki
csaladi, munkahelyi és barati ¢életébe mar nem tudja ,bevinni” hitét é&s
meggy6z0dését. A hitfejlodés szakaszai arrdl tanuskodnak, hogy a hit szerepet kap
egész ¢életlink szervezOdésében. Lehetdséget teremt az élet értelmének atfogdbb
megfogalmazasara, hogy ne valjon egyéni €s kozosségi ¢€letiink részekre tagolt,
egységet kirajzolni nem tudo életté.

7. Az elézéekben mar emlitett kritikus €lethelyzetek életiink sordn elkertilhetetlenek.
Mar a proféta is vall arrdl a felismerésrdl, hogy Istent néha rejtédzkodd Istenként
latjuk, €és nem értjiik akaratat, nem tudjuk életiink tragikus eseményeinek értelmét
josagaval, gondoskodasaval Gsszeegyeztetni (Ezs 45,15). A hitfejlodés elmélete
Oszintén szamol ezzel a lehetdséggel. Ahogyan Erikson identitdselmélete is ramutat
a krizishelyzetek sziikségszerli megjelenésére, ugy a hitfejlodés elmélete is leirja,
hogy egyik szakaszbol a masikba sokszor nem tudunk atlépni toréshelyzetek,

krizisek, fajdalom, 6sszezavarodottsag €s veszteség-érzés nélkiil. Minden ndvekedés

485 A Magyarorszagi Evangélikus Egyhaz Agendéjanak elészava a konfirmacioi istentisztelet liturgiajahoz ezt
mondja: ,,Az a szdveg, amelyet konfirmacidi vallastételnek neveziink (1Tim 6,12), nem igéret és nem
fogadkozés, hanem egyrészt bizonysagtétel arrdl, hogy a konfirmandus hisz Krisztusban, és tudatosan vallja
egyhazunk tanitdsat, masrészt kifejezése annak, hogy szeretne megmaradni ebben a hitben a Szentlélek
segitségével.” A konfirmacioi vallastétel pedig a kovetkez6: En N.N: Halat adok Istennek, az én Teremtémnek,
hogy engem a keresztség altal gyermekévé fogadott. Hiszem, hogy Jézus Krisztus az én Uram és Megvaltom,
aki nekem is blinbocsanatot szerzett a kereszten. Vallom az evangélikus keresztény egyhaz tiszta és igaz
tanitasat, és hozza hiiséggel ragaszkodom. Kérem a Szentlélek vilagossagat és erejét, hogy a blin ellen
harcoljak, a szeretetben novekedjek, és a hitben megalljak mindhalalig. Amen.” Agenda, 345. és 351. o.
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fajdalommal jar, ahogyan azt mar az anyaméhben valdé ndvekedéstol kezdve
megtapasztalja az ember. Ezt a fijdalmat nem keriilheti el az ember, de a
hitnovekedés  perspektivdjabol  tekintve  jobban  megbékélhetink  a
sziikségszerliségével és az ¢€letiinkben betdltott szerepével. Augustinus érez ra a
legbensObb nyugtalansagra az emberi szivben, amelyet semmilyen ambicidézus
cselekedet vagy emberi torekvés nem nyugtathat meg. A teljesitménykényszerben
kiégd, az intimitas és érzelmek utan vagyakozo ember életének hatterében a ,, Te” all,
akir6l Augustinus is beszél, a hitfejlodés valosaganak komolyan vétele is ezt mutatja.
Megujult kiildetéssel és reménységgel tekinthetiink a hitkozdsségek felé, ahol a
nyugtalan szivii és életli emberek szot kaphatnak, életpélddkat lathatnak és a
kozosség ¢€s Isten altal meghallgatasra és elfogadasra taldlnak. A generacios
,hianyproblémakkal” kiiszkddd egyhdzban megujult reménységgel kell késziilnlink

a feln6tt egyhaztagok megszolitasara, a befogadésra €s az elfogadasra.

Dykstra elemzésében mutat ra, hogy a fowleri hitdefinicid alapjan a hitnek sziiksége van
bizonyos tudasra.*®® Tudnunk kell, ki az, aki a hit-haromszog cstcsan all, akinek az
autoritast, az er6t, a hatalmat, az életiink értelmét tulajdonitjuk. Ehhez a tudashoz kell
megismerniink a ,,mit hiszek” kérdésre adott valaszt ¢s mindazt, ami az Istennel vald
kommunikaciorol tudhato. Istennel kapcsolatban tanulnunk kell a gondolkodas, a viselkedés,
az érzések mikéntjérdl, hiszen a hithez nem elég, hogy bizonyos veliink sziiletett emberi
tulajdonsdgokat ismeriink fel magunkban, hanem megfeleld tartalommal sziikséges
megtolteni ezeket a struktirakat, hogy ismeretiink legyen roluk és tudjuk, hogyan
miikddnek. Az oegyhaz gyakorlatabodl is ismerjiik, hogy a pogényoknak hosszi idon
keresztiil kellett a katekézisben részt vennilik, hogy készen allhassanak a keresztségre és a
hitiik megvallasara. Dykstra hangstlyozza, hogy a hit nem az értelem kifejezésének
megteremtése, hanem a rajtunk kiviil 4116 értelem elsajatitasa, ill. felhasznalasa.*®” Mindezek
alapjan nem véletlen, hogy ugy értékeli a hitfejlodés elméletét, mint ami legnagyobb
érdeklédésre a hitoktatok korében szamithat.*®® Dykstra szerint a valldsoktatas alapvetd
kérdései jelentésen egybeesnek a hitfejlodéselmélet altal felvetett kérdésekkel. Harom
kérdéstipust kiilonboztet meg: /1/ a hitoktatas céljaval kapcsolatos; /2/ a hitoktatasban

résztvevokkel kapcsolatos; /3/ €s a hitoktatas folyamataval kapcsolatos.

486 DYKSTRA 1986, 56. 0.
487 1. m. 57. 0.
488 | m. 251-269. 0.
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(1) A hitoktatas céljai kozott minden vallas, ill. felekezet megfogalmazza a
felnottkorba 1€pés valamilyen normajat. Ez a norma magaba foglalja az adott kdzosség altal
megfogalmazott hittételeket, értékeket, etikai normékat és a hit gyakorlasanak formait.
Létrejott minden kdzosségben egy €letminta, amelynek megvaldsitasara torekednek az adott
kozosség €letében tudatosan részt vallalok. A hitoktatas alapveto célja az erre az élet-mintara
valod elkisérés, ravezetés, odasegités. A cél az adott kozdsség altal elismert hitben valo
felnottkortisag elérése. A hit oktatasa feltétleniil egy folyamatot jelent, hiszen egy célt elérni
csak erofeszitések, ndvekedés és fejlodés utjan lehet. Ebben a folyamatban az oktatasnak
lIényeges szerepe van, hiszen valamit elsajatitani csak tanuléds soran lehet, és a hitiink alapjait
¢s tanitasait sem tudja az ember csak Ggy, magatdl megtanulni. Dykstra nem elégszik meg
azzal a kézenfekvo kovetkeztetéssel, hogy a fowleri hitfejlodés-elmélet segitheti a hitoktatas
céljat, hogy a hitfejlodési szakaszok vizsgéalataval értékelhetd és megvizsgalhatd az oktatés
abbol a szempontbdl, hogy segiti-e az embereket az érett, felndtt hit elérésében. Fowler
elmélete sokkal inkabb segitd perspektivat nyajt a hitformalodas folyamatahoz &s
»partnerévé” valhat a hitoktatasnak abban, hogy a hit ,,hogyanjat” segit kutatni a struktarak
¢és a folyamat szempontjabol. A hifejlédés elmélete nem a hittartalmat szandékozik
meghatarozni. Downs is fontosnak tartja, hogy a fejlédéspszichologia és a hitfejlodés
elméletébdl jol koriilhatarolhatd konzekvencidkat fogalmazzunk meg a keresztény oktatas
témakorében. Ehhez 4 oktatasi konzekvenciat fogalmaz meg:*®° (1) A keresztény oktatoknak
meg kell érteniiik a fejlédési folyamatot. (2) A fejlddési folyamatot tiszteletben kell tartani.
(3) Vagynunk kell arra, hogy lassuk a fejlodést az altalunk szolgalt emberekben. (4) A
fejlédés hatassal van az adott személy keresztény kiteljesedésére is.

(2) Dykstra masodik kérdéskore a hitoktatasban résztvevokkel kapcsolatos. A hit
oktatasa az emberek kozott torténik. Kiilondsen is olyan korban igaz ez, amikor az egyhaz
szerepét mar nem tartjak olyan fontosnak az emberek és ,,tekintélyét” vesztette az eddig még
autoritasnak szamitd egyhaz. Az emberek megszolitasahoz ismerniink kell hatteriiket,
gondolkodésukat, a rajuk haté ideoldgidkat, tanithatésaguk modszertanat. A XX. szazadban
ehhez a megismeréshez nagyon jelentdsen jarult hozza a fejlédéslélektan tudoméanya. Az
»~emberi psziché forradalma” teret adott egyhdzi korokben is a ma emberével kapcsolatos
relevans kérdések megfogalmazasara. Azonban azt is latnunk kell, hogy a fejlédéslélektan
nem mond el mindent az emberrdl, de még a szociologia €s a kulturalis kutatasok sem. A

hitfejlodési elmélettdl sem varhatjuk, hogy minden hittel kapcsolatos kérdésre valaszt ad.

489 DOWNS 1998, 85-87. 0.
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Arra azonban ravilagit, hogy milyen fontos az emberi élet értelmének a megtaldlasa, és ez
az ¢értelemkeresés milyen szoros Osszefiiggésben all azzal, amit hitnek neveziink. A
hitfejlodési szakaszok pedig olyan szempontot adnak, amellyel az emberek hitét és hitiik
fejlodését egy atfogobb perspektivaban lathatjuk, €s empatikusabban tudjuk a tanitds-tanulas
feladatat is végezni.

(3) A hitoktatas folyamataval kapcsolatban tobbféle modszertani tanulsagot vonhatunk
le a hitfejlodés elméletébdl. A felnétt ember formalodo, fejlodo hitében mar nagy szerepet
kap a tapasztalat, az arra adott reflexio6 €s a kritika. Az oktatds folyamatanak is tiszteletben
kell tartania az aktualis és a megélt tapasztalatot, ami hozzajarul az élet értelmének
megfogalmazasahoz. Ezért kevésbé hatékony mar ebben az idészakban a tanultak ,,atadésa,”
sokkal inkabb a tapasztalaton és kontextualitdson alapul6 oktatasra tevédik at a hangstly. A
hitfejlodés és a felndttkatekézis kapcsolatanak elemzése igy mutat elore azokra a kérdésekre,
amelyek a feln6ttkatekézis megvalosulasanak szempontjabol andragogiai, tanulaselméleti és
modszertani szempontbol vizsgalnunk kell. A kdvetkezo fejezet attekinti a felnottkatekézis

megvalosulasanak elméleti €s gyakorlati kérdéseit.

A hitfejlodési elméletek vizsgalatanak kovetkeztetései

Segitenek-e a fejlodéspszichologian alapulo hitfejlodési elméletek a felnott-katechézist
érinto szemléletvaltasban?

A hitfejlédési elméletek lehetdséget nydjtanak arra, hogy a hitre 0j perspektivabol,

mint Isten Szentlelke altal hordozott fejlédési folyamatra tekintsiink.

A hitfejlédés feltételezi, hogy a transzcendensbe vetett hitiink formalodasaban 1épések
torténnek Isten és az ember kozott, €és ezek a 1épések az eldrehaladas, ill. az Isten-felé haladas
lehetéségét hordozzdk magukban. Ennek az Isten-felé haladdsnak az eredménye a

transzformécid (metanoia) és az 1j élet.
A hitfejlédési elméletek arra is ravilagitanak, hogy tiszteletben kell tartanunk minden

ember hitének fejlettségi szintjét. A tanitas, ill. a tanulas lehetésége valaszt adhat az ember

kérdéseire €s hitében is fejlddési lehetdséget hozhat.
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6. A felnottkatekézis megvalosulasanak modszertani alapjai

., ... 4 katekézist nem kivanjuk a menedzserképzes, a népfoiskola, vagy a
felnéttképzés mas formdi kézé besorolni. Valljuk, hogy a katekézis mint az
evangelizacio szerves része, alapvetoen az Egyhdzban él6 és miikodo
Szentlélek miive. Mivel azonban a Szentlélek rajtunk, embereken, a mi
szolgdlatunkon keresztiil épiti az Egyhdzat, természetesnek tartjuk, hogy
emberi kézremiikodésiink hatékonysaganak fokozasara ennek az uj

tudomdnynak a segitségét is igénybe vegyiik. 4%

6.1. Az andragdgiatol a felnéttkatekézisig

A felndttkatekézis pedagogiai szempontbdl szoros kapcsolatban all az andragégia
tudomanyaval. A felnéttek részvétele ¢és tanuldsi folyamatai az egyhazban
elvalaszthatatlanok azoktdl a tudomanyos megallapitasoktol, amelyeket az andragdgia
tudomanya hozott a XX. és a XXI. szazadban. A felndttek katekézisének vizsgélatakor
szintén nem elhanyagolhato kérdés, hogy milyen 6rokség van a felndttekkel valo foglalkozas
szempontjabol mogottiink. A katechetika torténetét korabban mar vizsgaltuk, ebben a
fejezetben nagyon roviden a magyarorszagi felndttoktatas legfontosabb mozzanatai
kiemelésével arra torekszem, hogy minél tobb szempontbdl legyen ralatasunk a mai

felnottkatekézis modszertani kérdéseire és kihivasaira.

6.1.1. Az andragogia perspektivdja
A modern kor egyik jelensége, hogy a human tudoméanyok és a pedagogia
egyiittmiikddése altal 4j tudomanyag sziiletett, az andragogia. Ez a tudomanyag foglalkozik
a felndttek tanitasanak és tanuldasanak modszertani kérdéseivel, a felnSttneveléssel.*% Az
andragogia eredete a felnétt férfi (androsz) gordg eredetli szobol ered és az andragdgia

tudomanya a felndttoktatas sziikségességének felismerésébdl sziiletett. Maga az andragogia

4% DOBOS 1999, 11. 0.

491 A felnéttek iskolai és iskolan kiviili nevelésének, oktatdsanak cél- és eszkdzrendszerét, alapelveit,
torvényszerliségeit, sajatossagait és eszkdzrendszerét kutaté tudomany. Magat a kifejezést el6szor Friedrich
Johann Herbart, majd E. Rosenstock hasznalta ...” (Andragogiai Ertelmezd Szétar. TIT Budapest Szervezete
1982). 1dézi DOBOS 1999, 10. o.
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elnevezés megkiilonboztetd elnevezés a pedagdgidval szemben: mig a pedagdgia a
gyermekek tanitdsanak tudomanyat, addig az andragogia a felndttek tanitdsanak tudomanyat
jelenti. 92

Mielbtt ismertetném az andragogia és a felnéttoktatas jellegzetességeit, egy fontos
kérdés még tisztazasra var. A felndttkatekézis szemléletvaltasa alatt elsOsorban egy 1j
tanitasi, oktatasi modszert, ill. rendszert képzeliink magunk elé. Valamiféle intézményes
keretet, amelyben a felnéttek oktatasa megvalosulhat. Az oktatas fogalmanak tisztazasahoz
segitségiil hivom az andragogia tudomanyanak atyjat, Malcolm Knowlest, aki Adult Learner
— ’A felnétt tanuld’ - cimii alapmiivében kiilonbséget tesz oktatas és tanulas kozott.
Knowles szerint az oktatas fogalma maganak az oktatonak a személyét hangsulyozza és
legfoképpen valamilyen tudéas atadasat tlizi ki célul. Az oktatas 4ltal elért valtozas a tudas, a
képesség vagy a hozzaallas megvaltoztatdsdban valosul meg. A tanulds azonban magarol a
tanuld egyénrdl szol, akiben a valtozas elvileg megtorténhet. ,,A tanulds az az esemény vagy
folyamat, amely altal viselkedésbeli valtozas, tudds, képesség és a hozzaallas (attitiid)
valtozik meg.”*** Azonban nem csupan oktatds és tanulds kozott tehetd értelmezésbeli
kiilonbség, hanem Knowles arra is felhivja a figyelmet, hogy a felndttek tanitasaban
megkiilonboztethetiink tervezett tanulasi folyamatot és természetes ndvekedést is.*% A két
kiilonbségtétel nagyon jol ramutat arra is, hogy olyan helyzetben, amikor a tanulés és a hit
kolcsonhatasba keriil, tulajdonképpen egy folyamat abrazolodik ki el6ttiink, melyben az
oktatastol elindulva maga a tanulas valik fontosabbd, és még tovabb menve: a tervezett
tanulason tul a természetes novekedés folyamata a felndttkatekézis célja és eredménye lehet.
A hitfejlédés fowleri elmélete is a természetes novekedés folyamatat tdimogatja azzal, hogy
a kiilonboz6 hitfejlédési szakaszok egymasutanja a hitben valdo megerdsodést és az €letcélok
teljesebb megtalalasat jelenti.

A modern felndttoktatds ¢és az andragogia egyik legfontosabb ismérve a
tanulokozpontusag lett. Megfigyelhettiik a konfirmacid vizsgalatanal is, hogy mar egészen
fiatal kortdl kezdve fontos komolyan venni, hogy a tanulas motivaciéjahoz meghatarozoan
hozzajarul, ha a fiatal vagy a felnétt azt érezheti komolyan veszik, szamitanak a véleményére

és tekintettel vannak élete problémaira €s élethelyzetére. Ez a tanulokozpontisag adja a

492 Knowles szerint szinte a XX. szdzad méasodik harmadaig nagyjabol Gigy tanitottdk a felndtteket, mint a
gyerekeket, amig el nem valt egymastdl a pedagogia €s az andragdgia tudomanya. KNOWLES 2005, 61. o.
498 KNOWLES 2005, 10. o.

4% Learning is the act or process by which behavioral change, knowledge, skills and attitudes are acquired.”
. m. 10. o.

451, m. 12.
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feln6ttoktatas alapjat, és majd latjuk, a felndttkatekézisét is. Mindezek alapjan a keresztény
felnottoktatasnak sok kdzos hatarteriilete lehet az andragdgiaval, hiszen az andragogia és a
felndttek hitoktatasanak legfontosabb kérdései sok hasonlosdgot mutatnak, még ha a
valaszokban a felndttkatekézis specialis valaszokat is igényel.*®® A felnétt katekézis és az
andragodgia altal feltett kozos kérdéseket Dobos Laszlo a kovetkezo négy kérdésben foglalja
Ossze: /1/ Hogyan lehet a feln6tteket minél jobban bekapcsolni a tanulasi folyamatba, ill.
felnodttkatekézisbe? /2/ Mi alapjan keriiljon kivalasztasra a tanitand6 tananyag? /3/ Milyen
modszerek biztositjak a folyamatos motivaciot €s a hatékonysagot? /4/ Milyen szervezeti
formak felelnek meg leginkabb az igényeknek és az adott helyzetnek?

Ezt a specialitdst fogalmazza meg az a felosztas is, amelyben Durk6 Matyas az
andragogia teriiletéhez kapcsolja a vallasos, hitbéli andragogiat is. A kovetkezd definiciot
adja a vallasos andragbgidra: ,,... a felndttnevelés legdsibb szakdga, mely egyesiti magaban
a papképzés hivatasbeli szakképzési funkcioit (diplomaadassal) és a felnéttek laikus vallasos
nevelésének a feladatait. Ez utdbbi 1ényegét a vallasos hitbeli meggy6zodés-formalas ¢és
ennek megfeleld etikus, interperszonalis, k6z0sségi magatartas és szokasrend kialakitasa és

egyhazi kozosségformalas alkotja.”*®” Az andragogia felosztasat a kovetkezd (4. dbra):*%®

A felnéttnevelés, andragdgia £6 teriiletei, szakagai

Altalanos Szakiranyi Kozélets Szociilis Kriminal Katonai Vallasos,
andragdgia andragdgia andragbgia andragdgia andragogia andragégia  hitéletbeli
andragogia
4. dbra

A felndttkatekézis modszertani kérdéseinek atgondolasdhoz érdemes Osszegezni mindazt,

amit az andragdgia tudomanya tdamponként nyu;t:

1. A feln6tt ember is szivesen tanul (valtozik), ha ugy érzi, hogy oka van ra. A
motivaltsag az egyik legfontosabb tényezd.
2. Bizonyos egzisztencialisan meghatarozo6 idészakokban természetesen kovetkezik be

a tanulds iranti igény.

4% DOBOS 1999, 10-11. o.
497 DURKO 1999, 42. o.
498 1. m. 42. o.
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3. A felndtt tanulod visszajelzést var a tarsadalomtdl akar tarsadalmi, akar anyagi
elismerésben.
4. A feln6tt ember idObeosztasa korlatolt, ezért fontos olyan dontéshelyzetet teremteni,

amelyben szoritd hatariddk és stressz nélkiil litemezheti tanulasat.

Az alabbi dbra Malcolm Knowles felndttoktatasi abraja, melyben megtalalhatdak a felndttek

tanulasanak alapveto elvei, timpontokat adva a felnéttkatekézis elméletének vizsgalatahoz:

if il
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Egyéni fejiédés

5. dbra Andragodgia a gyakorlatban (Knowles, Holton és Swanson 1998)*%°

6.1.2. A magyarorszdgi felnéttképzés rovid bemutatdasa

Zrinszky Laszlo felnOttképzési torténeti irasaban a felnottképzést 6sszekapcsolodni

latja a miivel6dés altalanosabb folyamataival. A keresztény hitoktatds szempontjabodl fontos,

499 BUDAI-SOMORJAI-VARSANYTI 2008, 19. o.
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hogy mar Szent Istvan kiraly idejében is volt a papoknak tanito-neveld funkcioja, akkor még
a kotelezd istentiszteleti részvételen keresztiil.*%® A kozépkorra ez a tanito-neveldi funkcio
volt a jellemzd, és az egyhaz hiterdsitd, hagyoméanyatado6 célja valosult meg. A kiralyi és
fouri udvarokban pedig megvaldsult a kultara és a mivészet fejlodése, de ez a széles
néptomegekhez nem ért el. A reformacio koranak nagy érdeme az anyanyelv hasznalatanak
megjelenése. A németorszagi peregrinaciobol a magyar didkok hazatérve nem csupén az 0j
teologiai tanokat, de az Aaltalanos miiveltség szellemét is elhoztdk hazdjukba. A
konyvnyomtatas forradalma 1j tanok, 0j ismeretek megjelenését eredményezte. A XV-XVI.
szazad nagy ,,tanit6i”, tobbek kozott Tinddi Lantos Sebestyén, Heltai Gaspar, Apaczai Csere
Janos, akik miiveltségiik altal szélesebb rétegek szamara tették lehetévé az ismeretszerzés
folyamatat. Egyhazi kornyezetben, de a felnOttnevelést mégis atfogoéan értelmezve az
evangélikus Tessedik Samuel volt az elsé, aki Szarvason eldszor olvasokort, majd
,»Gyakorlati-gazdasagi szorgalmatossagi iskolat” hozott létre. A XVIIL. szazadban nagy
szamban alakulnak a kiilonb6z6é egyesiiletek, hogy tarsadalmi, gazdasagi és kulturalis
témakban emeljenek a kozmiivelddés szintjén. Baro Eotvos Jozsef kifejezetten 0sztonozte
,népoktatasi” egyletek felallitasat és mar szinte a feln6ttoktatas modszertananak ismeretével
irja a kovetkezoket:
»(-..) a felnbttek szamara a téli honapokon at a varos és a vidék
sziikségleteinek megfeleld s az ottani ¢letkereseti agaknal leginkabb
sziikségelt ismeretek korébdl alkalmas modorban Osszefliggd eldadasok
tartatnak olyanképpen, hogy a hallgatok az eléadasok folyama alatt az illetd

tantargyakbodl sziikségletoknek megfeleld, egy, magaban kiegészitett egészet
nyerjenek.””%

Ebben az idészakban hianypotld funkcidja is volt a felnéttek oktatasanak. A hasznalt
kifejezések is jelzik ezt a hianypotlast: ,felvilagosité el6adasok, elme pallérozasa,
természettudomanyi ismeretek terjesztése.”>%?

A XIX. szazad masodik felében a feln6ttoktatasi torekvések alapvetden az irds-olvasas
tanitasat tlizték ki célul, de haladobb tanfolyamokon mas tantargyakat is tanitottak
felndtteknek. A tanitds célja tarsadalmi természetii: a felvilagosodas hatasara az analfabéta
rétegeket felemelni és elémi a kulturdlis felemelkedést.?% Kiilfoldi hatasra, tobbek kozott

dan ¢és skandindv népfbiskoldk mintijara a szdzadfordulon erdsodott a felndttképzeés

500 ZRINSZKY 1995, 96. o.

501 E5tvos Jozsef VKM miniszter 24.441. sz. leiratabol idézi ZRINSZKY 1995, 97. o.
502 T KI|SS 1999, 3. 0.

503 T KISS 1999, 4. o.
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rendszere, de egyre inkabb athatottdk ezeket a kezdeményezéseket az elsé vilaghaborat
megeldzo korszak vilagnézeti és politikai torekvései. Az 1. vilaghdbort utan atszervezddott
anépmiivelés: a liberalis szellemmel valo szakitas elsédleges torekvés, majd az allampolgari
nevelés ¢és a gazdasagi szakoktatas keriilt elotérbe. A felndttek tanitdsa, az analfabétak iras-
olvasasra tanitasa mellett szerepet kapott a szinjatszo korok szervezése, a leventelinnepségek
megjelenése, a népfoiskolak és nyari egyetemek megszervezése is.”%* A két vildghdboru
kozott leginkabb a fiatal felndttek szamara szervezdédtek ifjusagi egyesiiletek (pl. KIE —
Keresztény Ifjusagi Egyesiilet, katolikus ifjusagi egyesiiletek, cserkészcsapatok), és ebben
az idében felviragzott a népféiskolai mozgalom is. Evangélikus létesitmények koziil a
nagytarcsai Tessedik Sdmuelrdl elnevezett népfoiskola nyitotta meg kapuit. A népfdiskolak
reformatus és evangélikus szervezésben komoly szerepet vallaltak a feln6tt lakossag
elérésében és oktatasdban.

Az Evangélikus Belmisszioi Barati Egyesiilet kiadasaban 2003-ban jelent meg az a
gyljtemény, ami a két vilaghabora kozotti idokre visszatekintve az akkori belmisszioi
munkaprogramokat ismerteti. A gyiijtemény annak bizonyitéka, hogy Kapi Béla akkori
plispok irdnyitdsdval a munkaprogramok hathatés segitséget nyujtottak az akkori
gyiilekezeti ¢letben. Kapi Béla igy ir emlékirataban: ,,Sok gy6trédés utan elhataroztam, hogy
hadat lizenek az ellen az egyhazi kozfelfogas ellen, hogy a belmisszidoi munkdra nem
kotelezheto a lelkész, mert az talterjed hivatasbeli kotelességeinek hataran. Azt a forradalmi
elvet hordoztam lelkemben, hogy a lelkésznek az igehirdetési, szertartasi és kozigazgatasi
munkakon kiviil egyhazi ismereteket kozl6 vallasos estélyeket kell tartani, gondozni kell a
gytilekezet iskolai és serdiilt ifjusagat, a presbitereket gyiilekezeti munkara, az asszonyokat
csaladi nevelés potolhatatlansagara kell nevelni €s minden modon azon kell faradoznia, hogy
a kozombos gyiilekezetbdl pedig él6 gyiilekezet legyen.”®® Kapi Béla beszamolojabol
kidertil, hogy a munkaprogram a gyiilekezet minden rétegének megszolitasat tiizte ki célul
¢és igyekezett biztositani a hitbéli elmélyedésre, a tanuldsra, a gyiilekezeti szolgalatban vald
megerdsddésre a lehetdséget. A munkaprogramokbol késziilt gyiijtemény tartalmaz ddventi,
bojti, nagyheti és reformacid-heti sorozatokat (kész igehirdetésekkel), presbiterek lelki
gondozasara késziilt irasokat, bibliakori €s ifjusagi munkahoz irt segédanyagokat. Ahogyan

a gylijtemény eldszavaban is olvashato, példaértékii lehet ma is szdmunkra az az eréfeszités,

504 1. m. 8. 0.
505 KAPI Béla: A belmissziéi munka megszervezése. In: HitbSl hitbe. Valogatds az egykori Belmisszioi
Munkaprogram fiizeteibdl (1924-1948). Evangélikus Belmisszioi Barati Egyesiilet, 2003. 13. 0
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amivel a két haboru kozott az evangélikus gyiilekezeti tagok (kiilondsen a fiatalok és
felnéttek) lelki- és tanitasbeli gondozasan érkodott az egyhaz.>%

Karacsony Sandor pedagdgiai munkdssaga j megkozelitést hozott a tanitasban,
reformatus alapokon és ujszerti pedagogiai modszertannal koézelitve meg a tanitas
folyamatat. Karacsony a neveld feladatarol mondja: ,,a nevelt fejlettségi szintjének nyelvén,
annak sajat képességeit kibontva, személyes érdeklodését folkeltve, egy értelmes egész, egy
totalitds megalkotasdhoz segitse 6t.” °°7 Pedagogus és didk viszonylatiban egy sokkal
kozvetlenebb, kommunikativabb tanitasi folyamatot javasolt az egyenjogusag alapjan,
melyben a felnétt tiszteli a gyermekben, a kamaszban azt a szintet, ahol fejlédése sordn tart,
mindezt ugy, hogy kozben felndtt emberként teszi, egyenjoglisagra, de nem egyenrangusagra
épitve.>®® Karacsony Sandor neveléstudoméanyi munkassagat féleg a masodik vilaghaborut
megel6z6 id6szakban fejtette ki, szamtalan feladattal és publikacioval ismertté téve tételeit.

A masodik vildghdbort utdn a még mitk6do népfdiskolakat 1948-ra ellehetetlenitették,
majd elkovetkezett az addig képzésben nem részesiild dolgozok kiilonbozd szintil
felzarkoztatasa, a nyolcosztalyos végzettségtdl egészen az egyetemi végzettségig. A
felndttoktatds teriiletén 1948-t6l a rendszervaltds idejéig mar leginkdbb csak allami
szerepvallaldsrol beszélhetiink.®® Az az értelmiségi kor, amely eddig keresztény
értelmiséginek szamitott, nem kap lehetdséget az oktatasra, csupan a part altal meghatarozott
ideologia szerint. A falvakban a miivelddeést €s a kultarat biztositd néptanitok, kantortanitok
szolgélata megszilint, igy az addig népszerli és az egyszerli embereket is bevond amatdr
szinjatszo csoportok, a falusi olvasokordk, énekkarok és egyéb egyesiiletek munkdja
radikalisan lezarult. Az oktatast minden szinten, mélyen meghatarozta a szovjet iranya
ideoldgiai és politikai befolyas. Az 1980-as évektdl érzékelhetd a valtozas, amely az addigi
dolgozok iskolaja rendszerét (iskolai felnéttoktatds) megnyitja a palyavalasztasi ill.
palyakorrekcios lehetdségek felé és kialakul a felnéttoktatas szervezett formaja.>t°

»A technikai fejlodés, a piacgazdasag atalakulassal jar6 nagyaranyu
munkaerd-atrendezédés €s a munkanélkiiliség nyiltszini €s tomeges

megjelenése, a menedzserképzés sziikségletei, a politikai élet pluralizalodasa,
az iskolarendszer reformja, a domindlo értékrendszer atalakuldsa radikalis

506 1, m. 6-12. 0.

507 LENDVAI 1993, 138. o.

508 HELTAI, Credo 2013/2. 36-43. o.

509 http://www.ksh.hu/docs/hun/xftp/stattukor/felnottoktatas13.pdf, 3. o.

510 Nemzetkozi szinten ezt tamasztja ald Knowles véleménye is, aki szintén az elmult évtizedekre teszi a
felnéttek oktatasanak integralt rendszerét. Akdrmennyire volt része (hol tobbé, hol kevésbé) a felnéttoktatas az
altalanos oktatasnak, ilyen mértéka rendszerbe foglalt tudomanyagrol eddig nem volt sz6l. KNOWLES 2005,
36. 0.
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valtozasokat inditottak el a felndttképzés szinte minden teriiletén.
Felértékelodott és atszervezodott a tovabbképzés és az atképzés, modosult az
iskolarendszerti és az iskolarendszeren kiviili felndttoktatds viszonya.”>!!

A felnéttoktatasban torténd valtozasok alapvetéen a munka vilagaval kapcsolatosak, de ebbe
a fejlodési folyamatba beilleszkedik az egyhaz tanitoi szolgdlatanak megujuldsa is. Az
egyhdznak az andragogiai szerepvallalasdban bar az adott kor lehetdségeihez mindig
alkalmazkodnia kellett, mégis ennek a szerepvallalasnak van ,multja, legitimacioja és
tevékenységével valos sziikségletekre ad valaszt.”>2

A felndttkatekézis sziikségességérol, a tanulasi folyamatokrol és modszertani

kérdésekrol lesz sz6 a kovetkezo részben.

6.2. Miért van ma sziikség felnottkatekézisre?

, Ahhoz, hogy az egyhaz a XXI. szazadban is egyhaz tudjon maradni, tjra
lényegessé kell valnia a felndttek és elkotelezett hitkozosségek kinevelésének. '3

Az egyhaz mai ¢életjelenségeinek és struktirajanak vizsgdlata ramutat
kozosségeinkben a felndttek szembetlind hianyara. Géancs Péter plispok az egyhdzban
megvaldsuld humanerd-gazdalkodas kapcséan hivja fel a figyelmet, hogy ,,... végzetes lenne
egyhdzunk jovdjére nézve, ha a mult kisérteteként, keserves orokségeként megmaradna a
’one-man-show’ mentalitas, amelyben minden felel6sség és feladat a lelkészre harul. Sokkal
tudatosabban ¢és szervezettebben kellene élni a presbiter- és munkatarsképzés

lehetéségeivel "%

Az egyhaz felndtt koru tagjainak a hidnya nagyon gyakran a
hittapasztalatnak, az elkotelez6désnek, az ismeretnek és valaszkeresésnek a hianya. Egyhazi
kezdeményezések és egyedi probalkozéasok ellenére is ,,a lelkészek tapasztalatai szerint még
az aktiv gyiilekezeti tagok is csekély hitismerettel rendelkeznek.”>* Ennek a hitismeretnek
a feltérképezése, €s természetesen ezen keresztiil az egyhazba valo6 integracionak a kérdése
aktualis kihivas a mai gyakorlati teoldgidval szemben. A Magyarorszagi Evangélikus

Egyhaz és a torténelmi egyhazak szamara kérdés, hogy a hitismeret atadasa és a lelki érettség

511 ZRINSZKY 1995, 111. o.

512 ERDEI 2010, 177. o.

513 ... the church to be genuinely church in the twenty-first century, a rededication to fostering mature,
committed adult communities of faith is essential.” REGAN 2002, 18. o.

514 GANCS 2014, 315. o.

51557ABO 2011, 187. o.
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elérésére torekvo tanitds milyen tanulasi modell, milyen médszertani megkozelités szerint
valosithaté meg.

Knowles véleménye alapjan érdemes a felndttkatekézist abbdl a szemszogbol
kérdés kiilonosen is izgalmassa valik a XXI. szazadban, hiszen a katechetikatorténet soran
érzékeltiik, hogy mar a XX. szazadra igen Osszetetté valt a kép és a katekézis egyértelmii
eltolodasat figyelhettiik meg az oktatds iranyaba. Vajon ha ezt a tedriat alkalmazzuk a
jovében is, nem csak a felnéttekre, hanem a gyermekekre, fiatalokra is, milyen
kovetkezményekkel kell majd szamolnunk? Meglatdsom szerint a szemléletvaltas azért
iddszert, hogy a hitre mint a hitr6l valé tanulédsra tekinthessiink. Ez all a legszorosabb
Osszhangban Jézus misszidi parancsaval és a katekumenatus egész életre alkalmazhato
folyamataval. Ezt tdmasztja ald Szabo6 Lajos definicigja is:

,»A hit tanitasa nem a hit kdzvetlen provokalasa vagy a hitébresztés direkt
gyakorlata, hanem a hit ébredésének, 1étrejottének kialakuldsahoz sziikséges

ismeretek és gyakorlati életpéldak kozlése az altalanos emberi kultira
teriileteként.””>°

Ahogyan arr6l mar a dolgozat bevezetésében is sz6 volt, ha valaki ma hitoktatasrol,
katekézisr6l beszél, mindenki gyermekekre, konfirmandusokra gondol. Gyiilekezeteink
dontd tobbségeében a katekézis ezekben az életkorokban hittanordk, gyermek-bibliakorok,
konfirmaciés oktatds soran torténik. Jane E. Regan a katekézis 0jboli kiterjesztését a
feln6ttek korosztalyara j Kkatechetikai lehet6ségként latja, és felteszi a kérdést, hogy
lelkészek, gyiilekezetek és hitoktatok vajon miben valtoztatnanak a hitoktatason, ha

felnbtteket is tanitani szeretnének?®!’

Regan a felndttek hitoktatasat fontos keretnek és
alapnak érzi ahhoz, hogy a gyermekek ¢€s a fiatalok hitre nevelése ezen 0j szemlélet alapjan
megtorténhessen. A gyiilekezeti életet keretnek tekinti, amelyben a felndttek felé fordulas
nem masodranguva, hanem hatékonyabba és fenntarthatobba teszi a gyermekekkel és a
fiatalokkal valo foglalkozast®*® Erdemes megfontolnunk Regan felvetését. Elszor is a
jelenlegi — altalaban gyakorolt — egyhazi modell nem fedi le Jézus misszidi parancsaban a
tanitasra valo elhivas egész spektrumat, masodsorban a XXI. szdzadban egyhaznak lenni azt

is jelenti, hogy komolyan kell venniink a hitoktatdsbol, a hagyomanyok életszerii

516 Szabo Lajos elészava, TAMMINEN-VESA- PYYSIAINEN 2001, 20-21. o.
517 REGAN 2002, 4. o.
58 1. m. 12. 0.
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gyakorlasabol kimaradt generaciokat, és a hitrdl sz616 tudasunk és tapasztalatunk atadasaval
segiteniink kell 6ket eligazodni az életben.>®

Tomka Miklos 1985-0s tanulmanydban szintén a szemléletvaltds, a valtozas
sziikségességét hangsulyozza. ,,Sajatos optikai csalédasnak” nevezte a hitoktatds olyan
megkozelitését, amely csak a gyermekekre sziikiti le a vallasoktatast. O is abban latja a
valtozas sziikségességét, hogy a felnotteket kiilondsen fontos célcsoportnak tekintsiik egy
olyan vilagban, ahol nagyon kevés ismeretanyaggal és hagyomannyal rendelkeznek hitbéli
ismereteikben.®® Evangélikus gyiilekezeteinkben ez a mentalitds a reformécioé ota, az
évszazadok folyaman nyilvanvald. Ma az a kérdés, hogy hogyan valésithatdo meg a felnéttek
hitben valo6 kisérése is tulterhelt és programokkal zstfolt vilagunkban, ahol a média készen
all talstimulalt valaszaival az alapvetd emberi kérdésekre.

A Kkatechetika gyiilekezetekben megvalosuld szolgalatanak 0j fogalma a német
gyakorlati teologiaban a Gemeindepidagogik, vagyis a gyiilekezetpedagogia.®*! Szabé Lajos
a katechetikai szemléletvaltast a gyiilekezetpedagogia szinte legfontosabb feladatanak latja:
,Ugyanakkor meg kell allapitanunk, hogy kevés alkotdéelem hianyzik a naponkénti
gylilekezeti ¢letmegnyilvanuldsokbol Magyarorszdgon annyira, mint a felndttoktatds és a
népszerlisitd teoldgiai munka, azaz a gyiilekezetpedagdgiai tevékenység maga.”®?? Ez a
tevékenység ,.csak megujult formaban, a mai aktudlis kérdésekre is valaszolni kész
magatartassal végezhetd.”*?® Ezt a megujulasra és aktualitasra irAnyulé szandékot fejezi ki
az a szempontrendszer is, amely leirja a mai kontextudlis felndttkatekézis céljat. fgy a
hitoktatds célja — Regan 0Osszegzésében -, hogy informdljon, formaljon ¢és
megvaltoztasson.’?* Ez a szempontrendszer mindenképpen tujat hoz ahhoz a felfogashoz
képest, amelyben sokszor csak a hitrdl val6 ,,tudast” szerettiik volna atadni, és a ,,tananyag”

konkrét alkalmazasat, az életiinkre vonatkozd megszo6litd lizenetét nem mélyitettiik el.

519 Regan idézi John Westerhoff klasszikusnak szamité konyvének (1976 — Will Our Children Have Faith?)
egyik f6 gondolatat: ,tanito-oktatd paradigmanak” nevezi a még sok helyen ma is a gyermekek hitoktatasat
elétérbe helyezd rendszert. Westerhoff abban latja ennek a paradigmanak a nehézségét, hogy ez az elkiilonitett
hitoktatas nem segiti a gyermekeket abban, hogy részt vehessenek a gyiilekezet életformalo szolgalataban. 1.
m. 13. o.

520 TOMKA 1985, 4. o.

521 A gyiilekezetpedagodgia és a katechetika, kiilondsen is a felnéttkatekézis, disszertdciomban nem kiilon
teriiletek, hanem ugyanazon cél érdekében megfogalmazott definicidk, amelyek koziil a bevezetben mar
ismertetett szempontok miatt én a felnttkatekézis, a katechetika elnevezést hasznalom.

522 Szabd Lajos el6adasa. http://nyitottegyetem.phil-inst.hu/teol/szabo.htm

5283, m.

524 REGAN 2002, 15-16. o.
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1. A hitoktatas informaciot atado aspektusa kiilonosen is érzékeny kérdés, ha
evangélikus egyhazunk tanitdsdnak bibliai gyokereire és az elmult évtizedek
,hagyomanyold” vilagara gondolunk. Nem elhanyagolhat6 tény, hogy mindenféle uj
szempontbol tekintve, az informacidatadas is létfontossaghi ahhoz, hogy az
evangélium ¢letforméald ereje valoban erds lehessen. A felndttkatekézis
modszereinek tekintetében erre az aspektusra is nagy sulyt kell helyezni.

2. A felnétt-hitoktatds masodik célja a hitben valo formalddas, a tanitvanyi életre valo
ratalalas. A gyiilekezeti élet hordozza ezt a tanitvannya valé aspektust, amelyben az
Uj élet otthonra talalhat, és megismerheti annak miikddését, ,.kozos lélegzését.”
Regan az egyhazi évet mint a varakozas — emlékezés - megtérés - 0j kezdet ritmusat
hozza példaként. Az egyhazi év ritmusa formalhatja a hivé ember perspektivajat, és
a kiilonboz6 linnepi idészakok és linnepek kapcsan évrdl évre at- €s megélheti ennek
¢letformalo erejét.

3. A hitoktatas harmadik, valtoztato-transzformativ aspektusa tobb szinten torténik a
tanitvanyi ¢élet soran. Valtozik a hitre jutott ember élete, hite, sok mindent addigi
¢letébdl mas szemszogbdl lat, ezért sok mindenben véltoztatni akar. Valtozhat a
gyiilekezeti élet is azok altal, akik folyamatos ,,dialdgusban” vannak egymassal a
tanitvanyi életr6l €és 1 utakat keresnek az evangélium iizenetének atadasaban.
Véltozasok torténhetnek tarsadalmi szinten is, ha a szeretet és az igazsagossag
parancsa tobb ember szivében meggyodkerezik, szeretnének valtoztatni mindazon,

ami gytlolet és igazsagtalansag a vilagban.

A hitoktatas 0j szempontrendszere a hitfejlédés szakaszainak komolyan vételével mutatja,
hogy a gyermekkori hitoktatas, a konfirmacio és az ifjusag korében végzett szolgalat nagyon
fontos alapokat rak le, de ,,a katekézis teljes szolgalata felnéttek szolgilataval teljes.”>?® A
felnéttek korosztalyanak bevonasaval egyiitt teljes a kép, amelyet a vallaspedagdgiai
folyamat végso6 céljardl Szabo Lajos mond a tanulmanyaban: ,,A vallaspedagogiai folyamat
végso célja a tanuld boviild ismeretanyaga, a tovabbgondolkodasi készség felébresztése és
az etikai kérdésekben torténd személyes dontések elésegitése.”5? Errdl a szemléletmod-
valtasrol irja Dobos az 1997-es, a Katekézis Altalanos Direktériuma dokumentuma alapjan

a felndttkatekézist az egész hitoktatas alapvetd formdjanak tekintve ,,olyan kiindulopontnak,

525 ... the full work of catechesis is an adult activity.” REGAN 2002, 17. o.
526 Szabo Lajos elészava In: TAMMINEN-VESA- PYYSIAINEN 2001, 28. o.
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melyhez a katekézis tobbi formajanak — igy a gyermekkatekézisnek is — igazodnia kell.”?’A
hitfejlédés-elmélet egyik nagy eredménye, hogy ramutat, nem szabad magara hagynunk a
felndtt korba Iépett embereket sem a hit utjan. Ezt a folyamatot Andrea Fontana ,a
kereszténnyé vélasban vald természetes elérehaladasnak” nevezi.®® Ramutat arra a mar
bemutatott problémara, hogy a hit megélése ma mar nem az ¢élethez kapcsolddo, természetes
folyamat, hanem kereszténnyé valnunk kell — a megismerés, a megtapasztalas és az
elmélyiilés utjan. A korabban mar emlitett kiilonbségtétel a tervezett tanulés és a természetes
novekedés kozott itt ebben a kontextusban valik Gjra Iényegessé: a keresztény hitben valo
meger6sodésnek része a tanulas folyamata, de ez a tanulas magaban hordozza a novekedés,
a formalodas lehetdségét is egy érett €s megkiizdott hit irdnyaba. Dobos ennek a fontossagat
abban latja, hogy a felndttek mar tudatosan képesek a hit igazsagait felismerni és azok
mellett donteni, ezért fontos a katekézis szolgalatat feléjiik ujra megerdsiteni. Mindennek
hatterében azt a problémat fedezi fel, hogy egy vallas nélkiili tirsadalomban mar a csaladok
sem adjak at a hitet gyermekeiknek, ezért a romai katolikus egyhdzban megvaldsuld

felnéttkatekézis sziikségszeriien kell dsszekapesolodjék az ujraevangelizalas kihivasaval.>?

Ezt a komplex célt latja az evangélikus egyhaz el6tt is megvalositandd ttnak Szaboné
Mitrai Marianna is, aki a csaladok bevonasanak kérdésében azt a nehézséget latja, hogy a
mai sziilok sem beszélgetésekben, sem szohasznalatban, sem erkdlcsi kérdésekben nem
tudnak segiteni gyermekeiknek €s az eziranyt feladatokat delegaljak az egyhazi iskolak, ill.
mas oktatdsi intézmények, vagy lelkészek, gyiilekezetek felé. A csalddokban ezért ,,a
keresztény tartalom (...) izolalodik a mindennapi élett6l, és a vasarnapi templomba jarasnak
semmi hatdsa nincs a hétkdznapokra, a csaladon beliili kommunikaciéra sem.”>*° Amikor az
emberek az egyhazzal talalkoznak, sokszor az egyhdazi szbhasznalat, az életidegen kérdések
ismételgetése és egyéb problémak miatt fordulnak el az egyhaztol. igy ir errél Fontana: ,,Az
a benyomas alakulhat ki, hogy a hit nem képes segiteni a jobba valasban, és a 1étkérdésekkel
szemben. Ezért nem latnak benne mast, mint olyan muzeumot, amelyet valahanyszor
meglatogatunk, mar csak arra emlékeziink, hogy *milyenek voltunk’.”®¥! Tanulméanyaban
kiemeli a katekumenatus Kifejezett sziikségességét azok szamara, akik csak felndtt korukban

talalkoznak a hittel és keresztségre késziilnek. Megallapitasai azonban ennél szélesebb

527 DOBOS 1999, 4. 0.

528 FONTANA 1998, 286. 0.
529 DOBOS 1999, 4-5. 0.

530 7 ABONE 2010, 127. 0.
531 FONTANA 1998, 292. 0.

163



10.18456/EHE.2015.002

kortiek €s jovoképe vonatkozik azokra is, akik bar részestiltek a keresztség vagy az tirvacsora
szentségében is, de feln6tt korukban még nem élték meg a transzcendenssel valé talalkozas
csodajat. Ahelyett, hogy a hittel ismerkeddt, vagy a hit kérdéseiben elmélyiilni vagyot rogton
szigoru ,,vallasos” keretekbe szoritana a felndttkatekézis, inkabb arra érdemes torekedni,
hogy 6szinte beszélgetések, problémafeltarasok, bizalomra és egymas megismerésére

iranyulo igyekezet jellemezze ezt a szakaszt is.

6.3. A felnéttkatekezis az ekkleziologia tiikrében

,» ... @ mai tarsadalom elmaganyosodo emberének novekvo igénye van az ot
elfogado és befogado kozosségre, (...) azért is, mert a kereszténység
kozossegi vallas, az Egyhaz lényegénél fogva kézosség, ezért a hitet egyiitt
tanulo, egyre jobban dsszekovacsolodo kiskozosségben maganak a
kereszténységnek, az Egyhdznak a lényegét tudjuk élményszeriien,

atélhetéen bemutatni a résztvevéknek. >3

A hitoktatds mint szolgalat és esemény elvalaszthatatlan az egyhdz lényegétdl és
szolgalatatol. Regan igy definialja ezt a kapcsolddast: ,,a katekézis mindig az ekklezioldgia
szolgalataban 4l1.”°%® Gottfried Adam bécsi professzor, valldsdidaktikai tanulmanyaban a
képzés kérdése és a keresztény emberkép talalkozasanak egyik lényeges pontjat latja a
képzés kozosségi megvalosulasdban: ,,A képzési folyamat kozosségben megy végbe. Az
individualis képzési folyamat sem légiires térben torténik, hanem a tobbi emberrel valo
talalkozasra, megbeszélésre és parbeszédre utal.”®* A hit oktatasanak célja, hogy az egyhaz
kozosségébe elvezesse az életében az istenhit altal megérintett embert, aki Isten orszaganak
jeleként tekint az egyhaz létezésére és tanitvanyként éli meg az egyhazban, a konkrét
gytilekezeti kozdsségekben valo €letét.

Az egyhaz kialakulasanak kezdete ota a katekézis volt az egyhaz kozosségébe valod
keresztség altali bevezetés a keresztség eldtti vagy keresztség utani tanitasi alkalma. Jézus

Mmisszioi parancsanak igy az egyhaz eleget tudott tenni a keresztség és a tanitas szolgalataval,

532 DOBOS 1999, 23. 0.
533 | Catechesis is always in service to an ecclesiology.” REGAN 2002, 18. o.
3¢ ADAM 2001, 28. o.
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és a katekumen megismerhette a keresztség ajandékanak tanitasbéli hatterét. Arand nagyon
fontos szerepet tulajdonit ebben a kontextusban a hid szerepét betolto katekézisnek, amelyen
keresztiil az emberek e vilagbol atmennek az egyhaz vilagaba. A keresztségre felkészitd
tanitas folytatodott a megkeresztelt ember 1j, Isten irant elkdtelezett, tanitvanyi életében.
Arand szerint: ,,Evangélikus szempontbol ez azt jelenti, hogy egész életiink katekumenatus,
amennyiben egész életiink a keresztségiink megélése.” 5%

A hitoktatds része annak a folyamatnak, amelyben az egyhdz Isten orszaga
novekedéséért végzi szolgalatat a vilagban, hogy minél tobb ember ,,eljusson az igazsag
megismerésére” (1Tim2,4) és Krisztus értiink hozott 4ldozatanak életformald lizenetét
megismerje. Az egyhdz ¢élete egyfeldl lehetdséget ad minden keresztény hivonek arra, hogy
a hitben meger6sddjon, részt vegyen a gyiilekezeti kozosség kozos istendicséretében és
ebbdl a kontextusbol kiindulva tantisagot tegyen a vildgban a valtozas, az Istenhez valo
megtérés lehetdségérdl és életmentd ajandékardl. Az egyhaz és tagjai Isten jelenlétérdl és
Isten orszaganak kozottiink valdé megjelenésérdl tesznek bizonysagot életiikkel és
szolgalatukkal. A katekézis a tanitvanyi l1étre készit fel, az abban vald elmélyedést és
ersodést szolgalja az evangélium fényében és Isten orszaga jelenlétében.®®® Az egyhazi
kozosség ekkleziologiai kiildetése, hogy szeretettel és atgondoltan fogadja mindazokat, akik
a kozosséghez csatlakozni szeretnének, és valamilyen alkalombdl, vagy krizishelyzetbdl
fakadoan kapcsolatba 1épnek vele. Moller szamara kulcsfontossag kérdés, hogy ebbdl a

szempontbol mit jelent, ha egy gyiilekezet befogad6 és az oda érkezd otthonra talal benne:

,»AZ tesz szamomra egy gylilekezetet hivogatova és vonzéova, ha megérzem:
itt engem varnak. Itt meg tudom osztani az 6romom. Itt komolyan vesznek
engem személyes gondjaimmal ¢és problémaimmal egyitt 1is. Itt
megpihenhetek, mert itt az igazsag érvényesiil, €s azt tinneplik, hogy Isten
engem magamért akar latni, adomanyaival megajandékoz, és azokon az
adomanyain keresztiil a mindennapi teljesitmények kavalkadjat megszakitja
az én érdekemben. Itt jovok aztan én be a képbe a képességeimmel:
természetesen ugy, hogy ebbdl lelki ajandék legyen masok szdmara.”%%

535 | In Lutheran terms, this meant that our entire life is a catechumenate in as much as our entire life is a living
out of our baptism.” ARAND 2001, 50. o.

53 REGAN 2002, 18-19. o.

57 MOLLER 2002, 103. o.
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Regan szerint egy olyan keretet sziikséges biztositanunk, ami el6segiti a megértést, a
talalkozast és megértéssel fordul a masik ember hitmélysége és perspektivaja felé. Harom

dimenziot kiildnbdztet meg a hitkdzosség szerepére vonatkozoan:>*

1. Akozosség gyakorolja a vendégszeretetet és megértd szeretettel fogadja azokat, akik
az élet értelme megtaldldsanak kiilénbozé fokozatait élik meg.>*

2. A kozosségnek abban is szerepe van, hogy tamogassa azokat, akik egy korabbi hit-
rendszerb6l (meaning system) most egy ujat probalnak befogadni. Ehhez
természetesen tiirelemre, szeretetteljes vezetésre és nagy empatidra van sziikség,
hogy bizonyos esetekben ne a megvetést és a gytiloletet szitsuk a korabbi ,,hitvilag”
irant, hanem éreztessilk a megértésen és a befogadason keresztiil a valtozas
sziikségességének elfogadasat és az Gj megismerése iranti hosszitavi motivaciot.

3. A kozdsség harmadik fontos szerepe, hogy felismerje a véltozdsban 1évé ember
multjanak és jelenének folytonossagat. Akar a régi, akar az 0j iranti talzott elvaras
ellenérzést sziilhet, ezért ebben az esetben is tiirelemmel és empatidval kell kezelni a
véaltozas idészakat megéld embert.® A keresztény kozosség ezekben a
hitmegismerési és elmélyiilési folyamatokban kulcsszerepet jatszik, elfogadja a
masik embert régi és 1Uj élettorténetével egyiitt, és tiszteletben tartja azt a
moratoriumot, amely a valtozas vagy éppen a krizishelyzet ,,munkajahoz” sziikséges

1d6szak.

Az ekkleziologiai szempontok szélesebb leirasat adja Szabd Lajos gyiilekezetépitésrol szolo
konyve. Alapkérdése, hogy milyen folyamatok helyszine a gylilekezet, milyen tipusu
befogadassal és lehetdségekkel talalkozik az, aki életét, élete értelmének keresését és
kérdéseit az Isten kozelébe, a gylilekezet kozosségébe viszi. A lehetséges ,,helyszinekre” a

kovetkezd véalaszokat kapjuk:>*

1. A gyiilekezet a talalkozas helyszine. A sokrétlien kihasznalhat6 kommunikécios €s
misszios lehetdségek utat mutathatnak a gyiilekezet felé, ami megtalalhatova,

alkalmai és programjai altal ismertté és latogatotta valhat.

5% REGAN 2002, 60-61. 0.

539 Szabo Lajos a gyiilekezeti spiritualitisrol szold tanulmanyaban a befogadé kozosségre és az érkezdék
igényére teszi a hangsulyt. Szempontjai alapjan 1ényeges, hogy az egyhézban, ill. a gyiilekezetben erdsitést,
segitést, megértést és kozosségi elfogadast keresnek az emberek. ,,A k6zdsség maga az erd. A kdzosség maga
a valasz.” A tanulason és magyarazatokon til ez az igény jelentkezik legerésebben még a mai, a tanulasi
folyamatokra nyitott tarsadalomban is. SZABO 2012, 328. o.

40 REGAN 2002, 59. o.

%1 SZABO 2011, 19-32. .
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no

A gyiilekezet a tanulas helyszine. Itt az ismeretszerzésre nyitott emberek
(gyllekezethez kozeli, de gyiilekezettdl még tavoliak is) lehetdséget kaphatnak a
tanulasra, a gyiilekezeti vagy egyhazi programokon, tanfolyamokon valo részvételre.
A gylilekezet a befogadas helyszine. Ez a szempont kritikussa teszi a gylilekezetek
¢letében azt a kérdést, hogy léteznek-e a tavolabbrol érkezOk szamara beépiilést
segitd elemek, mint pl. egy jol kdvethetd istentiszteleti liturgia, kozvetlen hang,
személyes odafigyelés.

A gyiilekezet az aktivitas helyszine. Itt az eseménykdzpontusag, a torténés, a
nyitottsag, a csoportmunka a fontos, amelyek jelzik, hogy valdodi kozosségi élet
folyik egy gyiilekezetben, amely vonzé és feladatot add lehet az abban résztvevok
szamara.

A gyiilekezet a feleldsségvallalas helyszine. Gyiilekezeteink alapvetden
demokratikus felépitésiick és fontos latnunk azt a kifelé megnyilvanulo iizenetet,
hogy a megvaldsulé demokracia vonzova és komollya tehet egy kozos célokért
kiizd6 kozosséget.

A gylilekezet a kisérés helyszine. A felndttkori tanuléds sziikségessége mellett itt
talaljuk az egyik legfontosabb ekkleziologiai elemet. A felndtt emberek Oszinte
¢hséggel keresik azokat a kozosségeket, ahol megkaphatjdk az odafigyelést és a
torddést. ,,Abba a kdzosségbe éplil be valaki szivesen, ahol megtalalja a kiilonb6z6
¢lethelyzetekben, életszakaszokban és élethangulatokban egyarant tdmaszt ado
tartalmat és keretet.””>*?

A gylilekezet a megerdsodés helyszine. Sok olyan helyzet adodik emberek €letében
(gyasz, hirtelen j6tt betegségek), amikor hitiikben €s €lethelyzetiikben sziikségiik van
a kozosség megerdsitd jelenlétére. Erdekes mai jelenség, hogy ezek az elemek részei
voltak a gyiilekezeti és istentiszteleti életnek (pl. részt vett a gyiilekezet temetéseken,
mas életalkalmakon), de mara nagyobb részben eltiintek. A mai helyzetben érdemes
ujra felfedezniink ezeknek a lehetdségeknek a gydgyitd és megerdsitd hatasat és a
gyakorlatba is fontos beépiteniink.

A gyltilekezet az élmény atélésének helyszine. A keresztény kozosség legfontosabb
alkalma az urvacsora, €s az istentisztelet az evangélium ataddsanak 6rommel teli

alkalma. Ezt az 6romot sugarozzak azok az alkalmak és programok is, amelyeket egy

%4297 ABO 2011, 27. o.
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gylilekezet, egy egyhdz tart. Fontos figyelni az 6rom élményének mozzanatara, hogy
az valdban atadhato6 és megélhetd legyen.

9. A gyilekezet az egyiittmiikddés helyszine. Azok a kozosségek, ahol lathato és
tapasztalhaté az abban résztvevok oromteli és értelmes egyiittmiikodése, vonzo
kozosséget jelentenek 1) tagok szamara is. Keresztény kozosségekben
hatvanyozottan igaz ez, hiszen az ¢let alapvetd kérdéseire adott kozos

gondolkodéssal vagy valaszokkal allunk az emberek elé.

Szabd Lajos gylilekezetépitd ,helyszin-stratégidja” feldolgozza azokat a legfontosabb
jellemzdket, amelyeket a felndttkatekézis felé nyitd egyhdzaknak és kozosségeknek latniuk
¢és alkalmazniuk érdemes. A felndttek felé megvalosuld katekézis egyik legnagyobb
nehézsége, ha nem tudunk olyan kzosségi modellt felmutatni, amely nyitott és belépésre
érdemes ajto lehet az életiikben. Thomas Groome rémai katolikus teologus a gyiilekezetek
¢letében a katechetikai tudatossagot hangsulyozza, és igy az elébb felsorolt folyamatok
mindegyike bele tud illeszkedni egy ilyen tudatossagba, amely célul tlizi ki a hitben és hitre
valé tanitds megvalositasat.>*?

A kozosség mint ekkleziologiai fogalom nem csupan emberkdzponti fogalom.
Szerepét az Isten cselekvésével Osszefliggésben kell latnunk. Matthaei megéllapitasaval
egyetértve mondhatjuk, hogy a hitben val6 formalodas ajandéka Isten munkdja, a keresztény
kozosség szerepe pedig az, hogy megteremtheti a kornyezetet €s a lehetdséget az Isten altali
formalodasra magénak a hitformalodasnak, a felnéttkatekézisnek a folyamatéan keresztiil.>**
A romai katolikus egyhaz feln6tt-katechetikai torekvései k6zott mar megfigyelhettiik, hogy
a felnéttkatekézis szolgalata ,,belesimul” az 0j évezred evangelizacios torekvéseibe, amelyek
célul tiizik ki a felndtt korosztalyok elérését az evangélium ilizenetével és kisérésiiket a
felndttoktatds lehetdségével. Ezt a torekvést is magaba foglalja az a javaslat, amelyet
Matthaei a hitfejlodés okologiajara tesz (ecology of faith formation).>*® Az 6kolégia mint a
kiilonbozo teriiletek Osszekapcsolodasanak és 0sszehangolasanak metafordja szerepel. A
felndtt hit formaléddsa nem képzelhetd el Matthaei szdmara egy bizonyos részteriilet
szolgalataként, hanem beletartoznak a kiilonb6z6 szolgalati teriiletek: a hitoktatas,
istentisztelet, misszid, diakodnia, evangelizacid, amelyek az egyhazi kozosségi €let alapvetd

szolgalati terliletei. Matthaei javaslata és metodusa iranymutatd a felnéttkatekézis Gjszerti

543 GROOME 2003, 21. o.
%4 MATTHAEI 2004, 57. 0.
%5 MATTHAEI 2004, 58. 0.
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megértés¢hez €és gyakorlatdhoz. Az ¢ eldremutatd javaslatat tdmasztja ala Westerhoff
diagnodzisa is: az alapvetd Okoldgia — egyhdzi iskola, kozdsség, allami iskola, otthon,
gyiilekezet — felbomléasaval az egyhdzi iskoldk, az egyhazi oktatasi intézmények tdmogatd
hattér nélkiil maradnak.%*® Jél 1atjuk ezt a problémat evangélikus oktatasi intézményeinkben
is: nehéz atvenni mindazokat a feladatokat, amelyeket mas kézegbdl mar hozniuk kellene a
tanuloknak. A hitoktatds megvalosulasa klasszikus és kreativ keretek kozott torténhet és
nagyon izgalmas kérdés, hogy a mai helyzetben vajon milyen Kkeretek erre a
legmegfelelobbek.

Néhany évvel ezeldtt evangélikus egyhdzunk internetes honlapjahoz csatlakozva egy
online-hittan is elkésziilt, ami igen Gjszerinek és kreativnak mutatkozott az internet rohamos
elterjedésének vilagaban. Az online-hittan weboldalan kérdések érkeztek a hit teriiletérdl és
sokan, akik felndttkeresztségre vagy egyhdzi eskiivore késziilnek, informéciot taldlnak az
egyhazrol, az egyhazi gyakorlatrdl és szokéasokrdl. Egyhazunk hivatalos weboldala, az
evangelikus.hu is egyre aktivabb, sok aktualis informacioval és hiradassal jeleniti meg
egyhazunkat az internetes kozosség el6tt.>” Az online-tanulas féleg Eszak-Amerikaban
orvend nagy népszerliségnek, akar egyetemi fokozatokat, s6t doktoratust is lehet szerezni
online-oktatas segitségével. Minden szempontbol érdekes ¢és izgalmas kérdés az
onlinekozosségek szervezddési természetének elemzése, mégis a felnéttkatekézis
szempontjabol nem hanyagolhat6 el az az egyszerli tény, hogy kozdsségi €letre teremtett
benniinket Isten és kozosségi 1étben €ljiikk a mindennapjainkat. A keresztény élet kozdsségi
¢letre elhivott élet, melyben Krisztus testének tagjaként lelki és fizikai kozdsségben is egyiitt
vagyunk mindazokkal, akik k6zé Isten elhivott benniinket (1Kor 12,12-27). Mindezért a
kozosségben megvalosuld tanulast érdemes eldnyben részesitenlink. A hitben valo
formalodas iranti igény egyre inkabb Osztondzheti az egyhdzakat és azokon beliill is a
gyiilekezeteket, hogy tanuld kozosségekké valjanak. Ez az 0j szemlélet persze nem hat a
teljes tjdonsag erejével, hiszen visszautalva a misszidi parancs értelmezéséhez, ez csupan

egy valasz mindarra, amire Jézus hivta el az 6t kovetSket.>*® A jézusi parancs értelmében,

546 WESTERHOFF 2000, Kindle Location 1202.

547 www.onlinehittan.hu, www.evangelikus.hu. Az internethasznalatrél a Lelkipasztorban megjelent cikkben
irtam bdvebben, amely a gyiilekezetépités szempontjabol elemzi az internet adta lehetdségeket.
PANGYANSZKY 2011, 57-58. o.

548 A hitoktatas alapjanak, az egyhaz tanitdi szolgalata alapkdvének Jézus misszié parancsat tekintem.
Tamminen 5 6 tipust sorol fel konyvében, amelyek a hitoktatas alapjaul szolgalhatnak: 1. Tanitas a keresztség
parancsa alapjan. 2. Kulturtorténeti indoklas. 3. Antropolédgiai indoklas. 4. Téarsadalmi indoklas. 5. Etikai
indoklas. Az utobbi 4 indoklass véleményem szerint kovetkezménye és szerves része a misszioi parancsnak.
TAMMINEN-VESA- PYYSIAINEN 2001, 35-36. o.
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aki tanitani szeretne, annak tanulnia is kell. A tanitds és a tanulds egyiittes értelmezése
vezethet el a valosagos tanitvanyi kozosségek 1étrejottéhez, amelyekben igazza valhat az
egész életen at tartd tanulds fogalma.®*® Ahhoz, hogy a tanuldo kozosség fogalma
megvaldsulhasson a gylilekezeti szinteken 1is, Regan a kovetkezd szempontok

figyelembevételét ajanlja:>>°

1. A felndttek hitének formalasa nem 1j programok meghonositasat jelenti a
gylilekezetben, hanem az egész gyiilekezeti €let 0j perspektivdjanak felismerését és
megalapozasat. A felndttek hitben valdo formalddasa a gyiilekezeti élet kozos
1¢legzetvételéhez tartozhat.

2. A tanulo kozosség fogalma magaba foglalja, hogy a gyiilekezetben a tanulds minden
szinten torténik. A tanulds irdnt vald elkdtelezettség az egész gylilekezet
onértelmezésében megmutatkozik, igy nem hat idegenként, vagy ,.egy ujabb
programként.”

3. A tanitas és a tanitas a gyiilekezetben nem csupan az eddig j6l megszokott hitoktatas
keretei kozott torténik. A gyiilekezet egész ¢€letét és miikodését athatja a tanuldsi
»atmoszféra,” melyben az emberek kozosen keresik a gyiilekezeti élet minden
eseményének ¢€s szervezddésének értelmét és azt az életiikkel szerves egységként
latjak.

Tomka Ferenc, aki egy XXI. szazadi, jol mikodé kozosséget épitett ki békasmegyeri
gyiilekezetében, és megvalositotta a felndttkatekézis modern és nagyon népszerii formajat a
tanuld csoportokkal és az alkotéi kordkkel, a kozos tevékenység — kozos feladatok
megvalositasat latja a felnétt-katechetikai modszerek egyik legtermészetesebb eszkozének:
A kozosen vallalt feladatok kozosségteremtdk.”®® Sokszor meglepd, hogy ha sziiloket
segitésre, valamilyen feladatra kériink, nagy 6rommel vallaljak, ha érzik, hogy sziikség van
rajuk és hasznos tevékenységet végezhetnek. Az Onkéntesség Magyarorszagon is egyre
inkabb elterjedt és pozitiv megitélésnek O6rvend. Az Onkéntes szolgalat lehetoségével

elterjedésével batrabban szoélithatjak meg a gyiilekezetek a felndttek és a sziilok korosztalyat,

549 Az élethosszig tartd tanuldshoz vald jog és az egyre kiterjedd felnSttképzésben vald részvétel napjainkra
elfogadotta és keresetté valt. Az ENSZ oktatassal foglalkozo szervezetének IV. parizsi konferenciaja alapvetd
emberi jognak mindsitette a tanuldshoz vald jogot, igy a feln6ttképzésben vald részvételt is. A felnottkatekézis
aktualitasa igy Dbeleilleszkedik a tudédsalapu, tanuld tarsadalom kialakuldsanak folyamataba.
http://unesdoc.unesco.org/images/0014/001418/141843e.pdf

550 REGAN 2002, 160-166. o.

I TOMKA F. 1998, 92. o.
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akik akarmilyen elfoglaltak is, értékes és hasznos célok érdekében fontosnak fogjak tartani,

hogy segitsenek és tevékenykedhessenek.>>2

6.4. Modszertani alapvetés

., Olyan korban éliink, amikor az vonz és kapraztat, ami konnyii és rovid
idotartamu, ami konnyen és gyorsan elsajatithato. Azok a dolgok viszont,
amelyek idohoz kétottek és hosszabb folyamatot igényelnek,

nepszertitlenebbek és mar kevésbé elfogadottak...”

(H. Burgeois: Teologia catumenale)®3

Az érkezo és érdeklodo tanulok — akar gyermekekrdl, akar felndttekrdl van
520 — megnyerése és adekvat modon tortend felvallaldasa a legfontosabb

feladatok egyike. >

A felndttek  hitoktatasdnak megajulasra  vard feladata a  felndttoktatas
kovetelményeinek vald megfelelés mellett néhany komoly modszertani és szervezési
kihivast is jelent. Ezeket a kihivasokat Dobos négy kérdésben fogalmazza meg.
Problémafelvetése nem felekezet-specifikus, a torténelmi egyhazak katechetikai gyakorlata

és altaldnos megujulés sziikségessége rajzolodik ki beléle a kovetkezé alapkérdésekkel:>>

1. Hogyan lehet elérni, hogy a felndttek egyaltalan eljojjenek és részt vegyenek a
szamukra szervezett foglalkozdsokon? Felmeriil a motivacio, a szabadidd, a

hitoktatas gyermekkdzpontii megkozelitésének problematikéja.

%2 Az onkéntesség kérdése a Lathatdan Evangélikus stratégidnak is prioritasi eleme: ,, Az onkéntesség és

szolidaritas egyhazi életformava emelt megvalositdsaval egyhazunk szolgalatot végez a tarsadalom felé is. A
kozvetlen segitségnyujtés, kornyezetjobbitas is tdrsadalmi haszon, de ennél még tobbet jelent, ha a szétesett és
szélsdségesen individualizalodott Magyarorszagon eleven kozosségként tudnank a gyakorlatban hirdetni a
szolidaritds €s az egymadsra figyelés, az egymast szeretés gyOzelmét a kiiiresedett viszonyok felett.”
http://strategia.lutheran.hu/letoeltes/Lathatoan_evangelikus.pdf/iview

553 FONTANA 1998, 296. o.

554 Szabd Lajos elészava, TAMMINEN-VESA- PYYSIAINEN 2001, 22. o.

%5 DOBOS 1999, 9. o.
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2. Mi legyen a felndtt-hitoktatas tananyaga? Hogyan legyen tervezhetd az egész életen
at tart6 tanulas elvét kovetéen?

3. Milyen tanitdsi moddszerekkel tanithatoak a felndttek? Mi felel meg tanulasi
képességeiknek és lehetdségeiknek?

4. Milyen szervezeti formaban torténjék a felnottkatekézis? Mi lehet 0jszerti, modern

és vonzo a mai felnottek szamara?

A kovetkezd négy pontban ezeket a kérdéseket veszem sorra a leginkdbb idevonatkozo

szakirodalom és a jovObeni iranyok felvazolasaval.

6.4.1. A motivdacio kérdése

Durk6 Matyas az andragdgia tudomanyabol a felnéttek motivacidjara €s az alapvetd
modszertani kérdésekre vonatkozolag a kovetkezo alaptételeket tartja fontosnak:
,»A feln6tt — bar egyéni életatja fiiggvényében mas-mas mértékben — képes
tanulésra, tulajdonségai, magatartdsa megvaltoztatasara, ha elég okot érez ra.
Dontd tényezd tehat motivaltsaganak ereje. A legalkalmasabb id6 szdmara az,
amikor a megtanulando anyagra egzisztencialisan sziiksége van. A feln6ttkori
tanulds fontos motivacios tényezdje a tarsadalmi fejlodés miiveltség-
kovetelményeinek tudatositasa, a tanulasi teljesités pozitiv tarsadalmi, anyagi
elismerése. Nem tanulhat produktiv moédon, ha stlyos idézavarban van,

viszont akkor tud a legjobban tanulni, ha 6 maga hatdrozhatja meg sajat

tanulasi tempojat, és ha a hataridokbdl szarmazod stressz a minimumra

csokken. 5%

crer

Rogersnek a felndttek oktatdsara vonatkozo 5 6 pontjaval. Rogers leirasabdl is kideriil, hogy
a gyermekek oktatdsat a felndttek tanitasatol az kiillonbozteti meg, hogy motivaciojuk mar
beliilr6l, személyiségiikbdl fakad és minden, amire vallalkoznak, erre a személyes
motivaciora éplil. A humanista pszichologia elemei igy szervesen illeszkednek az
andragdgia tanuldselméletébe, melynek céljat Knowles a tudas vagy a szakértelem
megszerzésében 14tja.>®" Az andragogia céljaira vonatkozolag itt fontos referenciapontot
ériink el: a felndttkori tanulés célja tudaskdzpontu és szakmai iranyultsagli. Nagy eldrelépés,

hogy mindehhez egy olyan humanista megkozelités kapcsolddik, amely partnerként tekint a

5% DURKO 1999, 38. o.
557 KNOWLES 2005, 17.

172



10.18456/EHE.2015.002

folyamatban részt vevd felnétt emberre. Az andragdgia tanuldsi céljait a humanista

pszichologia a kovetkezé motivacios elemekkel timogatja: 8

1. Személyes érintettség. A tanulési folyamatban az egyén mint ’egész’ veszt részt —
érzelmeivel és kognitiv fakultasaival egyiitt.

2. Onéllé kezdeményezés. Még ha a batoritds vagy az indittatas kiviilrél is jon, a
lehetdség megragadasa az egyén 6nalld kezdeményezésén alapul.

3. Athat(’)ség. A tanulés valtozast idéz el a magatartadsban, a hozzaallasban, és talan
még a tanulo személyiségében is.

4. Az értékelést maga a tanuld végzi. A tanulas céljdnak meghatdrozasa a tanulod
feladata, igy a folyamat értékelését is a tanul6 tudja elvégezni.

5. A tanulds lényege a tanulds értelme. Amikor ’értelmes’ tanulas torténik, ez az

“értelmesség’ €s jelentdség beépiil az egész tanulési tapasztalatba.

Az andrag6gia tudoméanya altal feltart motivaciéra vonatkozo alapelvek a
feln6ttkatekézisben is fontos és alapvetd szempontok. Mégis, Dobos eredeti kérdéseire
visszautalva, a motivacio kapcsan jelentds probléma mutatkozik a felnéttek katechetika
kisérésében. Mig a nyelvtudas, 0j szakma, tovabbképzési kotelezettségek erdsen motivald
hatasuak a munka vilaganak kovetelményei miatt, a felndttek hittanulashoz valé hozzaallasa
onkéntességre €piil, ezért motivacios tényezoi is masok. A kihivasokkal vald szembenézés
sziikségességét Dobos is nagyon Oszintén tarja fel. Magyarorszagon (mads, hasonlo
valtozasokon atment orszdgokban, de még a fejlett nyugati és észak-amerikai 4llamokban is)
a felndttek egyhazhoz tartozdsa €s az egyhdz iranti ragaszkodidsa nem ndétt, hanem
kifejezetten csokkent.”®® Ha a katekézis szolgalatat ezzel a megtjult szemlélettel vizsgaljuk,
akkor kiilondsen is szembetiing, hogy felnott egyhaztagjaink csekély késztetést és motivaciot
¢éreznek arra, hogy hitiikkel a hétkdznapokban is foglalkozzanak, és esetleg még tovabb is
képezzék magukat. Kiilondsen izgalmas annak vizsgalata, hogy milyen képet, milyen
emléket hordoznak magukban ma a felndttek a gyermekkori hittanorakrol, és vajon mit
valaszolnanak arra a kérdésre, hogy mit valdsitanak meg abbol, amit az iskolai vagy
gyiilekezeti hittanorakon tanultak. Tamminen kutatasai szerint a hitoktatas pedagogiai
megkozelitése nem volt elég fejlett ahhoz, hogy a tanuloi igényeknek, fejlodési szintjiiknek,

tapasztalataiknak €és kontextusuknak megfeleljen. A gyermekek ¢letkoranak elérehaladtaval

558 |smerteti KNOWLES 2005, 14. 0.
559 p¢ldaként hozhato az észak-amerikai Search Institute felmérése, Isd. 11. o.
http://www.faithformationlearningexchange.net/uploads/5/2/4/6/5246709/exploringeffchredreport.pdf
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pedig nem volt mindig Osszhangban a fogalmi gondolkodéas kialakuldsa, ¢és a
munkamodszerek véltozatossdga sem volt mindig megfelel.>®® Hozzikapcsolodik még
ehhez a kérdéshez a konfirmalasrol hozott egyéni tapasztalat is, amelyrdl szintén tudjuk,
hogy igen kevés esetben valik meghatdrozd €s tovabbi tanulasra serkentd élménnyé a
megkonfirmaltak életében. A lelki, ill. spiritudlis igények kielégitése is annyira mas irdnybol
torténik, hogy a felnétt-hitoktatas puszta gondolata is idegen, szokatlan még akar templomba
jard hiveink szamadra is. Mindez szintén azt tdmasztja ala, hogy amikor szemléletvaltasrol
beszéliink, gyOkeresen 10j képet kell alkotnunk és a motivacio kérdését masfelél kell
megkozeliteniink.

Ahogyan mar a hitfejlodési elméletnél is lathattuk, a felndttek hitfejlodésiik
szempontjabol tobb tipusba sorolhatok. Dobos is fontosnak tartja szamitasba venni, hogy
nem egy ¢€s ugyanazon kontextusbol érkezd felndttek csoportjdt szeretnénk a
felndttkatekézissel megszolitani, hanem meg kell ismerniink és kiilonbséget kell tenniink a
kiilonb6z6 hattérbol érkezok kozott, akiknek motivaltsaga és motivalhatdsaga is kiillonbozo.
Dobos ezzel a Iényeges szemponttal sorolja kiilonb6zé csoportokba az egyhaz latoterébe

keril6 felnotteket:

1. Az elsd csoport a ,,megtérék™ csoportja, azoké, akik tudatosan hoztak személyes
dontés az istenhit mellett, és akik szamdara természetes igény, hogy a hitiik
kérdéseivel a mindennapokban, az egyhaz kdzosségében is foglalkozzanak.

2. Egy kovetkezd csoportba tartoznak azok, akik valamilyen kiilsé késztetés hatdsara
keresik meg a gyiilekezet kozosségét (kazualé vagy krizishelyzet alkalmabol).
llyenkor az els6dleges igény nem a katekézis, viszont a motivacid, amiért jonnek,
folytatodhat a hit kérdései iranti igény felébresztésében és gyakorlasaban.

3. Sokkal nehezebb kérdés az un. ,szolgéltatast kérdk™, ill. ,,peremkeresztények”
csoportja. Ok azok, akik az egyhazzal, a gyiilekezettel vald taldlkozast a
arra, hogy a hit lehetdségét mérlegeljek, vagy esetleg tegyenek is azért, hogy
kozelebb jussanak hozza. Nagyon izgalmas kérdés, hogy ket hogyan lehet az egyhaz

kozosségébe hivogatni, lehetdség szerint a felndttkatekézisbe bevonni.®6!

Dobos Laszl6 egy plébaniai kisérlet példajat hozza, amelyben a gyermekek elséaldozasanak

feltételévé tették, hogy a sziilok is részt vegyenek hittanorakon. A néhany talalkozas utan a

%0 TAMMINEN-VESA- PYYSIAINEN 2001, 48. o.
%1 DOBOS 1999, 13-16. 0.
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kisérlet igazolta, hogy a sziilok megszerették ezeket az alkalmakat, hiszen lehetoségiik nyilt
beszélgetésre, problémaikkal vald szembenézésre, megoldasi javaslatokra.®®? Dobos tgy
latja, hogy ezekben az szituacidkban ,,(...) minden lehetséges eszkozt fel kell tehat
hasznalnunk, hogy benniik — a viszonylag révid idd, egy meghatarozott szdmu talalkozas
alatt — a ‘motivum-csere’ megtorténjék, hogy most mar ne a kért ’szolgaltatas’ elnyeréséért,
hanem magaért a hit tanulasaért, az Istennel és az O vilagaval valo kozelebbi megismerkedés
kedvéért jojjenek el.”*®® Ez a motivumcsere a felnéttkatekézis szolgalatinak egyik olyan
kihivasa, amelyet a katekézist végzoknek szem el6tt kell tartaniuk. Tomka Ferenc a fiatalok,
a felnéttek és a sziilok hitének ,,gyengeségét” abban latja, hogy a gyermekkori katekézis
soran nem allt mellettiikk olyan hivé ember, akinek a hitét, az életvitelét, az egyhazhoz
tartozasat és templomba jarasat példanak tekinthették volna.>®* | Szamos felmérés igazolja:
serdiildkor eldtt hitoktatott gyermekek hite 90%-ban 6sszeomlik, ha legalabb egy sziild
hitének példaja és gyakorlata nem 4ll mellette a serdiildkor viharaiban.”®%® Ezt a szomoru,
de tettekre sarkallo statisztikat tamasztja ala a Cathechesi Tradendae-ben olvashato buzditas
is, amelyet Gyulay Endre plispok idéz a felnéttoktatés jelentdségérol irott tanulményaban:
,»A legnemesebb hitoktatasi forma a felndtteké, amely a személyekhez szdl,
¢s nagymértékben hozzéjarul ahhoz, hogy valaki megélhesse a keresztény
hitet, mégpedig a maga teljességében. A keresztény kozOsség ugyanis
képtelen a katekézis huzamosabb végzésére, ha nem veszi koriil a felnéttek

cselekvésének kedvezd kornyezete. ... A hitnek kell athatnia minden f6ldi
tevékenységet, amelynek elvégzése a felnéttekre van bizva.”%%®

A motivacio kialakitdsaban és megerdsitésében lathatjuk, hogy a humanista tanulaselmélet
alapelveit a feln6ttkatekézis is alapul veheti, de fontos ismerni azokat a specialis kihivasokat

is, amelyek alapjan a motivald erdket és a motivaltsagot érdemes Gjra gondolni. Mivel a

felndttkatekézis abszolut 6nalld dontésen €s belsd motivaltsagon alapul, a motivacio

%2 DOBOS 1999, 15.

%3 Regan is leir egy hasonld tapasztalatot, melyben a bérmalkozasra késziil§ gyerekek sziilei egy-egy
akalommal kd&telezGen kellett menjenek ,hittan orara.” Regan is pozitiv tapasztalatokrol szamol be, a sziilok
észrevehetd elkotelezddésérdl a hit kérdései és a megbeszélések lehetdségei irant. Magam is hasonlo jo
tapasztalatokat szereztem, amikor egy évben havonta egy alkalommal a sziilok is jottek un. sziiléi konfirmacios
orara. A részvételi arany meglepden jo volt az egész konfirmacios idoszak alatt. Az atismételt konfirmacios
tananyag azonban szinte teljesen ismeretlen volt a sziil6k szdmara, akik maguk is konfirmaltak 12 éves
korukban. I. m. 16. o.

%4 Egy 15 évvel ezeldtti — piispdki karunk 4ltal készitett — felmérés szerint a katolikusnak keresztelt
gyermekek 43%-a lesz els6 4ldozo, 29%-a bérmalkozo, kb. 15-18%-a jar rendszeresen hittanra és a szentmisére
alsé tagozatos koraban — s 1,3%-a jar az ifjiisagi hittanra. A felndtthittanra jarokrol nincs orszagos adatunk, de
bizonyos, hogy Iényegesen kisebb az aranyuk, mint az ifjasagi hittanosoké...” TOMKA F. 1998, 87. o.

%51, m. 87. 0.

%6 GYULAI 1988, 142. 0.
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¢bresztése vagy az eldbb emlitett motivacidcsere az eldszor megvaldsitando célok egyike.
Komolyan kell venni azt a tényt is, hogy a felnéttként az egyhazba érkezdk kiilonbozo
hattérrel rendelkeznek, més-mas hitfejlédési fokozatban vannak, ezért tekintettel kell lenni
specialis helyzetiikre. A motivaltsaig masik nehezitd ereje, hogy a hit atadasdhoz sziikséges
”mentori” jelenlét vagy példaadas nagymértékben kiveszett a mai egyhaz életébdl. Ez utdbbi
szempontbol kiilondsen jelentds lesz, hogy kik, és milyen felkészitéssel végzik majd a

felnottkatekézis szolgalatat.

6.4.2. A tanulo kozosségek tanitoi

., Ha nekiink, hitoktatoknak, az életiink naprol napra megujul az
imadsagban, a felebarat szeretetében,; ha naprol napra megtapasztaljuk
Isten erejét, mely legnagyobb gyongeségiinkben is miikodik, akkor ez
orommel, erdvel tolt el benniinket (gyengeségiinkben is). S ez az az 6rom,
amelyre meghivhatjuk a sziiloket, ami vonzani fogja oket. S aztan, ha veliink
egyiitt elkezdik élni az evangéliumi életet, 6k maguk is megtapasztaljak,
hogy a keresztény élet szép és dromteli — s érdemes raépiteniiik a maguk és

gvermekeik életét. %’

Maig emlékszem egyetemiink hittandr szakos hallgatéinak meglepetésére, amikor az
orarendjiikben eloszor meglattdk a  felnOttoktatds tanegységet. Nem leplezve
meglepddésiiket, Oszintén kérdezték: nekiink ezt miért kell tanulnunk? A hallgatok
meglepddése jol jellemzi a még meglévd szemléletet: a hitoktatds még szamukra is egyenld
a gyermekek és a konfirmandusok tanitasaval. Pedig a tanuld k6zosség kialakulasanak célja
¢és vizidja alapjan barki felteheti mar azt a kérdést, hogy akkor ki fogja tanitani a felnétteket
tanitokat? Mert bar hazai egyetemeinken felvehetd szak az andragogia, a tanitas szolgéalatara
elhivast kapott egyhdzak — legalabbis Magyarorszagon — sokszor még csak ismerkednek az
egész egyhazat és a gyiilekezeteket meghatarozo ,,tanulo kozosség” jelenséggel.

Fodorné¢ Nagy Sarolta hivatkozik az ¢let beszédének ¢életekben megmutatkozd

erejére.”®® Amikor egy 1j katechetikai szemléletvaltds jovObeni tanitoit képezziik, arra is

57 TOMKA 1988, 92. 0.
568 FODORNE 1996, 151 o.
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figyelniink kell, hogy ha felndttek felndtteket tanitanak, hasonloan valhatnak példaképpé,
mint amikor gyermekeket tanitanak. A felndtteket tanitd hitoktatok is az életet tanitjak,
hiszen a felndtt ember még inkabb az élet siiriijébol érkezik — reménység szerint — az
istenhivok csaladjaba, a gyiilekezet kozosségébe. A hitoktatok élete és tanitasa soran Isten
hatalma valik lathatova, és mintha még nagyobb ¢hséggel tekintene a felnétt ember kortarsa
példajara: valoban mikodik az 6 életében is Isten ereje, tudja €lni a maga hitre alapozott
¢letét. Downs a lelki, ill. hitbéli fejlodésrdl szold kdnyvében kicsit sarkosan ugyan, de a
keresztény oktatok felelésségeként fogalmazza meg, hogy tigy tanitsak a Szentirast, hogy az
vélaszra késztesse a diakokat.®®® Ez a megkozelités dsszhangban van a felndttoktatasnak a
céljaval is: a Biblia lizenete legyen életszer(i, az életre alkalmazhatd és az élethez a
legsziikségesebb tampontokat megadd. Ez valoban nagy feleldssége az oktatoknak, akik az
informécioatadéson tul az életformalddas sziikségességére is rd tudnak mutatni a Biblia

evangéliumi tlizenete altal.

6.4.3. Vallasdidaktikai szempontok a curriculum tervezésében

., A felnottet a legtobb esetben nem az inditja el és tartja meg a tanulasi
folyamatban, hogy minél tébbet tudjon, hanem az, hogy élethelyzete nehéz

problémaiban el tudjon igazodni, hogy boldogulni tudjon. ™

A konfirmécids oktatas soran a konfirmacidt gyakorld egyhazak igyekeznek olyan
atfogd alapismereteket adni a keresztény hitrél, ami ,.elegendd” lesz az elkdvetkezendd
évekre, sOt a felndttkorra is. A konfirmacio kritikai vizsgalata utan Gjra latnunk kell azt, hogy
nagyon sok olyan kérdés van, amirél mar 12-13, vagy akar 14 éves korban lehet beszélgetni,
de teljes mélységében még nem latjak a gyermekek és a fiatalok a problémakat ugy, hogy
azok valtozatlanok maradndnak feln6tt korukra is. A kérdésfeltevések és a valaszok
hangsulyai folyamatos valtozasban vannak, ahogyan arra Tamminen is rdmutat a tanulok
életkérdéseinek vizsgalataban.®t A fiatalkor kitolodasa a felnStt évekbe megvaltozott

feln6ttképet eredményez, ami az eddigi rovidebb szakaszt a konfirmacié és a felnéttkor

569 DOWNS 1998, 27. o.
50 1. m. 28. 0.
51 TAMMINEN-VESA- PYYSIAINEN 2001, 82-83.
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kozott hosszabba teszi. Természetesen ez nem jelenti azt, hogy a fiatalsdgot érint6 aktualisan
égetd kérdéseket ne vitassuk meg, de ne tekintsiik lezartnak az életut tovabbi részében

felmeriil$ kérdések megvitatasat sem.>’2

A felnéttek hitoktatasanak zsdkutcdja lehet, ha nem kontextualisan kozelitjiik meg a
hit kérdéseit. A hittan szisztematikus, elméleti megkdzelitése nincs dsszhangban azzal az
igénnyel, amit érdemes a felnéttoktatasban felismerniink €s alkalmaznunk. A felndttoktatas
minden szempontbdl folyamatot jelent. Az ¢lethelyzetek folytonossagaban fontos
aktualisnak lenni ugy, hogy Ilehetdséget adjunk a kérdésfelvetésre és a helyzethez
alkalmazkodo differencialt valaszadasra.’”® A folyamatossagot jelenti az is, hogy a felndttek
esetében mar nem a legegyszertibb tanulasi folyamatban is épitiink, sot szamitunk a meglévo
tapasztalatra és a tudasra. Az ismeretek igy valdjaban bdviilnek, gazdagodnak, s ezek a
felndttoktatds fontos szempontjai, még akkor is, ha idokdzben ) ismeretekkel, Uj
szemléletmoddal gazdagodik a katekézisben résztvevd felnétt ember. Tomka Ferenc
hangsulyozza, hogy az evangéliumi életr6l kell szolnia a felndttek hitoktatdsanak.
Problémamegoldasa 6sszhangban van azzal a romai katolikus egyhézi torekvéssel, hogy a
felndttek evangelizacioja korunkban prioritast kell kapjon az egyhézi szolgalatok kozott.
Kezdd 1épéskeént javasolja, hogy a hitoktatott gyermekek csalddjait szolitsuk meg, hogy a
sziilok felelevenithessék gyermekkorukban tanult hitiiket, vagy €éppen 10j ismereteket €s
tapasztalatokat szerezhessenek réla, ha ujként érkeznek az egyhaz kozosségébe.>™ Az igy
kialakul6 feln6ttk6zosségek hosszhl tavon is fontosnak tarthatjak majd, hogy Istenbe vetett
hitiik k6zosségben, dialdgusban, az d&thagyomanyozas igényével formalddhasson.

A megfelel6 és mikodoképes felndttkatekézis curriculumanak Kivalasztasakor is szem
eldtt érdemes tartanunk azt az igényt, ami istenhitiink életkozeli, valosagos tartalmat teszi
lathatova, érthetdvé és aktualizalhatova. (1Pét 3,15) A vasarnapi és a hétkdznapi keresztény
¢let megélése kozotti kiilonbség tovabbi mélyitése helyett hitiikrél szamot adni és
bizonysagot tenni tudo keresztényekre van sziikség, akik szdmara a hit az életiik természetes

része és értelmezni tudjak az Istenrdl €s a hitrdl szolo tanitds elméletét a gyakorlatban is.

572A Tanuld kdzdsségben c. konfirmacios konyv tudatosan hoz a témakhoz (in. kritikus kérdéseket.

573 A felndttkatekézis tartalmanak vonzova tételéhez a kiovetkezd érveket javasolja: /1/ Gyermekkorban még
nem tudtunk mindent megtanulni a hitrdl, jo lenne ennél tobbet is a Bibliardl, az egyhaz életérdl és tanitasairol
megismerni. /2/ Sok olyan kérdés meriil fel felnéttkorban, amelyek gyermekkorban még nem voltak aktualis
kérdések. /3/ Sok feln6ttnek nem volt lehetdsége gyermekkoraban hittanra jarnia, ezért érdemes bepdtolni azt,
ami kimaradt. /4/ El6fordul, hogy a gyermekek a hit ismeretében eldbbre jarnak, mint sziileik, ezért a sziilok is
tovabb képezik magukat. Erdekes, hogy gyiilekezeti gyakorlatomban az utobbi két kérdés miatt jelentkeztek
tobben katekézisre és feln6tt-konfirmaciora. DOBOS 1999.

5 TOMKA1998, 90. o.
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Tamminen a tananyag Osszeallitdsat a kovetkezd szempontok figyelembevételével latja

sziikségesnek:>"

1. A hattérként szolgal6 kulturalis hagyomany alapjan.

2. Az oktatasban résztvevo tanul6 figyelembe vételével.

3. A benniinket koriilvevd tarsadalomra val6 tekintettel.

4. A XX. szézad kezdete Ota Uj szempont a tananyag tervezésénél maga a tanulo, az

adottsagaival és fejlettségi szintjével egylitt.

A felnéttoktatds tananyagdnak meghatarozasandl nem szabad elfeledkeziink arrol a
hagyomanyrél sem, ami evangélikus egyhdzunkban a katétanitds hagyomanya. Ahogyan azt
mar a keresztény tanitas torténeténél lattuk, a reformacio idején a Nagykaté és a Kiskaté
megsziiletésekor Luther legfontosabb motivacidja az egyhaztagok tudatlansdganak kérdése
volt. A lutheri katekizmus anyaga, mely keresztény hitiink alaptanitasait oleli fel, ma is
aktualis ¢és sziikséges tananyag. Ennek hattérbe szorulasar6l Tamminennek is az a
véleménye, hogy ha ez kimarad — akar gyermekkorban, akar felnéttkorban -, akkor olyan tirt
eredményez, amely utan nagyon nehéz ¢épitkezni. Tamminen szerint mindemellett
sziikséges, hogy ,,... a tanitds minden esetben a bibliai anyagra ¢és egyéb szemléltetd
eszkozokre tamaszkodjék, valamint kapcsolodjék a tanulok tapasztalati vilagdhoz.”°"
Korherr a fiatalok istenhitét vizsgaldé gondolatmenetében javaslatot tesz arra, hogy mit
kellene az (iskolai) vallasoktatds kdzpontjaba allitani. Problémalatasanak alapja, hogy az
istenkérdést mindig is aktualis kérdésnek latja, viszont mai vilagunkban az ateizmus és az
agnoszticizmus térhoditasaval vallastalan kézegben nének fel a fiatalok, akiknek nincsen

semmilyen korabbi vallasos tapasztalatuk. Ezért javasolja a kovetkezd ,,alap”-témakat:

1. Isten és a teodicea problémaja;

2. Isten és a teremtés és az evoluciod kérdése;

3. Isten és az élet és a halal kérdése (kiilonosen a feltamadasé);

4. Isten: projekcio vagy realitas (ateizmus);

5. Isten és az egyhaz szavahihetdsége.®’’
Korherr K. E. Nipkow kutatasai nyoman a felel6s vallasoktatas jovojérdl irja: ,,a keresztény
kozosségekhez és mozgalmakhoz tartozo fiatalok teoldgiai ismereteit el kellene mélyitent,

vallasos meggyd6zddésiiket erdsiteni kellene; a hittdl kritikus tavolsagban élékben pedig

55 TAMMINEN-VESA- PYYSIAINEN 2001, 113. o.
576 1. m, 133-134. o.
577 KORHERR 1990, 225-226. 0.
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el0szor a vallas kérdését kellene tudatositani. Az iskolai hittan ugyanis 6nmagéaban nem tud
hitet ébreszteni. Ez az egyhazi kozosségek feladata, és ebben nem kis szerepet jatszik a hivok
tantisagtétele a veliik vald konkrét talalkozasok soran...”>’®

A felnéttkatekézis tananyaga, a ,,curriculum” a keresztény hagyomanyok komolyan
vételét, a kereszténység alaptanitasainak tiszteletét, de egyben nagy batorsagot és kreativitast
igényel. A kontextudlis curriculum a szekularizalt és gyokereit nélkiil6z6 tarsadalomban
mondanivalénk ujrafogalmazésat, a kapcsolopontok ujboli feltérképezését és Oszinte
kommunikaciot igényel. Mindezek alapjan indulhat a felnéttkatekézis egy olyan

modszertani megkozelitéssel, amely életformald erejli, de tiszteletben tartja és tiirelemmel

kezeli az egyhaz kozosségébe felndttkorban érkezot.

6.5. A felndéttkatekeézis tanulaselméleti alapja

., .... Van egy nagyon jelentos keresztezodeés, ahol az evangelizacio, a
transzformativ tanulds és a felnottek hitének formalodasa egymds utjat
keresztezi. Ebben a keresztezodésben talaljuk a felnott egyhaz

kialakuldsanak keretét.” °™°

A felndttkatekézisnek, ahogyan a bevezetOben is elemeztiik, egyik szakkifejezése az
angolszasz gyakorlati teologiai szakirodalomban a hitben valé formalédas (Adult Faith
Formation). Az egyhaz tanitdi szolgalatara valo elhivasanak ) megkozelitésében és az
utkeresésben olyan keresztény tanulaselmélet leirasa a cél, amely a tanulason tul ezt a hitben
val6 formalddast is célul tiizi ki.

A transzformativ tanuldselmélet segitheti az egyhézat is abban az 01j kihivasban, hogy
a felnéttkatekézis szolgalatat olyan alapra épithesse, amely magéaban foglalja a tanulés €s a
formalodas egyiittes megvaldsulasanak lehetdségét és feladatat a keresztény kozosségekben.
A felnéttek tanulasi folyamatdban a transzformativ tanuldsnak dontd szerepe van. A

transzformativ tanulds soran kritikai szempontok vezetik a tanuldét abban, hogy addigi

578 1. m. 226. 0.

579 ... there is a significant intersection where evangelization, transformative learning and adult faith formation
cross paths. And it is at that intersection that the framework for forming an adult church in found.” REGAN
2002, 80. o.
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szempontrendszerét feliilvizsgalva tapasztalatait uj fényben, j perspektivaban lathassa. A
transzformativ tanulas tulajdonképpen egy régi igazsag 11j fogalomba val6 6ltdztetése. Jézus
messiasi mikodésének elsd mondatdit Mark evangéliuma igy irja le: ,,Betelt az id6, és
elkozelitett mar az Isten orszaga: térjetek meg €s higgyetek az evangéliumban.” (Mk 1,15)
A hitre jutast megel6zo folyamat a megtérés folyamata, ami a transzformacionak, az
atvaltozasnak, az elme megujuldsanak (metanoia) biblikus leirasa: ,,... valtozzatok meg
értelmetek megujulasaval, hogy megitélhessétek mi az Isten akarata, mi az, ami jo, ami neki
tetszo ¢és tokéletes.” (Rm 12,2).

A felvilagosodas idejéig nem volt kétséges, hogy a teologidnak, az Istenrdl szolo
beszédnek minden formaja, még az informacidatadas is hitre szandékozott juttatni. A
liturgia, az egyszer(i beszédek, a széleskori teoldgiai irodalom is abbol a célbdl sziiletett,
hogy a hit kérdéseivel talalkoz6 ember eljusson a hit megismerésére, az Isten ismeretére.
Mindezzel szemben a hitoktatés helyzetének €s a felndttoktatas lehetdségeinek vizsgalatakor
fontos ismerniink Wright gondolatat: ,,... a nyugati vilag tobbé nem vérja el a vallastol, hogy

életformald hatasu legyen.”°8°

A mai helyzetben kérdéssé valo Kkatechetikai
szemléletvaltasnak is értelmeznie kell a hitre jutds, a megtérés, a tanitvanyi élet
felvallalasanak kihivasat. Katechetikai alapkérdés tehat, hogy a hitrél sz6l6
informacioatadds vagy ennél tobb, a hitben vald formalddas a cél. Az eddig felvazolt
témakkal én a hitben val6é formalodas sziikségességét latom a jarhato utnak, €s ez az egyhaz
eldtt sokkal széleskoriibb tanitasi szolgalatot jelent. Mindennek alatamasztasara fordultam
ahhoz az elmélethez, amely magaban foglalja a felndttoktatas tanuldselméletének fontos
szempontjait, mikdzben ramutat a hitben és hit altal lejatszodo folyamatokra is.

A felnéttoktatas elméletének f6 koncepcioja az elmult idészakban Jack Mezirow
kutatasai alapjan az Un. transzformativ tanulds (Transformative Learning).%®! A
transzformécios tanulds meghatdrozo elmélete mellett, amely az egyénben lejatszodo
folyamatokat vizsgalja, egy szélesebb korii, tarsadalmi meghatarozottsagti, Dél-Amerikabol
kiinduld tanulasi elmélet is megsziiletett. Paulo Freire tanulasi elmélete is hozzajarult a
transzformacios tanulas elméletéhez. Freire jszerli szemlélete szerint a tarsadalmi valtozas
folyamata a hatalmi és elnyomé rendszerek megsziinésén alapul.®®? Regan a maga
felndttoktatasi elméletéhez Mezirow és Freire kutatdsait veszi alapul, amelyek hatékony

megkozelitést hozhatnak a felndttkori hitfejlédés és tanulds megvaldsuldsahoz. Regan a

580 | The Western world in general no longer expects religion to be transformational.” WRIGHT 2004, 212. o.
81 REGAN 2002, 76. o.
%821, m. 76. 0.
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tanulds modszertanat harom fazisra osztja. Ezek egymasra épiilve elvezetnek a felnéttek
hitbéli formalédasanak megvaldsulasahoz azokon a szinteken, amelyeken az ismeret és a

tapasztalat hitté és meggy6zddéssé formalodhat, °%

1. Az elsé szint a tapasztalat szerepe. Minden tanulds egyben tapasztalési folyamat is,
melyben un. technikai tudast nyeriink. Az ¢élet sokféle teriiletén és a mindennapokban
a technikai tudason, a tapasztalatszerzésen keresztiil tanulunk meg alapvetd
dolgokat.

2. A tanulas masodik formaja a gyakorlati, kommunikativ tanulds. A kommunikacié
lényege, hogy megértsiink masokat és Ok is megértsenek benniinket. A
kommunikativ tanuldshoz hozzatartozik a technikai tanulés is, hiszen a hogyan mellé
oda kell tenni a mit kérdését is. Regan szerint ezek a tanuldsi formak felelnek meg a
mindennapok tanulasi folyamatainak. A megismerésnek, a tudasnak ezen a formdin
keresztiil ismerhetjiik meg Onmagunkat, teremthetiink kapcsolatokat, tehetlink
céljaink elérése érdekében, és alkothatunk képet arrél a vildgrol, amelyben éliink.

3. A tanulas harmadik modja az ,,emancipacios” forma, ami a személyes és tarsadalmi
perspektivaink okara kérdez rd. Kérdéssé valik az eddigi vilagkép, a technikai és
kommunikativ tanulds sordan megszerzett tudéds, kérdésessé valnak az eddigi

feltételezések a vilagrol.

Mezirow transzformativtanulds elméletére alapozva Regan ismerteti azokat az alapvetd
struktarakat, amelyek a transzformativ tanulds alapjat képezik. Az elméleti leiras
iranymutatast ad ahhoz, hogy egy sziileté fazisban 1évd felndttoktatas hogyan legyen
figyelemmel ¢és tirelemmel egy mar kialakult vilagképpel, elvarasokkal, tapasztalati
rendszerekkel érkezd felndttek felé. Kiilonbozo €letesemények hatasara eljohet az ember
¢letében az a pillanat, amikor addigi elvarasrendszere, az értelemalkotas talan sematikussa
valt folyamata egyszeriben mar nem hasznalhat6 tovabb. A transzformativ tanulds modszere
segit abban, hogy kritikusan vizsgaljunk meg stagndlo allapotokat és segitslink Uj
perspektivat, 0j értelmezési és értelemalkotasi kontextust talalni. Cranton kutatasait alapul

véve a transzformalis tanulas négy mozzanatat irja le Regan:®%*

1. Az aktualis perspektiva megkérddjelezése olyan esemény, pillanat utan kovetkezik

be, ami katalizatora lesz az 10j kritikai kérdésfelvetésnek.

83 | . m. 77-79. o.
584 REGAN 2002, 87-95. o.
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2. Alternativak keresése, melyek altal meg tudjuk nevezni azokat az értékeket ¢és
feltevéseket, amelyek az el6z0 perspektivat jellemezték, és elkezdddhet az
atgondolasuk és revizidjuk folyamata. A korabbi perspektivdink adekvat voltara
kérdeziink ra, hogy mennyiben alkalmasak az Uj tapasztalatok integraldsara és
keretbe foglalasara, és kritika targyava kell tenniink hitelességiiket is az érzéseinkre
nézve. Ennek a kritikai folyamatnak a fényében keressiik az alternativ értelmezési
perspektivakat. Mindez akkor valhat igazdn sikeressé, ha egy olyan tamogato
kontextusban torténik, ahol kommunikécidra, vélemény- ¢€s tapasztalatcserére
keriilhet sor. A keresztény felndttoktatasi elmélet valoban nem nélkiilézheti az Isten
elott megalld kdzosség dszinte problémafelvetd, reflektalo és alkalmazo segitségét.

3. Az atalakult perspektiva alkalmazasa, amely Uj szempontokat tesz élesebbé, mint
ahogyan az ember felprobal egy 0j szemiiveget és vizsgalja, hogy jobban lat-e vele.
Ezek az 0 szempontok vilagosabban mutathatnak meg olyan teriileteket, amelyeket
addig nem is vettiink észre.

4. Azj perspektiva internalizalodasa. A folyamat, amelyben az uj perspektiva életiink
meghataroz6 szempontjava valik, lehet akéar bonyolult és hossza ideig elhtizodo is.
A folyamat soran mi magunk is valtozunk, de a megitélésiink masok altal is
valtozhat, ami nem biztos, hogy mindig zokkendmentes. A folyamat lényege, hogy
a végére megbekéljiink az 1 perspektivaval, Gjra egyensulyba keriiljon az életiink és
egy dinamikus stabilitasban éljiink mindaddig, amig egy Ij meghataroz6 esemény

nem késztet benniinket jboli perspektivavaltasra.

A felnéttek kozott megvaldsulo tanitoi szolgalatnak, a felndttkatekézisnek a transzformativ
tanulasi elmélet megadja az alapvetden sziikséges elméleti alapot, amely leirja azt a
folyamatot is, ami egy Isten felé forduldo ember életében a hit megismerését, az emberi
¢letnek az istenhit szempontjabol valé atgondolasat és a hitre jutds személyes
meggy6zédéssé és uj vilagképpé valasat jelenti.®® Mindezek mellett kritikusan kell
megvizsgalnunk azokat a teriileteket, amelyekben a transzformativ tanuldselmélet nem

biztos, hogy kielégitd valaszt tud adni a felnéttkatekézis altal feltett legtobb kérdésre.

585 A transzformacids tanulaselméletnek a hitre jutdssal kapcsolatos parhuzamait 6tvozi az az dsszehasonlitas,
amely a fowleri hitfejlodési szakaszokat és Walter Bruggeman sémadjat hasonlitja 6ssze a Zsoltarok kdnyve
alapjan. Sitku Tibor tanulméanya a meggy6z6déstdl az elbizonytalanodasig, majd az 0j meggyd6zddésig kutatja
végig a zsoltarokban a hit alakuldsat és folyamatat. A tanulmany jo példa arra, hogy a transzformacios
tanulaselmélet olyan folyamatot ir le, amely a hit kialakulasaval és megerdsddésével hozhato dsszefiiggésbe.
Sitku Tibor: A fowleri hitfejlédés stadiumai a zsoltarok szovegeiben. SITKU 2014, 19. o.
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A transzformativ tanuldsi elmélethez hasonldé megkozelitéssel, de mégis a hitben vald
elkotelezodés konkrétabb leirasaval meg adja Fontana azokat a szempontokat, amelyek a

felnéttoktatds modszertananak egymaésra épiilé szakaszai: °°

1. A felnéttek katekézisének célja ravezetni a kérdezét, hogy sajat magatol vegye €szre,
mit kivan t6le Jézus. Fontana a samariai asszony torténete, valamint Nikodémus
péld4jat hozza, akiknek életében a jézusi kérdések kibillentették azt az addig
bizonytalansaggal terhelt ,,egyensulyt,” ami érezhetéen kompromisszumok aran
megtartott egyensuly volt.

2. Az addigi egyensuly kibillenését nagy empatiaval, elfogadassal sziikséges kezelni.
Amikor belépiink a felnétt ember vilagaba, bizalommal és rokonszenvvel teli
hozzéallés sziikséges a vele valo foglalkozashoz és fel kell ismerniink mindazt, amit
Isten mar megcselekedett az életében.

3. A felndttkatekézis is megkoveteli a kovetkezetes modszertani valasztasokat. Fontana
megfogalmazasaban feloldoz6, megajandékozo6, tjrakezdést biztositd attitiid
szlikséges, és egy olyan beszédmod, amit 6 alkalmazott, s amit a felnéttek vilagahoz
igazod6 beszédmddnak nevez.

4. Az Istennel talalkoz6 felndtt ember €letében dontéshelyzet alakul ki. Lehetdsége van
a felnétt embernek arra, hogy ez a dontés egy altala meghozott, 6nallé dontés legyen,
mint ahogyan Zakeus is a Jézussal valo sorsforditd taldlkozas utan, sajat dontése

szerint probalta jovatenni mindazt, amit addig elrontott és Isten ellen cselekedett.

Jézus, amikor Isten orszaga eljovetelét meghirdette, akkor ez az 0j hir, az 6romhir tébb, az
életlinket érinto tertiletre vonatkozo6 jo hir volt. Akar az egyes emberben, akar a vilagban, ill.
a tarsadalomban olyan perspektivat tart fel, ami nem szlikithetd le egyes folyamatokra,
hanem a holisztikus valtozas lehetdségét tarja az ember €s a vilag elé. Az a transzformécio
vagy megtérés, ami Jézus OrOdmhire alapjan megtorténhet, az embernek nem csupan a
racionalis vilaglatasat, hanem mas percepcioit is €rinti. Peter Schreiner, a Comenius Institute
vezetd kutatdja a transzformacid ¢és a holisztikus oktatas Osszekapcsolodasanak
szlikségességét abban latja, hogy a nehézségeket és problémakat atélé ember, vagy akar egy
kozOsség is, az egész embert érintd tanulds folyamatan keresztiil Gj szempontok szerint

lathatja addigi helyzetét, és 0j jovoképpel gazdagodhat az élete.%®” Regan is ugy latja, hogy

586 FONTANA 1998, 302-304. o.
87 SCHREINER, Peter: Towards Holistic Education: A Challenge for Education Philosophy. 2005. 2. o.
http://www.comenius.de/pdfs/themen/bildung2.pdf
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nem feledkezhetiink meg az érzelmekrdl, a képzelderérdl, a megtérés személyes
tapasztalatarol, amely egyéni élettdrténetekben és emberi sorsokban fogalmazodik meg. °%
Természetesen az egyénre valo figyelés mellett a feln6ttkatekézis ekklezioldgiai jellegét sem
hagyhatjuk figyelmen kiviil: az egyén keresztény élete betagozodik az elhivott tanitvanyi
kozosség ¢letébe, az egyhaznak, a keresztény kozosségnek pedig hangot kell adnia
véleményének ¢és kiildetésének a vildg ¢és az egész tarsadalom felé. A tarsadalmi
igazsagossag, az elnyomottak melletti kiallas, az emberi élet védelme mind-mind olyan
kérdések, amelyek a felnéttkatekézis megvaldsulasanak kovetkezményeivé és eredményeivé

valhatnak keresztény hitiink és reménységiink szerint.

6.6. A tervezés és megvalositds folyamata

., A felndttek keveset tartanak meg emlékezetiikben abbol, amit csak
hallanak: tobbet abbol, amit hallanak és latnak; legtobbet abbol, amit ok

maguk dolgoznak ki. Az aktivitds noveli a tanulds sikerét. >

Modern pedagdgiai elméletek és modszerek sokasaga jelzi, hogy a gyermekek, a
fiatalok és a felndttek oktatasaban is ma mar joval tobb mddszer all rendelkezésiinkre, mint
a klasszikus frontélis oktatds mddszere. A nyelvtanulds moddszerei voltak az elsé olyan
érzékelhetd modszertani Ujitasok, amelyek jelezték, hogy a figyelem felkeltése, a
participacio, a komfortérzet novelése, a sokrétli kommunikaciés lehetdségek frissitik €s
hatékonyabba teszik a tanulést. Ezek az Gijszerli modszerek athatottak a tanitds modszertanat
a kontextudlis kérdésfelvetésekkel, a kreativ kiscsoportos beszélgetésekkel, a teszt-tipusu
feladatokkal, a jatékos, dramapedagogiai elemekkel és a széleskori, kreativitisra épiild
modszerekkel. A pedagogiai mddszerek tarhazanak feltérképezésében tamaszkodnunk kell
az andragdgia tudomanyanak arra a felfedezésére, hogy a felndtteknek mas igényeik és
szlikségleteik vannak a tanulds folyamataban, mint a gyermekeknek vagy a fiataloknak. A
tanuldsi modszerek mellett a szervezési ¢€s logisztikai kérdések is kiilon figyelmet
érdemelnek ¢és a felndttek katekézisével foglalkozoknak is ismerniiik kell ezeket a

szempontokat. A transzformativ tanulaselmélet és a felnéttkatekézis vizsgalataban lathattuk,

%8 REGAN 2002, 95-103. o.
%89 DOBOS 1999, 33. 0.
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hogy a tapasztalat, a kérdésfelvetések, a tanulds folyamata mas, mint a gyermekek esetében.
A motivacid, az idobeosztas, a tananyag is eltéro, tehat a modszereknek is alkalmazkodniuk
kell a mas tipust igényekhez és korosztalyhoz. Melyek tehat azok a modszertani kérdések,
amelyek alapvetéek a felndttkatekézis megvaldsitasdban? A korabbiakban felvazolt
kérdéskorok és témak alapjan Gallagher 10 pontbol all6 mddszertani javaslatait szeretném
Osszegezni, azokat a modszertani kérdéseket, melyekben iranymutatast kapunk arra nézve,
hogy mi mindent kell figyelembe venniink ahhoz, hogy sikeres felnéttkatechetikai

alkalmakat tudjunk szervezni és tartani.>®

1. A felnéttek akkor érzik jol magukat egy programon, ha tisztelettel fogadjak oket €s azt
érzik, hogy 6k maguk is tehetnek valamit azért a programért vagy alkalomért. Mar
komoly tapasztalattal és tudassal rendelkeznek az élet sokféle teriiletén. A hittel
kapcsolatban Gallagher tigy latja, hogy a felnétteknek gy jo, ha a benniik 1évé hitet

fedezhetik fel, és nem "megtoltédni" szeretnének a hittel.

2. A felndttek akkor tanulnak a legjobban, ha korabbi tapasztalataikra épithetnek. Akkor

tudnak valtozni, ha jobban megérthetik, hogy honnan jonnek, és merre tartanak. A hit,

rrrrrr

3. A felnéttek motivaciojadhoz sziikséges, hogy részt kaphassanak az alkalmak, o6rak
megtervezésében. Ezért jo, ha egy felndttekbdl allo csoport részt vesz az eldzetes

tervezésben ¢és véleményével segiti a szervezési kérdéseket.

4. A felnéttek akkor tudnak aktiv résztvevokké valni, ha fizikailag kényelemben érzik
magukat és kapcsolatokat épithetnek a tobbiekkel. A megfeleld keretek (hol iiliink le,
megfeleld terem, kényelmes székek) — mind nagyon fontos kérdések. A felndttoktatas
modszertandban 1s elengedhetetleniil fontos szerephez jut a befogad6 légkor, a
baratsdgos vendégfogadas és vendéglatas, és a résztvevok komolyan vétele. Nem
véletlen, hogy az agapé, a szeretetvendégség allando alkalma a gylilekezeti életnek.
Ennek vonalan tovabbindulva érdemes azt is atgondolni, hogy milyen kornyezetbe
hivjuk a tanulni vagyo6 felndtteket és milyen tanuldsi légkor veszi Oket koril. A
transzformativ tanulds elmélete alapjan ezt a befogado légkort és kornyezetet nagyon
komolyan kell venniink, ahogyan Regan is felhivja ra a figyelmet: ,,Mikozben fizikailag
kényelmes, esztétikailag szép és pszicholdgiailag biztonsagos kornyezetet probalunk

biztositani, a befogadd tér nem azt jelenti csupan, hogy az a tanuldsi és formalodasi

%0 GALLAGHER 1998, 23-25. o.
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folyamat, ami ott torténik, az is kényelmes és szép lenne. Az igazsag az, hogy ennek pont
az ellenkezdje igaz. A tanulési kornyezet befogadd képessége azért sziikséges, hogy a

bonyolult és sokszor f4j6 tanulas folyamata megtdrténhessen.”>%

5. A felnéttek olyan programokat kedvelnek, ahol kortarsaikkal lehetnek egyiitt és
szabadon tanulhatnak. A talstrukturalt programok nem hatékonyak. A feln6ttek szamara
szervezett programoknak is azt kell tennilik, mint a tobbi katechetikai programnak:
kozosséget épiteni, elmélyiilt és motivaldé modon kozvetiteni az iizenetet, az imadsagra
elvezetni és felszabaditani az embereket arra, hogy szolgalatukkal épitsék Isten orszagat

mar itt, a foldi életiikben.

6. Fontos a sokféle tanulasi modszer. Vannak, akik szivesen olvasnak, akar az orak kozotti
idészakban is. Vannak, akik a csoportos munkat kedvelik, méasok a csendes elmélytilést
¢s a meditaciot. Vannak, akik vizualis tipusuak, vannak, akik gyakorlatiasan kozelitenek

meg minden 1j kérdést.

7. A felnéttek szivesen oldanak meg problémakat és feladatokat, és szivesen beszélgetnek
intellektualis kérdésekrol is a hitlikkel kapcsolatban. Ha olyan teologiai kérdésekkel
szembesiilnek, amelyek érdekesek és az életiikh6z kapcsolodnak, szivesen jonnek vissza
tobb hasonlo kérdést megvitatni. Regan is 0gy latja, hogy akkor a leghatékonyabb a
tanulds, amikor beszélgetések soran kerlihetnek eld a legjelentdségteljesebb ¢és
legfontosabb kérdések. %92 A felnétteknek is sziikségiik van lehetdségre és idére ahhoz,
hogy céliranyos beszélgetésekben kifejezhessék, ami szamukra fontos és éget6 kérdés.
A felndtt-hitoktatas nagy esélye, hogy felnétt emberek taldlkozhatnak az életiik és a hitiik
egymast metszé kérdéseivel, és 10) szempontok szerint értékelhetik életiiket. Az
életszertiség nagyon fontos az egyhazias nyelvvel szemben, mig az is, hogy Oszinte és
tiirelmes kdzegben torténhessenek ezek az életet, a multat, az emlékeket, a csaladot, a

munkat és az élet még oly sok teriiletét érintd beszélgetések.

8. A felndttek szamara fontos, hogy a tanuldsi folyamat soran érzékeljék az elért
eredményeket. Ezek lehetnek képességi vagy oOnértékelési eredmények. Ezért

hangsulyozza Gallagher, hogy a felndtt katekétdknak fontos ismerniiik a felndttek

591 While physically comfortable, aesthetically pleasing, and psychologically safe, a hospitable space doesn’t

mean that the learning that takes place there is comfortable and pleasing. Just the opposite, in fact. The
hospitality of the learning space is essential in order that the difficult and sometimes painful work of learning
can take place.” REGAN 2002, 165. o.

5921, m. 162. o.
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fejlédési ciklusait. A kisgyermekes sziiloknek mas kérdéseik vannak, mint a kamaszokat
neveloknek, ¢és azok is mads életszituacioban vannak, akiknek a gyermekei mar

"kiropiiltek," de azok is, akik mar nyugdijas éveiket élik.

9. A felnéttek jol reagalnak arra, ha a vallas és a spiritualitas segit €letiik kérdéseinek
integralasaban és nem teherként kell megélniiik. A felnéttek olyan katekézisre nyitottak,

ami segit nekik valds életiik kérdéseiben és €lettapasztalataikban.

10. A felnéttek életében sok akadaly gordiilhet a felnéttoktatdsi alkalmakon vald részvétel
elé. A legnagyobb probléma a megfelel6 idopont megtalalasa, és a gyermekekre vald
felligyelet az 6rdk idején. A sikeres felndttoktatasi programok figyelembe veszik ezeket
az igényeket és olyan gyiilekezeti csoportokat mozgositanak, akik segiteni tudnak a

felnottoktatasban résztvevoknek.

A modszertan vizsgalatinak kovetkeztetései

Vallaspedagogiai szempontbol milyen modszertani megkozelitések alkalmazhatoak a
felnott-katechézisben?

A felnéttkatekézis mai megvalosuldsa épithet az andragogia (és egy kovetkezd 1épésként) a
vallasandragogia eredményeire és modszertanara. A felnOttoktatas és az élethosszig tartd
tanulds mai eredményei és kovetelményei a felndttkatekézis szdmara is Utmutatoul

szolgalhatnak.

Olyan kontextualis felndttkatekézisre van sziikség, amely 1j didaktikai szituacidban épiteni
akar a felndttek életére és tapasztalataira, és igyekszik olyan valldsos kompetencidkat
kialakitani, amelyekben a lelki igények mellett fontos a megszerzett tudas, és a tudasnak, a

Biblia és az egyhaz tanitisainak az internalizaldsa a felndttek mindennapi életében.

Mivel a felnéttkatekézis tanulasi folyamata a tanuld és a tanitod részérdl is (a transzformacios
jelleg miatt) érinthet érzékeny teriileteket, hangsulyossa kell tenni a keresztény
vendégszeretetre ¢piild modszertani jellegzetességeket, amelyek tdmogatjak a tanitas és a

tanulas folyamatat.
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7. Osszefoglalé gondolatok a felnéttkatekézis lehetdségeirol

Az evangélium szolgdlata, a Jézus Krisztushoz gytijtés munkdja akkor
marad valodi lehetoségiink a jovoben, ha alazatosabb egyhazzal és
emberkozelibb teologiaval, de hiteles Krisztus-tanusdagtétellel jelenhetiink

meg. 5%

A XXI. szazad egyhazi utkeresésében a felndttkatekézis tudatos és szervezett megvaldsulasa
olyan lehetdség, amely 0sztonzéleg hat az egyhaz elengedhetetleniil fontos misszioi és
stratégiai megljulasara.  Disszerticiomban  igyekeztem bemutatni azokat az
interdiszciplinaris médon megkozelitett gyakorlati teologiai teriileteket, amelyek elméleti
alapot adnak a felnéttek tanitasanak gyakorlati megvaldsuldsdhoz. Ez az utazés szandékom

szerint bizonyithatja azt, hogy a felnéttkatekézis a keresztény tanitas és tanulas holisztikus

crer

Jézus Krisztus minden generacio6 tanitasara érvényes misszioi parancsa alapjan
prioritassa valt az egyhaz felnéttek felé valo katechetikai odafordulasa annak
érdekében, hogy az egyhaz a kozos tanulas és tanitas szolgalataban a XXI.
szazad feln6tt emberének is utitirsava tudjon valni az értelemkeresés és

spiritualis nyitottsag folyamataban.

A hipotézis kutatasat olyan kérdések vezették, amelyek vizsgalata bizonyithatja, hogy
miért fontos prioritdssa valnia a felndttkatekézisnek az egyhaz tanitoi szolgalatdban. A
katekézis torténetébdl vett példak, a tarsadalmi, egyhazi, hitfejlodési és modszertani
kérdésfelvetések olyan szempontokat hoztak, amelyek alatamasztjak a katechetikai
szemléletvaltas sziikségességét.

A felnéttkatekézis egyhaztorténeti vonatkozasu tanulsagai, a benniinket koriilvevo
vildg valtozadsai €s a posztmodern kor kihivésai a ma felnétt emberének helyzetére is
iranymutatdssal szolgalnak. Egy egészségesen megélt felndtt 1éthez, egy feleldsségvallalo
tarsadalomhoz, egy, a keresztény nevelést megvalositani kivano egyhazi élethez és a

tanitvanyi életre valod elhivast komolyan gondolé keresztény ¢Elethez sziikséges, hogy

593 §7ABO 20004, 37. o.
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felndttkorban se szlinjon meg a hit tanuldsanak lehetdsége. Mindezekben a folyamatokban
elengedhetetlen a tanulasnak és a tanitdsnak a jelenléte, és az egyhdz részérdl a felndttek
iranyaban folytat6do és folyamatosan erdsddo Katechetikai szolgalata. A felnéttkatekézis
sziikségességének tudatositasa és a gyakorlatba valo atiiltetése nem csupan egy opcio, hanem
Jézus misszioi parancsa teljes katechetikai spektrumanak ujrafelfedezése és applikacioja.

A Magyarorszagi Evangélikus Egyhazban az elmult évtizedekben jo
kezdeményezéseket lathattunk mar ennek a katechetikai béviilésnek a megvalositasara. Az

an. finn katé®%

, az éves munkaprogramok, amelyeket az egyhazkeriiletek készitettek, mindig
tartalmaztak olyan felndtt-bibliadrai tanmenetet, vagy olyan felndtteknek sz616
rétegprogramot, amely izgalmas és vonzd volt a felndttek korosztalya szamara is.>%® A
felnottképzés 1) kihivasai mar most hatdssal vannak tobb egyhdzi szolgalatra is (lasd
presbiterképzés, pedagdgus-tovabbképzés, diakonidban dolgozok tovabbképzése), mégis
ezek a programok tobbnyire egyediek, és sziikséges, hogy konszenzuson alapuld, a
katechetika elméleti megkdzelitésén til modszertani megljulas és meghjult misszidi
szemlélet is kisérje Oket. A felndttkatekézis Uj szemléletmddjanak kialakitasara azért is van
sziikség, mert ezek a programok és lehetdségek sokszor bizonyos szinten megrekedtek, és
talan pont azokhoz nem jutottak el, akik szivesen éltek volna a lehetdséggel. A felndtt
egyhaztagok elérése és a misszios lelkiilet az eldttiink allo idészakban is komoly stratégiai
kérdés. A katechetikai szemléletvaltas olyan uj helyzetet hozhat, amelyben az egyhaz tanitoi
szolgalata nem csupan néhdny korosztalyra, hanem a mindig aktualisan jelenlévd
generaciokra altalanosan igaz lehet és meg is valosulhat.

Az egyhazi életmegnyilvanuldsok vizsgalatat az evangélikus egyhdzban szerzett
lelkészi szolgalatom tapasztalatai és a gyakorlati teoldgia targykorébe tartozd kutatdsaim
alapjan végeztem. Reménységem, hogy a felnbttkatekézis megerdsitése evangélikus
egyhdzunkban is élénkiteni fogja a misszids torekvéseket. Az evangélium lizenete a ma
tarsadalmi kontextusaban olyan er6t és reményt képvisel, amit batran szélaltathatunk meg a
mai vilag értelemkeresd, hitre és értékre vagyd embere el6tt. A tiszta szora, az empatikus
hozzaallasra, az emberi életciklusok és életfordulok tiszteletben tartasara, azok kozos

megélésére és linneplésére még mindig igénye van a legtobb embernek. Hasonloképpen arra

5% A Finnorszagi Evangélikus Egyhaz ajandékaként az Eero Huovinen piispdk altal irt katét minden magyar
evangélikus gyiilekezet megkapta, hogy az evangélikus csaladokhoz juttassak el. Ez az un. finn katé a lutheri
Kiskatéra épiil, nyelvezetében azonban igyekszik igazodni a mai nyelvezethez. A finn katét sok gytilekezetiink
hasznalja konfirmandusok, ifjusag és felnéttek kozott is.

5% Novekedés. Luther Kiado, Budapest, 2007. Isten haza népe 2008/2009. http://munkaprogram.lutheran.hu.
Elmélyiilés. Luther Kiado, Budapest, 2009. Megismerés 2010/11. http://munkaprogram.lutheran.hu.
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is, hogy a lelkében keletkezo Urt értelmes, atélheto és jelentoségteljes lelki tartalommal toltse
meg. Az egyhdz nem adhatja fel azt a kiildetését, hogy akkor is hirdesse ennek az 6rok
érteknek a lehetdségét, amikor éppen divatosabbnak latszik a jelenleg tapasztalhatd
spiritualis utkeresés.

Ez a tanulasi folyamat a felndtt emberek helyzetében és az egyhaz kontextusaban
teologiailag megalapozott modszereket igényel. Ezt mutattam be a hitfejlddés elmélete altal
felkinalt szakaszok ismertetésével ¢és a hitfejlodés elméletének a felnottkatekézisre
vonatkoz6 kovetkezményeivel. Egy kozvetlenebb, megértobb és befogadobb tanitoi
szolgélat valosulhat meg a hitfejlodés elméletének alkalmazéasaval, melyben a kérdéseiket
egyhazi korben feltevé emberek azt érezhetik, hogy nem a tokéletessége altal valik az ember
az egyhaz tagjava és Isten gyermekévé, hanem Isten kegyelmes szeretete és embertarsai
empatidja nyoman. A hitfejlodés elmélete a teologiai képzés sordn széleskdrben ismert
elméletté valt. Bizom benne, hogy nem csupan a vallaspedagogia gyermekekre vonatkozo
szakirodalma latja a hitfejlédési elméletek gyakorlati hasznat, hanem a felnéttkatekézissel
¢és a gyiilekezetépitéssel foglalkozo lelkészek, katekétak és a gylilekezeti munkatarsak is
felhasznaljak a tanitasi szitudcidkra vonatkozo6 kovetkeztetéseket.

A felnéttkatekézis interdiszciplinaris megkozelitése lehetdséget ad az egyhaznak arra,
hogy az andragogia tudomanyaval és a felndttoktatas torténetével szorosabbra vonja a
koteléket. Ahogyan a hitoktatas és a pedagogia egylittmiikodése komoly 6sszekapcsolddast
eredményezett a vallaspedagdgiaban, ugy valhat a felndttkatekézis és az andragdgia
talalkozasa is a vallaspedagdgia mintajara *valldsandragogiava.” A leiré fogalmak elméleti
tisztazadsa még tovabbi kutatasokat igényel, de azt mar lathatjuk, hogy a vallasandragogia a
ma gyiilekezetpedagogiaként ismert Katechetikai teriilethez nagyon hasonlo teriiletet
megjel6ld kifejezése. A katechetika teriileteinek definialasi torekvései azt a biztatast
hordozzdk magukban, hogy hasonld erdfeszitésekkel forduljunk Isten gyermekei felé,
legyenek 6k akar gyermekek, akar felnbttek vagy mar idés emberek, de ugyanakkor Isten
gyliilekezetének tagjai, akiket Isten a hit tartalma megismerésére is elhivott.

Természetesen a kiilonbozd életkorok mas-mas modszertani feladatot jelentenek. A
felndttkatekézisben is sziikséges ezt felismerni. Az egyik legnagyobb kérdés, hogy csupan
informaciok kognitiv atadaséra épiil, vagy szerepet kap benne a hitben, a tanitvanyi életben
valo formalodas informalis tanulasa is. A felnOttkatekézis transzformativ tanulasi modellje
ramutat, hogy a felndttek hittanulasi folyamata az eddigi vilagkép felbomlasat és egy 1)

vilagképbe vald belehelyezkedését jelenti. A hitrél vald tanulaselmélet az emberi
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tapasztatokra, a belatasra, az emancipacios folyamatok megsziiletésére épit. A tanulasi
folyamat kornyezete, metodikaja és a befogadd kozosség megléte ezért 1étkérdés a felndttek
tanuldsa szdmara is. A felndttkatekézis modszertana segit abban, hogy a felndttek
korosztalyat megcélzd tanitds legyen tekintettel a hitben valdo formalodas iddszakara,

empatikusan fogadja a kérdéseket és az elénk hozott tapasztalatokat.

Elméleti kutatasaim alapjan disszertaciom tézisei a kovetkezok:

1. Az egyhaz torténetének azon korszakaiban, amikor az egyhdznak 1étéért kellett
kiizdenie, a tanités prioritasa mindig megerdsodést €s lelki gyarapodast hozott. A mai
identitaskeresés szintén olyan iddszak, amikor az egyhaznak at kell gondolnia
elhivasa kontextudlis megvaldsuldsat. A benniinket koriilvevd posztmodern vildg
igénnyel rendelkezé vallasi vagy filozofiai irdny szamdéra. Ezt a lehetOséget a
keresztény egyhaznak is ki kell hasznalnia, hogy az j tarsadalmi helyzetben ¢éljen a
felndttkatekézis adta lehetdségekkel. A posztmodern vilag helyzetében a felndttek

tanitasa és kisérése az egyhaz kiildetése és egyben kihivast is jelent.

2. A felndttkatekézist interdiszciplinaritds jellemzi. Maganak a katekézisnek a
megvalosulasa megkivanja, hogy szoros kapcsolatban alljon a pszichologidval, a
pedagodgiaval, szocioldgiaval és az egyhaz életét vizsgald teologiai diszciplindkkal
(homiletika, poimenika, liturgika). A tanitas és a tanulas folyamataban 1évé ember
ugy taldlkozzon az egyhéz életével, hogy szakralis kommunikécié valdésulhasson

meg, és ez hozzajaruljon a felnétt ember hitének fejlodéséhez.

3. A Biblia, az 6egyhazi katekumenatus rendszere, a reformaci6 felismerései, de még a
magyarorszagi rendszervaltds utani idGszak keresztény iskola- és hitoktatasi
rendszerének fejlodése is azt mutatja, hogy a vallasgyakorlas egyben folyamatos
oktatasi feladatot is jelent. A tanulod kozdsségek jelenléte az egyhdzban az élet, a
megujulas, a hitben valo elmélyiilés és a megerdsodés jelei. Igy megvalosulhat egy
biblikus, a keresztény antropoldgiabdl tajékozodo, a hitfejlédés soran empatiat

tanusitod €s formalodast eldsegitd felndttkatekézis.
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4, A kozelmultban végbemend tarsadalmi valtozasok atformaltak az értelemkeresés
modjat és a vallasi, ill. a spiritualis kérdésekhez vald viszonyulast. Az életértelem
keresésének a folyamatdban az egyhaz fel tud mutatni egy j ember- és jovoképet, és
rd tud mutatni hit és €let szoros kapcsolddasara, kozos 1€legzetvételére. A spiritudlis
utkeresés kozben jelenlétével, szolgalataval ¢és lathatosagaval a hit tartalma
megismerésének kérdésében segitdé utmutatast nyujt. A tarsadalmi kontextus
megismerése iranti folyamatos igény kell jellemezze a felndttkatekézist, ¢és a
valtozasok altal generalt kérdésfeltevésekben kisérd partnere legyen a felndtt

generacioknak.

5. A felnétt katekézis szoros kapcsolatban 4ll a hitfejlodés kérdésével. Az érett hit
meglétére iranyuld kutatdsok és a felndttek egyhézi jelenlétét vizsgdlo felmérések
alatdmasztjak, hogy a felnétt kori egyhaztagok esetében is hidnyos a hitben vald
elmélyedés. Az egyhdznak az az esélye, hogy hitfejlodés kutatds eredményeire
tdmaszkodva a tanitds lehetdsége és szolgalata altal segit megszerezni azt a

felkésziiltséget, ami a transzcendens felismeréséhez és megismeréséhez sziikséges.

6. A felnéttkatekézis épithet a vallaspedagogia és az andragogia kutatasi eredményeire
¢és elindulhat a vallasandragogia kimunkaldsdnak iranyaba. A felndttkatekézis
tanulaselméletét a  transzformativ  tanulasnak, moddszertandt pedig a

vendégszeretetnek és a lelkigondozoi figyelemnek kell atjarnia.

Disszertaciom zaro gondolatai elé egy idézet kivankozik még. Az idézetben megfogalmazott
kovetkeztetések egyrészrdl fajdalmasan mutatnak ra hogy, ha egy gytilekezet nem ismeri fel
Istentd] jovo kiildetését, az alapvetd tanitvanyi lét ismertetd jelei hidnyoznak beldle. Az
idézet masfeldl eléremutatas: tanulas és tanitas nélkiil nem érthetjiikk ami torténik veliink
emberként az Isten altal teremtett vilagban. A felndttkatekézis sziikségessége nem egy
legtijabb katechetikai iranyzat, és nem 1j talalmany. A disszertacid6 cimében szerepld
’szemléletvaltas’ kifejezés jelzés szeretne lenni, hogy egy dsi kincset, ami egyszerre mai
kiildetés is, felismerjiink és batran alkalmazzunk a ma egyhazaban, a XXI. szazadi egyhazi
¢életben.

Craig Dykstra princetoni professzortol valo tehat a gyiilekezeti életr6l szol6 idézet:
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,Ha vannak olyan gyiilekezetek, ahol egyaltalan nincs elmozdulds a
blinvallas, megbands, evangéliumhirdetés és imadsag iranyaba, és senki
nincs, aki Isten kegyelmét megtapasztalta volna személyes vagy kozdsségi
¢letében, akkor abban a gyiilekezetben nem lehetséges keresztény oktatas. A
keresztény oktatds az egyhaz probalkozasa, hogy megértse sajat tapasztalatat.

Amikor egy gyiilekezetben semmilyen tapasztaldsa nincs az egyhdznak,

akkor semmi nincs, amit meg lehetne érteni.”>%

Azért, hogy az evangélikus egyhdz, és a reformacio tobbi egyhaza is €élettel és evangéliumi
orommel teli egyhaz lehessen a jovoben, a reformacié 500 éves linneplésére késziilve a
magyarorszagi protestans egyhazak a 2015-6s évet a Reformécio és Oktatas Evének tekintik.
Ez a témakor is emlékeztetheti a keresztény egyhazakat, hogy az egyhaz kezdeti
torténelmében, majd a reformdacio6 évtizedeiben is felndtt emberek sokasaga csatlakozott az
egyhazhoz és jutott mély istenhitre. A XXI. szazadban is aktualis az ujboli felismerés, hogy
a tanulason ¢és a tanitason keresztiil a hitben meger6sodott, emberi €letének értelmet talalt,
és szolgalatra, tanitvanyi létre elhivott emberek élhetik at, hogy Isten népeként és
gyermekeiként hitben formalodo életiik lehet.

Gyiilekezeti szolgédlatom soran alkalmam volt a disszertdcidban olvashatd elméleti
megkozelitést a gyakorlatban is kiprobalni. Tanitottam felndttkeresztségre késziiloket,
készitettem fel jegyesparokat eskiivore, igyekeztem vigasztalni és lelkigondozni gyaszolo
embereket. Elhivtam konfirmandusok sziileit felndtt-hittanorakra és esti gimnaziumban
hittanérettségire készitettem fel felnétteket, majd koziiliik néhanyat egyetemiink katekéta-
szakos felvételijére. Szerveztem felndtteknek tanciskolat a gyiilekezetben €s vasarnap
esténként himeztiink, horgoltunk a felnétt gytilekezeti tagokkal. Kisgyermekes anyukakkal
baba-mamakorben beszélgettem csaladrol és gyermeknevelésrdl, gyiilekezetiinknek az
egész varosban miikdodo szeretetszolgalatanak munkatarsaival hétrdl hétre Isten igéjének
fényében besz€ltilk at hivatasukat €és napi tapasztalataikat. Most pedig az Evangélikus
Hittudomanyi Egyetem hallgatoi kozott tapasztalhatom meg, hogy még a hivatasra késziilé
embernek is szliksége van a keresztény hit tanulasara, az életet add, az evangéliumban rejld
értelemszerzd lehetdség megtaldlasara és a hitfejlodés tanulsagainak sajat és masok életében
torténd empatikus felismerésére. Ezek a tanuldsi €s tanitdsi alkalmak a felndttkatekézis
elméleti kutatdsaval egyiitt megerdsitettek abban, hogy ezekre a folyamatokra
egyhazunknak, a keresztény egyhdzaknak és a felndtt embereknek egyarant sziiksége van és

elhivast kaptunk a megvalositasukra.

%% DYKSTRA 1987, 544-545. o.
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SUMMARY

In the ongoing challenges for the church to pursuit new ways of service, a purposefully
outlined implementation of adult catechesis offers the possibility to stimulate mission-
oriented and strategic renewal. In my dissertation | aim to study with an interdiscliplinary
approach those fields of practical theology which can serve as a theoretical basis for
implementing adult faith formation. With this ’journey’ 1 would like to prove that adult
catechesis is indispensable for the holistic interpretation of Christian teaching and learning.

My basic assumption is the following:

Based on the Great Commission of Jesus to teach all generations it has become a
priority for the churches to develop a new catechetical approach to adults in order to

offer accompaniment in the human processes of meaning making and spiritual search.

The lessons derived from the history of catechesis, the changes in our societies and the
challenges of the postmodern world offer guidelines for understanding the current state of
the adults’ world. For a healthy adult life, for a responsible society, for a church striving for
running Christian education and for a dedicated discipleship it is necessary to follow up faith
formation processes. To make it happen, it is indispensable to provide possibilities for
education and for the church to be present with a catechetical approach. Raising awareness
about the need for adult catechesis and for its implementation is not an option, rather the re-

discovery and application of the Great Commandment’s holistic catechetical spectrum.

Based on these approaches the theses of my dissertation are the following.

1. During those periods of church history when the church had to struggle for life, the
priorization of teaching resulted in recruitment and in spiritual growth. The pursuit
for new ways in present-day church life is also a period when the church needs to
reconsider the actualization of her vocation. The postmodern world around us is not
built on the hegemony of rationality any more and offers a possibility for any
religious or philosophical meaning-making effort. The Christian church can respond
to this with the potential of adult catechesis. In our postmodern environment teaching
and accompaniment means both calling and challenge for the church.
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2. Adult catechesis is characterized by interdisciplinarity. Implementing catechism
involves close relations to the sciences of psychology, pedagogy, sociology and to
practical theological disciplines, such as homiletics, pastoral counselling and
liturgics. For sacred communication to happen, people must experience entry points
into the life of the church that foster the development of faith formation.

3. The Bible, the catechumenate of the ancient church, the findings of the reformation
and even the development of Religious Education after the changes in Hungary point
to the fact that religious practice entails a continuous educational task. The presence
of learning communities in the church is the sign of life, renewal, engrossment and
revitalization. This is is how a biblical, Christian anthropology-based and empathy-
filled faith development and formation focused adult catechesis can come about.

4. Societal changes had a deep impact on meaning-making and on relating to religious
and spiritual questions. In the meaning-making process the church can offer a new
vision of man and the future and can point to the common reality of faith and life.
Adult catechesis should be characterized by strong connection to contextual
questions and it should become a companion to adults in asking questions generated
by those changes.

5. Adult catechesis and faith development are in close connections. Research into
mature faith and sociological findings support the fact that adult church members are
not reaching more mature faith stages. The possibility and the task of the church is
to foster by building upon the theories of faith development the competencies
necessary to recognize transcendence reality and learn about it.

6. Adult catechesis can also build upon the research findings of religion-pedagogy and
andragogy and work for a development of religion-andragogy. Transformative
learning should be the learning theory behind adult catechesis, and its methodology

should be based on hospitality and pastoral attention.

The Lutheran Church in Hungary in the past decades witnessed many new endeavours to
realize this catechetical renewal. The annual programs prepared by church districts always
contained curriculum for adults that was exciting and attracted attention. The new challenges
of adult education have already made their impact on several church ministries (courses for

presbiters, postgraduate courses for teachers and diaconial workers), but these programs are
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still one of a kind and it is necessary for renewal to carry out adult catecheses with a
concerted effort accompanied by methodological and mission-oriented renewal.

The shaping of a new vision for adult catechesis is necessary because these programs
remained on a certain level and did not reach those who might have been in the biggest need
to be the beneficiaries of them. Reaching out to adult members of the church with a mission
in mind is a serious strategical question in the coming times. A renewed approach to
catechetics can create a new situation when the educatinal ministry of the church reaches out

not only to certain generations but permeates all generational levels of congregations.
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ZUSAMMENFASSUNG

Das bewusste und organisierte Zustandekommen der Erwachsenenkatechese in der
kirchlichen Suchbewegung des 21. Jahrhunderts ist eine Moglichkeit, die die wichtige
missionarische und strategische Erneuerung der Kirche anzuregen. In meiner Dissertation
fiihre ich diejenigen praktischen theologischen Bereiche auf, die eine theoretische Grundlage
zur praktischen Verwirklichung der Erwachsenenkatechese geben. Diese Reise wiirde nach
meiner Absicht beweisen, dass die Erwachsenenkatechese zu der umfassenden Interpretation

der christlichen Lehre und Lernen unerlésslich ist. Meine Hypothese war:

Der Missionsbefehl, den Jesus Christus uns allen gab, gilt fiir die Lehre aller
Generationen. Deswegen ist es besonders wichtig, dass die Kirche im 21. Jahrhundert
im Bereich der Sinnsuche und spirituellen Offenheit auch fiir die Erwachsenen eine
Weggefihrte sein kann. Menschen konnen diesen radikalen Verinderungen des 21.
Jahrhunderts nur dann standhalten und sogar mit positivem Gewinn fiir ihr Leben
gestalten, wenn sie sich einem lebenslangen Bildungprozess aktiv und kreativ stellen —
auch und gerade in religioser Hinsicht. Aber es ist nur mit dem Dienst des
gemeinsamen Lernens und Lehrens moglich. Deswegen muss sich die Kirche mit der

Erwachsenenkatechese beschiftigen.

Die Beispiele und Lehren der Erwachsenenkatechese in der Kirchengeschichte, die
Verdnderungen unserer Welt und die Herausforderungen des postmodernen Zeitalters
konnen auch richtungsweisend sein fiir die Situation der heutigen Erwachsenen.
Erwachsenenkatechese will die Menschen in ihrer ,,Sehnsucht nach Sinn” begleiten und bei
ithrer Suche nach Orientierung unterstiitzen. Sie will auch mit den heutigen Menschen ins
Gesprach kommen, sie zum Gesprich einladen, mit Themen konfrontieren, und will
herausfordern, neu zu denken, zu handeln und Verantwortung zu iibernehmen. Es ist wichtig,
dass die Moglichkeit der Lehre des Glaubens in diesem Alter nicht aufgehort wird. Es ist
notig fiir ein gesundliches Erwachsenensein, fiir eine verantwortliche Gesellschaft und fiir
ein kirchliches Leben, um die christliche Erziehung zustande zu bekommen, und die
Jiingersein ernst zu nehmen. Die Prasenz der Lehre und Lernen, der katechetische Dienst der
Kirche in der Richtung der Erwachsenen sind unerlésslich in all diesen Prozessen. Das

Bewusstsein der Notwendigkeit der Erwachsenenkatechese und die praktische Anwendung

198



10.18456/EHE.2015.002

ist nicht nur ein Option, sondern die Applikation und Wiederentdeckung des

Missionsbefehls von Jesus im ganzen katechetischen Spektrum.

Nach meinen theoretischen Forschungen sind die Thesen meiner Dissertation:

1.

In jener Zeit der Kirchengeschichte, wenn die Kirche fiir ihre Existenz kdmpfen
musste, brachte der Vorrang der Lehre immer Starkung und geistliches Wachstum.
Die heutige Identitdtssuche der Kirche ist auch ein solches Zeitalter, in dem sie iiber
das kontextuelle Zustandekommen ihrer Berufung nachdenken muss. Die
Identitdtskonstruktionen der Menschen heute verdndern sich dramatisch — auch die
religiose Identitdt. Unsere postmoderne Welt baut schon nicht auf der Hegemonie
der Rationalitit auf, sondern sie gibt eine Chance fiir zahlreiche religiose,
esoterische, pseudoreligiose oder philosophische Stromungen. Diese Chance muss
die christliche Kirche auch nutzen, um in dieser neuen sozialen Situation mit der
Moglichkeit der Erwachsenenkatechese zu leben. In der Situation der postmodernen
Welt sind die Lehre, die Begleitung und Fiihrung der Erwachsenen Auftrag,
innovative Chance, manchmal driickende Last, aber in jedem Fall zugleich auch eine
Herausforderung fiir die Kirche.

Erwachsenenkatechese ist gekennzeichnet durch eine starke Interdisziplinaritdt. Es
hat eine starke Verbindung mit Psychologie, Pddagogik, Soziologie und theologische
Disziplinen, wie Homiletik, Poimenik und Liturgik. Es ist wichtig, dass die sakrale
Kommunikation in der Lehr- und Lernprozess zustande kommen wird, und damit der
Glaube der Erwachsenen entwickelt wird.

Die Bibel, das System des altchristliche Katechumenat, Erkenntnisse der
Reformation, aber auch die Entwicklung des christlichen Schul- und religiésen
Bildungsystems nach dem ungarischen Systemwechsel zeigt, dass die
Religionausiibung auch eine kontinuierliche Erziehungsaufgabe bedeutet. Die
Prisenz der Lerngemeinschaft in der Kirche ist das Zeichen des Lebens, der
Erneuerung und der Vertieferung, sowie der Stirkung im Glauben. So kann eine
biblische Erwachsenenkatechese verwirklich werden, die sich an der christlichen
Antropologie orientiert, und in der Empathie der Glaubensentwicklung zeigt.

Die gesellschaftliche Transformation in der jlingsten Vergangenheit umformte die

Weise der Sinnsuche und deren Beziehung mit der religiosen und spirituellen Fragen.
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In der Suche des Lebensinns kann die Kirche ein neues Menschen- und Zukunftsbild
zeigen, und auch an der starken Verbindung zwischen Glaube und Leben
herausstellen. Die Kirche mit ihrer Prasenz, ihrem Dienst und ihrer Sichtbarkeit auf
der spirituellen Suchbewegung bietet hilfreiche Hinweise in der Erkenntnis des
Glaubensgehaltes. Der Glaube kann als Lebenshilfe, als Identititspol, als
Orientierungsmarke im Meer unendlicher Moglichkeiten dienen. Die
Erwachsenenkatechese muss den sozialen Kontext beriicksichtigen, damit die Kirche
in dieser neuen Situation fiir die erwachsenen Generationen auch ein Partner sein
kann.

5. Die Erwachsenenkatechese hat eine starke Verbindung mit Glaubensentwicklung.
Forschungen iiber die Existenz des reifen Glaubens, und {iber die kirchliche Prasenz
der Erwachsenen bestétigen, dass die Vertieferung im Glauben bei Erwachsenen
auch unvollkommen ist. Die Aufgabe der Kirche ist, anhand diesem
Forschungsergebnis zu helfen, solche Kenntnisse zu erwerben, was nétig ist zur
Erkenntnis und Verstindnis der Transzendenz.

6. Die Erwachsenenkatechese soll auf Forschungsergebnisssen der Religionspadagogik
und Andragogik basieren, so kann eine neue Richtung, eine neue Disziplin, die
Religions-andragogik zustandekommen. In der Lerntheorie der
Erwachsenenkatechese ist die transformative Lehre, wihrend in Didaktik die

Gastlichkeit und die seelsorgerische Aufmerksamkeit am wichtigsten ist.

In der Evangelisch-Lutherische Kirche in Ungarn in den letzten Jahrzehnten haben wir schon
im Bereich der Erwachsenenkatechese gute Initiative gesehen. Jahresarbeitsprogramme —
die haben die Kirchenbezirke ausgearbeitet — enthalten immer solchen Bibelstundens-
Lehrplan oder solche spezifisches Programm fiir Erwachsene, was kann spannend und
ansprechend sein fiir die erwachsenen Generationen auch. Die neue Herausforderungen der
Erwachsenenbildung wirken sich schon jetzt an mehreren kirchlichen Diensten (z.B.
Presbyterien-Ausbildung, Weiter- und Fortbildung der Pddagogen und der Mitarbeiter in
Diakonie) aus. Aber diese Programme sind meistens zu einzigartig. Religiose
Erwachsenenbildung im 21. Jahrhundert muss angesichts der gesellschaftlichen,
individuellen und religios-kirchlichen Transformation neukonzeptualisiert, das heif3t
theoretisch durchdacht und in praktische Konzeptionen umgesetzt werden. Also die

theoretische Erneuerung ist nicht genug. Wir brauchen eine methodische Erneuerung, ein
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erneuertes missionarisches Konzept, welches auf dem Konsens basiert. Es ist auch besonders
wichtig, denn diese Programme und Moglichkeiten sind oftmals festgefahren, und vielleicht
haben sie eben diejenige nicht erreicht, die diese Gelegenheit gern genutzt hitten. Erreichung
der Kirchenmitglieder und der Missionsgeist werden in der ndchsten Zeit ein ernstes
strategisches Thema sein. Die katechetische Einstellungsédnderung kann eine neue Situation
bringen, in der der kirchliche Lehrdienst nicht nur an einigen Altersgruppen gilt, sondern es
kann auch allgemein wahr sein und zustandekommen an die immer derzeitigen

Generationen.
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