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Motték
»Ekkor megnyilt mindkettdjiik szeme, és észrevették, hogy mezitelenek...”

(1Méz 3,7)

,Es feloltoztétek az vij embert, aki Teremtdjének képmdsdra dllandéan megijul, hogy

egyre jobban megismerje 6t.”

(Kol 3,10)



10.18456/EHE.2019.001



10.18456/EHE.2019.001

Problémafelvetés

Bevezetés a szexualitas komprehenziv megkézelitésébe

A szexudlis nevelés komprehenziv programja mint az UNESCO ilyen iranyt vezérelve legszélesebb
korben taldn a vilagszervezet dltal 2009-ben megjelent International Technical Guidance on Sexuality
Education altal valt ismertté.! A vildgszervezet fontosnak latta, hogy vélaszul mai korunk kiilonb6z6,
elsésorban a pluralizmus kontextusiban megjelend problémdira humanspecifikus, emberkéozeli, befo-
gado és féleg integrativ, sokszempontu, interdiszciplindris és széles korien megfogalmazott valaszo-
kat taldljon a szexudlis nevelés kortirs problematikdinak tdrgykorében.? A komprehenziv kifejezés
gyokerét, amelyet a vilagszervezet haszndlt, és amelyet e dolgozat kézponti fokuszpontjiul valasztot-
tam, ezdttal nem a pedagégia tudomdnyabol mér jol ismert ,komprehenziv iskola™ kornyékén kell
keresni, hanem sokkal inkdbb az angol szétirban. A szexualitdshoz valé komprehenziv hozza4llas
ugyanis azt jelenti: "széles kort, mindenre kiterjedd, dtfogo szemlélet’,* ennek a nézépontnak legjel-
lemz6bb tulajdonsdga ugyanis, hogy igyekszik a szexualitdssal nem csupdn egytéle, dltalinos vagy
dltaldnosité viszonyba helyezkedni. Ez a megkozelités egyszerre szeretne szamolni a személyiség sajat
jogon val6 szexuilis kiteljesedésével, az emberrdl dltaldnossagban mint szexudlis Iényrdl beszél, befo-
gaddan és elismerden sz6l az ember tanult és sajat szexualitdsardl, dllaspontja van a tarsadalmi és bio-
légiai nemekkel kapcsolatban, érdeklédik a szexualitas kultardja és a kultdraban elfoglalt helye irant,
és egyaltalan nem utolsésorban a szexualitdsrél dltalinossigban véve leginkdbb pozitiv médon mint

az emberi élet egyik erdforrasirdl szeretne gondolkodni.’ Mint lathat6, a szexudlpedagogia

1 SZILAGY12010.

2 BRAEKEN-CARDINAL 2008.

3 SERFOZO-SOMOGYI 2004.

* Angol-Magyar Nagyszotar 1998.
S LEIMGRUBER 2011.

1
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Bevezetés a szexualitas komprehenziv megkdzelitésébe

komprehenziv megkozelitése tehdt tobb irdnybol szeretne atfogd képet nydjtani a szexualitds
tanitdsdrdl és tanuldsardl. Mindezt az a szemlélet teszi lehet6vé, amely a szexualitdsra mint az emberi
lét egyik alapjelenségére tekint, és igy képes nagyon tig spektrumban kozeliteni hozz4, mely meghatd-
rozottsdg a program szexualitdssal kapcsolatos fogalomhasznadlatara is jellemz6. Christine E. Gudorf

katolikus teolégus komprehenziv megkozelitésben sziiletett definicidja éppen ezért igy hangzik:

,Szexualitds: Az emberek kozott barmilyen (testi, lelki, szellemi, virtudlis stb.) médon 1étrejove

kapcsolat (kommunikéci6), amelyben szerepet kap az ember bioldgiai és/vagy térsadalmi nemi-

sége.”

Erre a megkozelitésre mégis igen rimelé mondatot olvashatunk a Magyarorszagi Evangélikus Egyhaz
egyik hivatalos kozépiskolai hittankonyvében, amely bar nem a komprehenziv szexuidlpedagégia
programjénak égisze alatt sziiletett, de ez a hasonlésag mégis a dolgozat inspiracidjdul szolgilt:

»Az ember szexudlis 1ény, ahogyan értelmes, 6nz6 vagy kozosségi lény mas tekintetben.””

A fenti, valamilyen médon - fogalmazzunk gy, a komprehenziv megkozelités ,drnyékdban” — megje-
lent megfogalmazasok szerint a szexualitds tehdt egy olyan 6ridshalmaz, amelyben nagyon sokféle és
nagyon szines, az emberi élet igen valtozatos tertiletein megformal6doé szexudlis jelenségek kaphatnak
helyet. Ebben a kontextusban egy olyan emberkép rajzolodik ki el6ttiink, akinek a nemisége az egyik
alapveté tulajdonsaga, vagyis alapmeghatdrozottsigdhoz hozzdtartozik szexusa és szexualitdsa. Ez a
szin, a szexualitds szine bdr csupdn egy az embert meghatdrozé sok drnyalat koziil, ezt mégis egész
életében magdval hordozza, nem tudja sem marginalizdlni, sem félretenni, sem megsziintetni vagy

nem figyelembe venni. Ez az alapbedllitottsig végigkisér minket az egész életiinkon (1. dbra).

¢ GUDORF 2010, 142. o.
7 BERES et al. 2015, 106. o.

12
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. S . . . .. 8
1. abra. A szexualitas mint az emberi élet alapjelensége

Az emberi élet alapjelenségei

Az ember,
mint ertelmes
lény

Az ember, Az ember,
mint szexudlis mint jatekos
l&ny I&ny

#Az ember,
mint &rza lény

Az emberi élet alkotdelemeinek egy igen fontos és dllandéan készenlétben 1évé funkcidjaként a sze-
xualitds rendkiviil sokféle teriileten mutatkozhat meg ebben az olvasatban, kiilonb6z6 élethelyzetek-
ben, valtozatosabbnal valtozatosabb médokon nyilvanulhat meg, egészen hétkoznapi értelemben, de
egészen elvont tartomdnyokban is. Szexualitdsunk a komprehenziv megkézelitésben tehdt sokfélekép-
pen realizdlédhat. Bioldgiai funkcidkban, tarsadalmi szerepekben, hdzassagban, csalddi életében, testi
kapcsolatokban, vallési életiinkben, az utcan és olyan absztrakt pozicidkban, mint példaul az 6nma-
gunk, csoportunk, fajunk szexualitasarol kialakitott képeinkben, a szexualitasrél kialakitott gondolata-

inkban vagy a szexualitdssal kapcsolatos intézményesitett céljainkban (2. dbra).

¥ Természetesen az emberi életnek ennél jéval tobb alapjelensége létezik, hosszas lehetne még a felsorols.

13
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2. abra. Az emberi szexualitas kiilonb6z6 meghatérozottsagai’

Tarsadalmi
meghatarozottsag
Kulturalis
meghatarozottsag
\ P
Baokigh”
e :
mshatiroz ottsme
Memi
’ meghatarozoti=ag

Ez a felfogds azonban nem azt jelenti, hogy a szexualitds az ember egyetlen és legfébb vezérelve,
,minden mindenekben”, ahogyan talén azt a radikélis freudidnusok (panszexizmus) vagy az evoluciés
biologia és pszicholdgia szélsdséges és kizarolagos tisztelSi vallhatnak. Ez az olvasat, a komprehenziv
irdnyzat nem torekszik a szexualitist sem mint ,mindent kitolt6 szeszélyes 6sztont”'? leirni, sem min-
den emberi tevékenységet a sikeres reprodukcidhoz sziikséges kozvetlen vagy kozvetett folyamatokra
visszavezetni. S6t inkdbb arra a sokféleségre, gyonyoru és véltozatos mintdzatra 6hajtja felhivni a fi-
gyelmet, amely megmutatja, hogy az emberi életben egészen valtozatos és cizellalt médokon képes
megjelenni a szexualitds. Rimutat az emberi szexualitdson 4t megjelené alkotokészségre és civilizdcids
eredményekre, az ember humdnumara, etikai énjére és erkolcsi magatartdsdra, ramutat tarsadalmi
értékeire, 6nreflexiokhoz vezet, egyuttal az onmagunkrol alkotott képiink kifejez6képességét fejleszti,

végiil pedig, ami a mi szempontunkbdl kiilonosen 1ényeges: az ember szexualitdsinak valldsi motiva-

° Hasonl6an az el6z6 ébrahoz, itt is sokféle cikkelyt lehetne még dbrazolni. A teljességre vald torekvésiinknek csak a tech-
nikai okok szabtak hatért.

V6. FREUD 2017. Egy példaként, Freud a gyermekeknél megtapasztalhat6 értelmi munkérol igy ir: ,Félreismerhetetlen
tény végill, hogy a figyelem Gsszpontositasa valamely értelmi munka teljesitésére s egyaltalin a szellemi megeréltetés sok
ifjd és érettebb személynél a nemiség velerezdiilésével jar [ ... ].” (Uo.109. 0.)

14



10.18456/EHE.2019.001

Bevezetés

cids rendszerét is feltérképezheti. Innen taldn mar érthetd, hogy a szexualitds komprehenziv megko-
zelitésében a szexualitds miért tekinthetd valamiféle ,6ridshalmaznak”.

A fenti definicidkra és az ,6ridshalmazra” tekintve azonban, ahogyan azt Raimund Hoenen is
megfogalmazza, persze problémdk is adédnak. , Tl pontatlan, ezért kevés segitséget nyujt az a defini-
cid, amely a szexualitdst az ember szexudlis voltdval 6sszefiiggd életmegnyilvinuldsok 6sszességének
tekinti.”"" Hoenen és tobb mas kritikus szerint is a fenti meghatdrozasok nagyon kevés timpontot
adnak bérmiféle tudomanyos, teoldgiai vagy pedagdgiai kovetkeztetéshez. Mindenképpen sziikséges
tehat, hogy ezt az éridshalmazt tovabb strukturdljuk tovabbi alrendszereket képezve. Horvath-Szabo
Katalin egy felsoroldsiban kiilonb6z6 funkciokat emel ki a szexualitdssal kapcsolatban. Szerinte a
szexualitdson beliil példaul az ,erotikus vonzddas, a szoros kozelség és a testi érintés igényének” funk-
ci6irdl kilon-kilon is beszélhetiink.' Egy ilyen vagy ehhez hasonlé megkozelités segithet, hogy ne
tavolodjunk el a szexualitis tdg fogalmi meghatirozasatdl, amely lehetévé tesz egy komplex
(komprehenziv) megkozelitést, ugyanakkor mégis annak kiilénb6z8 funkcidira megkiilonboztetett
figyelmet tudjunk szénni. Ha a szexualitdsrdl a fenti értelemben beszéliink (6ridshalmaz), beszélhe-
tiink és beszélniink is kell tovabba kiilonb6z6 szexuilis alrendszerekrdl és ezek viszonyarol. Megkii-
lonboztethetjiik példdul a szexualitds egyik alrendszereként annak kommunikdciéjdt."> Ezen belil pe-
dig példaul:

e Szexudlis tartalmd kommunikaciét — ahol a felek kozott 1étrejott kommunikacidban a sze-
xualitds altaldnosan, kozvetett és nem feltétleniil személyes modon jelenik meg — példaul a
szexudlis nevelés szinterein, a szexualitasrdl val6 beszédben, tudomanyos értekezésekben stb.

o Szexuailis jellegii kommunikaciot — ahol a felek kozott 1étrejott kommunikacidban a szexua-
litds konkrétan, személyre vonatkoztathatéan, kozvetlenill és dltalaban személyes csatornin
jelenik meg — példaul célzdsokban, udvarldsban, viccekben, békokban stb.

o Szexualis jellegii kapcsolatokban megvalosulé6 kommunikaciot — ahol a 1étrejott szexuadlis
jellegi kommunikdcié személyes vagy interperszonalis térben zajlik, és helyet kaphatnak, de
nem feltétleniil vannak jelen a rdirdnyuld szexudlis késztetések és ahhoz kapcsolddé cselekvé-
sek — péld4ul a parkapcsolatokban, hazassagban, de a szexudlis testi (auto- vagy alloszexualis)
kapcsolatban is.

o Szexuailis jellegii testi kapcsolatokban megvalosulé6 kommunikaciét — ahol kifejezetten a
rairdnyuld szexudlis késztetések és ahhoz kapcsol6do cselekvések kapnak helyet — példul a
csok, a simogatds vagy a nemi aktus.

Mint lathat6, mind a négy forma egy-egy egymdstol egészen eltérd és specidlis kommunikacio,

amelyek mindegyikében mégis hatdrozott szerepet kap az ember szexualitdsa — és ez aldl a szexudlis

" HOENEN 2008, 226. o.
12 HORVATH-SZABO 2007b, 68. o.
IS HARLE2011.

15



10.18456/EHE.2019.001

Bevezetés a szexualitas komprehenziv megkdzelitésébe

nevelés mint szexudlis tartalmu kommunikaci6 sem kivétel. Ugyanakkor nagyon fontos, hogy minden

szexudlis kommunikdcids teriilet

e differencialt, egymastdl jol elkiilonitheté médon, de

e egyontetiien valamilyen kapcsolati formédban manifesztilédik.

De nemcsak ezt a kommunikdcié mindségére épiil6 alrendszert allithatjuk fel a szexualitdssal
kapcsolatban, a szexudlis kommunikdcié ugyanis, ahogy az a fentiekbél is vilagosan latszik, kiilonbozd
kapcsolati terekben valdsul meg. Amig a szexudlis tartalmi kommunikdci6 példdul az iskola falai kozott,
az osztilyteremben vagy egy csoportban is elképzelhetd, de akar egy tudomdnyos tévémiisor vagy
videoblog egyik epizddjaként is megvaldsulhat, addig a szexudlis jellegti testi kapcsolatokban megvaldsu-
16 kommunikdcié kapcsolati tere ma leginkdbb a pdrkapcsolat, amely olyan nem feltétleniil tartés iddre
s2016 szexudlis kapcsolat, amelyet két ember valamilyen elhatdrozdsbdl tart fent. A szexualitds komprehen-
ziv megkozelitésében a szexualitds manifesztdcids teriilete tehdt egy-egy kommunikdcids, egyben pedig kap-
csolati tér, amelyben a szexualitds megjelenik. Osszességében megfogalmazhaté, hogy minél részletgaz-
dagabb a szexudlis kommunikécié, annal inkdbb személyes térben valésul meg (3. dbra). Ez a megal-
lapitas azt is jelenti, hogy a szexualitds a maga teljességében a lehetd legjobban cizelldlt emberi kap-
csolatokban bontakozhat ki, példdul a parkapcsolatokban vagy a hdzassagban. Ez tehdt az az intenziv
interperszonilis kapcsolati tér, amely képes akar egyszerre tobbféle szexualis kommunikiciot (és per-

sze nem szexudlis kommunikaciét) is életben tartani, a legaltalinosabbaktdl a legrészletesebbekig.
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3. abra. A szexualitdas kommunikaciéjanak és kommunikacids tereinek
egymashoz valé viszonya

Altaldnostarsadalmi

Szexualis tartalmi ka pcsolati terek
kommunikacio

Szexuiélis jellegli
kommunikécid
Szexualis jellegli
~ kapcsolatokban
Tmegvalésuld

Szemeélyes
kapcsolatiterek

Attol fiiggéen, hogy a szexualitds mely spektrumadt akarndnk vizsgalni, kiillonb6z6 alrendszereket allit-
hatnank fel, és az ezek kozotti viszonyrendszerek, példdul interpenetraciok vizsgélatival tovabbi meg-
allapitasokat tehetnénk. A véltoztathaté strukturdlhat6sag és a kiillonb6z6 témdja alrendszerek teszik
lehet6vé, hogy a szexualitishoz ne csupdn egy irinybdl, ,egyszertien” kozelitsiink, hanem éppen el-
lenkezéleg, a szexualitdshoz valé korszert nézeteink sokszempontii, dtgondolt megkozelitést tételezhes-
senek fel (comprehensive sexual education — részletekre kiterjedd, dtfogé (komplex) szexudlis nevelés).
Azok a megkozelitések, amelyek ilyen modon a szexualitas dltalinos megkozelitésébdl, ,,6rids-
halmazabol” kiindulva, azt tovabb strukturalva kozelitenek az olyan jelenségekhez, mint a szexualitas
tarsadalmi és kulturalis, vallasi, politikai jelenségei, valamint mindezeknek a parkapcsolatokra mért
hatdsai, ma nagyon népszertiek és elfogadottak, és mint latni fogjuk, ez a szemlélet a keresztény
kultirkornyezetben is kezd erdteljes gyokereket verni. Az persze, hogy valami népszert, nem feltétle-

niil jelenti azt is, hogy j6 vagy hasznos is. Disszertaciém célja éppen ezért, hogy ezt a megkozelitést
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tobbféle szempont szerint gorcsé ald vegye, és megvizsgilja, hogy ez a szemlélet vajon mennyire il-
leszthet6 be a mi evangélikus valldspedagdgiankba, és célzottan mennyiben hasznalhato fel a szexuali-
tasrol szold evangélikus kozépiskolai tanitdsi elméletiinkben és mddszertanunkban, illetve milyen
vonatkozdsai és elemei fedezhetdk fel benne mar most is annak kiilonb6z6 megnyilvanuldsi formai-

ban.
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Problémafelvetés

A pluralizmus hatdsaval egyiitt jaro értékrelativizalodds, amely a kiillonboz6 értékek egymas mellett
val6 megjelenitéséhez vezetett,'* azt is magaval hordozza, hogy ebben a folyamatban olyan sokszin,
komplex és integrilt megkozelitésekre kell torekedni, amelyek képesek valamilyen médon nemcsak
kezelni a sokszintséget, hanem — mivel gy tlinik, hossza tévon is irreverzibilis és globalis jelenségrél
van sz6 — sziikségszertien konstruktivan viszonyulni hozza. Ez a véltozds inspirdlta, inspiralja azt a
kutatast, amely az ut6bbi évtizedekben vildgszerte intenziv mozgasban tartja a vildgi és keresztény
szexualpedagdgiat is, és amely igyekszik vilagszerte Gj megkozelitésekkel vagy 6j kérdések felvetésével
szolgdlni a minél hatékonyabb és korszertibb szexudlpedagdgiai munkat.

A pluralizmus hatdsai alél ma senki nem tudja kivonni magat, igy bizonyos, hogy a fenti
problematika kétségkiviil megjelenik a vallispedagdgia teriiletén is. Elképzelésem szerint léteznek
olyan alapvetd teoldgiai tradicidk, amelyek a kereszténység, ezen belil is az evangélikus teoldgia
szexualitishoz val6 viszonyit jellemzik, és meghatdrozzak a szexualitasrol val6 teoldgiai gondolko-
dasunkat, vallispedagédgiai modszertanunkat. Ezek a tradiciok feltételezésem szerint killonbozé,
els6sorban a pluralizmushoz kotheté tdrsadalmi dtalakuldsoknak koszonhetéen ma erdteljes
véltozdsban vannak. Ez a véltozds a vallaspedagdgiai szakemberek szdméra is jol érzékelhet,
megatarozza a tanuldi kornyezetben elék mindennapjait, a tanitds-tanulds folyamataira pedig

jelentékeny hatdssal birnak, féleg a vallispedagodgia szexualitdst érinté témdinak megkozelitésében,

14 NAURATH 2012b.
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ezen belil pedig az evangélikus kozépiskola szexudlis kérdéseket érintd hitoktatdsdban is, akar direkt,
a tantervekhez, tanmenetekhez kapcsoléddan, akar indirekt moédon, egy-egy tanuld vagy tanar
élethelyzetének megvaltozasaval.

Ez az értekezés azt kutatja, hogyan lehet ezekre a tirsadalmi véltozdsokra adekvit modon
reagdlni hitoktatdsunkban, amikor ehhez a kiilonlegesen érzékeny témahoz, a szexualitishoz
kozelitiink. Eppen ezért szitkséges lehet ennek a specidlis teriileten zajlé szexualpedagégianak a
teoldgiai és pedagogiai szempontbdl valo felilvizsgélata és modszertani reflexidja. Feltételezem, hogy
léteznek olyan vildgi szexudlpedagégiai trendek, amelyek a kortdrs teoldgidra, ezen belil is az
evangélikus vallaspedagodgia szexudlpedagégiai tartalmaira is megtermékenyité hatdssal lehetnek.
Feltételezésem szerint ilyen lehet a szexudlpedagdgia komprehenziv megkozelitése, amelyre az
UNESCO 2009-ben megfogalmazott International Technical Guidance on Sexuality Education cimt
utmutatdja tdmaszkodik, amely ma globalisan is irinyadé mérfoldkéve ennek a tudomanyagnak.
Ennek a megkozelitésnek feltételezésem szerint mind pedagégiai, mind teoldgiai szempontbdl olyan
parhuzamai igazolhatdk, amelyek annak dtgondoldsira inspirdlnak, hogy annak felismeréseit,
gyakorlati eredményeit evangélikus vallispedagdgiankba integraljuk vagy felhaszndljuk. Végiil,
ugyancsak feltételezésem szerint, ennek a megkozelitésnek a parhuzamai bizonyos mértékig példaul a
Magyarorszagi Evangélikus Egyhdz jelenlegi kozépiskolai hitoktatisanak szexudlpedagdgiai megkoze-
litésében mar ma is megjelennek, ezek a parhuzamok pedig konkrét példakkal is illusztralhatok és
kimutathatok.

F6 kérdéseim a kovetkezdk:

1. A tirsadalom aktudlis kérdéseire milyen valaszokat ad az UNESCO fenti komprehenziv

szexualpedagégiai programja?

2. Vajon ezek a kérdések milyen reflexiot kapnak a kortdrs teoldgidban, illetve a program vala-
szai ezekre a kérdésekre vajon teoldgiailag reflektaltak, reflektilhatok-e?

3. Van-e a hitoktatasi gyakorlatunkban parhuzama a komprehenziv megkozelitéseknek?

Feltételezéseim a fenti kérdésekkel kapcsolatban a kévetkezdk (hipotézisek):

1. A szexudlpedagagdgia komprehenziv megkozelitésének alapvonasai olyan féleg a tarsadalom
véltozdsaibol kiindulé kérdéseket tirgyalnak az emberi szexualitdssal kapcsolatban, amelyek
egyben bovebb keresztény teoldgiai reflexio targyat is képezik.

2. Ezek a teoldgiai reflexiok és a szexudlpedagdgia komprehenziv megkozelitésének égisze alatt

sziiletett szexudlpedagdgiai koncepciok egymadssal 6sszehasonlithatok, 6sszhangba hozhatok,
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mondanivaldjuk, a fent emlitett térsadalombol kiindulé kérdésekre adott vélaszaik pedig
hasonlok.

3. A szexudlpedagdgia komprehenziv megkozelitésének elméletébdl fakad6 gyakorlati, me-
todikai jellegezetességek bar nem tudatosan késziiltek igy, de mégis felfedezhetk a
Magyarorszagi Evangélikus Egyhdz kozépiskolai hittanérdin megval6sul6 szexudlpedagogiai

gyakorlatban.

A dolgozat gyakorlati célja

Amennyiben ezek a feltételezéseim helytalloak, ugy érdemes ezeket az eredményeket a tovabbiakban
empirikus kutatdssal is alatdmasztani, és amennyiben ezek alapjin az Osszefiiggések tovabbra is
igazolhatok, lehetségessé vilhat, hogy a szexudlpedagdgia komprehenziv megkozelitése az egyhazunk
vallaspedagodgidjiban részt kapé szexudlpedagodgidnak alapveté pedagdgiai értelmezési keretrend-
szerévé valjon. Ez az egységes pedagogiai keretrendszer lenne képes a sokszintiség és a pluralizmus
hatasait integréltan kezelni a hitoktatdson beliil is, igy képes lenne az egyhdzunkban is tapasztalhato, a
szexualitishoz valé nagyon sokféle hozzaallast professziondlis médon kezelni, gyakorlati tapaszta-

lataival ezt a munkat egyhdzunkban és az egyhdzi hitoktatasban el6segiteni és tdmogatni.

Az értekezés modszertani jellegzetességei

Az értekezést igyekeztem az elmult évtizedek vallaspedagodgiai, szexudlpedagodgiai és rendszeres
teoldgiai — f6leg szexudlteoldgiai — muveire alapozni. Kérdésfelvetéseimnél, témavélasztisaimnal az
elsédleges szempont a kortars szakirodalomban val6 reprezentativ megjelenés volt. Ez az aspektus
sarkallt dolgozatom alapmotivumdnak, a komprehenziv szexudlpedagdgia méodszertandnak bemuta-
tasdra is, és ugyanez az elv vezérelt azoknak a nagyobb pedagdgiai témdknak a kivélasztasdra, amellyel
hipotéziseimet igazolni szeretném. Ilyenek a plurlaizmus témdja, a pedagdgiai differencidlds témdja,
illetve a szabadsiag és hatalom témaja, abbdl pedig kibontva a szexualitds pozitiv kontextusba
kertilésének témaja. Annak elkertilése érdekében, hogy ugy tinhessen, témavilasztisaim 6nkényesek
voltak, ezekben az esetekben az aktudlis fejezetek elején igyekszem egyiittesen szerepeltetni azoknak
a szerz8knek a nevét és munkdikat, akik az adott témat kiemelten kezelték.

Dolgozatom tobb diszciplina érintésével és mozgdsitasaval operdl. Bizonyos részei inkibb a
teoldgidhoz, masok a pedagdgidhoz igazodnak, sét e munka szdndékolt célja, hogy ezek kozott a

tudomdnyteriiletek k6z6tt tobb esetben is megprébaljon hidat verni. Ezek a hidak nyilvanvalé médon
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sok esetben nem lehetnek tokélesek, hiszen az analégidkon és parhuzamokon tdl, melyekre rimutatni
igyekszem, sok esetben komoly fogalmi kontraindikicié és ebbdl fakadé fogalmi differencidldsi
probléma &ll fenn a kiillonb6z6 tudomanyteriiletek kozott. Ezekben az esetekben igyekszem vilagosan
koriilirni az 4ltalam feltételezett fogalmak jelentését a kiillonboz8 tudomanyteriileteken. Igy mutattam
be a fenti bevezetdben a szexualitds komprehenziv fogalmat, és igy vezetem majd be a pluralizmus, a
differencidlas vagy a vagy kiillonb6z6 fogalmait a munkamban.

Dolgozatom tovdbba tobb esetben elkeriili a linedris szerkesztési elveket. Taldn adott volna,
hogy e munka keletkezésiik szerint kronologikus sorrendben kozélje a forrdsmuveket, elséként is a
bibliai mitveket. Ezt a megkozelitést valtja fel dolgozatomban a témaszert, kontextuilis
megkozelités. Ennek a modszernek minden bizonnyal vannak hétranyai, melyeket dolgozatom
megalkotdsaban vallaltam. Példul ez alapjan a megkozelités alapjian nem lehet a Szentirds teljes
yszexudlis portf6liéjabol” meriteni vagy megirni a Biblia ,szexudltorténetét”. Bizonyos kérdéseket el
kellett keriilném, ha azok témam szempontjabdl nem voltak adekvitak, vagy meghaladtik volna
formai kereteinek lehet6ségeit. Elénye azonban ennek a megkozelitésnek, hogy éppen ezért nem
torekszik bizonyos forrasok torténeti vagy linedris alapon valé privilegizaldsara, hanem képes ezeket
egymds mellé helyezve kilonb6z6 kontextusokat léttatni. Ezzel egyiitt igyekeztem némely ezt
megindoklé esetben éppen a feltételezett torténelmi és az ebbdl kovetkezd teoldgiai folyamatbol
kiindulni, példdul amikor a Biblia plurdlis képét mutatom be a szovetség fogalménak véltozasin
keresztiil. A dolgozatra tehat leginkabb a ,pedagodgiai témdhoz” illeszkedd, azt igazold vagy cafold
szentirdsi helyek teoldgiai tartalomra fokuszdlé megkozelitése a jellemz6. Ezzel egyiitt, illetve
mindemellett természetesen szerettem volna minél szélesebben meriteni a Biblidnak a szexualitasra
vonatkozd sokszinii dbrdzoldsibol, hogy abbdl minél tobbet tudjak pedagdgiai szempontbdl is
rendszeremben megkozelithet6vé és feldolgozhatéva tenni, igy a dolgozat koriilbelil otven
igehelyet citdl ezen a mddon, illetve egy konyvre, Pél apostolnak a korinthusiakhoz irt elsé levelére
kilon is fokuszal.

Dolgozatom sajit empirikus kutatdst nem kozol, elsésorban elméleti vallaspedagogiai munka.
Mégis bizom abban, hogy kérdésfelvetésével, szerény ,otletelésével” hozzdjarulhat ahhoz, hogy egy
nagyobb lendiiletd és ivii kutatds kiindulépontjivd valjon. Ehhez a kutatdshoz, legaldbbis annak
lehetséges empirikus részéhez a munka végén némi inspirdciot kozlok. Ez az anyag nélkiil6zi majd az
empirikus kutatdshoz sziikséges professziondlis szempontrendszereket, csupan abban ad némi

tampontot, hogy melyek azok a kérdések, amelyek e munka éltal kristdlyosodtak ki bennem mint
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szerzOben, és amelyeket én személy szerint tovibbgondolasra érdemesnek latok. Ezt a rovid fejezetet,
kérem, tekintsék a dolgozat végkicsengésének.

Dolgozatom két exkurzust kozol a torzsszovegen belil. Ezek kozil az egyik Luther Marton
reformétor testhez val6 viszonyat mutatja be a reformator hazasagteologiajan keresztiil. A masodik a
dolgozat egyik f6 témajaul vélasztott hatalom és szabadsig kontextusiban mint a kortars szexudlis
nevelés egyik legelevenebb kérdéseként idézi meg a heteronormativitds szexualpedagdgiai dominan-
cidjat, és ezt igyekszik a hatalom és szabadsig kontextuséba helyezni. Mindkét exkurzussal kapcso-
latban gy éreztem, hogy egyrészt a témak szoros illeszkedése indokoltta teszi az adott helyen val6
szerepeltetésiiket, masrészt pedig az el6bbi idézése killonosen az evangélikus teoldgia alapmeghatéro-
zottsdgdra, az utobbi szerepeltetése pedig a téma szakirodalomban valo felillreprezentdldsira nézve
latszott indokoltnak, ugy gondolom tehat, tobbet vesztett volna a dolgozat ezek szerepeltetése nélkiil,
mint ezek megjelentetésével. A dolgozat végén fiiggelékszertien a szexualitds és a hazassdg viszonyara
nézve egy kiilon exkurzust is kozlok. Erre a fogalomtisztizasra tapasztalataim szerint mindenképpen
szilkség van. Mivel a keresztény egyhdzakra olyan megkozelités jellemzd, amely a szexualitdst
elsésorban a péarkapcsolatokon beliil, leginkabb a hézassighoz kotve dbrazolja," és e dolgozat meg-
irdsa kozben a szexualitds és a hdzassdg viszonya akut problématikdnak tint, ezért a dolgozatom végén
e viszonyrendszer megértéséhez ez az exkurzus feltétleniil szitkségesnek latszott. Szintén itt taldlhato
még az irodalomjegyzék el6tt az MEE Katechetikai Bizottsagdnak hivatalos anyaga, amelyet tobbszor

idézek, amely azonban idézhet6 szoveg formdjiban jelenleg nem érhetd el.

A dolgozat szerkezete (térkép)

Dolgozatom elején a bevezeté szévegben annak f6 témdjaként a szexualitds komprehenziv
megkozelitésének fogalmat vezettem be. Az ezt koveté moédszertani rész utin arra a folyamatra
mutatok rd, amely a szexudlis nevelés eme tjszert megkozelitéséhez, a komprehenziv programhoz
vezetett, és amelyek megidézése nélkiil, azt gondolom, a program csak feliiletesen értheté meg.
Igyekszem ezentdl ugyanebbe a keretrendszerbe belehelyezni az evangélikus vallispedagdgia szexual-
pedagdgiai vonatkozasat is, annak f6 jellegzetességeivel, pedagdgiai sajatossagaival és hittanorai meg-
jelenithet6ségével egyitt.

Dolgozatom masodik, f6 részében azokat a gécpontokat szeretném kiemelni és bemutatni,

amelyek ma a szexudlpedagdgia diskurzusibol leginkdbb reprezentativ médon emelkednek ki. Ezeket

ISWIELY 2010.
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két nagy egységben tdrgyalom. Erre a kettévélasztisra dllispontom szerint azért van sziikség, mert
maga a pedagogia, kiillondsen a szexudlpedagégia is hasonld kettévalasztasnak van kitéve, amikor
megkiilonboztett modon, Osszefiiggésében, de egymistdl differencidlva beszél tanuléi és tandri
szerepekrol' és ebbdl fakadé pedagogiai jellegezetsségekrdl, problémdakrdl és jelenségekrsl. Ebbol
kifolyolag a pedagégia, kiillonosen a szexudlpedadgigia teriiletén is viligosan valnak és valaszthatok
ketté a tanuldi és kilon a tanari szerepekbdl kiindulé, motivumait onnan szerzé pedagogiai
problémdk és témdk. Egészen konkrétan mig el6bbiek ma elsésorban a pedagdgia alanyainak sokféle
személyiségbeli adottsigaira és az ebbdl fakado pedagégiai jellegzetességekre és megolddsokra
koncentrélnak, addig utébbiak azokra a pedagégia szervezdjétdl induld sajatossagokra fokuszalnak,
amelyekben fontos és kiemelkedé szerepet jatszanak a pedagdgiai elvirdsokhoz, a pedagdgiai direk-
tivakhoz és a tanulds szabadsigahoz valé viszonyok. Dolgozatomban gy éreztem, én is ezt a ketté-
vélasztast vagyok kényszert kovetni, igy az értekezés e f6 részében a fenti kettésség bemutatdsa utdn
magam is két nagy egységben tirgyalom a szexudlpedagdgia kulmindlé problémadit. Elsé nagy
egységként a pluralizmus témdjit mint a pedagodgia alanyabdl kiindulé pedagégiai helyzetet, az ebbdl
fakad6 pedagégiai problémit, az erre adhaté pedagdgiai, majd az erre adhat6 komprehenziv szexudl-
pedagdgiai valaszokat targyalom mint a szexudlpedagdgia egyik nagy kortars témakorét. Ugyanezt a
modszertant koveti a masodik nagy egység, amely a tanuléra nehezedé pedagégiai elvirdsok prob-
lematikdjat a hatalom és a szabadsdg kulmindl6 kérdéskorében vetiti eld.

Mindkét esetben a pedagdgiai jellemzés utdn a problematikak kifejtését teologiai, elsésorban
ezen beliil is biblikus reflexiok kovetik. Ennek oka, hogy az evangélikus vallaspedagogidnak, mint azt
latni fogjuk, legfontosabb meghatdrozottsdga a Biblidhoz és annak értelmezéséhez val6 viszonya. Az
evangélikus valldspedagdgia ideoldgiai alaprendszere dltaldnossigban és a gyakorlatdban is kinyilat-
koztatds alapii pedagégia,'” ez teszi lehet6vé a Szentirdsnak mint korrektivumnak a megjelentetését az
értekezésben. Ennek az 6sszehasonlito elemzésnek a keretrendszerét azonban nem egy egységes pe-
dagdgiai tervezési, mondjuk taxondmiai rendszer'® fogja képezni. Ennek oka, hogy az elmult évtize-
dekben egyre erésebb kritika éri ezeket a sajat rendszereket feldllito, teoretikus, a pedagégia gyakorla-
tatol sokszor eltévolodott megkozelitéseket, példdul egyre tobb vad éri az elméleti pedagodgia
ymagastudomanydt”, hogy megkozelitéseiben nem segiti eléggé a tanitas gyakorlati tevékenységeinek

megval6sitisat. Réthy Endréné egészen pontosan igy fogalmaz: ,A pedagdgia megprobalkozott meg-

16 Lasd tobbek kozott: ALLEN 2011; ALLEN 2017b; ALLEN 2017b; LEIMGRUBER 2011.
7 BRUMMELEN 1998.
18 KOTSCHY 2003.
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teremteni a maga tudoményosan rendszerezett multidiszciplinaris elméleti rendszerét [ ... ], mégis az
tjabb és Gjabb elméletek vajmi kevéssé hatottak a gyakorlatra. [ ... ] Az elmélet és a gyakorlat elszaka-
dasdval, killonvéldsaval, 6nalld életet élésével taldlkozhatunk lépten-nyomon.”” A pedagdgidk valos
megjelenése ebbdl fakaddan nagyon viltozatos, és nem mindig az éppen aktudlis teoretikus hang-
stlyokbél, hanem sokkal szubjektivebb motivumokbél taplalkozik.?’ Eppen ezért a tovibbiakban
leginkdbb azok az 6sszefogé jellegli pedagdgiai témakorok fogjak képezni ennek a szintetizal6 mun-
kanak az alapjat, amelyek irdnt a pedagégiai szakirodalom ma fokozott érdeklédést mutat (sokszind-
ség, differencialds, hatalom, szabads4g stb.).

Végiil olyan példakat is szeretnék idézni, amely az adott problémdkat a gyakorlati oldalrol is
megkozelitik, olyanokat, amelyek a fenti parhuzamossdgot a magyar evangélikus hitoktatds gyakorlati
kontextusaban is dbrdzolni tudjak. Ehhez a munkdhoz tobbek kozott az MEE Katechetikai Bizottsa-
ganak hivatalos pedagégiai nyilatkozatat fogom felhaszndlni. Mivel ezen tul jelenleg méds pedagdgiai
jellegti szabalyz6 anyag ebben a téméban nemigen jelent meg, a jelenleg hatalyos hitoktatdsi kerettan-
terv anyagait és segédanyagait hasznilom ezeknek igazoldsihoz. Igyekszem tovabba olyan konkrét
példakkal alatimasztani ezeket a pirhuzamokat, amelyek a hétkoznapi hitoktatasaban is megjelennek,
ehhez pedig a jelenleg érvényes és hivatalos kozépiskolai tankdnyvek anyagait fogom felhasznalni.

Dolgozatom harmadik, lezar6 részében igyekszem azokra a gyakorlati szempontokra ramutatni,
amelyek igazoljék az evangélikus szexudlpedagdgia pedagdgiai szempontbdl rendszerezett megjeleni-
tésének szitkségszertiségét, azokkal a gyakorlati tapasztalatokkal egyiitt, amelyek ma az iskolak vilaga-
ban, a hitoktatds mindennapjaiban a szexudlpedagdgia fontossigara és komolyanvételére 6sztonoz-

nek. Végezetiil egy tovabbi (empirikus) kutat4s lehetdségeit is igyekszem felvazolni.

1 RETHY 2003b, 32. 0.
20 §7IVAK 2003.
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I. A kortars szexudlpedagdgiai megkozelitések el6zményei és in-
terdiszciplinaris taptalaja

1. Egészség és szexualitas

A 19. szézad végén a szexualitdssal é16 emberekhez és a parkapcsolatokban és azok kozvetlen kornye-
zetében élok életminéségéhez leginkdbb az egészségiigy normativ diszciplindja fel6l kozelitettek. Er-
ré] tantskodnak azok a konyvcimek is, amelyek az adott korban a szexualitdst leirtdk, példaul a
Psychopathia sexualis,* amely — amint arra a cim is utal — a szexualitdshoz kothet6 lelki megbetegedé-
sek leirdsat kozolte. Ez az alapvetd egészségiigyi meghatdrozottsig a mai napig megjelenik a szexudlis
nevelésben, annak normativ jellege azonban az egészségiigy differencialodasaval egyiitt nagyon sokat
véltozott napjainkra. Ebben az olvasatban ugyanis a felek lelki és bioldgiai egészsége, hajlamai, kitett-
ségei, veszélyeztetettségei keriilnek hangsulyos szerepbe. Az ,egészség” fogalmanak azonban - a sze-
xualitds fent vézolt definitiv lehetéségeihez hasonléan — sokféle megkozelitése lehetséges.”” Sokdig
tartotta magdt az a normativ hangsulyos nézet, miszerint az egészség egyet jelenet a normalitdssal,
vagyis azzal a tobbség altal megélt dllapottal, amely meghatdrozza azt, hogy mit jelent ,tiinetmentes-
nek” lenni, példdul a szexualitds terén.”® Ebben az olvasatban az egészség csak a betegség, vagyis a
valamilyen szempontbdl rossznak, kdrosnak vagy diszfunkcionélisnak definidlt jelenség, azaz a ,tiinet”

teldl valik olvashatovd, tehat ez a megkozelités az egészséget az ,egészségtelenség” hianyallapotaként

2 KARLE 2014.

** A fogalom definitiv nehézségeit demonstralja, hogy az Egészségiigyi Vildgszervezet honlapjan a szexualitishoz tartozo,
példaul a szexudlis egészséget leir6 definiciok mellett vastagon szedett betlikkel szerepel: ,Az alabbi definiciok a szexudlis
egészségrol jelenleg is foly6 diszkurzusokhoz valé hozzdjaruldsébol szerepelnek itt, nem tekinthet6ek a WHO hivatalos
allaspontjanak, igy idézni vagy rdjuk hivatkozni [hivatalos definiciéként — S. Z. A.] nem lehet.” http://www.who.int

reproductivehealth/topics/sexual health/sh definitions/en/.
23 FORRAI 2002, 57. o.

27


http://www.who.int/%20reproductivehealth/topics/sexual_health/sh_definitions/en/
http://www.who.int/%20reproductivehealth/topics/sexual_health/sh_definitions/en/

10.18456/EHE.2019.001

I. A kortars szexualpedagdgiai megkozelitések eldzményei és interdiszciplindris téptalaja

hatdrozza meg.** Ezen az uton a szexudlis egészség fogalma valoban megkozelithet6bbé vilik, az egés-
zséges szexualitishoz ugyanis kétségteleniil kozelebb léphetiink, ha meg tudjuk hatdrozni vagy le tud-
juk irni a diszfunkciondlis vagy karos szexudlis viselkedést. Szildgyi Vilmos példdul egy helyen igy ir az
egészségtelen szexualitasrol: ,destruktiv, kdros rombolé hatdst, kényszeres, kényszerit6 vagy a part-
ner szdméra kellemetlen”,* melybdl levonhatndnk a kovetkeztetést: az egészséges szexualitds nem
destruktiv, nem karos, illetve rombol6 hatdst, és nem kényszeres vagy kényszerit6. Kérdés azonban,
hogy az a magatartds, amely a felsorolt tartalmak elkeriilésével vagy hidnydval jar, 6nmagiban mar
segészséges” szexualitisnak szdmit-e? Es még tovabb menve, vajon mi hatédrozza meg, hogy mi miné-
siil kiros vagy destruktiv tevékenységnek? Eppen e miatt a probléma miatt jelent meg az az 4lldspont,
ami az egészséget nem pusztdn a tiinetek, hanem a pozitiv tartalmak mentén is olvashaté jelenségek
egyiitteseként hatdrozza meg. A WHO reproduktiv egészségre vonatkozo el6irdnyzatéban a szervezet
alkotmanyaban szerepld egészségdefinicidval harmonikusan® a szexudlis egészséget is ezekkel a pozi-

tiv eszkozokkel igyekszik ma meghatérozni. Az aldbbi idézet csupan egy munkadefinicid, azonban jol

illusztrdlja a szexudlis egészség meghatdrozasanak kortdrs pozitiv nézépontjat:

»A szexudlis egészség a szexualitdssal kapcsolatos fizikai, érzelmi, mentalis és tarsadalmi jolét; ez a
jollét nem azonos pusztdn a betegség, a diszfunkci6 vagy a fogyatékossag hidnyédval. A szexualis
egészség megkoveteli a szexualitds és a szexudlis kapcsolatok pozitiv és tiszteletteljes megkozeli-
tését, valamint a kellemes élvezet lehetdségét és a biztonsigos szexudlis tapasztalatokat tartja
szem el6tt, a kényszerektd], a diszkrimindciotdl és az erészaktol mentesen. A szexudlis egészség
eléréséhez és fenntartdséhoz minden ember szexudlis jogat tiszteletben kell tartani, azt védeni és

teljesiteni kell.”*

Mint lathato a fenti definiciokban a WHO igyekezett a szexudlis egészség pozitiv tartalmait is jel6lni,
és bar igaz, hogy definitiv szintd leirdsaban csupdn sziik spektrumban veti fel a ,pozitiv” szexualitds
kereteit (kellemes és élvezetes), mégis lehetévé teszi, hogy a szexualis egészségrél uj hangnemben

beszéljiink, példaul mint a jolét, vagy legaldbb az egészség egyenslyi dllapotianak 6sszefiiggésében.?®

2 KOVACS J. 2007.

25 SZILAGYI 2010, 253. 0.

26 AWHO az egészségrol: ,Az egészség a teljes testi, mentdlis és szocidlis jolét allapota, nem pusztén a betegség vagy fogyaté-
kossag hidnya.” https://fogalomtar.aeek.hu/index.php /Eg%C3%A9szs%C3%A9¢%C3%BCgyi_Vil%C3%Algszervezet.

¥ A WHO munkadefinicidja a szexudlis egészségrol. http://www.who.int/reproductivehealth/topics/sexual health/
sh_definitions/en/.

* PIKO 2005.
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Azonban hogy ezek a pozitiv tartalmak helyet kaphassanak az egészséggel kapcsolatos modellekben,
szitkség van ezek hordozoéfelileteinek megjelenitésére is. A preventiv egészségmego6rzési modellek-

ben ezért keriilt sor a determinisztikus tobbdimenziés modellek bevezetésére (8. abra).

4. abra. Az egészség tobbdimenziés abrazolasa, pozitiv determinansok
(ADANY 2012 alapjan)

2
I Egyeni sajatossag:
Determinansok | Tanult készségek,
ertekrend, biologial
sajatossagok

Tarsadalm )
kirmyezet: Fizikai kémyezet:
Szocialis kirmyezet, Természetes

neveltetés, kimyezet,
egeszsegigy mesterséges

ellatas komyezet

Az ilyen modellekben kiilonb6z6 determindnsok hordozzak azokat a tartalmakat, amelyek megjele-
nithetik az egészség olyan pozitiv tartalmait, mint példaul a tanult készségek vagy a csaladi és szocidlis
kornyezet, amelyek a szexudlis egészség szempontjabol elsédleges fontossaguak, tobbek kozott a

pszichoszexudlis fejlédés folyamatdban.
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2. A pszichoszexudlis fejl6dés mint a szexudlis egészség
kiemelked6 determinansa

A fenti determinisztikus modellekben hangsulyos szerepet kap a pszichoszexudlis egészség, és az
egészséges pszichoszexudlis fejlédés és annak higiénés tényez6i. Ennek oka, hogy mar a 20. szdzad
elején megjelentek azok a modellek, amelyek az ember szexualitdsit a személyiség fejlédésének kon-
textusaba dgyazzak. Johann Fischer megfogalmazdsiban ,mindazokat a tigan értelmezett szexualis
tartalmakat, amelyeket a gyermek névekedése folyaman tudatosan vagy tudat alatt, a testi, bioldgiai
érettségének megjelenésével egyiitt elsajétitott”, pszichoszexudlis fejlédésnek nevezziik.” A pszicho-
légidban Sigmund Freud bécsi pszichoanalitikus foglalkozik elészor részletesebben az ember
pszichoszexualitdsdval és annak fejlddésével. Freud dllitasai szerint a pszichoszexualitds kétségkiviil a
legerésebb alappillére és mozgatérugdja az emberi létnek, olvasatiban legtobb tettiink mogott egy-
egy biologiai késztetés rejlik, melynek ereddje a faj jovojét szolgalo szexudlis 6szton, vagyis — bar ez a
fogalom Freud életmivében sokat valtozott — a ,libid6”.*° Freud szerint az ember ,6sztonlény”, és
mint ilyen, életére és magatartdsara tudatos és tudattalan médon is rendkiviil erds hatdssal van repro-
dukcids késztetése.’! Freud a 19-20. szdzad forduléjan megfogalmazott, szexualitdssal kapcsolatos
meglatdsait elsésorban a hipnozis teriiletén megszerzett sajat tapasztalataira alapozta. Paciensei ugya-
nis olyan panaszokrdl szimoltak be, amelyeket jobban gércsé ald véve Freud valamiféle elfojtasokbol
létrejott tiinetegyiittesként tudott diagnosztizalni, ezek mogott pedig szerinte nagy szdmban szerepel-
tek szexudlis tartalmakhoz kapcsol6dé élmények és életesemények.’ Ebbdl a szignifikins megjele-
nésbol kovetkeztetve Freud kifejlesztette azt az elméletét, amelyben a represszionak kitett szexudlis
,0sztonén” elfojtasra kertilve, a személyiség magjara hatva megbetegedéseket okoz. Késébb Freud ezt
az elfojté mechanizmust interperszonélis térbe helyezte, a csalidban megvaldsulo, igy az egyedfejlé-
désben bekovetkez6 folyamatként irva le azt. > A személyiség killonboz6 fejlédési fazisaiban szerinte a
szexualitds mds-mads kvalitisai domindlnak, életszakaszokhoz kothetSen speciélis hatdsokban represz-
szionalva az 6sztonént. Ezekben a folyamatokban Freud szerint komoly szerepet kapnak az egyszeri,
adott élethelyzetek (krizisek) is, amelyek fixaciokat, rogziiléseket okoznak a személyiségben. A meg-

betegedések okat Freud olvasatiban rendszerint tehdt a szexualitdsban, annak pedig kiillonb6z6 fejls-

» FISCHER 1965, 15. o.

32 FREUD 1995, 109-111. o.
31 PLEH 2000, 397. o.

32 BUDA 1972.

33 FREUD 1995.
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dési szakaszaiban val6 kdros hatdsokban és beavatkozasban kell keresni, a gydgyuldst pedig a beteg
szdmara ennek a helyzetnek az ,analizaldsa”, illetve tudatositdsa biztosithatja elképzelése szerint. 3*
Ezt a nézetet a Freudot kovet6 pszicholdgiai iskoldk kés6bb mér a radikalis evolucids pszicholé-
gia kivételével*® nem tartottik teljesen kielégitének, legaldbbis nem annyira szdmottevének, mint
ahogyan Freud gondolta és hitte, azonban az annak gyokereiben 1évé gondolatok, miszerint az ember
pszicholégiai értelemben valtozik, érik, és ebben a folyamatban személyes reldcioi, szexualitdsa, a két-
és tobbszereplds szeretetkapcsolatai, a csaldd miikodései és tényez6i erds és alapvetd osszefiiggésben
vannak, mdig a legmesszemendbbekig elfogadottak. Kiilonosen népszerti Adolf Portmann kifejezése,
miszerint az ember ,pszichoszocidlis értelemben vett korasziil6tt”, és ezt a koraszilottségét csak fo-
kozatosan, szocidlis kapcsolataiban ,novi ki”, tudast, kompetencidkat, képességeket szerezve tobbek
kozott a szexualitds terén is.’ Bar a pszichoszexudlis fejlédés modelljét mér rengetegen dtdolgozték,
Michael és Sheila Cole megallapitasukkal felhivjak a figyelmet, hogy egyetlen elmélet sem latszik 6n-
magdban alkalmasnak a nemi identitds gyermekkorban tapasztalhaté valtozésainak teljes, komplex és
hidnytalan leirdsira.’” A pszichoszocidlis determindnsokkal kiegészitett egészségmodellek elénye
mindazonaltal, hogy a szexualitds és a szexudlis egészség megkozelitésére nézve sokkal arnyaltabb
képet tudnak festeni az egészségrél, ugyanakkor az egyénre vonatkoztatva éppen ezek édltal a determi-
nansok dltal az egészség differencidlhatévd valik, példaul az egyéni sajatossdgoknak a pszichoszocidlis
fejlédésben valé (értékrend, tanult készségek, tanult szerepek, bioldgiai képességek hasznélata stb.)

pontos eredetének meghatdrozasaval.

2.1. Fejlédés a kapcsolatokban

Freud tehat a 20. szazad hajnalan mér vilagosan beszélt arrdl, amit a szocidlpszichologia ma mar evi-
denciaként kezel, tudniillik hogy az ember ,kapcsotokra huzalozott 1ény”, személyiségét kapcsolatai
alakitjak ki, személyiségével pedig kapcsolatokat épit. Ez utobbi jelenséget a hdzassagra vonatkoztatva
Horvath-Szab¢ Katalin megallapitja, hogy a kapcsolatokra az abban részt vevé ember egyedi jellem-
26i feltétleniil hatassal vannak, kiilondsen a kevéssé strukturdlt élethelyzetekben (krizisekben), az

intra- és interperszondlis tartalmak kolcsonossége itt ugyanis fokozottabban hatirozza meg egy-

3 Kiilondsen izgalmas az a momentum, amikor ezt a tevékenységet Freud az egyik worcesteri, szdm szerint negyedik
eléad4saban a pedagogia erdterébe helyezi. Igy fogalmaz: ,Ha tigy tetszik, batran nevezhetik a pszichoanalizist folytatola-
gos nevelésnek, amely a gyermekkor maradvényainak lekiizdésére tanit.” FREUD 1997, 65. o.

35 DANETT 2006.

36 CZIKE 1996.

37 COLE-COLE 2003.
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mast.*® Ez alapjdn a kapcsolat minésége az abban részt vevé ember bels6 ,kész-ségével”, ,érettségé-
vel” is Osszefliggésben van. Ez az intraperszonilis és interperszonalis érettség azonban a parkapcsola-
tokban még tovabb fejlédhet,*” sét a parkapcsolatok egyik minéségi jellemzéje és egyben zéloga ép-
pen ez az egyéni és kozos fejlodés lehetSsége lesz, ezzel egyiitt pedig a pszichoszexualis jolét a tanulas
kontextusaba is kertil. A pszichoszexudlis tanulds és fejlddés tehdt nemcsak az egészséges parkapcsola-

tok kovetkezménye, hanem feltétele is egyben.

3. Az életmindség metanormativ csaladterapias
fogalmai - az ,,elég j6” kapcsolat

A személyiségfejlédés, a pszichoszocidlis (és pszichoszexudlis) érés folyamatainak egyre alaposabb
vizsgalatdval egyre nagyobb figyelmet kapott a sziil6k és a gyermekiik kozotti kapcsolat minéségének
a gyermek személyiségére valo befolyasolo ereje. Ennek a megkozelitésnek a jellegzetessége, hogy
kifejezetten azokra a kapcsolati rendszerekben elfoglalt poziciokra koncentrél, amelyek féleg a csaldd
és a hdzassag intézményében vilnak els6dlegessé. A felfogasnak pedagdgiai szempontbdl szamos el6-
nye van: segit tudatositani a szill6—gyermek kapcsolat dinamikdiban meglévé korosztilyos jellegze-
tességli ,krizispontokat”, segit felkésziilni a sziiléségre, valamint a gyermekhez valé empatikus oda-
fordulasban is el6remutatd. El6ny6s tulajdonsdgai mellett azonban azzal a veszéllyel is fenyeget, hogy
azok a sziil8k, akik erre érzékenységet mutatnak, ezt a feladatot tulsigosan nehéz, mar-mar elviselhe-
tetleniil stlyos feladatként vagy ,teherként” éljék meg, egyre jobban arra a kérdésre fokuszalva, hogy
hogyan valhat valakibdl tokéletes sziil6. Erre vilaszul Donald Winnicott feltételezéseibél Bruno
Bettelheim gyermekpszicholégus alkotta meg az ,elég j6 sziil6” fogalmét. Ez a megkozelités tulajdon-
képpen a sziil6 segitése, egyben felhatalmazasa az autoném felel6sségvallalasra, és ennek a felel6sség-
véllalasnak az elkotelezé erejére épitd csalddterdpias eljards. Bettelheim errdl igy ir: ,A leghatéko-
nyabban ugy segithetiink a j6 szindéka és intelligens sziiloknek gyermekiik nevelésében, ha arra bato-
ritjuk és sarkalljuk 6ket, hogy a nevelési helyzetek és problémék megértésében és megolddsidban min-
dig sajat fejiikkel gondolkodjanak.” Ebben a folyamatban Bettelheim tehat olyan sziilékre épit, akik
képesek a tanuldsra és az onreflektiv magatartdsra, mert ez Bettelheim szerint alapfeltétele az ,elég jo”
sztl6vé valasnak. A sziiléparnak a gyermekkel egyiitt valdé élményszert egyiittnovekedésérdl igy ir:

,Az a sziil8, aki hajlandé a sajat lelkében is végbemené folyamatokra figyelni [ ... ], [ezt a kapcsolatot

38 HORVATH-SZABO 2007b.
3 BALOG et al. 2006.
40 BETTELHEIM 1994, 16. o.
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- S. Z. A.] még érdekesebbnek és gyiimélcsozébbnek fogja talélni és boldogitébb élménnyé teszi
mind 6nmaga, mind a gyermek szdmdara.”*' Reuel L. Howe az elég jé sziil6rél ezt irja: ,Csak az lehet
elég jo sziil6, aki biztosnak érzi magat a sajat sziil6i szerepében és a gyermekkel val6 kapcsolatdban —
annyira biztosnak, hogy bar gondosan bénik a gyermekkel, nem nyugtalankodik miatta, és nem érez
btntudatot, amiért nem elég j6 sziil6.”* Ahhoz, hogy egy sziil6 eredménnyel tudja nevelni a gyerme-
két, ahhoz sok minden mas mellett sziikséges, hogy folyamatosan meglegyen az az érzése, hogy gon-
doskoddsa legitim, hogy birtokdban vannak az ehhez sziikséges kompetencidk, és hogy sziil6i és neve-
16i szerepével azonosulni tud. Ezek a feltételek azonban nagyon sokszor nem adottak, pedig a legsze-
rencsésebb lenne abbdl az alapéllapotbdl kiindulni, hogy a gyermek részesiilni tud sziileinek egymas
irdnti ,talcsorduld” szeretetébdl.

Bar Bettelheim megitélése ma zavaros életttja miatt elég vitatott, kétségtelen, hogy a csaladtagok
kozotti dinamikdkra vonatkozo leirdsai a csalddterdpiara, kiilonosen a szexualitasra, hazassdgra és a
szill6ségre vonatkoz6 megallapitasaira tekintve igen megtermékenyitd hatéssal voltak. A mi szempon-
tunkbol munkassigat az a tény igazolja, hogy olvasatiban el6keriil a hazastirsak egymashoz és a
gyermekhez val6 viszonyanak a szexualitisban val6 6sszekapcsoléddsa, amely a csalddterdpia ma is-
mert diddikus-triddikus rendszereit vetitik el8. Munkassdginak hatdsira hasznalja (elsésorban) a
csalddterdpia az elég j6 apa és az elég j6 parkapcsolat, hazassdg, az elég jo szexualitds és az elég jo ne-

velés madra teljesen bevett fogalmait is.**

4. A személyes jollét fogalmanak bevezetése az egészségdiszciplinakba

Az egészségligyben szintén a 20. szazad masodik felében meriilt fel az olyan egészségi szempontok
figyelembevételének igénye, amelyek nem dltaldnos, definitiv és f6leg nem moralis magaslatbol igye-
keznek meghatdrozni a térsadalom tagjainak életminéségét, hanem személyesebb, igy pedig egyben
feltehetéen valésdgosabb adatokkal szeretnének dolgozni. Igy jelentek meg azok a ,jéllétet” (well
being) vizsgalé kutatdsok, f8leg Edwar F. Diener és munkatdrsai nyoman, melyek ma is népszerd,
alkalmazott és elfogadott mérési modszernek szdmitanak a pszicholdgidban és a szociologidban.*
Ezeket a modszereket a szexualitassal foglalkozé szakemberek is dtvették, am ennek okat nemcsak az

eljaras korszertiségében vagy jobb mérési hatdstokaban kell keresni. Ennek a technikdnak a motivéci-

“1Uo.22.0.

“2 HOWE 1968, 131. o.
3 FISCHER 1965.
V6. SATIR 1999.

4 MARTOS 2014.
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6s hatterében ugyanis tobbek kozott mér ott voltak azok a kritikai hangok is, amelyek az egészség,
téleg a szexualis egészség szubjektiv felfogasanak fontossagat hangsulyoztik. Az dltalam idézett kuta-
tok koziil Ernst Ell* és Helga Frisch*” hivjék fel a figyelmet, hogy még a mai térsadalmakban is gyak-
ran mosodnak Ossze az ,egészséges”, a ,tarsadalmilag elfogadott” és a ,normalis” jelz6k, normélisnak,
egészségesnek bedllitva azokat a berendezkedéseket, amelyek kulturalisan bedgyazottak, sokszor fi-
gyelmen kiviil hagyva a tarsadalomban él6k ,szubjektiv egészségérzetét”. Ezek a kritikai megallapitd-
sok Ovatossdgra intenek, amikor a szexudlis egészség vagy az ,egészséges parkapcsolat” fogalmaival
operalunk, kiilonosen akkor, amikor koztudott, hogy az ,egészség” jelszava alatt hogyan bélyegezték
meg emberek sokasdgat, példaul a homoszexudlisokat, akiket valtozatos eszkozokkel igyekezett a tar-
sadalom ,meggyodgyitani”.*® A szubjektiv jollét leirdsa tehdt ma legnagyobb részben olyan ,elégedett-

ségi vizsgalatokon” alapul, amelyek megprobéljak figyelembe venni, hogy a tdrsadalom éltal ,norméd-

lisnak” tartott viselkedés, vagy tartalom eltérhet a szubjektiv, tapasztalati szinten megjelend jolléttol.

4.1. Pdrkapcsolat és elégedettség

Nem mehetiink el a mellett a tény mellett, hogy szdmos kutatas hivta mar fel a figyelmet a parkapcso-
latoknak, példdul a hdzassagnak az elégedettséggel és az egészséggel valé kapcsolatdra, a parkapcsola-
tok egészségmegdrzd funkcidinak kiemelésével.* Horvith-Szabé Katalin az elégedettségi kutatdsok
parkapcsolatokra val6 vonatkoztatdsara a kovetkezdeket allapitja meg: , A boldogsag édltaldnos kritéri-
umai emberi lényegiinkhéz, természetiinkhoz és alapvetd szitkségleteink kielégitettségéhez kapcso-
16dnak”... ,ezek (boldogsag és elégedettség — S. Z. A.) kielégitésének egyik legfontosabb kerete ép-
pen a csaldd és a hdzassag”.>* Megallapitdsai szerint a hdzassdg minésége a szubjektiv jollétet célzd
mérésekben jol reprezentalhato. Szerinte ezek az elégedettségi tényezdket a hazaspar egyedi jellemz6-

iben lehet megtaldlni, mint:

e ahdzas kapcsolat sajét jellegzetességei;

e ahdzassagi funkcidk teljesiilésének mértéke;

e bizonyos héttértényezékben, mint a par egyedi kapcsolati kotédése.” !

A boldog hazasok jellemz6 tulajdonsagai, szintén az 6 gytijtésében: onkontroll, érzelmi stabilitds,

hiség, felelésségtudat, kedvesség, empdtia, optimizmus, becsiiletesség, nagylelkiiség, rugalmassig,

*ELL 1997.

47 FRISCH 1990.

S BUDA 1972.

4 BALOG et al. 2006.

SO HORVATH-SZABO 2007b, 42. o.
1 Uo. 44. o.
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kedvez6 énkép, érzelmi kifejez6készség. > Ilyen, hdzassaggal kapcsolatos elégedettségi tesztek német-
orszagi eredményeit rendszerezve kozli Rolf H. Stein és Josef A. Stiittler (tobbek kozott Bargel 1979,
Wahl 1980, Schumacher és Vollmer 1982 kutatésait), kiemelve benniik tobbek kozott a testi szexuali-

tasban valé elégedettség és a hdzassdg egyiitt jardsat.>

4.2. Az elégedettségi mérések kritikdi

Az elégedettségi mérések sokdig bazispontjat jelentették a parkapcsolatokkal és az azokban megjelend
szexualitdssal foglalkoz6 kutatdsoknak, azonban mar az 1960-as évek elején megjelentek azok a szkep-
ticizmusra okot ado vizsgélatok, amelyek felhivtik a figyelmet ezeknek a méréseknek a gyenge pontja-
ira. Pik6 Bettina hivja fel arra a figyelmet, hogy a boldogsdg és a szubjektiv jollét tarsadalmi torzitd
hatasat nem hagyhatjuk figyelmen kiviil. igy fogalmaz: ,Latnunk kell, hogy nem univerzalis jelenség-
rél van tehdt sz, hanem az egyén és a tirsadalom kozott fesziil6 apro, szinte lathatatlan tirsadalom-
lélektani er6vonalak szabjék meg jollétiink alapjait.”>* Azok a kutatasok, amelyeket Piko6 idéz, felvetet-
ték, hogy az egyén elégedettségére jelentés befolydssal vannak sajit személyiségvondsai, példdul a
lelkiismeretesség vagy kornyezetének, példaul a tirsadalomnak a nyomadsa, valamint az 6nbecsiilés és
az 6nkontroll addig tobbé-kevésbé fiiggetlennek hitt folyamatai. A német nyelvteriileten az ezredfor-
dul6 elétti évtizedekben megjelent kutatidsokkal kapcsolatban, melyek a monogdm hézassig és a
yboldogsag” kapcsolatat igyekeztek feltdrni, Marcus Huppenbauer példaul arra a kovetkeztetésre jut,
hogy a hézassigot 6vezd — hazdnkhoz nagyon hasonlé mértéki — népszeriiség okait elsésorban a koz-
gondolkoddsba nagyon erésen beépiilt ossztirsadalmi idedban és annak repressziv hatasgyakorlasa-
ban taldlhatjuk meg. Huppenbauer felhivja a figyelmet, hogy bar az ,elégedettség” és ,boldogsdg”
metszeteként sokan sajat életitkre vonatkozéan vagyaikban a hazassigot jelolték meg az erre iranyuld
mérésekben, 4m amikor a ,boldogsdgot” mdr a hdzassagokon beliil mérték, arra a megallapitisokra
jutottak, hogy a boldog parkapcsolatok gyokerei a megkérdezettek szerint kozel sem fiiggenek 6ssze a
hdzassag intézményi meglétével, sokkal inkdbb annak tartalmi elemeivel és olyan, a hizassig intéz-
ményességétdl elvonatkoztatott képességekkel, mint példaul a ,megbocsatani tudis”.>> Mindez nem
vesz el az ,elégedettség” és az ezzel kapcsolatos kutatdsok és mérések dltalanos értékébol, ugyanakkor

felhivja a figyelmet azokra a torzité hatdsokra, amelyeknek ezek a kutatdsok ki vannak téve, elsésor-

2 Uo.

3 STEIN-STUTTLER 1991.
4 PIKO 2008S.

S HUPPENBAUER 2006.
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ban affektiv viszonylatokban.*® Mindenesetre a belsé, pozitiv tartalmakat szem el6tt tarté hozz4allas a
motivacids elméletek létrejottétdl kezdve az egészségpszicholdgiaban a mai napig fokozatosan erdso-
dik. A legutébbi idkben teljesedett ki a pszicholégidban elsésorban Martin Seligman (hazai viszony-
latban pedig Csikszentmihalyi Mihaly) munkdssiga nyoman az a felfogas, amely az embert nemcsak
élete ,elszenvedd alanydnak”, hanem aktiv és alkotd, tevékeny, tehat pozitiv f6szereplSjeként tekinti.
Ez az Gn. pozitiv pszicholdgia, amely az egészség, igy a szexuilis egészség vagy az egészséges parkap-

csolat pozitiv meghatdrozdsit is konnyebben lehetévé teszi.®

5. A csaladterapia eredményei

Az 1950-es években megjelent csalddterdpids irdnyzat a hazassigok és a csalddok segitésében olyan
eredményeket ért el, és olyan egészen 1j megkozelitési médokat munkélt ki a pszicholégidban, azon
belil is elsésorban a pszichoterdpidban, amelyek ma megkeriilhetetlenné teszik ennek a megkozeli-
tésnek a figyelembevételét, amikor a szexualitasrél beszéliink. A Salvador Minuchin nevéhez fiz6d6
terapids megkozelités az ,egyént sajit szocidlis kornyezetében szemléli és értelmezi, és a csalad szer-
vez6désének megvéltoztatisira torekszik”,*® hogy a csoport tagjainak (&ltaliban tgyis, mint tiinet-
hordozékra tekintve) jollétére hasson. Ez a nézet a csalddot egy rendszerszemléletdi felfogis keretein

159

belill helyezi el, amely megkozelités kisebb kiegészitésekkel® a mai napig elfogadott.®° Cseh-
Szombathy Laszl6 az aldbbiak szerint hatdrozza meg ezt a modellt: ,Az elmult méstél évtized legelter-
jedtebb csalddszociologiai kézikonyvei a csalddot rendszerként értelmezik, és funkciéi szempontjabol
térgyaljak [ ... ] A strukturalis-funkcionalis felfogés ezt tigy fogalmazza meg, hogy a csalid nem fiigget-
len rendszer, hanem ugy kell felfogni, mint az egész tarsadalmat alkot6 rendszer alrendszerét.”®" A
csalddok a terdpia sordn legtobbszor valamely tiinet okdn taldlkoznak a terapeutaval. Ez lehet konkrét
betegség, valamely tartésan fennallé negativ affektus vagy a csaldd funkcidit gatléo barmely jelenség,
illetve krizis, példaul a szexualitds teriiletén. Amikor a csaldd homeosztatikus funkciéi mér nem képe-
sek a tagokat a kapcsolati egyensulyban tartani, azok a krizis soran felborulnak, diszfunkciondlissd

valnak. Ilyenkor sor keriilhet a csalddi dinamikék megszoruldsara, berogz8dott mintazatok (sémék)

véltjak fel a dinamikus homeosztazist, hasonldan az analitikus pszichoterdpia éltal leirt egyéni ,reg-

6 MARTOS 2014.

57 CSIKSZENTMIHALYI 2014.

S8 MINUCHIN 2005, 10. o.

% Jlyenek a megjelené dinamikus, fejlédési és hatasmechanikus (didd-tridd) modellek.
¢ BUDA-HAJNAL 1973.

6! CSEH-SZOMBATHY 2006, 6. o.
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ressziv énvédé magatartdsokhoz”. Ez a funkci6vesztés legtobbszor a csalddi dllapotok rigiditdsaval,
ezzel egyiitt pedig pszichoszomatikus tiinetképzéssel jér egyiitt,* amely végiil 4ltaldban tobbszoros
attételen keresztiil kertil a terapeuta elé.

A megkozelités szamunkra két szempontbdl is fontos lehet. Az egyik, hogy a csaladterdpia mod-
szereiben professziondlisan kiilon tudja valasztani a csaldd kiillonb6z6 dinamikdit, ugyanakkor képes
azokat holisztikus 6sszefiiggésben kezelni. Ez a megkozelités épit arra, hogy a csaldd dinamikainak
»ekkove” a sziiléi parkapcsolat és a kozottik fenndllé szexudlis viszony, arra sajat dinamikékkal és
egyenstullyal rendelkez6 kiilon entitasként, mint a csalad autoném, de fiiggé viszonyban 1évé alrend-
szerére tekint a csalddi rendszeren belill.®® Virginia Satir ezt a kovetkezéképpen fogalmazza meg:
»A hazastarsak kozott 1évé kapcsolddasok olyanok, mint valami alapanyag, amelybdl a csaldd minden
egyéb kapcsolddasa épitkezik. A hdzastarsak maguk pedig a csaldd » épitészei«”.%*

A masik szempont, ahogy ezt lathattuk, hogy ez a megkozelités képes rendszerként tekinteni a
kapcsolatokra. A csaladterdpids beavatkozds annak ellenére, hogy a tercier prevencié (lasd lejjebb)
eszkozeivel kozelit a csalidhoz, nem csak a tiinethordoz6 felé fordul. A kezelés a csaladtagok interak-
ciéja mentén zajlik, és az ott zajlé interakei6 kialakult mintdzataval dolgozik.®®

A csaladterapia nemzetkozileg is elismert iskolateremté szakembere Boszorményi-Nagy Ivan.
Terdpids modszerében a kontextudlis terdpidban az érdekkonfliktusok feldl, féleg a megfosztottsig-
jogosultsag-jaranddsag-lojalitds négyszog mentén foglalkozik a csaladon beliili dinamikdk véltozasai-
val. Ebben a latismddban a sziil6i szerep elsésorban az érdekkonfliktusok a hazas felek egymas kozot-
ti, illetve a generdciok kozotti transzferalasaban jatszik komoly szerepet.®

A csaladterdpia kirivd eredményei az egyéb szexualitdssal foglalkozé tudomdnyok, igy a
szexudlpedagdgia szdmdra is:

o kiilonb6z6 egymassal kapcsolatban 1év6, szexualitdst érintd teriiletek, személyek és rendsze-
rek integrativ szemlélete;

e rendszerszemléletd munkamoddszer;

e tiinethordozd és tiinetképzd megkiilonboztetésének képessége;

e azinterperszondlis és intrapszichés vetiiletekben a homeosztatikus folyamatok megjelenitése;
® agyodgyitas interakciondlis megkozelitése;

e atanulds és a gyogyulas folyamatainak 6sszekapcsoldsa.

62 BARNES 1991.

6 MINUCHIN 2005.

% SATIR 1973,12. 0.

55 V6. TOROK 2007, 48-52. o.
% BOSZORMENYI-NAGY 2001.
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6. Szexudlpedagoégia preventiv megkozelitésben

A feljebb bemutatott életminéségi modellek sokszintsége miatt tehat a szexualitdsra vonatkozdan is
tobbféle lehetdség van az ,egészséges”, ,kielégito, ,elég jo” vagy a ,kongruens, érett vagy emancipalt”
szexualitds segitésére és meg6rzésére. Ha azonban abbdl indulunk ki, hogy a jelenleg tapasztalhat
tarsadalmi strukturdlis véltozas leginkdbb az emberi kapcsolatokban élék életmindségére van hatas-
sal,*” és ebben a folyamatban kiilonb6z6 érintett korosztalyokat, csoportokat és személyeket kell
megkiilonboztetniink, leghelyesebb, ha a ,prevencié” jelenségével és fogalmaval is szimolunk. Azt a
tevékenységet ugyanis, amely az egyén életmindségét veszélyeztetd torténések megel6zésével és kezelésével
foglalkozik, prevencionak nevezziik.®

A prevenci6 tudomdnya klasszikusan hidrom szintet kiillonboztet meg, primer, szekunder és terci-

er prevenciot.”’ A harom szintet megkilonboztethetjiik egymastol a beavatkozas jellege™ és a beavat-

kozésban érintettek szempontjabdl.”!

1. tablazat. A prevencids tevékenység szintjei (Czaké és Kovacs) alapjan

A prevencio szintjei

A beavatkozas jellege

Erintettek

Tartalma

Primer prevencid

Az egészség vagy jollét
megdrzésének prog-
ramszerd, hosszu tavu
megfogalmazdsa és
megvaldsitdsa, amely
tevékenységében a
karos jelenségek kocka-
zatanak csokkentését
célozza tobbek kozott.

A populdcid egészére
vonatkozik

Attitlidformalds és kés-
zségfejlesztés, kompe-
tenciafejlesztés,
szociopszicholdgiai
fejlesztés, érzékenyités

Szekunder prevencié

Egy karos jelenség fel-
ismerésével és annak
még tiinetképz&dés
vagy a krizis megjelené-
se el6tt vald azonosita-
saval megeldz6 tevé-
kenység.

A populdcid a karos
jelenség dltal veszélyez-
tetett vagy érintett cso-
portja

Szlirés, csoportfoglalko-
zas, specialis csoportok
specidlis kritériumok
altal valo felallitasa,
veszélyforrasok, eréfor-
rasok felderitése, kiala-
kult kdros jelenségek
feltérképezése, kezelé-
stk [ehet8ségének
meghatarozdsa

Tercier prevencid

Akaros jelenségnek
kitett személyek gydgyi-
tasa konkrét célirdnyos
intervencidval, a karos

Konkrét, a kdros hatas
altal érintett személyre
irdnyuld (krizis-) inter-
vencid

Akaros jelenségek sta-
diumanak feltérképezé-
se, a lehetséges beavat-
kozdsi mddok feltérké-

57 V6. KOPP-PIKO 2006.

 Magyar Nagylexikon: Megel6zés cimszé
¢ Egészségtudomdnyi fogalomtar: https://fogalomtar.aeek.hu/index.php/Prevenci%C3%B3 (2018. 4prilis 17.)

70 KOVACS G. 1997.
1 CzAKO 2017.
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folyamatok megjllitdsa- pezése, a kdros jelenség

nak, esetleges vissza- visszaforditasat vagy

forditdsanak céljaval. megallitdsat célzd konk-
rét tevékenység.

A prevenci6 fogalmai az egészségiigybdl, részben az egészségligyi tartalmak iskolai, tantervi megjele-
nésébdl fakadéan bukkantak fel a pedagégidban, majd nem sokkal kés6bb megtortént ennek a tevé-
kenységi formdnak a kifejezetten a pedagdgia szempontjabdl val6 yjrafogalmazdsa is. Az a nevelési
tevékenység ugyanis, amely a tirsadalomban él6 emberek testi-lelki helyzetének javitasit célozza,
kifejezetten a pedagdgiai kornyezet intézményesitett és nem intézményesitett formdiban, életre hivta
a pedagogiai prevencio és a holisztikus egészségnevelés fogalmait és gyakorlatat. Az igy kialakult tevé-
kenység Vighné Arany Agnes szerint ,olyan megel8z8 szemlélet kialakitdsara torekszik [ ...], amely
hangsulyt fektet az egészség irainydba mutatd, pozitiv szemlélett gondolkodds és viselkedés (pedagé-
giai) befolyasolasdra”.” Babosik Istvén szerint a pedagdgiai prevencié ,elébe megy a torzité hatdsok-
nak, az egyént védetté torekszik tenni ezekkel szemben, a pozitiv magatartdsi és személyiségbeli saj-
tossdgok kialakitdsa és megszildrditdsa révén”.” E tevékenység tehdt azt is lehetévé teszi, hogy a pre-
ventiv pedagdgiai szemlélet a szexualitdssal kapcsolatban is megjelenjen, a kiros hatdsok megel6zésé-
re, azok visszaforditdsira torekedve, illetve a pozitiv tartalmak fejlesztésére vald intézkedésekben
megvaldsulva. Paksi Borbdla és Demetrovics Zsolt 2011-es tanulmdnykotetitkben kiemelik, hogy a
preventiv jellegli tevékenységek az utobbi évtizedekben éppen hatékonysaguknal fogva nagyon nép-
szertiek lettek az oktatdsban, az altaluk mért iskoldk 85-88%-dban el6fordult valamilyen prevencids
program a kiil6nb6z6 tanévekre lebontva.” Az aldbbiakban éppen ezért azt vizsgdlom, hogy a peda-
gbgiai prevenci6 fogalmain belill hogyan jelenhet meg a szexualitassal és a hazassdggal foglalkozd, ezt

célz6 tevékenység a vildgi és egyhdz pedagégiai kozegben.

72 VIGHNE 2017, 120. o.
73 BABOSIK 2004, 167. o.
74 PAKSI-DEMETROVICS 2011.
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1. A komplex preventiv nevelés-tanulas kapcsolata a szexualitassal

A szexualitds és a nevelés tobbszorosen szoros kapcsolatban allnak egymassal. A tanulis, illetve az
azzal jaré adapticids folyamat mér az él6vildg legegyszeribb szintjein is mindig a kozosség vagy az
egyén szitkségleteit szem el6tt tarto, jovéorientilt tevékenység, amely kozvetett mddon a fajfenntar-
tas egyik legfontosabb eszkoze, az ember esetében pedig kétségteleniil éppenséggel pontosan az is.
Ha az emberi kozosségekben megjelend tanulds formai és tartalmi vetiileteire tekintiink, lathatjuk,
hogy tjra és Gjra kapcsolatba keriilnek az emberi faj fenntartdsanak kérdéseivel, helyszineivel és prob-
lematikdjéval. Nira Yuval-Davis megallapitdsa szerint ,a nemi viszonyokat gyakran a kultardk >»lénye-
gének« latjak, amelyek generaciordl generdciora atorokitendd életmodokat hoznak létre”.”> A megal-
lapitassal feltétlenil egyetértek, amikor azonban ,dtorokitendé életmdédokrol” beszéliink, és nem
pusztan ,atoroklédé életmddokrol”, akkor nem vonatkoztathatunk el attél sem, hogy ezek a tartal-
mak csak akkor lesznek a maguk teljességében ,atorokolve”, ha azokat valaki ,dtadja”, a kovetkezd
generdcié pedig valamilyen médon elsajétitja, vagyis megtanulja az el6zbektsl. A pedagdgia mindig a
kovetkez6 generaciok életmddjanak és életminéségének befolydsoldsiban hatirozza meg 6nmagat,
azt is vallalva, hogy tartalmi rendszerei — tagabb értelemben véve — igy reprodukcios, tehat szexuilis
meghatdrozottsdggal is birnak a tdrsadalomban. Szildgyi Vilmos egyenesen igy fogalmaz: ,Nincs
olyan nevelés, amely ne érintené valamennyire az egyén nemi szerepviselkedését, szexualis nevelés

akkor is folyik, amikor a legkevésbé sem gondolunk rd.””® A szexualitds és a pedagdgia eme kétoldald,

7S YUVAL-DAVIS 2005.
76 SZILAGYI 2006, 27. o.
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kényszerité ereju 6sszefonddottsdgit erdsiti a pszicholdgidnak az a ma mar messzemenden elfogadott
tétele, amely H. Harlow nyomdn az emberi kapcsolatokban megjelend kotédések kiillonb6zé minésé-
gének, funkcidinak és diszfunkcidinak szexualitishoz valé kapcsolédasit és folyamatait irja le.””
Harlow hires kisérletei ramutattak ugyanis, hogy mar a féemlésok kozott is a szexualis kapcsolatok
mindsége, ezzel egyiitt a reproduktiv funkciok a gondoskodas és az utédnevelés mindségeivel erds
fuggésben vannak.” A pszichologidban ennek a kisérletsorozatnak az eredményei mutattak rd taldn
el6szor arra pontosabban, hogy a sziil6i gondoskodds és a nevelés nemcsak a felnévekvé nemzedék
szexualitdsinak egyik sziikséglete, hanem egyenesen alapfeltétele is lehet. Harlow ugyanis arra is ra-
mutatott, hogy azon tul, hogy megfelel6 szocidlis kornyezet nélkiil az emberi faj megsziiletend6 egye-
dei életképtelenek, a megfelel6 szocidlis timogatas nélkiil a szaporoddsukhoz tartozé funkcidkra néz-
ve is diszfunkciondlisak vagy akar miikodésképtelenek lehetnek. Ez a szocidlis kornyezet, amely a
leggyakrabban a ,sziil6i gondoskoddsban” teljesiil, taldn elsé latésra tavol esik a neveléstdl vagy annak
tudomdnyos tevékenységétdl, a pedagdgidtsl. Nem szabad elfelejteniink azonban, hogy ennek a tevé-
kenységnek egy jelentSs része a mai tarsadalmakban intézményesitett formaban, professzionalizalt
kornyezetben miikodik ugyan, de 6 funkcidira nézve nagyon hasonl¢ feladatok elldtdsdra torekszik,
mint a sziil6i gondoskodds. Mindkét viszonylatban fontosak az alabbi faktorok:

e Gondoskodis, ellatas

o Ko0zosség igényének szem el6tt tartasa

e Felndtté valast segitd attittid

o Kozosségbe valo integralodast segito attitid

e Mindez pedig egy aszimmetrikus viszonyban val6sul meg.

A felsorolasra és az el6z6ekre tekintve észrevehetd, hogy a nevelés gondoskodé-ellaté funkcidi a
szexualitds teriiletén Osszekapcsolddnak a tanuldssal, igy nyiltan beszélhetiink arrdl, hogy a tanitds-
tanulds folyamata a szexualitdshoz kapcsolédd prevencié legf6bb teriilete. Ez a prevencié folyhat a csa-
ladban, avagy ezt a feladatot atvéve professzionalizilt kornyezetben miikodhet jelen tirsadalmunkban
az iskoldban, ahol a kovetkez6 generdciokra vonatkozé nevelés folyik. Ennek szofisztikélt tartalmait a
pedagdgia sajatos keretrendszerébe stiriti, a ,szexudlpedagdgia” tudomanya pedig leirja azokat a kerete-

ket, amelyek a kovetkez6 generdci6 szexudlis nevelését célozzak, tobbek kozott, de leginkabb az iskold-

ban.

77 COLE-COLE 2003.

7% A kisérletben azok az éllatok, amelyektd] a sziil8i gondoskodas bizonyos formait megvontak, képtelenek lettek felnétt
korukban szexuilis kapcsolatot folytatni.

7 IMRE 1995, 21. o.
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2. A szexudlpedagdgia altalanos jellemzéi

A szexudlis nevelés definiciés meghatdrozasai dltaldban erésen tartalomfiiggéek, informalisan tartal-
mazzak azokat a gyakorlatokat, szabalyokat és értékeket, amelyek egy-egy szexualpedagégiai stilusra
jellemzéek, igy — példdul az életminéség mér emlitett tobb szemponti megkozelitésének lehetdségé-
bél fakadodan — ezek is sokszintiek. Egyesek, mint példdul a WHO 2010-ben kiadott iranyelvei, egés-

zségiigyi szempontbdl hatirozzik meg annak tartalmait:

»A szexudlis (egészség)nevelés a nemiség kognitiv, emocionalis, szocidlis, interaktiv és testi vo-

natkozasainak megtanuldsat jelenti.”*® (WHO - BZgA, 2010)

Bizonyos megkozelitések igyekeznek a boldogsidg pozitiv fogalméval operdlni. Szilagyi Vilmos egy

helyen igy fogalmaz a szexualpedagdgiarol:

,Osszefoglalva megéllapithatjuk, hogy a szexualis nevelés a nevelésnek az az 4dga, amely igyekszik

a nemiséggel Osszefiiggé problémak tédrsadalmilag kivinatos és az egyén boldoguldsat is elémoz-

dité megolddsét is biztositani.”®
Megint més megkozelitések a szexualis emancipéci6 (kiteljesedés) figyelembe vételét is szem el6tt

tartjék. Grész Emese szerint:

»A szexualitds — akdrcsak a személyiség is — egy Osszetett szervezddési és fejlédési folyamaton
megy at. A szexualitdsnak nem létezik kiilon egy 6nall6 szocializécios folyamata, hanem ez szoro-

san a személyiség elsddleges és masodlagos szocializdcids folyamataiban valésul meg.”*

Eppen e miatt a sokszin(iség miatt szimomra igen szimpatikus volt az az inkluziv és sok szempontt
meghatdrozas, amelyet az amerikai Sexual Information and Education Council of the United States

(SIECUS) kozol:

% A WHO szexudlpedagdgiai irdnyelvei. Szexualpszichologia Magyarorszagon. http://www.szexualpszichologia.hu/who_

iranyelvei.html. (2018. 4prilis 17.)
81 SZILAGYI 2006, 26.0.

82 GROSZ 2004, 55. o.
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Szexudlis nevelés: ,A nemi szereprol, kapcsolatokrdl és intimitdsrdl valé informélédas, az atti-
ttidok és értékek alakitisanak élethosszig tarté folyamata. Magéba foglalja a (pszicho) szexudlis
tejlédést, a reproduktiv egészséget, a nemi kapcsolatokat, a testképet és a kiilonb6z6é nemi szere-
peket. Nemcsak a szexualitds bioldgiai, hanem szociokulturalis és pszicholdgiai dimenzidira is

iranyul kognitiv, affektiv, valamint viselkedési vonatkozasokban.” (SIECUS 2011)%

A fogalom, mint ldthatd, nagyon sok szemszogb6l hatirozza meg ennek a pedagdgiai tevékenységnek
az alapvet6 hangsulyait. Sokoldalusdgaban helyet kap a bioldgiai aspektusok mellett tobbek kozott a
szociokulturélis nézépont, az érzelmi intelligencia és a kompetencidkra (kognitiv, affektiv, viselkedési
irdnyultsdg) val6 érzékenység is, amely a posztmodern tirsadalmak olyan jelenségeire, mint a sokszi-
niiség, a killonbo6z6 kulturak egymds mellett élése vagy akar a fogalmi relativizdlédds, nagyfoku érzé-
kenységet mutat. A fogalom inkluziv, interdiszciplinaris megfogalmazasa segithet abban, hogy az ér-
tékek vagy a szociokulturélis aspektusok mentén megjelenhessenek benne kifejezetten a teoldgiailag
megalapozott kulturdlis gyokereket és értékkozpontisdgot célz6 tartalmak is. A disszertdciéban a sze-
xudlis nevelés fogalmdt éppen ezért ebben az értelemben haszndlom. A szexudlpedagdgia kifejezést ugya-
nennek a tevékenységnek az iskolai professzionalizdlt pedagégiai kornyezetben valé megjelenésére alkalma-

zom.

3. A preventiv szexudlpedagodgia kiemelt teriiletei: csalad és iskola

A preventiv nevel6i munka a szexualitds tertiletén legteljesebben tehdt a csaldd és az iskolai oktatds

terén folyhat.** Ennek legf6bb oka, hogy a gyermekek tarsadalmunkban

e itt toltik a legtobb id6t;
e ez nevelésiik két 6 keretrendszere;

o e két tertilet tekintélyszemélyei gyakoroljak életiikre a legnagyobb befolyast.

Altalanos, nemzetkozi szinten megjelend, leginkabb a szexuailis nevelést érinté probléma, hogy a
két szféra, a csaldd és az iskola az oktatiskulturdban egymadstol erésen elkiilonil.® Bér a pszichoterd-
pia egyes képvisel6i, mint a hellingeri iskoldt kovetd Mercé Traveset Vilaginés, él azzal az igénnyel,
hogy ezt a két feliiletet teljesen egymdshoz kapcsolva emeljen annak hatékonysagan,®® ez a magyaror-

szagi koz- és egyhdzi oktatas tobbségi teriiletén, ahol a sziil6k és az iskolai nevelSk gyakorlati kapcso-

83 Szexolégiai Szemle 2000.

% [gy gondolja tobbek kozott BUDA Béla (1972), SZILAGYI Vilmos (2006), GROSZ Emese (2005).
8 ISENBERG 2004.

8 VILAGINES 2010.
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lata csak érintdleges, és a gyakorlatban legtobbszor a sziil6i értekezletekre és fogadddrakra korlatozo-
dik, csupdn minimaélisan megvalésithaté (bar az erre irdnyulé torekvések jelen vannak egyes oktatési
intézményekben, kozottik evangélikus egyhdzi iskoldkban is).*” Egyes reformpedagdgiai elveken
miikodé iskoldkban, ahol a sziilok és a nevelok egymassal valé szoros egyilittmiikodésében latjak a
gyermekek testi, lelki és szellemi novekedésének legteljesebb biztositisit, megvaldsithat6 a szexudlis
nevelés ilyen egységesitése. Itt teret kaphat a szexualis nevelés tartalménak kozos megyvitatisa, esetleg
ko6zos normdk és kritériumok megbeszélése is, amelyek megdévnak a ,kettés nevelés” veszélyeitdl, a
gyakorlatban azonban itt is igen ritkdn fordul el6, hogy a sziilék és a pedagdgusok ,neveldpartneri”
kapcsolatot tudnak kiépiteni egymadssal.*® A sziilok részletes tajékoztatasat és a szexudlis nevelés tar-
talmi elemeinek koz6s megvitatasat egyébként az olyan kiils6 szervezetek altal az iskoldba behozott
szexudlis nevelési programok is, mint a CSEN, elsédleges fontossagunak tartjak.* Ennek ellenére
dltaldnossdgban a csalad belsé viligaba a pedagogusok és a szexudlis neveléssel foglakozoé szakembe-
rek dltaldban csak korlatozottan vagy egyaltalain nem ldthatnak bele, arra befolyassal csak ott birnak,
ahol ezt a pedagégiai struktira megengedi vagy arra a csaldd részérdl kifejezett igény mutatkozik.”
Eppen ezért a prevencion nyugvé szexudlis nevelés hazdnkban jelenleg dltaldban a szildkt6l fiiggetleniil az

iskoldkban zajlik, leginkdbb az elsédleges pedagdgiai prevencid (szexudlis felvildgositds) metddusai szerint.

4. Szexudlpedagégia az iskoldban

A Csaladi életre nevelés programjéval az elmult években hazinkban is megjelent egy olyan komplex
szexudlis nevelési kisérlet, amely nem elégszik meg pusztan a primer prevencio teriiletén beliil a sze-
xudlis felvildgositd tartalmak kozlésével. Ez a nevelési koncepcid egyszerre épit a kiilonb6zé tudoma-
nyos diszciplindkban megjelend szexudlis tartalmak megjelenitésére a tanuldsi folyamatokban, vala-
mint a szexudlis nevelés tematizalt és rendszeres tanérai megkozelitésére, ez pedig egy 1j, komplex
szexualpedagdgiai megkozelités lehet6ségét veti fel. Ennek elsé 1épésében megindult a szexualpeda-
gbgiai képzés is, amely a pedagdgusok ilyen irdnyu specidlis kompetencidit fejleszti.”' Mivel a program
szakirodalma ma még ebben a tekintetben nem igazan kidolgozott, Brunhilde Marquardt-Maut idé-
zem, aki az iskolai szexudlis prevenci6 teriiletérdl a kovetkezokben hatirozza meg a tandri, pedagogusi

feladatokat az iskoldban:

87 SOLYMAR 2000.

8 BABOSIK 1997.

8 HORTOBAGYINE NAGY 2005.
% SIMON Z.2011.

' HORTOBAGYINE NAGY 2005.
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Altaldnos pedagogusi attittid a szexudlis prevencié pedagdgidjiban:

e Onreflexids készenlét;

o érzékenység a gyermek szexudlis identitdsdra;
e reaktiv viszony a gyermekekkel;

® jo szocidlis légkor megteremtése;

e demokratikus és cselekvésorientdlt pedagdgiai tevékenység.

Specidlis, differencidlandé feladatok:

o feleldsségteljességre valo nevelés;

e nemek és nemi szerepek szerinti nevelés;

e aszexualitds nyelvén valé (korosztélyos) beszédmod ismerete;

e kapcsolodis a pozitiv szexudlis neveléshez;

e anemek szerinti szocializdcids mintdk ismerete;

® jogiismeretek;

o sziilokkel val6 egytittmikodés.”

A szexualitdssal kapcsolatban a szekunder és tercier prevencié (beavatkozési kulttra, vagyis ,in-
tervencid”) is ,professziondlisan fiizdtt védéhaléval” van jelen az iskoldk életében. Az iskolai inter-
venci6 teriiletén tobb szakember dolgozik, a munka tartalmi és formai kereteit az iskola vezetése a
fenntartéval kozos elhatdrozasban allapitja meg, éppen ezért ezek szerkezete intézményenként valto-
z6. Bizonyos torvényi jogszabdlyok mar kordbban is el6irtak az iskolapszichologus vagy a csaladvé-
delmi felels alkalmazasat, az 6 pontos tevékenységi tertiletiiket és szervezeti hatdskoriiket pedig alta-
ldban specidlis médon az adott intézmény, iskola szabhatja meg.”® Az iskolai szekunder és tercier pre-

vencio, vagyis intervencié a kovetkez6képpen lehet jelen ma az iskolai alap- és kozépfoku oktatdsban:

e apedagdgusok monitorozo tevékenysége;
e iskolaorvosi, véd6néi jelenlét tandcsadassal;
e iskolapszicholdgus jelenléte tandcsadassal és segité tevékenységgel;

e gyermekvédelmi felelds integralt tevékenysége a pedagégusokkal, iskolaorvossal, védénével,
iskolapszichologussal és kiils6 szakemberekkel val6 kapcsolattartassal és egytittmiikodéssel.

A fenti szakemberek munkajat segitik az iskolavezetés dontései az iskolai védohalordl, a védéha-
16 mikodésének meghatarozdsarol, esetleges vészhelyzetek esetén a sziikséges beavatkozasrol, ezek

miukodtetésérdl és monitorizalasardl.™

92 MARQUARDT-MAU 2004, 151-152. 0.

% V§.7 5/2013. (I 26.) EMMI-rendelet a pedagdgiai szakszolgilati intézmények miikodésérsl. Lasd még: N. KOLLAR
Katalin: Az iskolapszicholégiai, dvodapszicholégiai elldtds szakszolgdlati protokollja.

°* SCHEDLER 2015.
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5. A hittanéra mint a szexualpedagégiai prevencié megvalodsitasi teriilete

Az evangélikus hittan6rdn megval6sul6 szexudlpedagdgiara tekintve az érintettek a magyar egyhdzi és
kozoktatasi intézmények evangélikus hittanorain résztvevék kore lesz, a hatasgyakorlds terepe pedig a
Magyarorszagi Evangélikus Egyhdz hittanorai gyakorlata. Ez tehat az evangélikus hittanérdkon folyé
szexudlis preventiv nevelés megvaldsulasi teriilete. Abban a tekintetben azonban, hogy a prevencié
milyen formadi és stilusai megengedhetdk egy hittanéran (primer, szekunder vagy tercier), a nemzet-
kozi szakirodalom meglehetésen megosztott. Egyes nézetek szerint a hittanora elsésorban a kiilonbo-
z8 ismeretek elsajatitisinak helye lehet, és nem engedhet teret kifejezetten lelkigondozdsnak.”
E néz6épont szerint a hittanéran megjelen6 szexudlpedagogiai tartalmak is leginkédbb a primer preven-
cidhoz kotve lehetnek prezentdlva a hittanérdkon. Robert Schelander bécsi teoldgiai egyetemi tanar
és vallaspedagdgus azonban megkérddjelezi azt az éllaspontot, amely szerint a hittandra elsédleges
feladata az ismeretdtadas lenne. Szerinte ugyanis a hittandra a masodlagos, sot kifejezetten a harmad-
lagos prevenci6 teriilete is lehet, s6t bizonyos esetekben akdr éppen a kivanatos krizisintervenci6
helyszinéil is szolgéalhat,” és ha figyelembe vessziik azt is, hogy a tanarképzés szerves részét képezik a
pszicholédgiai ismeretek is, miért ne adhatnidnk teret egy olyan lelkigondozisnak, amely Isidor
Baumgartner szerint ,az egyhaz egészével is Osszefiiggésbe hozhaté pszicholdgiai ismeretek teoldgiai
szempontu olvasdsat szorgalmazza”.”” Ugyanakkor ezzel a megkozelitéssel szemben jogos kritikdnak
tlinhet, hogy egy olyan intézményben, amelynek

e homlokterében jérészt a kognitiv ismeretek dtadasa szerepel (vildgi iskola);

e a didkok egy része pusztin kotelezo jelleggel vesz részt ezen az 6ran, nem pedig hitbeli, vilag-
nézeti meggy6z6désbdl;

* atantirgy pedig esetleg nem hittan, mint Magyarorszagon, hanem ,valldsismeret” (Religions
Unterricht), ahol nem feltétleniil ,hitvalldsra valé nevelés” zajik;

hogyan beszélhetnénk masodlagos vagy harmadlagos hittandrai prevenciérdl?

Ezeket a szempontokat figyelembe véve lathatjuk, hogy a Schelander véleményével szemben fel-
sorolt aggdlyok is redlisnak tinnek. A hittanérdkon foly6 preventiv pedagdgiai munkéval kapcsolat-
ban érdemes megallapitanunk, hogy ma Magyarorszagon a hittanora kifejezetten a felekezeti elkote-
lezettségre nevelésrél szol,*® azokon csak az vesz részt, aki erre igényt tart, vagy aki egyhdzi intéz-

meénybe, iskoldba jir, és ezeknek az intézményeknek a szabélyait elfogadta, vagyis lehetéleg tobbé-

95 SCHELANDER 2009.

% Uo.

97 BAUMGARTNER 2006, 64. o.
%8 SOLYMAR 2000.
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kevésbé elkotelezett egy-egy felekezet felé, vagy legaldbbis érdekl6dé annak tigyei irdnt. Ha még ezen
telil a hittandran valéban a hivé, tanitvanyi életre vald nevelésrdl is sz6 van, akkor feltétleniil szamol-
nunk kell a ,val6s hittapasztalatok” hittanérai megjelenésével is, amelyek adott helyzetben egy
lelkivezetdi vagy lelkigondozoi attitiid6t is megkivdnnak a tandrtdl.” Azonban nyilvanvaléan figye-
lembe kell venni az esetenként elvékonyodé hatirvonalakat, hogy a hittanéra ne forduljon it egy
olyan irdnyba, amikor ,az 6ra csupan a kemény iskolai élet kompenzacidjat ttzi ki célul”,'® valamint a
tandrok kompetencidjanak hatarait a lelkigondozas terén. Ezzel egyiitt azt gondolom, hogy a hitokta-
tas célja Magyarorszagon nem lehet csupan ismeretatadds. A keresztény kultirkor hozadékait amugy
is részletesen tdrgyalja a torténelem, a filozéfia és szimos mas human miuveltséget kozvetitd targy az
iskolaban. A hitoktatds célja a mi specialis evangélikus helyzetiinkben egy személyes taldlkozason
keresztill torténd értékrend kozvetitése,'*'amely hozzdadddva az otthonrdl kapott értékekhez a felno-
vekedd gyermeknek képes eréforrast, bazist nyujtani. A hittanérdkon dtadott értékrendnek a hori-
zontjdban a kolcsonos, Isten és emberek kozotti szeretet, bizalom és elkotelez6dés kell hogy alljon.
Ebben az értelemben pedig nemcsak lehetséges, hanem mindenképpen lényeges a primer prevencié
mellett a fontosabb élethelyzeteknél valé megallds és kitekintés akar a hittanorai keretek szétfeszité-
sével is, nyilvinval6éan akar a szekunder, tercier prevencié el6re meghatdrozott tartalmi vonatkozasai

szerint is.

6. A hittanéran megjelend szexualpedagégiai munka
tartalmi meghatarozoé elemei

Mint arrdl érintélegesen sz6 volt a mddszertani bevezetében, az evangélikus vallispedagdgidnak leg-
fontosabb meghatdrozottsaga a Biblidhoz és annak értelmezéséhez val6 viszonya, az evangélikus val-
laspedagdgia ideoldgiai alaprendszere altaldnossigban pedig kinyilatkoztatds alapii pedagdgia. Harro
van Brummelen a biblikus irdnyultsigu tantervkészitésrol sz616 konyvében'** a keresztény pedagdgiai
célok kiinduldsi pontjarol azt feltételezi, hogy ezek a kereszténység teoldgiai specifikumai miatt sziik-
ségszertien kinyilatkoztatds alapu ideol6gidk.'®® Szerinte éppen ezért egy keresztény pedagégia (akér
szexualpedagégia) koncepciondlis célmeghatdrozdsdndl el8szor is tisztdzni kell, hogy a tervezés feltét-

elei egybevethetok-e a keresztényeknek a bibliai kinyilatkoztatdssal adott

% SIMON Z.2011.

100 SCHELANDER 2009, 167. o.
191 SOLYMAR 2004.

102 BRUMMELEN 1998, 29-53. o.
103 UO.
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tartalmi meghatdrozd elemei

e ,nagy felhatalmazéssal”(pl. 1M6z 1,26-28 és2,15);

e ,nagy megbizatissal (pl. Mt 28,18);

e ,nagy parancsolatokkal” (pl. Mt 22,37-39);

o ésa,nagykozosség” igéretével (pl. Gal 6,2).

Brummelen szerint az ilyen kinyilatkoztatds alapu mérlegelés teszi lehetévé egy pedagégiai kon-
cepci6 keresztény vilagnézettel valé azonositisat. A keresztény, akdr evangélikus vallispedagégia
egyik alapja és célrendszerének fokuszpontja kétségteleniil a keresztény Biblidn alapuld vilignézeti
elv. Féleg a pedagdgiai tervezés folyamédn érdemes erre nagy hangsulyt fektetni, ugyanis fontos azt is
szamba venniink, hogy a pedagégiai célok kozott minden esetben beszélniink kell olyan ideoldgiai
hatterek jelenlétérdl, amelyek a pedagégia 1étrejotténél és hatdsrendszereinél meghatdrozé szerepet
kapnak, és direkt vagy indirekt médon befolyasoljak azt.'®* Onmagaban azonban a Szentirasbél vagy a
Szentirds kovetésének elvébél még nem fakad pedagdgia,'® a vallispedagdgia ugyanis sajit szakmod-
szertannal és tudoményos héttérrel rendelkezik. Mig el6bbit a pedagdgiatdl kolesonzi,'® konkrét
tevékenységét — keresztény vallaspedagogia esetében — teoldgiai, biblikus és egyhdzi erétérben fogal-
mazza meg. Igy gondolja Németh David is, aki szerint a kifejezetten hittanérdkon megvalésul'®’
vallasdidaktika a vallaspedagdgia egyik olyan irdnyaként képzelhet6 el, amely modszertanat a pedagé-
giai szakdidaktikaktol kolesonzi, de tartalmi vonatkozasait reflektiv modon teolégiai és biblikus ala-
pokra helyezi.'®® A keresztény tanitds sarkalatos teoldgiai pontja a tehdt a Biblidhoz val6 viszonyulas.

Az iskolai hitoktatds pedagogiai céljellemz6i Martin Rothgangel szerint azonban a biblikus
szempontokon tudl is tobb dimenzidébdl kozelithetéek meg.'” Szerinte a vallaspedagogia kutatdsmod-
szertanaban ugyanis meg kell kiilonboztetniink a valldsossag minéségére és a tanitds mindségére vo-
natkozé meghatdrozottsdgokat is. Szerinte a keresztény vallaspedagdgidn belil, annak célszempontjai

szerint beszélhetiink

e egyhdzi nevelésrédl (kirchlicher Bildung), amely a gyakorlati elkdtelez8dés nélkiil tanit egyhazi
tartalmakrol;

o keresztény nevelésrdl (christlicher Bildung), amely kifejezetten a kereszténység értéktartal-
mait helyezi el6térbe;

104 KRON 1997, 406. o.

1% MULLER P. 2009.

106 ROTHGANGEL 2013, 20-29. o.

197 NEMETH 2017, 20-22. o.

198 A didaktika kifejezést én a taxonémiai modellben gy hasznalom, mint a tanitds modszertandra vonatkozé kifejezést.
199 ROTHGANGEL 2013, 18-29. o.
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e ésvalldsossdgra vald nevelésrol (religidser Bildung), amely kifejezetten a vallasos elkdtelezd-
dés felé, a valldsos meggy6z6dés, magatartds, kommunikacié és életfilozofia, vagyis a vallasos-
sag mindsége felé képez.

Mint lathatjuk, a harom kategéridban hirom egészen kiilonb6z6 célt fogalmazhatunk meg, bar a
vilignézeti vagy az ideoldgiai meggy6z6dés és a Szentirdson val6 tdjékozddas mindhirom esetben
tennéllhat.

A Magyarorszagi Evangélikus Egyhdz hivatalos hitoktatasi tanterveiben megfogalmazott célként
a fentiekhez hasonldan el6szor is kitiintetett szerepet kap a Szentirds, f6leg annak szévegi ismerete.''
A megkozelitésbdl vilagossa vélik, hogy a Magyarorszagi Evangélikus Egyhaz a hitoktataséban nem is
csak egyszertien — Rothgangel fogalmaival élve — egyhdzi vagy keresztény nevelést folytat, hanem
kifejezetten a vallasossag fejlesztésére torekszik, és pedagdgiai célrendszerének legsziikebb fokusza-
ban egyenesen Krisztus tanitvinyi koréhez kivinja kozelebb hivni a tanuldokat. Mindezt a kerettanter-
vekhez fiz6d6 bevezet6ben meg is fogalmazzdk a szerzok: ,Az elkészitett 6j evangélikus hittantanter-
vek fokozottabban koncentralnak a tanitvinyi életre val6 elhivdsra.”'"! Az evangélikus egyhdz ma te-
hat vallaspedagogiai céljaira tekintve, azok hatdsteriiletének meghatirozasédban a keresztény tanitva-
nyi életet helyezik a fokuszpontba. A szexudlpedagodgidra nézve tehat elsédleges evangélikus célszem-
pontként ugyanez a tanitvinyi elkotelez6dés allhat, vagyis az a kérdés, hogyan viszonyulhatunk Krisz-

tus tanitvanyaként a szexualitdshoz.

110 KODACSY-SIMON 2015, 29. o.
111 UO.
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lll. Kortars szexualpedagoégiak az iskolaban

1. A 20. szazadi kritikai szexualitas mint a kortars szexualpedagégia
alapmeghatarozottsaga

Mint arrél mar sz6 esett a 20. szazad elején jelentek meg el6szor a tudomanyos életben azok a kez-
deményezések, amelyek els6sorban az egészség diszciplinaja feldl kozelitve a szexualitds revidealasat
tizték ki céljukként (Psychopatia sexualis). A vilighabortk utén azonban ugy tint, ezek a tobbé-
kevésbé elszigetelt, féleg teoretikus szemléletek valos és tevékeny mozgalmakkd nétték ki magukat,
amelyek killonb6z6 irdnyultsagaikkal a mai napig meghatérozzék a szexudlpedagdgia alapvetd irdnyait
és jellegzetességeit is. Ez az id6szak a politikai szkepticizmus megjelenésének idészaka, ahol a vildg-
héboruk sokkjiabdl ébreddé emberiség el6szor fogta fel taldn, hogy a hatalom struktdrdi milyen erével
befolyasoljak a kozgondolkodast és a kozvéleményt, igy keriilt fokuszpontba a tarsadalmaknak a testi-
ség és a szexualitds felett gyakorolt represszidja és az azzal szemben megfogalmazott kritika is. Ez az
észrevétel és a vele jar¢ tiltakozds sziilte meg a szabad szexualitas igényének korat, mas viszonylatban
pedig meghatarozta annak j hatalmi fiiggéségét is, immadr a populizmus és a sokszintiség hatdsrend-
szerében.'” Olyan tartalmak kertltek itt Gjrafelfedezésre, mint a szexualitds pszichoszomatikus vo-
natkozdsai, a szexualitds valldsi gyokerei vagy a test szabad és kotetlen megnyilvanuldsai, a mezitelen-
ség és a testi szexualitds 6rome, amelyek elvélaszthatatlan tartalmak az 1960-as évek didkmozgalmai-
tol, a hatalom- és héboruellenes tomegtiintetésektél, az erdszakmentes ellendllisi mozgalmaktol, az
1968-as didklazadasoktdl, illetve a popkulturatol.'® A kritikai szexualitds 16kést adott szamos tudo-

manytertletnek, inspirativan hatva a kor kedvelt tudomédnyos megkozelitésére, a fenomenoldgidra,

12 KARLE 2014.
113 MILESONTE-MEYER 2012.
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lehetdséget adott a tarsadalomelméletekben kibontakozé feminizmus megsziiletésére, de a teologid-
ban is 6sztonzé volt, példaul a ma rendkiviil hangsulyos test teologidjanak''* felvirdgzasara is ez a
megkozelités adott lehet6séget. Ennek a munkdnak az eredményeképpen a szexualitdssal killonb6z6
szakteriileteken foglalkozé szakemberek gorcsove ald is elsésorban a hatalom kritikai megkozelitése
kertilt. Az a gondolat, amely a szexualitdsnak a hatalomtol val6 fiiggését irta le, nagyon erételjesen
hatarozta meg a szexualitasrol valé tudomanyos gondolkodast a 20. szdzad masodik felében, és ez a
hatas napjainkig tart. Ezek koziil a kritikus hangok koziil emelkedik ki Michel Foucault, akinek A sze-
xualitds torténete cimi hdromkotetes munkdja kilonosen komoly reflexiokat kapott a szexualitds tu-
doményos vonatkozdsaiban, igy a szexudlpedagégidban is. Nem tulzds azt llitani, hogy a hatalomkri-
tika pedagégiai és szexualitdssal 6sszekapcsolodé irdnyai killonb6zé6 moédon egymds kontextusiaba
dgyazva teremtették meg a kortdrs, f6leg feminista gyokert vagy éppen annak oppozici6jiba helyez-

ked6 konzervativ szexudlpedagodgiai irdnyzatokat. Ez az a kornyezet, amelyben leginkabb értelmezhe-

t6 valnak a killonb6z6 szexudlpedagdgiai irdnyzatok dltalinos pedagdgiai jellemzéi és célkitizései.

2. A liberalis szexualpedagégia

Michel Foucault kritikai munkdjiaban nem hatarozta meg pontosabban a hatalom manifesztaciéit, 6t
magat csak a hatdsgyakorldsnak az a médja érdekelte, amely a fent emlitett kiilonos és 6sszekapcsolt
dinamikakat létrehozza. Ennek ellenére éppen az 6 munkdssiga nyomdn er6s6dott meg az a ma féleg
angol nyelvteriileten hangsulyos kritikai néz6pont és megkozelités, amely a hatalmat kimondottan
tarsadalmi, leginkabb elméleti-politikai szintéren értelmezi, ez az un. liberalis feminizmus.' E felfo-
gés szerint ezek a mindannyiunk szdmdra értékes fenoménok teljesen ki vannak szolgaltatva a politika
és ezen keresztiil a tarsadalom hatalomgyakorldi szdmara, amely kiszolgaltatottsag ellen elsésorban
politikai eszkozokkel sziikséges kiizdeni.''® Ez a nézépont gyakran vallal konfliktusokat politikai-elvi
helyzetekben, dllasfoglaldsokat kzol torvényi szabalyozasokkal kapcsolatban, és altalaban a kiilonbo-
z6 politikai nézépontokban nem eléggé érvényesiil§ szexudlis egyenl6séget hirdeti, valamint a szexud-
lis tolerancia fontossdgara hivja fel a figyelmet.'"” A liberdlis szexualitas leginkabb olyan célokat tiiz
zaszlajara, mint a szexualitashoz kapcsolodo jogi egyenléség elérése, amely a tarsadalom minden tagja

szdmdra alanyi jogon biztositand a szexudlis boldogsigoz, joléthez és biztonsdghoz valé hozzaférést,

114 V3. PUSKAS 2009.

5 JONES 2011.

U6 WILDUNG HARRISON 2010.
7 JONES 2011.
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gyakorlati célként pedig ezen beliil olyan tartalmakat akar megvaldsitani, mint példdul és a n6khoz és
térfiakhoz viszonyulé munkaltatéi attitidok egalizaldsa vagy a homoszexudlisoknak a heteroszexud-
lisokhoz hasonlé médon a szexualitdshoz, parkapcsolathoz, hdzassighoz, gyermekneveléshez val6
jogénak érvényesitése az egyes tarsadalmakban.''® Mindezek a szempontok ma is jelen vannak a sze-
xualitdsrdl valé eurdpai gondolkoddsban, bar Eurdpa kiilonb6z6 részein mas-més elfogadottsiggal és
hatékonysaggal. A liberilis szexualitds ilyen nézépontjait szemléletesen mutatja be a The Humanist
cim amerikai foly6iratban megjelent nyilatkozat, amely el6szor is az emberi szexualitds tirsadalmilag
elismert és deklaralt tartalmainak és a parkapcsolatok formdinak kiszélesitését koveteli.'*?

Szilagyi Vilmos gytijtésébdl a legfontosabb pontokat kiemelve ezek a kovetelések szerepeltek az

adott leiratban:

e az emberi szexualitds hatdrainak kiszélesitése;

e anemek erkolcsi és jogi egyenldségének kialakitisa, amely lényeges vondsa az értelmes mora-

litdsnak;

e az emberi szexualitds kiilonb6z6 polgéri és kozosségi vonatkozdsairdl vald tajékozodas joga-

nak, s6t kotelességének megerdsitése;

e atesti élvezet és az erkolcsi érték egyenértékiisitése.

Tanitdselméletén beliil tehdt a liberalis szexudlpedagégia célrendszerében erésen normativ jelle-
gu, sokszor mar készen 1év6 politikai klisékkel operdl.'* Pedagégiai folyamatainak szabalyozottsiga
ezzel egylitt er6sen irdnyitott, a pedagdgia tartalmara nézve pedig erdsen intellektualisztikus, épit a
kultdra és a tdrsadalom érveire, gyakorlatdban ezért egyszerre nevelés- és oktatdscentrikus is.'*! Tanu-
laselméletében egyértelmtien a kornyezeti hatdsok els6bbségét emeli ki, példaul a térsadalmi nemi
szerepek fontossdgdnak kihangsulyozéséval.'*> '** A pedagdgiai megvalésitdsra komplexitas jellemzd,
kommunikdacids folyamataiban fontos szerepet kap a nyilt tervezés és az interdiszciplinaritis, f6leg a

tarsadalomtudomanyokkal kapcsolatban, pedagdgiai gyakorlataban pedig az érzékenyités és a tuda-

tossagnovelés modszere.'**

118 UO.

119 SZILAGYI 2010, 51-60. o.

1205, HANEY 1991.

121 V5. GREENBERG-BRUESS—-MULLEN 1992.
22Jo. 317. 0.

123V5. The Ontario Curriculum Grades 1-8.
124 TAKACS 2007, 98. o.
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3. A konzervativ szexudlpedagégia

A szexualitds liberdlis irdnyzatdval szemben mindig is létezett egy erds kritikai konzervativ, sokszor
magat a keresztény értékek mentén meghatarozé dllaspont, amely a pluralizmus hatdsainak kitett,
abban elvesz6 ember ,megmentését” tiizi ki céljdul, mely irdny a legutobbi években, féleg a 2008-as
gazdasagi vilagvélsag koriil teljesedett ki igazan. Ezt a megerdsodést a szakirodalom ,konzervativ for-
dulatnak” nevezi.'"® Ez utébbi megkozelités igyekszik a pluralizmus sszetett problémdira a lehet6
legegyszertibb, populdris vilaszokat adni, a szexualitassal, kiilonosen a fiatalkori szexualitdssal kapcso-
latban pedig olyan javaslatokat fogalmaz meg a fiatalok szdmdra, mint a hdzassagkotésig megtartott
teljes szexudlis absztinencia. Az Egyesiilt Allamok egyes 4llamaiban e szerint a megkozelités szerint
sok intézményben olyan szexudlpedagodgiai munka zajlik napjainkban, amely a sziizesség hazassdgig
valé meg6rzését célzo iskolai témanapokban, szakmai programokban és irodalmak terjesztésében
latja a szexualitds kortérs kérdéseire a teljes megoldast.'*® Ez a latdsmdd, amely ma mér Eurépaban és
Magyarorszagon is egyre intenzivebben és f6leg a keresztény karizmatikus korékben van jelen, latvé-
nyosan szakitani akar a 20. szdzad korabbi, fent részletezett kritikai irdnyzataival, ezzel egyiitt azonban
az ezek mogott 1évé tudomanyos megallapitasokkal is, azokat legtjabban a tudomanytalanség, a ha-
zugsag és a rosszindulat cimkéivel ragasztva le.'”” Bar kétségkivill manapsdg ez az irdnyzat és olyan
képvisel6i, mint Gabrielle Kuby,'** hazdnkban is roppant népszertiek, nem tekinthetiink el az irdnyzat
tarsadalmi, féleg politikai, esetenként kifejezetten partpolitikai kontextusban valé bedgyazdodottsiga-
tol."*? A legutobbi évtized konzervativ fordulatdval kapcsolatban azt sem hagyhatjuk figyelmen kiviil,
hogy az a gazdasagi viligvalsig altal idézett morélis mélypontban'* teljesedett ki igazdn, tehdt egy
olyan kontextusban, ahol a gazdasagi vélsagbol fakad6 egzisztencidlis félelmek és az értékrelativista,
értékpluralista tdrsadalmak politikai kritikdja 6sszemosddott a liberalis szexudlis ethosz kritikdjaval,
sokszor egyiket a masikkal azonositva. Ebben a kornyezetben kap tehdt a kritikai konzervativizmus
olyan 4j lendiiletet, amely ma a fent emlitett félelmekkel és az azokbdl fakad6 indulatokkal szinezi ki a

konzervativizmus hagyomdnyat, annak tartalmait legtobbszor valamilyen homélyosan megfogalma-

125 §71LAGY1 2010, 60-61. o.
126 ATTEN 2011.

27V6. TOMKA 2010.

128 KUBY 2013.

129V6. SZONY1 2017, 199. o.
1306, SzZABO B. 2017.
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zott idealisztikus, ,régi jo dolgokhoz” visszamenekiild, restaurativ-regressziv viszonyuldsban fogal-
mazva meg."*' Az irdnyzat megszo6laldsaibol latszik, hogy egy erételjes kettésség jellemz6 ra:

e Egyszerre igaz ra a valldsi értékrendek felé valo visszatérés szandéka, ugyanakkor viszont a tel-
jesen szekularizalt populista (part)politikai kdrnyezetben valé megnyilvanulésok. '

o Egyszerre széls6séges, sokszor keresztény fundamentalista teoldgiai nyelven valé fogalmazas,
ugyanakkor ezzel egyiitt az objektiv tudomanyossdg latszatit kelt6 tartalmak. '3

e Egyszerre apologetikus és polemikus jellegti fogalmazasi hangnem.

e Rendszeres timaszkodds a Szentirdsra, ugyanakkor szélséségesen 6nkényes igehaszndlat.'**

A kritikai konzervativizmus és a neokonzervativ Gjhullim szexudlis nevelési stratégidja tehdt eré-
sen normativ jellegd, céljai kozott elsésorban a reproduktivitds eldsegitése, a nemi betegségek elkerii-
lése és a hdzassag el6tti szexualitds tiltdsa all."*° A pedagdgiai folyamatra erés szabélyozottsag jellem-
26, kész szempontrendszereket kozol, azoknak diszkussziv lehetdségét nem vagy alig ajnlja fel.'*
Tartalma egyszerre épit a hagyomdny tiszteletére, ugyanakkor szemléltetési példdival, rdhatdsi mod-
szereiben, példaul a ,kdros szex” hatdsainak direkt abrdzoldsiban érzelmekre kozvetleniil hatd, mani-
pulativ elemeket is hasznal."*” Tanuldselméletében a keresztény antropoldgidra hivatkozva egyértel-

miten a kornyezeti hatdsok els6sége mellett teszi le a voksat,'?*

a gyakorlatban ez sokszor ez a keresz-
tény hit gydzelmét jelenti a természetétél fogva biinbe esett ember (természetes és rossz — lasd Agos-
ton) testisége felett, mindezt 4ltaldban ellenérzésvezérelt, aszimmetrikus viszonyokban (példaul ,ve-
szélyben 1év§ fiatal — bélcs felndtt vezets”) adja eld.’® Kommunikaciéjaban szofisztikalt, véltozatos

gyakorlati megkozelités, ugyanakkor zart rendszer és a multidiszciplinaritastol és az integrativ szem-

pontoktdl valo eltivolodds jellemzi.'*

3! THIESSEN 2015.

132 KAMARAS-BOGRE 2013, 122. o.

V6. MCILHANEY-BUSH 2008.

134 Egy idézet ebbdl az irodalombol: , Tudod, én nem virtam a testi kapcsolattal, de most mar vérni akarok. Hogyan ma-
gyardzom meg a pdromnak, ha eddig mar szeretkeztiink? [ ... ] Azt javaslom, mondj a partnerednek egyszertien, egyenesen
nemet [ ... ] Ha tovédbb kdvetel8zik, nem is szeret igazan [ ... ] P4l, Isten sugallatra ezeket a szavakat tette hozzé: Ne haso-
nuljatok a vilighoz, hanem gondolkodasotokban megtjulva alakuljatok at. [Igehely nincs megjeldlve — S. Z. A.] Ez tehat
az alapelv: amit gondolsz, azzd vélsz. Ha meg akarjitok véltoztatni cselekedeteiteket, yjitsitok meg elméteket.”
MCDOWELL-LEWIS 1995, 60-62. o.

135 GILBERT 2010, 111-113. 0. Gilbert a ,Just say no” fejezetcim alatt részletesen elemzi a megkozelités jellegzetességeit.
13 SCHMINCKE 2015.

137 SABIA-REES 2009.

38V6. Az SBC szexudlpedagdgiai nyilatkozata. Az SBC hivatalos honlapja: http: //www.sbc.net/resolutions/981.

139 V5. KUBY 2013, 281-284. o.

140 KAMPF 2015.
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4. A liberalis és konzervativ iranyok kritikaja

Ennek a kritikdnak egyik alapeleme, hogy mind a liberdlis, mind a konzervativ felfogisokat egyre
tobbszor éri az a vad, hogy befolyasukat f6ként elméleti, teoretikus és elsdsorban politikai vagy akar
pértpolitikai sikon gyakoroljak. Mathan R. Myers az Egyesiilt Allamokban vizsgdlja a keresztény gyo-
kerti szexudlis konzervativizmushoz ftiz6d6é kezdeményezések politikai bedgyazottsdgat, és mint meg-
allapitja, ezek a szervez6dések egyre nagyobb aktudlpolitikai befolyast szereznek maguknak a 2010-es
évek elejétél napjainkig.'*! Beverly Wildung Harrison nagyon hasonlé kritikat k6zol a szexualitds libe-
ralis megkozelitésével kapcsolatban, immar kifejezetten keresztény aspektusbdl: , Tragikus médon a
liberalis keresztények, akik ezt az egyhazat kovetik, keriilik a vitakat, amig a kérdések [jogkornyezeti
szempontbdl - S. Z. A.] elfogaddsra esélyesek nem lesznek (... ) ez [a mentalitds - S. Z. A.] biztositja,
hogy a kereszténység soha ne jatsszon aktiv szerepet a tarsadalomban zajl6 politikai fejlédés kialakitd-
siban. »Erintetté vélni« akkor, amikor méar konszenzus alakult ki a pozitiv jogi viltozasok lehetdsé-
gérdl, azt is jelenti, hogy ezek a keresztények soha nem befolydsoljak maguk a tarsadalmi valtozdsok
folyamatdt.”'** A szexualitds liberalis-konzervativ felfogasa és az ebbdl épitkezé gyakorlati etikai ma-
gatartds tehdt e kritikdk szerint nagyon gyakran élesen elvalik egymastdl a liberalis-konzervativ kon-
textusban. A posztmodern feminizmus egyik képvisel6je, Nira Yuval-Davis tgy latja, hogy amikor
Foucault az ,allamot” a ,hatalom” kifejezésével helyettesitette munkdiban, de a két fogalmat nem
disztingvalta eléggé, tulajdonképpen megbénitotta a szexualitishoz valé tudomanyos viszonyulast,
amely emiatt nem rendelkezik elég tirsadalmi lehetéséggel és térrel ahhoz, hogy energidit a civil tar-
sadalom szdmadra is érvényessé és eléremutatdvd tegye. Yuval-Davis allispontja szerint a hatalmat
elméleti és gyakorlati szinten is meg kell kiilonboztetni a civil tirsadalomtdl, mert csak akkor valik
lehetségessé a teoretikus és gyakorlati tevékenységek szétvilasztisa és egymashoz val6 viszonyuk
tisztdzdsa.'* Szerinte a modern és a posztmodern szexualitds kozott egyértelmiien a ,gyakorlatiassag”
a kiilonbség. Amig a modern liberélis feminizmus példaul elméleti teéridk gyartasaval koti le energidit,
hogy olyan kategoéridkat allitson fel sajat maganak, amelyeken keresztiil az dltala valésnak és jogosnak
vélt jogi-politikai poziciojat elfoglalhassa, példaul altalanossigban a ,nék” helyzetének meghatdroza-
saval, addig a posztmodern feminizmus ,elsésorban gyakorlati feminizmust ir le”, amely képes akar

ellenséges politikai vagy tirsadalmi térben is allast foglalni vagy ilyen jogi kornyezetben is mikodo-

141 MYERS 2010.
2 WILDUNG HARRISON 2010, 285. O.
S YUVAL-DAVIS 2005, 25. o.
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képes marad.'** A fent vazolt probléma, amely ma a nemzetkozi szinten a politikai kriticizmus erétel-
jes szineivel festi meg a keresztény szexoldgia kortdrs irodalmat is, szimos 4j kérdést vet fel, elsésor-
ban az egyhdzak tirsadalmi szerepével és az ott betoltott funkciodival és gyakorlati szerepvallalasaval
kapcsolatban. A kritika szerint a liberalis és konzervativ iriny azonban nemcsak kettdsségével, hanem
szembenallasival is jellemzi (mérgezi?) a legutébbi idSkig a szexualitishoz valé viszonyt és a szexudl-
pedagégiat. Ez a szembenillas és az ebbdl fakadé kettds gondolkodas az oka tobbek kozott Louisa
Allen szerint annak a ma vilagviszonylatban tapasztalhat6 édltalinos Gsszezavarodottsagnak, amely a
szexudlis nevelés teriiletén oddig vezetett, hogy egyes iskoldk nem meggy6z6désiik, hanem éppen
kétségeik eldl valo ,szokésként” dontenek ugy, hogy a szexudlis nevelésiik kimeriil az iskoldskortiak
szexudlis absztinencidra'*® valé rigid oktatdsaval.'*® E megkozelitések leggyakoribb kritikdja tehdt ma,
hogy kettésségiikkel és kibékithetetlen ellendllasukkal e két megkozelités és képvisel6ik egyfajta don-
tési kényszerbe szoritjak a pedagdgust, a sziilét és a gyermeket is. Két kiilon értékrendrdl, két egymas-
tol eltavolodott megkozelitésrél beszéliink, amelyek normativ-iranyit jellegti tanuldselméleti megha-
tarozottsaguk révén mind exkluzivitisra torekszenek, energidikat pedig sok esetben — ahogyan ez
példaul Gabrielle Kuby sajat bevalldsa szerint is ,érzelmes” konyveibdl kideriil — a szembenall6 irdny-
zat érveinek megtdmaddasara forditjék, egyfajta ,kulturharcot” folytatva a tandcstalan pedagdgusok,
sziilok és gyermekek feje felett.'*” A szembenallasbol fakadé ,skizofrén dllapot” a legtobb dltalam idé-
zett kutatd szerint évtizedek 6ta nem engedi a szexudlis nevelést produktiv és konstruktiv irdnyba
elmozdulni, ez pedig szerintiik a szexudlpedagogia egyik legnagyobb problémaja jelen korunkban,

amely ezeknek az irdnyzatoknak a politikai-ideoldgiai bedgyazddottsagdbdl is fakad.'*

5. A liberalis és konzervativ szembenallason tul - a posztmodern
szexualitas, a komprehenziv szexualpedagdégia

A konzervativ fordulat tehat igyekszik 6sszemosni a szexualitishoz tartozd, az utébbi szdz évben szer-
zett tudomdnyos tapasztalatokat, megprobalva relativizalni azok eredményeit, példaul azzal, hogy

egyes megkozelitéseket 6nkényes modon statikusan, egysikiian, egy nézépontbol abrazol, ezek kozott

4 Uo. 151. 0.

145 A szexudlis nevelés absztinencidra val6 neveléssel valé megoldésa egyébként féleg a mér emlitett konzervativ irdnyzatok
sajatos jellegzetessége. Bar hazdnkra vonatkozoéan erre nincs adat, a nemzetkozi tapasztalat az, hogy ez a médszer a nem
kivint terhességeknek és a szexudlis uton terjedé betegségeknek nemhogy gitat szab, hanem ezekre a szempontokra
tekintve a nemzetkozi mérések alapjan kifejezetten kontraproduktiv. STANGER-HALL-HALL 2011.

146 ALLEN 2011.

47 ARONOWITZ-GIROUX 2017.

14 [oy gondolja tébbek kézott: Christine GUDORF (2010), Elizabeth NAURATH (2012a), Lousia ALLEN (2011), Stephan
LEIMGRUBER (2011).
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is kiemelten a feminizmust.'* Ezzel a leegyszerusit6 kritikdval szemben a szexualitishoz és a szexudlis
neveléshez val6 liberalis viszonyulas utan annak tudomdnyos kritikai megkozelitése foként éppen a
liberdlis néz6pont kritikai készségébdl nétt ki, amely a sajat maga altal okozott differencidldsi utvesz-

tében taldlva magdt kénytelen volt revidedlni 6nnén nézeteit.'s

Ennek a munkdnak az eredménye-
képpen a 20. szdzad végére a szexualitisnak tobb olyan felfogdsa is megjelent, amely mds segédtudo-
manyokbdl téplalkozva igyekezett a szexualitas témdjit komplex médon megkozeliteni. E viszonyulas
igénye tette lehetévé, hogy az 1980-as évektdl fokozatosan bontakozzon ki egy olyan j néz6pont,
amely a szexualitishoz tartozé tartalmakat minél tobb aspektusbdl lattatni és kezelni vagy a szexuali-
tas kiilonbozé felfogasait integralni képes. Igy sziiletett meg az 1990-es évek kozepén a liberélis femi-
nizmus irdnyabol kibontakozo, azonban szémos ponton azzal szakité komprehenziv szexualitds és
szexudlpedagégia, amit a szexualitds dtfogo, teljességre torekvo értelmezéseként lehetne definidlni. Az
International Planned Parenthood Federation (IPPF) definicidja szerint a komprehenziv szexudlis
nevelés olyan dtfogé szexudlis nevelést jelent, amelyben az oktatds a szexualitdssal a lehetd legszélesebb
spektrumban foglalkozik, beleértve annak kiilonbozd tdarsadalmi vonatkozdsait és gyakorlati megvaldsuldsi
formdit is."!

A komprehenziv megkozelités, bar a liberdlis feminizmus talajan szokkent szarba, mara egészen
dtalakulva egy nagyon sokszind szexudlis nevelési irdnyzatot takar. A megkozelités egyik innovacidja
ugyanis, hogy kiillondsen érzékeny a killonboz6 értékek, kulturdk és a sokszintség felé, amely a peda-
gbgiai implementdcioban rendkivill fontos szempont a posztmodern pluralista tirsadalmakban.'s?
Ezaltal viszont nem is beszélhetiink tehat egységes iranyzatrol, inkabb olyan ,erny6tevékenységrol”,
amely ajdnldsok megfogalmazdséval, a megvaldsitds tdmogatdsdnak megszervezésével'> szeretne
konstruktiv tartalmakat k6zolni a szexualitdssal és annak pedagégidjaval kapcsolatban. Ez a konstruk-
tiv szandék féleg abbol fakad, hogy a szexualitisnak ez a megkozelitése mar eleve pedagodgiai kontex-
tusban sziiletett, nevelési programként is definiadlva énmagit (Comprehensive Sexual Education,
CSE). A komprehenziv szexudlpedagdgia tartalméra tekintve a szexudlis nevelési egyféle gyakorlata,
amely magaba foglalja az olyan kérdéseket, mint a kapcsolatok, a szexualitishoz valé hozziallds, a
szexudlis szerepek, a nemi kapcsolatok és a szexudlis viselkedésre neheziilé tirsadalmi nyomads; tdjé-

koztatdst nyujt a szexudlis és reproduktiv egészségre vonatkozdan, és kiterjed a kommunikacids és

4 MAIHOFER-SCHUTZBACH 2015.

150 GUDORF 2010, 141. o.

'S HABERLAND-ROGOW 2015.

2 NAURATH 2012a.

153 International Technical Guidance of Sexuality Education.
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dontéshozatali képességek képzésére is.'**A CSE féleg a legutobbi évekig folyamatosan napirenden

155

tartott 1994-es Kairoi cselekvési programra,'** illetve pedagégiai alapvetése szerint az UNESCO altal

2009-ben megfogalmazott International Technical Guidance on Sexuality Education cimi utmutaté-
ra tdmaszkodik."*® Ez az elSirdnyzat a kovetkezdé szempontokat fogalmazza meg a szexuélis neveléssel
kapcsolatban:

1. Kapcsolatok: csalddok, bardtok, szeretet és gyengéd kapcsolatok, tolerancia, megértés és elfo-
gadas, hosszi tava kapcsolatok és a sziil6vé valds ismerete.

2. Ertékek, jogok, kulttra és szexualitds: értékek a szexualitisban, emberi jogok a szexualitasban,
kultura, térsadalom és szexualitds osszefiiggésének ismerete.

3. Nemi szerepek (gender): a tdrsadalom 4altal felkindlt szexualis szerepek, az ezekhez tartozé
normak, szerepegyenléség, sztereotipidk és elditéletek, nemi szerepekhez fiz6d6 erészak ismerete.

4. Erészak és biztonsag: a szexudlis erdszak fajtai (testi, lelki, osztélytermi), testi és lelki épség
megoérzése, adatvédelem, a biztonsdgos tdjékozddas lehet6ségének ismerete.

S. Az egészség és a jollét képessége: a normak és értékek befolydsa a szexualis magatartasra, fele-
l6sségvallalds, kommunikacids készség, médiahasznalat, a segitségkérés modjanak ismerete.

6. Az emberi test és fejlédés: a reproduktiv bioldgiai és pszicholdgiai anatémia, testkép, testazo-
nossag, a reprodukcié bioldgiai és pszichologiai jelenségei, a bioldgiai és pszichoszexuilis érés folya-
matainak ismerete.

7. Szexualitds és szexudlis magatartds: a szexualitds komplexitdsa, a kapcsolatok, az intimitas és
érintés pozitiv jelenségei, a feleldsségteljes szexudlis élet, a szexudlis 6rom ismerete.

8. Szexualis és reproduktiv egészség: terhesség, szexudlis uton terjedé betegségek, kiilonbo6z6 ve-
szélyek és ezzel 6sszefiiggésben a tdmogatds megszerzésének ismerete.'s’

A szexualitast komplex megkozelitésben mérvado, a szexudlpedagodgia teriiletén is jelen 1évé
komprehenziv perspektiva tehdt nem egységes irdnyzat, sokkal inkdbb egy t6bb irdnyzatot 6sszefogo,
integral6 forma, amely a kiilonb6z6 aspektusok szempontrendszereit és eredményeit — legyen sz6
akdr a liberdlis szexudlis néz6pont jogi vonatkozasair6l vagy a konzervativ irdnyok értékkozpontisd-

garol - kezelni tudja. Eppen ezért a komprehenziv szexudlpedagdgidnak tobbféle megvaldsuldsa lehet.

'5* GOLDMAN 2011.

'35 Az Eurdpai Parlament 2007. mércius 13-i 4llasfoglaldsa a ndk és férfiak kozotti egyenléségre vonatkozd titemtervrdl. Az
Eurépai Uni6 hivatalos lapja. 2006-2010. http://eur-lex.europa.eu/legal-content/HU/TXT/PDF/2uri=CELEX:520071
P0063&from=HU. (2018. 4prilis 17.)

156 BRAEKEN-CARDINAL 2008.

157 International Technical Guidience on Sexuality Education.
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Egyik dga a féleg német nyelvteriileten megjelend, a humanisztikus és interakciondlis pszichologia
szarnyai alatt felcseperedd ,,emancipacids” irdnyzat, amely a szexualitds szocidlis meghatarozottsagat,
egyéni jellemzdit és ebbdl fakadé sajatos fejlédés igényét és lehetdségét emeli ki. A mésik 4g a poszt-
modern feminizmusnak az az Ujmaterialista allispontja, amely a pedagdgia alanyanak sajat jogon
megjelend szexualitdsat (embodiment sexuality) helyezi pozitiv médon elétérbe, és a szexualitisra

mint multiszimbolikus eszkozokkel megkozelithetd, személyes és személyen kiviili haldzatra tekint.

6. A komprehenziv szexudlpedagdgia iranyzatai:
az emancipatorikus megkdozelités

A pszichoszexudlis érés, kiteljesedés fel6l kozelité elméletek, amelyek ma a kortars szexualpedagégia
homlokterében vannak, féleg a humanista pszicholdgiai nézetek és a szexualitds tdrsadalomkritikai
telfogasanak bizonyos 6tvozeteként foghatoak fel. A pszichologidban az 1960-as években jelent meg a
magatartascentrikus behaviorizmus visszaszoruldséval parhuzamosan az az 4j irdny, amelyet mésodik
humanista vonulatnak is nevezhetnénk.'*® Ez az irdnyzat sokat meritett az 6tvenes-hatvanas évek kri-
tikai pedagogiai és pszicholdgiai tudomdénydbdl, és igyekezett olyan 4j célokat kijelolni pedagogidjé-
ban, amelyek elhatdrolodnak a programozott oktatds és a magatartasteoéridk szerintiik sokszor embert
targyiasit6 megkozelitésétol,'® sajat fokuszpontjiba pedig ezek helyett a fejl6dé embert és annak
személyiségét helyezte. Ebben az olvasatban az olyan adaptiv tulajdonsagok keriilnek el6térbe, ame-
lyekkel az ember djabb és Gjabb kognitiv, mentalis és affektiv eszkdztérakat (skills) és eréforrdsokat
(resources) képes hasznalatba venni vagy kifejleszteni, és ezek segitségével az uj élethelyzeteket és az
ezekkel egyiitt jard nehézségeket, kriziseket feldolgozni — ez a felfogas tehdt nagyban épit az analitikus
pszicholégiai iskoldk altal megfogalmazott személyiségfejlodési modellekre. Teljesen mas tton és
mddszerekkel, egymastél fiiggetleniil, mégis (id8ben is) parhuzamosan jelent meg az a két szemlélet a
kiteljesed6 emberrdl a személyiségpszichologidban, amelyeket Carl Rogers és Gordon W. Allport
neve fémjelez.

Carl Rogers az ember szocidlis Iényként valé meghatirozottsiagabol indul ki. Szerinte a személyi-
ség legalapvet6bb sziikséglete az az interperszondlis tér, ahol annak reflektiv funkcidi a lehet6 legin-
kabb ki tudnak bontakozni. Megkozelitése szerint ebben az érintkezési folyamatban a személyiség
kilonbo6z6 szintt és mélységli megnyilvanuldsainak egységes mikodése a személyiség fejlédésének

zdloga. Ahol az énkép és az énidedl egységben van egymassal és inkluziv viszonyban van a személyiség

158 Az els6, ontologikus-humanista irdny elsésorban PIAGET és JUNG nevével szoktak fémjelezni.
159 ATKINSON-HILGARD 20085, 392. o.
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onmegvaldsitasi torekvéseivel, ott kongruencidrdl, ahol e személyiségrészek diszharmonikus vagy el-
lentmondésos viszonyban vannak egymadssal, ott inkongruenciarél beszélhetiink.'® Rogers olvasata
szerint az az ember, aki képes 6nmagat élete kihivasaiban, kriziseiben, valtoz6 pontjain is a folyamatos
tanulds és adaptaci6 altal 6nazonosségaban megdrizni, ,kongruens” személyiségnek nevezhetd.'s' A
folyamat, amelyben a személyiség ezen az uton kiizdelmei kozott halad és fejlédik, az élet kiillonb6z6
szinterein valé emancipdcids (sajit jogon valé kiteljesedési) részvételnek tekinthetd, amelynek célja
Ujra és ujra felfedezni és elérni az 6nazonossagnak, a kongruencidnak a fenti fokat.'®> Rogers errdl igy
ir: ,Minden él8lény alapvetd hajlama a kiizdés, hogy megvalésitsa, fenntartsa és erésitse magat | ... ]
Ha képes vagyok létrehozni egy bizonyos tipusu kapcsolatot, a masik személy fel fogja fedezni 6nma-
gaban azt a képességet, amellyel ezt a kapcsolatot novekedésre hasznilhatja: személyisége fejlodni
fog.”163

A pedagdégiaval kapcsolatos hatarteriiletekre vonatkozéan megallapitja, hogy a nondirektiv szem-
lélet és terdpia milyen Osszefiiggésben van az egyén személyiségének adaptiv funkcioival, vagyis a
tanuldssal. Rogers a nondirektiv terapia pedagogiajaban hét sticioban irja le a személyiség fejlddését.

Ezek:

e Jobban tudja 6nmagit elfogadni

e N6 az 6nbizalma

e Jobban azzi tud valni, akivé szeretne

e Eszlelése jobban alkalmazkodik a valtozé vilighoz

e Realistabb célokat képes kittizni 6nmagdnak

e Frettebb lesz a viselkedése

e Felismeri és megvaltoztatja kiros szokasait

e Elfogadoébba valik

e Nyitottabbd valik a benne torténd és ra hatassal 1év6 tényekre

e Dozitiv irdinyban véltoznak az alapvetd személyiségjegyei's*

Ebben a kontextusban Rogers a pedagdgust is segité személynek tekinti, ahol ez a viszony jel-
lemzi a pedagodgus és neveltje kozott fenndllé kapcsolatot is, a személyiség érése pedig csak ebben a
miliében képzelhetd el.

Gordon W. Allport a fent emlitett rogersi kongruenciaelméletéhez hasonléan dolgozta ki sajat

fogalmait a teljes (vagy kiteljesedd) személyiséggel kapcsolatban. O a személyiség elégséges miikodé-

160 KEMENYNE PALFFY 1989.

161 CARVER-SCHREIER 1998, 379-381. o.
162 ATKINSON-HILGARD 2005, 392. o.

163 ROGERS 2000, 64-64. o.

164 Jo. 350. o.
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sére a ,propridlis miikodés” kifejezést hasznalta, amely a cselekvésnek és a tetteknek a személyiség
magjaban elhelyezked§ ,énnel” val6 funkciondlis autonémiéban megval6sulé 6sszhangjat emeli ki,'*
hasonl6éan Rogers kongruenciaelméletéhez. A propridlis viselkedés l1ényege: 6sszhangban lenni bensé
éniikkel (az analitikus iskola kifejezését hasznalva a ,selbst”-tel). Ehhez a viselkedéshez kapcsolédik
az érett személyiség fogalma is, amelyet Allport mindig bonyolult és kulturafiiggd fogalomnak tart,'s
dltalanossdgban azonban a kovetkez6 kritériumokat fogalmazza meg:

Az érett személyiség képes:

e azén érzésének kiterjesztésére;

e meghitt viszony dpoldsira mésokkal;

o érzelmi biztonsdgra;

e valdsaghti percepcidk alkotasara, valamint ehhez kapcsolddo jartassagok kidolgozasdra és fe-
ladatok végrehajtasara;

® sajat énjétdl valo eltavolodasra, targyiasitasra;

e Onmagit és a vildgot egységesitd életfilozofidban értelmezni'®’

Allport és Rogers az érett személyiség kritériumait elsésorban nem a szexualitds és a hdzassig
vagy a teoldgia teriiletére vonatkozoéan dolgoztak ki, azonban meglétdsaik itt is gyiimolcs6z6vé val-
tak.'® Grosz Emese szerint a pszichoszexualis érettség ebben az olvasatban ,a személyiség érettségé-
nek egyik aspektusa” lehet,'® vagyis az ehhez kapcsol6d6 nevel6i munka is a teljes személyiség fej-
lesztéséhez kapcsolddik. Ezek alapjan ,a szexualitisnak nem létezik kiilon egy 6nallé szocializécios
folyamata, hanem ez szorosan a személyiség elsédleges és masodlagos szocializdcids folyamataiban
valésul meg”."”* Stephan Leimgruber ugyanennek az irdnyzatnak keresztény tiptalajon valé alkalma-
zasa lehet6ségét mutatja be Christliche Sexualpddagogik: Eine emanzipatorische Neuorientierung — Fiir
Schule, Jugendarbeit und Beratung cimt konyvében. O ezt az irdnyzatot a pedagégia, a fejlédési pszic-
holdgia és a teoldgia bibliai alapjainak metszeteként képzeli el, anélkiil, hogy ezek koziil az aspektusok
koziil barmelyiket is abszolutizdlni igyekezne. Az 6 allispontjiban a szexudlis identitdssal 6sszefiiggd
kérdésekre is elsésorban a személyiségfejl6dés megfelelé tamogatdsaval lehet valaszolni. Olvasata
szerint ezen kiviil, direkt médon a testi szexualitassal nem kell foglalkozni, hanem a maga természe-

tességében kell a személyiségfejlodés és a személyiség részeként beszélni a szexualitasrol, akdr a testi

165 ALLPORT 2000.

166 Jo. 301-306. o.

167 Uo. 300-330. o.

168 BUTTNER-DIETRICH 2013.
169 GROSZ 2004, 12. o.

70Uo. 5S. o.
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vonatkozdsokban is, kiegészitve azt a ,szeretet nyelvével”.'”" Az 6 munkdssigdbdl is latszik, hogy ez az
iranyzat nagymértékben épit azokra a felismerésekre is, amelyek a valldsossdgot is a személyiségfejlé-

dés kontextuséba helyezik.'”?

7- A komprehenziv szexualpedagégia tovabbi iranyzatai: a posztmodern feminiz-
mus szexualpedagoégidja

A posztmodern feminista genderkutatas, ezen beliil is a feminista empirizmust meghaladé és a sze-
xualitds tudomdnya szamdra egyébként igazan megtermékenyitd, szubjektivista irinyba mutat6 nézé-

pont elmélete'”

utdn a nemiség tudomdnyos megkozelitését a mult szdzad utolsé évtizedeiben még
tovabb vitte a modern feminizmus f8leg ellentétparokra tdmaszkodé (male—female, domestic—public,
illetve a nature—culture) kategorizalé szintjeirdl,'7* és féként a szocidlis halé kutatds (kinship theory)
eszkozeivel egészitette ki azt els6ként.!” Sylvia Junko Yanagisako és Jane Fishburne Collier'’® tanul-
manykotetiikben arra hivtédk fel példaul a figyelmet, hogy a feminizmusnak és a genderkutatidsnak
nem a meglévé diszfunkcionalis szocidlis struktarak radikalis kritikdja felol kellene kozelitenie a nemi-
ség kérdéseihez, hanem éppen ellenkezéleg, meg kellene taldlni azt a nyelvet, amelyekkel azok tartal-
mai véltozatosabban, mélyebben és differencidltabban irhatok le, ezzel segitve azok funkcionalitasat.
Ezeknek a kutatdsoknak taldn a legizgalmasabb része, ahol a szocidlishdl6-kutatds a fenomenologia
eszkozeivel taldlkozott. Egy ilyen tanulmanyt k6z6l John L. Comaroff, amelyben kifejti, hogy a szocid-
lis értelemben vett férfi és ndi relaciok milyen absztrakt fenomenoldgiai tartalmakat vesznek fel. A n6i
nem példdul nem pusztin egy bizonyos kategéria elemeként vagy egy fogalmi ellentétpar egyik fele-
ként jelenhet meg, (pl. a gének tovabbordkitsjeként vagy a szocilis szovet legkisebb sejtjeként, eset-
leg a ,masik nem” a ,biolégiai felelés nem” tagjaként), hanem mint a nemek kozotti szexudlis tartal-
makbol fiz6d6 kapcsolati hil6 egyik lancszemeként is. Nemiségébdl és bioldgidjabol, matrilinedris
meghatdrozottsigabol kovetkezéen a nén keresztiil értelmezve megsziilethet példaul a baratok és
ellenségek, (tagabb értelemben véve) rokonok és idegenek és ezzel pirhuzamosan az internalis és
externalis, vagyis a tdgabban értelmezheté timogaté és ellenséges erdk fogalmai.'”” Eliade szerint az

6si kulturdkban a ,nemi élet, elsésorban a né nemiségének szakralitisa Gsszekeveredik a teremtés

17! LEIMGRUBER 2011, 205-206. o.

172V, SCHWEITZER 1999.

173 HARDING 1990, 99. o.

7% OESTERREICH 2011.

178 YANAGISAKO—-FISHBURNE COLLIER 1987.
176 RAPP 1987, 123. o.

177 KOMAROFF 1987.
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csodélatos rejtélyével”,'”® igy alakitva ki a termékenység, a f6ld és a kultdra nyelvi ,anyaisagat”. Sylvia
Junko Yanagisako egy mdsik tanulmanyéban ennél is tovabb megy, amikor azt mutatja be, hogy a
szociokulturalis fogalomalkotds és ezen keresztiil a tarsadalom meghatérozott, szexudlis tartalmakkal
felruhazott dimenzioi is a fenomenoldgiai halézat fogalomalkotasanak kovetkezményei. Az, hogy mit
gondolunk ,néség” vagy ,férfiség” esetleg ,hdzassag” alatt, befolydsolja a nemiséghez, kapcsolatokhoz
valé viszonyunkat, de a fogalomalkotdsunk halozati becsatorndzasa alapvetden befolyasolja ezeknek a
fogalmaknak a konkrét megjelenését is, bonyolult szimbdolumrendszereket alkotva. A jelenség folya-
matait leginkabb a szexualitds esztétikumdval tudnank leirni, amelyben szerepet kap az emocionalis
érzékenység, az affekcio és az érzelmek vildga, amelyek f6leg a szexualitds és a hazassdg targykorében
elsédlegesen fontos dimenziok lehetnek, kiillonosen egy olyan tirsadalmi kontextusban, amelyben
egyszerre van jelen egy erételjes esztétizaltsag, ugyanakkor az érzelmekhez valé viszony bonyolult
kettéssége.'”’A fogalomalkoté és szimbolumalkoto, -olvasé készségeinkkel komolyan szdmot vetve
ebben a kontextusban a szexualitds és a parkapcsolat olyan dimenzidba keriil, amely jol lithatéan
kitor a hagyomdnyosan értelmezett kognitiv, tudomanyos-raciondlis keretek kozil.'® Ez a fajta femi-
nista Gjfenomenolégia véllaltan 1ép ki tehat a tudomdnyos antropocentrizmus 6nmaga felé mutato,
leir6 strukturalizmusatol, és olyan erdkkel is igyekszik operdlni, amelyek kutatdsa egészen 1j megko-
zelitéseket igényel, olyan tertiletek felé nyitva meg az ajtot, mint a test komplex pedagdgidja'®' vagy a
test teologidjanak uj, fenomenoldgiai megkozelitése.'™ Ez a torekvés azt javasolja, hogy az egyes je-
lenségeket akar ideértve a tigabb értelemben vett szexualitast is, nem is intézményi szinten, de nem is
csak individudlisan az egyének kiilsé vagy bels6 helyzetéhez igazitva fejezziik ki,'® hanem emberi és
emberen kiviili (human and nonhuman) halézatok és kapcsolédasok osszességeként, ahol csak ,kap-
csolatban megjelend”, a kapcsolodas dltal 1étrejové Osszefiiggésekrol és jelenségekrol beszélhetiink.'$*

£185, 186

A magit tobb esetben feminista Gjmaterializmusnak definidlt irdnyza ezaltal azt allitja, hogy a

178 BLIADE 2006, 52. o.

179 KARLE 2014.

180 BREITENBACH 1997, 98. o.

181 Péld4ul a vizualis kultirdn keresztiil torténd szexualis kutatds egyik uttordje a mar hivatkozott Lousia Allen, a
Camebridge-i Egyetem oktatdja. A magyarul is sok helyen tdrgyalt ,rejtett tantervhez”, illetve az iskolai szexualis kulturd-
hoz kapcsolddoan igyekezett vizudlis eszkozok segitségével, illetve az ahhoz kapcsol6do interjikkal feltérképezni az iskolai
szexualitdst kifejez6 tartalmakat. Nagyon hasonlé megkozelitést kozol Alois Miiller a hittandrdkon zajlé testgyakorlatok-
rél. V6. MULLER 2007.

182 YANAGISAKO 1987.

183 Ezt a torekvést Karen Barad agencidlis realizmusnak nevezi. V6. BARAD 2012, 19-20. o.

18 ALLEN 20174, 9. o.

185 ALLEN 2011.

64



10.18456/EHE.2019.001

8. A posztmodern megkdzelitések kritikai

konzervativ ujhullim allitdsaival szemben, nemcsak a ,visszafordulds utja” jarhatd, hanem ezekkel az
eszkozokkel lehetévé valhat a tdrsaskapcesolati definicidk ujraértelmezése vagy legaldbbis revizidja.'s’
Mindenesetre a feminista Gjmaterializmus a ,liberdlis értéksemlegesség” vagy a ,neokonzervativ tu-
domadnyos zirds” menekiilé utvonalai, szembenillasa, kizarélagossiga és megmerevedése helyett az
objektiv tartalmak és a hozzdjuk valé szubjektiv viszonyulas, igy akdr az értékek jelenléte és az azok-
hoz val6 kapcsolodis személyes reflexiojat is kindlja, igy a szexualitds ma taldn leginkabb konstruktiv

és el6remutato irdnya.

8. A posztmodern megkdozelitések kritikai

A szexudlpedagodgia posztmodern, komprehenziv megkozelitései joszerével az utobbi egy-masfél évti-
zedben bontakoztak ki vildgszerte, bar ennek eldszele hazdnkban is — féleg a progressziv magyar
pszicholégia- és pedagdgiatudomanynak hala — mar évtizedekkel ezel6tt érezhetd volt (14sd az élta-
lam idézett szerzok koziil tobbek kozott Kopp Maria, Buda Béla, Cseh-Szombathy Laszl6, Horvath-
Szabé Katalin vagy a tobbszor idézett Sziligyi Vilmos évtizedes munkassagat). Mindenesetre a valé-
sagban ezek a megkozelitések hazinkban csak szérvanyosan vannak jelen, atfogé komplex mindsé-
gitkben nem igazan taldlkozhatunk veliik, bar bizonyos elemeik a Csalddi életre nevelés programban is
megjelentek.'®® Egyel6re leginkibb ezeknek a komplex szexudlpedagdgidt célz6 nemzetkozi kezde-
ményezéseknek a visszhangjat ismerjiik, amely f6leg a vallasok kontextusiban megjelenve tiinik iga-
zan izgalmasnak. Az irdnyzattal kapcsolatban mar maga az UNESCO is felhivja arra a figyelmet, hogy
a CSE egyik legnagyobb kihivésa az a kulturalis ellendllas, amely legtobbszor a vallasi és erkolcsi kon-
zervativizmus feldl érkezik."*” Egy masik kritika az irdnyzattal szemben, amelyre Leimgruber hivja fel a

figyelmet, hogy ez az irdnyzat is lehet er8sen teoretikus meghatarozottsagu, sok esetben nem vagy alig

18 Ha azt gondolndnk, mindez meglehetésen tavol 4ll barmiféle teolégiai vonatkozédstél, mindenképpen fel kell hivni a
figyelmet arra az igen erés Okeresztény meghatérozottsigra, amely ,Eva testét” egyaltalan nem csak fiziolégiai értelemben
tudta értelmezni. Eppen ellenkezdleg, amikor az Ur Eva ,husbél vett” testét teljessé teszi, az az &skeresztények szdmara
Krisztus és az egyhdz kapcsolatanak ésképe. Heidl Gyorgy igy fogalmaz: ,Az égi Addm [Krisztus - S. Z. A.] tehét szenve-
désének 4lmabol [a feltimadds - S. Z. A.] folébredve Egyhézaban réismer sajat csontjéra, sajét hustestére, amely immér
nem sarbol teremtetett, és nem lehelés éltal lett é16vé, hanem hozzan6tt a csonthoz, testbdl testté lett, és amelyet az oda-
sz4ll6 Szellem tesz tokéletessé.” HEIDL 2017, 107. o.

187 Nira Yuval-Davis a nemiség és a nemzettudat kapcsolataval foglalkozé koényvében (Nem és nemzet) a kultdrnemzet”
kifejezést példaul egy egészen Gj kontextusba helyezi. Mig kordbban a ndk tarsadalmi szerepével foglalkozé kutatisok
elsésorban abban meriiltek ki, hogy a néknek a tradiciokat kell-e kovetniiik, vagy inkdbb emancipalédniuk kell, és e két
szempont kozotti fesziiltség volt a kozéppontban, addig Davis kutatdsai a n6krél mint a kultardk szimbolikus hatarkovei-
r6l beszél. YUVAL-DAVIS 20085, 46. o.

1% KOMLOSI-PECSI 2014.

19'V6. International Guidience on Sexuality Education.
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fogalmaz meg pedagdgiai konkrétumokat.'”® Mds szerzék a komplex megkozelitéshez sziikséges kép-
zett szakemberek hidnyit, illetve az UNESCO-el6iranyzatok voluntarizmusat emlitik e felfogdsok
legnagyobb kihivasaként.'”!

Osszességében elmondhaté, hogy a posztmodern komprehenzivitdsra torekvd szexudlpedagé-
gidk elénye, hogy

o kétségtelenil tdl tudnak lépni a szexudlpedagdgia sokat kritizalt enciklopedikus normativ-
regulativ tonusdn;'**

e kiutat tudnak kindlni a konzervativ és liberdlis irinyok kettdssége és szembenalldsa ltal le-

blokkolt helyzetbdl;

e valamint olyan tudomanyos hattérrel dolgoznak, amely képes timogatni ennek a pedagdgis-
nak a tovabbi kibontakoztat4séit (pszicholégia, tarsadalomtudomanyok, mitivészetek stb.).

Hatranya azonban, hogy megkozelitése csak interdiszciplindris médon lehetséges, és ugyanez az
adottsag a szexudlpedagodgiai szakemberek képzésében és a szitkséges humaninfrastruktira megte-

remtése terén is nagy kihivisokat okozhat.

9. A szexualpedagégia mai viszonylata hazankban: A CSEN

Az iskolai szexualis nevelés kozoktatasban valé megjelenése bar mér az 1970-es évektdl kezdve napi-
renden volt hazénkban, és igény is mutatkozott rd (Engler Agnes tobbek kozott egy olyan 2009-es
kutatast idéz, ahol a reprezentativ felmérésben részt vevd lakossag 70%-a sziikségesnek latta a csaladi
életre nevelés megjelenését a hazai oktatdsban),'”® kidolgozott médon és a Nemzeti Alaptantervhez
kotve azonban csak a legutobbi idokben jelent meg. Bar a varakozds hosszu évtizedei alatt szimos
kezdeményezés latott napvilagot, amely a szexudlis nevelés iskolai formajét célozta meg (Spielhézni,
FEK, Térs-suli, ciklus-show stb.), ezeket végiil a Csalddi életre nevelés (CSEN) elnevezésti program
tudta legteljesebben lefedni és integralni. Ez a program igy megkapta azt a tdrsadalmi visszhangot,
amely ahhoz vezetett, hogy 2012-t8] az 4llami oktat4sirdnyitds az Uj Nemzeti Alaptantervben sziiksé-
gesnek itélte a csaladi életre nevelés kulttrajinak beemelését a koznevelés teriiletére.'”* A CSEN tar-
talmi elemeire tekintve integralhatosagatol fiiggéen a Nemzeti Alaptantervben minden tantirgy kere-
tei k6zé bekeriilt, de programjaira sor kertilhet alkalomszerten, tombésitve, illetve a kozoktatasi in-

tézményekben a torvényekben rogzitett felhasznalhat6 orakeret felhaszndldséval heti egy 6rds érake-

190 T EIMGRUBER 2011.
11 GOLDMAN 2011.

192 ALPERT 2010, 29S. o.
193 ENGLER 2014, 11. 0.
194 Nemzeti Alaptanterv.
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retben is. Ez utébbihoz a program részletesen kidolgozott kerettantervvel rendelkezik.’®> A CSEN
tartalmai kifejezetten hangsulyosan jelennek meg a kozoktatasban az erkolcstan, a technika, életvitel
és gyakorlat tantdrgy, illetve az etika tantirgy kerettanterveiben, els6sorban a 7. és 11. évfolyamon.'?
A CSEN nemcsak azt tiizte ki céljaul, hogy megfogalmazza a szexudlis nevelés komplex iskolai meg-
kozelitésének legfontosabb attributumait, és a killonb6z6 oktatdsi intézmények szdmdra a szexudlis
neveléssel kapcsolatos programlehetéségeket biztositson, hanem azt is, hogy olyan tevékenységet
folytasson a gyakorlati életben is, amely hangsulyt helyez a kovetkezé generdciok pszichoszexudlis
tejlesztésére. Ehhez a program elsé lépésben a szexualitassal foglalkoz6 szakemberképzést thzte ki
céljaul.””” A program még 2009-ben igy fogalmazta meg céljait:

e Olyan szakemberek képzése, akik képesek CSEN-tandcsadokkd képzédni, CSEN-6rékat tar-
tani, segitve a csalddok, sziil6k életét.

e A program honosodjon meg a kézoktatasban, gazdagodjon a fiatalok egészséges, harmonikus
életmoddal valé ismerete, egészségmegOrz6 szemlélete.

o Fejl6djon a résztvevék 6nismerete, onértékelése, kommunikdcios képessége.
o A résztvevok ismerjék meg a veszélyes élethelyzeteket, kiros életjelenségeket, és tudjanak
azoktdl elhatdrolédni.

e Végiil az utolsot sz6 szerint idézem: ,A felnévekvé nemzedékeknek legyen nagyobb esélye a

kiegyensulyozott hdzassdgra és a boldog csaladi életre.”'*®

A program tehat tobb, csaldédokkal foglalkozé szervezet és modszer, illetve szakember (Palhegyi
Ferenc, Szdszi Baldzs és Szdsziné Fehérvary Aniké, Hortobagyiné Nagy Agnes, Lukdcs Laszl6, Kopp
Maéria, D4avid Bedta, Horvéath-Szabé Katalin) bevondséval, integrativ médon késziilt, s ezaltal sok jel-
legzetes vondssal gazdagodott. A program, bar tobb éve mikodik, egyelére nem rendelkezik kimon-
dott, tisztdzott, egységes pedagogiai elméletmetodikai hattérrel, ide vonatkozé szakmai anyagok a
legutébbi id6kig nem voltak elérhetdk, bar egy ilyen jellegt irodalomgytijtemény varhatéan hamaro-
san megjelenik a CSEN-nel kapcsolatban (talan még 2018-ban). Kérdés, hogy a fenti sokféleség lehe-
t6vé teszi-e a metodikai egységességet, vagy hogy az egydltaldn sziikséges-e a program miikodése
szempontjabol. Masik érdekessége, hogy az integralhaté programok legjelentésebb része valldsos,
ezen belil is leginkdbb a rémai katolikus egyhazhoz kot6dé hattérbél érkezik.' Mindenesetre el-

mondhaté, hogy a CSEN mogotti szakmai stab hitvalldsa szerint torekszik a szexudlis nevelés roppant

195 A Csaldsi életre nevelés kerettanterve.

196 U o.

197 BUDA 1995.

198 HORTOBAGYINE NAGY 2009.

199 Tébbek kozott a Sapientia Szerzetesi Hittudomanyi Féiskoldhoz valé kétddése igen erds.
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1l. Kortérs szexudlpedagdgiak az iskolaban

bonyolult témajat komolyan venni és segitséget nyujtani az iskolai kornyezet korldtai k6z6tt minden-

napjaikat é16 fiatal emberek szamara.
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1. Tanuldi szerepek és véltozatos tanitaselméletek — adottsdgok
és koriilmények konstruktiv kontextusban

IV. A komprehenziv szexudlpedagdgia pedagoégiai jellegzetessége-
inek 6sszehasonlito és reflektiv teologiai elemzése a Magyaror-
szagi Evangélikus Egyhaz hitoktatasi gyakorlataban mutatkozé
sajatossagainak bemutatasaval

1. Tanuldi szerepek és valtozatos tanitaselméletek - adottsagok
és koriilmények konstruktiv kontextusban

A pedagogidhoz val6 viszonyt elsésorban a tanulé emberrdl sz6l6 ismereteink és ebbdl fakaddan a
tanuldselméletek és az ehhez kapcsol6dé tanitiaselméletek hatdrozzdk meg. Comenius azzal, hogy az
embert mint tanul6 [ényt éllitotta elméletének kozéppontjaba, megalkotta a pedagdgia tudomdnyat.
Késoébb sokan és sokféleképpen kovették e felfedezésben. Locke és Rousseau példaul a természetes
kivancsisag felol kozelitett a tanulé emberhez, Herbart érdeklédésrél, tudasvigyrol és ezek kielégité-
sérél beszél, hogy végiil ezen felismerések Osszegzéseképpen a 20. szizadban megsziilethessen egy
integralt dltalinos pedagodgiai ,gyermektanulmdny”, amely tobbek kozott olyan megkozelitéseket
dolgozott ki, amelyek mar egészen koncentraltan és differencidltan igyekeznek az ember adottsagait,
érdeklédését, tanulashoz val6 hozz4alldsit, tanuldsrdl val6 tuddsét integrativ médon szem el6tt tartani
és haszndlni a tanitds-tanulds folyamataban.** Anélkiil, hogy kiilon részletezném a kiillonb6z6 tanités-
és tanuldselméleti iskoldk mondanival6jat és sajtossagait, csupan egyetlen fokuszpontot emelek ki
ebbdl a hatalmas anyagbdl, azt a diskurzust, amely mind a tanulé emberrél, mind a pedagégusi sze-
reprél alkotott képiinket nagymértékben és alapjaiban hatdrozza meg, s amely pedig nem mds, mint a
ytermészet versus kornyezet” vita. A két, olykor egymadssal is szembedllitott megkozelités gyokere az a

nézépontkillonbség, amely az emberi cselekedetek bioldgiai és kornyezeti hatdsoknak valé kitettségét

200 RETHY 2003, 15. o.
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IV. A komprehenziv szexudlpedagdgia pedagdgiai jellegzetességeinek dsszehasonlitd és reflektiv teoldgiai elemzése a
Magyarorszagi Evangélikus Egyhaz hitoktatasi gyakorlatdaban mutatkozd sajdtossdgainak bemutatasaval

hasonlitja Ossze. A vita alapjai hossz ideje fontos részét képezik a pedagdgiai diskurzusoknak, s6t
évszazados gyokerekkel birnak. Mig Rousseau az ember személyiségét sziiletésétol Iényegében ,tiszta
lapként” képzelte el, amelyet a kornyezet, példdul a nevelés és az oktatas, tehdt alapvetéen a szocidlis
hatasok befolyasolnak, addig tobbek kozott Darwin és Galton egykori véleménye szerint a kornyezeti
hatdsok bar lényeges tényez6k, de elsddlegesen a bioldgiai, els6sorban pedig genetikai meghatéro-
zottsdgunk az, amely ezeknek alapfeltételeit lehetévé vagy lehetetlenné teszik.>*' Vildgosan lathatd,
hogy a két olvasat egészen masfajta pedagdgiai megkozelitéseket igényel, mast és mast mond el a ta-
nul6 és tanité emberrdl. Annak oka, hogy ezt a szembedllitdst kiemeltem a pedagégiai elméletek ko-
zill, az a tény, hogy a 20. szdzadban a pszicholdgia tudomdnyanak el6retorésével, féleg a szocidlpszic-
holdgia megjelenésével és dominancidjaval, majd a genetikai ismereteink fejlédésével ez a vita ujabb
és tjabb lendiiletet kapott, igy a szexudlpedagdgiai szakirodalomnak is 1ényeges jellegzetessége lett a
kétféle megkozelités és a hozzd kapcsolodé problematikak egymastol valé elkiilonitett megjelenése,
ami nagyban meghatdrozza a szexualitdsrol, szexudlpedagdgiarol valé gondolkoddsunkat is.>”> A pe-
dagodgiai rendszerek ugyanis — igaz, konszolidalt formaban, de — atvették e fenti kett6sség nyelvezetét,
és altalaban egyértelmien megkiilonboztetik egyrészrdl a tanuld személyiségbeli adottsagait, és szd-
molnak az ebbdl kiindul6 pedagogiai jellegzetességekkel, masik oldalrél viszont pedagodgiai hatdsok-
rél beszélnek, amelyek a tanuléra hatni akaré pedagégiai kornyezetbdl indulnak ki (S. dbra). Igy pél-
ddul néha osszefiiggésbe helyezve, de alapvetSen egymdstdl elvdlasztva beszélnek tanitdselméletrdl és

1,%% illetve tanitiselméletrdl és tanuldselméletrdl.

tanuldselméletrél vagy tanuldi és tandri szerepekrd
Legtjabban ez a kettévélasztds mar nem all fent, a rendszerelméletti pedagdgidk koraban ez a szemlé-
let eltiinni latszik egy olyan megkozelitéssel feloldva, amely mindkét olvasatot integralni igyekszik.>**
Mara széles korten elfogadottd kezd valni az a nézet, mely szerint az ember, akit genetikai 6roksége
kilonbo6zé adottsdgokkal hatiroz meg, mégis egyetemes médon, éppen természeténél fogva mind

kulturélis, mind szocidlis értelemben véve egyarant tanul6 lény is, mely egyiittalldst el6szor taldn leg-

alaposabban a konstruktiv pedagégiai megkozelitések tudték figyelembe venni.?*®

%' SZOKOLSZKY 2004.

202 LEIMGRUBER 2011; ALLEN 2011.

203 Tobbek kdzott: BABOSIK 2004; CZAKO 2017; FALUS-SZIVAK 2014.

204 Szo0kolszky Agnes egy tanulményéban Daniel Lehrmanra hivatkozva erdsiti meg azt az allispontot, amely szerint br a
fenti dichotémia és az ebbdl fakadé szembenéllds tudomdnyos bedgyazddottsdga igen erds, a kozeljovében mégis az vér-
hatd, hogy a genetikai meghatdrozottsag és a kiils6, példdul szocidlis hatdsok kélcsonds egymdsra hatdsanak pontos felta-
rasa végre megtorténik, amelyre mar most is rengeteg tudomdnyos eredmény utal. SZOKOLSZKY 2004.

2% NAHALKA 1997.
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1. Tanuldi szerepek és véltozatos tanitaselméletek — adottsdgok
és kortlmények konstruktiv kontextusban

5. abra. A pedagégiai hatasszervezés kett6s meghatarozottsaga

Genetikai adottsagok Tarsadalmi célok

‘. TEEEX)
Kulturalis

adottsagok it ® Kuls Kulturdlis normak
Személyiségbeli . Pedagogiai & deakbe
LA NN adottsagok eoe .. hatasszervezss | N N N N ] . hat:rse(:jl;bd . 0000O0
@ i
(] sajatossagok

Szocialis adottsagok . . :-.\Skoslzii;f:;[é:empontjai
000000 sce00ee

Egy ilyen 6sszetett, komplex megkozelitést mutat be példaul Babosik Istvan is, a ,konstruktiv életve-
zetés pedagogiai modelljének” megalkotasaval, amely egyszerre operdl a moralis magatartds és tevé-
kenységformék és az Onfejleszté magatartds és tevékenységformdk kialakitasaval, vagyis kezdettol
egyszerre két killonbozé tertilet fejlesztésére torekszik, természetszertileg két killonboz6 pedagdgiai
megkozelitéssel. A neveléstudomany Babosik szerint Iényegében a konstruktiv életvezetés megalapo-
zdsanak és kialakitdsanak torvényszertiségeivel, teenddivel foglalkozik. Ennek a pedagégidnak a ,zéré
eleme” szerinte az ,autoném szabdlyozdst, kozosségfejlesztd és onfejlesztd magatartas és tevékeny-
ségformak kialakuldsa”, az ebbe az irdnyba vezeté pedagdgidnak pedig ismernie kell a pedagogia ala-
nya ,0sztonzé-reguldlé személyiségbeli sajatossagcsoportjainak komponenseit”, amelyek aztan a pe-
dagogiai hatdsrendszerrel alakithatok, vagyis ezekre nézve kell elsésorban adaptivnak lennie.**
Bébosik szerint tehat a konstruktiv életvezetésre iranyulé pedagégidnak tobb lépcséje van (6. dbra),
ezek mindegyike mdas-mds pedagodgiai nevelési feladat elé dllitja a pedagogust, szelektdlva aszerint,
hogy a személyiség milyen 6sszetevdjére kivan hatdst gyakorolni, akar a tanul6 adottsagait, akar szo-
ciokulturalis korilményeit figyelembe tudja venni, mely tevékenység szerinte a humdn alapbeallito-

das diszciplinajaként is felfoghat6.*"”

206 BABOSIK 2004, 36. o.
207Uo. 35-42. o.
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IV. A komprehenziv szexudlpedagdgia pedagdgiai jellegzetességeinek dsszehasonlitd és reflektiv teoldgiai elemzése a
Magyarorszagi Evangélikus Egyhaz hitoktatasi gyakorlatdaban mutatkozd sajdtossdgainak bemutataséval

6. abra. A konstruktiv életvezetés személyiségbeli feltételei Babosik Istvan szerint

generalizilt kozosségfejlesztd és onfejlesztd
aktivitdsi tendencia = konstruktiv életvezetés

m autoném szabélyozdsq, szildrd, tendenciaszerden
T —— reprodukdlédé kozosségtejlesztd

és dnfejlesztd magatartés- és tevékenységformak

osztonzd-regulald
sajatossagcsoport
formal4sa —
nevelési feladat

a kozosségfejlesztd (mordlis) aktivités sziikségleti
rétege = jellem

az Onfejleszts aktivitds sziikségleti rétege

intellektualis-mdvel6dési szitkségletek
esztétikai sziikségletek
az egészséges életmdd sziikségletei

szervez3-végrehajtd —— ismeretek
sajatossdgcsoport — jértassdgok
formélasa oktatési- — készségek
képzési feladat —— képességek

Mint lathato, a fent emlitett kettés megkozelités ma sem tiint el a pedagodgiabdl, inkdbb a két aspektus
elvalasztasaval, de egymds mellé helyezésével operal. A kortirs pedagdgiat tehat egy olyan komplex
megkozelités jellemzi, amely szeretné megosztani figyelmét, megkiilonboztetve egymdstol a tanuld
killonbo6z6 természetes személyiségbeli adottsagait és az 6t érd pedagdgiai hatdsokbol eredeztethetd
jellegzetességeket, ugyanakkor ezeket a meghatdrozottsdgokat egyszerre és egyenranguan veszi figye-

lembe és haszndlja.>*®

2. A Magyarorszagi Evangélikus Egyhaz hitoktatasa
mint konstruktiv rendszer

A fentebb emlitett — mondjuk ugy — ,kiils6 és bels6” adottsagokat és hatdsokat egymas mellé helyez6

konstruktiv kontextusban fogalmazddhatott meg minden bizonnyal az a leirds is, amely az MEE

208 SIMON Z. 2013.
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2. A Magyarorszagi Evangélikus Egyhaz hitoktatdsa
mint konstruktiv rendszer

Katechetikai Bizottsdgdnak hivatalos anyagiban érhet6 el. Ebbél az anyagbdl ugyanis olyan pedagé-
giai megkozelités olvashato ki, amely igyekszik a tanuloval szemben allitott tdrsadalmi és szocializaci-
s elvarasokon és az ezt célzé tevékenységen tul figyelembe venni a tanulé adottsagait is, tobbek ko-
z6tt azzal, hogy felhivja a figyelmet a tanul6é onismereti és 6nfejlesztési képességeire.”®” Ez a kettés,
konstruktiv alapdllis metodikai szempontbdl is meghatdrozza a hitoktatds tartalmdt és min6ségét,
legaldbbis a hivatalos szakmai segédanyagokbol ez olvashaté ki. Koddcsy-Simon Eszter megfogalma-
zdsaban: ,A Biblia szereplivel, torténeteivel és tizenetével valé ismerkedés minden korosztaly hitok-
tatdsdban az egyik legfontosabb érték.”*'? A szexualitds és a parkapcsolatok témaja alapvetSen biblikus
alapon értelmezhetd, tehdt irdnyadé szempontként elfogadhatjuk, hogy az evangélikus egyhdz peda-
jék a szexualitasrol vagy a hdzassagrol szol6 bibliai tanitdst. Azonban, ahogyan erre Kodacsy-Simon
Eszter kitér, a bibliaismereti meghatarozottsag csak az egyik alappillére ennek a vallaspedagdgidnak.
Masik jellemzéje ugyanis a ,didkokat foglalkoztat6 életkérdések” jelenléte, amelyek elére meghatéro-
zott tematikus rendszerben jelennek meg az evangélikus hitoktatds szabalyozéiban és gyakorlataban.
Ennek a kettés tematikus felfogasnak a célja, hogy ,a bibliai tizenet és az életkérdések kozotti kolcso-
nosség” mindig fenndlljon.”"" Az evangélikus hitoktatds tehit ezzel a tematikus és bibliai kettds f6-

kusszal?™?

nemcsak véllalja vilignézeti meghatdrozottsagit, hanem a mindennapi életben hasznélhaté
valldsossagot akar indukélni, méghozza tartalmi vonatkozdsaira tekintve a reformétori elvek szem-
pontrendszerét is komolyan véve. A fenti kettésséggel kapcsolatban még konkrétabban fogalmaznak
a szerz8k a hatélyos kerettantervek elészavédban: ,[A tantervek] egyszerre veszi[k] figyelembe a dié-
kok adott élethelyzetét és az életkori sajatossagoknak megfelel6 kérdéseiket, valamint a Biblia utmu-
tatdsat, az ebb6l kovetkezd dogmatikai és etikai tanitdst és az egyhdztorténeti ismereteket. Az 4j keret-
tantervek a didkok konkrét élethelyzeteibdl és kérdéseibél indulnak ki, biblikus megoldasokkal és
életszert eljardsokkal dolgoznak, s igy teremtenek kapcsolatot az iskolai hitoktatds és az iskolan kiviili,
majd iskoldn tali vilag kozott.”*'* Ezek alapjan megéllapithatjuk, hogy az a konstruktiv pedagégidk —
illetve, mint latni fogjuk, a szexudlpedagdgia — komprehenziv megkozelitésében is fontos szerepet

jatsz6 kettSsség, amely meg tudja kiilonboztetni egymadstol a tanul6 kiillonboz6 természetes személyi-

ségbeli adottsdgait és az 6t éré pedagodgiai hatisokbol eredeztetheté jellegzetességeket, ugyanakkor

% A katechetikai munkacsoport hivatalos anyaga.
210 KODACSY-SIMON 2015, 29. o.

211 UO.

12 KODACSY-SIMON 2016.

3 A katechetikai munkacsoport hivatalos anyaga.
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IV. A komprehenziv szexudlpedagdgia pedagdgiai jellegzetességeinek dsszehasonlitd és reflektiv teoldgiai elemzése a
Magyarorszagi Evangélikus Egyhaz hitoktatasi gyakorlataban mutatkozd sajdtossdgainak bemutatasaval

azokat egyszerre egymads Osszefiiggésében is dbrazolni tudja, az evangélikus hitoktatds egyik alapjel-
lemzdje is. Eppen ezért a tovabbiakban e szerint a felosztds szerint én is két nagy alegységben fogom
kifejteni el6szor is a pluralizmus jelenségeit és pedagdgiai hatdsat, mint a tanuld kiilonbozd természetes
személyiségbeli adottsdgaibdl eredd problematikdt, illetve az arra adhat6 pedagdgiai, teoldgiai és vallds-
pedagogiai valaszokat. Masodik nagy témdmként a tanulét érd pedagégiai hatdsokbol eredeztethetd
jellegzetességek kozil kiemelked$ hatalom-szabadsag dinamikét targyalom és mutatom be kiil6nb6z6
diszciplindk segitségével. A fejezet két része utan pedig megprobilom egy harmadik fogalommal, a

pedagdgiai adaptaci6 fogalmaval ezeket a tartalmakat egymadssal 6sszefiiggésben abrazolni.

1. A tanulék kiilonb6z6 természetes személyiségbeli adottsagainak kortars prob-
lematikdja a szexualpedagoégiaban — Az emberi szexualitas sokfélesége és az arra
adhaté pedagégiai-teologiai valaszok

A szexudlpedagogiai szakirodalom legtobbet reprezentilt témadja az utodbbi évtizedekben kétségtele-
niil a sokféleség témajahoz kapcsolddik, és annak kiilonb6z6 kapcesolodasi pontjai kapnak benne leg-
inkabb helyet.?'* A 20. szdzadtdl ugyanis az emberi szexualitds, amely hagyomanyosan elsésorban a
kétszereplds, heteroszexuilis, életen at tarté hdzassagban manifesztalodott leginkabb az euroatlanti
kulturdban, és ahol ez a kapcsolati forma évszdzadokon keresztiil ,jol mikodé intézmény” volt, vagy
legalabbis annak ltszott, ugy tinik, egyre inkabb funkciéjat vesziti, vagy még inkdbb zavaré médon iy
funkcidkat vesz fel,*'> a folyamat mogott pedig egyértelmien — ahogy Michel Foucault is fogalmaz — a
yszexualitds strukturavéltdsa” 4ll.>'® Amig egyes, a mult szdzad elején tevékenykedd uttord szociologu-
sok, példaul Edward Westermarck szerint a kulturalisan ,fejlett” emberi faj egészséges egyedei egé-
szen egyszertien heteroszexudlis, monogdm, valamint lehet6leg életen 4t tarté hdzas kapcsolatban
élnek, és szexualitdsukat elsésorban ott fejezik ki*'” — és megjelenik az a felfogds, amelyben a hdzassag
mint a promiszkuitds bizonyos formdibdl lassan kikristilyosodd, kibontakoz6dé szexudlis fejléddés
aktudlis végpontja jelenik meg —,*'® addig a 20-21. szdzad kutatdsai, mint latni fogjuk, ennél a ,merev
képnél” joval differencidltabb és féleg dinamikusabb médon dbrazoljak a szexualitist. Ezekre az (j
modellekre azért sziiletett meg az igény, mert a 19. szdzadra a technoldgia és ennek nyoméban a gaz-

dasagi infrastruktura robbandsszert valtozasa létrehozta azokat a szintereket, ahol az addig viszonyla-

214 Lasd ALLEN 2011; GUDORF 2010; LEIMGRUBER 2011; NAURATH 2012a.

215 GUDOREF 2010, 142. o.

26 FOUCAULT 1996, 109. o.

"7 WESTERMARCK 1910. Ahogyan Stein és Stiittler is megéllapitja, Westermarck a sajat kordban egyéltaldn nincs egyediil
ezzel a véleményével. V6. STEIN-STUTTLER 1991, 91-92. o.

18 BETZ 1999.
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gosan elszeparalt kultardk intenziv egyiittélése valt lehetségessé. Ebben az egyiittélésben egyre na-
gyobb figyelmet kapott a kulturdk gyakoribb taldlkozdsdban és helyenként szorosabb egyiittélésében
és konfrontdcidjaban korvonalazddoé sokféleség, amelyben a szexualitds kulturalis és strukturalis sok-
szintsége is szembetin6vé vélhatott.>"? A sokféleség és az ezzel egyiitt jaré Osszehasonlitds pedig
relativizdlta a hosszu ideig stabil tirsadalmi formakat és a hozzajuk tartozé fogalmakat, a szexualitds

pedig plurdlis kontextusba keriilt.
1.1. Soksziniiség és fogalmi, differencidldsi zdrlat

»A hdzassdg a himnek és nésténynek a megtermékenyités pillanatan és az ut6d sziiletésén tul ter-

jedd tobbé-kevésbé tartds viszonya.”?*

»A hdzassig olyan kinyilvanitott csalddi allapot, amely Isten szine el6tt nyilvinosan megkottetett,
igy tisztasdga, dllanddsdga és felbonthatatlansdga biztositva van, és ahol a hdzasfelek az egyhdz
tagjai, akik nevelés, igehirdetés, az Igével és a szentségekkel valé dllandé téplélés dltal olyan ke-
resztényekké lehetnek, akik Krisztus akarata szerint megbecsiilik egymast, és tiszta lelki kozos-

ségben élnek.”**!

A fenti két — igazsagtalan méddon, a kontextusabdl kiragadott — definiciéra tekintve azon tdl, hogy hal-
véany benyomdst kaphatunk altaluk arrdl, hogy a szexualitds témadja a 20. szdzad elején még jellemz6
modon egyrészt a hdzas kapcsolatokon belil, masrészt a ,,tudomanyos/vallasos” értelmezési probléma-
tengely mentén manifesztdlédhatott, lathatéva vélik, hogy a szexualitdsra és parkapcsolatokra vonatko-
z6 definitiv eljardsok problematikdja nem uj keletti, egészen pontosan legalabb egyidds a pluralizmussal.
A 21. szézadra ez a folyamat elképeszté médon eszkaldlodott, tudomdnyos igényt és sokszor valamiféle
yigazsag” pozicidjira toré definiciok sokasagat kitermelve magabdl. Ahogyan Gudorf megfogalmazza:
»Mikozben a posztmodern szexualitds egyre szélesebb korben térgyalt, parhuzamosan egyre kevésbé
definidlhat6.”*** Michel Foucault, a 20. szdzad egyik legnevesebb szocioldgusa, aki sajit kordban mérv-
adéan foglalkozik a szexualitds és azon beliil a hdzas kapcsolatok vildgdval, ezt irja e témardl: ,A nyugat-
eurdpai ember el6tt immar hdrom hosszua évszézada ott a feladat, hogy mindent el kell mondania a sze-

xualitdsrol.”2?* Ugy ttinik — a foucault-i gondolatmenet elemeit haszndlva és egyben meghosszabbitva azt

219 BURGGRAEVE 2009.

20 WESTERMARCK 1910, 18. o.
21 H. GAUDY 1936, 9. o.

222 GUDORF 2010, 142. o.

223 FOUCAULT 1996, 25. o.
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—, hogy bar az egyik oldalrél nézve taldn valoban lehetségessé valt, hogy a szexualitasrél valé gondolko-
dassal és kozléssel az emberiség valamiféle kognitiv hatalmat implikiljon a szexualitds felett, a masik
oldalrél nézve azonban ez az ,informdacids kényszer” a 21. szdzad tdlmenedzselt kozlési dcednjéban elér-
te az egyszerd értelmezhetdség hatdrait. Ez a sokszintiség tehat veszélyeket is rejt. A szexualitas struktu-
ravaltasat leirni és megfigyelni igyekezd vizsgalatok bonyolultsiga és magaskultdrahoz kotott nyelvezete
mas tudomdnyteriiletekhez hasonldan itt is okot adott a tudomanyos szkepticizmus és a redukcionista
megkozelitések megjelenésére. Tobbek kozott Norbert Kluge éppen ezért olyan pragmatizalt szexudlis
(példaul szexudlpedagégiai) szakirodalom megjelenésének veszélyére hivja fel a figyelmet, amely tar-
talmét leegyszerusitve és nem kell§ koriiltekintéssel fogalmazza meg ebben a véltozé kontextusban.***
Ez a meglatas tehat 6vatossdgra int a ,statikus modellek” hasznalataval kapcsolatban, amelyek a szexuali-
tasrol csupdn egy-egy képet leegyszerusitve és idealizdlva mutatnak be, akdr ,titokban”, a hitoktatds
védettnek latsz6, szlik bastydi kozott.>* Ehelyett azoknak a szakembereknek vagy testiileteknek, akik a
szexualitdst valamilyen oknal fogva egy konkrét irdnyba terelni vagy akdr expressis verbis éppen a hdzas-
sagot mint a szexualitds ,egyediili és szent helyét” restauralniigyekeznének,** fel kell tenniiik a kérdést:
Vajon melyek lennének azok az alapelemek, amelybél a hazas kapcsolat strukturdit el6allitani vagy ame-
lyeket visszaallitani szeretnénk egy sokszintivé vlt posztmodern viligban???” Es vajon milyen médszer-

rel és metddussal tudunk kozeliteni a sokféle szexualitdshoz?

1.2. Soksziniiség — a fogalmak differencidldsdnak lehetdsége és sziikségessége

A posztmodern pluralizmus azonban nemcsak 4j kontextusba helyezte a tirsadalommal kapcsolatos
definicidkat, hanem ezekkel a leegyszeriisit6 és kategorizald, pontosabban tul sziik kategoridkkal is fo-
lyamatos hdboruségban 4ll.>** Ezek a posztmodern megjegyzések egyben azonban mégis konstruktivak
és hasonlatosak. A sokszintiség nehézségét az ide tartozé kutatdsmodszertan ugyanis ugy igyekszik fel-
oldani, hogy a fenomének leirdsa, a konnyedén megfogalmazhaté kategorikus igazsagok helyett a jelen-
ségek kozott 1évo viszonyszerkezetekre koncentral.*® Ezzel a médszertannal természetesen a fent emli-

tett definicids problematikat nem lehet feloldani, de megprobélhatjuk a fogalmak megfelel6 differencia-

224 KLUGE 2004.

225 Altaldban az életen 4t tarté dimorf heteroszexudlis monogim hézas kapcsolatot.

226 P¢ldaul a katolikus egyhdz torekvései a VI. Pél pépa 4ltal megfogalmazott enciklika, a Humanae vitae kapcsén. WIL-
HELM GRAFL szerint: ,VI. Pdl pdpanak nagy gondot okozott, hogy az egyhdz hivei kozott egy dltalanos erkolcsi hanyatlds
veszélye mutatkozik, mindenekel6tt a szexualités teriiletén.” GRAFL 1992, 127. o.

**7 THATCHER 1999.

8 HABERMAS 1972.

229 LUHMANN 2009, 254. o.
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lasi kisérletével és analitikus, lebonté munkaval az 6ket érint6é Osszefiiggéseket és viszonyokat leirni és
ezekbdl konstruktiv médon rendszert alkotni. Ahogy Jorg Splett is fogalmaz, éppen a posztmodernben
jelenik meg az a lehetdség, hogy a definitiv szint helyett a szexualitds kiilonb6z6 dimenzidir6l mint ,fig-

230

g6 egységekrol” tudunk beszélni.**® A cultural lag*' tehdt konstruktiv eréként is jelen van a valtozds
folyamataban, kiilénboz6 (péld4ul a csaladdal vagy a hézassaggal kapcsolatos) folyamatok és jelenségek
dtgondoldsat, atstrukturdldsit vagy finomhangoldsat vonva maga utdn. Ez a nézépont lehet6séget bizto-
sit arra is, hogy olyan teriileteken is megtorténjen ez az Gjrafogalmazas, mint a keresztény egyhdzak sze-
xualitishoz vald viszonya,** kitdrva az ajtét olyan tudomdnyos eszk6zok és tertiletek felé, amelyek soka-
ig, példaul az egyhdzak szdmdra elzart teriiletként vagy legaldbbis ,ingovanyos talajként” voltak nyilvan-
tartva.”* Ehhez a megkozelitéshez tehat mindenképpen sziikséges egy olyan sokoldaly, széles 1atokorrel
rendelkezé és integrativ moédszer, mint amelyet példiul a komprehenziv szexudlis nevelési kisérletek
kindlnak fel. Ez a mddszer lehetévé teszi, hogy a szexualitas valtozatos szineit, részletgazdag formait

mutassuk be és fejlessziik, és amely segithet abban, hogy jobban megértsiik ezt a gyonyord, valtozatos és

egyedi, ezzel egyiitt azonban roppant médon Gsszetett jelenséget.

1.3. Az emberi természet sokféleségére adhato pedagigiai vilaszok: differencidlds

Mint lathattuk, a konstruktiv pedagdgidk integrativ médon igyekeznek meghatérozni sajat pedagdgiai
beallitottsagukat a tanulé kdrnyezeti és természeti meghatirozottsagaihoz. Am ennek az irdnyzatnak
szdmolnia kellett azzal is, hogy sem azok a bioldgiai, sem pedig a szocidlis képességek, amelyek lehe-
t6vé teszik a tudds elsajititasat, nem allandodak és egyetemesek, hanem véltozatos jelenségektél, pél-
daul életkortol, motivaciotdl, meglévd készségektdl, attittidtdl, akarattol fiiggé meghatarozottsagok.
Nahalka Istvdn, a konstruktivizmus egyik jeles hazai képvisel6je igy ir errél: ,A konstruktiv pedagdgi-
dk szerint a gyermeki teljesitmények nem koherensek, vagyis nem tinik megfelel$ értelmezési keret-
nek, hogy a gyermek értelmi fejlettségét univerzalis, fejlédési szakaszokat meghatarozé jellegzetessé-
gekkel, a konkrét tudistertiletek fejlettségétél fiiggetlen tényezokkel irjuk le.”>** A posztmodern

konstruktivista pedagogidk egyik nagy torekvése tehat a fenti integrativ szemlélet mellett, hogy figye-

230 SPLETT 1980, 42. o.

! Ez a feltehetSen a 17. szdzad legvégén megjelend és a 19. szdzad kezdetén eszkaldlodo, illetve a mai napig tarto folya-
mat killon elnevezést is kapott a szakirodalomban, ez pedig a cultur/cultural lag, amelyet magyarra taldn ,kulturélis késés-
ként” fordithatunk le. Ez a fogalom &sszefoglalva azt a jelenséget irja le, miszerint amig a tdrsadalomban megjelend j
jelenségek integrativ feldolgozasa zajlik, egy, az instabilitds felé mutaté hatds jelenik meg a térsadalom szabélyoz6 funkcié-
iban, amely a tdrsadalom kiilonboz6 rétegeiben, eltéré intenzitdssal ugyan, de érzékelhetévé valik. MITTERAUER 1984.

2 BURGGRAEVE 2009.

3 V6. MULLER 1926.

#* NAHALKA 1997.
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lembe akarjék venni a tanul6 biolodgiai és szocidlis tanuldsi képességeinek egyéni valtozdsat, és annak

hatékonysagan a differencidlds eszkozeivel 6hajtanak valtoztatni.

1.4. A differencidlds pedagégiai fogalma

A pluralizmus problémaja a pedagdgiai térben egyre inkabb arra hivta fel a figyelmet, hogy tanulasi fo-
lyamatban nagyobb hangsulyt kapjon a tanulé ember adottsdgainak, személyiségének, vagyis egyénisé-
gének figyelembevétele. Igy jelent meg a pedagdgia tudoméanyéban a pedagédgiai differenciils fogalma,
amely felfedezte magdnak azt a sajtossdgot, amely szerint a tanuldnak a tanuldshoz valé viszonyat is
meghatarozzak sajit bedllitddasai, igy a pedagdgiai folyamatban ezeknek figyelmen kiviil hagydsa a ha-

tékony tanulds egyik nagy akaddlya lehet. A differencialt oktatds Diane Heacox gytijtésében:**

o Kovetkezetes: tudatosan szimol az egyéni killonbségekkel, hogy a tanuldsi folyamatban a ta-
nul6 sikeresnek és hatékonynak érezhesse magat, ezzel emelve a tanulds hatékonysagat.

e Targyszert: igyekszik a tanulok sokféleségének figyelembevételével egészen pontosan korbe-
irni az elsajititandé anyagot, illetve az ehhez sziikséges modszertant.

e Rugalmas és valtozatos: a tananyag elsajatitdsdn alapul6 uniformizalds helyett a tanuldsra ta-
nit. Ezzel segit a tanul6 sajat tanuldsi stratégidit megtaldlni, amelyek élethelyzettdl, életkortol
véltozhatnak, melyeket ez a hozzaallds szintén igyekszik figyelembe venni.

o Osszetett: médszertanaban helyet kap a tanulé onreflexidja, a tanulds dnszervezése, ezeket
kilonb6zé munkaformakkal, azoknak adekvét és tudatos hasznalatéval éri el, ezek segitségé-
vel ellendrzi.

Egy ilyen megkozelitést kozol Réthy Endréné Motivdcid, tanulds, tanitds cim@ tanulmanykoteté-
ben is, ahol a tanuldshoz valé megfeleléen adaptiv differencidlashoz a szerz6 a motivacio jelenségét
hivja segitségiil. Szerinte ,a killonb6z6 motivumok egyiittese relative tartds egyéni motivumrendszert
képez. [ ...] A tanulé motivacids késztetéseinek feltdrdséval célunk annak vizsgalata, hogy | ...] mi-
lyen motivumok miatt tanul vagy nem tanul a didk, s a mindenkori hatékonysig novelése céljabol
milyen aktualis motivicios sziikségleteket kell figyelembe venni, felhasznalni és azokra eredményesen
hatni a tanitdsi-tanulasi folyamatban.”*** Mindezek alapjén lathatd, hogy a pedagégiai differencialds
azzal, hogy nagyobb hangsulyt helyez a tanulé személyiségbeli adottsigaira és sajatossagaira, amellett,
hogy ezzel a tanulds hatékonysdgan is emelni igyekszik, figyelembe tudja venni azt a pluralis kontex-
tust, amely ma a tdrsadalmak egyik olyan kontextusa, amely kétségkiviil meghatdrozza a tanulds 6sszes

folyamatit.

235 HAECOX 2006.
236 RETHY 2003a, 119. o.
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1.5. Differencidlds és adaptdcié a komprehenziv szexudlpedagogidban

A pluralis tér, amelynek fogalmi rendszere leginkdbb a 21. szazad sokszint tarsadalmara, illetve ott a
kilonboz6 kultarak egyiittélésére és sokféleségére vonatkoztatva jelenik meg dltalanossdgban, szexu-
dlpedagdgiai aspektusbdl sokkal tégabb, elvontabb értelmet is nyerhet. Amennyiben elfogadjuk azt a
teltételezést, hogy az embert szocidlis kdrnyezete valéban a kommunikacié valtozatos csatorndin ke-
resztill formadlja, nem tekinthetiink el attdl a ténytdl, hogy a szexualis jellegti kapcsolodasok szocidlis
és kommunikdcios kozegként miikddnek és ez a vonatkozasuk rendkiviil erés. Az eleve kapcsolatok-
ban, kiilonb6z6 emberek kozott megélt szexualitas gyiimolcse az élet, amelyhez kiillonb6z6 emberek
egymds iranti megkiilonboztetett viszonya vezet. Ezekben a kapcsolatokban fejlédik késébb az az élet,
amely maga is szocidlis kapcsolatokra térekszik, vagyis mindig ,,egy masikkal” van dolga,*” igy termé-
szetétdl fogva magaban hordozza a mésik emberrel, igy a ,mas milyenséggel” val taldlkozas esélyét,
az ahhoz val6 viszonyulas lehetdségét, s6t sziitkségét. Az ember kapcsolati meghatarozottsaga, amely-
nek egyik példaja és talan ,legstribb szovete” a szexualitds, ennek koszonhetéen természetétsl fogva
differencidld, megkiilonboztetésre torekvé magatartds. Ezaltal talin még érthetébb, hogy a komprehen-
ziv szexudlpedagdgia a szexualitdsra nemcsak a tarsadalom kortérs jelensége, hanem a kapcsolatisagra
valé nevelés elvei miatt is eleve a sokféleségbdl és az ahhoz val6 differencialé viszonyulasbol indul ki.
Meto6dusaiban igyekszik a tirsadalmi pluralizmusra is tekintettel lenni és feltérképezni azokat a lehe-
tdségeket, amelyekkel megvalosulhat a kiilonb6z6 értékek ataddsa e sokszint térben. A differencialas
azonban nem meriil ki ennyiben, sokkal nagyobb szerepet kap benne a személyes szexudlis fejlesztés. Ez
ugyanis talan az egyetlen olyan lehetséges méd, amely a sokszintiséget nem felszamolni akarja, hanem
egyiitt élni vele, nem homologizéldsra, hanem individualizdldsra, nem represszidra, hanem fejlesztésre
torekszik. Ez a differencidl6 hozzaallas képes figyelembe venni az egyén kulturilis, tarsadalmi és sok-
téle autonomidjat, ezzel egyiitt pedig sajt képességeit, értékeit is és ugyanigy képes szdmolni a par-
kapcsolati vagy szexudlis autonémidjaval, kiilonlegességével és az ebbdl fakado egyéni és kiilonleges
értékeivel is. Differencidlé képességének egyik alapja, hogy pedagdgiai mddszertanaban a személyi-
ségfejlodés és a pszichoszexuilis érés folyamataira is erdteljesen koncentrdl. Ennélfogva homlokteré-
ben ennek az érési folyamatnak a szempontjai valnak hangsilyossa,**® és kiilonb6z6 ehhez kapcsol6-
d6 kompetenciafejlesztéssel, példaul készségfejlesztéssel, érzékenyitéssel foglalkozik.>** Pedagdgiai

gyakorlata tehat a személyiségpszicholdgia és a pszichoszexualitds dominancidja miatt egyértelmten

237 BUBER 1991.
28V6. GROSZ 2004.
239 SZILAGYI 2006.
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neveléscentrikus,** gyakorlatdban pedig a minél inkdbb személyre szabott, aktivitdsra, individualizd-
cidra 6sztonzé modszerek domindlnak,**' mint a kooperativ eszkozok, a fejleszts és onfejleszt kor-
csoportok.”* Mindemellett azonban térekszik arra, hogy a pedagégiai tartalmak kiilonbo6z6 vetiiletei,
mint a kultdra és a hagyomany, valamint a tapasztalati és érzelmekre haté tartalmak mindig egyiitt,

egymids kontextusdban legyenek dbrazolva.**

1.6. A sokféleség teologiai problematikdja — Egy komplex és sokszemponti
szexudlpedagogia sziikségessége teologiai szemszogbil

A kereszténység a szexualitassal rendkiviil erételjes kapcsolatban van. Ennek elsédleges oka, hogy a
kereszténység egyik legfontosabb prioritdsa az emberek egymashoz val6 viszonyanak tdmogatasa,***
igy az azokban manifesztdl6dé szexualitasrol is dllando véleménye volt és van. Ezenfeliil a kinyilatkoz-
tatdsiban, féleg az Oszévetségben kiemelkedden sok péarkapcsolattal, szexualitdssal foglalkozé igei
kijelentéssel is taldlkozunk.”* A szexualitds témdja — ugy tiinik — a kortars teoldgidban még inkabb
felilreprezentalttd vélik.>*® A mai etikai osszefoglalé mitivek legtobbszor kiemelt helyet biztositanak a
szexualitdsnak, és elhanyagolhat6 azoknak a szakembereknek a szama, akik szerint a keresztény teold-
gidnak e téma megkozelitésénél, ha nem is csendben lennie, de erésen disztingvélnia kellene magat.>*’
Ennek a ,népszertiségnek” elsédleges kivélté oka éppen a pluralizmus, az a tirsadalmi és kulturalis
véltozds, amely az emberek egyiittélésére is jelentés hatdssal van, és amely emiatt Gjra és djra felhivja
magdra a teoldgia érdekl6dését. A pluralizmus, mint a 20-21. szdzad forduléjanak idészakdhoz
kapcsolodo térsadalmi és kulturélis folyamat, egy erdteljes értékrelativizaloddssal jar egyiitt.*** Ebben
a helyzetben pedig jogosan meriil fel a kérdés, hogy egy sokszinti (pluralis), nem az értékek
hierarchidjdban, hanem egymds mellett élésében gondolkodé vilaigban melyek azok az értékek,
amelyeket az egyhdz a szexualitdssal kapcsolatban valdban sajatjaként tarthat szimon. Hogyan kell
pedagoégiai térben kozelitentink a szexualitashoz, mit mondhatunk el réla? A kereszténység legna-

gyobb kincsei, azok, amelyek az ember és annak teremt6jéhez valé viszonyaban manifesztdlédnak,**

240 NAURATH 2012b.

241 LEIMGRUBER 2011.

2 Uo. 140-164. o.

243 UO.

2 A Social Statement on Human Sexuality: Gift and Trust (2009).
245 SOMFAI 2003.

246 V5. THIELMANN 2015.

247 LEIMGRUBER 2011; MARTIN 2010.

2 NAURATH 2012b.

24 pPANNENBERG 2006, 60-62. o.
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feltehet6en a pluralizmusban sem vesztek el, nem ,szublimdlédtak”, ugyanakkor ezeknek az
értékeknek a kornyezete, kontextusa kétségteleniil megvéltozott, ez pedig ma arra sarkallja a teologiat,
hogy prébalja megérteni ezt az Gj kontextust, s hogy komolyan vegye ezeket a véltozdsokat. A teoldgia
mai feladata, hogy megtalalja azokat az utakat, amelyet az egységességre, uniformizmusra valé igyeke-
zetbdl fakadé egyszert kijelentések helyett, az ,azonositas lelke” helyett a , differencélt megkiilonboz-
tetés lelkével” dolgozik (Pluralititsfihigkeit).>® A plurélis viligban ugyanis, amelynek gyokere a kii-
16nb6z6 kulturdk szoros egytittélésében és a virosiasodds intenzivvé véldsiban keresendd, az egyik
ilyen jellegzetes tiinet az ember testhez valé6 megvéltozott viszonydban lett kézzelfoghatd.>*' A test
telértékel6dése egy olyan vilagban, ahol a metafizikai tartalmak relativizalédnak, ahol az urbanizalt
létmodban €16, a ,tomeg” részét képezd embernek meg kell kiizdenie a sajét felismerhetéségért,>* és
ahol a technolégia és infrastruktura segitségével a testi lét nemcsak elviselhet6vé, hanem egyenesen
kellemessé is valhat, a szexualitds felértékel6dése és fokuszba kertilése egyaltalin nem meglep6 jelen-
ség.”> Ez a folyamat a kiillonb6z6 tudomanyok, igy a teoldgia érdeklédését is felkeltette, megteremtve
a szexualitds mai tudomanyos teoldgiai nyelvezetét és bazisit és az iranta valé fokozott érdeklédést.

Ez a folyamat azonban az egyhdzban erds reflexiokat véltott ki, melynek mind teoldgiatorténeti,**

255

mind egyhdzszervezeti,” valamint biblikus**® dsszefiiggései is vannak. A ,test kora” 4j kihivésok elé

dllitotta a teologiat. Ilyen megvélaszolandé kérdések a testiség tdrgyiasito, illetve funkcionalizacid

7 8

hat4sai,>” a testi szexualitds és a reprodukcié szétvilasztoddsa,™* a teoldgiai etika szotdranak (pl.
€pws, dydmn) felilvizsgalata és differencialdsa a test fogalmi konnotaciéinak vonatkozasiban,?* a
kapcsolatok, kozottiik a hdzassag kulturdlis és tarsadalmi aspektusainak gyakorlati teologiai vizsgalata,
valamint ezeknek a felismeréseknek az egyhdz tanitidsaban val¢ integraldsa.>®® Gyakorlati szempontbdl
érdemes mindehhez hozzatenni, hogy a szexualitds és a parkapcsolatok viszonylatiban az egyhdz a

t, 261

hdzassagra és az abbdl épitkez6 csaladra ma prioritdsként tekint,**' még akkor is, ha ezek a jelenségek

250 NAURATH 2012b.

251 KARLE 2014.

252 PIkO 2003.

253 WEST 2017.

254 THIEL 2010.

255 BURGGRAEVE 2009.

256 ZIMMERMANN 2010.

257 MUHLING 2012, 137-138. o.
258 PETERS 1996, 135-153. o.
29 LANGE 1992, 435-440. o.

260 PANNENBERG 1983, 418-427. o.
261 PANNENBERG 1983.
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egészen mast jelentenek az tidvtorténet jelen llapotaban, mint a bibliai id6kben.?®* Ezek a kapcsola-
tok rdadésul erds tarsadalmi kotottségeik miatt® a pluralizmusban, gy tiinik, részlegesen talan disz-
funkciondlisan m{ikddnek, amelynek jelei éppen az egyhdzak altal favorizalt csalddban kulmindlédnak
a leginkdbb.?** 26 Mindezeket a megallapitasokat proaktiv médon pedagégiai kontextusba helyezve
teljesen vilagos, hogy a mai valldspedagdgia egyik nagy kihivasa, hogy megtaldlja, mit is kellene a sze-
xualitdsrdl, a parkapcsolatokrol és a hdzassagrol tanitania ebben a pluralis komplex és sokszempontu
korban és térben. A fenti valtozasokkal egyiitt a keresztény torténelmi egyhdzak éltaldban ahhoz az
dllasponthoz ragaszkodnak, amely a szexualitast a kétszereplds, dimorf heteroszexudlis, egész életen at
tartd hézas kapcsolatban tartja csak elképzelhetének, a leghelyesebbnek vagy a legjobbnak.?*® Ez a
felfogds a mai napig erdsen tartja magit a kereszténységen beliil, sokszor ahhoz a nézethez is ragasz-
kodva, amely szerint az emberi szexualitds els6dleges olvasata és célja a megtermékenyités, illetve a
reprodukeio.”” Mig a keresztény torténelmi felekezetekben a fent dbrézolt és részletezett élldspontot
sokan valljék és vallaljak elkotelezédéssel, az a folyamat, amelyre dolgozatunk elején hivtuk fel a fi-
gyelmet (pluralizmus), az egyhdzakat is dnreflexiéra készteti. Méra ez a fenti llispont egyéltalin nem
egyeduralkodo, sokat valtozott, arnyalddott és szinez6dott, bizonyos vonatkozdsokban, példdul a
hazasség heteronormativitdséban vagy kizarolagossagaban uj szempontokra hivva fel a figyelmet.?*
Ugy tinik, hogy amig a keresztény egyhaz a tobbségi elv domindns kényelmébsl nem volt kételezve
arra, hogy nézeteit felilvizsgdlja, most vératlanul arra lett figyelmes, hogy kisebbségként mar nem
hagyatkozhat t6bbé arra, hogy amit mond, 6nkényesen vagy megszokasok alapjén mondja (14sd: mo-
nopolhelyzet-elmélet).?® Ez az dnreflexids folyamat,?”® amely ma a kereszténység szexualitashoz vald
viszonyat meghatarozza, Magyarorszdgon is 6ridsi hullimokat ver és vert az elmult évtizedekben.
Egészen izgalmas, hogy ez a kritikai nézépontvéltas a testi szexualitdssal kapcsolatban a protestins
telekezetekben szinte magatodl értet6dé volt hazankban. Gyokossy Endre reformatus lelkész, pszicho-
16gus konyveiben mar az 1970-es években egészen bétran vallott a testi szexualitds és a testi kapcsolat

oromforrasair6l, amely szerinte 4j szintre emeli a hdzas kapcsolatokban megjelend szexualitdst,*”*

262 ABELN-KNER 1988.

263 HARLE 2011.

264 Thatcher ennél a megéllapitdsanal Hans Kiingre és Peter Hodgsonra hivatkozik. THATCHER 1999, 27. o.
265 KOLONITS-TARKANYI 2010.

266 REUSS 2005.

267 CSANYI 1999.

268 KARLE 2014.

269 KAMARAS-BOGRE 2013, 119. o.

270 BURGGRAEVE 2009, 62-64. o.

271 GYOKOSSY 2002, 29-38. o.
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szakitva az egyhdz egyik, a testi szexualitdst kizdrd, btinnel azonosité tradicidjaval, munkassiga pedig
ezzel egyiitt mara a reformétus és evangélikus felekezetekben is a szexudlis tudomanyos kidnon telje-
sen elismert része lett.”’”> Az 6 munkdssdgan kiviil is sorra jelennek meg azok a tanulmdanyok és keresz-
tény kezdeményezések, amelyek a hazas kapcsolatokat, illetve a szexualitast kritikai megkozelitésbol
targyaljak, vagyis a szexualitds ,revidedldsa” a keresztény egyhdzakban éppen most zajlik.””® Ez pedig

s 1z

6hatatlanul felhivja a figyelmet a szexualpedagdgiank tobb szempontbél valé komplex revizidjara is.

1.7. A szexualitds sokfélesége a Biblidban — a kapcsolatok nyelvi alrendszere.
Jelentéstartalmi vdltozdsok, fogalmi jegyek sokféleségének kultirantropologiai
és szemantikai biblikus vizsgdlata

Ha csupan a Biblia antropoldgiai alapjaira és a viligrél valé szemléletére fokuszilunk, melynek
alapjegyei a Teremtés konyvében jelennek meg taldn a legteljesebben, felfedezhetjiik, hogy a sok-
téleség mint lehetdség, egyaltalain nem idegen a Szentirdstol, kezdetektdl jelen van a Biblia lapjain. Ez
a sokféleség ott lapul a teremtettségiinkben és az egész univerzumban is. A divergencia felé igyekvé
viligegyetem, amely a fizika torvényei szerint csakis éppen ezzel a torekvésével keriilheti el a teljes
kigyenlitodéssel jaré megsemmisiilést, a h6halalt, teremtettségétdl fogva hordozza Isten dinamizéld,
energetizalo, ezzel egyiitt pedig sokszint(ivé tévo erejét.”’* Isten nem a kdoszbol teremt rendet, hanem
a pusztasagbol és a kietlenségbdl teremti a dinamikus életet (1Méz 1,2). Kdin és Abel torténete az
erészak elitélése mellett bemutatja azt, hogy milyen killonb6z6éségek vannak ember és ember kozott,
még ha testvérek is (1M6z 4), Noé torténete a teremtett vildg sokféleségének megdrzésérdl is beszél
(1Méz 6-8), a babeli torténet pedig még a sokféleség okaira is vélaszt vél talalni (1Méz 11). A sok-
téleség tehat a Biblia természetes ,nyelve”, amely minden bizonnyal a szexualitashoz valé viszonyban
is megjelenik. Az alibbiakban éppen ezt a ,nyelvet”, a Biblia a szexualitdsrol valo kifejez6képességé-

nek sokszintiségét szeretném bemutatni, annak antropolégiai gyokereivel egyiitt.

1.7.1. A szexualitds dltaldnos nyelvi aspektusdnak kultiirantropolégiai jegyei
A térsas kapcsolatok és a szimbolumalkotds Osszefiiggései nagyon régen ismertek. Mar Darwin érdek-
16dését is felkeltette az az allatviligban tapasztalhatd jelenség, amelyben a naszparok valtozatos szim-

bélumalkoto és -olvasoé készsége a szexudlis szelekci6 egyik eszkozévé valik. ,A ritus mindig a konku-

2722017-ben A szeretet teoldgusa cimmel emlékkonferenciat hirdetett és emlékkotetet adott ki a Magyarorszdgi Reform4-
tus Egyhdz Gyo6kossy Endre haléldnak 20. évfordul6jdnak alkalmébdl.

7> LEIMGRUBER 2011.

274 A Social Statement on Human Sexuality: Gift and Trust (2009).
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renciaharc része” — irja Robin Fox tanulmanydban,*” kihangsulyozva, hogy a parzisi ritusokban a
szimbélumhasznélat minésége és a parok kapcsolatinak mindségi mutatéi (péld4ul tartéssaguk) osz-
szefliggenek, valamint hogy ez a jelenség az embereknél ugyanugy megtapasztalhato, ahogyan az él-
latvildgban is. Jochen Fisher kifejezetten az emberi fogalomhasznalatnak a nemi szerepek felvételénél
betoltott szerepét és modjat vizsgalta. Szerinte komolyan kell venni, hogy a tudatos értelmezési szint
kovetkezeti ldncolata mogott legtobbszor olyan jelentéstartalmak is talalhatok, mint a mésik félhez
tudattalan médon tdrsitott szexudlis eredetd érzéscsoportok, amelyek benyomdsokka érlelédve a
masik fél nemiségi szerepeit és tulajdonsagait, illetve az azokhoz tartozo reprezentéciokat egyiitt jele-
nithetik meg a feldolgozott informaciéval a kommunikdciéban. Szerinte amikor ezek a folyamatok
autoném és tudattalan formaban vannak jelen, a benyomdsainak teret adé ember a sajat nemiségébdl
fakadé tartalmakat is kifejezésre juttatja, személyiségétdl fiiggéen ellenérzétt vagy ellendrizetlen for-
méban.””® Fischer szerint minél szofisztikaltabbak a fogalomalkotés feltételei (pl. reprezentaciés mi-
néség, nyelvi kifejezokészség stb.), annal tudatosabb és disztingvéltabb a nemi kommunikécié. Fisc-
her a fenti folyamat demonstralashoz az alébbi 4brat hasznalja (7. dbra).

7. abra. A fogalomalkotasi képesség és a nemi kommunikacié disztingvaltsaganak kapcsolata
az interperszonalis és intrapszichés teriiletek hataran Jochen Fischer alapjan

o

Beérkez6 Kimenod
infor '

Memi kemmunikacio disztingvaltsaga

Fogalomalkotasi kepesseg

S FOX 1984, 13. 0.
76 FISCHER 19685, 1-15. o.
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A fogalomalkotds szubjektiv terében maradva a mar tobbszor idézett Nira Yuval-Davis kiemeli, hogy
mikozben a legtobbet emlegetett tudomdnyos vitaink kozott elvont tartalmak szofisztikélt jelenségei-
rél van sz6, arra sokkal kevesebb figyelem 6sszpontosul, hogy — szintén kulturalis adottsdgainkbdl
kifolyéan — milyen belsd motivaciés tényezdkkel rendelkezik (vagy terhelt) ma a 21. szézad poszt-
modern valésdgiban maga a kutatds.””” Yuval-Davis ugyanis rdmutat arra, hogy a nemiség kérdéseit a
kutatok maguk is sziikségszertien az egyéni és kulturdlis antropolégiai, szubjektiv szimboélumalkotdsi
meghatdrozottsdgukbdl fakaddan értelmezik.””® Ugyanigy az elemz6, kutaté ember kulturdlis megha-
tarozottsagdnak befolydsold erejére hivja fel a figyelmet kutatisaiban Ann Oakley Sex, Gender and
Society cimti munkdjdban.”” Az, hogy a személyek szexualitdssal kapcsolatos fogalomalkotdsi, disz-
tingvaldsi képességei személyenként eltéréek, tehat sokfélék lehetnek, elég evidens megallapitasnak
tiinik. De valdban csak a szubjektum szintjén miikodik ez a séma? Vagy lehetséges lenne, hogy a ko-
z0sségi szimbolumhasznilat valtozasaval, példaul az irdsbeliség megjelenésével a szexualitds kozosségi
formdi, mint a parkapcsolat vagy a hizassdg tulajdonsdgai is véltoznak? Ugy ttinik, ezt a feltevést iga-
zoljék az interkulturdlis hatasoknak minimadlisan kitett nativ kozosségekben folytatott vizsgélatok is.
Bénézet Bujo megallapitdsai szerint®*® ezekben a kultdrdkban (Belsé-Afrika) nehezen értelmezhetdek
azok a keretek, amelyek a mi euroatlanti gondolkodasunk és fogalmaink szerint irjik le a parkapcsola-
tok és a szexualitds viszonyat. Ezekben az irdsbeliség nélkili kultdrakban — amelyek feltehet6en jol
reprezentdljak a korai un. el6kultirdk szocidlis berendezkedését —egyfajta magatol értet6d6 egyszerd-
séget tapasztalhatunk a parkapcsolati dimenziéban (is), amely egyszerre vallisos és bioldgiai érte-
lemben természetes, a gyakorlatban pedig egyszerre, néha egymastdl el sem vélasztva jelenik meg
benne ez a két aspektus, egészen plasztikusan, latszolag mindenféle tirsadalmi, kozosségi szabalyozd
erét nélkiilozve. A kutatdsban megjelenitett népcsoport tagjai kozott Bujo szerint a fennallé parkap-
csolati attittid csupan felszinesen és kizdrélag kultikusan volt jelolt a kozosség altal, ezzel parhuzamo-
san pedig a testi szexualitidsban nem volt jellemz6 sem a monogamia, sem az eurdpai értelemben vett
testi szexualitdsban érvényesiilé kizarolagossdg.”®' Mircea Eliade szerint is az 6skozosségekre inkdbb a
szexualitds kultikus dimenzidi, a nemiség ritudlis funkcioi voltak jellemzdek, nem az egytittélés fejlett
kozosségi szabélyozdsai. Szerinte a szexualitds kultikus vonatkozésai a reprodukci6s funkcidval 6ssze-

kapcsolddva az archaikus korokban sokkal tigabb, szinesebb spektrumon és f6leg spiritudlis keretek

277 YUVAL-DAVIS 2005, 13-21. o.
28 Uo. 20. o.

279 OAKLEY 198S.

280 Bujo 2007.

1 Uo. 19. 0.
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kozott mozogtak.”** Egészen mas a helyzet azonban, amikor a szexualitds mar példaul hazas kapcsola-
tokban, vagyis a kozosség dltal pontosan definidlt intézményes keretek kozott dbrazolédik.>* Ilyenkor
ezekben a parkapcsolatokban is a kozosség ltal jegyzett és megerdsitett szabdlyok a mérvadoak. Nem
véletlen, hogy ez az ,intézményesség” a hizassag egyik legjellemz8bb aspektusa, amely egyszerre je-
lent a koz0sség szdmadra egyértelmiien meghatdrozott, masrészrél elfogadott és ezaltal deklaralt élet-
modot. Az azonban, hogy egy kultdraban hogyan vélik egy jelenség, példdul a hdzassag intézménnyé,
vagyis deklaralt és definidlt életkozosséggé, tobb valtozo figgvénye szerint valtozhat. Matthias Miihl
szerint e kapcsolatok meghatarozdsinil mindenképpen érdemes tobb figyelmet szentelni a kozosség
fogalomalkotdsi képességének. Mikozben ugyanis egy szokds — esetiinkben egy kapcsolati minéség
vagy mindségvaltozas (péld4ul eskiivé esetében) — sokak éltal vagy az egész kozdsség (akar az egész
tarsadalom) altal kolcsondsen és kozdsen tipizaltts, ezaltal pedig legitimmé valik, a hattérben bonyo-
lult kozosségi szimbolumalkotd és -értelmezd folyamat zajlik.>®* Miihl olyan kutatékat idéz, akik a
parkapcsolat és a kultura Osszefiiggésében a kapcsolati dimenzidkat is ugy vizsgaltik, hogy a kutatas
kozéppontjaba a kozosség szimbolumalkotasi, vagyis tipizaldsi képességeit helyezték. Eredményeik
szerint az intézményi keretek kozott mitkodé hazas kapcsolat mindségi jellemz6i mindig fiiggvényei a
kozosség szimbolumalkotasi képességének. Miithl tanulmdnyaban megdllapitja: minél rugalmasabb ez
a szimbolumalkotdsi képesség, annal tobb kiilonboz6 és egymastol fiiggetlenithetd tartalom jelenhet

meg az intézményekben,**

ahogy ez a folyamat forditva is igaz: a szimbdlumalkotasi kotottségek és a
formalizéltsdg a tarsadalom intézményeinek, igy a hazas kapcsolatoknak is sziikebb, egyuttal egyér-
telmiisitettebb kereteket biztositanak. Ezek a folyamatok a nyelv és a nyelvhaszndlat alapjan olvasha-
tok ki a legjobban a tdrsadalmak kiilonb6z6 strukturdibol. Nicklas Luhmann a parkapcsolatok nyelvi
kodoldsarol szol6 konyvében szintén felhivja a figyelmet arra a folyamatra, ahol a tarsadalmi fogalom-
alkotds mindsége meghatdrozza annak intézményes kereteit is, fejlédést vagy legaldbbis allando valto-
zést (evoltciét) mutatva.?®® E megallapitdsok alapjan valdban beszélhetiink arrél, hogy a szimbélum-
alkotas és a kozosségi kapcsolatok, igy a szexualitds vagy a hdzas kapcsolatok is fiiggvényei és repre-

zentdnsai a kozosség/tarsadalom szimbolumalkotdsi képességeinek.”®” Kiilonosen izgalmas ez a kije-

lentés akkor, ha figyelembe vessziik, hogy mennyire fontos szerepet jitszik a nyelv és a szimboélumal-

282 BLIADE 1987, 218. o.

283 MUHL 2007,45. o.

284 UO.

5 Uo. 44-48. o.

286 LUHMANN 1997, 17-19. o.

287 Tobbek kozt: Edward Shorter, Karin Schneider, Michael Mitteraurer.
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kotasi képesség egy olyan kultarkornyezetben, amelyet sok vonatkozasban éppen ,egy bizonyos sz6-

veg” hatdrozott és hatiroz meg a mai napig, mint példdul az euroatlanti kulturankat a Biblia.

1.8. A szexualitds plurdlis nyelvi aspektusai a Biblidban
Amikor egy téma bibliai vonatkozasairdl vagy egyenesen ,bibliai tanitdsdrél” beszéliink, nem tudjuk
elkeriilni, hogy a ,sz6veget” ne mint 6ndll6 entitdst, annak értelmezési problémaival, narrdcidival,
kilonboz6 kontextusaival és meghatarozottsdgaival, sokféle aspektusaval egyiitt vizsgdljuk meg.**®
A biblikus kutatdsok legalabb szaz éve beszélnek a dinamikusan értelmezheté szévegrél, vagyis arrdl,
hogy az ige véltozatos kornyezetben keletkezve, kiilonb6z6 kontextusokba keriilve és azokbdl olvasva
vagy hirdetve sz6lal meg, amely észrevétel felvizolta a komplex biblikus hermeneutika szitkségletét.?®
Mindez feltételezhet8en érvényes megallapitas a szexualitds biblikus tartalmaira is, amely tartalmak a
torténelmi korszakok véltozdsaival évszazadrol évszdzadra szintén 4j fénybe keriiltek, a hozzdjuk kap-
csol6dé bibliai metaforak szemantikai, jelentéstani tartalmai pedig szintén egyiitt mozogtak ezekkel a
véltozdsokkal. Az alabbiakban abbdl a tudoményos anyagbdl idézek, amely egy konkrét metafordnak a
ymozgasaval”, etimoldgidjaval és kulturalis hatdstorténetével foglalkozik. Felvetésem szerint ez az
apro szovegértelmezési ,pillanatfelvétel” jol illusztrdlja majd azt a felvetést, hogy a fogalmi valtozasok
és az ebbdl kovetkezd sokszintiség hermeneutikai osszefiiggéseitél a Biblia szovegei a szexualitdssal,
illetve itt mar kifejezetten a hazassdggal kapcsolatban sem mentesek, vagyis a Biblia szexualitas- és
hdzassagképére nagyon is jellemz6 a fogalomalkotdsi folyamatokon 4t is értelmezhetd sokféleség.
Ebben a munkdban a ,szovetség” kifejezésre esett a valasztasom, el6szor is azért, mert ez a foga-
lom t6bb szdz éven at kiséri a zsido-keresztény vallasi kulturdt és hagyomdnyt, nyomon kévetésével
pedig vilagossa valhat, hogy a fogalom hogyan van kitéve a kiilonb6z6 kulturdk és korok hatasainak,
tartalmaban és jelentésében valtozatos formdaban kiséri ezt az elképzelhetetlen hosszu id6t. A szovet-
ség kifejezés egyszerre utalhat az Isten el6tt 1év8 és €16 hazas felek egyiittélésére (Péld 2,17), és Isten-
nek a valasztottaihoz fiz6d6 kapcsolatdra (2M6z 24,8). Ennek az okat magédban a 27°n (berit) széban
kereshetjiik, amely egyszerre jelent szerzédést és szdvetséget is, és amely igy az Ur és a valasztott nép
mint hdzasfelek egymassal valé kapcsolatét is jellemezheti.”®® Nem véletlen, hogy a kifejezés két jelen-
tésének Osszefiiggése egy ujabb metaforat sziilt, Isten és a vélasztott nép hazassaganak a képét. Josef

Schreiner szavaival élve, ennek a metafordnak a gyokere, hogy — ahogyan ez vélhetSen a hizastrsak

288 Ulrich Kértner egyenesen paradigmavaltasrél beszél. Vo. KORTNER 1999, 38-40. o.
% JENSEN 2010, 15-21. o.
20 Keresztény Bibliai Lexikon, 1995, 558-561. o.
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kozott is igy van — ,Jahve egykor szeretetben kapcsolodott népéhez, és Izraelt is a szeretet és az élet
sikjan kototte magahoz”, vagyis kapcsolati jegyeiben az Ur és a nép kapcsolata, valamint a hdzasfelek
egymds irdnti kapcsolata sok kz0s vondst tartalmaz.*! Mint meglatjuk, a kifejezés egyes megjelenései
egy metonimidn keresztiil képesek egyszerre mindkét kapcsolatra utalni, azok tartalmait kolcsonosen
megfeleltetve és sokszor kiszolgaltatva egymdsnak (8. dbra). Egy gyakorlati példan keresztiil, amikor
Isten és a nép hdzas kapcsolata keriil el6 egy szovegben, az azon tdl, hogy a nép és Isten viszonyat
mutatna be, leirja a hizasfelek egymadshoz viszonyitott kapcsolatanak korszakos kulturilis jelenségeit
is, illetve forditva, egyes megkiilonboztetett hazassdgok Isten és a nép kapcsolatat szimbolizélhatjak

(v®. 1Kir Ah4bjanak és Jezabelének hizassdgat vagy Hoseds hdzassagit).

8. 4bra. A ,,sz6vetség” fogalmanak kettds metaforaja és metonimiaja

Szbwetseg

nma

Metafora 1.
Metnnimiai Metafora 2.

Istenésa .
A hazasfelek

kapcsolata

nép Osszeflgges
kapcsolata

Metafora 3.
Isten mint
ferj, nep

mint feleség

A misik szempont a vélasztdsomban, hogy ez a hasonlat nem bir dllandé jelentésparhuzammal a kii-
16nbo6z6 bibliai sz6vegekben és korokban, egyes kutatok szerint tehdt a metafora jelentése és hasznd-
lata egy bibliai etimoldgiai véltozason, vagyis ,evolucion” megy keresztiil, amely értelmezésem szerint
jol illusztralja a hazassag bibliai sokszintiségét. David Inston-Brewer és Gerlinde Baumann meghata-
roz6 idevonatkozé miiveikben a bibliai szovegelemzésekben a Pentateuchustél kezdve a késoi profé-

takon és az intertestamentalis iddszakon keresztill egészen a jézusi és pali terminoldgidig nyomon

291 SCHREINER 2004.
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kovetik ezt a véltozdsi folyamatot.”®> Bar ez a mdédosulas leginkdbb Isten és a vélasztott nép kapcsola-
taban tehat kimondottan a kifejezés spiritudlis jelentéstartalmaiban zajlik le a kiilonb6z6 szovegek-
ben, Instone-Brewer szerint az etimoldgiai véltozds a hdzassdg szovetségi jelentéstartalmaiban, tehdt a
metafora masik, metonimikusan 6sszefiiggé megfeleltetési értelmében is ugyanigy pontosan nyomon
kovethetd. Szerinte a legkorabban keletkezett szovegekben az Ur és a vilasztott nép kapcsolatira
leginkabb egyfajta hadiszovetség jellemz6, ahol a szovetségért cserébe valamilyen konkrét vagy elvont
fizetség, ,aldozat” jir, melynek parhuzamait a férfi-né kapcsolatokban is megtaldljuk (Abrahdm és
Sara szdvetsége, 1M6z 12,10-20). A késdbbi szdvegekben ezzel ellentétben egyre inkabb egy sokkal
differencidltabb, ,bels6 elkotelez6désbél fakado6 szovetség” jelentéstartalommal kezd birni a kifejezés,
ahol ez az elkotelez6dés, illetve annak kiilonb6z6 problematikai jelennek meg a torténetekben abra-
zolt hdzas kapcsolatokban is (pl. Jer 2,2).** Egészen izgalmas ezt az dtalakulast egy olyan véltozatos
kulturélis kornyezetben elképzelni, ahol a sémi torzsi berendezkedés fokozatosan egy sajat irasbeli-
séggel és ezzel egyiitt nemzeti identitdssal rendelkez allamszervezetté valik, amelynek léte éppen a
Jahvétol vald elkotelezodéstdl fiigg. A babiloni fogsdg ideje, ugy tinik, ceziraként jelenik meg a meta-
fora értelmezési rendszerében. Ezékiel profétara hivatkozva Gerlinde Baumann éllapitja meg, hogy a
nagyhatalmakkal kotott ideiglenes béke egy olyan 1j, dehonesztal6 tartalmi vonatkozassal toldja meg
a ,szovetség” metafordjat, amely szinte vallalhatatlanna teszi tovabbi hasznalatat. Itt ugyanis megjele-
nik a nagyhatalmakkal kotott alternativ ,antiszovetség” fogalma, amely az Ur és népe kapcsolatanak
dldasaival ellentétben a szomoru jovore figyelmeztet, hiabortk képét és a szétszakitott népet és em-
berparokat viziondlva, amelyben a metafora Isten kovetkezetességére, a vele folytatott jatszma kovet-
kezményeire utal, megalkotva az ,antihdzassdg” jelenségét is (Hoéseds).>* A hasonlat gy tinik, a fog-
sdg idejére mar konkrét tartalmak helyett inkdbb eszkatoldgiai sikon lesz értelmezhetd, itt keriil el6 az
a régit levélto ,uj szovetség” fogalma is (Jer 31,31), hogy végiil az ézsaidsi szdvegekben a szovetség
konkrét tarsadalmi vonatkozasi keretei teljesen elmosédva és plasztikussé vélva éljenek tovabb (lasd
tobbek kozott Ezs 62). Az Isten emberekkel kotott szovetsége és az emberek hazaskapcsolati szovet-
ségének metonimidja az intertestamentalis idszakra szinte teljesen ,kikopik” a hasznélatbol. A kifeje-
zés etimoldgiai valtozasanak aspektusabol vizsgalja Jézus Sirak fidnak konyvét és annak parkapcsolati

aspektusait Ursula Rapp.**® Szerinte itt a férfi és a n6é kapcsolata bar halvanyan még leképezi a ,koz6s

292 INSTONE-BREWER 2002; BAUMANN 2000.
293 INSTONE-BREWER 2002, 10-42. o.

294 BAUMANN 2000.

295 RAPP 2010.

89



10.18456/EHE.2019.001

IV. A komprehenziv szexudlpedagdgia pedagdgiai jellegzetességeinek dsszehasonlitd és reflektiv teoldgiai elemzése a
Magyarorszagi Evangélikus Egyhaz hitoktatasi gyakorlataban mutatkozd sajdtossdgainak bemutatasaval

bolcsességbdl” taplalkozo Isten—ember kapcsolatot, de ugy tinik, a konyv mar nélkiil6zi ennek a me-
taforanak a ,dinamizalé” spiritualis tobblettartalmait. Nagyon hasonld képet fest a ,masodik temp-
lom” idészakanak hazas kapcsolatairdl John J. Collins. Kutatdsabol ugy tinik, hogy ebben az idészak-
ban a hazas kapcsolat inkdbb mint {izlet, mint a nem vagyoni javak egyik jelképe jelenik meg, legfel-
jebb valahogy ugy, mint az Isten el6tt igazsagban €16 zsidé ember egyik ,vilagi” ékessége.*® Collins
észrevételei szerint a hdzas kapcsolat ekkorra a tulajdonjog és az 6rokosodési jog célszerti és praktikus
eszkozévé valik. Igy fogalmaz: ,A hizassig pragmatikus, szerz3déses jellege a masodik templomi juda-
izmusban leginkabb a véldsra val6 konnyt készségben lesz nyilvanval6”,*” amely er6s megfogalmazd-
saval egyiitt egészen izgalmas képet vézol e Jézushoz kozeli korrdl, amelyben az hazassdgrél szolo
messidsi tizenet megszolal. Ezt a feltételezést megerdsitve Ursula Rapp*”® is kihangsulyozza, hogy
ebben az id6szakban jellemz6 médon tinik fel egy olyan moralizéld, a tirsadalmi kiskozosségek életét
is meghatdrozé hangnem, melyben a deuterokanonikus szovegek szovetségi neutralizalodasaval par-
huzamban érezhet6vé vélik a hdzas élet pragmatizdlédasa, célszertvé és praktikussd valdsa is.” A
qumrani tekercsekre nézve Instone-Brewer szintén erre az eredményre jut, killonosen a Damaszkuszi
és a Templom tekercsek szovegi vizsgalataval. Szerinte mikozben a nék jogai kiszélesednek, példaul
az 6roklés teriiletén, a hizassig intézményének jogi kornyezete egye zdrtabb és szabalyozottabb
lesz.’® Eredményeiben felhivja a figyelmet arra is, hogy mig a hdzassagi elvaldssal kapcsolatos szabé-
lyozésok ugyan egyre Gsszetettebbek, maga a valds egyre konnyebbé valt, egyre kevesebb feltételhez
kothetéen valésulhatott meg, mind a férj, mind az asszony kezdeményezésére megtorténhetett (per-
sze 6sszehasonlitva ezeket egymassal, kozel sem ugyanolyan kénnyedén).30" 302

A metafora az Ujszovetségben ismét a figyelem kozéppontjaba keriil. Ugy ttinik, amikor Jézus
Krisztust az evangéliumok az ,4j szovetség” letéteményesévé teszik (Lk 22,20.), ezzel pedig életet
lehelnek a szovetséggel és néppel kapcsolatos metafordba ,felélesztve” és dinamizédlva azt, a metoni-

mia ,masik fele” is 6j életre kel.’®® fgy vélik érthet6vé, hogy mikozben Jézus a torvény betdltésével

%6 COLLINS 1997.

»7Uo. 149. o.

298 RAPP. 2010, 67. 0.

%9 Példaul ebben az idében jelennek meg azok a jogszokdsok, amelyek a hézasfelek hézassagi elvélds esetén val6 vagyon-
elosztasit szavatolja (az elhagyott asszony hozomdanyat megsokszorozva kellett visszaadni).

39 INSTONE-BREWER 2002, 59. o.

391 Uo. 72. 0.

3% Ezeknek a feltételeknek a lazuldsa Instone-Brewer szerint kiilondsen érvényesek a diaszporazsidosdgra. V6. INSTONE-
BREWER 2002, 132. o.

3% Gerd Theissen ezzel kapcsolatban ,Jézus szimbolikusan is felértékelt” alakjara hivja fel a figyelmet. V6. THEISSEN 2006,
89-98. o.
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(Mt 5,17) tulajdonképpen a zsidésag ,elpragmatizdlédott” istenkapcsolatat akarja restaurdlni, ugya-
nezt teszi a hézas kapcsolatokkal is, amikor a hézassagi (értsd: szovetségi) elvilds tiltasardl beszél, és
Isten orszdgara hivatkozva az emberek kapcsolatait Isten dicséségének primédtusaba igyekszik bevon-
ni.>** Jézus tehdt mindkét olvasatban a metafora mindkét jelentésének legerdsebb tartalmi elemére, az
elkotelezddésre és a htiségre apelldl (V6. Mt 5,31-32; Mt 19,1-12).3° Ebben a kontextusban érthe-
tévé vélna az is, hogy Jézus, aki oly keveset beszél az emberi élet szexudlis vonatkozdsairdl, miért any-
nyira egyértelmd és radikélis a hdzassigi elvaldssal kapcsolatban (Mt 10,1-12), péld4ul a hilléli rabbi-
nikus iskola hellenizél6d¢,** megengedd szellemiségével szemben.*”

A szdvetség metafordja tehdt Jézusnal Gjra megelevenedik (Lk 22,20), véleményem szerint pedig
ez érezhetd a hazassagi elvilassal kapcsolatos igékben is, a szovetséget, a htiséget kiemelve pedig sok-
kal radikalisabban formélédik meg a metonimia parhuzama, mint eddig barmikor. Ezt a meger6sitést
Pél apostol is folytatja, amikor a hazassdgi szovetséget 1j tartalmakkal egésziti ki a korinthusi levél
tantisaga szerint (1Kor 7,7-17). P4l itt a hdzass4gi elvélast mar nemcsak a hiiség-hitlenség (pardzna-
sdg),**® hanem a hit-hitetlenség, vagyis nemcsak az egymashoz tartozas, hanem a Krisztushoz tartozas
sokkal zartabb mezéin is dbrazolja. Ahogy Somfai Béla irja: ,A Krisztussal kialakitott kapcsolat 4j
tulajdonjogot teremt”,>* ahol (a hivd) keresztények mar nemcsak egymashoz, hanem Krisztushoz
tartoznak.

A fentiek alapjan 6sszegezve elmondhato, hogy a térsadalom fogalmi meghatdrozottsaga, fogalmi

kulttrdja és a szexualis kapcsolatok tarsadalmi és kulturdlis megjelenése kozott egyértelmtien Gssze-

3% MUHL 2007.

3%5 SCHREINER 2004.

306 Ennek a neutralizalddasnak ellenhatésaként jelenik meg a zsidé tradicidban a miszticizmus, amelynek legszebb példéja
a Halacha, amely virdgkorét éppen ugyanazoknak a farizeusoknak koszonheti, akik a térvényhez valé kovetkezetes ragasz-
kodas neutralitdsdnak igényével 1éptek fel. Nem véletlen az sem, hogy a rabbinikus irodalomban két egymastdl jelent6sen
eltéré irdnyzat jelenik meg a hdzassig és a hdzassagi elvdlas tekintetében. Alapjéban véve a hazassagi elvalds tovibbra is
elsésorban a termékenységhez kotédik, de a Hillél-féle iskola a sammaitdnus iskoléval ellentétben bizonyos engedménye-
ket tesz. Deut 24,1-nek egyfajta ,liberalisabb” értelmezésében a Hillél-iskola a valast megengedi nem generativ okokra
valé visszavezetéssel is. Mindezektd] figgetleniil a vélas, killondsen az asszonyokra nézve tovébbra is hitrinyos megkii-
lonboztetéssel jart és szégyennek szamitott. Ldsd BERGER 2006; BLESKE 1981.

37 BIRKHOLZER 1997.

398 Ugyanilyen izgalmas a hiség — szdvetség fogalompér ellentéte, a hiitlenség — pardznasdg is, amelynek szemantikai
véltozasai ugyanigy kézzelfoghatok a hdzas kapcsolatok dimenzidiban. Anélkiil, hogy részletesen is idéznénk ebbél a kuta-
tasbél, érdemes megemliteni, hogy az észovetségi idSben még jelen voltak a szexualitds (mai értelmezésiinkben) szaba-
dabb formdi, példdul a prostiticid, ami, ugy tinik, egyfajta sziikségszert hozzitartozdja volt az 6kori kultiraknak. Az
évszazadok alatt megjelend fokozatos démonizacié folyamata vildgosan jelenik meg a 7111 (zona) kifejezés szemantikai
valtozdsaiban, amely a kirdlysdg el6tt még Zimmermann szerint egyediilallé (idegen) nét jelentésében értelmezhets,
késébb azonban mar egyértelmien prostitualtat jelent. Nem csoda, hogy ez a meglehetésen dinamikus fogalmi véltozés és
fogalmi sokszintiség hermeneutikai fejtorést is okozott évszizadokon keresztiil, Alexandriai Didymustdl, Luther Mérto-
non keresztiil egészen napjainkig. Lasd még: ZIMMERMANN 2010; BITTER 1975.

399 SOMFAI 2003, 71. o.
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tuggés fedezheto fel. Ez a meghatdrozottsag egyben azt is jelenti, hogy a tirsadalom vagy a fogalomal-
kotds valtozasaval a hdzassag fogalma és tarsadalmi vetiilete is véltozik, és ez feltétleniil igaz a Biblia
hdazassagképére is, ez az ,evolucio” tehdt a Biblidban kiillondsen és fokozottan jelen van. A Biblia hé-
zassaggal kapcsolatos megallapitasai kulturalisan tehat nem homogén térben jelentek meg, hanem
sokszint, évezredeken keresztiil véltozé plurilis térben, amely a fogalomalkotdsi és értelmezési kere-
tekre is ranyomta bélyegét. Ebben a pluralis térben ebbdl fakadéan nem beszélhetiink sem a szexuali-
tas, sem a parkapcsolatok egységes, egyféle szempontd, kulturlisan homogén megkézelithetéségérol
sem. Masik oldalrél nézve azonban ez az integrdlt kulturdlis megkozelités a Biblidt alapvetden teszi al-
kalmassd arra, hogy egy mai, pluralista, ugyanakkor integrativitdsra torekvd kontextusban szdlaljon meg,
tobbféle megkiilonboztetett helyzetet dbrdzolva. A keresztény biblikus szexudletika interkulturalis be-
4gyazottsagardl Somfai Béla igy ir: ,Az a tény, hogy [a Biblia - S. Z. A.] egy elmult vildg kulturalis
teltevéseinek segitségével értelmezi az ember szexualitisira vonatkozé kérdéseket, lehetévé teszi az

»Irés« kultarak korlataitol szabadda tett olvasdsat.”3!°

1.8.1. Differencidlds biblikus teolégiai térben

Somfai fenti megéllapitdsa alapjan, amely szerint éppen a Szentirds szexualitdshoz val6 sokszinti hoz-
zaallasa teheti szabadda az olvasot a kultarak korlataitol, fel kell tenniink a kérdést, hogy akkor vajon
hogyan is viszonyulhat a teoldgiai tanitds ehhez a sokszintiséghez. Mint lathattuk, a kortdrs pedagdgia
vélasza erre a problémara a pedagégiai differencidlds, amely kiillonboz6 élethelyzeteket, adottsagokat,
de akar kulturalis bedgyazottsigokat is igyekszik figyelembe venni. Az aldbbiakban arra keresek va-
laszt, hogy vajon ez a differencidlé magatartds megfigyelheté-e a teoldgidban, egészen pontosan vajon
ismerhetiink-e olyan biblikus tartalmakat, amelyek képessé tehetik erre a pedagégiai viszonyulasra a
vallaspedagogiat is, egészen pontosan annak kifejezetten szexudlpedagdgiai vonatkozasaiban. Ennek
demonstralasahoz elsé lépésben a kereszténység legf6bb forrasat, az evangéliumok szovegeit szeret-
ném megidézni. Ennél a kérdésnél szdmomra nagyon izgalmas volt a Buji Ferenc altal dbrazolt
szexudletika, amelyet a szerz6 a Jézus véldsellenes és hazassagellenes allaspontjanak egymassal vald
titkoztetésével dbrazol.*"" Buji szerint ugyanis az a kettdsség, amely a kozvetlen tanitvanyi kornek tett,
hézassaggal kapcsolatos hazassagellenes kijelentései (Lk 15,26) és a kiviilallé kornek szént vélaselle-
nes megjegyzései, tehat kozvetve a hazassdg megerdsitésén faradozé allaspontja (Mk 10,2-12) kozott

all fent, tulajdonképpen Jézus ,kettés etikdjanak” jele, ahol a tdrsadalmi etika és a tanitvanyoknak

310 SOMFAT 2003.
S BUJI 2001.
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szant, kovetdi, spiritudlis etika elvéldsdrol van sz6. Buji szerint tehdt Jézus megkiilonboztet Jézus felé
jobban és kevésbé elkotelezetteket, de ezt a ,sokféleséget” két egymastol modszerében és tartalmdban
is elvalaszthat6 pedagdgidban fejti ki. Szdmomra kérdés azonban, hogy nem életképesebb-e ennél egy
olyan olvasat, ahol Jézus a vélasellenes kijelentésével az irasokbdl a zsidok szamara minden bizonnyal
jol ismert, fent emlitett pdrhuzam dinamikajit akarja Gjra életre hivni, és felhivni a figyelmet a (mind-
két olvasatban) pragmatizalodé szovetség veszélyére és visszasségaira? Jézus eléhivé, kihive, provoka-
tiv (pro vocere — ’el6hivés’) etikdjéba mindenesetre beleillik ez az olvasat. A vélassal kapcsolatos szél-
s6séges tilto kinyilatkoztatas ugyanis egy olyan tarsadalmi helyzetben, ahol a hdzassagi elvilds a férfiak
konnyt, egyszerti, bevélt és megszokott ,ligylete” volt — amely egyébirant legtobbszor elképzelhetet-
leniil nehéz élethelyzetbe hozta az elvalt asszonyokat —, legalabb annyira radikélisan hathatott, mint
az a Buji dltal a hdzassdgellenességgel kapcsolatban kiemelt, tanitvanyoknak sz6l6 tizenet, amely arra
buzditotta 6ket, hogy a csaladjukat elhagyva az Emberfidt kovessék. Nem is beszélve arrol, hogy ez a
sfészekhagyds” bar a mai csalddcentrikus keresztény gondolkoddsunk miatt skandalumként hathat,
Jézus kordban azonban teljesen ismert és bevett gyakorlat volt,*'* kiegészitve tovibb4 azzal is, hogy
Pél 1Kor 9,5-ben mér djra csalddjuk kozosségében dbrazolja az apostolokat.’’® Jézus véleményem
szerint éppen nem kettds, hanem nagyon is egységes szinvonalu etikai nyomaést gyakorol az idegenek-
re, a farizeusokra és a tanitvinyokra, vagyis ugyanazon pedagdgiai elv szerint képes differencidltan viszo-
nyulni hozzdjuk. Ez a nyomds pedig abban egységes, hogy képes mindenkinek a maga sajitos etikai
nivéjit kihivés elé allitani (ldsd a gazdag ifju torténetét Mk 10,17-22), amely ismételten a — csak ezut-

tal az etikai értelemben vett — pragmatikussigot akarja lehetetlenné tenni.’**

Ilyen értelemben mind-
két kijelentés, a vélds tiltdsa és a tanitvanyok radikélis elhivisa mind egy-egy erkolcsi magaslatot céloz
meg: a férfitdrsadalom szamadra az ,0lcs6” hazassagi valas tiltasaval ugyanugy, mint a tanitvinyok elko-
telez6désének kizarolagos igényével. Véleményem szerint Jézus nem pusztin bizonyos rendszerek

(péld4ul a zsid6 jogszokésok) feldl kozeliti meg az etikai kérdéseket, hanem a tanitvényai élethelyze-

tébe belehelyezkedve, egzisztencidlis és személyes moédon ad hangot kritikus észrevételeinek, és allitja

312 THEISSEN 2006, 46-48. o.

313 Mér csak azért sem éllhat fent ez a fesziiltség, amely Buji szerint a Jézus éltal a tdvoli tanitvényoknak, szimpatizdnsok-
nak javallt hazassag és a tizenkett6nek javallt életmdd kozott fenndll, mert egyes feltételezések szerint mar az is kétséges,
hogy Jézus egyaltalan pozitivan viszonyul-e a hdzassdg intézményéhez. Dale B. Martin mdr a cimében is provokativ
Familiar Idolatry and the Christian Case against Marriage cim{ cikkében a torténeti Jézusra és a lukdcsi, janosi irodalomra
tekintve emeli ki, hogy Jézus a csaldd tdrsadalmi rendszerét egyéltalan nem idealizédlja, s6t bizonyos helyzetekben stlyosan
kritizalja azt. MARTIN 2010, 418. o.

3% A jézusi etika ilyen metodikdja nem engedi az ember lelkiismeretét onmagitol megelégedni és célszertségbe siillyedni.
A Jézust kovetSk etikai megelégedése, az ,elég jo kereszténység” csak az Atyatdl szdrmazo, Jézus Krisztuson keresztiil
valésigga vals kegyelem ltal érhetd el (Jn 14,1-11).

93



10.18456/EHE.2019.001

IV. A komprehenziv szexudlpedagdgia pedagdgiai jellegzetességeinek dsszehasonlitd és reflektiv teoldgiai elemzése a
Magyarorszagi Evangélikus Egyhaz hitoktatasi gyakorlataban mutatkozd sajdtossdgainak bemutatasaval

kihivas, valasztds elé az adott személy etikai képességeit. A fenti félreértés gyokere talan abban van,
hogy a személyes szinten korvonalaz6do, egészen egzisztencidlis dontésekben megvalosulé jézusi
mordletikdt nehezen lehet normékban, tdrsadalmi igazsigrendszerekben értelmezni. Azonban aho-
gyan azt Niederwimmer megallapitja, Jézus nem is akar torvényt (akar kettds torvényt) alkotni, ha-
nem mindenkit egzisztencidlisan akar megszolitani és Istenhez emelni,*'* ezt a felemelést pedig a sze-
xualitdssal vagy a parkapcsolati 6sszefiiggésben megjelend, differencidlé szovegekben is megtalalhat-
juk. A hazassagtord asszony torténete alapjén (Jn 8,1-11) Ulrich Becker péld4ul a kévetkezd megal-
lapitast teszi: ,Ez a felmentés a lehetd legviligosabban és legradikalisabb médon fogalmazza meg az
alapvetd és korlatlan blinbocsanatot, amelyet Jézus elhoz a vildgba.”3'® De ugyanez az egzisztenciélis
narrativa van jelen a samdriai asszony torténetében is (Jn 4,5-43). Jézus, aki az evangélium szavai
alapjan jol ismeri ezeknek az asszonyoknak a parkapcsolati, szexudlis vonatkozésu problémait, még-
sem szandékozik a moralista hangjan megszdlalni. Pedig konnyen kritizalhatna a hazassagi elvilas
intézményének miikodését, kereshetné a hibét az asszonyokban, ezek helyett azonban éppen ellenke-
z6leg tesz: a megvetett, kitaszitott biintudatos néket Istenhez hivja, a samariai asszonyt pedig ezen
feliil biiszke ,evangélistdvd” (s6t talan az elsd ,evangélistiva”) is teszi. Errdl az egészen intenziv, a
személyiség legmélyéig lehatolo, egzisztencidlisan differencidlé és nem a tarsadalmi viszonyok rend-
szerkritik4jébol kiindulé etikdrdl Joseph Ratzinger igy ir: ,Figyelembe kell venniink [ ... ] azt a struk-
turdt, ami el6szor a Hegyi beszédben vilik igazdn karakteressé. A torténelem folyamdn mar kanalizalt,
telhigitott és szabalyozott torvényt helyezi szembe Jézus az Isten teljes valosdgiban megjelend feltét-
len meghivésaval; [ ... ] hiszen a torvény az 8 értelmezése szerint, az Isten akaratdnak totalitasatdl valo
menekiilés lehetéségévé vélt — mint a bokor, amely mogé Adam rejtézott, hogy Isten ne lassa 6t, ami-
kor megszolitja: »Ad4m hol vagy? «”*'” Mindezek alapjan tgy tiinik, hogy a tarsadalometikai megfon-
tolasok és ,osztalyzasok™ helyett Jézus inkabb egzisztencialis viszonylatban és legtobbszor az Istennel
valé kapcsolat (szdvetség!) viszonylatiban és hasonlatossagdban fogalmaz a szexualitasrél, ideértve a
hazas kapcsolatokat is. Ezek a kijelentések inkabb inditanak 6nvizsgalatra és ezzel egyiitt onismeretre,
mig a tarsadalmi viszonylatok kritikus vizsgalatara legfeljebb indirekt médon, az ,ujjésziiletett ember
cselekvési etikdjaban” (Buji). A jézusi csalad- és hazassagetika véleményem szerint tehat tartalmaban
megkiilonboztet ugyan tanitvanyt, kiviilallot, farizeust, ahogyan Buji Ferenc is éllitja, de ez az etika a

tanitds modszerében mégis teljesen egyontet(i, ugyanaz a pedagégiai elv van mogotte: mindenkit

315 NIEDERWIMMER 1975, 39. o.
316 BECKER 1963.
317 RATZINGER 1969, 82. o.
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ugyanolyan provokativ médon ,hiv ki” sajat etikai szinvonaldrél, komfortzéndjabol, igy fejlesztve az
elhivottak etikai itéletalkotasat, amely gyakorlatot nagyon is jol ismerjiik a jézusi példazatok fordula-
tos, meghokkentd torténeti etikai vilagabol.’'® *A Jézusi radikélis provokativ etika tehdt tudott diffe-
rencidltan viszonyulni a farizeusokhoz, a kiviilallokhoz és a tanitvanyokhoz, igy feltehetéleg ezt a ké-
pességét mara sem veszitette el, igy képes a mai pluralis térben is megszolalni, differencialva az iizenet
egyes elemeit, azokat a mds-mas élethelyzetben 1év6, kiilonb6z6 emberek egzisztencidlis terébe he-
lyezve Isten hivésa, a tanitvinyi elhivds mindig és mindenkit dinamizal6 ereje alapjan. Jézus ezzel a
radikélis, provokativ, differencidl6 etikdval kivanja felhivni a figyelmet kapcsolataink rendezésére,
amellyel a keresztény 6rokségbe, a teremtés eredeti ,josdgaba” akarja visszahelyezni az embert, kap-

csolataival és szexualitasaval egyiitt.

1.9. A szexualitds kiilonos osszetettsége, soksziniisége és az arra adott differencidlt
vilaszok a Corpus Paulinumban,** foként az Elsé korinthusi levélben

A fenti problematikihoz hasonléan a Corpus Paulinumban elsé latédsra ugy téinhet, hogy a szexualitds-
16l és a hdzas kapcsolatokrol val6 keresztény tanitas sokféleségébdl — amely igen fontos szerepet tolt
be ezekben a sz6vegekben — valamilyen konkrét, szignifikinsan megjelend jegyet vagy jellemz6t csu-
pan nagyon erdltetetten emelhetnénk ki, s6t egyes vélemények szerint a fent emlitett szovegeknek
egyaltaldn nincs a szexualitdssal vagy a hazassdggal kapcsolatos egységes tanitisa.?! Pél leveleit, illetve
a nevéhez valamilyen médon ftiz6d6 iratokat a szexualitds és a hazassig szempontjabol ma rendszeres
kritika éri, tobbek kozott éppen sokféleségiik és ebbél fakadd nehéz értelmezésiik miatt.’”? Ugy tiinik,
hogy ebben a viszonylag sziik szegmensben, a Krisztus utani els6 két évszazadban keletkezett keresz-
tény gyiilekezeti irodalomban tobbféle, olykor egymdsnak teljesen ellentétes mondanival6ju tartal-
mak kapnak helyet. Ennek oka feltételezésem miatt maguknak a levelek cimzettjeinek, vagyis a gyiile-
kezeteknek a sokfélesége. Ebben a sokféleségben helyet kapnak a gyiilekezeten beliili eszkatologikus

varakozasban él6 radikalis csoportok, tobbé-kevésbé hellenizalt zsidd csoportok és a pogany ,szimpa-

318 Bultmannra hivatkozik RICEOUR 1995.

3% Bonhoeffer egyenesen igy fogalmaz: ,Nincs tehat kettds értéktdbla, kiilon a keresztényeknek és kiilon a vilagnak, ha-
nem Isten igéje van, mely ugyanazt a hitet és engedelmességet koveteli mindenkitdl, és ugyanugy érvényes minden em-
berre.” BONHOEFFER 2015, 222. o.

320 Bér kiilon kitérek és hivatkozom a péli és a deuteropali levelekre és azok killsnbségeire, illetve meghatdrozottsagaira, ez
a megkiilonboztetés nem akarja legitimitasuk szerint két osztdlyba sorolni ezeket a konyveket. A deuteropéli szévegek
ugyanugy haszndlatban voltak a Krisztus uténi elsé szdzadokban, mint a péli levelek, és ugyanugy beszédesek az elsé sza-
zadokban élt keresztények hézas kapcsolati viszonyrendszerére nézve, mint azok, amelyek a kutaték nézetei szerint valo-
ban Pél apostol tollabol szdrmaznak. V6. ZIMMERMANN 2010.

32! Lexikon fiir Theologie und Kirche, 470. o.

322 KAMITSUKA 2010.
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tizinsok” egyarant. Mindezzel parhuzamosan és ezzel szoros Gsszefiiggésben a szovegekben féleg a
szexualitdssal kapcsolatos teoldgia mentén allispontom szerint szintén tobbféle megkozelitést fedez-
hetiink fel. Ezek kozott azonban a szévegekben, akdr egészen konkrétan Pal Els6 korinthusi levelében
disszonancidkat is felfedezhetiink.

1. Kettdsség és fesziltség mutatkozik az eszkatoldgiai varakozasban él6k a test szempontjait hat-
térbe szorito6 igyekezetének figyelembevétele és ezzel szemben a hdzassagra, a csalddi életre és
ezzel egylitt a szexualitdsra is pozitiv médon tekinté szemlélet kozott.

2. Misodszor kettdsség és fesziiltség mutatkozik a patriarchalis berendezkedéstél, egyfajta, a hi-
ten és a Jézus Krisztushoz valé kotédés kozpontisagit el6térbe helyezé felfogds és az ezzel
parhuzamosan jelen 1év6, a patriarchalis rendszert timogat6 meghatdrozottsig kozott. >

Ha ezekre a kettésségre tekintiink, joggal meriilhet fel benniik a kérdés: milyen etikai-pedagdgiai

elvek miikodnek ezekben az iratokban, amelyek ennyi mindent, sokszor latszélag ellentmonddsba
keveredve akarnak elmondani a szexualitdsrdl? Az alfejezetben igyekszem rdmutatni, hogy Pal apostol
és a hozzd kapcsolodé szovegek komplikéltsdgukkal és kiillonosen a szexualitdshoz és a hazassdghoz
valé viszonyuk sokféle értelmezési lehet6ségével azt az egyszert okot kivanjik szolgalni, hogy a jézusi
iizenet a legkiilonbozébb tanitvdnyi élethelyzetekben is érthetévé vdljék, vagyis ennek a sokszintiségnek
elsédleges célja a tanitds minél jobb differencidldsdnak elérése volt. Ehhez az alabbiakban mint egységes
miivet els6ként az Els6 korinthusi levelet vizsgalom. Ennek oka, hogy ezekben a mtivekben a szexuali-
tds nagyon Osszetett és komplex megkozelitésével taldlkozunk, ugyanakkor a mivek szerzéségi szem-
pontbdl egységesnek tekinthetok, tehat feltételezhetSen egyféle teoldgiai elv szerint késziiltek, ez
pedig feltétleniil szitkséges ahhoz, hogy a szerzoék sokféleségébdl taplilkozd pluralizmust vagy egy
eleve a sokszintiség kontextusdban megjelent teoldgidt el tudjuk vélasztani egymadstol. Marpedig a
Korinthusi levélre ez az utdbbi feltételezés tiinik helytallobbnak. Cserhati Sindor szavaival ebben a
gyiilekezetben egyszerre van jelen ,a gorogség vonzodasa az érthet6hoz, egyuttal az értelem trénfosz-
tdsa a misztikus elragadtatdsban; a mulando¢ testiség lebecsiilése, ugyanakkor a testiség korldtot nem
ismerd kiélése”.** Ez a sokszintiség, illetve az erre adott — feltételezéseim szerint e sokféleséget meg-
kiulonboztetni, de egységesen kezelni tudd - teoldgia az, amely felkeltette érdekl6désemet a levél

irant, és amelyet az alabbiakban részletesebben bemutatni igyekszem.

323 Kilonosen izgalmas ez az ellentét, ha a lukdcsi szvegek ndéképével hasonlitjuk Gssze ezeket a szovegeket. Vo.

‘WALLACE 2010.
324 CSERHATI 2008, 46. o.
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1.10. A pdli szovegek megosztott (differencidlé?) figyelme

A pili szovegek testtel kapcsolatos teologidja egyrészrél figyelemmel van az elsé keresztények azon
sajatossagdra, amely Krisztus kozeli eljovetelében és az ebben val6 szilard hitben gyokerezik, és amely
a testi kapcsolatokat marginalizalja, ugyanakkor szintén figyelemmel van a dontéen csalddcentrikus
berendezkedésben é16 gyiilekezeti tagok irant is. P4l apostol Jézus Krisztus visszatérését, hasonléan
keresztény kortarsaihoz, elsésorban még az 6 sajat életében lezajlé eseménynek képzelte el, és aho-
gyan ez a varakozas kiilonos hatdst gyakorolt az elsé keresztények életére, tigy Pél apostol teoldgiai
gondolkodasdra is, mely a hozza kapcsolédd, mindazonaltal minden bizonnyal késé6bb munkalkodé
pali korben mér csak nyomokban fedezheté fel.*** Pal apostol gondolkodasaban is tetten érheté az a
radikélis szemlélet, amely ebben a tulspiritualizalt légkorben igyekszik Jézus visszatérésére koncent-
ralni, és amely meghatdrozottsdg a mindennapi, példdul a szexualitishoz valé viszonyuldsdban is he-
lyet kapott. Ez a spiritualis radikalizmus — ideiglenessége és a ,feltamadas” valds és erds bizonysaga
miatti relativizdlodottsdga miatt — lebecsiilte a test szerint valé életet, helyette pedig az 6nmegtartdz-
tatdst, a Krisztusra vald, teljes személyiséget kivind Gsszpontositdst helyezte. Itt valtak domindnssd
azok a ,lelki ajindékok”, amelyek altal az ember a spiritudlis képességein, hitén keresztiil uralkodni
tud teste felett, és csupdn amennyiben ez feltétleniil sziikséges volt, lehetett és kellett ezeket az ,esz-
kozoket”, példdul a szexualitdst a szeretetkapcsolataiba is bevonni.*?¢ Az, hogy ez a radikalitds milyen
szerepet kapott a kereszténység terjedésében, ma mar egészen egyértelmii.**” Az viszont, hogy milyen
osszefiiggéseket mutat ez a fajta radikalizmus a szexualitassal, példaul Andrea Biernath tanulméanya-
bdl valik elképzelhet6vé.>® Szerinte a testiség értelmezése egyrészrél aldvetett a zsidé gyokerd
eszkatologikus varakozasoknak, masrészt a péli teologiaban egészen 1j tartalmakkal gazdagodik, amit
a Jézus-kovetd, a ,mar” és a ,még” fesziiltéségében €16, annak szélsdségeiben mozgé etika jellemez,
mely leginkdbb a korinthusi levelekben fedezhet6 fel. Ebben a radikalitdsban gy ttinik, ha egyaltalin
van is barmi helye az olyan tirsadalmi meghatdrozottsdgoknak, mint a hdzassag vagy a hdzassagkotés,
azok messze masodlagosak a visszatérd Krisztus térben és idében (kronosz) megvaldsulé kiralysags-
nak igérete mellett.*”” Ebben a spiritudlis tulfatottségben jelenik meg az a fajta teoldgiai gondolkodas,

amely a hazassagot és a csalaidot — mint azt 1Kor 7-ben olvashatjuk — marginalizéltan értelmezi, helyé-

325 MARTIN 2010.

326 ZIMMERMANN 2010.

327 THEISSEN 2006.

328 BIERNATH 20085, 28-38. o.
329 HEIDL 2017, 112. 0.
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re pedig az idealizilt ordo monogamorumot®* helyezi. Talan erre a legjobb példa 1Kor 7,29-31: ,Ezt
pedig azért mondom, testvéreim, mert a hdtralevd id6 rovidre szabott. Ezutdn tehdt azok is, akiknek van
feleségiik, vigy éljenek, mintha nem volna [ ... | mert e vildg ldthaté alakja elmulik.” Ezt a fesziiltséget tehét
a krisztusi radikalizmus és az eszkatologikus teoldgia tartja életben és ,lebegteti” az elsé évszdzadban.
A pili teoldgia igy egészen kozel van a jézusi visszatérés izgalmaban é16 csoporthoz, és figyelembe
veszi annak gondolkodasi sajatossagit.

Az eszkatologiai tartalmu, a szexualitastol és parkapcsolatokrol valo tartézkoddsra utal6 szemlé-
let mellett a korinthusi levélben azonban egyre tobb sz6 esik a gyiilekezeteken beliili, féleg a hézi gyii-
lekezetekben megvalosul6 sziil6i, csaladi szovetségi kapcsolatrdl, mely egy olyan szerepet kap a késéi
pali teologidban amelyben a testi szexualitds tulajdonképpen legitimmé valik, igaz, csak azokon a ha-
tarokon beliil, amig a szeretetkapcsolat vagy a kozosség, illetve a gyiilekezet kdrdra nem megy. Erre a
megkozelitésre azért lehetett szitkség, mert a gytilekezet eszkatologiai virakozasban él6 csoportja
mellett felbukkanhattak azok az igények is, amelyek a csalddi kapcsolatokba valé visszarendezkedést
szorgalmaztik. Mindezzel egyiitt pedig a gytilekezetek hétkoznapi életében is ujra felbukkannak a
hazas kapcsolat, a hazasélet és a szexualitds gyakorlati kérdései, amire az Els6 korinthusi levél a meg-
szentelt kozosség mikodési lefrasdval vélaszol (pl. 1Kor 7,18). Az biztos, hogy az ehhez az értelme-
zéshez tartozé szovegekben Pél apostol bizonyos értelemben kiall valamiféle jol szabélyozott, Krisz-
tusnak és az 6 gyiilekezetének alarendelt, megszentelt, az dltala legalizalt hdzassag keretein beliil kana-
lizal6d6 szexualitdsért, a fentiekhez képest ezek az értelmezések ugyanis egyértelmuen legalizaljak és
bevonjak a testi szexualitast a kapcsolat spiritudlis tartalmai kozé. Egy 4j rend van tehat itt kibontako-
z6ban, amelyre a pali szdvegek leginkabb az (élet)szentség fogalmat hasznaljak (tobbek kézstt 1 Kor
7-ben is).'. Ez a rend leginkabb a kiils4 elhivés és a belsd elhatérozas szovedékeként jon létre, amely
az egyhdz késdbb kialakulé rendjének (ordo) is szubsztancidlis eleme.*? Tobbek kozott ezt a véle-
ményt képviseli Thomas Kriiger is, aki szerint a testi szexualitds ezekben a szovegekben olyan eszkoz,

amely a parkapcsolat egyéb, akar testi vonatkozasait is spiritudlis dimenzi6kkal gazdagithatja.**

330 MUHL 2007, 231. 0.
331 CSERHATI 2008.

332 MUHL 2007.

333 KRUGER 2006.
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1.11. A kettisség lehetséges magyardzata: Pdl differencidlo torekvései?

Az Els6 korinthusi levélben egy olyan igyekezetet vehetiink észre, amely a gyiilekezet kiilonb6z6 réte-
geihez megkiilonboztetett médon tud szolni, ugyanakkor igyekszik ezt a kétféle beallitottsagot kozos
platformra terelni. Egyfelol Pal érti a gyiilekezet eszkatoldgiai varakozdsat, és feltehet6en maga is
egyiitt él ezzel, és vélhetSen veliik egyiitt csalédik a beteljesiilés elmaraddsa miatt. Eppen ez az egyiitt-
élés, ez a ,kozellépés” teszi lehetévé majd, hogy a csalodott Jézus-vard kozosséget a ,pali kor”
lelkigondoz6 kisérése ,ki tudja majd rantani” abbol a krizisbdl, amely a visszatérésre val6 varakozas
hidbaval6sagabol fakadt. Pal megtaldlja azt a narrativit, amellyel a Jézus kovetSket ,visszacsabithatja”
a vilagba - ahogyan Cserhati Sindor fogalmaz: ,Ha ugyanis a vildg Krisztusban teremtetett, akkor
nemcsak az egyhdzban, hanem a vildg teriiletén is talalhato keresztyének szamdra kovetendd pél-
da.”*** Ebben az értelemben vélik 1Kor 7 is jol olvashatdvd, ahol az eszkatologikus vérakozdsok mel-
lett mér egy 4j Jézus kozeli visszatérése nélkiili 4j rend bontakozik ki. Mindemellett az a megkozelités,
amely a hdzassagot Ujra eredeti tirsadalmi és intézményes kontextuséba helyezi vissza, mégis vj ér-
telmet, tobbletet ad ennek a kapcsolati formdnak is. Ezt az olvasatot erdsiti a fejezet 14. verse, ahol a
megszentel6dést mint a hitre jutds lelki tartalmainak dsszefoglalé folyamatat latjuk (vagy Pal apostol
fogalmazasiban Krisztushoz valé tartozist), amelyben a hdzassag mar igen komoly szerepet kap, s6t
benne mar az utédnemzés dltali jovébe tekintés is megjelenik: ,Mert a hitetlen férj meg van szentelve
hivé felesége dltal, a hitetlen feleség pedig hivd férje dltal; kiilonben gyermekeitek is tisztdtalanok volndnak,
igy azonban szentek.” (1Kor 7,14)

A pali iratoknak ebben a vonulatiban, a korinthusi levélben tehat mar megel8legezve (azutin
pedig példaul a Kolossé-levél hazitéblaiban tisztan manifesztdlédva), a kézeljovérdl a jovobe vald
tekintés kertil a gytilekezet fokuszaba, és anélkiil, hogy az eszkatologiai fesziiltség csokkenne, mindez
egy gyilekezeti jellegli ,eszkatoldgiai etikdba” stirtisodik, amely a gyiilekezet killonb6z6 csoportjait
képes integralni,** és amely azok parkapcsolati dimenzi6it is meghatdrozza, mint a gyiilekezet tagjai-
nak természettdl fogva adott és Krisztus 4ltal rendelt egységét. Hogy a péli szovegek, bibliai igehelyek
mennyire jelentik a testi szerelem ,megszentelddését” vagy jobb (az aszkézis) hijan valé kisértések
elleni ,gyogyirt”, tovabbra is elég nehéz lenne pontosan eldonteni, mindenesetre valéban tgy tinik,
hogy a hdzassag és az azon beliil megjelend szexualitas a pali megszentel6désteologian keresztiil fon-

tos helyet kap az elsé keresztények gyiilekezeti életében. Ugy tinik tehit, hogy a kezdeti radikalis

334 CSERHATI 1978.
335 BIERNATH 2005.
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eszkatoldgidbol egy alkalmazkodobb, akér gytilekezetre szabott hangnem bontakozik ki, a pragmati-
kussd valé parkapcsolatokbol pedig dinamikus, Krisztusban él6 kapcsolat, a ketté metszetébdl pedig
az ,életszentség” pali fogalma. A korinthusi gyiilekezetben egy olyan hellenista kdrnyezetben é16 gyii-
lekezetet lathatunk, amely egyfajta ttkeresésben van, és ehhez pontos, az élet legfontosabb részletéig
kiterjedé utmutatdst kér és kap, melyben egyszerre érezheté az eszkatoldgiai remény utolsé cseppje
és a hossza tavi berendezkedés elsé csirdi, és a gyiilekezet tagjaihoz kozel 1épni, 6ket megkiilonboz-
tetni képes, de roluk egységesen személyesen gondot viselni akar6 apostol és apostoli kor jelenléte.
Niederwimmer szerint a ,még és mar” fesziiltsége és az ,apostoli gondoskodas” leginkdbb éppen ab-
ban érzékelhetd, hogy a korinthusi levél teljes eszkatoldgiai szellemben, mégis tematizélva veszi végig
a nemiség kérdéseit.* Ezen a levélen keresztiil ismerhetjilk meg talan legteljesebben Pal kett6s ter-
meészetl, most mar mondhatjuk, differencidlt eszkatolégidjat, mely a szexualitds vonatkozdsdban is
érvényes. Egy olyan gyakorlatot, amelyet még egyfel6l a mindeniitt jelen 1év6 és az apostol dltal 6n-
magdra is kotelezd érvényt aszkézis jellemez, de amelyet azonban az apostol a gyiilekezet tagjaitol, az

6 érdekitkben mar nem vir el, a pali kor pedig madr kifejezetten nem is javasol.**’

Masfeldl pedig egy
olyan tudatos és rendszerezett gyiilekezeti etika is megszdlal ugyanilyen erésen a szovegekbd6l, amely
részletesen sz6l a hdzassagon kiviili élet értékeirdl, a hizasok egymdshoz val6 viszonydrdl és azokrol a
kérdésekrdl is, amelyek egy ,Krisztus teljhatalmu uralkodésa nélkiili” vilagban a szexualitdsrol felel-
sen gondolkodd keresztények kérdései lehetnek.**

Ez pedig a jézusi tanitasnak olyan emberhez kozel [ép6 értelmezése, amely a lehet6 legkozelebbi
kapcsolatban 4ll azzal, amit Jézus a differencidlé szeretetrdl tanit és mutat meg, s6t gyakorlati érte-

lemben taldn még annil is sokkal tobb, mint amirél az evangélistak Jézus ide vonatkozo, hazassagot,

szexualitdst érinté nézeteivel kapcsolatban beszdmolni tudtak.

1.12. Az Elsé korinthusi levél kettds viszonya a patriarchalis
tarsadalmi berendezkedéshez

A mir tobbszor emlitett és idézett, Pal apostolra és korére vonatkozo, a szexualitds témdjaban megje-
lent kortars kritika egyik leggyakoribb eleme Pédlnak és korének patriarchélis bedllitottsaga. Ezek a
szovegek a kritika szerint egyértelmiien olyan patriarchalis tarsadalmi berendezkedést és viszonyokat

mutatnak be, amelyek azt a zsidé-keresztény kozeget jellemezték, ahol az apostolok vagy Jézus is fel-

33 NIEDERWIMMER 1975.
337 BLESKE 1981.
338 NIEDERWIMMER 1975.
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nottek. Az a jézusi tanitvanyi kultdra, amely ezeket a patriarchdlis hagyomanyokat sokszor figyelmen
kivil hagyta, és leginkdbb a janosi tanitvanyi kozosséghez volt kothetd,* e kritika szerint a pali kor
életében nem jatszott domindns szerepet, vagy addigra mdr el is tlint.*** Kérdés szimomra azonban,
hogy ezek a sz6vegek mégis miért teszik le a voksukat ilyen egyértelmtien e mellett a berendezkedés
mellett, féleg ha Jézus kijelentéseire vagy az evangéliumok alapjin (féleg a nékkel kapcsolatos) ezzel
sokszor vitatkozé magatartdsara gondolunk. Ez az a jézusi viszonyulds, amely nem a tarsadalmi viszo-
nyokbdl indul ki, hanem ,életre kelti a hitet”, és ez az életre keltés jellemzden kritikus a patriarchélis
viszonyokkal, ugyanigy, mint a legtobb megmerevedett, ,embertelen” és nem konstruktiv tarsadalmi
viszonnyal szemben. Ez a mentalitis tette lehetévé — csak hogy egyetlen példat kiemeljiink —, hogy a
ndk tobb helyzetben is apostolokka valhattak, férfiakat el6zve meg, példaul Magdalai Mdria vagy a
samadriai asszony esetében. E helyett a megkozelités helyett azonban a pali sz6vegekben valéban olyan
kijelentéseket taldlunk, amelyek a néket egyértelmtien mésodranguvé teszik a férfiakhoz képest (pl.
1Kor 11).>*! Vajon miért talalkozhatunk a péli szévegekben olyan kijelentésekkel is, amelyek Jézussal
ellentétben a patriarchélis viszonyokat szélséségesen preferdljak, vajon mi lehet ennek a ,pélfordulds-
nak” az oka? E visszatérés egyik lehetséges okdval kapcsolatban Christine E. Gudorf igy fogalmaz:
»Ahogy az egyhdz feladta a reményt Jézus mésodik eljovetelére vonatkozdan, a nék azonnal vissza

lettek utalva a tirsadalom és a csalad patriarchdlis keretei kozé.”3*

Gudorf szerint a patriarchalis vi-
szonyok egyfajta ,visszavonuldsi menekiil6 Gtvonalat” jelentenek tehdt a péli teolégidban. Ennek a
zsid6 értékrendhez valé visszamenekiilésnek az egyik esszencidlis példdja lehet 1Thessz 4,3-5, ahol a

tirelemre és a megszentel6désre vald intés a zsid6 fogalmi kultdrdban teljesen ,bejératott” kifejezé-

sekkel a pogdny tisztatalan élettSl val6 elhatirolddassal és a tisztasageszménnyel egésziil ki.**

1.13. Lehetséges magyardzat: Pdl differencidlo teologidja?

Létezhet azonban egy maésik értelmezés is. Pdl maga minden bizonnyal nagyon is jol ismerte a jézusi
etika formabont6 és tarsadalmi rendet felforgat6 rendjét, s6t az apostol megtérésekor maga is minden
bizonnyal 4téli ennek a nagyszertiségét és felemel6 erejét, éppen ezért sok helyen meg is fogalmazza a

sziikségességét (Gal 3,27-29). Ugyanakkor a késébbi péli kor feltételezhetden a kereszténységnek a

3% GNILKA 2007.

340 Kocsis 2010, 299. o.

3! 1Tim 2,12-14: ,A tanitdst azonban az asszonynak nem engedem meg, sem azt, hogy a férfin uralkodjék, hanem legyen
csendben. [ ... ] nem Addmot vezette félre a kisérts, hanem az asszonyt.”

32 GUDORF 2010, 144. o.

343 SCHNELLE 2009.
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patriarchdlis pogany vildgban valé meggyokereztetéséhez nem a nemiség e radikédlis megkozelitését
vélasztja, hanem els6 lépésként egyfajta akkodomadcioval probalkozik, amelyben a kultarakhoz valé
differencidlt ,nyelvtanulds” kozepette a fokozatos asszimildci6é helyett kornyezetét igyekszik sajat
allaspontja irdnydban megvaltoztatni (1Kor 9,20-23). Somfai Béla szerint P4l és a péli kor ,szerette
volna [a Jézus-kovetSk — S. Z. A.] magatartasat osszehangolni a tobbi kozdsség gyakorlatdval”, ehhez
az 0sszhanghoz pedig Somfai szerint sziikséges lehetett a tarsadalmi berendezkedésekhez valé rugal-
mas hozzadllas.>* Ebben a folyamatban valéban helyet kap a patriarchalis szemlélet, amely azonban
fokozatosan kiegésziil a patriarchalis viszonyokat felilmulé Krisztushoz tartozas eszményével is.
Somfai meglatdsai alapjan tehdt a patriarchalis tarsadalmi formak nemcsak egyfajta visszarendez8dés
kovetkezményei lehettek, hanem egy olyan kulturilis adottsag tudatos figyelembevételét jelentették,
amely mind a zsid6, mind a hellén kérnyezetben adott volt. Ebbe az adottsigba helyezi el magit a
korai kereszténység, ugyanakkor nem rejti véka ala azokat a kritikus szempontjait sem, amelyek ezt a
tarsadalmi format kritikusan kozelitik meg, e gondolatok késébbi diszkurziv témaként valé megjelolé-
sét is lehet6vé téve ezen az titon. Pdl e megfigyelés alapjan tudatosan differencidl a szexualitasrol vald
tanitdsiban a jézusi tizenetek ,tdrsadalmi beilleszthet8ségének”, ,tirsadalmi emészthetdségének”
szempontjabol. A félreértések elkeriilése végett: ez a hozzaallis nem azt jelenti, hogy Pél és kore az
evangéliumok tizenetét szindékosan megvaltoztatna, kisebbitené vagy sajit szdjize szerint mddosita-
nd, ahogyan néhany szélséséges kritika ezt a lehetdséget is szamba veszi.** Allispontom szerint sz6
sincs errdl, killonosen nem a mir fent emlitett Galata levélb6l idézettekre nézve. Sokkal inkdbb azt
jelenti, hogy Pal ,kalkulalt” azzal, hogy a jézusi tizenet tarsadalmi implementacidja kiilonb6z6 kozos-
ségekben mds és mds médon, mds és mas id6 alatt fog végbemenni, vagyis Pél tekintettel tudott lenni

a kiilonboz6 gyiilekezetek tarsadalmi bedgyazottsigara (zsidénak zsido, gérognek gorog).

1.14. A szarx és a szoma megkiilonboztetése a pdli teologidban
mint differencidlé eszkéz?

Az antik viligban els6sorban keleti, taldn perzsa hatdsra jelent meg az a dualisztikus szétvélaszt6 gon-
)

dolkodds, amely az ,isteni”, ,égi”, ,jo” és a vele szembehelyezett ,anyagi”, ,f61di”, ,rossz” attributu-

mok elvélasztasat szorgalmazza, és ahol mig el6bbi az ,aldds” és a ,szentség”, az utdbbi az ,atok” és a

ykdrhozat” attribitumait hordozta magéban.**¢ Ebben a felosztdsban a testi szexualitds és a nemiség az

34 SOMFAI 2003, 73. 0.
345 MARTIN 2010.
346 KARLE 2014.
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ember testi, tehdt ,biinés” vetiiletében helyezkedett el, mig ezzel parhuzamosan a szellemi erék vagy
pusztn a szexualitdstol elzark6zo, azt nélkiiloz6 és gyakran ezaltal az isteni erdk felé toré eréfeszité-
sek pedig az emberi élet ,szent”, tehdt ,j6”, ,isteni” jegyeit hordoztdk. Ezek a hatdsok, amelyek mind a
zsid6 hagyomdnytdl, mind a gorog szexudl- és testidedltdl igen tavol estek, a Jézus korabeli hellenista
gondolkoddsban mégis fokozatosan gyokeret vertek. Pél szexualitishoz val6 viszonydnak egyik masik
sokat kritizalt pontjdhoz ériink igy, mely szerint vélhetéen ez a dualizmus sziiremkedik be a szexuali-
tas bibliai, ,pali” értelmezésébe is, amikor a testrél két, egymadssal viaskodé értelemben, ,pneumardl”
és vele szemben a ,szarxr6l” beszél.>*” Az egyik ilyen kritikus, Wanda Deifelt szerint a zsiddsdg szexua-
litdishoz val6 egyik megkozelitése, amely Mozes elsé konyvéhez és az 8satydk kordhoz kothetd, és
amely a szexualitdsra mint ,tuléld stratégiara” tekint (reprodukciés elvérds), illetve annak funkcidit
mindig valami magasztos eszme ald rendeli, 6nkénteleniil is kiszolgaltatottd teszi a zsiddsag és a korai
kereszténység szexualitasrol valé gondolkodasat a fenti dualizmusnak, és e két hatas f6leg a kés6i zsi-
dosag, korai kereszténység idejében intenziven erésiteni kezdi egymast.**® Ha a kijelentés tulzénak is
tiinik, hiszen béségesen létezik a szexualitisnak pozitiv dszovetségi olvasata is, valoban, ha pusztin az
6satyak koranak szexualitdshoz vald viszonydra tekintiink, helytallé lehet ez az interpretaci6 is. Ezaltal
pedig valdban értheté lenne, hogy a fent emlitett id6szakban minek koszonhetéen jelentek meg és
er6sodtek fel azok a gondolatok a zsidésdgban is, amelyekben a test és a szexualitds mint a testi 1ét
egyik nagyon fontos aspektusa, negativ kontextusba keriiltek volna, mely felfogis egyébként a zsidé-
sagtol és a Jézus-kovetdk allaspontjatél (gondoljunk csak Jézus asztalkozosségeire vagy test szerinti
feltimad4sdra) is egyardnt igen messze estek. Minden bizonnyal azonban a keleti tanokat befogadé és

349

fokozatosan integralé hellén vilag gondolkodasa,*® illetve a térségben é16 miiveltebb réteg szamara

valéban vilagosabban és érthetébben csengett a Palhoz kothet6 kéttéle testet, a ,rossz” szarxot és a
,j0” szémét megkiilonboztetd, azok dualizmusiban megfogalmazott teoldgia,**® ahol elébbi azt a

btinds és gonosz testet mutatja be, amelyben a testi vigyak manifesztilédnak, a szémdaban pedig a

351

megszentel6dott, a teremtettség dldasat hordozo és a feltamadott és feltdmado testet lattatja.*>' Nagy

kérdés szdmomra azonban, hogy ez a megkiilonboztetés valoban a perzsa-hellenista dualizmusbél

352

fakad-e, ahogyan azt Pal kritikusai allitjak.>>* A pali kor szexualitashoz val6 viszonyat ugyanis ma

3%7 MUHLING 2012.

38 DEIFELT 2011, 58. o.
3% FOUCAULT 1996.

350 CSERHATI 2008.

351 BULTMANN 2003.
352 KARLE 2014.
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rendkiviil sok kritika éri, példdul hogy a szexualitis ebben az 6 szempontjait figyelembe véve fokoza-
tosan egy ,sziikséges rosszd” valik, hogy szélséséges megkozelitésekben azutin a kereszténység Pal
dltal démonizélja a testet és vele az emberi kapcsolatok testi vonatkozasait.*>* Valoban, ahogy Isolde
Karle fogalmaz, Pal ugy gondol az emberre, mint ,két emberfeletti hatalomnak kiszolgaltatott lény,
akin vagy a btin, vagy a keresztségen keresztiil Jézus Krisztus tidvozit6é hatalma uralkodik”,** amely
gondolatkor valoban a megerds6d6 dualista szemléletrdl drulkodik, amely pedig akar a test és a lélek
kettévalasanak veszélyét is hordozhatja. Azonban nem szabad elfelejteni, hogy itt nem a lélek és a test
szétvalasztdsarol, hanem a test onmagaban val6 kettévilasztasardl van sz, hiszen a keresztény szem-
léletben f6leg Jézus testi személyére nézve az elsé megoldis teljesen lehetetlen dlldspont is lett volna.
De akkor Pal vajon miért alkalmazza ezt a szétvalasztast?

Alldspontom szerint nem szabad elfeledkezniink arrél, hogy az evangélium iizenetének a hellén
vilagba valé tovabbitisaban a Corpus Paulinumnak milyen elképesztden fontos szerep jutott. Taldn
lehetséges lenne, hogy ez egy olyan tudatos valasztis, amely tigyesen igyekszik egy platformra terelni
a hellenista és a zsido-keresztény kulturkor gondolkodasat, mindkét szempontnak teret, értelmezési
lehetdséget biztositva? Cserhiti Sindor szerint a test kettévalasztisa egy ,jo” és egy ,rossz” testre

miikodbképes képletnek bizonyulhatott Pél teolégidban is az emberben dulé kiizdelem?

reprezenta-
cidjara is. Ez a kiizdelem, amely a fenti dualista olvasatban a test és a 1élek kozott zajlott, ilyen mddon
dtértelmezve jol olvashato és érthet6 fogalom lehetett a hellén korokben. Lehetséges lenne, hogy itt
Pél apostol tanitéi ,nyelvtanuldsdra” talilunk bizonyitékot? Ebben a megkozelitésben egy olyan teo-
légia bontakozna ki el6ttiink, amely integrélni igyekszik a két gondolkodasi stilust, olyan mddon,
hogy a jézusi tizenet mindkét szemszogbdl olvashaté maradjon. A radikalis jézusi etika és kovetés-
eszmény és Jézus testtel kapcsolatos zavarba ejtd kijelentései (Jn 3,6) a testiséget magasztald gorog
kornyezetben nemigen szoélalhattak volna meg mdsképpen, hacsak nem ennek a dualizmusnak a
szembedllit6 ellentétei segitségével. Azt sem szabad elfelejteniink, hogy a ,péli kor” dvatos dualiszti-
kus megfogalmazdsaban (Gal 5,16-26) és 4llandé ellensulyozésaival (1Kor 3,16) mindig megprébél-
ta ezt a finom fogalmi kett6sséget a lehet6 leginkdbb kontroll alatt tartani, ugyanakkor a lehet6 leg-

jobban kiakndzni is, vagy Benyik Gyorgy utin még merészebben értelmezve, hogy egyik célja szerint

353 Egy rovid, mégis summds idézet ebbdl a kritikdbol: ,What was notably lacking in Paul’s letter, was the warm faith
shown by contemporary pagans and Jews that the sexual urge, although disorderly, was capable of socialization and
ordered, even warm, expression within marriage. The dangers of porneia, of potencial immortality brought about by
sexual frustration, were allowed to hold the center of the stage. By this essentially negative, even alarmist, strategy, Paul
left a fatal legacy to future ages.” BROWN 1989, S5. o.

3% KARLE 2014, 46. o.

355 CSERHATI2008,260-271. 0.
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eljuttassa az evangélium tizenetét a platonista filozofidban jartas korokig.>*® Mindenesetre meggondo-
landé, hogy ebben a kérnyezetben feltételezhetéen ez a megfogalmazas a szexualitdssal kapcsolatos
jézusi parancsolatokat sokkal inkdbb érthet6vé tette, az elsajatitast és az azonosulast segitette, mint-
sem ellenkezéleg.’” E feltételezés szerint a pali teoldgia tehdt képes lehetett a nyelvhaszndlatiban a
kulturélis bedgyazottsag tudatos figyelembe vételével differencidlni, példdul killonb6z6 nyelvi kédok

hasznalataval a teologidjanak kifejtésében.

1.15. A sokféleség és a differencidlds médszertana az evangélikus hitoktatdsban
A Magyarorszagi Evangélikus Egyhdz Katechetikai Bizottsdgdnak hivatalos anyagaban a tanuldk sok-
téleségérol és az ehhez kapcsolddo differencidldsrdl a kovetkezéeket olvashatjuk: ,Erzelmi nevelés,
cselekvd keresztény életre nevelés, a lelki élet gyakorldsdhoz sziikséges nyelv elsajatitasa, tobb szem-
pont szerint (példdul kegyesség) differencialé médon.”s®

Ennek az elvnek a gyakorlati megjelenését leginkabb azokbdl a 2014-t6] megjelentetett hittan-
konyvsorozatnak a tagjaibol ismerhetjitk meg, amelyek ma a Magyarorszagi Evangélikus Egyhaz hiva-
talos kozépiskolai tankonyvei. Ebben az uj sorozatban a négy évfolyamra egy-egy tankonyv jut, ame-
lyekre egyszerre jellemz6 a tematikus megkozelités, a tanulokozponta gyakorlatorientaltsag, a rovid,
tomor teoldgiai f6szovegek és a leckékhez valasztott adekvét bibliai igehelyek. A négy évfolyam hit-

tankonyveire tekintve a szexualitds témaja mindegyik kotetben megjelenik (S. tiblazat), de kiemelten

a 10. évfolyam foglalkozik ezzel a kérdéssel.

2. tablazat. A szexualpedagogiai tartalmak a kézépiskolai evangélikus hittankényvekben

Evfolyam Témakor Téma Igehelyek Tartalom

Mdria és Mdrta mint
Lk 10,38-42 a gytilekezet vezetd-
je, ndi tanitvanysag

Emberi kapcsola- | NG&i tanitvanyok —
taim egyenrangban?

. [ Tékozld fil, a csalad
A csaldd termé- ’

9. évfolyam . o Lk 15,11-32 egykori és mai funk-
Keress! szetes kozOssége s
Tarsadalom
P Férfi és nGi szerepek
Férfiak és n6k - . P
s . kontrasztja az evan-
irdnyit valaki vala- | Lk 13,10-17 - ,
Kit? géliumokban és a
) tarsadalomban
3% BENYIK 20009.

37 JOHNSON-JORDAN 2006.
358 Az MEE Katechetikai Bizottsaga hivatalos anyagabol.
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10. évfolyam
Lass!

Isten—én kapcso-
lat

igéret és utéd

1M6z 15-21.

Utddnemzés, faj-
fenntartds, repro-
dukcid az Oszévet-
ségben, patriarkak,
matriarkak

Engedelmesség

1Mdz 22,1-19

Engedelmesség és
sz{l8i hatalom

Testvérharc

1Mdz 25,19-34;
27

Testvérek a csalad-
ban

Tarsadalom -
tizparancsolat

Ne 6lj! Ne pardz-
nalkodj! Ne lopj!

2M6z 20,13-15

A szexualitas
repressziv viszonyla-
tai.

A pardznasag fo-
galmanak differen-
cidldsa

Emberi kapcsola-
taim - parkapcso-
lat

Lehet j6, akit nem
én valasztok?

1Mdz 2,18

Parvélasztas

Amikor érdemes
varnira

1Mdz 29

Parkapcsolati tipu-
sok. Intimitds

Sajat sorsanak
alakitdja

Ruth kényve

A hdzassag bibliai
kortorténete. EIk6-
telez8dés

Hazassag: van
olyan, mint a me-
sében?

David és felesé-
gei

A hazassdag sokféle
funkcidja, fajtdja,
aldasa és problema-
tikdja

Vagy és vezeklés

2Sam 11-12

A szexualis vagy,
szenvedély

Az elég j6 csaldd

Kol 3,12-25

A keresztény csaldd
eszménye és tobb-
lete, a hozza kap-
csolddo feladatok

Csalad, gyerek,
ajandék

1Sam 1

Az élet csoddja,
sziiletésszabdlyozas,
abortusz, gyermek-
vallalas

Hazassag - kihivas

Mk 10,1-12

A hazassag meg0r-
zése, valas, valas a
Biblidban

Teljes élet egyedill

1Kor 7,17

Szandékos és nem
szandékos egyediil-
lét

Mit Gzen a tes-
tem? - testkép

Mt 6,22-23

Atest teoldgidja, a
test mint Isten ajan-
déka

Szexualitas - Isten
a hdldszobaban

Enekek éneke

Az emberi mint
szexualis [ény, sze-
xudlis fejlédés, sze-
xualis 6rém és
orémszerzés

Igazat mond a
tikor? - énképek

1Kor 13,12

Test, testkép,
gender, nem, sze-
Xus, szexualis ira-
nyultsag, homosze-
xualitds
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Luther mint kis-
gyermek.

Szliletés, kisgyer- A személyiség fejl6-

En-kérdés 1Kor 13,11 , o
, mekkor dése a csecsemo-
1. évfolyam kortdl a gyermekko
sz6ljt ‘ &y
rig
[ [ A fogantatéas csoda-
Teremtett vila Az €let kezdeté- Ezs 49,1 ja germekszﬂletés
& | nek etikai kérdései 49 Ja, gy ’
abortusz
A samariai asz- ol 4 s
. [ N6k és férfiak a
szony - taldlkozds .
LD , Jn 4,1-42 tdrsadalom pere-
. a kut és az élet [
En - emberek mén

12. évfolyam peremén

Janos evangéliu-
mabdl A magdalai Maria
—az ismeretlenné | Jn20,11-18
valt apostolnd

Remélj! Patriarchdlis vildg-
kép és jézusi szexua-
lis ethosz, ndi lelké-
szek, néi hivatasok

Mint lathat6, mind a négy tankonyv kiilonb6z6 aspektusokbol kozelit a szexualitishoz. A kilencedikes
tankonyv (Keress!)* a szexudlis tarsadalmi szerepekhez, a tizenegyedikes (Sz6lj!)** a személyiség és
benne a pszichoszexualitas fejlodéséhez kozelit Luther Mdrton személyiségének valtozasai és kiilon-
b6z8 életszakaszaszai titkrében. A tizenkettedikes tankényv (Remélj!)3! két, Janos evangéliumabél
vett szerepld segitségével kozelit a jézus korabeli tarsadalom szexuiletikdjahoz (samériai asszony,
Magdalai Méria). A tizedikes tankényv (Lass!)*® pedig hdrom tematikusan felépitett témakérben is
érinti a szexualitas tertiletét. Az Isten—én kapcsolat témajanal az dszovetségi Gsatyak példain és torté-
netein keresztiil mutatjik be a szerzék az 6szovetségi csalidmodelleket, azok mikodését és jellegze-
tességeit. A tarsadalomhoz fizott témdban a tizparancsolathoz kapcsolva jelenik meg a hatodik pa-
rancsolat magyardzata és a hozzd tartozé dogmatikai, etikai és kortorténeti ismeretek és kérdések.
Végiil az emberi kapcsolataim témaban keriil el6 egészen konkrétan a szexualitds témakore tizenkét
leckében a kovetkezd tartalmakra bonthatéan: parvalasztas, szerelem — dnmegtartéztatas, intimitds,
elkotelez6dés, vagy, hazassag — csaldd — gyermek, egyediillét, test — testkép. Mint ldthatd, ez utobbi
tankonyv kiilon is meglehetdsen komplex mdédon kozelit a szexualitas taigabban értelmezett mezgjé-
hez. Egyrészt teret ad a szexudlis kommunikdacié és kapcsolatok nagyon széles spektruménak bemuta-
tasahoz, masrészt azokat biblikus, kortorténeti, etikai és dogmatikai hattérrel egyiitt abrazolja. A tan-
konyvsorozaton belil specidlisan a tizedikes tankonyv harom nagyobb témén belil — csalidmodellek,

etikai normak (tizparancsolat), parkapcsolatok — foglalkozik a szexualitds téméjaval. Az egész sorozat,

359 BERES et al. 2017a.
360 BERES et al. 2015b.
361 BERES et al. 2015c.
362 BERES et al. 2017b.
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de ez a tankonyv killondsen is épit a parkapcsolatok bibliai sokszintségére,** a parkapcsolatok kultu-
ralis sokszintiségére és mai sokféleségére is.*** Ezekben a leckékben a szerz6k szeretnék felhivni a fi-
gyelmet a parkapcsolatok valtozatossdgdra, az azokban rejld lehet6ségekre és értékekre, azonban nem
élnek értékitélettel, megadjik a tanuldknak a differencialt azonosulds lehetdségét. J6 példak lehetnek
erre a tizedikes tankonyvben 1év$ feladatok. A 2014-es kiadds ,emberi kapcsolataim”*** blokkjdnak
tizenkét leckéjében, ahol a szerz6k a parkapcsolatok, hazassag, szexualitds, testkép témaival foglalkoz-
nak, tobbszor taldlkozunk olyan feladatokkal, amelyek éppen a témahoz fiizott sokféle vélemény, re-
akcio egymas mellé helyezésével igyekeznek diskurziv kozegbe helyezni az adott lecke tartalmat. Ilyen
példaul a véldsok leggyakoribb okdnak vélelmezése kiillonboz6 felkinilt lehetdségek kozott a 41. lec-
kében vagy a 44. leckében maganak a szexualitdsnak a sokféleségére utal6 feladat (valaszd ki a monda-
tot, amelyet a leginkdbb igaznak tartasz, beszélgessetek a dontéseitekrél stb.). Ez a differenciélas a
tankonyvsorozat egyéb vonatkozdsaiban is megtaldlhaté; a tankonyvekhez tartozé tandri kézikony-
vekben kifejezetten kiemelt stdtuszt élvez a differencidldsbdl kiindul6 adaptiv megkozelités lehetSsé-
ge. Mint azt a szerz6k megfogalmazzak, egyre inkabb helyt kell adnunk azoknak a pedagdgiai tapasz-
talatoknak és kutatdsoknak, amelyek szerint a didkok tanuldsi folyamatdban madr csak az életkori
adottsagoknak megfeleléen is sokkal jelentékenyebb hatdsa van a kortdrs csoportnak, mint a tandri
tekintélynek. Azokban a feladatokban, amelyek érzékenyebb témakat Glelnek fel, mint példaul hit,
szerelem, hdzassdg, szexualitds, nem mindig varhat6 el, hogy a didkok egy felnétt tekintélyszemély
jelenlétében 6szintén tudjanak beszélni, ami viszont a fent emlitett személyes atéléshez nélkiilozhe-
tetlen.’*® A tanulok személyiségbeli adottségainak, kompetencidinak figyelembe vétele tehdt hangsa-
lyosan van jelen az evangélikus kozépiskolai tankonyvek moédszertanaban. Ehhez a gyakorlatban élta-
lédban kiscsoportban mi(ikddé hittanérdk biztosithatnak megfelel6 kornyezetet.

Osszességében tehat elmondhaté, hogy a katechetikai bizottsag hivatalos anyagan tul is, amely
pedagdgiai céljai kozott a hitoktatds differencidlt oktatdsdt is kittzi maga elé, a hitoktatashoz kapcso-
16d6 segédanyagokban is a sokszintiség és az ahhoz kapcsolédé differencidlds domindnsan jelenik
meg a hazai magyar evangélikus hitoktatdsban. A szexualitds témajahoz kapcsoléddan igazan kirivé a
kozépiskolai tankdnyvsorozat 10. osztélyosoknak sz616 tankonyve (Lass!) és az ahhoz tartozé tandri

kézikonyv. Ez a tankonyv részletesen foglalkozik a szexualitds témadjaval, amelyet sokszint jelenség-

363 BERES et al. 2017b, 89. o.

364 Uo. 108-109. o.

365 BERES et al. 2014, 85-110. o.
366 BERES et al. 2017, 6. o.
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ként mutat be, és amelyre tartalméban és feladataiban is a pedagégiai differencialast segit6 tartalma-

kat kinal.

2. Részosszefoglalas: A tanuldk kiilénb6z6 természetes személyiségbeli adottsa-
gainak kortars problematikaja a szexudlpedagdégiaban — Az emberi szexualitas
sokfélesége és az arra adhat6 pedagoégiai-teologiai valaszok

Ebben a fejezetben a tanuldk személyiségbeli adottsigainak figyelembevétele volt a kiindulépontom,
melyet pedagégiai, teoldgiai és vallaspedagodgiai kornyezetben mutattam be. Mint lathaté volt, ennek
a megkozelitésnek ma kulmindlé kérdése a sokféleség és a plurdlis kontextus, ezért azt vizsgaltam,
milyen vélaszok sziilettek és sziilethetnek a pedagégiai, szexualpedagdgiai, illetve teoldgiai térben erre
a kérdésre. Mint arra igyekeztem ramutatni, az ember sokféleségébdl, sokféle szexualitdsabol kiinduld
plurélis néz6pont nemcsak a pedagdgidban vagy a dolgozat {6 témdjanak vélasztott komprehenziv
szexualpedagdgiai megkozelitésben, hanem teoldgiai értelemben is nagyon jol értelmezheté marad.
A fejezetben igyekeztem arra is rdmutatni, hogy a plurélis néz6ponton tul a pedagdgidban és ezen
beliil a komprehenziv szexudlpedagoégidban is megjelenik egy olyan differencidlé szemlélet, amely a
sokszintiségre nem mint megsziintetésre varo jelenségre, hanem értékre tekint. Szerettem volna be-
mutatni, hogy ez a torekvés egyaltalin nem idegen a keresztény teoldgidtdl, annak olyan sarokpontja-
in, mint Jézus egzisztencidlis mélységig mend, személyesen megszolitd tanitdsa vagy Pél apostol teo-
l6gidja. Véleményem szerint nagyon is jol megfigyelhet6 ez a differencidlé torekvés, amely tisztelet-
ben tartja a sokféleséget, azt adottsagként kezeli, és sajit teoldgidjat a hallgatésignak ezek szerint
megkiilonboztetve igyekszik kifejteni. A differencialas nem mds, mint ,nyelvtanulas”, amely a jobb
hatékonysidgu pedagogidhoz igyekszik olyan stratégiat alkalmazni, amely a tanulé ember ,sajit tanuldi
nyelvén” képes megszélalni. Erre a megkozelitésre el6feltevésem és az azt kovetd elemzésem alapjan
Jézuson tul a Pél apostolhoz tartozé ,Corpus Paulinum” sz6vegei is megfelelé példdnak bizonyultak,
mert ezek a sz6vegek nagyon jol mutatjik be az apostol és a hozza tartozo kor differencialé magatar-
tasat, amely Krisztus tigyét és a jézusi iizenetet képes volt igy megtartani, hogy az kiillonb6z6 kultu-
rakban, élethelyzetekben is olvashato, érvényes és megélhetd legyen. Megldtisom szerint pontosan ez
a differencidlé magatartas tette lehetévé, hogy a jézusi tigy ne maradjon meg csupan egy kicsiny zart
zsid6 karizmatikus kozosség sajat tigyének, hanem a vildg iidvosségévé lehessen. Mint lathatd volt,
mindezeken tal ugyanezeket a pairhuzamokat az evangélikus egyhdz jelenleg hatalyos szabalyozéiban
és pedagdgiai anyagaiban is megtaldlhatjuk. Ezek alapjdn a sokféleségre mint tanuléi sajdtossdgokbdl

kiindulé problematikdra és a differencidlé magatartdsra mint az erre az adott pedagdgiai vdlaszra nézve
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megtaldlni véltem azokat a pedagdgiai-teolégiai pdrhuzamokat, amelyek a szexudlpedagdgia

komprehenziv megkozelitésének valldspedagdgiai figyelembevételét indokolttd teszik.

e

3. A tanulét ért pedagégiai hatasokbdl eredeztethetd jellegzetességek -
hatalom és szabadsag pedagégiai-teolégiai kritikai megkozelitésben

Pedagogiai értelemben a kiils6é pedagdgiai hatdsok alatt els6sorban olyan a tdrsadalombodl és még
tagabban a kultirabol ad6do, onnan eredeztetheté impulzusokat értiink, amelyek a pedagégiai hatas-
gyakorlasnak azokat a motivumait irjik le, amelyek a tanuldn kiviilr6l szdrmaznak és kapnak helyet a
pedagdgiai térben. Idetartoznak elsésorban azok a pedagégiai normdk és a hozzajuk kapcsolodo tar-
talmak, amelyek a tdrsadalom céljaibdl tiplilkoznak, mint péld4dul a pedagdgiai hatasszervezés kiilon-
b6z6 szabalyozokbol kiinduld tartalmai, de ideérthet6k a pedagégiai értékelésnek vagy kimeneteli
céloknak valé megfeleltetéshez és ellenérzéshez kapcsolédé tartalmak is. Az alabbiakban azokat a
jellegzetességeket szeretném bemutatni, amelyrél ma a szexudlpedagdgiai irodalom a tanulén kiviilrél

eredeztethetd hatdsokbol, illetve az azokhoz kapcsolodo jelenségekbdl felismer és kiemelten vizsgal.

3.1. Az emberi természet szabadsdga kritikai megkozelitésben
A kortérs szexudlpedagdgiai irodalom egyik kiemelt és f6 témadja a tanulé szabadsaga és a rd irdnyulé

normativ, repressziv hatdsok vizsgdlata,

éppen ezért ez lesz az a nagyobb témakor, amelynek kiilon-
b6z6 aspektusait bemutatni és elemezni kivinom az aldbbiakban. Mint arrdl mar tobb szé esett, a
mult szdzad oOtvenes-hatvanas éveihez fiiz6dik elsésorban az a kritikai néz6épont, amely a
vilighdboruk utin a hatalom és a szabadsdg kérdését vette gorcso ala, és amely torekvés a kezdetekt6l
szexualkritikai felhangokkal is rendelkezett. Buda Béla szerint ebben a folyamatban is nagy szerepet
jatszott a pluralizmushoz kothetd térsadalmi atalakulds,*® ugyanis a térsadalmi terek homogenitdsa-
nak elvesztésével azok a normativ erdk is sokszintvé vilnak, amelyek k6zos ,hatdrokként” segitették a
tarsadalmi egytittélést. Ezeknek a hatarkoveknek a képlékennyé valasdval azok egyre inkabb a kritikus
hozzadllas célpontjava valtak, példaul a szexualitas terén. Buda szerint a sokszintivé valo vilagban tobb
nagy ivi valtozas is zajlik egyszerre, de igazdn latvinyos és mérvadé ezek kozott az a folyamat, aho-
gyan a kozmordl megszabadul bizonyos, példdul a szexualitdssal kapcsolatos régebbi viselkedésszabdlyo-

369

20 funkciéktl, és helyiikre tijakat munkdl ki,*® mely munkdhoz azonban sziikséges ezeknek a funk-

37 Lasd tobbek kozott: ALLEN 2011; 2017, LEIMGRUBER 2011, NAURATH 2012a; 2012b.
3% BUDA 1972.
3 Uo. 153. o.
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cidknak a feliilvizsgélata, mérlegre tétele is. Szerinte a tarsadalom megprébalja ezeket a valtozdsokat
és az 1j impulzusokat a moral szintjén 6nmagaba integralni és mikodéképessé tenni, de ez a munkaja
mar nem mindig tud 1épést tartani az egyiittélés és a technoldgia intenziv fejl6désébosl adodo vj hely-
zetekkel, ezért a kordbbi viselkedésszabalyz6 funkciok kritikai célponttd valnak.>”® A technoldgiai
hatdsok konnotdcidi, példdul az infrastrukturdlis fejlédés dltal 1étrejott interkulturalitds és az ebbdl
fakado relativizal6dés bizonytalansdgot okoz, ami egyrészrdl moralis értelemben dezintegrativ eréként
van jelen a tdrsadalomban, mdsrészt éppen a mordllal, a tdrsadalom viselkedésszabdlyzo funkcidival kap-
csolatban dll6 tartalmakkal szembeni kritika megerdsodik, és a tdrsadalmi diskurzusok fékuszdba az ezek-
hez vald viszony, vagyis a tdrsadalom normativ funkcidi, ezen beliil is példdul a hatalom és szabadsdg kér-

dése keriil.

3.2. Az emberi szabadsdg és hatalom kérdése a pedagogidban

A fenti jelenség a mult szdzad kozepére eszkaldlédott Eurdpdban, az ebbdl a normativ kritikdbdl tap-
lalkozo6 eszmék pedig a pedagogidra oriasi hatdssal voltak. Ennek oka, hogy a pedagdgia alapbeallité-
ddsa minden esetben ald-folérendeltségi, tehdt aszimmetrikus viszonyokat feltételez. Minden esetben,
amikor tandrrdl és tanulérél mint informaciégazdardl és informacidsziikséglettel rendelkezé ember-
6l beszélink, kiegyenlitetlen viszonyrol van sz6, amely dhatatlanul is érzékennyé teszi ezt a diszcipli-
nat a szabadsag és a hatalomgyakorlds normativ kritikai kérdéseire. Igy a kortars diskurzusok kedvelt
témdi a tanulok onrendelkezésére és jogaira, a térsadalom pedagdgiai céljainak kritikdjira, a tandri
nevelési médszerek szabad megvalasztisdra irdnyulnak.*”* A kritikai hozzddlldson tul megjelentek
azok a nevelési koncepcidk is, amelyek a normativ hangsulyos, féleg a herbartidnus talajon 4llé peda-
gbgiatol teljesen elfordulni szerettek volna. Ezeket a hetvenes—nyolcvanas években megsziiletd, mara
mar tobbé-kevésbé egységes nevelési programmal rendelkezé torekvéseket ,anti-pedagogiai” mozga-
lomnak hivjak.

F¢ allitasaik Zrinszky Laszl6 gytijtésében:

e anevelés tevékenységének mint ,,6si és alattomos” kihasznal¢ attitiidjére val6 hivatkozas;

e annak a megallapitdsa, hogy a nevelés tobb kart okoz, mint hasznot;

e annak az igénye, hogy biztositani kell a j6v6 generacié ,6nmeghatarozasat”;

e annak megallapitsa, hogy a neveldk a sajét (neveltetésiikben) elszenvedd traumékat tovéb-

badjik;

370 MITTERAUER 1984.
371 KRON 1997.
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e annak felismerése, hogy az ember 6nmeghatirozé lény, ezt a jogat pedig gyermekként is gya-
korolhatja.*”

A hatalommal, szabadsaggal kritikus megkozelitések eredményeibdl taplilkozé pedagdgia ma
Eurépéban jészerével mindenhol megtaldlhato, kikristalyosodott elemeit pedig széles korben hasz-
néljék a kdzoktatésban is (diakénkorményzatok, tanuléi jogok intenziv szerepe, tandrok monitoriza-
lasa stb.). A pedagdgia elméletében is gydkeret vertek az itt megjelend tapasztalatok, megteremtve az
un. nyilt rendszereket, amelyek a tanuldk sziikségletei fel6l kiindulé pedagogiit feltételeznek vagy
tesznek lehet6vé, mert ahogyan azt M. Nddasi Mdaria megfogalmazza, ,a zdrt oktatisban az oktatds
tévlati és aktualis céljat, tartalmat, menetét [ ... ] — szakmai illetékességébdl adéddan — a pedagdgus
hatdrozza meg [ ... ], mig a nyilt oktatdsban a célokhoz vezetd ut - figyelembe véve a [...] tanuldk
sziikségleteit — tobbféle lehet.*”> Mdra tehdt az iskola hatalomhoz, szabadsighoz val6 viszonyanak
elemzése, vizsgalata a pedagogia egyik kiemelt témadja, igy ennek a kutatdsnak az eredményei ma a

pedagdgia tudomanydba és mindennapjaiba is béven becsatorndzottd valtak.>”*

3.3. Az emberi szabadsdg és hatalom kérdése a komprehenziv szexudlpedagogidban

A fent emlitett kontextus tehit az, amelyben leginkibb értelmezhetévé valnak a kiilonb6z6 kortars
szexudlpedagdgiai irdnyzatok, igy a komprehenziv irdnyzat éltalinos pedagdgiai jellemzdi és célkitd-
zései is, amelyek kiilonos hangsulyt fektetnek a tanul6 szexudlis 6nallosdgara és a tarsadalom pedagoé-
gidba kanalizélt normativ-repressziv elvdrdsainak kritikus vizsgalatira. Ahogy arr6l mér szé esett, a
komprehenziv szexudlpedagogiai irdnyzatok kozos jellemzdje, hogy gyakorlatorientaltak,*” vagyis a
szabadsag és hatalom kérdését és kritikus megkozelitését is altalanossagban a pedagdgiai ,minden-
napokban” folyé gyakorlat alapjin fejtik ki, és mutatjidk be. Ezekben a megkozelitésekben kiemelt
szerepet jatszik a gyermek, illetve a tanuld sajat szexualitdsa, a tanterven kiviili események, vagyis a
rejtett tantervben és a tanulok iskolai, de tanérdn kiviili természetes, tirskozosségben helyet kap6 és
megvalosuld szexualitdsa, sokszor ellentétbe helyezve azokkal a kezdeményezésekkel, amelyek els6
renden a tdrsadalmi normdk fel6l igyekeznek meghatdrozni a szexudlpedagdgiai tartalmakat.
A komprehenziv szexuédlpedagédgia képviseldi (féleg a posztmodern feminista irdnyok) ezért olyan
gyakorlati pedagdgiai modelleket dolgoznak ki, amelyek példdul valds és intenziv jelenléttel a tanulok

élethelyzetébe helyezkednek, és az ott jelen 1évé és manifesztalodé problémakhoz nondirektiv-

372 ZRINSZKY 1994.

373 HUNYADI-M. NADASI 2000, 62., 68.0.

374 Példaul az iskolai szervezeti modellekben. Lisd SERFOZO-SOMOGYI 2004.
375 STANGER-HALL-HALL 2011.
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diszkussziv eszkdzokkel¥”® (péld4ul etikai helyzetek dramatikus megjelenitésével, jatékkal, miivészeti,
esztétikai megjelenitéssel jar6 projektekkel, ebbdl kiindulé eszmecserékkel, pedagégiai jelenléttel)
kozelednek. Ebbél fakadéan a komprehenziv szexudlpedagdgia tanuldselmélete kritikus a kizdrdlag a
tarsadalmi normativ elvarasokat kozl6 értékkozpontusdggal.*’”” Pedagdgiai gyakorlatdra osszességé-
ben inkdbb olyan neveléscentrikus megkozelités jellemz6, amelynek homlokterében a tanulok moti-
véacios és 6nszabalyzo funkci6i vannak,*”® ehhez azonban igyekszik indirekt, s6t sokszor kifejezetten
nondirektiv eszkozokkel kozeliteni, mely a tanulok sajat aktiv diszkussziv jelenlétére és normaalkoto
készségére apelldl.’”” A pedagdgiai kommunikdci6é gyakorlatéban ez a szabadsdg egy sokdimenzios,
sokvéltozés modellben manifesztilodik, amelyben hangsulyos szerepet kap a pedagégia alanyétol
érkezd informécidk tobbszintt becsatorndzdsa (példdul 6ndllé tanuldsszervezés, reflexiok, visszacsa-
toldsok, feedback) a pedagégiai folyamatba.*® Ebben a pedagdgus és a tanulé kozotti, a pedagogiai
gyakorlatra visszahatassal 1év6 aktiv, tehdt nyilt és integrativ kommunikdcio jellemz6, a munkamod-
szerére pedig a projektszert, illetve kooperativ méddszerek, amely nyitott a tanulék pedagogiai kom-

munikécidra val6 spontén rahatdséra.’®!

3.4. A szabadsdg és a hatalom normativ problematikdja a teologidban -

teoldgiai antropologia

A Szentirdsban folyamatosan taldlkozunk olyan jol azonosithaté pontokkal, ahol a szabadsag és a
normak kérdése kihangsulyozottan keriil el6. Ennek kozhelyes példdi a zsid6 tisztasagi szokdsok, ame-
lyek azon tul, hogy a valasztott nép etnikai hovatartozasara, vallasi és kultikus elkotelezodésére is egy-
értelmtien utalnak, sokkal inkdbb praktikus okokbdl szolgdljak Isten valasztott népét. A koser ételek
fogyasztdsdnak szabalyai (3M6z 11; SMéz 14,1-21) nehezen lennének felfoghatok Isten repressziv
akarataként, viszont értelmezhetévé valnak a kor és a kornyezet infektologiai jelenségeinek ismereté-
ben. Tovabbmenve magdnak a Tizparancsolatnak is létezik olyan bevett értelmezése, amely nem a
382

tiltds, hanem a felhasznal6 életben maraddsanak lehet6sége feldl értelmezi e szabalygytjteményt.

Bonhoeffer ezt irja: ,Isten parancsa engedély. Ebben killonbozik minden emberi t6rvénytél, hogy ez a

376 ALLEN 2017a.

377 ALLEN 2011, 154-162. o.

378 WILDUNG HARRISON 2010, 285. o.

379 SENIOR-CHENHALL 2017.

380 ALLEN 2017a,10-15. o.

%1 7Uo.9. 0.

382 A Social Statement on Human Sexuality: Gift and Trust (2009).
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szabadsdgot parancsolja.”*® A keskeny tton” valé haladds teremti meg az akarattal, autoném médon
Isten mellett meghozott dontéseink lehetdségét is. A Biblia torténetei tjra és tjra ezt a metddust hor-
dozzak. Bizalmat kap az autondém dontésre az ,idegenbdl elhivott” Abrahdm (1Méz 12,1-10), a Bé-
telnél a testvére el6l menekiil Jakob (1Moéz 28,10-22), a kiildetését megkapé Jonds (Jén 1,1-2).
Még az olyan torténetekben is, mint az autonémidjatol latszolag megfosztott Jobé is, tisztin megvalé-
sul ez a szabadség (Jéb 27,1-10).>** Ennek a megkozelitésnek a teoldgiai antropolégidja az storté-
netben is megtaldlhatd. A keresztény kornyezetben megval6sul6 vagy szervez6dd szexudlis nevelés

ma nagyon sokat hivatkozik az éstorténetre,

dltaldban leginkabb a két teremtéstorténet viszonyla-
téban. Mig az elsére, f8leg a teremtés jésdga (1Moéz 1,31), a teremtd vagy pozitiv fogalmai felél
(1Méz 1,2) aliberélis és a komprehenziv irdnyzatok hivatkoznak, a masodik teremtéstorténetre leg-
inkdbb a konzervativ irdnyzatok, példdul a férfi elséségének (1Méz 2,20-23) vagy a hdzassig isteni
rendjének alapjaként (1Méz 2,24). Erdekes médon ezekben az irodalmakban sokkal kevesebb fi-
gyelmet kap az a torténet, amelynek kozponti tizenetében valdban a szexualitds jatssza a kulcsszere-
pet, valamint az abbodl fakadé olyan, szabadsiggal és hatalommal kapcsolatos nagyon fontos attribu-
tumok, mint a bizalom és a szégyen fogalmai. 1Mz 2,25-ben taldlhaté az a mondat, amely a biineset
sjelenetét” mindjart egy teljesen kimondott szexudlis utaldssal kezdi: ,Még mindketten mezitelenek
voltak: az ember és a felesége; de nem szégyellték magukat.” A blinbeesés torténete (1Mdz 3.) a szexualis
nevelés normativ kérdéseiben kulcsfontossagu lehet. Helmut Burkhardt szerint Agoston 4lldspont-
javal szemben a szexualitds intenziv megjelenése a blineset torténetében azért ennyire ldtvinyos, mert
a szexualitds Isten egyik legnagyobb és legldtvanyosabb ajandéka, a teremtett ember egyik legerésebb
meghatdrozottsdga,® a biinbeesés tehdit szerinte bar valoban szexudlisan erételjesen meghatarozott
torténet, azonban kozel sem biztos, hogy csak az 4gostoni nézépontbdl (ahol a biinbeesés és a testi
vagy szinte egymds szinonimajdva vélnak) értelmezhetd. A fa megléte, a gyiimélcs készenléte, érettsé-
ge, elérhetdsége ugyanis mind arra utalnak, hogy a btin mint ,opcié” a teremtett rend része. Nem
valamiféle el6irdnyzat, norma vagy represszi6, csupan lehet6ség, mint ilyen azonban relativizdlja a
teremtésben megvaldsuld josig egyetemességét és kizarolagossigat is. Ennek a dontésnek a kulcsa

mindazonaltal nem Istennél van, hanem az embernél, még akkor is, ha a ,kigyé” szandékossdgat vagy

383 BONHOEFFER 2015, 138. o.

3% Sok zsid6 és keresztény ember szdmadra 6ridsi vigasz, hogy J6b arra is bizalmat kap, hogy helyzetéért Istent hibaztassa és
pereljen vele.

385 Tobbek kozott: LEIMGRUBER 2011; NAURATH 2012b, GUDORF 2010.

3% HARLE 2011.

37 BURKHARDT 2014.
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valamiféle autondmidjét feltételezziitk. A dontést tehat Isten az ember szdmdra lehetové tette, vagyis
az embert minden teremtményével egyiitt nemcsak jonak, hanem veliik ellentétben szabadnak is te-
remtette, a jO és a rossz kozotti dontés lehetdségét mar a jo és a rossz tuddsanak fajardl valo evés el6tt
megel6legezve szdmdra. Az ember azonban sajit szabadsagat fel nem ismerve, a szabadsdg valami
Istentdl tavoli illizijatol fiitstten biinbe esik. Eppen ezért Burkhardt a blinbeesést és a szégyent az
individuumban kapcsolja 6ssze, felhivva a figyelmet a szégyen, a kisebbségi érzés és a blintudat &ssze-
fuggéseire.’® A tavlati és a hamartoldgiai megkozelitések szambavétele nélkiil a torténet harom as-

pektusara szeretném felhivni a figyelmet:

e A szabadsdag csakis interperszondlis kozegben lehet értelmezhetd. Egyrészt a szabadsdg csak
olyan keretekben vélik valosaggd, amelyeket kolcsonosen elfogadott kotelezettségek szegé-
lyeznek és biztositanak. Pusztin individudlisan nem lehet a szabadsagot értelmezni, csak va-
lamitdl vagy valakitél lehet szabadnak lenni, tehdt a szabadsdg leginkdbb ,mint kommunika-
cids fogalom érthet6 meg”.’* A szabadsdg ebben a torténetben a szeretet és a bizalom kom-
munikéciéja. Az Ur az emberrel valé kommunikdcidjat szeretné a szeretet szintjére emelni,
ehhez azonban elkotelezédés, az elkotelezédéshez vélasztas, a valasztishoz pedig szabadsag
szitkséges. A szabadsdg megadasa tehdt a szeretet kommunikacidjébdl fakad, a szeretet alap-
teltétele pedig a szabadsag.*”°

e A teremtd Atya kiprovokalja az ember dontését. Szabadsidgot ad az embernek, és azt szeretné,
ha az ember 6t valasztand és szeretné, ezzel azonban egyuttal kihivja az embert (pro vocere),
befolydsolja 6t normaalkotdsaban, értékfelfogisaban pedig stlyos dilemmak k6zé helyezi. Bi-
zik abban, hogy az értékek kozott vilaszté ember mélt6 a szabadsdgra és a dontési helyzetben
valé helytallas lehetéségére.

e A dontésnek az ember fel6l, az 6 kapcsolati mezdiben értelmezve lesz kovetkezménye. Ez a
kapcsolati mez8ben 1étrejott valtozds ugyanis nem csupan az Teremté—ember relativitidsban
vélik valésdggd, hanem az emberi kapcsolatok altaldinos mindségében, a kapcsolatok minden
dimenzidjdban, igy az emberek kozotti szexualitasban is. A szexualitast a biinbeesés el6tt a
mezitelenséget is lehet6vé tévé, mindent 4tjard bizalom szabta meg (még Agoston szerint is).
A dontés ezt a meztelenséget, ,szinrdl szinre latast” is lehet6vé tévé bizalmat azonban meg-
semmisiti. A dontés kovetkezménye éppen ezért a blinbeesés utin a bizalomvesztés feletti,
abbol fakadé szégyen érzésében manifesztilodik, amelyet csak egy erds bizalmi kapcsolddas
vagy a szabadsdg, esetleg e kettd egyiittesen allithat helyre. A meztelenség és a bun feletti
megszégyeniilést a torténet szerint el¢szor az Atya akarja elhdritani, ,jotékony elfedezése” 4l-
tal, visszahelyezve a szexualitast biztonsigos, bizalmi funkcidjaba (feléltdzteti az embert).

E fejtegetés kritikdjaként persze megemlithetjiik, hogy az Atya azzal, hogy az embert szabadnak,
ezaltal etikai meghatarozottsaguy, itéléképes lénynek teremti, a bukds lehetdségét is felkindlja szamara.

Az ember Istentdl valé etikai meghatarozottsaganak legfébb jellegzetessége a nagy parancsolatokhoz

388 Uo. 19. o.
38 RAGER-BRUCK 2012.
3% PANNENBERG 2006, 27-29. 0.
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kotve ugyanis a szeretet, a szeretet azonban csak autonémidban tud kiteljesedni. Eppen ezért Markus
Miihling szerint az emberi szeretetkapcsolatok keresztény olvasatban egy autondém etikdra vannak
ybedllitva”.?*! Azzal, hogy az Atya megbizik az ember itéletalkotd képességében, a keresztény teoldgia
szerint tulajdonképpen elvesziti az embert. Ez akkor azt jelentené, hogy az ,Atya pedagégiijaban” a
telruhdzott autondmia és a megelélegezett bizalom nem miikd6képesek? Amikor ezzel a kérdéssel
szembesiiliink, nem szabad elfelejteniink, hogy a binbeesés torténete nélkiil Isten tidvozitd terve sem
lenne értelmezhetd.3* A tudattalan és naiv ember azért valasztana Istent, mert nincs mas valasztésa,
ez a valasztas pedig, ugy tiinik, éppen az Atya szimadra nem elfogadhat6 lehetdség. Helyette sokkal
inkabb az a médszer, ahol a megel6legezett bizalom és szabadsdg mellett ez az Atya adja az tdvtorté-
netben valé tanulds szabadsagét is (tankdnyvvel!), amely életiink rossz, az Atyatdl eltdvolité dontése-
in keresztiil felébreszti a vagyat a hozza valé visszatérésre is. Ebben a dinamikdban tehdt itt vdlnak
igazdn fontossd a normdk, mint olyan mérfoldkovek, amelyek az Istentdl vald tdvolsdg mérésében segitenek,
igy az 6 felé vald torekvésiink legfobb tdjékozdddsi pontjai lehetnek. Ebben az olvasatban tehat az ember
nemcsak szabadnak, autonémnak, etikai dontéshozatalaban figgetlennek, hanem alapvetéen tanulé
lénynek is teremtetett, akinek a tanulasi folyamatahoz hozzatartozik a szabadsag és a bukas lehetdsé-

gének veszélye is, ugyanakkor az Isten dltal adott normdk, mint az eligazodas mértékei, a szabadsag és

a bizalom szépsége és adomdnya ugyantgy.**

3.5. A szexualitds feletti repressziés erék (hatalom)teolégiai reflexidi. A testi vdgy
felszabaditdsa és a test szexudlis szabadsdga és pozitiv kontextusba helyezddése
a teologidban

Fontos, hogy amikor a teoldgia szexudlis értelemben vett szabadsdgrél, hatalomkritikdrdl beszéliink,
ne valasszuk el attdl a tarsadalmi kontextustdl, amely ezt a témat ma prezentdlja szdmunkra. A kovet-
kez6ekben azokbdl a teoldgiai munkdbdl idézek, amelyek a fent idézett médon, a pluralizmus hata-
lomkritikai kontextusdban keletkeztek, és att6l nem elvalaszthatok. Erre a teoldgiai irodalomra jel-
lemz6, hogy a kereszténység boséges szexuilis tradicidjdbdl bizonyos tartalmakat kiemel, egyeseket —
mint a szexudlis onmegtartoztatas tradicidjat — kritikus vizsgalat ala vet, és leginkabb negativ kontex-
tusban dbrézol, ezzel parhuzamosan pedig azokat a tartalmakat, amelyek a test irdnt érdekl6déek, a
testet és a testi szexualitast, f6leg a szexualitassal val6 onrendelkezést pozitiv kontextusban abrazoljik,

dltaldban tidvozli. Ennek ereddje a legutobbi évtizedekben féleg a posztmodern feminista teoldgia,

31 MUHLING 2012, 132. o.
392 PANNENBERG 2006.
393 UO.
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amely a ,genderszexualitds” megdllapitdsait az egyhdzi tudomdnyos gondolkodds szinterén is magaé-

V4 tette3*

és tovabb formalta, jelentés 1épéseket téve a szexualitas teriiletén gyakori kifejezések meg-
hatdrozésa, differencidldsa és a szexualitasrol sz0l6 teoldgiai diskurzus életben tartdsa terén. Ennek a
teoldgiai dramlatnak az egyik jelent6s jellegzetessége az a részben foucault-didnus gyokerekkel ren-
delkez6 felfogas,*** amely egyes, szexualitissal kapcsolatos biblikus kijelentéseket, mint a testet, sze-
xualitdst visszautasit6 vagy legaldbbis hattérbe szoritd, esetleg represszidban tart6 teoldgiai tradiciot
kritikai kontextusba iltetni, mig a testi szexualitdst és olyan konnotdciéit, mint a vigy, rehabilitdlni és
pozitiv keretek kozé helyezni igyekszik. Ennek a felfogasnak a gyokerében azt a Foucault-t megel6z6,
de az 6 miiveiben Osszestliris6dé és kikristalyosodo felfogdst kell ldtni, amely az egyhdz teoldgiai vo-
nasait, illetve ahogy azt mar érintettem, az egyhaz éltal beszélt szexudlis nyelvet egy kifejezetten erés
repressziés motivumként tartja szimon.**® Bar Foucault nagyon 6vatosan fogalmaz ezen a téren, az
6ra direkt vagy indirekt médon hivatkozé kutatok megallapitasait kifejezetten a keresztény egyhdzak-
kal szemben megfogalmazott kritikaként értelmezik. Ez a kritika ma azzal vadolja a keresztény egyhd-
zakat, hogy sajat céljaindl fogva az emberiség szexudlis késztetéseit teoldgiai kornyezetbe helyezte,
hogy ezaltal felettiik kontrollt gyakorolni tudjon, példdul a szexudlis 6nmegtartéztatas idedjanak meg-
alkotdsaval.*” A kortdrs teoldgiai irodalmat olvasva e kritika szerint egészen ugy tiinik, hogy a szexud-
lis késztetések, a vagy blinné valé nyilvanitdsa, illetve a testi szexualitis nagyon szitk mederben tartédsa
elsé sorban nem biblikusan vagy teoldgiailag volt indokolt, hanem azért valt széles kortien elfogadott
értelmezési keretté a keresztény egyhdzakban, hogy ezzel nyomast lehessen gyakorolni az emberre,
aki ezekkel a borzasztéan erds késztetésekkel szemben vajmi kevés védekezoképességet mutatva el6-
sz0r az egyhaz altal definidlt biin fogsagaba, majd ezaltal az egyediili kegyelmet gyakorl6 egyhaz csap-
ddjaba essen, amely allaspontot a teoldgia ma felilvizsgélni, dtformalni igyekszik.*® Elfogadottsagara
és széles kort teoldgiai megjelenésére is tekintettel, mindenképpen érdemes ezzel a kritikdval és az
ebbdl fakadé teoldgiai revidedldssal részletesebben foglalkozni. Ezt a nagyobb témat az érthetéség és
a jobb tagolhatésag miatt hdrom kiilon részben targyalom.

A szexualitds ,felszabaditdsdnak” teoldgiai torekvései:

1. Az (egyh4zi) hatalomnak mint a testi szexualitdst represszié alatt tart entitdsnak a kritikus

megkozelitése. Ennek részeként pedig:

394 SCHUSSLER FIORENZA 2011.
395 FOUCAULT 1996.

396 U o.

37 LUTTERBACH 2014.

398 KAMITSUKA 2010.
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2. A vagy felszabaditdsa az dgostoni olvasat szerinti, az eredendé biinnel valé 6sszemosdsa
alol.*”
3. A testi szexualitas felszabaditdsa, szentségének, 6romszerzé képességének és gyodgyit6 képes-

ségének teoldgiai felfedezése.*”

3.6. Az (egyhdzi) hatalom mint a testi szexualitdst represszié alatt tarté
entitds kritikus megkozelitése

A foucault-didnus kritika tehat viligosan beszél a szexualitds és a szexudlis jellegti kapcsolatok hatalmi
meghatdrozottsigairdl és dimenzidirél. A hatalom Foucault szerint dlland6 szimbiézisban van a sze-
xualitdssal, ez a kapcsolddds pedig sajétos belsé és kiilsé dinamikékkal rendelkezik, a szexualitds tarsa-
dalmi vonatkozasai szabdlyozast igényelnek, a tirsadalom pedig torvényeket rendel, jogokat oszt és
nyomadst gyakorol, ezzel pedig meghatdrozott és deklardlt célok felé tereli a szexualitast és annak kii-
16nb6z6 megnyilvanuldsait.**' Mdsik aspektusbol, intrapszichésen nézve e kolcsonds meghatérozott-
sagot, az ember eleve a szexualitds hatalma alatt all6 Iény, a térvények minéségétdl, kulturdlis fejlett-
ségtdl, tarsadalmi szerkezettdl fiiggetleniil, melynek elsédleges okét a szexualitds természetében kell
keresniink, amely elvalaszthatatlan a reprodukcié mindeniitt jelenlévé latvanyos és erés késztetései-
t6l. A szexualitdsatol fiiggé ember a reprodukcié érdekében birtokolni akar, de ezt nem teheti meg
xualitds belsé és kiilsé dinamikdit, Ggy is mondhatndnk: ,hatalmat gyakorol” az ember felett. Ez a
kett6sség, a ,szabad-tilos” dualizmusa tehat meghatdrozza a szexualitds hatalommal valé alapviszo-
nyat, amely a pszichében a szexudlis késztetések dinamizal erejében, és az incesz tiltdsok gatld funk-
cidiban, mig a kozosségi térben a tarsadalmi berendezkedés alapelemeként funkcional6 ,reprodukci-

#02 és a generativitds feletti kontrollban valésul meg. Mint lathat6, mind a belsd,

6s birtokldsi rendben”
mind a kiils6 folyamatokban nagy szerepet kap az a kontrolltevékenység, amely a szexualitds kereteit
megszabja, bizonyos aspektusainak z6ld limpat, masoknak pirosat mutatva, mindig kétféle hatalom

,0rlésében” viaskodva, amelyet egyfeldl az 6sztontevékenységek, késztetések birtoklé autoném ener-

gidi, mésrészrél az incesz kapcsolatok, illetve szexudlis tabuk féken tart6 tiltdsai jellemeznek. A szexua-

3% T5bbek kozott: JENSEN 2010.

400 METRAL 1981.

“! FOUCAULT 1996.

42 Yuval-Davis a kozosségi szexudlis nyomésgyakorldst és az ebbdél kikristilyosodé torvényeket a — patriarchalis berendez-
kedésti kulturakban eredendden a férfi tulajdonat képezé — n6k védelmén alapuld jelenségnek tartja, mely a reprodukcio
biztositasat szolgdlta. Ez alapjan nem tiinik véletlennek, hogy a legtobb népnél, igy példaul a zsidésag szexudlis jogszokdsa-
iban is, a nemiségi erkolcsét érinté szabdlyok miért vonatkoznak sokkal erételjesebben és sokkal stlyosabban a nékre,
mint a férfiakra. YUVAL-DAVIS 20085, 23. o.
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litas tehdt, ahogyan azt Foucault megfogalmazza, ,végzetes kolcsonhatdsban van a hatalommal”, és a
kortars kritikak szerint ebben a kiélezett viszonyban a vallds is jelentds szerepet kap, a szexualitds ta-
mogaté és elfojto energidi ugyanis itt is nagyon erésen manifesztalédnak.*

Annak megértéséhez, hogy a hatalom és a szexualitds sajatsdgos viszonydba hogyan keveredik be-
le a vallds, egyaltalin nem biztos, hogy a hatalméat megerdsiteni akar6 kozépkori egyhdzszervezet kri-
tikdi feldl kell kozeliteniink. Ennek a megértéséhez sokkal inkabb a szexualitas és a vallas fenomeno-
légiai kapcsolatat kell megérteniink. Gerd van der Leeuw alldspontja szerint a vallds a 1ét és a létre
torekvés tudatos kiterjesztéseként is értelmezhetd, amely mdir nemcsak az ontoldgiai minéségre
(tobbletre), hanem a rituson keresztiil a fizikai létezés megszerzésére, birtokbavételére is torekszik.
Az ember ontolégiai értelemben létre és a 1ét feletti hatalomra torekszik, fizikai értelemben viszont
ennek egyik eszkoze a sajit reproduktivitdsa feletti kontrolltevékenység. Az ember azonban kozel sem
rendelkezik a reprodukcioja feletti teljes feliigyelet lehet6ségével, nem tudja befolyasolni sem sajat,
sem utddja életképességét, egészségét, nemét, éppen ezért fordul a valldsok ,valosagot dtsziir6”*** és
hatalommal felruhdz6 intézményéhez. ,Hogy az életet birtokba vehesse, hogy a benne 1év6 lehetdsé-
get elrabolhassa beldle, [a létezést — S. Z. A.] hatdrozott magatartésba kell kényszeriteni.”*** Ebben a
yhatdrozott magatartasra valé kényszeritésben” jatszik meghatirozott szerepet a kultusz, a létre val6
torekedés érthet6en reproduktiv funkcidkkal is rendelkezé aktusdval végzetesen 6sszekapcsolodva.
Nem véletlen tehit Rebecca T. Alpert megallapitdsa, miszerint ,a szexudlis magatartas szabdlyozasa a
legtobb vallasi rendszer szignifikdns dimenzi6ja”.** Ugyanakkor ez a tobbszorés szird folyamat ki is
szolgaltatja a szexualitds jelenségét a fenti szabalyozé erSknek, a kultusznak és a kultuszi kozosség-
nek.*” Ez a ,transzcendentdlt” szexualitds ugyanis a kultuszi l1étben és a hozza tartozé magatartasi
szabalyokban és feltételekben (ritus) megtartja a szexualitds kettds, igenld és gétlé meghatarozottsa-
gat, igy a vallds mint autoritis hatalomgyakorl6 eszkozeivel a szexualitds tekintetében egyszerre fel-
szabadit6 és nyomadst gyakorolé 6nallé autoritdssd fejlédik.

Felszabaditasrol beszélhetiink azoknak a tevékenységeknek a kapcsan, amikor regulativ eszkoze-
ivel olyan szabalyokat hoz, amelyek a szexualitishoz kapcsolédd 6sztonds és autondm késztetéseket
,megszentelik”, valamely jé cél érdekében hitelesitik és kanalizéljék azokat (példaul a gyermeknem-

zésben). A masik oldalrdl a vallasi autoritds nyomast is gyakorolhat a ,nem kivinatos” szexualitdsrol

403 KORTNER 2012.

404 PANNENBERG 1983, 419-424. o.
405 LEEUW 2001, 298. o.

406 ALPERT 2010, 285. o.

407 FOUCAULT 1996.
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sz0l6 kinyilatkoztatdsdval, ellen6rzé funkcidival pedig pressziét tud gyakorolni a részben autoném
szexudlis késztetéseknek kitett hivei felett. Ismét nem hagyhatjuk figyelmen kiviil Michael Foucault
megdllapitdsait, aki szerint a hatalom évszdzadokon keresztiil kiilonb6z6, véltozatosan kimunkdlédé -
és talan egyre jobban kimunkélt — nyelvi kodokon keresztiil gyakorol befolyast a szexualitds felett.**®
Meglatésa szerint csak a kozépkori kereszténységtdl kezdve a 17. szdzadig fenndlld, a szexualitds feletti
kontrollt gyakorlé harom nagy explicit nyelvi kodbol kett6 az egyhaz sajit nyelve volt, a kinonjog és a
lelkipasztori gyakorlat, amelyek ,diszkurziv 1étezésre kényszeritették a szexualitdst”.**® A foucault-
didnus kritika szerint ebben az er6s6d6 ,beszédkényszerben” a szexualitis maga egyre inkabb a ,kife-
jezések karanténjiba” keriilt, mellyel immdar nem pusztin a vallds és a hozza kapcsolddé ritus, hanem
az egyhdz volt az, aki a sajat konkrét vezetési, hatalmi és befolyasolasi igényeit ezekkel az eszkozokkel
gyakorolta.*'® A szexudlis nyomdsgyakorlds antropolégiai értelemben azonban — ezt a kritikdt messze
felilmulé moédon — feltétleniil Osszefiigg a valldsok vilagaval is, a fogalomalkotds differencidlédasaval
pedig a vallds ,valosagot dtsziir6 intézménye” a tabukbol szexudlis torvényszeriiségeket és kultuszt, a
tarsadalom pedig kodifikdciés munkdjéval tarsadalmi egytittmikodést és jogot hoz létre.*'" +2

A szexualitdssal kapcsolatos megszentel6 és elitélé magatartassal val6 nyomasgyakorlasnak Som-
fai Béla jezsuita kutatd szerint a Biblidban kiilon felfedezhetd sajitos nyelve van, amely a zsid6sag és a
kereszténység értékfelfogasa szerint engedélyez és tilt, batorit és nyomdst gyakorol.*"* Somfai a ,tisz-
tasdg—tisztitalansag” kifejezéseket emeli ki ennek a dinamikdnak az illusztraldséhoz, és ezt koveti
nyomon a kiilonb6z6 biblikus kontextusokban. Az 6 megallapitdsai szerint a tisztasdg hidnya és/vagy
ellentéte mindig valamilyen kultikusan is jegyzett rendellenességet jelent; valamit, ami ,helytelen”,
vagyis szakrélis értelemben ,nem a helyén 1év4”. Ugyanitt a ,tisztasig” fogalma pedig mindig a kulti-

kus rend felé mutaté irdnyt jeloli.*'* Az 6 biblikus kutatdsainak eredményeit az alabbi tdblizatban

foglalom 6ssze.

408 EOUCAULT 1996, 19-28. o.

* Uo. 35. o.

#0Uo. 38. 0.

! FUKUYAMA 2012.

#2 A jogi normédkban a szexualitdsra vonatkozé szabalyok éppen ezek miatt az 6sszefiiggések miatt hordoznak ma is bur-
kolt kultikus jegyeket. DETTENHOFFER 2010.

3 SOMFAI 2003.

44 SOMFAI 2003, 24. o.
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3. tablazat. Tisztasag és tisztatalansag el6fordulasai, jelentései és repressziv viszonylatuk

Somfai Béla alapjan

A tisztasaghoz valé
viszony és annak val-
tozasai

Igehely

Kévetkezmény

Repressziv viszonylat

,,Sorvaddasos”, élet-
nedv elvesztésével
jard tisztatalansag

3Mdz 12 - ndi tisztulds,
menstrudcio

3Mdz 13-14 - fekélyes bete-
gek tisztuldsa

3Mdz 15 — egyéb, életnedv-
vesztéssel jard tisztdtalansag

Tisztulasi eljarasok

Az egyént nem terheld
szexudlis vétkek

Helytelen szexudlis
cselekvéssel jard tisz-
tatalansag, az egész
nép eldtt

3Mdz 18,618 — incesz kap-
csolatok tilalma

3Mdz 18,19-21 — az életned-
vekkel valé nem helyes ba-
nasmadd tiltasa

Tisztulasi eljarasok
és/vagy bilintetés

Az egyént terheld szexud-
lis vétkek

Szandékos tisztatalan-
sag torvénysértéssel

3M&z 20,11-21 - hazassagto-
rés, vérfert6zés, szexualis
konfuzié (keveredés), fajta-
lankodas

A k6z6sségbdl vald
kitiltas, halalbiinte-
tés

Az egyént terheld és az
egész népet veszélybe
sodrd szexudlis blindk

Jézus tisztasaga

Mt 1 - Jézus genealdgidja
négy ,,nem tiszta” asszonyt
sorol fel

Jézus a tisztasaggal
maga is kapcsolat-
ban van

A szexuadlis tisztatalansag
az Ujszdvetségben is
meghatdrozza a
repressziv viszonylatokat

Jézus szerint a ha-
gyomanyos tisztasagi
szabdlyoknak nincs
meghatarozd szerepe
tobbé az istenkapcso-
latban

Mk 7,14—19 — testi és lelki
folyamatok elvélasztasa

Mk 2,27 — a tiszta torvény és a
tiszta sziv elvdlasztasa

A tisztatalansagnak
,,mas” kdvetkezmé-
nyei vannak

Az dszbvetségi tisztasagi
torvények gyakorlatanak
relativizalédasa

Jézus szerint a tiszta-
sag nem tdrsadalmi
erény

Mt 9,20-22 —a vérfolyadsos
asszony meggydgyitasa a
hitéért

Mt 19,1-13 — nem élt hazas-
sagban, de tamogatta a teljes
és hiliséges szeretetkapcsola-
tokat

Jézus szerint a tisz-
tasag belsd érték-
ként kell hogy mU-
kddjon, ezért a ko-
vetkezményiik az
Isten orszagdban
vald részesiilés vagy
annak hidnya

A tisztasagi torvények
Ujraértelmezett belsé
torvénye és igazsaga

Pdl apostol megerdsiti
és ,,miikodésbe hoz-
za” ajézusi tisztasag-
etikat

1Kor 10,23-25 — a ritudlis tisz-
tasdghoz vald téves ragasz-
kodas ellenségeskedést sziil
Rém 1,24 - a kapcsolatokat
csak a teljes odaszands teheti
tisztava

A kapcsolatok a
jézusi attittid nélkiil
halotta valnak

Ajézusi tisztasageszmény
tarsadalmi ,,megvaldsit-
hatdsaganak” szabalyai

Pal apostol sajatos
tisztasageszménye

1Kor 6,9 — porneia veszélye
RAém 1,24 — epithiimia veszé-
lye
2Kor 12,21 - aslegia veszélye

Hibak, amelyek a
koz6sségi kapcsola-
tokat gyengitik

A jézusi tisztasdageszmény
»,megvaldsithatésagdnak”
belsé akadalyai

Somfai szerint az itt felsoroltak nem pusztin szexudlis szabdlygy(ijteményként, a ritudlis tisztasig

»sajatos foglalataként” értelmezhet8k, hanem a kozosség egyiittélésének és a személy belsé életének
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legfébb kozos szabélyozéiként is.*' Ez a két attribitum ugyanis, a szexudlis tisztasidg kozosségi és
individudlis meghatdrozottsiga, mint a tabldzatban lathatd, a zsid6-keresztény kulturkorben és an-
nak szexualitds feletti kontrolltevékenységében igen erésen osszekapcsolodik. Mig az Oszovetség
narrativaiban az egyén tisztasiga egyértelmuen feltétele a kozosségben val6 aktiv részvétel lehetd-
ségének, az Ujszovetségben foleg Pél apostol az, aki tjra eltérbe helyezi az individudlis tisztitalan-

sag kozosségre valé kovetkezményeit (1Kor 5,10-13),*'6 hogy azutan Agoston teoldgidjiban tjra

fontos szerepet jétsszon.

3.7. A normativ kritika torekvései: a vdgy felszabaditdsa az dgostoni olvasat szerinti,
az eredendé biinnel valé 6sszemosdsa alol

A kereszténység a szexualitdssal kapcsolatban nagyon sokféle hagyomannyal rendelkezik. Ezek ko-
zil a tradiciok koziil némelyek az id6k sordn valdsdggal elttintek, példdul a szexudlis 6nmegtartdzta-
tds és Onsanyargatds radikalis életvitele és gyakorlatai,*'” mésok szinte el6zmények nélkiil indultak
virdgzasnak, mint a csaldd és a hazassdg keresztény eszményképe,*'® megint masok bizonyos korok-
ban valamilyen okbol népszeriségiiket veszitették, hogy més korokban djra feléledjenek, mint a test
szexualitdsanak hangsulyozasa.*'? Az egyik és talan legerésebb ezek koziil az a hagyomdny, amely a
szexualitisban megjelené vagy korldtozdsaval kapcsolatban szeretne elmondani valamit, féleg az
Oszovetségi torvényekre, az Apostolok cselekedeteire, Pél apostolra és a Jelenések konyvére, vala-
mint az dkeresztény iratokra (pl. Alexandriai Kelemenre vagy Antiékhiai Ignicra) hivatkozva.*
A korai kereszténységtdl kezdve a kés6 kozépkorig ez a megkozelités valtozo intenzitdssal ugyan, de
folyamatosan jelen volt a szexualitdsra vonatkozd keresztény tanitdsban, igy természetesen annak
pedagodgiai megkozelitésében is. Bar ez az allispont elég erdteljesen képviselteti magat a keresz-
ténység forrasat jelentd biblikus irodalomban, példdul P4l apostolnal, meghatdrozé erejét mégsem
a biblikus, hanem a kdzépkori egyhdzatyik idején érte el. Ugy ttinik, ebbdl a tradiciébél is Hippoi
(szent) Agoston befolyisa emelkedik ki a leghangstlyosabban, egy olyan teoldgidval, amelyben a
testiség, illetve a szexudlis vagy és érintkezés, mint annak manifeszticidi, kiilonleges és dltaldban

leminésité jelentést kapnak.#! Agoston gondolkoddsira és teolégidjara egy olyan dualista, taldn

415 SOMFAI 2003.

16 CSERHATT 2008.

4“7 HEUSSI 2000.

48 BUuDA 2003.

419 KARLE 2014.

#0V6. SOMFAI 2003; HEIDL 2017.
1 VENEZT 1988.
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manicheista gyokerti szemlélet jellemzd, amely ellentétparokba helyezi az emberi szexualitishoz

kapcsol6dé killonbozé fogalmakat (9. dbra).*?

9. abra. Hipp6i Agoston dualista, szétvalaszt6 nézetei a szexualitassal kapcsolatban

Agoston 4lldspontja szerint a keresztény ember a természet és a kegyelem allapotdnak egyszerre,
ugyanakkor szétvalaszthaté médon van aldvetve, méghozzd a teremtés-biinbeesés-megvéltds bibliai
ontoldgiai torvényszeriségein keresztiil. Mig el6bbire, a természetre az Istentdl eltdvolitd, az ereden-
dé btnnel 6rokl6dé megkotozottségek jellemzdek, utdbbira, a kegyelem allapotdra azok az Istentdl
rendelt eszk6zok, amelyek azon tul, hogy a természet jelenségeinek oppozicioi, egyben a természeti
meghatarozottsagra adhatd, Krisztus megvaltasdban gyckerezd, és ott megtapasztalhaté dinamikus
vélaszok is. A kegyelem segitségével az eredend6 biin érvényessége, amely a testtdl eredendd, és igy
természetesen a szexualitdssal 6roklédik, és azzal elvélaszthatatlan viszonyuldsban van, legydzhetd, de
nem torolhetd el.*> A természet torvényeinek aldrendelt személy igy Isten 4ltal elnyerheti (a teremtett-
ség utan ujra) a szabadsag 4llapotat, mely azonban nem mentes a természet, példaul a ,kéjvagyban
valé fogantatds” dolgaitél. Agoston tanitdsinak gyujtépontjaban tehdt az emberi btinds természet 4ll,

az a meghatarozottsag, amelyben a testi vagynak kitett és e test szerint é16 embernek 6nmagatdl nincs

422 SOMFAI 2003.
423V, De Civitate Dei IV. XXI/XI1.
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sem szabadsdga, sem szabaduldsa. Ezzel az er6vel szemben a szabadsdg és ezzel egyiitt az nmegtar-
toztatds (maszkulin) tisztasigéra csak az Isten kegyelme tehet szabadda, feloldozva a vdgy és a termé-
szet hatalma aldl, de nem megsziintetve azt.** Vagyis mig a lélek megszabadulhat a kegyelemben a
btinbél, a testi szexualitds Agostonnal tovébbra is az eltdrolhetetlen eredendd biin tovibbad4sanak
helye, azzal elvalaszthatatlan egységet alkotva. Ez a fajta dualista, kettds szemlélet, amely a ,termé-
szet” altal meghatdrozott szexualitist alsobbrendtinek, ezzel egyiitt pedig a hézassagon beliili testi
szexualitdst és érzékiséget is kdrosnak és biinnek tartotta, majd masfél évezreden 4t hatirozta meg a
szexualitdshoz val6 viszonyt az euroatlanti gondolkoddsban.** John E. Thiel Augustine on Eros, Desire
and Sexuality munkdjaban tobbszor igyekszik ezt a felfogast killonb6z6 kontextusok alapjén relativi-
zaIni, és rehabilitdlni Agoston dualizmusét, féleg a testi szexualitdssal kapcsolatos negativ beallitottsd-
gat. Egyrészt hivatkozik Agoston korai miveire, amelyekre még egyszerre volt a jellemzd a maniche-
izmus kétpolust gondolkoddsa, ugyanakkor tartalmilag mér éppen ennek a manicheista kettdsségnek
a kritikdja is megjelent benniik. Thiel munkaja alapjan valoban megérthetd, hogy a manicheista hata-
st sémék hogyan befolyasoltik Agostonndl a ,szexudlis testi vigy” megitélését, amelyen keresztiil az
egyenesen a ,kisérté (satdn) munkéja”-ként valt definidlhatov4.*° Thiel azonban kiemeli: a szdvegek
,[itt mér kifejezetten a Vallomdsokra nézve — S. Z. A.) azon narrativajitél elvalva, amely a testi kivan-
sagot btinként irja le, [ ...] az Istenre valé végyodas lithatéan olyan erotizalt képekben mutatkozik
meg, amely egyszerre emeli a teremtményt a teremtd misztikus megdicséiilésébe, mikozben az Isten
irdnti végyat a személyiség legmélyére helyezi”.*” Thiel nézeteire reagilva a Vallomdsokban val6ban
telfedezhetjiik ezt a fajta ,vigy6dd”,,rajong6d” hangnemet, ha azonban az olyan szisztematikus mi-
vekben vizsgaljuk mindezt, mint az Isten vdrosdrdl, lathatjuk, hogy Agoston, amikor rendszeres teold-
giai munkdrol van szd, a testi szexualitdst neutralizdlni vagy még inkdbb dehonesztalni igyekszik. Eb-
ben a mtiben példaul mikor még az ember az Istennek tetsz, neki imponald, vele ,egységben 1év6” és
yparadicsomi” mindségében van jelen a biinbeesés el6tti pillanatokban, a testi vagy egész egyszertien
nincs ott vele. Egy meglehetésen ,szines” leirds utan olvashatjuk az Isten vdrosdrdl cimt miivében: ,Ha
pedig a test némelyeknek, noha romland¢ testben élik le nyomorusagos életiiket, tobbféle mozdula-
tot és érzést illetden olyan csodélatosan engedelmeskedik, akkor miért nem hissziik, hogy az engedet-

lenség vétke és a romlottsig megbiintetése el6tt a gyermeknemzésnél az ember testrészei minden

44 EIBACH 1996, 68. o.

5 Szenthiromsagtaniban Agoston a koraban kedvelt ,Atya — Fit — Szentlélek csaladi modellt” is hatdrozottan visszauta-
sitja, tobbek k6zott éppen annak a véggyal val6 konnotdcidi miatt. V6. AUGUSTINUS 1985.

426 THIEL 2010, 79. o.

427 Uo. 81. 0.
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kéjvagytol mentesen engedelmeskedtek az akaratnak?”** Mint lathatjuk, itt a testi szexualitds teoldgi-
dja tulajdonképpen a vagy és a kéj negligalasara torekszik, gyakorlata is abban nyilvanul meg. Minde-
nesetre igen izgalmas kérdés, hogy a testi szexualitds és a vigy (és persze a gyonyor) e kettévalasztasa,

1 429
J

amely Agostonnal Gjra és Gjra eldkeriil,*> mennyire életszerti? Thiel véleményével szemben t&bb,

dltalam idézett kutato®® +!

tigy litja, hogy Agoston munkdiban és teoldgidjaban a nemi vigy mint
pozitiv eré vagy dinamika egyaltalin nem jelenik meg. Nem véletlen tehat, hogy sok, szexualitdssal
kapcsolatos ma megjelen6 keresztény kritikai munka célkeresztjében — amelyek koziil tobbnek nem
titkolt célja éppen a szexualis vagy valamiféle rehabilitalisa — Agoston és gondolatai allnak, azok a
gondolatok, amelyek e kritika szerint a hdzas kapcsolatoknak a testi szexudlis vonatkozdsat pusztin a
fajfenntartds kinos eszkozének irjék le, a kéjt, 6romot és a hozzajuk tartozd testi vagyat pedig hattérbe
szoritjak és degradaljék, s6t azt biinként definidlva silyos represszids erdként haszndltdk az egyhdz életé-
ben. Az egyik olyan kifejezés tehat, amely igen reprezentdlt médon jelenik meg ma a teoldgiai iroda-
lomban féleg angol nyelvteriileten a posztmodern feminista szexudlteoldgia rehabilitdcios torekvései-
ben a ,vagy” (desire). Az a megkozelités, amely ennek a fogalomnak a rehabilitaldsat ttzte ki céljaul,
amint latni fogjuk, a ma szintén rendkiviil népszer(i teremtésteoldgia eredményeibdl taplalkozik, és
biblikus megkozelitésében a teremtés folyamataibol azokat a motivumokat emeli ki, amelyekben a
teremtett vilig, benne természetesen elsésorban az emberrel, Isten j6 és nemes, belsé (intrinzik)
sziikségletébdl, vagyis ,igenld viagydbol” jon létre. A teremtd szandék e szerint az olvasat szerint nem
egyfajta neutrdlis akarat, hanem intenziv és megkiilonboztetett szerepet jatszik benne ,Isten vigya”,
amely a teremt6 aktusban a vilagra és az emberre iranyul. Laurie A. Jungling igy ir errl: ,[A teremtd
- 8. Z. A.] Isten esszencidlisan csakis kapcsolatokban hatérozhaté meg. Isten a sajat szenthdromségi
kapcsolata analdgidjara teremti meg a kapcsolatokban kibontakozé vilagot, amely ugyanazt a teljes

szeretetet hordozza, ideértve a szenvedélyes szeretetet is, ami Isten belsé kapcsolatait is mitkodoké-

pessé teszi. Isten szenvedélyesen kivanja (passionately desire) ezeket a kapcsolatokat, az 6nmagén

48 De Civitate Dei ITL XIV/XXIV.

42 De Civitate Dei 1. XIV/XXIV; V/XX.

#0 Judith Plaskow, Audre Lorde, Carter Heyward, Michel Foucault, Lousia Allen és Isolde Karle.
#1 Azt azonban nem szabad figyelmen kiviil hagynunk, hogy ennek az olvasatnak Agostonnél nemcsak 6néletrajzi oka,
hanem teoldgiai célja is lehet. Heidl Gyorgy idézi Agoston egy gondolatat, amelyben a vigy és az ahhoz kapcsolédé kap-
csolati formdk radikalis elitélése mellett megjelenik ez utébbi gondolat is: , Gytiloljiik tehdt az ideiglenes kotelékeket, ha az
orokkévalosig szeretete tiizel benniinket. Ugy szeresse az ember felebaratjat, mint onmagat! De 6nmagaban senki sem
apa vagy fiu vagy sogor vagy hasonld, hanem csupdn ember. Aki tehat gy szeret valakit, mint 6nmagét, annak azt kell
szeretnie a masikban, ami benne a val6di 6nmaga.” Ebbél a gondolatbdl minden kritika ellenére az dgostoni szexudlteolo-
gidnak azt a torekvését is lathatjuk, amely éppen a szexudlis szerepek k6z6tt megbuvo, vagy nélkiil, onmegtartoztatdsbol is
szerethetd embert szeretné megtaldlni magénak, vagyis a felebarati szeretet konnyebb teljesithetésége all fokuszaban.
Agostont idézi HEIDL 2017, 49. o.
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beliil valé és az 5nmagan kiviil helyezett teriileteken egyarant. [ ... ] Isten tehat ezzel a kapcsolati ter-
mészetével ma is teremt, és az emberi kapcsolatokat is sajit isteni szenvedélyes szeretetével (erotic
love) termékenyiti meg.”*? Ez a ki nem alvé vagy”, amely a teremtésben Istent folyamatosan jellem-
zi, egészen mélyen egybevig az ember antropoldgiai vondsaival. Wolfhart Pannenberg az ember
yaterotizalt”, vagyis a vaggyal atfestett, kiteljesedésre torekvo viligképérodl beszél, végso és egybeforrt
osszhanggal az emberi test bioldgiailag is permanens vigyéval, amely nincs kiszolgaltatva mads te-
remtményekhez hasonléan az évszakos vagy egyéb periodikus korforgdsnak. Szerinte éppen ez az
yallandé vagy” az, amely az 6sszekapcsolddott életkozosségeket, a hazassagot, a hossza utédgondo-
zast, és végso soron a tarsadalmak 1étrejottét is lehet6vé teszi.*?

A fogalom rehabilitdlasi kisérletének mésik biblikus terepe természetesen az Eneke énekének te-
oldgiai ujrafelfedezése. Ez a konyv, amely a torténeti és tanit6i miivek stirtijében legfeljebb a Zsoltd-
rok konyvével mutat barmiféle hasonlatossigot, évszazadokon keresztiil ugy volt szimon tartva, hogy
a kdnonban valé helyét csupin szimbolikus megkozelitése teszi akceptalhatova, mely ilyen médon
illeszkedik be a nép és Istenének nagy hasonlatrendszerébe.** Ennek a szkepticizmusnak taldn az az
egyik oka, hogy a konyv egyértelmtien és nyiltan beszél a szexudlis vigyrol, ugyanakkor érdekes, hogy
ennek ellenére éppen ez a tulajdonsdga az, amely teoldgiai értelemben is olvashatéva teszi. Walter
Brueggemann emeli ki a konyvvel kapcsolatban: ,A vigy e dimenzidja tette lehet6vé Salamon eroti-
kus verseinek olvasatit, mint egy titkr6zését az érzelmi elkotelezettségnek Jahve és Izrael kozott.”#*
A minden bizonnyal szertartasi és lakodalmi énekek és szovegek eme folyondarja*® az ember szexua-
litdsdrél mint Isten el6tt is felértékelt jelenségrol szol. Mint ahogyan arra Judith Plaskow felhvja a
figyelmet, megtéveszté lehet, hogy ma az Enekek Enekét valamiféle ,ellenpéldaként” haszndlja a fe-
minista kriticizmus. Allitasa szerint az a felfogds, amely ilyen médon ,kivételnek” tekinti ezt a kony-
vet, alapvetden figyelmen kiviil hagyja azt a tényt, hogy ,sz6 sincs arrdl, hogy a judaizmus elveszitette
volna a kozosség szexudlis természetét”,*” s6t a rabbinikus irodalom béven hivatkozik a szexualitds
zsidosagon beliili ,energetizal6” erejére. A szexualitds eme energetizalé hatdsa azonban 6ssze kellett

hogy kapcsolédjon, jobban mondva hatékonyan kellett hogy becsatorndzédjon a kozosségbe. Eppen

ezt a becsatorndzddast, a ,szexudlis energianak a kozosség érdekében vald legcélszertbb kinyerését”

#2 JUNGLING 2010, 222-223. o.
433 PANNENBERG 1983.

434 ZERGI, 1995.

435 BRUEGGEMANN 2012, 518. o.
+36 SOGGIN, 1999, 420. o.

437 PLASKOW 1991, 314. o.
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teszik lehet6vé Plaskow alldspontja szerint a Midras és a torvény szexualitdssal kapcsolatos megfo-
galmazasai is. Szerinte ha a kozosség energidi ugyanis ennyire erésen erotikus meghatarozottsagokat
mutatnak, nincs garancia arra, hogy ezek az energidk ne torjenek ki a torvényes kotelékek és a kozos-
ség megszenteld képessége aldl. A torvény kortil fesziild, szigorinak téiné kerités szitkségesnek latszik,
ha a szexudlis magatarts ilyen fokon tanuskodik a szexualis energidkrol.#® Az Enekek énekét tehat
éppen hogy nem egy bizonyos tradicié, mondjuk a kereszténység Agostonra visszamend, a testi va-
gyat visszautasito teoldgidjanak ,ellenpdrjaként” lehet csupdn beallitani, hanem éppen ellenkezéleg, a
szexualitashoz kapcsolddo torvényeknek és represszidknak a kiindulépontjaul. Mint arra feljebb ra-
mutattam, a trvények (és normak) nem csak a hatalomkritika olcsé céltéblai lehetnek, hiszen éppen
azokat a feltételeket adjak meg, amelyek Isten er6forrdsokban bévelkedé vilagat mikodésben tarthat-
jak, mint valamiféle ,haszndlati Gtmutaték”. Ebben a kontextusban az Enekek éneke tehat sokkal in-
kabb a zsid6-keresztény szexudlis normak és torvények alapjaként, mintsem ellentétparjaként defini-
dlhaték. Raadasul ez az olvasat egyszerre ismeri el az Enekek énekét mint ,igazi”, relevéns bibliai
konyvet, mellette pedig a testi szexualitds felértékelodését keresztény szemszogbdl is helyesen értel-

mezni és azt ,megszentelni” tudja.**

3.8. A vdgy fogalmdnak differencidlt megkozelitése

A fenti llaspontok szerint tehat a vagy, akar az isteni, akdr az emberi vagyodasrél beszéliink, nagyon
is elismert helyen van jelen viligunkban. De vajon mit jelent ez a vigy a szabadsdg és a hatalomgya-
korlas dinamikaiban? Vajon mi kiilonbozteti meg a vagyat mas represszids er6ktdl? Vajon a vagy nem
lehet eszkoze annak, hogy masokon hatalmat gyakoroljunk? A kérdés megvalaszoldséhoz érdemes
tisztaznunk, hogy mit is értiink pontosan e fogalom, a ,vdgy” alatt, ugyanis ahogyan arra Heidl
Gyorgy is felhivja a figyelmet, mar egyes egyhdzatydknal is megjelenik a vagy pozitiv olvasata is. Heidl
szerint Alexandriai Kelemen példdul a sztoikus alapszenvedélyeket (hormai) megkiilénbézteti azok
mértéktelenségbe dtcsapd tilzasaitdl (hédoné) és a hdzassag tiszta 5rométél (charis).** David H. Jen-
sen szintén az Ostorténeti antropoldgidra tekintve mar eleve alapvetéen kétfajta vagyat killonboztet
meg egymdstol.**' Az egyik Jensen szerint az a vdgy, amellyel Isten létrehozza a viligot, amelyben
mindennek 6riil, és ahol a vgya feletti kielégiilésének hangot is ad: ,Es ldtta Isten, hogy minden, amit

7 N

alkotott, igen j6.” (1Méz 1,31) Ennek a vigynak a gyermeke a fiiggetlenségében kivant, elfogadott és

8 Uo.

43% LEIMGRUBER 2011.
“0HEIDL 2017, 122. 0.
*1 JENSEN 2010.
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szeretett emberi lény. A mésik vagy Jensen szerint a birtokls vigya, amely nem a masik fé] auton6émi-
djat tiszteletben tarto, hanem a mésikon uralkodni, azt legy6zni, hattérbe szoritani akaré végy, amely a
kigy6 szimbolikus szavaiban jelenik meg: ,... olyanok lesztek, mint az Isten!” (1Méz 3,5) A két vagy
fesziiltségében él6 ember kapcsolataiban is e kett6sség meghatirozottsigaban él. Jensen a vagy ket-
t6sségrol ezt irja: ,Az Ostorténet a vagy eltorzuldsit mutatja be. A vigy 6nmagénak tires vazava vélik
azzal, hogy csak az dltala észlelt hidnyossagbol indul ki, és emiatt Istentdl ezzel tavolodni igyekszik
[...] Addm és Eva bline nem a tudésra val6 vagy volt, nem is az isteni térvény megsértése, hanem az
az észrevételiik, hogy a fan van valami olyasmi, ami nekik nincs meg, és mégis feltétleniil sziikséges, ez
ajo és rossz tuddsdnak Istentdl elfordul6 vigya.”*** Elisabeth Bleske szerint ez a kettésség a szeretet-
kapcsolatokban is nagyon jol megfigyelhetd. Hogy ezt megértsiik, szerinte meg kell kiilonboztetniink
a ,reménység lelkét” (Geist der Hoffnung) és a ,reménység érzését” (Gefiihl der Hoffnung).** Mig a
reménység érzésével felruhdzott szeretet csalodik, amikor nem éri el céljat, a reménység lelke a tény-
leges kauzilis beteljesiilést6l nem fiigg. Ez a szeretetbdl fakad6 vagy tehdt nem azonos csupdn egy
»0lcsd” érzéssel. Glinter Rager szerint az egyszerti érzésbol csak akkor lesz val6éjaban a masikra irdnyu-
16, vagy6 szeretet, amikor az egy ,reflektalé viszonyban” (reflektiertes Verhalten) jelenik meg, teht
ez a vagy, a szeretet vigya csakis a kapcsolatokban értelmezhetd. Regel gondolatai rimelnek Jensen
kett6s vagy elméletére, Regel szerint is az igazi szeretetbdl fakadé vagyra legjobb példa a kiillonboz6
sziikségleteink visszaszoritdsa valaki mds sziikségleteinek és kivinsagainak a kielégitése érdekében.**
Ez a vagy ezek szerint nemcsak a teremtésben, hanem a kapcsolataink aktualitdsiban is fontos és legi-

tim szerepet jatszik.

3.9. A testi szexualitds felszabaditdsa, szentségének, 6romszerzo képességének

és gyogyito képességének teologiai felfedezése

Ahhoz, hogy a keresztény egyhdzak és a testi szexualitas viszonydt vizsgalhassuk, el6szor is sziikséges
azt az alapvet6 értelmezési kozeget is kicsit bemutatni, amelyben a testi szexualitdsnak a keresztény
egyhdzak és ezen belil is evangélikus egyhdzunk szerint is a legjobb helye van, vagyis a hazassagot.**
Ez a két tartalom ugyanis nagyon erésen Osszefiigg a keresztény tradicidban, gyokerei egészen a zsi-
doésagig nyulnak vissza, a kereszténység szamara pedig mérvadé moédon Jézus Krisztus maga is a hd-

zassdg kontextusdban beszél a testi szexualitdsrél (pl. Mt S). Nem csoda, hogy az egyhdz torténetének

42 Uo.22-23. 0.

443 BLESKE 1981, 206. o.

44 RAGER-BRUCK 2012, 133. o.
4S5 REUSS 2008.
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fordulépontjain a hdzassdg és a testi szexualitds viszonya Ujra és Gjra revizidra és Gjradefinidlasra keriil,
gondoljunk csak Pal apostolra vagy a nagy reformatorra, Luther Mdrtonra. Szamukra most ez utobbi
szexualteoldgia (amely sokkal inkdbb mondhaté hazassigteoldgidnak) tobb szempontbél is mérvadé
lehet. Az egyik az a lutheri tradici6, amelybdl ma az evangélikus egyhdz téplalkozik, a masik pedig az a
teoldgiai energia, amely a hdzassigot ugyan kiveszi az egyhdzi szentségek koziil, azonban ezzel egyiitt
olyan mértékben erdsiti meg, amely minden bizonnyal a mai napig meghatarozza a keresztény egyha-
zak, igy természetesen kiemelve is az evangélikus egyhdz hazassdghoz és azon beliil pedig a testi sze-

xualitashoz valé viszonyat.

Exkurzus: Testi szexualitas és a hazassag Luther olvasataban

A lutheri reformaciéra, mint az kdzismert, meghatirozé médon voltak hatéssal Agoston nézetei, de a
lutheri reformdciéi mozgalom létszélag ehhez a tradiciohoz igazodva is egészen egyedi szint tudott
vinni a hazas kapcsolatok teoldgiai megfontolasaiba, ezdltal pedig a szexualitds terén is egészen ujat
alkotott. A reformdcié folyamatinak beinduldsival parhuzamosan, f6leg az 1520-as évektdl kezdve
Luther egyre tobbszor teszi le a voksat a hazassag mint heteroszexuilis és életen dt tart6 kapcsolati
modell mellett. A Vom Ehelichen Lebenben (1520)*¢ Luther a hizassigot szisztematikusan Isten te-
remtésében val6, onnan eredeztetheté kapcsolati rendként értelmezi, és népszerisiti azt.*” Alldspont-
ja tehat megegyezik Agoston feljebb ismertetett nézeteivel, Luther azonban nem elégszik meg ennyi-
vel, ennél joval tovibb menve, az dgostoni hazassig és szexualteoldgia gyakorlati életbe valo6 ,atemelé-
sével” is megprobalkozik, ami egészen izgalmas és 1j helyzetekhez vezet. Amikor ugyanis a reformator
megkisérli Agoston merdben teoretikus gondolatait gyakorlati teoldgiava transzformadlni, abban az
Agostonhoz val6 ragaszkodas mellett egyszerre jelenik meg egy lelkigondozéi szolgélaton alapulé —

8 yvalamint Agostontél egészen

Csepregi Zoltdn kifejezésével élve — tapasztalati hdzassdgteolégia,**
eltivolodva a kolcsonds, egymadsra iranyuld szerelem kohézids erejének elismerése, amely igy egyiitt
egy egészen killonos és Luther idejében egy igazdn ,bator” koncepciot eredményezett.

Egyrészt a hazassidgra vonatkozdan Luthernél Agostonhoz hasonléan megjelenik a ,természet”

kifejezése, azonban ennek jelentése nem teljesen azonos az agostoni széhaszndlatban meghonoso-

dott, feljebb ismertetett ,blinds természettel”, amelynek a kéjvagy és a testi szexualitds a legfontosabb

#¢ MARTIN LUTHER: Von Ehelichen Leben 1522. Maartenlutherinfo, http://www.maartenluther.info/Vom_Ehelichen

Leben_1522.pdf. (2018. aprilis 17.)
47 FRITZSCHE 1983.

448 CSEPREGI 2017, 142. o.
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ismertet6jegyei. Luther kisérletében ugyanis egy olyan igyekezet érhet6 tetten, amely megprébalja a
gyakorlatban teljesen elvalasztani az dgostoni ,biinds természetet” a hdzassagtol ugy, hogy ezzel a
hédzassdg még mint Istentdl rendelt, Istentdl természetes, tehét prioritdst élvezd, sziikséges és jo kapcsolat
maradhasson - féleg a colibdtussal szemben. Luther megoldasa szerint a hdzassdg egyfajta ,védder-
ny6ként” funkcional minden testi vagy ellen, megtisztit a test vigyaitol, ahogyan erre vonatkozélag
Pél apostol leveleiben is talilhatunk utalasokat. A kisérlet kozponti tézise tehét, hogy a hdzassdg ,elbir-
ja”, mindenestiil elnyeli, vagyis valamilyen mdédon megsziinteti az inkrimindlt testi vdgyat és a vele jdré
érintkezést. Erzékletesen mutatja be a kisérlet** korai fazisat egyik legkordbbi hézassaggal kapcsolatos
sermdja, az Ein Sermon vom ehelichen Stand.*°A serméban egyfeldl viligosan jelennek meg Agoston
gondolatai a testi szexualitds, a vigy és az eredendd blin Osszefiiggésérdl: ,Minden madsfajta szeretet
igazan valami masra torekszik csupan, de a szerelmesek csak teljesen egymadsra vagynak. Es ha Adam
nem esett volna el a btinben, akkor valoban ez lett volna a legszeretetteljesebb dolog valaha, ami a
menyasszony és a vélegény kozott torténik.”**! Mint lithatjuk, a sermdban teljesen vilagosan jelennek
meg az dgostoni gondolatok, a hazassag Istentdl val6 rendelésével, a biinbeesés el6tti tiszta hazas alla-
pot felvillantasival. Azonban legalabb ilyen erételjesen jelenik meg egy egészen 1j, Agostontdl telje-
sen idegen (rézsa)szin, mikdzben ugyanis Luther a tisztatalan nemi vigy embert probéra tévé, kisértd
ereje ellen sz6l, mégis egyre tobbszor festi le a hazasfelek kozotti kapcsolatot a szeretetk6zosség, az
egymds irdnti odaadds, a rajongds, s6t egészen egzakt modon a szerelem szineivel.*** Mig a teoretiku-
san vézolt 4gostoni tiszta (btneset el6tti) szexualitds egyfajta neutralitisban jelenik meg, addig Lut-
hernél ez a tisztasdg a kolcsonos és erds szeretetben vagy a szerelemben tet6zik, amely bennfoglalja a
testi szexualitast is.

»Mert a hazasélet tisztasagat csak gy lehet megérizni, ha a férj és feleség mindenekel6tt szeretet-
ben és egyetértésben él egymassal, ha dszintén és teljes hiiséggel szeretik egymast. Ez ugyanis a legfon-
tosabb dolgok egyike: megszeretteti és megkedvelteti a tisztasagot. Ahol ez a szeretet érvényesiil, ott

ebbdl minden parancs nélkiil magatol kovetkezik a tisztasag is.” (Nagy kdté, VIL parancsolat) **

9 Arrol, hogy itt kisérletrdl van sz6 csupan és nem kiforrott teoldgiai fejtegetésrdl, mi sem 4rulkodik jobban, mint a
sermo bevezetd soraiban olvashat6 szabadkozds, ami a szoveg egy kordbbi, igen félreérthetd verzidja miatt exkuzalja ma-
gdt, amelyet most a szerzé korrigalni kivan.

#9 MARTIN LUTHER: Ein Sermon von ehenlichen Stand. Glaubensstimme. http://www.glaubensstimme.de/doku.php?

id=autoren:L:luther:e:ein_sermon_vom_ehelichen_stand. (2018. 4prilis 17.)

#1 Alle andere Liebe suchen etwas anders, denn den sie liebet, diese allein will den Gliebten eigen selb ganz haben. Und
wenn Adam nicht gefallen wire, so wire es das lieblichste Ding gewesen, Braut und Briutigam.”

452 KARLE 2014.

#3 Konkordia kényv 1957, 130. o.
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A hizassagi szerelem és a testi szexualitds tisztasagdnak hdzassagon belili meg6rzése tehit a lut-
heri teoldgia egyik legnagyobb ilyen iranyt eréfeszitése. Minderre azért van sziikség, hogy a hazassag
intézménye erds és kivanatos legyen, de mégse legyen kéjsovir. A szerelem erés Osszetartd ereje
ugyanis noveli a felek kozotti koherenciat, ugyanakkor azonban a testi szexualitds, amely a keresztény
tradicioban, féleg Agostonra tekintve elvalaszthatatlan dsszefiiggésben van a biinnel, mégsem kaphat
kimondottan elismert teret benne, hiszen veszélyes és dnmagéban tisztitalan. Eppen ezért a lutheri
teoldgia a testi szexualitisra 6nmagdban vagy 6nmagaért még nem tud pozitivan tekinteni, inkabb
valamiféle vitalizal6 eréként tekint ra a hazassigban,”* amely Istentdl fakad, és a reprodukcion ke-
resztill érdekes modon oda is tér vissza.*** Mindez a ,vitalizal6 szerep” azonban nagyon tivol van még
attdl, hogy testi szexualitist ezen indokok miatt a reformator ,tisztinak” nyilvanitsa és felmentse,
teoldgidjaban még egyfajta bizonytalan kettSsség tapasztalhatd ezen a téren. Egyfel6l megjelenik
benne a szerelem dicsérete, s6t a testi szexualitds pozitiv értelmezése, ugyanakkor ajra és Gjra visszatér
a testi szexualitdsbdl, a vagybol kiinduld kisértésektSl mint befolydsolhatatlan eréktél valo félelem
hangja. Luther bizonytalansaga mogott felismerhetjiik, hogy a reformdtor atmeneti idészakban él.
Egyfeldl a teologiaban és az egyhaz éltal befolyasolt kozvéleményben még ott vannak erételjesen
Agoston gondolatai, azonban az is biztos, hogy Luther mar nem tudta elkeriilni a kézgondolkodés
azon valtozasait sem, amelyek erre a korra olyan pompas gytiimolcsoket hoztak, mint a reneszansz
lovagszerelem vagy a trubadur miivészet, melyekben mind-mind ott lappang mar a szerelem és a testi
vagy autonémidjanak* és elvalaszthatatlansdgédnak burkolt igérete.*” Ezzel az 4gostoni teoldgia mel-
lett egyre erésebben szarba szokken6 valtozassal, amelyet a reneszansz polgarsdg igen jol ismert, Lut-
hernek, aki maga is élt nemi életet, és szerette feleségét, feltétleniil szimolnia kellett. Az aldbbi idézet
Luther és felesége személyes hangvételu levelezéséb6l vald, amit a reformator feleségének egy atmula-
tott nap utan irt, némiképpen taldn a lelkiismeret-furdalas, de legalabb ennyire a honvigy, benne a

pedig a felesége irdnti vonzédasat megfogalmazva:

454 KARLE 2014.

45 Mig Agoston ugyanis a gyermekre mint a hazassdg és a testi szexualitds céljara tekint, ez a felfogis Luthernél egészen
mads szinezetet kap. Szerinte ugyanis a hdzassig és a hdzasélet célja nem pusztin a gyermek, hanem az, hogy a sziil6k a
gyermeket Isten kegyelmében és kegyelmére figyelve, ,Isten tulajdondva” neveljék, vagyis a szexualitds nem 6nmagaban
val6, reproduktiv cél, hanem Isten legnagyobb dics6ségére irdnyul6 torekvés, a lutheri pedagdgia legelemibb funkcidja
pedig az ezt kiegészitd hitvallé életre valé nevelés, Witt szavaival élve az egyhdz lelki megdrzése és épitése, ami egyediil
Isten kegyemében, a térvényben és az evangéliumban gyokerezik. PETERS 1996; WITT 2017, 324. o.

#6 Kdzépkori szexbrevidrium, 1994.

#7 LUHMANN 1997.
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» ... Es arra gondoltam, milyen remek borom és s6rém van otthon, rdaddsul szép asszonyom, aka-

rom mondani, uram.”**®

Ugyanilyen, a férfi és a n6 kozotti vagyra val6 utaldsokat olvashatunk a hdzassaggal kapcsolatban az

asztali beszélgetései kozben feljegyzett gondolataiban:

»A férfi minden 4gdt az asszony felé nyujtja, mintha csak 4t akarna karolni, viszontag az asszony, a

férfi felé nyujtogatja karjait.”*’

S végiil egy igen személyes hangvételben irédott levele Spalatinnak:

»Azon az estén, amelyen szdmitdsaim szerint e levelemet megkapod, reménység szerint én éppen

Katharindmmal szerelmeskedem, te pedig a tiéddel, és ez lesz az, ami 4ltal mi is egyesiiliink a sze-

retetben.”*%

A fentiek alapjin egészen viligosnak latszott az a megéllapitds, hogy Lutherre Agoston teoretikus
kisérlete, amelyben a nemi vigyat a teremtés rendjétdl elvilasztani igyekezett, Oridsi hatdssal volt.
Luthernél azonban egy olyan korban, amelyben a tdrsadalom a testiséget bennfoglalé szerelmi vagy-
hoz mar egészen masképp, a reneszinsz ember szemléletével viszonyult, az a szétvilasztd kisérlet,
amelyben a szerelmi hdzassagot és a testi vagyat szétvalasztani igyekezett, egyiket jonak és konstruk-
tivnak, masikat ezzel szemben legfeljebb az egészséghez tartozo szitkségletnek éllitva be, 6hatatlanul
kudarcra volt itélve. Ennek a kudarcnak pedig szamos kisebb-nagyobb kévetkezménye lett Luther és a
reformdcié mozgalmanak életében, melynek el6szeleit mar a reformétor lelkigondozdi témdju levele-
iben érezhetjilk. Amig Luther lelkigondozéi képességeirél vagy legalabbis akarata felSl személyes
hangvételu lelkipdsztori leveleire tekintve nem lehet kétségiink, azok a hdzassag és a szexualitds tekin-
tetében tobb kérdést hagynak maguk mogétt, mint amennyit megvalaszolnak.*' Még sajét hazassdg-
kotése elott felmentetett példaul egy jogdsz-szerzetest, aki tarsaival egyiitt dgyasokat tartott, Johann

Apelt, aki a wiirzburgi Conrad piispok, Frankfold hercegének lelki és jogi tandcsaddja volt, mert tarsa-

458 CSEPREGI 2013, 2130. levél

9 LUTHER 1983, 118. 0. (Asztali beszélgetések)

40 OBERMAN 1989.

#1 Sajat hézassagdrol és a hazassagrol altalaban pl. 800., 857., 890., 892., 894., 896. levelek. Kifejezetten hazassaggal, sze-
xualitdssal kapcsolatos lelkigondozdi, tandcsaddi jellegtiek, tobbek kozott a 2269., 1056., 1089. levelek. CSEPREGI 2013.
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ival ellentétben 6 kész volt (egyik) dgyasat feleségiil venni — igaz, aligha lehetett mas vélasztdsa, ugya-
nis a névér teherbe esett. Luther szdmara az, hogy Apel megbanta tettét, és hogy véagyait kész volt a
(Luther szerint pancélszekrény erdsségii) hazassagba helyezni (sikkasztani?), elég volt Apel teljes
rehabilitdcidjahoz.*> Apel és Luther ezek utén a lehetd legmélyebb barétségot apoltak, st Apel Lut-
her egyik hazassagi tantja lett.*® Hogy miért volt ilyen engedékeny Luther, azért, mert hatdséval sike-
riilt a colibatus intézményét még inkabb aldasnia, vagy mert Apel megbdnta tettét, esetleg azért —
ahogy erre a reformator hdzassagteoldgidjabdl utalasok alapjan kovetkeztethetiink —, mert igy Apel
blinds vagyai egy ,tiszta” kapcsolatban kanalizalodhattak? Valészintleg mindhdrom feltételezés igaz
lehet, és ez nagyon jol koriilirja a lutheri reformacié hazassédggal-szerelemmel kapcsolatos hatarozot-
tan igenld, de a testi szexualitdst a hdzassag dltal legitimizal6 vagy azt a hazassdggal megzaboldzni aka-
rd, tartalmilag igen 6sszetett megkozelitését.

Ez az 6sszetettség sok olyan fronton is jellemzi a reformator hazassaggal kapcsolatos gondolko-
dasat, amelyekre egyébirant a mértékletesség és a pontossag jellemz6, mint példaul igényes biblikus
munkdssagara, kifejezetten az olyan 6sszefoglalé munkdkat is ideértve, mint a Vom Ehelichen Leben.
Itt példaul Luther abbdl a sokszind bibliai tartalombél (errdl a dolgozatban még tébb szé esik),
amelybdl a hdzas kapcsolatokra nézve béven merithetne, Ggy tiinik, a Genezis idevonatkozé részletei
mellett csak azokat a (féleg deuteropali) szdvegeket emeli ki (példaul a pasztorleveleket), amelyek a
hdazassag rendjére, illetve az emberi nemi kétalakiisignak a keresztény hdzassagban betoltott jo és
fontos szerepére utalnak.** Ebben az iratban szinte alig talilunk olyan evangéliumi vagy mads, 0jszo-
vetségi cititumokat, amelyekben azokat az igehelyeket ismernénk fel, amelyeket Luther ellenfelei a
colibatus vagy az onmegtartdztatds melletti érvként hozhattak fel.*

Osszefoglalva tehdt a tisztasdg és a vagy nélkiiliség az dgostoni teolégidban a biineset utdni hazas-
sagban egészen egyszertien nem kapott helyet, az a hazassigban semmiképpen nem valdsulhatott
meg, arra csak a Krisztusban megtaldlt feloldozds vagy a vigyrdl valo teljes lemondas adhatott gyo-
gyirt. Luther vele szemben a hézassagot Isten jo rendjeként itéli meg, amely 6nmagdban is képes megtisz-

titani a kapcsolatot, létrehozva a ,tiszta hdzassdgi kapcsolat” 1ij teolégiai fogalmdt, ahol ebben a tiszta

462 WITTE 2008.

463 MANSCH-PETERS 2016, 156. o.

44 Bar 1Kor 7-re tobbszor is (négy alkalommal) hivatkozik, ott is leginkdbb a férfi-néi viszonyra szoritkozik, és kiragad
mondatokat (jobb hazassdgban élni, mint égni), azonban azokat az igehelyeket, amelyek P4l célibatusara utalnak (pl. a 28.
versben: a hdzasoknak gydtrelmiik lesz testben; a 38. versben: aki nem nésiil meg, még jobban teszi stb.), litvinyosan
kerili. Ugyanez az 6nkényesség mutatkozik abban, hogy nem jelenik meg a sz6vegekben sem Lukics, sem az Apostolok
cselekedetei, ahol béven taldlunk még utaldst a colebs életre (ldsd késébb).

#5 Tobbek kozott Lk 8; Lk 9; de leginkabb Lk 14,26.
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hdzassdgban elismert helye van a hdzaspdr egymds irdnti szerelmének, rajongasanak és vigyanak, és mi-
nimum megtiirt helye van benne a testi szexualitdsnak és a kéjnek is, igaz, csak éppen a hdzassdg dltal telje-
sen uralt mivoltdban.

Fel kell tenniink a kérdést, hogy Luther, aki legnagyobb teoldgiai kérdéseiben annyira timaszko-
dott Agostonra, ezen a téren miért rugaszkodik el tle olyan messzire, rdaddsul mindezt olyan eszko-
z6kkel, mint az igen latvanyos ,pragmatikus igehaszndlat”? Miért volt olyan fontos szdmadra a hazas-
sag, amelyben az egymads irdnt érzett vonzddas, vagy is szerepet kap, hogy azt a testi szexualitds biinei-
t6l ,megtisztitd és tiszta kapcsolatnak” dllitsa be? Dale B. Martin hivja fel arra a témank szempontjé-
bél egydltalin nem mellékes tényre a figyelmet, hogy a reformaci6 kovetdi egydltalin nem csak teolo-
giai szempontbol kotelezik el magukat a hdzassag mellett, tudniillik a colibdtus és az Gnmegtartdztatds
(katolikus) eszményével szemben.** Szerinte ugyanis mikdzben a reformécié hangjai a kinonjog és a
kozegyhaz viszonyait birdljék, észrevétlenill onmagukat is kizdrjak vagy legaldbbis marginalizaljék az
egyhézi (katolikus) kozéletbdl. Az az Gj bazis, amely ezeket a marginalizalt és egymaéstél sokszor fold-
rajzilag is elszigetelt reformalt kozosségeket fenntartja a killonb6z6 egyhdzi szervezetek és hivatalok
helyett — legaldbbis ugy tinik —, a kor egyik legnagyobb, esztétizalt médon is megjelend vivmanya, a
késo6 reneszansz ,polgdri nagycsalad” lesz. Mindez persze nem 4j és ismeretlen jelenség a keresztény-
ség torténetében. A kereszténység oppozicidban, kisebbségi helyzetben vagy elnyomds alatt val6 id6-
szakaiban mindig megjelentek azok a hazasparok vagy csaladi kozosségek, amelyek az ,€16 hit bazisat”
jelentették a viszontagsigos id6kben. Ezek a csalidok mar az Ujszovetség lapjain, fleg az Apostolok
cselekedeteiben fontos szerepet jatszanak (tobbek kozott Akvila és Priszka az efezusi gyiilekezet hazi-
gazdai és vezetdi; 1Kor 16,19), késébb pedig a rémai keresztényiildozések alatt feltételezhetéen még
fontosabb bazist alkothattak az un. hazigyiilekezetek, amelyek nem ritkdn szintén egyet jelentettek
egy-egy, a kereszténység iigyéért elhivatott csaldddal vagy hazasparral. Ugy ttinik tehat, hogy a lutheri
reformécio ,ellenzékisége” tjra életre hivta ezt az &si format. Ennek az dtrendezédésnek a feliiletét
biztositotta az a fokozatos atstrukturdlédas is, amelyben Luther kordra az egyhdzi hatalomgyakorlas-
sal szemben fokozatosan er6sodott az egyhazi tigyekben is aktiv vilagi kozosségek szerepvallaldsa és a

467 Osszes-

vérosokon beliill megval6sulé és fokoz6d6 polgéri dinasztizmus vagy csalddi hatalomépités.
ségében megallapithatjuk, hogy a Luthert koriilvevé szellemi élet kozpontja az 6t ért kikozosités utan

mar nemcsak a piispokség teriilete vagy az egyetem, hanem legalabb ennyire a Fekete kolostor, a re-

466 MARTIN 2010.
47 MACCULLOCH 2011.
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formétor csalddi haza és ebédldasztala, és nagyon ugy tinik, hogy a keresztény nagycsaldd szentsége
éppen ezzel a valtozassal parhuzamosan sziilethetett meg Eurépdban. Erre a véltozdsra utalhat, hogy
Luther Agoston kettés birodalom elméletére utalva, azt dtdolgozva,**® mar harom allapotrdl (drei
Stinde) beszél, és a hazassagbol épitkezd csalddot a papi hivatéssal és a vilagi fels6bbséggel egy szint-
re emeli.*® Killonosen érdekes mindezt azoknak a vadaknak a fényében is értékelni, amelyek szerint
Luther csak ,felforgatta a hdzassag intézményét”, vagy hogy a ,rémai egyhdz hazassagi szentségfelfo-
gdsan rést tott, egyben jelt is adott az dllami torvényhozésnak a hazassdg és az ehhez fiz6d6 kérdé-
sek egyhazi hatdskorbél valo elvondsdra”.*’® A fenti olvasat fényében sokkal inkabb ugy ttnik, hogy
tobbek kozott éppen a reformdcio, illetve az azt kiséré tirsadalmi és egyhdzpolitikai folyamatok altal
er6so6dott meg az a fiiggetlenedd csalddeszmény Eurdpdban, amelyre ma a keresztény felekezetek
szinte kivétel nélkil és sokszor mint sajatjukra hivatkoznak. Buda Béla irja: ,Az egyhdz mindig és to-
retleniil a hagyomdnyos csalddformat (és ezzel egyiitt a nagycsalddot) képviselte.”*”! Hogy ez az esz-
mény mindig ugyanolyan erdsséggel volt jelen a kereszténység életében, én a magam részérél eléggé
kétségesnek tartom. Mindenestre az, hogy ma a keresztény egyhazak a csalddra ugy tekintenek, mint
,Végsé és orok” eszményiikre, onmagukat pedig mindekézben a ,korszellem”, a ,szekularidzcio” hatd-
sanak kitett, annak ellenszelében éppen a csaladért kiizd6 szervezetként definidljik, az elé6z6ekben
leirt gondolatokra nézve, vagyis a marginalizalt helyzetekben wjra és Gjra a csaladokra apellal6 keresz-
ténység Osszefliggésében, legalibbis elgondolkodtato.

Mindenesetre a lutheri hdzassagreform kisérletében, amely bizonyos elemeire nézve — Csepregi

Zoltan gondolataival élve — kudarccal zarult,*’

a hézasfelek egymds irdnti szeretetébdl és vagyabol
taplalkozo keresztény csaldd eszményképe, éppen az dgostoni hatasoktol eltivolodva, tobb attétellel
ugyan, de viragzasba kezdett. Ugy ttinik, hogy a reneszansz polgéri csalad eszménye a kdnonjog és az
egyhazi torvények helyett, amelyek képtelenek voltak mar meg6rizni a hdzassag rendjét a 16. szdzad-
ban, Luthertdl és a reformatoroktdl kapja meg azt a részben bibliai legitimédciét amelyben az usus
theologicusnak vagy usus spiritualisnak 4j, megtermékenyité légkort biztosit, immér a négy fal ko-

z6tt.*”> Mikozben a hdzas kapcsolatok formai jellemzdi a reformécié utin egyre inkdbb kikeriiltek az

egyhazjogi-kinonjogi 1atokorbél, hogy fokozatosan polgdri tiggyé valjanak, annak minéségi jellemz6i

468 Agostonra hivatkozik, de kiegésziti 6t — teolégiai szempontbol ez mindenképpen e gondolatra és benne a csalad jelen-
téségének kiemelten hangsulyos voltdra utal.

#9 KOvACs K. 2017.

#79 HERGER 2000.

471 BUDA 2003, 53. o.

#72 CSEPREGI 2017.

73 WITTE 2008.
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ezzel parhuzamosan a 16. szdzadtdl egyre inkdbb a csaldd legfontosabb ,beliigyeivé” lettek. A keresz-
tény oktatds, a katék normativ-deduktiv vildga,*’* a csalddfé tanitdi szerepe, kés6bb pedig a polgéri
vildg hézi tanitéinak ugyanilyen feladata évszdzadokon &t egy szintérre helyezték az oktatds vilagat a
szexudlis nevelés és a hazas kapcsolatokra val6 keresztény nevelés vilagaval és a vilagi torvénykezés
vagy hatalom még j6 ideig nem lépett fel azzal az igénnyel, hogy ezen valtoztasson.*”> Dale B. Martin
ennek a folyamatnak egyik kikristalyosodott formdjat az angliai és késdbb az wjvilagi puritan csalad-
ban latja.*”® Az egyhdztorténet és a hdzas kapcsolatok egyhazi megkozelitésének torténetében tobbek
kozott ezeken a szlir6kon keresztiil vilik a csalad egyben polgari ,hdzi gytilekezetté”, amely tagjainak
— vagyis a csalddtagok és a csaladhoz tartozo szolgdk és egyebek — szamdra a megszentel6dés helyévé
vilhat. Ez a felfogas ugyan a megszentel6dés feltételéiil bizonyos keretek betartdsat szigortian szabja
meg, mégis tavol sem olyan kozvetlen médon avatkozik be a csaladok életébe, mint a kinonjog és az
az alapjan Luther kordban mért ,szamon kérhet6ség”.*”” Kétségteleniil a szexualitas kés6 kozépkori
légkorében a szexualitds valamiféle ,liberalizacidjdnak” lehetiink tandi, azzal egyiitt, hogy ennek a
szabadsagnak a kirivo esetei tobb, egyhdzon beliili vagy akar felekezetek kozott kibontakozé konflik-
tushoz is vezettek, mint példaul a Hesseni Fiilop bigdm hdzassiagabol fakadé schmalkaldeni habo-
rak*”® vagy Johann Leiden miinsteri kommundja és a varos részleges pusztuldsa.*’” *° Nincs igaza
tehdt azoknak a kritikus hangoknak, amelyek leginkdbb a Traubiichleinban taldlhaté bevezeté*!
(,A hézassag vilagi tigy ... ”) alapjan Luther testhez, szexualitashoz, hdzasséghoz valé teoldgiai hozza-
dllasat marginalizalndk.*** Mdr csak azért sem, mert elészor is a Magyarorszdgi Evangélikus Egyhdz
teoldgidja nem tartja magat ahhoz, hogy Luther Marton reformator minden kijelentését az evangéli-
kus egyhdz magara érvényesnek és igaznak tekintse.*** Azok a Luther Mdrton teol6giai munkajaban is

hangsulyos elvek, mint példaul a ,sola scriptura” elv, nem Luther személye miatt kovetendok egyha-

74 HILGER-LEIMGRUBER~ZIEBERTZ 2003.

#75 FRASSEK 2005.

#76 MARTIN 2010.

77 PIEGSA 2001.

78 CSEPREGI 2017.

72 HEUSSI 2000.

#9 Az egyhdztorténet sordn tobb olyan a tobbségi kereszténységrol leszakad6 kozosséget is ismeriink, ahol a testi szexuali-
tas valamiféle uj teoldgiai értelmet kap. V6. WALLMANN 2000.

1 Luther a Kis kdt¢hoz fizott 1529-es Esketési konyvecskében (Traubiichlein) ezt irja: ,Ahdny hdz, annyi szokds” - mond-
ja a jol ismert kozmondas. Ezen kiviil, az eskiivé és a hdzassdg vildgi tigy: egyéltalaban nem illet meg tehdt minket, lelké-
szeket vagy egyhdzi embereket az a jog, hogy megszabjuk rendjét vagy intézkedjiink benne; éppen ezért érintetleniil hagy-
juk minden varos és orszag meglevé gyakorlatt és szokdsat.” LUTHER 1957, 76. o.

#2 HERGER 2000.

3 Kiilonésen sokat idézett ebben a tekintettben a kdzépkori antiszemitizmus egyik plasztikus példdja, Luther A zsiddk és
hazugsdgaik cim( miive 1543-bol, amelynek tartalmdtdl ma az evanggélikus egyhaz teljesen elzarkézik.
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zunkban, hanem azért, mert ezekkel a reformdtori elvekkel, a Szentirdshoz, Krisztushoz, a kegyelem-
hez és a hithez val6 ragaszkodassal a Magyarorszagi Evangélikus Egyhaz azonosulni szeretne. Reuss
Andrés kifejezetten igy ir az evangélikus egyhdz tradiciokovetésérol: ,Ovakodunk attol, hogy akér
egyetlen hivatala vagy karizmaja miatt tévedhetetlennek tartott embert vagy akar valamilyen tobbsé-
get fogadjunk el az igazsig letéteményesének”*** — minden bizonnyal az evangélikus egyhdz legtekin-
télyesebb személyét, Luther Martont is ideértve. Az evangélikus egyhdz a hitvallasi iratokat, igy a Kis
kdté tuggelékében szerepld kijelentést mint hitvalldsi iratat csak masodlagos tekintélyként fogadja el,
ezért ennél sokkal fontosabbak a feljebb kiemelt hédzassaggal foglalkozé biblikus szempontok. Médsod-
szor Luther Mdrton a fenti kijelentéssel egyiitt maga is €élt azzal az igénnyel, hogy a szexualitdssal és a
hazassaggal kapcsolatban sajit teoldgiai nézeteit megalkossa, sz6 sincs tehat arrdl, hogy 6 a hdzassag
és a szexualitds tigyét ,kiebrudalnd” a teoldgia targykorébol.*™ A reformator tdrsadalomteoldgiajat
ismerve,** a ,vilagi tigy” kozel sem azt jelenti, hogy ehhez a témahoz a teoldgia valamiért nem kap-
csolddik. Ahogy Orosz Gabor Viktor fogalmaz Wilfrid Harlére hivatkozva, a ,hdzassig nem szentség,
mivel nem tartozik Krisztus megvalté mtivéhez, és nem kot6dik hozzd az idvosség igérete, de ettdl
még szent. Nem az ember megvéltdsira, de megtartdsira szolgal.”*” Mindenesetre fontos leszogez-
niink, hogy annak ellenére, hogy a hitvalldsi iratokban, az Esketési konyvecskében valoban a fenti meg-
fogalmazast olvashatjuk, a Tizparancsolat értelmezésénél vagy Luther esketési szolgalatdbdl, illetve az
dltala hasznalt liturgidbol**® igenis ldthatjuk a lutheri szexudl- és hazasségteologia igen komplex torek-

véseit, példdul a testhez val6 pozitiv viszony tjrafelfedezésén keresztil.**

3.10. A testi szexualitds kortdrs teoldgiai revizidja

A lutheri gondolatmenetben, mint lathattuk, a testi szexualitisnak legjobb és legbiztonsagosabb helye
a hazassag, éppen ezért a ,hdzastarsi kotelesség” is (vagyis a testi szexudlis kapesolat) a parkapcsolat
egyik nagyon fontos kritériuma. Ebben az értelmezésben amely az erdszt az agapé, vagyis az Isten ha-
talma ald rendelj, de ott teljesen kibontakozni hagyja,** mér csak egy lépés lenne az a teoldgiai kiigazi-

tds, amely a testi szexualitds felszabaditdsdval is egyiitt jar. Luther azonban sajit kordban mar nem

84 REUSS 2017.

5 Tobbek kozott: Vom ehelichen Leben 1522, azonban ezeknek féleg a gyakorlati életben val6 alkalmazdsa, mint lithattuk,
nem igazén bizonyult mtikodéképesnek.

56 példaul a vilagi felsébbséghez valé viszonydra tekintve.

7 OROSZ 2000.

88 PETERS A. 1994.

9 Lasd példdul a kovetkezd bekezdésben: ,A hitvestérs a legnagyobb kincs...” stb. LUTHER 1983.

#0 FRITZSCHE 1983.
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teheti meg azt a [épést, amely kimondja, hogy ahhoz, hogy a testi szexualitds a hizassigon beliil valo-
ban megtaldlja a helyét, és ki tudjon teljesedni, nem elég a testi szexualitds kotelességként vagy sziik-
séges dologként val6 megkozelitése, hanem nyiltan és igenléen kell beszélni annak csodalatos voltd-
r6l. A reformétor értheté modon nem torhet ki teljesen sajat kordnak szexudlis latismodjabdl, igy is
rengeteg kritika éri a szexualitdshoz val6 tlsagosan progressziv felfogdsa miatt. Ennek ellenére Luther
kortarsai és maga a reformdtor mint férj és édesapa, minden bizonnyal ismerte a testi szexualitas kel-
lemesebb oldalét is. Erdekes, hogy az a fajta teoldgiai megkozelités, amely a férfi és a né egyméshoz
tartozdsat egyenesen a teremtettségbdl szarmaztatja, nehezen tud mit kezdeni azzal, hogy a testi sze-
xualitds természetétdl fogva nemcsak egyszertien ,kellemes és vitalizalé cselekedet”, hanem az 6ré6m
és oromszerzés, az adds és az elfogadas legintimebb, legbensdéségesebb és legnagyszertibb mddja.**
Ulrich Eibach szerint ha a teremtettségiinkben megkapott testi szexualitdssal jaré 6romoét el tudnank
fogadni, és a testi szexualitds 6romének a felszabadité keresztény megkozelitését kidolgoznank, az
éppen a kereszténység dltal oly nagy igyekezettel 6vott hizassigot még inkabb uj er6vel ruhdzhatna
tel, amely a gyakorld testi szexualitdssal éppen hogy eltavolodna a hizassag egoisztikus, individualis
értelmezésétdl (péld4ul: a hdzassag a sikeres élet jele és kulcsa), és helyette a hizassagon beliil az 6n-
kiteljesitésre, onataddsra és a teljes, egyszerre feloldhatatlan és egymasban teljesen felold6dé egységre
tenné a hangsulyt. Egy olyan megkozelités, amely a testi szexualitisban megvalosulé 6romét tagadja
vagy nem eléggé hangsulyozza, a szexualitishoz kapcsol6dé olyan folyamatokban, funkcidkban és
formdkban, mint a hizassag is sokkal inkdbb az egyén egoisztikus sikerességnek, eredményességének
mértékét latja, példaul a reprodukcié vagy a gazdasdgi elérelépés meglétében. Az 6romszerzd testi
szexualitis megismerésével azonban a hazassdg a mésik emberrel val6 egyiittes boldoguldsnak és 6n-
kiteljesitésének jelképévé és helyévé lehet,*” igy pedig az onkiteljesités, 6ndtadds és ajandékozas ke-
resztény fogalmai kozott is jol értelmezhetd és autentikus marad. Ted Peters egyenesen a szexuilis
energiak transzformdlé erejérdl beszél, és a (szeretetben valo) testi beteljesiilést az ,,idé és az drokké-
valdsdg, a részesedés és a kiteljesedés, a szent és a profin kozotti ajtonak” latja.*® Marie O. Métral
ennél is tovibbmenve megéllapitja, hogy a testi szexualitds ebben az olvasatban visszanyerheti azt a
funkcidjat, amelyet a misztikusok az ,egyesiilés titkdnak”, unio mysticdnak neveztek, és amely évezre-

deken keresztil csupdn atvitt értelmd, szimbolikus egzisztéldsra volt képes az aszkézis és a sziizesség

#1 Jiirgen Moltmannra hivatkozik Laurel C. Schneider. SCHNEIDER 2010.
42 BIBACH 1996, 73. o.
3 PETERS 1996.
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erényeiben.** Ahogyan arrdl volt mér sz¢, a testi szexualitds ilyetén megkozelitése Magyarorszagon is
ismert, f6leg Gyokossy Endre munkassaga dltal. ¢) igy fogalmaz: ,Az erost is tanulnunk kell. A férfinak
meg kell tanulnia felébreszteni feleségében. A nének meg kell tanulni ébren tartani a férjében! Annak
az oromnek, amely a feleséget este az orgazmusig elviszi, tulajdonképpen mar reggel kell kezdédnie.
Kedvességgel, udvariassaggal, a test és a lélek ezerféle finom jelbeszédével kell kifejezédnie a hazastar-
si szeretetnek a nap folyamdn, amikor gjra talalkoznak, folytatédnia, sét fokozddnia kell!”#

Eibach, Gyokossy, Peters és Métral szerint tehdt a testi szexualitds rehabiliticiéja nemhogy ero-
dalnd, hanem éppen hogy megerdsitené a keresztény egyhdzak parkapcsolati teologidjat. A katolikus
és az evangélikus felekezetek hizassigteologidjatél mindenesetre nem esne tivol az a gondolat, hogy
a testi szexualitashoz kapcsolodo tartalmakat értékként emeljék be gondolkoddsukba, legaldbbis a
hdzassagon beliil. A katolikus felfogdsra a hdzassag szentségi értelmezésében, amelyet a romai katoli-
kus egyhdz egészen az 6szovetségtdl eredeztet,*® és az ujszovetségi eredetti eucharisztidval helyez
végsd Osszefiiggésbe, igy is jellemzd vonds, hogy nagyon erés pozitiv tartalmakat tarsit a testiséghez.
Masfeldl szintén ez a teoldgia a hdzassagkotés eucharisztidval valé szimbolikus egybekotésével azt is
kifejezi, hogy minden kapcsolatnak és a kapcsolat minden mindségének sziiksége van Isten ,testi ere-
jére”, ebben az olvasatban pedig a parkapcsolatban Isten mint a ,test dltali életer6forrds” jelenik meg,
amely alél minden bizonnyal a testi szexualitis mint a hdzassag egyik igen fontos aspektusa sem lehet
kivétel.*” Ez a rehabilitdci6é bizonyos kijelentésekb6l ugy tiinik, a katolikus egyhdzban mdr meg is
kezd6dott. Ferenc papat idézem: ,Amikor egy férfi és egy né a hizassig szentségét megkoti, Isten
mintegy »tiikr6z6dik« benniik, beléjiik nyomja vondsait, szeretete kitorolhetetlen jegyét. A hdzassig
Isten irdntunk val6 szeretetének ikonja. Mert Isten maga is kommunid: az Atya, a Fit és a Szentlélek
hirom Személyének szeretetkdzossége, akik 6roktdl fogva tokéletes egységben élnek. Es pontosan ez
a hazassdg misztériuma: Isten két hézasfélbél egyetlen létezést alkot. A Biblia (1M6z 2,24) erés kife-
jezést haszndl, amikor ezt mondja: a ketté »egy test« lesz, annyira benséséges az egység a férfi és a né
kozott a hazassagban. Pontosan ez a hdzassiag misztériuma: Isten szeretete titkr6zédik a hazasparban,
akik elhatdrozzak, hogy egyiitt élnek. [ ...] Szent P4l az Efezusi levélben (v&. 5,21-33) megvildgitja

ezt a nagy misztériumot, amikor a hazasfelek kapcsolatardl irva Krisztus és az Egyhaz jegyesi viszo-

494 METRAL 1981.

45 GYOKOSSY 2002, 31. o.
496 SCHEFFCZYK 1987.

47 KOCH-BREIUNING 1981.
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nyarol beszél.”**® Bér ez a gyonyort idézet igen burkoltan beszél a parkapcsolatok szexudlis valosagd-
r6l, azzal, hogy Ferenc papa 1Moz 2,24-et idézi, kétségteleniil a testi egység alatt a testi szexualitds
aspektusdra utal.

A testi szexualitds rehabilitacidja tehat a keresztény teoldgidban, mint azt mar lathattuk, Luther-
t6l kezdve bizonyos fokig mar megtortént. Mindez, ahogy utaltam rd, bar leginkabb a foucault-didnus
kontextusban értheté meg, de egy lehetséges evangélikus szexualpedagdgianak mindenképpen figye-
lembe kellene vennie ezt a kritikat és a vele parhuzamosan zajl6 teoldgiai reviziot, ha mésképpen nem
is, de azzal feltétleniil, hogy a testi szexualitasrol ebben a pedagdgidban nem a ,blin” és a ,gonosz

vagy”, hanem az 6rom és az adakozd szeretet kontextusdban képes megszolalni.

3.11. Szexudlis vdgy és hatalom kritikai kontextusban
az evangélikus egyhdz hitoktatdsdban

A korabban tdrgyalt sokféleség-differencidlds problematikdhoz hasonléan a fenti komplex kritikai
kontextus leginkabb csak kozvetetten jelenik meg a magyar teoldgiai irodalomban. Somfai Béla t6bb-
szor idézett szexudletikdja mellett azonban béven taldlunk ra kozvetett példakat, tobbek kozott a Ma-
gyarorszagi Evangélikus Egyhdz vallaspedagdgidjaban is. Itt ismét az evangélikus kozépiskolai tan-
konyveket idézem meg, mint lehet6 legjobb példékat a szexualitds hatalom—szabadsag dimenzi6jaban
megjelend dinamikdjanak megjelentetésére.

A hatalom kritikus megkozelitése ezeknek a tankdnyveknek abszolut sajitja. J6 példa lehet erre
a kilencedikes tankonyv, amelynek els6 20 leckéjében szamtalan megkozelitését latjuk ennek a té-
manak. A 7. leckében Miria és Marta torténetén keresztiil a néi tanitvianyok és férfi tanitvinyok
egymashoz viszonyitott szerepén, a 9. leckében a patriarchalis viszonyok bemutatdsaval, a 10. lec-
kében a hamis safar (Lk 16,1-8) torténetével, a 12.-ben pedig a férfiak és nék helyzetének vizsgala-
taval Lk 13,10-17 alapjdn batran beszélhetiink a téma alapos tankényvi reprezentacidjardl.*® Ez
utobbi témadra kifejezetten utalnak is a szerzék: ,Jézus kordban az egész Romai Birodalomban jel-
lemz6 volt a n6k héttérbe szoritdsa, és ez alél nem volt kivétel Izrael kozossége sem.”*® De talan
ennél is jobban utal a fenti hatalomkritika tankonyvi megjelenésére az a rovid megjegyzés, amelyet

a 10. évfolyamnak késziilt tankonyvek (L4ss!) elsé kiaddsdban olvashattunk, és amely ebbél az as-

¥V, Gaudium et spes, 48. o. Familiaris consortio, 56. o.
499 BERES, et al. 2017a.
S0 Uo. 32. 0.
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Exkurzus: Testi szexualitds és a hdzassag Luther olvasataban

pektusbol nézve egészen izgalmas moédon az egyhdzi kritika kozéppontjaba kerilt.’" Az idézett
mondat igy hangzik: ,A szexudlis élet hdzassag el6tti tiltdsdra nincs teoldgiailag jelentSs ok.”s%>
A tankonyv szerz6i tehdt kozvetve megfogalmaztak egy olyan repressziv viszonylatot, amely teolo-
giailag bar nem indokolt, ugyanakkor, ahogyan az a tankonyvek megjelenését kovetd heves reakci-
6kbdl is kitint, valéban az egyhdz hétkoznapi életében létezd elvarasként megjelend represszids
viszonylat. Ugyanilyen repressziéra utal egy masik konkrétabb megfogalmazés is: ,[A szexualitds-
hoz - S. Z. A.] sok, szégyenérzettel kapcsolatos nézet tapad.”>® Mindezek szerint a szerz8k mar
eleve szamoltak a szexualitist meghatarozoé valldsos, egyhdzi repressziok komolyanvételével. Sokat
elirul a tankonyv hatalomhoz, szabadsdghoz valé pedagogiai viszonyardl annak metodikéja is.
A tandri kézikonyvek médszertani bevezetéjében talalkozunk azzal a hozzaalldssal, hogy a szerzok a
pedagdgiai munkafolyamatokban erételjesen épitenek a kortdrs csoport hatdsaira és a kifejezetten
igy fejleszthetd teriiletekre.’** A pedagdgus tanuldsszervezd tevékenysége, a kiscsoportos feladatok,
a tandri kézikonyvekben preferdlt csoportmunkak, kooperativ technikék és eszk6z6k mind azt a célt
szolgaljik, hogy a tanuldsi folyamatban a tanulék minél inkdbb aktiv, sajat tanuldsukat elésegitd,
tobbé-kevésbé onirdnyit6 tényezok lehessenek.’” A gyakorlati megkozelitésében egy ilyen pedagé-
gia ugyanis tud 6vatosan banni a didaktikus és szabdly jellegli normativ kijelentésekkel, ugyanakkor
segit olyan itéletalkotdsi modellek kialakitdsiban is, amelyek a kulturdlisan és személyiségiinkbe
bedgyazott represszidkra is érzékenyen reagalnak.* Ez a metodika egy olyan koncepcidt mutat be,
amely erételjesen tdplalkozik abbodl a fent emlitett pedagégiai ,arculatvéltisbol”, amely szintén a
mar fent emlitett médon a 20. szdzad hatalomkritikai kontextusdban sziiletett meg.

Ugyanebben a tankényvben mint forrasban a testi szexualitds pozitiv kornyezetben valé édbrézo-
lasdra ismét szdmtalan példat talalunk. Szintén egy olyan mondat, amely valamiféle nézépontvaltasra
utal a fenti leckében: ,Bér ritkin hangzik el, mégis azt mondhatjuk, hogy az ember szexuilis 1ény.”s"”
Ugyanebben a leckében a szerz6k a szexualitas ,jo irdnyba terelésérél”, a szexualitdsrol mint az élet

szépségének és a boldogsag elérésének eszkozérdl, azt a kapcsolatok, a kommunikacid és a megértés

01 Még a tankdnyv megjelenésének évében az Evangélikus Hittudomdnyi Egyetemen férumbeszélgetést tartottak a tan-
koényv szerz6i, hogy az idézett mondat miatt fellingolt kritikdkra reagdlni tudjanak.

S92 BERES et al. 2015, 107. o.

503 U

S04 BERES et al. 2017¢, 5-7. o.

505 BERES et al. 2017e, 6. o.

306 Nagyon j6 példa erre az evangélikus hittankonyvsorozat egyediilallokkal foglalkozé anyaga, amely éppen a ,,szingliket”
sUjto tarsadalmi presszio hatdsara sziiletett. V6. BERES et al. 2018.

37 Uo. 106. o.
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szolgdlataba éllitva lattatja. A szerz6k tehat tobb helyen is a hdzassagrol, csalddrol, de a testi szexuali-
tasrol is pozitiv jelenségként beszélnek. Talan nem is lehet ennél tobbet elmondani errél, mint ahogy
azt maguk a szerzok teszik egyik téma (testi szexualitds — Isten a hélészobédban) ésszefoglalasiban:
»A szexualitds az emberi 6rom és 6romszerzés szép modja, amelyért testiinkkel és lelkiinkkel egytitt
halat adhatunk a teremt6 Istennek.”s%

Osszességében tehat elmondhaté, hogy a Magyarorszagi Evangélikus Egyhdz bar hivatalos
szexudlpedagégidval nem rendelkezik, ugyanakkor segédanyagaiban olyan szexudlpedagogiit fogal-
maz meg, amelyben hangstlyosan keriilnek bemutatasra azok a kortorténeti elemek, amelyekben
mind felfedezhetjiik a kiilonb6z6 idékben tapasztalhat6 tirsadalmi és egyhazi represszidkat, akar a

nemi szerepekhez valé viszonyban,*”

akdr a hazassagi torvényekben®'® vagy a keresztény értékekhez
tartozé elvarasokban.”'' Mindezt az ,itéletalkotisra hegyezett” munkamoédszerrel megtoldva el-
mondhatjuk, hogy ha direkt médon a tankonyv nem is beszél a szexudlis hatalomgyakorlas kritikdja-

rdl, kozvetve ugyanakkor igen gyakran érinti ennek a témdanak a hatdrteriileteit. Mindemellett a tan-

konyv kifejezetten beszél a szexualitds pozitiv kontextusba valé ,athelyezésérol”.

Exkurzus: Miért altalanos a heteronormativitas a szexudlpedagégiaban?

E nagyobb egység lezarasa elott még feltétleniil beszélniink kell egy olyan témadrél, amely a hatalom-
hoz, represszidhoz, normativikhoz val6 viszonyuldssal kapcsolatban abszolut felilreprezentaltan van
jelen a kortdrs szexudlpedagogiai diskurzusban, ez pedig a szexualpedagdgia és altaldnossagban a pe-
dagdgia heteronormativ megkozelitésének kritikdja. A szexudlis nevelés egyik alapproblémdja a
komprehenziv irdnyzat képviseldi, koziilik is elsésorban a posztmodern feminizmus hivei szerint,
hogy a pedagdgia a szexualitishoz és hazas kapcsolatokhoz elsésorban normativ médon kozelit,
amely egyben az euroatlanti kultirdban altaldban egyet jelent a heteronormativ szexualitds és a két-
szereplés hdzas élet preferdldsival.’’® Ez a heteronormativitds jelenik meg a megvaldsitott szexual-
pedagégidkban is, amely sokszor diszkrimindlja azokat a tanuldkat, akik magukat ezek szerint a kate-
géridk szerint sem értelmezni, sem ezekben a formdkban elhelyezni nem tudjak.>"* A vad tehat egy

olyan domindns heteronormativ nézépont kialakuldsa miatt éri a kortars szexudlpedagdgiat, amelyet

S98 BERES et al. 2017b, 110. o.

S99 BERES et al. 2017a, 36-37. o.

S0 BERES et al. 2017b, 79. o.

SIBERES et al. 2017b, 108. o.

$12 EpSTEIN-O’FLYNN-TELFORD 2003, 15-32. o.
513 UO.
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Exkurzus: Miért dltaldnos a heteronormativitds a szexualpedagdgiaban?

mi a kereszténység normativ bedgyazottsigunkbél nézve talan nem is igen vesziink észre (értsd: nor-
malisnak tartunk). A mai Magyarorszdgon a nem kizérélag heteroszexudlis beéllitottsagu keresztény
iskolai nevelésnek nyoma sincs, ennek azonban nem kizérélag egyhdzi, kegyességi vagy teoldgiai oka
van. A pedagogiai heteronormativitas jelenléte és erdssége mogott feltételezhetéen ugyanis tobb szo-
ciokulturélis tényez6 is rejlik, példdul a pedagdgia, a hatalom és a reproduktivitds osszefiiggése, még
azokban a tdrsadalmakban is, ahol a szexualitds terén egyébként tolerdns és egalisztikus megkozelités
jellemzi az oktatdst vagy a tirsadalmat. Ennek oka, hogy azok a normak, amelyek a tirsadalom szem-
pontjabol valamilyen okbdl feltétleniil szitkségesnek latszanak, atalakulva és becsatorndzodva az okta-
tas szintereire pedagogiai célokkd alakulnak 4t. Hogy ez a becsatorndzédds milyen hatékonyan megy
végbe, nagyban fiigg a térsadalom berendezkedésétdl. Egy tarsadalom szerkezete és hatalomhoz valé
viszonya ugyanis a pedagdgidjaban is megjelenik, killonb6z6 mértékben akarhatja és tudhatja példaul
annak tartalmait meghatdrozni vagy befoly4solni (de valamilyen szinten mindenképpen megteszi
azt). A comeniusi-herbartidnus hagyomanyra (vagy ahogy a kéznyelvben ismerjiik, ,poroszos okta-
tésra”) péld4ul erés normativ pedagégia jellemzd, ahol a pedagdgia és az iskola célja nem maés, mint
hogy a tarsadalom alakitotta normarendszereken beliil olyan képzést nytjtson, amely a kozosség fel-
tételezett sziikségletei fel6l igyekszik meghatarozni a pedagdgia mibenlétét, igy sajat céljait prolongal-
ja az iskoldban.’'* Konnyen beldthat6, hogy egy tirsadalom anndl jobban tudja céljait prolongalni az
intézményeiben, minél normativabb és kozpontositottabb azok miikodési struktdrdja. Mindezt mar
politikai mez6n dbrazolva, minél kevésbé jellemzoek egy dllamra a demokratikus értékek, pedagogiaja

t,°'S vagyis annal inkébb direktiv lesz.’'® Az ilyen

anndl kevésbé lesz szabad, autoném és decentralizal
tirsadalomban a pedagégia céljai kozott nem a pedagdgia tirgya vagy a tanuld tdrsadalom jolléte,
hanem a struktira, a hatalom és az ideoldgia fenntartasa valik az elsédleges célla. Ahogy Nahalka Ist-
van Pierre Bourdieur-re hivatkozva kijelenti, az oktatds funkcioi kozott nagyon hangstlyosan jelen
van az a ,konzervélé funkci6”, amely a fenndllé hatalom és struktura berendezkedésére hat vissza, és
er6s ujratermeld, onregenerdld akarat tirsul hozza.’"” Mindehhez hozzdjirul az a hatalomelméleti

tétel is, hogy maga a hatalmi entitds is, igy példaul a politikai hatalom is legtobbszor természeténél

fogva is dnfenntartdsra torekszik, (példdul pedagdgiai) céljai kozott tehat amiigy is a hatalom stabilizd-

S14 BABOSIK 1997, 20-25., 30-32. o.
SIS NEMETH A. 1997, 104. o.

516 BABOSIK 2004, 49-50. o.
S1T7NAHALKA 2003, 41. o.
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ldsa és megtartdsa dll,>'® ezek a célok pedig 6hatatlanul tovabb adédnak az altala kézben tartott, koz-
pontositott pedagégiai célrendszerekbe. Igy a pedagégia eldszor is indirekt, dm legtobbszor ebbdl kikris-
tdlyosodva direkt médon is reproduktiv hangsilyossd vélik, hiszen a pedagdgia indirektiv és direktiv cél-
jai mindig koélcsonosen meghatarozzik és befolydsoljék egymdst.®’® Vagyis amennyiben az oktatdsi
kulttra erételjesen célmeghatdrozott, kozpontositott, felilrdl épitkezd, céljait ott meghatirozd és
normativ, vagyis egy széval hatalomorientdlt, akkor ezzel egyiitt éppen a hatalom megtartdsdnak és
onfenntartdsdnak igényénél fogva feltétleniil reproduktiv hangsilyos lesz. Ez a reproduktiv presszié pedig
a tarsadalomra és a kovetkezé genericidkra nézve szexudlis értelemben sziikségszertien véve
heteronormativ.*® Igy van ez azokban a tdrsadalmakban is, amelyekben a politikai hatalom demokratikus
keretek kozott, de normativ hangsilyosan miikodik, azokban a tdrsadalmakban pedig, amelyek nem de-
mokratikus értékekre épiilnek, még inkdbb. Az a kérdés tehdt, hogy a pedagdgia mennyire heteronor-
mativ, Osszefliggésben és interdependenciaban all a kévetkez6 kérdésekkel is:

e Milyen a tarsadalom hatalomhoz val6 viszonya? A hatalom struktdrai mennyire ragaszkodnak
a hatalomhoz (reprodukcié)? Mennyire realizalhatéak a tarsadalom normativ célkittizései?
Mennyire realizalédnak a pedagégia normativ és reproduktiv célkittizései?

e Mennyire normakovetd a tdrsadalom, mit gondol, hogyan viszonyul a sajit normdihoz? Ho-
gyan viszonyul a normaalkoté hatalom a tdrsadalom normakévetéséhez? Hogyan csatorna-
z6dik a hatalom reproduktiv iranyultsdga a tirsadalmi reproduktivitasba?

e Milyen fokd a hatalomgyakorlds a pedagégidban? Hogyan valdsul ez meg az iskoldban? Ho-
gyan mutatkozik meg az oktatdsi folyamatban a hatalom reprodukcidéhoz valé ragaszkoddsa?
Hogyan viszonyulnak, mit gondolnak/éreznek/jeleznek vissza a pedagdgiai térben mozgd
egyének a reprodukciora, a hatalomra és az autonémidra nézve?

Mint lathatjuk, a pedagdgiai rendszer hilézati 6sszekottetései és kolcsonos fiiggései nagyon sok
olyan szempontra hivjék fel a figyelmiinket a komprehenziv szexuélis nevelés rendszerszemlélett
megkozelitésében, amelyek kozelebb vihetnek minket példaul a heteronormativitas komplex vizsgala-
tahoz is a szexudlpedagdgidban. A fentieket killonosen fontos figyelembe venniink egy olyan orszig-
ban, amely egyszerre posztkolonidlis és posztdiktatorikus jelleggel is rendelkezik, pedagoégidjiban
ezek a jellegzetességek megjelentek,**! valamint feltételezhetéen ezek a berogzédések hol erésodve,

hol gyengiilve a mai napig mikodnek.

318 CANETTI 1991.

319 SERFOZO-SOMOGYI 2004.

520 Nem véletlen, hogy a homoszexuilisokat hazankban is mindig a diktatérikus id6kben érték fokozottan és tirsadalmilag
deklardltan diszkriminativ események, Mdria Terézia uralkoddsatol kezdve a nyilas és kommunista diktaturdkig, ahogy az
sem, hogy a legkeményebb biintetéseket veliik szemben éppen a legdurvébb diktatira idészakaban, az 1950-es években
hozték.

52! HUNYADI-M. NADASI 2000.
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4. Részdsszefoglalas: A tanuldt ért pedagdgiai hatasokbdl eredeztethetd
jellegzetességek — hatalom és szabadsag pedagdgiai-teoldgiai kritikai
megkozelitésben

4. Részosszefoglalas: A tanulét ért pedagogiai hatasokbdl eredeztethet6
jellegzetességek — hatalom és szabadsag pedagdgiai-teoldgiai kritikai
megkozelitésben

Mint lathattuk, az a kritikai hangnem, amely a hatalom és a szabadsig kérdésével kapcsolatban a malt
szdzad kozepétdl egyre er6sebben sziiremkedett be a pedagdgidba és a szexudlpedagdgiaba, elvilaszt-
hatatlan azoktdl a tarsadalomtudomanyokbdl indul6 és ma a szexualitashoz valé teoldgiai reflexidkat
is meghatdroz6 motivumoktol, amelyek Michel Foucault munkéssdgaval vertek gyokeret. Mint lathat-
tuk, ez a repressziondl6 és felszabadité kontrollfunkcié erételjesen meghatarozza a vallasok szexuali-
tashoz valo viszonydt, igy a szexualitdsrdl val6 keresztény tanitdst is. Ez a felfedezés egyszerre a teold-
gia teriiletérdl nézve kiilsé kritika, ugyanakkor a teoldgia belsé onreflexiéit is megelevenité konstruk-
tiv jelenség. A komprehenziv szexudlpedagdgia kiilon fel is hivja a figyelmet erre a parhuzamosséigra,
amely miatt ez a megkozelités egyes vallasi kozegekben nehezen lesz értheté és befogadhatd.*** Mint
lathattuk azonban, a kortars keresztény teoldgidban a hatalomhoz és a szabadsighoz val6 teoldgiai
reflexiés munka mar béven megkezdddstt. Osszességében véve elmondhaté, hogy a szexualitdst és a
hézas kapcsolatokat befolydsolé hatalmi, politikai strukturék felhivtik a figyelmet egy olyan keresz-
tény szexudlpedagogia kidolgozasdara, amely el6szor is figyelembe veszi sajat, példaul egyhazi, peda-
gbgiai hatalomgyakorldsi funkcidinak igényeit és korldtait, ugyanakkor képes a hatalomgyakorlds esz-
kozeit, példaul a normaalkotds folyamatainak sziikségességét kritikai médon egyszerre abrazolni.
A kortars teologiabol a hatalom és a szabadsag kontextusiban egy olyan kép rajzolddik ki, amely tud
sajat normativ erejével és befolydsolasi képességével szimolni, tisztdban van a Biblia szexualitast és
hézas kapcsolatokat is érinté normaalkot6 tekintélyére, ezeknek az egyhazba kanalizalodott hatalmi
eszkozeire és ezekhez képessé valhat kritikusan és mértéktartéan viszonyulni, vagyis torekedhet arra,
hogy sajat erejét és hatalmat ,meg tudja zaboldzni”, konstruktivan és humdnusan operalva azzal. Mint
bemutattam, ugyanez az arculat rajzolédik ki az MEE 4ltal haszndlt hivatalos kézépiskolai tankény-
vekbdl is.

Ezek alapjdn a tanuldt ért pedagogiai hatdsokbdl eredeztethetd jellegzetességekre, egészen pontosan a
hatalom és szabadsdg pedagégiai-teolégiai kritikai megkozelitésére nézve megtaldlni véltem azokat a peda-
gogiai-teoldgiai pdrhuzamokat, amelyek a szexudlpedagdgia komprehenziv megkozelitésének evangélikus

valldspedagégiai figyelembevételét indokolttd teszik.

32V, International Guidience on Sexuality Education.
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5. Adaptiv pedagégiai szemlélet mint a tanulé személyiségbeli adottsagait és ara
gyakorolt pedagoégiai hatast egyszerre szem el6tt tarté megkozelités

Az adaptiv pedagdgia az utébbi husz év meghatdrozé pedagdgiai irdnyzatdbdl, a konstruktiv peda-
gogidkbdl, illetve azok eszkoztarabol nétte ki magat. Az elmult szdzadban a személyiségkozponta
pszicholégidk megjelenésével ugyanis a pedagdgidnak az az alapvondsa keriilt a kozéppontba,
amelyben a pedagdgia tartalmanak és a tanulok bioldgiai, kognitiv, mentalis és affektiv érettsége
egymasnak valo megfeleltetése kiemelkedd szerepet jatszik. Ez a megkozelités a ma, f6leg az integ-
ral6 oktatdsban nagyon korszertinek szamit6 adaptiv,®* pozitiv és humanisztikus pedagogiak egyik
alapkove.’** Hérom nélkiilozhetetlen alapeleme: a tanul6i igények, a személyiség kiilonb6z6 kom-
ponensei és a pedagogiai célok, valamint leginkdbb e hdrom alapelem harmoénidban valé mikodte-
tése. Jol lathat6 tehdt, hogy mind a tanulé személyiségébdl kiindulé nézépont, mint az 6t ért peda-
gégiai hatds reflektiv médon, egymdshoz valé viszonydban is megjelenik benne. Az adaptiv tanulds-
szervezés lényege ugyanis éppen az. hogy a pedagégus megtanulja 6sszhangba hozni a szervezési, oktatdsi
és nevelési tevékenységeit didkjai alapvetd sziikségleteivel.>>> Az adaptivitds egyszerre haszndlja a diffe-
renciélds pedagogidjit és a pedagogiai hatdsok kritikus megkozelitését.>® Erre az a megkozelités ad
lehet6séget, amely a konstruktiv pedagoégidk sajitja, és amely a tanul6rél nemcsak mint tanuloi
helyzetben 1év6 személyrél, hanem éppen forditva, az emberrdl mint 4ltaldnosan és természeténél
fogva tanul6 lényrél beszél,**” mely hozz4allis mind a tanuldi szerepeket, mind a tandri szerepeket
megyviltoztatja és befolydsolja. A tanul6rdl, ahogyan errél kordbban mar részben szé esett, ez a
megkozelités tobbé vagy kevésbé, de a tanulas irant mindenképpen motivélt személyrdl beszél, a
tandrrol pedig olyan személyként, aki erre a motivaciora egyrészt hatdssal van, mdsrészt mint a tani-
tast tanuld személy szintén motivalt, hogy annak szintjét professzionilis beavatkozasaival befolyd-
solhatja. Ahogyan ezt korabban megfogalmaztam: ,Voltaképpen itt arrél van sz6, hogy a pedagdgus
azokbdl a természetesen jelen 1év6 pszicholdgiai és egyéb alapsziikségletekbdl indul ki, mint a ko-
z0sség élménye, a kompetenciaérzés vagy az 6nallosagra torekvés, mely mindenkinél egyedi, ugya-
nakkor elemi szinten jelen 1év6 er6. Nem csupdn egy kiils6 tényez6, emberek altal el6irt elvaras a
szint, amelyet a tanulénak el kell érnie, hanem azok a vigyak, amelyek ott vannak minden ember-

ben, és ezekre alapozva torténik a tanulasi szintek, vagyis az Gjabb és ujabb ismeretek egymasra

23 HUNYADI-M. NADASI 2000, 11. o.
24 KLEIN 2000, 57-68. o.

525 SIMON Z.. 2013.

526 M. NADASI 2006.

$27 NAHALKA 1997.
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szervezése.”>*® Ez az adaptiv viszonyulds lehet6vé teszi, hogy a tandr és a tanul6 sajat magukbol

kiindulva egyiitt és egyszerre hatdrozzik meg a tanitas-tanulds kereteit.

/4 s

S.1. Az adaptiv pedagigia felhaszndldsi lehetGsége a szexudlis nevelésben

Igazin izgalmas ez a megkozelités a szexudlpedagdgia szempontjabol, ahol egyszerre kap nagyon nagy
hangsulyt a tanul6 ember sokféle szexualitdsa, a szexudlis késztetések tanuldsra motivélé ereje, a ke-
reszténység mint vallis normativ funkcidja, a normdkhoz valé kiilonleges viszonyt dpol6 serdiil6 és az
ezek kozott egyensulyra torekvé pedagogus. Az elsé ranézésre bonyolult konstellacié azonban na-
gyon is termékeny lehet. Sokkal termékenyebb, mint azok a szexudlpedagdgiak, amelyeket manapsag
egyre tobb olyan vad ér, hogy ahelyett, hogy segitene az érett szexudlis kapcsolatok kiépitésében, in-
kabb 6vatosan megfogalmazott, preventivnek szant, mégis direktiv, regulativ eszkozeivel éppen azt éri
el, amit nem szeretne: targyiasitja az embert, illetve a gyermeket a szexualitds teriiletén. Ez a megkoze-
lités amellett, hogy targyiasitd, nem is hatékony, a tanuloktdl kapott visszajelzések az ilyen jellegti
szexudlis neveléssel kapcsolatosan legaldbbis erre utalnak.>* Vajon mennyit érnek a technikai infor-
maciok, amelyek a szexualitdsrol csak annyit mondanak el, hogy kénnyen sajat, illetve masok sziikség-
leteinek dldozataiva valhatunk? — korvonalazza a kérdést az ,Gjmaterialista feminizmus” szdsz6l6ja-
ként Louisa Allen a Young People and Sexuality Education cimi mtvének el6szaviban.*** Egyre inten-
zivebb és hangosabb ugyanis az a rendszerszemléletti megkozelitésb6l fakado kritika, amely a gyer-
mektirsadalom szexualitdsinak, szexudlis igényének és motivacidinak figyelmen kiviil hagyasira mu-
tat rd. A kérdés egyértelmi: vajon megelégedhetiink-e egy leegyszertisitésre torekvd, nem elég nagy-
vonald és a tarsadalom jé néhany idevonatkozé szegmensét — példaul pont a pedagégia alanyit, a
tanulot — megkeriilé szexudlis pedagogidval? Marpedig a jelenlegi altalanos helyzet ez. Tobb kiilon-
b6z6, ide vonatkozé tudomanyos irodalmat tekintve a helyzet elég aggaszto, a fennéll6 szexudlpeda-
gogia a gyermekek szemszogébdl nézve, Sket kérdezve és a szexualis nevelést az 6 szemszogiikbol
mérlegre téve a jelenleg alkalmazott szexudlpedagdgidrdl nemzetkozi szinten is tragikus kép rajzolédik
ki>3' A parkapcsolati, hazas kapcsolati és szexualitassal dltaldnossdgban foglalkoz6 nevelés vagy dva-

tossagbol, vagy valamely mas okbdl szindékosan leginkdbb csak pragmatizalt, erés normak kozé szo-

528 SIMON Z. 2013.

52 ALLEN 2011.

$30 Uo.

$31 Kivétel nélkil (!) minden &ltalam idézett keresztény, liberdlis, neokonzervativ vagy posztmodern feminista
szexudlpedagégiai irodalom ugyanilyen mérési eredményre hivatkozik a gyerekeket kérdezve (Tobbek kozott: Allen,
Buda, Epstein, Gudorf, Grész, Milhoffer, Semsey, Szildgyi, Leimgruber, Zrinszky.)
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ritott és targyiasitott formdban mer foglalkozni sajat témajaval, méghozzd éppen ugy, hogy minde-
kozben minden kimondott és rejtett eszkozével éppen a pragmatizalt, targyiasult és az emberi kapcso-
latokat és azok szerepl6it tdrgyiasito szexualitdst akarja visszaszoritani. Holott — ahogy arra Allen ku-
tatdsai is ramutatnak — kevés olyan ,tanulmany” létezik, amelyben a tanuldk annyira motivaltak len-
nének, mint amelyeket a szexudlpedagégia kindl fel szimukra.

Az adaptiv megkozelités éppenséggel kulcsa is lehet ennek a problémanak. A tanul6é személyi-
ségbeli adottsdgait, kiillonb6z6 szintl és mindségu ismereteivel és motivicidival szimold, egyben sajat
elvirasaihoz is (nem a normakhoz!) kritikusan hozz4allé és a kritikus poziciét és hozzadlldst masok
szdmdra is lehetévé tévo felfogds ugyanis nemcsak megengedi, hanem egyenesen batoritja a tanuldt a
mordlis argumentaldsra, amely a szexualitishoz (és a normékhoz) valé felnétt viszony egyik alappillé-
re. Ez a felfogds ugyanis ahelyett, hogy a normdkat 6nmagukért, 6ncélian kozelitené meg, sokkal in-
kabb a tanul6 elé helyezi azokat, s azok kozos megkozelitését szabadon lehetévé teszi. Mindez elsé-
sorban a disszertdcié célcsoportjaként definidlt pubertds kort gyermekek életkori sajatossagabal kiin-
dulé differencidlas és adaptiv viszonyulas alapjan vezethet6 le. Anélkiil, hogy ennek a korszaknak a
személyiségfejl6dési vonatkozdsaiba részletesen belebocsatkoznank, csupan a pubertds kor erkolcsi
itéletalkotasi folyamataira gyakorolt hatdsardl beszélek.**> Ebben a korban ugyanis a gyermekség és
felndttség hataran mozgd ember identitdsinak megerdsitése kozben egyre kritikusabban dll hozza
azokhoz az autoritdsokhoz, amelyek gyermekkorat meghataroztik. A kortdrs csoport hatdsa egyre
intenzivebben van jelen a gyermek életében, és az abban meglévé értékek és az ,otthonrdl hozott”
értékek egymds mellett, gyakran pedig egymdssal ellentétben rajzolodnak ki. Az értékek ilyen bels6
titkozésébol a gyermek kornyezetében él6 felndttek csak valamiféle ,hatirkeresést” és gyakran az
ebbdl fakad6 kétségeket, illetve a biintudatbol fakad6 vagy azt leplezé agressziot érzékelik, amelyek
azonban csupan kisérdjelenségei a felnotté valashoz feltétleniil szitkséges folyamatnak. Az értékek
sokféleségében valo dontés egyben azonosuldst is jelent, amelyet a pszicholdgia az értékek interiorizd-
lasdnak nevez. Ebben a folyamatban a tanul6 gyermekkori értékeit mérlegelve egyeseket sajat életé-
ben is érvényesnek fogad el, masokat, melyek miikodésképtelenek, elvet. Ez a tevékenység azonban
csak akkor miikodhet hatékonyan, ha a tanul6 ezekhez az értékekhez, moralis dontésekhez, normak-
hoz ,egészen kozel merészkedhet”. Ebben a folyamatban az iskola és a pedagdgia szerepe igen hang-
stlyos, és f6leg az értékek etikai vonatkozasdban mérvadd, ahol a dontés meghozataldnak képességé-

ben kell szimdra segitséget nydjtani, vagyis a tanuld etikai itéletalkotdsi modelljeit sziikséges fejlesz-

332 SCHWEITZER 2005.
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teni, esetiinkben a szexualitdssal kapcsolatban.’** A serdiil6k normativ vildgdhoz val6 adaptiv pedagé-
giai viszonyulds lényege tehat egyaltalin nem a normak eltorlése, negligaldsa vagy marginalizalasa,
éppen ellenkezéleg, azok olyannyira komolyan vétele, hogy azok ebben a validalo, hitelesit6 tanulasi
folyamatban, amely a tanulé normaalkotasi funkcio6it és magat a keresztény szexudlis normékhoz val6
életszert viszonyt is miikod6képessé teszik, hitelesek és életképesek maradjanak. Ebben a kontextus-
ban tehat idealis, a tanulk specialis helyzetét komolyan vevd és azzal operdlé (adaptiv) pedagdgia
esetén a szexudlis nevelésben az értékek és normdk mellett az értékek kozotti dontésrdl, annak jogos-
sagarol, vagyis az erkolcsi itéletalkotasrol is beszélniink kell, amelyre a szexudlis nevelés komprehen-
ziv megkozelitése killonosen alkalmas lehet. Arrél mar tobb sz6 esett, hogy a komprehenziv szexual-
pedagégia nem regulativ-normativ hangsulyos. Ez természetesen nem azt jelenti, hogy a normak ne
jatszandnak ebben a pedagdgidban is fontos szerepet, norma nélkiiliségrél pedig a pedagogia célmeg-
hatarozottsiga és aszimmetrikus viszonyai miatt egyaltalin nem beszélhetiink. Itt csupan arrdl van
sz0, hogy ennek az irdnyzatnak nem 6nmagukban a normék a legfontosabb értékei, hanem a normék
kozott él6, azok kozott valaszté ember, vagyis ez a megkozelités a mordlis igazodds helyett a mordlis
itéletalkotdsra, a kapcsolati proszocialitds fejlesztésére>* fékuszdl, ami a pubertas koru gyermekek szexu-
alis nevelésének egyik legfontosabb adaptiv diszpozicija. Friedrich Schweitzer errdl a pedagogiai elv-
rél altaldnossdgban igy ir: ,Egyre nagyobb teret nyer az a felismerés, miszerint az etika tanuldsit
nagymértékben maga a tanuld irdnyitja [ ... ] ez azt jelenti, hogy az etikai jellegti tanulés lehetetlenné
vélik a gyerekek és fiatalok tanuldsi feltételei és magyardzati mintdi figyelembevételének hidnya-
ban.”s3 Fritz Oser pedig a fenti humankézpontu dtrendezédésrdl a kovetkezdket vallja: ,Az erkolcsi
viselkedést és a moralis argumentaldst onreflexio és onkritika kell hogy kisérje.”*

Ennek az atrendez6désnek az életkori sajatossagokon kiviil mas szempontbdl is van eldnye és 1ét-
jogosultsiga. Egyrészt ugy tlinik, nincs ma olyan éltaldnos erejt tekintély, amely morélis értelemben
dltalanosan kovetend6 értékeket képes el6irni, masrészt ebben a funkcidjaban kiilonosen a keresztény
egyhaz fogyott ki az eszk6zeibdl és a hitelességébol. A hatalma, a hitelessége, a tuddsa miatt az egyhaz
respektiv intézményként funkciondlt évszazadokon keresztiil, de ezeket a tulajdonsagait joszerivel

537

elvesztette,®” a szexualitdsban killonosen erés repressziv hatisgyakorldsa®® pedig mar a multé. Ma,

3 PALVOLGYI 2014.

34 Lasd bévebben: NAGY 2000, 192-216. o.
$35 SCHWEITZER 2005, 63. o.

$36 OSER 2005, 92. o.

37 LEIMGRUBER 2011.

38 EOUCAULT 1994.
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amikor a szexualitds tertiletén etikai vagy morélis értelemben vett autoritisokrol beszéliink, elsédleges
tekintélyként a hitelesség megléte 1ép fel, amelynek teriiletén a keresztény egyhdz ma Stephan
Leimgruber szerint igen rosszul all.** Az ilyen autoritdsok megallapitdsdndl pedig az intézményesiilt
formdk helyett ma sokkal fontosabb szerepet jatszik maga a hitelesité személy, az értékek szerint él6,
azok miikodSképességét legitimizald ember, legyen az tanul6 vagy tanar.>*

Mindezek a megallapitasok a kovetkezd pedagdgiai szempontok komolyan vételére 6sztonoz-
nek:

e A tanul6 sajat normativ krizisébdl taplalkozo6 energidi és motivaltsaga;

e A tanul6 szexualitds irdnti kivincsisaga és motivaltsaga;

o A kereszténység szexudlis normdinak, igy f6leg a Biblia szexudlis normdinak hitelessége;

o A kereszténység szexualis normainak, igy féleg a Biblia szexudlis normainak mikodéképessé-

ge aval6 életben;

e Végiil pedig a pedagdgus és a tanuld oldaldrdl adott fenti tényezék harmonidban vald egyiitt
mikodtetése (adaptiv pozicié, a tanulds, tanitds kozds tanuldsa).

3% LEIMGRUBER 2011.
40 OSER 2005, 80. o.
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V. Osszefoglalas

A dolgozat e masodik nagy egységében arra kerestem valaszt, hogy igazolhatéak-e azok a megkozeli-
tésbeli egyiittallisok, amelyek feltételezésem szerint a szexudlpedagdgia komprehenziv megkozelité-
sének jellegzetességei és a szexualitishoz val6 viszony kortdrs teoldgiai és vallaspedagogiai reflexioi
kozott dllnak fent. Ehhez a vizsgalathoz két kiilonb6z6 aspektusbdl igyekeztem kozeliteni, amit els6-
sorban az ide vonatkoz6 irodalom két nagy f6 témaja indokolt. Ezt a két témat én pedagdgiai szem-
pontbdl is megkiilonboztettem egymadstdl, egyik oldalrdl a tanul6bdl kiindulé megkozelitésekhez
kapcsol6dd, masik oldalrdl pedig a pedagogiai hatasbdl kiinduld kritikai reflexiokra. Mig el6bbi témat
a szexualitds kontextusdban, mint lathattuk, f6ként a sokféleség és az ahhoz val6 viszonyulds uralja az
idézett forrasok szerint, utébbit a tanuléra irdnyuld represszios erék és az azokhoz valé kritikus és
reviziondld, rehabilitdlé viszonyulds kérdése. A fentiek alapjan véleményem szerint a szexudlpedagé-
gidhoz valé komprehenziv viszonyulds kompatibilisnek mutatkozott mind a keresztény egyhazak
szexualitdssal kapcsolatos kortars teologiai reflexidival, mind annak hazdnkban az evangélikus hitokta-
tasban megjelené tartalmaival. Eppen ezért a tovabbiakban dolgozatom harmadik részében arra sze-

retnék vélaszt taldlni, hogy ennek az egyiittéllasnak milyen gyakorlati hasznai lehetnek egyhazunkban.
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Mint arrdl tobbszor sz6 esett, a Magyarorszagi Evangélikus Egyhaznak nincs kidolgozott szexudlpeda-
gbgidja. Adottak azonban azok a gyakorlatban alkalmazott elvek és modszerek, illetve segédanyagok,
amely e dolgozat elemzé munkdjénak alapjaul szolgédltak. Az el6z6ekben rdmutattam, hogy annak
ellenére, hogy azt az UNESCO programmal foglalkozé szakirodalom szerint annak alkalmazasa ép-
pen a valldsos kozegekben a legproblematikusabb,**' mint lthaté volt, az evangélikus egyhdz gyakor-
latatol, illetve annak teoldgidjatol egydltalin nem esik messze ez a megkozelités, s6t pedagdgiai meg-
kozelitésében, mdédszertandban, a korunk 4ltal felvetett kérdésekre adott valaszokban rendkiviili ha-
sonldésagokat mutat azzal. Ez az egyiittallis lehetové teszi, hogy ne csak a gyakorlatban felfedezhet6
hasonlésagok szintjén jelenjen meg ez a parhuzamossag, hanem mdr a pedagdgiai tervezés szintjén is.
A pedagdgiai tervezés egyik fontos és talan elsédleges teriilete a tanitaselméleti kérdésekben a peda-
gogia céltertiletének és azok hatdsrendszereinek feltérképezése.*** Ezek a hatdsrendszerek megnyilvé-
nulhatnak az iskoldban tapasztalhaté kapcsolatok mindségében és valtozatossigaban, a kozvetitd
eszkozokben, de sok esetben csak rejtett vagy indirekt moédon fejtik ki hatdsukat. A pontos tervezés
tehat a pedagdgia folyamatdnak alapeleme. Ennek elsddleges oka, hogy az emberi elmében a tudas, az
Uj ismeretek létrejottekor nem egyszertien az 4j tartalmaknak a régiekhez valé hozzdadoédasa torténik
meg, ezt a folyamatot nem lehetséges valamiféle egyszerti sematikus addicids folyamatként elképzel-

ni. Az emberi elmében a tudds dtrendezddik, stirtsodik, fellazul vagy az 4j tartalmak régebbieket irnak

SV, International Guidience on Sexuality Education.
342 HUNYADI-M. NADASI 2000, 20-22. o.
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telil,>* a tuddst segit6 készségek, attitidok és képességek valtoznak és fejlddnek,*** ennek ismereté-
ben pedig kiilonosen sziikséges a pedagogusnak ezeket a folyamatokat is figyelemmel kisérnie, igy a
tanul6 tuddsinak szem el6tt tartdsa sajat tuddsdnak, ezzel egyiitt pedig alapdiszciplindjanak rendsze-
rezésére is felhivja a figyelmet. A pontos tervezés egyuttal a pedagdgiai hatékonysag egyik legfonto-
sabb kritériuma, az iskola mukodésének hatdsfoka is attél fiigg, hogy megvan-e a megfelel6 szintt
kapcsolat a pedagogia elmélete és megvalosulasa kozott.>* A tanulds eredményessé tételének tehat
alapvetd sziikséglete a pontos tervezés.** Kiilonosen is igaz lehet ez a szexudlis neveléssel kapcsolat-
ban. Mint lathattuk, az emberi szexualitds a személyiség egyik meghatirozé jegye, amely a szocidlis
kapcsolatainkban viéltozik, és e kapcsolatok minéségének fiiggvényében alakul, tehat teljesen egyedi
és sajatos mintdzatokkal rendelkez6 személyes konstruktum, tehat fokozottan érzékeny, a tarsadalom
dltal is killonb6z6 médokon védelmezett teriilet, éppen ezért a szexualitishoz kapcsolodé nevelés
egyaltalin nem teheti meg a leegyszertsité vagy felszines tervezéssel jaré pedagodgiai hozzaillast.
A szexudlpedagdgia tudomdnyteriiletérél ma dltaldnossdgban elmondhatd, hogy konkrét élethelyze-
tekbdl, gyakorlati sziikségszertiségekbdl indul ki, metodikajaban pedig nagy szerepet kap a rugalmas-

% Eppen ez utébbi dsszetettség az oka annak, hogy ez a tudo-

sag, a valtozatossdg és az Osszetettség.
manydg nehezen teheti meg a pedagogiai tervezés felett val6 atsiklds nagyvonalasagat. Az UNESCO
program, amely elképzelésem szerint mint elméleti szexudlpedagodgiai keretrendszer egyhazunkban is
alkalmazhato lehet, a pedagdgiai tervezés szintjén megjelend alapelvek, célok és méddszertan kidolgo-

zottsaga, a hozzajuk kapcsolédé segédanyagok széles meritési lehetsége miatt is segitségek nyujthat

abban, hogy egyhdzunk sajat szexudlpedagdgiai elveit ezek segitségével dolgozhassa ki.

1. Miért sziikséges, hogy az MEE rendelkezzen sajat szexualpedagdgiai
keretrendszerrel? Ervek a feladatvallalds mellett

A keresztény egyhaz Jézus misszidi parancséra (Mt 28,16-20) hivatkozva a kezdetektdl fogva azzal a

meghatdrozott igénnyel lépett fel, hogy tanitsa az embereket, és ezt a feladatat felekezetektdl fiigget-

548

leniil a keresztény egyhdz a mai napig fenntartja.>*® A kereszténység fontosnak tartja azt is, hogy eb-

ben a tanitisban a szexualitds témadja is megjelenjen, el akar mondani valamit a parkapcsolatok és a

83 Lasd az asszimil4cio és akkodomaci6 pedagdgiai fogalmait.

$¥ NAHALKA 2013.

4 RETHY 2003b.

5% KOTSCHY 2003.

47 GROSZ 2004.

S8 V6. CSANAD 1996; JANCSO-KELEMENNE FARKAS-KORZENSZKY 1996.
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szexualitds viszonylatdban is, és ez a célkittizés mér a legkorabbi keltezésti Gjszovetségi konyvekben is
tetten érhetd.>* Ez a prioritds tehat nem valamiféle 4j, modern atrendez6dés dominancidjaként jele-
nik meg az egyhdzban, hogy ,olyan tiggyé emelje a szexualitist”, amelyben a térsadalom minden tag-
janak ,kotelezden feliigyelet ald kellett helyeznie magét”, és amelynek pusztin ,egyik tengelye a peda-
gbgia”, ahogyan azt Michel Foucault®° feltételezi, hanem kezdetektdl alapvetd igei jellegzetessége a
kereszténységnek. Emellett feltétleniil beszélniink kell arrol is, hogy a 21. szdzad elején szamos olyan
Uj tarsadalmi kérdés, élethelyzet vagy probléma meriil fel, amelyekre az eurdpai tirsadalom jelentds
része még mindig a kereszténységtdl (is) reméli a valaszt.s' Tobbek kozott ilyen probléma ma a sze-
xualitds és a hazas kapcsolatok strukturavaltisa, amelynek feldolgozasdhoz nagyon sokan valamiféle
keresztény szexudlpedagogiatol vérjdk a segitséget.** Vagyis arra a kérdésre, hogy miért foglalkozunk
a szexualitdsra valo nevelés kisérletével, bar valaszt adhatunk pusztdn a Szentirdsra hivatkozva is a
fenti igék alapjan, azonban elmondhatjuk azt is, hogy a 21. szazadi tarsadalomban és kultardban erre
egyértelmi igény mutatkozik. Hogy ebben a tevékenységben a Magyarorszagi Evangélikus Egyhdz is

megtaldlhatja-e a kiildetését, az alabbi szempontokat érdemes figyelembe venni:

o A felelés szexualis életnek tobb olyan (féleg személyiségfejlesztd) funkcidja van,*s* amelyek a
keresztény értékrenddel parhuzamosak vagy azonosak (szolidaritas, elkotelezddés, tarstimo-
gatds), és amelyekben megvalésulhat és kiteljesedhet a felebaréti szeretet, a szeretetben valé
elkotelez8dés mint kiemelkedd keresztény értékek.***

e Tobb olyan nemzetkozi elSirdnyzat létezik, amelyeket hazink kovetenddnek tart, és amelyek
a szexudlis szokdsok, kapcsolatok mindségére is irdnyulnak (UNESCO 2009, WHO 2010,
2012 stb.). Ezeknek az el8irdnyzatoknak a kovetéséhez hazank e célokat oktatdspolitikajiba

58§ 556

beemelte, > igy az evangélikus egyhdz is mint intézményfenntart6°*° szintén felelssé vélt eb-

ben a tevékenységben.**’

o Jelenleg Magyarorszdgon a gyermekek nagyobbik része hdzas kapcsolatokban sziiletik,>*
ezeknek a gyermekeknek elsédleges szocializdcios kozege a csalad,™ £6 kotodési feliiletiik és

5% Péld4ul a mar tobbszor idézett Elsé korinthusi levélben.

$50 FEOUCAULT 1996, 120. o.

331 GROM 2007.

552 GRAFL 1992.

553 HORVATH-SZABO 2007b; SZILAGYI 2010.

SS*WEST 2017.

3552012-t8l a NAT-ban helyet kapott a Csaladi életre nevelés nevii program, benne a hdzas kapcsolatokra megfogalmazott
javaslatokkal. http://kerettanterv.ofi.hu/07 melleklet miniszter/kl 07 e
556 V. FABINY-PAP 2014.

S7A Magyarorszégi Evangélikus Egyhdz hivatalos honlapjén megtalélhaté definicié: ,Intézményeink torekednek arra,

eb/index csen.html.

hogy minden tanul6jukat a hatalyos allami kdznevelési torvényben megfogalmazott oktatdsi célnak megfelel6en neveljék,
oktassak...” http://www.evangelikus.hu/node/92.
5% A definiciém értelmében ideértve a (jogi értelembe vett) élettarsi kapcsolatokat is. Ldsd tovdbbd: a KSH 2016-os ada-

tai. https: //www.ksh.hu/docs/hun/xftp/idoszaki/nepmozg/nepmoz16.pdf.

5% HORVATH-SZABO 2007a.
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reprezentativ személyeik a sziil6k.*® A sziil6k kapcsolaténak mindsége alapjéban hatdrozza
meg a gyermekek személyiségfejlédési, igy a szexudlis fejlédési fvét (ldsd: triangulacié jelen-
sége), biztonsagét és jollétét, akar pozitiv, akdr negativ irinyban.>! Az keresztény egyhaz és az
evangélikus egyhdz, olyan szervezetként, amely egyfeldl a szimara adott isteni kinyilatkozta-
tésa alapjan fontosnak tartja az emberek boldogsagdnak kérdését (Mt S), mésrészt elkotele-
zett az emberek testi és lelki jollétéért is, > preventiv mdédon avatkozhat be a fent vézolt fo-
lyamatokba, méghozza elsésorban a pedagdgia szinterén,*®® amelynek egyik célja a leend$
szexudlis és hazas kapcsolatokra valé nevelés lehet.>**

Ve

A fentiek alapjan tehdt arra a kérdésre, hogy az evangélikus egyhdz pedagdgidjanak miért kellene
a szexudlis nevelésre hangsulyt fektetnie, viszonylag egyértelmt valaszaink lehetnek. Ezt a kérdést
tovabb sziikitve, arra, hogy miért lenne sziikség arra, hogy ez a pedagégiai tevékenység megjelenjen
egészen pontosan a hitoktatdsban is, a kovetkez6 vilaszaink lehetnek:

e Az llami oktatasiranyitds az Uj Nemzeti Alaptantervben sziikségesnek itélte a csaladi életre
nevelés kultirdjanak beemelését a koznevelés teriiletére.’*> A CSEN integralhatésagatol fiig-
géen minden tantdrgyban megjelenik, vagy donthetnek az intézmények heti egyoras keretben
annak bevezetésérdl barmelyik évfolyamon, az szabad évfolyamonkénti érakeret rovésara.’*
A CSEN tartalmai kifejezetten hangstlyosan jelennek meg az erkélcstan, a technika, életvitel
és gyakorlat tantargy, illetve az etika tantdrgy kerettanterveiben. A tantérgy (etika és ember-
ismeret) a 7. és 11. évfolyamon jelent meg ,kételezéen tanitandé tartalmi modulként” is.>”

e A Magyarorszagi Evangélikus Egyhaz jelenleg hatédlyos kerettanterve, bar erre a hatdlyos koz-
oktatdsi térvények nem kotelezték, proaktivan emelte ki a tarsadalom legkisebb egységének, a
csalddnak a védelmét, kiemelten foglalkoznak a szexualitds, a hizassdg és a csaladi élet sokrétii
problematikajaval, és ez a szemlélet az egyhdz hatélyos pedagdgiai rendszerében a pedagdgiai
célokon tul az evangélikus egyhaz hittanoktatast szabalyozé dokumentumaiban is megjele-
nik,**® valamint annak gyakorlati megvalésitéséhoz szitkséges segédanyagokban ez a téma bé-

ven reprezentalt.>®

o Alegfrissebb kutatdsi eredményekben kimutatott, hogy hittanérdkon a szexualitds témaja, igy
a hdzassag is mas tanegységekhez képest felilreprezentdltan szerepel.’’”° Amennyiben ez igaz,
érdemes lehet az ilyen célzatd hittanodrai tevékenységet professziondlis pedagdgiai keretek ko-
z¢ szoritani.

560 L.4sd még a ,szignifikdns mésik” fogalmat.

561 SATIR 1999.

%62 2013-ban az intézményvezetdk és iskolalelkészek konferencidjan megfogalmazott gondolat: ,a foglalkozds résztvevdi-
vel egyetértettiink abban, hogy az (a gyermekek) alapjogi nevelés(e) (...) elengedhetetleniil sziikséges.” KOVACS-
DUDAS-KOVESI 2013, 84. o.

563 S7ZABONE L. 2012.

564 SIMON Z. 2011.

%65 Nemzeti Alaptanterv. Az Oktatdskutaté és Fejlesztd Intézet hivatalos oldala. http://ofi.hu/sites/default/files/
attachments/mk nat 20121.pdf.

%66 Nemzeti Alaptanterv. Az Oktatdskutaté és Fejlesztd Intézet hivatalos oldala. http://kerettanterv.ofi.hu/07 melleklet
miniszter/kl 07 egyeb/index csen.html.

567 FOLDES 2002.

368 A Magyarorszagi Evangélikus Egyh4z hivatalos hitoktatési honlapjan. http://hitoktatas2 lutheran.hu/tanitashoz/.
SV, BERES et el. 20185.

570 SEMSEY 2016.
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2. A tovabbi kutatas felé

Ertekezésem iddig is tobb empirikus kutatis eredményét mutatta be, és azzal az igénnyel is él, hogy
maga is egy ilyen empirikus kutatds lehetoségét felvesse, s6t lehetévé tegye. A szexualitds témadja
ugyanis igen érzékeny teriilet az egyhdzban, és egy ilyen, a szexualitds témajat érint6, vagyis fokozott
érzékenységti mérés esetében mar nemcsak annak eredményét, hanem valdszintileg magat a mérés
okét is validalni lenne sziikséges. Erre az ,el6hitelesitésre” alkalmas lehet egy olyan anyag, amely akar
pusztan teoretikus szinten mutat ra olyan jelenségekre, amelyek ma példaul a szexualpedagégia terii-
letén szempontvéltisra vagy bizonyos szempontok megerdsitésére motivalnak. Mindez azonban for-
ditottan is igaz, dolgozatom véllaltan elméleti pedagdgidval foglalkozik, de eredményeinek
validéldsdhoz feltétleniil sziikséges volna egy empirikus kutatas lefolytatdsa is. Ez az értekezés, aho-
gyan arra a dolgozat cime is utal, elsésorban a keresztény oktatasra, evangélikus hittandérakra koncent-
ral, fékuszcsoportjaként pedig a serdiilékoru fiatalok korét jeloli meg, amely tényezdk a vizsgdlat eti-
kai szempontjait is még inkdbb meghatirozzik. A gyakorlati tapasztalat ugyanis azt mutatja, hogy
semmiképpen nem lehet a szexualitds témajat ma az egyhdzban, féleg egy olyan érzékeny teriileten,
mint az oktatds és az iskola, nagyvonaluan megkozeliteni.’”! A lehetséges empirikus vizsgalathoz az
alabbiakban olyan szempontokat mutatok be, amely e kutatas el6készitéséhez mindenképpen ajanla-

tos lenne figyelembe venni.

3. A mérést végzo6bdl kiindulé adottsagok: Ki végezheti az empirikus mérést?

Elészor is figyelembe kell venniink, hogy attitlidot, pszichologiai érettséget, de még elégedettségi
méréseket elsésorban ilyen irdnyban képzett vagy képz6do6 szakemberek végezhetnek professzionilis
modon.’”* Bér a professzionalitds nélkilozése nem feltétlenil kizdrd tényezd egy ilyen munkdnal,
téleg, ha az ahhoz sziikséges képzett humaneréforrds nem éll rendelkezésre, azonban a szakszerttle-
nil végzett mérések eredményei jelentds torzité hatdst mutathatnak.>”* Hidba jelentek meg az utébbi

idékben szdmos mérést, felmérést, konnyitd eszkozok, példaul online felilleteken, ezek az eszkozok

57! A tizedikes tankdnyvben szerepld mondat: ,a szexudlis élet hizassag elétti tiltasdra nincs teolégiailag jelentds ok” tobb
szempontbol sem volt példaul szerencsés. Egyrészt az ember a hazassdga el6tt is rendelkezik szexualitdssal, a szexudlis élet
fogalma tehat megtéveszté lehet, ugyanakkor a szexudlis jellegii testi kapcsolatok hézassag el6tti folytatdsa az evangélikus
egyhdz kiilonb6z6 kegyességi koreiben mds-mds megitélés alatt all. Taldn éppen ennek az informdcidkozlésnek a hidnya
volt az, amely miatt ez az omin6ézus mondat a tankonyvekbdl és az egyébként a kijelentéssel éppen reflektiv viszonyban
1év6 szvegkornyezetbdl kirdncigdlva a mai napig tobb egyhazi forumon citélt és kritizélt idézetté valt, annak ellenére,
hogy a szerzék mar a masodik kiaddsban moédositottak az inkriminalt mondaton. V6. BERES et al. 2015a és BERES et al.
2017b.

572 ROZSA-HEVESI 2006.

S73 Uo.
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inkadbb az eredmények reprezentacidjianak médjat segitik, nem pedig maganak a vizsgalatnak a tudo-
manyos szempontok szerinti lefolytatasit. Azonban még ha élnénk is ezeknek az eszkozoknek a segit-
ségével, nem szabad elfelejteni, hogy egy szakszeriitlen empirikus kutatds a vizsgalat elméleti felveté-
seit vagy esetleges érvényes eredményeit is marginalizalhatja vagy negligilhatja. Egy masik szempont
a mérést végz6 szakember vagy szakemberek hozzaértésével kapcsolatban, hogy az eredmény pontos-
sagatol fiiggetleniil is lehet annak eredménye hiteles vagy hiteltelen. Az eredmények megjelenésén tul
valé eredményességhez, vagyis a konstruktiv, a mérés eredményeibél tapldlkozé tovabblépéshez
sziikséges egy ,masodlagos validalas” is, amely egyet jelent az eredmények befogad6 kornyezetének
jovédhagydsdval és elismerésével is."”* A mi esetiinkben ez els6sorban a kiilonb6z6 teoldgiai és egyhazi
(lehet8leg tudoményos) férumoknak az empirikus vizsgalatot mindsité és megerdsitd (vagy cafold)
funkcioit jelenti. Ezek a grémiumok intézkedhetnek ugyanis az eredmények tovébbi sorsardl és az

esetleges pedagdgiai tervezésben valo figyelembevételérdl.

4. A témabdl fakadé adottsagok: szexualitas mint kiilondsen érzékeny
kutatasi teriilet

Egy szexualitdssal kapcsolatos mérésnek bizonyos etikai szempontokat is figyelembe kell vennie. Ez
egy olyan esetben, amely a szexualitdsra, mint az emberi élet egyik legegyedibb, legsajatabb, ezért
egyuttal legprivatabb, legbensdbb vonatkozisara kérdez ra, fokozottan hangsulyos aspektus. Nem
elég a mérés eredményének diszkrécidjardl, anonimitdsardl biztositani a résztvevéket, hanem annak
tartalmi kivanalmaiban is figyelembe kell venni a ,semleges térbe” valé6 menekiilés lehetéségét. El6-
szor is az adatfelvételkor biztositani sziikséges a bizalmi légkort, minél inkédbb ki kell kiiszobdlni a
csoportnyomas jelenségeit, fel kell viligositani a mérésben résztvevoket a mérés eredményének sziik-
ségességérol, az adatok tovabbi sorsardl, a mérési eszkozon pedig biztositani kell a valaszlehet6ség
megtagaddsat vagy a tartézkodas lehetéségét.””> Mdsrészt, mint arrél mar bévebben, részletesen sz6
esett, az egyhdzak szexualitishoz val6 viszonya elég 6sszetett, mondhatjuk, hogy mind antropolégiai,
mind tdrsadalomtudomanyi, mind pedig fenomenolégiai szempontbdl egy kiilonds — ha élhetiink
ezzel a pszicholégiabol kolesonzott kifejezéssel — kodependencidrdl van sz6, amely kiilonésen a sze-
xualitds és az egyhdzak (és dltaldnosségban a vallisok) normativ funkciéiban érvényesiil. Ezért amikor

a szexualitashoz egyhazi kozegben kozelitiink, véleményem szerint sohasem beszélhetiink teljes ob-

74 FISCHER 2001.
7S HERA-LIGETI 200S.
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jektivitdsrol vagy fiiggetlenedésrdl.’’® Ez a kiszolgaltatottsig pedig Shatatlanul is rinyomja a bélyegét
barmilyen egyhdzi kotddést, szexualitdssal kapcsolatos vizsgélatra (ahogyan ez minden bizonnyal
erre a dolgozatra is igaz). Eppen ezért kiilonosen is fontos, hogy empirikus vizsgalatunk mogott olyan
valéban figgetlen, akar egyhazon kiviili, timogaté tudomdnyos héttérbazist tudjunk kiépiteni, amely
mar magdban a mérés megfogalmazdséban is ezeket az esetleges deformdlé hatdsokat kontroll alatt

tudja tartani, és azokat jéindulatdan képes visszatikrozni.

5. A vizsgalat alanyaibdl fakadé adottsagok

Mint az a dolgozat cimébdl is kideriilt, ez a vizsgilat iskoldskoru gyermekeket érint. Ebb6l fakadéan a
kutatds soran fel kell térképezni az abban résztvevék életkorat és az ebbdl fakadod etikai kotelezettsé-
geket.””” Amennyiben a résztvevék nem érik el a 16 éves kort, feltétleniil sziikséges a sziil6k beleegye-
z6 nyilatkozata, ezen életkor felett pedig a kutatisban val6 részvétel megtagadasanak lehetdsége is
kotelezettség. Lousia Allen hivja fel a figyelmet a mérésben résztvevék onkéntességének és a mérési
eredményeknek az Osszefiiggésére. Szerinte egy olyan szexudlpedagdgiai megalapozé vizsgalathoz,
amely a tanulok sajit szexualis vonatkozdsat is vizsgalni szeretné, dhatatlan, hogy nemcsak beleegye-
zésen, hanem kifejezetten 6nkéntességi alapon torténjen a mérés.”’® Ez az onkéntesség nemcsak alap-

kritériuma az etikus mérésnek,*”” hanem meg6v a mérést torzitd hatdsoktol is.

6. A kutatas gyakorlati adottsagai: Mit és hol kellene és lehetne mérni?

Mint a fenti szempontok alapjan lathatjuk, a szexualitédssal kapcsolatos iskolai kutatds a Magyarorszagi
Evangélikus Egyhdz oktatdsi intézményeiben leginkabb kiilsé szakemberek és egyhazi, bels6 szakem-
berek egyiittes kontrolljdnak bevondsdval, a kutatds témdja miatti és specidlisan annak egyhazi
konnotdcioi miatti érzékenységgel és a vizsgalat alanyaira valé fokozott figyelem biztositdsaval szamo-
16 attittiddel lehet csak érvényes, eredményes és hiteles. Ezek a kritériumok azonban felvetik annak a
kérdését is, hogy hogyan lehet egyaltaldn ugy megkozeliteni ezt a témat a kutatdsban, hogy maga az
empirikus vizsgélat ne jarjon olyan kontraindikalt, nemkividnatos mellékhatassal, ahol a kutatds téma-
jat éppen a mérés teszi félreérthetévé vagy dehonesztilhat6va. A rossz empirikus technika, példaul a

benne 1évé kérdések rendezetlensége, témdjanak indiszkrécidja, esetleg a feldolgozasinak tisztizat-

576 MULLINO MOORE 1992.
S77 FORIS 2013.

78 ALLEN 2017a.

79 ARGYROUS 1997.
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lansdga miatt konnyen megkérddjelezhetd lesz maga az alapfelvetés is. Sziikségesnek tiinik tehat a
mérés eldérvényesitése, példdul annak elézetes, az intézmény fenntartdjanal vald részletes reprezen-
tacidjaval, esetleg tovébbi felderité jellegi kutatisokkal,*® végiil pedig esetleg a mérési formdban
megjelend ,latszatérvényesitésre” is érdemes lehet figyelmet forditani.®' Mindezek a korilmények
egylitt a vizsgélat professziondlis kérnyezetben val6 lebonyolitasit 6sztonozik. Ezzel egytitt az alabbi-
akban mégis megprobalok olyan irdnyokat felvdzolni, amelyek véleményem szerint ezt a kutatdst
megkonnyithetnék.

A dolgozat vezérfonala a komprehenziv szexudlpedagogiai irdnyzatok hittanérai hasznalatanak
igazoldsa. Mint lathattuk, dllitdsaim alapjdn a komprehenziv szexudlpedagégiai irdnyzatok kompatibi-
lisek az evangélikus vallaspedagogia jellegzetességeivel, és teoldgiai értelemben is megalljak a helyii-
ket. Az empirikus vizsgdlat véleményem szerint ezeket az allitdsokat tobb helyen tdmaszthatna ald
vagy cafolhatna meg. Mivel dllitisom szerint a gyakorlatban ez az egyiittallas leginkdbb a kozépiskolai
hittankényvsorozatbdl olvashaté ki, a kutatis célcsoportjait is ez a szempont hatirozhatnd meg. Er-
demes lehet tehat olyan célcsoportokat taldlni, amelyek azon tul, hogy a mintavétel mérési feltételei-
nek megfelelnek, példaul a csoportok homogenitésa és heterogenitasa szempontjabol, kifejezetten az
itt megfogalmazott aspektusokra reagilnak.**? Altalidban a mintavétel szempontjabol a torzitatlansag,
a populdciéhoz mért aranyossdg, a tipikussag, és a véletlenszerti mintavétel tesz lehetévé, hogy egy
mérés reprezentativ legyen,*® esetiinkben azonban véleményem szerint nem kell feltétleniil ragasz-
kodnunk ehhez, mert a kutatis célpontjiban szdindékosan megkiilonboztetett csoportok (evangélikus
hittanérén részt vevdk) lehetnek megszdlitva, ez pedig eleve kizdrja a reprezentativ megkozelitést.
A mérésiinkben tehit nem a véletlen mintavétel teremtené meg a mérés validitdsit, hanem egy vagy
tobb kontrollcsoport biztosithatna azt, vagyis kontrollcsoportok segitségével standardizélt mérésrol
lehetne sz6. Végiil érdemes lenne megfontolni, hogy az egyik csoport tagjait olyan kozegbdl vélasz-
szuk, akik mdr valamilyen médon taldlkoztak intenzivebben a hittandran a szexualitds témajaval, ez
evangélikus szempontbdl a tizedikes évfolyamot jelenthetné a kerettanterv és a hozza kapcsol6dé

segédanyagok (pl. tankényvek) adottsagaibél kiindulva.

$80 BISCHER 2001.

81 NAGYBANYAI NAGY 2006, 119. o.
82 RAGIN 2014.

83 MESZAROS 2010.
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6. A kutatas gyakorlati adottsdgai: Mit és hol kellene és lehetne mérni?

A mérés elképzelésem szerint a hattérvizsgalat utin két pontra fokuszélna: az egyik a hittanoré-

kon foly6 szexudlpedagégia tartalmi elemeire, a masik annak hatékonysdgara, eredményességére és az

azzal val6 elégedettségre kérdezhetne ra.

1.

Tartalmi vizsgalat: A 10. évfolyamon evangélikus hittant tanuldk valéban taldlkoztak a hit-
tanoérdkon folyo szexudlis nevelés komprehenziv megkozelitésével annak specidlis jellegzetes-
ségei alapjan?

Eredményességi vizsgalat: A 10. évfolyamon evangélikus hittant tanuldk elégedettek a szd-
munkra nyujtott szexudlpedagdgiaval, azt hatékonynak tartottik-e, vissza tudjik-e idézni azo-

kat a tartalmakat, amelyekkel ott taldlkoztak?

Részletesebben az alabbi vizsgdlatok elvégzését tartom célszertinek:

0. Hattérvizsgalat

Arra vonatkozé kérdések, hogy hogyan zajlik az iskolai szexudlis nevelés az adott intézmény-
ben.

Arra vonatkoz6 kérdések, hogy milyen témadkat vetett fel ez az oktatds.

Arra vonatkozé kérdések, hogy mennyire eredményes/hatékony/hasznos ez az oktatds a dia-
kok és tandrok szubjektiv megitélése szerint (hitoktatison kiviili szexudlis nevelés).

Arra vonatkozé kérdések, hogy milyen témak érdeklik a tanulokat a szexualitds kérdéséhez
kapcsoldéddan.

Arra vonatkozé kérdések, hogy megkaptik-e az ehhez sziikséges informéciékat (hittanéran
kiviil).

Arra vonatkoz6 kérdések, hogy mennyire elégedettek az intézményben folyé szexualis neve-
1éssel (hittanéran kiviil).

Arra vonatkozé kérdések, hogy van-e olyan tartalom, amelyekkel kapcsolatban van kérdésiik,
de nem kaptak ra valaszt.

1. Tartalmi vizsgalat: A 10. osztalyokban az evangélikus hittandrakon jelenleg zajlé szexua-

lis nevelés tartalmi jellemzdinek vizsgalata

Feltevés: A 10. évfolyamon evangélikus hittant tanulék valéban taldlkoztak a hittandrdkon folyé szexudlis

nevelés komprehenziv megkozelitésével, annak specidlis jellegzetességei alapjdn ez kimutathatd.

A felvetésekhez kapcsol6do6 kérdések:

Mit értenek a didkok a ,szexualitds” fogalma alatt (ismerik-e a szexualitds komprehenziv foga-
lomtarat)?

Ismereteikben megjelenik-e a szexualitds komplex megkozelitése (testi, lelki, valldsi, erkolcsi,
torténelmi, tirsadalmi, pszichikai, esetleg ezek egyiitt).
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VI. Gyakorlati szempontok egy komprehenziv evangélikus szexudlpedagdgia kidolgozdsahoz

Annak vizsgalata, hogy a gyakorlatban megjelenhet-e a tanulok sokféle szexualis beallitottsa-
ga, sz6 van-e az 6rdkon a szexudlis sokszintiségrol.

Annak vizsgdlata, hogy a gyakorlatban mennyire juthat el a didk sajat szexualitdsinak komplex
ismeretére.

Annak vizsgdlata, hogy a hittanérak metodikajukban vajon mennyire hordozzék a differencia-
lds képességét a szexudlis neveléssel foglalkozé témakorokben.

Annak vizsgélata, hogy mennyire jelennek meg a hittanérdkon olyan egyhdzi/teoldgiai tar-
talmak, amelyeket a tanul6k valamiféle elvardsnak érzékelhetnek.

Annak vizsgdlata, hogy mennyire lehetnek fiiggetlenek a tanuldk ezektél az elvérasoktol.
Annak vizsgalata, hogy a tanuldk tekinthetnek-e sajit szexualitdsukra mint fiiggetlen pozitiv
életerdre a hittanéran tanultak alapjan.

Annak vizsgalata, hogy mennyire lettek értékesek szimukra a szexudlis nevelésben a
komprehenziv szexualpedagogia legfontosabb jellemz8i (sokszintség, differenciélas, didkok-
bél kiindulé pedagégia, pozitiv szexualitas, hatalommal szembeni kritika?)

2. Eredményességi vizsgalat: A 10. osztalyokban az evangélikus hittandrakon jelenleg zajlé

szexudlis neveléssel kapcsolatos eredményeinek vizsgalata

Felvetés: A 10. évfolyamon evangélikus hittant tanuldk elégedettek a szdmunkra nytjtott szexudlpedagdgi-

dval, azt hatékonynak tartottdk, azokat a tartalmakat, amelyekkel ott taldlkoztak, vissza tudjdk idézni.

Annak mérése, hogy valéban igaz-e az, hogy a hittanérakon a t6bbi tanérdhoz képest a szexu-
alitas legaldbb annyira hangsulyosan vagy feliilreprezentalt témaként van jelen.

Annak vizsgalata, hogy amennyiben ez igaz, helyesnek tartjék-e a didkok ennek fennalldsat.
Altaldnossdgban szeretnének-e a didkok a szexualitdsrél a hittanérakon hallani.

Annak vizsgdlata, hogy vajon a didkok szexudlis ismeretei milyen mértékben szdrmaznak a hit-
tanoérarol az 6 megitélésiik szerint.

Annak mérése, hogy vajon a tanuldk vajon elégedettek-e a tizedikes evangélikus hittandran
foly6 szexualpedagégiai képzéssel.

Annak mérése, hogy vajon ez a képzés a didkok megitélése szerint hasznos-e kiillonb6z6
szempontok alapjan.

Annak t6bb szemponti mérése, hogy a didkok vajon mennyire sajatitottak el az adott hittan-
6rdkon szamukra felkindlt ismereteket.

7. Részosszefoglalas. A tovabbi kutatas felé

A fentiek szerint érdemes volna tehdt egy olyan primer empirikus kutatdssal igazolni a dolgozatom-

ban feltdrt osszefiiggéseket, amely képes késébb egy konstruktiv és gyakorlati tovdbblépést lehetévé

tenni. Alldspontom szerint a szexualitds témdja az egyhazi megkozelitésen beliil olyan érzékeny terii-

let, hogy 6nmagdban egy médsodlagos forrasokra tdmaszkodé munka nem adhatja meg a teljes, kivant

igazolast. Ennek a munkanak bizonyos szempontokat azonban a méasodlagos kutatas alapjan is figye-
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7. Részdsszefoglalas. A tovabbi kutatds felé

lembe kell vennie. Egyfel6l az egyhdz téma irdnti érzékenységét és annak okait, masrészt a lehetséges
tovabbi empirikus kutatdsban részt vevok érzékenységét, mind a mérési eredményesség, mind a hite-

lesség szempontjabol.
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VII. Hipotézisek, tézisek és eredmények

VIl. Hipotézisek, tézisek és eredmények

1. A szexudlpedagagégia komprehenziv megkozelitésének alapvondsai olyan, a tdrsadalombol
kiindul6 kérdéseket tdrgyalnak az emberi szexualitdssal kapcsolatban, amelyek bévebb

keresztény teoldgiai reflexio targyat is képezik.

A fenti hipotézis vizsgilatdhoz igyekeztem azokat a pedagdgiai sajitossigokat figyelembe venni,
amelyek ma a szexualpedagdgia targykorében, annak szakirodalmdban reprezentaltan vannak jelen.
igy jutottam arra a kovetkeztetésre, hogy ma két nagy, elméleti és moddszertani viszonlatban is
egymastol jol megkiilonboztethetd problematikara (a tanulé sajétossigaibél kiinduld, illetve a tantlo-
ra irdnyuld, vagyis a pedagégiédbol, pedagégusbol kiindulé sajitossagok) tekintettel elmondhaté, hogy
a szexudlpedagdgia komprehenziv megkozelitésének égisze alatt 1étrejott szexudlpedagogidk alapvetd
tarsadalmi gyokerekkel rendelkez6 kérdései — egyfell mint a sokszintiség, illetve az arra adhat¢ diffe-
rencidldsra torekvé valaszok, masfeldl pedig a 20. szdzad mésodik felében megjelené hatalomkritikai
iranyokbdl fakad6 kérdések, mint a hatalombdl kiindul6 szexudlis represszidk és a szexualitas, igy
tobbek kozott a testi szexualitds felszabaditdsa és pozitiv kdrnyezetbe vald helyezése — jol lathatéan

megjelennek a teoldgidban, s ezek a kérdések ott boséges reflexiokat kapnak.

2. Ezek a kortérs teologiai reflexiok és a szexudlpedagogia komprehenziv megkozelitésének égi-
sze alatt sziiletett szexudlpedagdgiai koncepciok egymdssal 6sszhangba hozhaték, mondanivalé-
juk és a fent emlitett tdrsadalombdl kiindul6 kérdésekre adott vélaszaik nem ellentétesek egy-

massal.
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VII. Hipotézisek, tézisek és eredmények

A komprehenziv irdnyzatok tipikus kérdésfelvetéseibSl és az ezekre adott valaszok teologiai
parhuzamaira tekintettel elmondhaté, hogy ezek kozott parhuzamossigok allithatok fel. A kompre-
henziv irdnyzatok az emberre mint sokszintiségébdl fakaddan sokféle szexualitissal rendelkez lényre
tekintenek, s ez a plurdlis emberkép és az abbol taplilkozoé szexualis sokszintiség pedig a Biblia lapjain
is megjelenik. A sokszintiségre adhaté nem homologizalasra, hanem differencidlésra torekvé valaszok,
melyek a komprehenziv megkozelités specidlis sajatossdgai, szintén bdséges teoldgiai reflexiokkal
rendelkeznek, kiilondsen a sokszint Gjszovetségi kozosségek megjelenésével. Ugyanez az egyiittdllas
igaz a hatalom és szabadsig kérdésében, amely ma a szexudlpedagdgidban elsésorban a normativ
funkcidk és a szexualitds pozitiv kontextusban valé dbrdzolaséban fejez6dik ki. A normativ er6khoz
val6 viszony, a szabadsdg igen bdségesen targyalt témdja ma a teoldgidnak, és ez a szexualitds
kontextusaban is jol kérvonalazhat6. Ebb6l a hattérbdl is erdteljesen kiemelt téma ma a testhez, a
szexualitdshoz valé pozitiv viszony megléte, amelyrdl batran allithatjuk, hogy a keresztény egyhdazak

egyik kozponti torekvése lett az utobbi évtizedekben.

3. A szexudlpedagogia komprehenziv megkozelitésének elméletébdl fakadé gyakorlati, metodikai
jellegezetességek felfedezhet6k a Magyarorszdgi Evangélikus Egyhdz koézépiskolai hittanérdin

megvaldsul6 szexudlpedagdgiai gyakorlatban.

Mint arra tobb példdval rdmutattam, a fenti parhuzamok nemcsak az elméleti teoldgia targykor-
ében taldlhatok meg, hanem a Magyarorszidgi Evangélikus Egyhaz hitoktatasi gyakorlatéban is,
amelyre legjobb példaként a kerettantervekre épiil6 olyan hitoktatasi anyagok szolgalhatnak, mint a
kozépiskolai hittankonyvek. Mint azt részletesen bemutattam, ez a hittankonyvsorozat, amelynek
koncepcidja lassan tiz éve sziiletett, a szexualitishoz tobb nézépontbdl, kiilonboz6 diszciplindk
drnyékabol, komplex modon kozelit, és tekintettel igyekszik lenni a tanulé ember sajat szexualitasa-
ra, pedagogidjaban annak megbecsiilésére, jobb megismerésére, er6forrasként valéo megtalalasdra és
mindezek miatt mint meg6rzendd értékre, Istentdl kapott pozitiv adomdnyra tekint, amely kontex-
tus egészen Osszhangban van a szexualitds és a szexudlpedagédgia komprehenziv irdnydnak elveivel

és modszertanaval.
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Eredmények

Eredmények

Ertekezésem eredményei kozott azt tartom szdmon, hogy a szexualitdsnak az a megkozelitése, ame-
lyet ma a tudomdny a szexualitishoz valé6 komprehenziv viszonyuldsnak nevez, sokszempontusaga,
integrativ szempontrendszere és komplexitdsa miatt — a szexualitast és a kapcsolatokat érinté kor-
szakos tarsadalmi jelenségeket és az ezeket befolyasold, kialakitd valtozatos tradicidkat, valamint a
pluralizmusbdl fakado, a tirsadalmakban és az egyhdzakban tapasztalhato tekintélydeficitet figye-
lembe véve — olyan moddszer lehet, amely valoban alkalmas lehet arra, hogy az evangélikus egyhdz
valldspedagogiajan belil megvaldsulé szexuadlpedagdgidjanak megfelelé és korszerti épitékovévé
valhasson. Amennyiben az evangélikus egyhdz akdr a hitoktatdsdn belil a szexudlis neveléshez kap-
csolodo, vagyis szexualpedagodgiai tartalmakkal kivan operdlni, sziikséges azt egy olyan pedagégiai
prevencios keretrendszerbe striteni, amely el6szor is integralni tudja azokat a szempontokat, ame-
lyek ma a pdrkapcsolatban él6 emberek életmindségének befolydsoldsiban mind egészségiigyi,
mind pszicholdgiai, mind pedagodgiai szempontbdl elfogadottak. Masrészrél pedig ugyanennek a
telépitend6é pedagogiai prevencids keretrendszernek képesnek kell lennie integrdlédni azokba a
mar meglévé és miikodod tevékenységekbe, amelyeket az egyhdzunk, illetve a keresztény egyhazak
és vildgi szervezetek a parkapcsolatokban élék életmindségének javitdsa, megdrzése, jobbd tétele
érdekében jelenleg is végeznek.

Megillapitottam, hogy a szexualitds komprehenziv megkozelitése nemcsak a szexualitds dltald-
nos, hanem szexudlpedagogiai megjelenésében is, féleg a pedagogiai jellegzetességeire nézve alkalmas
lehet az evangélikus egyhdz hittanérdin teret kapo pedagégiai prevencié megfelelé és korszerti
szexualpedagégiai kommunikacidjidhoz. Ezen tdl a szexudlpedagodgia komprehenziv megkozelitése

teoldgiai és biblikus alapon is megfelelének bizonyult arra, hogy kiindulépontja és mddszertana le-
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Eredmények

gyen egy olyan evangélikus szexudlpedagdgidnak, amely a hittanérdkon teret kapd szexudlpedagdgiai
tartalmakat is a lehet6 leginkabb kezelni tudja. Mindemellett bemutattam, hogy a komprehenziv
szexudlpedagdgiai irdnyzat ,bivépatakként” mar mind a vilagi, mind az egyhdzi szexualpedagdgidban,
példaul az evangélikus hittanérdkon foly6 szexualpedagdgiai munkdban helyet kapott. E pedagégiai
munka eredményességének a vizsgdlatidhoz, tovabbi fejlesztéséhez azonban elengedhetetleniil sziik-

séges tovabbi empirikus vizsgalatok folytatasa.
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Exkurzus: A hdzassag fogalma a szexualitdas komprehenziv
megkozelitésében

Exkurzus: A hazassag fogalma a szexualitas komprehenziv
megkozelitésében

A szexualitds komprehenziv, széles kord, atfogd megkozelitése a szexualitdson beliil foglalkozik a hd-
zassdggal,>** ennek azonban nem az az oka, hogy ez a néz6pont a szexualitdst ,értékesebb”, vagy ,fon-
tosabb” fogalomnak tekinti, mint a hdzassdgot. Sz6 sincs errél. Ennek a sajatossdgnak sokkal inkabb
az az ereddje, hogy a hdzassdg, szigortian antropoldgiai értelemben véve, elsésorban reprodukciés ko-
z0sség, amely ma is hangsulyos aspektusa ezeknek a kapcsolatoknak,**s ebbél fakadéan pedig — maga-
tol értetédden — a hdzassag egyben szexudlis jellegti kapcsolat.*® Ma természetesen — féleg, amikor egy
dtfogd értelmezés alapjin igyeksziink a hdzassagot megkozeliteni — nem felejthetjiik el, hogy olyan
kapcsolatrol beszéliink, amely az emberi szexualis kapcsolatoknak egyik rendkiviil specializalt és szo-
fisztikalt formdjava valt az évezredek alatt. Olyan kozosséggé, ami a reprodukciotdl elvonatkoztatva a
hézas felek elkotelez6dése altal olyan elvont tartalmakat is fel tud venni, mint a testi szexualitds nélkiili
tarsszerelem vagy az altruizmus olyan széls6séges formdi, mint az 6nmagdrdl lemondd, masikrol valé
gondoskodds vagy akdr az onfeldldozds. Ebben a kapcsolati forméban helye lehet a ,péros identitds-
nak”, a kozos fejlédésnek, egymas erésitésének vagy a kozos, példaul valldsos tartalmak felé mutatott
meggySzédések kialakitisanak.*®” Eppen ezek miatt az attribitumok miatt a hizassdgot mar nagyon
nehéz lenne csupdn egy oldalrédl, akdr a szexualitds ,6ridshalmaza” feldl értelmezni (4. dbra). Tehét
bér a hizassag antropoldgiai értelemben, gyokereire nézve kétségteleniil egyfajta szexualis kapcsolat,

mégis ez a szexudlis eredetil, a reprodukcidhoz kéthetd viszony képes (idedlis esetben)

584 KAESER-RICHARDS-LANDRY 1999.
585 CZEIZEL 1998.

586 YUVAL-DAVIS 2005.

87 HORVATH-SZABO 2007b, 70-76. o.
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Exkurzus: A hazassag fogalma a szexualitds komprehenziv
megkozelitésében

o aszemélyes kiteljesedést és az onatadas lehetéségét egyarant lehetové tévo,

e az 6t alkotd személyiségektdl fiiggd, de mégis autonom,

o kozos és mégis teljesen egyedi,

e egészen kiilonlegesen személyes, ugyanakkor tarsadalmi és kulturilis szempontbdl is értel-
mezhetd

kiz0s identitdssd vdlni (fejlédni). Eppen ezért a hdzassdg nemcsak kulturélis univerzalé, hanem a térsa-
dalom egy kirivoan értékes parkapcsolati formdja, melynek meg6rzésével és fejlesztésével specidlisan

kell foglalkoznunk.

10. dbra. A szexualitas sikjabol kiemelkedd hazassag

A szexualitas sikja

A./Il.[2. A hazassag definicids kisérlete

Eppen ez a fent emlitett és kifejtett komplexitds az oka, hogy a hazassigot nagyon sokféle olvasatbél
(péld4ul térsadalmi, gazdasagi, egyhdzi, reprodukcids, pszicholégiai szempontbél) lehet definialni.s*
Az alabbi meghatarozasok legfobb kozos halmaza csupdn az az egy alkalmazott kitétel, miszerint a
definicidkat keresztény kulturkornyezetben, részben vagy egészében keresztény vallasos meggy6z6-

dés alapjan fogalmaztik meg.

588 Példdul a ma elérheté teoldgiai szétarak tobbségében is ezzel a felfogassal talalkozhatunk (RGG, TRE, Lexikon fiir
Theologie und Kirche stb.)

170



10.18456/EHE.2019.001

A.Il.[2. A hazassag definicids kisérlete

589

A hézassag tehdt keresztény °* olvasatban:

e Jogi szempontbdl: ,Olyan intézmény, amelyben férfi és né szexudlis kapcsolatban élhetnek
egyiitt, a tarsadalmi csoportjuk megerdsitésével.” (New Bible Dictionary — DOUGLAS 1984,
742.0.)

e Kultarantropoldgiailag: ,Két vagy tobb kiilonb6zé nemiti ember tartés egyiittélésének tarsa-

dalmi vagy kulturalisan kitiintetett forméja.” (Lexikon fiir Theologie und Kirche — KASPER
1995, 469. 0.)

e Szocioldgiai értelemben: ,Férfi és no6 kiilonleges, tartds, torvényi és ritudlis szinten megalapi-
tott életkozossége, amelyrdl mint (sokszinti) egyetemes kulttrtorténeti jelenségrél beszélhe-
tiink.” (Evangelisches Soziallexikon - WANNENWETSCH 2009, 292. 0.)

e DPszicholégiai olvasatban: ,Két személy, egy férfi és egy né, érzelmekkel atitatott, onkéntes
szovetsége, olyan allanddan véltozé kapcsolat, amelyben latszolag két ellentétes folyamat fo-
nddik 6ssze: kozos identitds, ,mi tudat” kiformaldsa és a személyiség egyediségének, adottsa-
gainak kibontakozasa.” (HORVATH-SZABO 2007b, 26. 0.)

e Teoldgiai szempontbdl: ,A hizassag a férfi és a n6 kozotti exkluziv, hosszan tarto, végsé elko-
telezettséget jelentd, egészleges életkozosség, amelyet nyilvanos hiiségi fogadalom er6sit
meg.” (HOENEN 2005, 63. 0.)

e Es végiil egy jelenleg érvényben 1évé evangélikus hittankonyvet idézve: ,A hizassig két em-

ber térvényes védelmet élvezd életkdzdssége.” (BERES et al. 2015)
Mint lathatjuk, a felsorolt definiciok szdmtalan ponton eltérnek egymastol, egészen kiilonb6z6
olvasatbol kozelitenek ehhez a komplex kapcsolathoz, bar kozos vonasokat is felfedezhetiink benniik,

példdul a nemi dimorfizmusra vald hivatkozast,*”

valamint annak a jelenségnek és metddusnak a le-
irasat, amivel ezeket a kapcsolatokat a kozosség valamilyen szinten és médon megerdsiti. Az egyes

definiciok alapjan tehat keresztény nézépontbdl a hdzassagot

o ritudlis jegyekkel megerdsitett egybekotés (Evangelisches Soziallexikon; HERDER; HOENEN);
o kétszereplésség (HOENEN; Evangelisches Soziallexikon; HERDER; BERES et al.);

e tartossdg (HERDER; HORVATH-SZABO);

o ¢letkdzosség (HOENEN; BERES et al.) — A szexudlis kapcsolatnak valé hely biztositdsa (New

Bible Dictionary; HORVATH-SZABO);
o azelkotelezddés és az érzelmi 4titatottsig (HORVATH-SZABO) jellemezheti.
Ha a fenti, tobb aspektusboél megfogalmazott definiciok mindegyikét egy kisérletképpen az adott
kapcsolattipusra, a hdzassigra vonatkozo, egyesitett kritériumrendszerként értelmeznénk, és azokat

egy definicioban 6sszesitenénk, koriilbeliil az alabbi eredményt kapnank:

A hézassag addicios, kisérleti definicidja:

3% A szerzOktdl valé idézések mind keresztény teologiai megfontolasoknél hasznélatos irodalmakbol, példéul keresztény
vonatkozasu lexikonokbdl, teolégiai munkdkbol, tankonyvekbél valdak, csupan ebben az értelemben véve ,keresztény
meghatdrozasok”.

5% Féleg angol nyelvteriileten egyre tobb olyan irodalom jelenik meg, amely ezt a dimorfizmust mar nem tartalmazza,
vagy kritikusan kozelit hozza. V6. HALDEMAN 2010.
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Exkurzus: A hazassag fogalma a szexualitds komprehenziv
megkozelitésében

Olyan ritudlis értelemben lezdrt és tdrsadalmilag legalizdlt kapcsolat, ahol egy férfi és egy nd szexudlis
kapcsolatban élnek egyiitt, 1igy, hogy kapcsolatuk alapja az egymds irdnti hosszii tdvi, akdr élethossziglan
tarté exkluziv elkotelezddés, a csalddi élet intimitdsa és a nemi élet. A felek egymdshoz valé reldciiban
megjelennek az érzelmek, a ,mi tudat” és a kozds és egyéni fejlodés. Jellemzd rd a kozos életvitel vagy életko-
Z0sség.

Ez a felsorolas, mint lathatjuk, az emberi kapcsolatok egy nagyon specialis formajat mutatja be,
amelynek igen sok kovetelménynek kellene megfelelnie. Azonban a kritériumok eme gazdagsiga nem
teszi lehet6vé, hogy az emberi kapcsolatok olyan formairdl is hazassdgként beszéljiink, amelyek ezek-
nek a feltételeknek valamilyen okbdl nem felelnek meg, példdul nem hosszu taviak, nem kétszereplé-
sek, nem jellemz6 rajuk az egy hdztartdsban valé életvitel, sem az exkluzivitds. Marpedig az emberi
hazas kapcsolatok ennél sokkal tagabb keretek kozott is értelmezheték maradnak, féleg ha a Biblidban
1év6 ilyetén viszonyokra tekintiink. Emiatt inkdbb egy olyan definici6t kerestem, amely egyrészrél a
fenti egyesitett definicidhoz hasonldan egységes, ugyanakkor a fentieknél joval kevesebb kritériumot
haszndl. Egy ilyen meghatdrozast taldltam Andreas Nehringnél,>®! melyet a pontossig kedvéért el6-
szOr németiil idézek:

»Ehe: Zwei oder mehr Personen unterschiedlichen Geschlechts gekniipfte Beziehung, die rituell
geschlossen wird, auf Dauer angelegt und gesellschaftlich legitimiert ist.”

Hazassdg: Két vagy tobb killonb6z6 nemt személy dltal megkotott, ritudlisan lezart, tartésnak
szant és a tarsadalom altal legitimizalt kapcsolat.

A fogalom egyrészt kitlinik abban, hogy szakit a kétszereplés megkozelitéssel, amely féleg az
Oszovetség poligam hdzassagi kapcsolataira nézve lehet fontos szempont. Ugyanakkor a ,megkotott”
(gekniipfte) kifejezést nem taldlom a definicié szempontjébol adekvatnak, helyette sokkal inkédbb az
yegylttélés” fogalmat tartandm helyénvalonak. Ennek oka, hogy amig a ,hdzassagi egyiittélésben”
valéban ismeriink tobb mint kétszereplés kapcsolatokat, példdul az Oszovetségben vagy egyes mai
tarsadalmakban is,** a hézassig megkotése altalinossagban csupdn két ember kozott zajlik.> Az

r»

yegyuttélés” emellett killonosen hangsulyos eleme a hézas kapcsolatoknak, ebben az egyiittélési for-

$1 NEHRING 1999, 1070. o.
392 Bar dolgozatom elsdsorban a magyar, illetve az euroatlanti kultira hazasségi jelenségeivel foglalkozik, nem tekinthe-
tiink el attdl, hogy a jelenleg is zajlé migricios hatds miatt az ebbdl a kulturdbol valo kitekintést is figyelembe kell venni.
V6. EPSTEIN-O’FLYNN-TELFORD 2003, 71-101. o.

5% Hazassdg és hdzassigkotés: A teoldgiai szotdrak kiilon foglalkoznak a két kifejezéssel. Az RGG-sorozatban egészen
szembet(iné a kiillonbség, amig a ,hazassig” fogalomnal, mint lathattuk, nem szerepel a kétszerepl6sség, addig az eskiivé

(hochzeit - trauung) definiciéjénal viligosan utalnak rd. V&. RGG 4: Ehe; Trauung.
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A.Il.[2. A hazassag definicids kisérlete

maban alakulnak ki ugyanis tobbek kozott az elsédleges és mérvadé kapcesolati kotédések, itt valosul-
nak meg az utédgondozas és a nevelés folyamatai, igy ez a hazas kapcsolatok joval jellemz6bb attribu-
tuma, mint a hdzassig megkotésének mindségi jellemzdi (ez utdbbi, mint arrél majd késébb sz6 lesz,
fleg a kapcsolat legitimizaldsaban jatszik fontos szerepet).*** Eppen ezért még tovabb menve, a foga-
lomhoz sokkal inkdbb hozzéftizném az ,egy haztartisban valé életvitel” vagy ,életk6zosség” megfo-
galmazasat, kiilonosen, ha figyelembe akarjuk venni a kapcsolati intenzitds és a hazasfelek interakcio-
inak minéségeit is.

Nehring definicidjdnak azonban vannak még tovébbi el6nyei, példdul a tartdsan/tartésnak létesi-
tett (auf Dauer angelegt) kifejezés hasznélata. Nehring definiciéjiban ez a hizassig idétartamét meg-
hatarozé attributum sokkal jobb megkozelitésnek latszik, mint a mas hazassagdefiniciokban hasznalt
yhossza tava” vagy ,hosszan tartd” kifejezések,*” amelyek nehéz pontosithatésidguk miatt igen zava-
réak. Nehring fogalmat a fenti szempontok szerint dtdolgozva alkottam meg tehat azt a kulturdlis
szempontbdl inkluzivitdsra torekvé hazassdgfogalmat, amelyet e munkdmban a ,hdzassag” kifejezés
alatt értek. Mint lathato lesz, a késébbiekben gyakran haszndlom tovabba a ,hazas kapcsolat” kifeje-
zést is. Ezt a két kifejezést (hdzassag — hézas kapcsolat) szinonimaként haszndlom.

Tehat a hdzassag vagy hdzas kapcsolat jelentése itt a disszertdcioban:

»Olyan tarsadalmilag legalizdlt, legtobbszor ritulis értelemben is lezart, tartds szexudlis kapcso-
lat, amelyet két vagy tobb ember valamilyen elhatirozasbdl tart fent, és amelyre jellemz6 a benne é16
telek életkozossége.”

Ez a definici6 a feljebb emlitett teoldgiai alkalmazhat6siga mellett azzal az elénnyel is jir, hogy
harmonizdl a hdzassagrél megéllapitott viligi definiciokkal. A Magyar értelmezd kéziszétdrban példéul
egy, az altalam meghatarozott definiciét nem kizar6, azzal zokkenémentesen egyiitt haszndlhaté
meghatdrozast olvashatunk:

Hazassag: ,Férfinak és nének jogilag elismert életkdzdssége.” (Magyar értelmezd kéziszdtdr,
2004, 506. 0.)

E munkaban a hizassag fogalmat azonban egy mésik értelemben is hasznalom. Azokban a statisz-
tikdkban, amelyeket hazai és kilf6ldi kutatointézetek mérései alapjan kozlok, a hdzassagnak az adott
orszag altal elismert, kozosen tett, ezért hitelesnek tekintett és lezart hazassagi nyilatkozat szamit.

A Magyar nagylexikonban a hazassdg definicidjanak egy ilyen megkozelitésével taldlkozunk.

%4 BUDA 1972, 115-129. o.
95 V6. HOENEN 2005.
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Exkurzus: A hazassag fogalma a szexualitds komprehenziv
megkozelitésében

Hazassag: ,Egy férfinak és egy nének az anyakonyvvezetd eldtt tett, kolcsonos, kifejezett nyilatko-
zattal keletkezd koteléke, amely csaladot létesit, személyi és vagyoni joghatdsokkal jar.” (Magyar

nagylexikon, 1999, 304-305. 0.).
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Melléklet

Melléklet

Az MEE Katechetikai Bizottsaganak idézett hivatalos anyaga a hitoktatasrél

,Pedagégiai célok: Formélis (lexikdlis) és informalis tud4s tovabbadésa. Erzelmi nevelés, cselekvd
keresztény életre nevelés, a lelki élet gyakorldsihoz sziikséges nyelv elsajititdsa, tobb szempont sze-
rint (példaul kegyesség) differenciélé médon.

Egyhazi és biblikus célok: A Biblia tanitdsinak tobbrétegt megismerésére, hasznalatéra, értelme-
zésére és autonom alkalmazdsdra val6 nevelés. Ezek mellett egyhazunk kornyezetének, torténetének,
jelenének, hitvalldsainak megismerése az etikai dontéshozatal szempontjaira fokuszalva.

A tanuld személyét érint6 célok: A tanitvanyi életre valé elhivas. Komplex személyiségfejlesztés,
ideértve az Onismeretet és az onfejlesztést.

Térsadalmi és szocializacids célok: A tirsadalmi kornyezet, a tarsas kapcsolatok tapasztalati meg-
ismerése, méltésagban val6é megtartasa, kiemelt szerepben a csaladi életre nevelés sokrétti problema-

tikdjaval.”

175



10.18456/EHE.2019.001

Melléklet

Abrajegyzék

1. dbra. A szexualitds mint az emberi élet alapjelensége 13
2. dbra. Az emberi szexualitds killonb6z6 meghatarozottsagai 14
3. dbra. A szexualitds kommunikacidjdnak és kommunikacios tereinek egymadshoz valé viszonya...... 17
4. 4bra. Az egészség tobbdimenzids dbrdzoldsa, pozitiv determindnsok (ADANY 2012 alapjdn).......... 29
5. dbra. A pedagdgiai hatdsszervezés kettés meghatarozottsiga 71
6. abra. A konstruktiv életvezetés személyiségbeli feltételei Babosik Istvan szerint 72
7. abra. A fogalomalkotasi képesség és a nemi kommunikacié disztingvéltsagdnak kapcsolata az
interperszondlis és intrapszichés tertiletek hatdran Jochen Fischer alapjin 84
8.4bra. A ,szovetség” fogalmdnak kett6s metaforaja és metonimidja 88
9. 4bra. Hipp6i Agoston dualista, szétvalaszté nézetei a szexualitissal kapcsolatban ..........cccceeeeeessee. 123
10. dbra. A szexualitds sikjébol kiemelked6 hazassag 170

Tablazatok jegyzéke

1. tébldzat. A prevencids tevékenység szintjei Czakd és Kovacs alapjan 30

2. tablézat. A szexudlpedagogiai tartalmak a kozépiskolai evangélikus hittankonyvekben................... 101
3. tablazat. Tisztasag és tisztatalansag el6fordulasai, jelentései és repressziv viszonylatuk Somfai Béla
alapjan 118

176



10.18456/EHE.2019.001

Felhasznalt irodalom

Felhasznalt irodalom

ABELN, R. - KNER, A. 1988. Ehe und Familie christlich leben — aber wie? Fragen und Antworten. Mans-
Herbert M6nnig, Iserlohn.

ADANY R. 2012. Megel6z6 orvostan és népegészségtan. Medicina, Budapest.

ALLEN, L. 2011. Young People and Sexuality Education — Rethinking Key Debates. Palgrave-Macmillan,
New York.

ALLEN, L. 2017. Schooling Sexual Cultures — Visual research and Sexuality Education. Routledge,
London.

ALLEN, L. 2017. The Power of Things! A ‘New’ Ontology of Sexuality at School. In: The Palgrave
Handbook of Sexuality Education. Palgrave Macmillan Handbooks, London. 611-630. o.

ALLPORT, G. W. 2000. A személyiség alakuldsa. Kairosz, Budapest.

ALPERT, R. T. 2010. Guilty Pleasures. In: Ellison, Marvin Mahan — Brown Douglas, Kelly (szerk.):
Sexuality and the Sacred, Sources for Theological Reflection. WJK, Louisville, Kentucky. 292-304. o.

ARGYROUS, G. 1997. Statistics for Social Research. Macmillan, London.

ARONOWITZ, S. - GIROUX, H. A. 2017. Education under Siege. The Conservative, Liberal, and Radical
Debate over Schooling. Routledge, London.

ATKINSON, R. C. - HILGARD, E. 200S. Pszicholdgia. Osiris, Budapest.

AUGUSTINUS, A. 1985. A Szenthdromsdgrol. SZIT, Budapest.

AUGUSTINUS, A. 2006. De Civitate Dei IV. XXI/XII. Kairosz, Budapest.

BABOSIK Istvén (szerk.) 1997. A modern nevelés elmélete. Telosz, Budapest.

BABOSIK Istvan 2004. Neveléselmélet. Osiris, Budapest.

BALOG P. - SZEKELY A. — SZABO G. — KOPP M. 2006. A roviditett hazastarsi stressz skala
pszichometriai jellemz6i. Mentdlhigiéné és Pszichoszomatika, 7. évt. 3. sz. 193-202. o.

BARAD, K. 2012. Agentieller Realismus: iiber die Bedeutung materiell-diskursiver Praktiken. Suhrkamp,
Berlin.

BARNES, G. G. 1991. Csalddterdpids gondozds.Csalddterdpids olvasékonyv sorozat II. Animula,
Budapest.

BARTHA T. 1995. Keresztény Bibliai Lexikon. Kalvin Kiadé, Budapest.

BAUMANN, G. 2000. Liebe und Gewalt. Die Ehe als Metapher fiir das Verhdltnis JHWH - Israel in der
Profethenbiicher. Katolisches Bibelwerk, Stuttgart.

BAUMGARTNER, Isidor 2006. Pasztordlpszicholégia. Pérbeszéd (Dialégus) Alapitvany — Hid
Alapitvény — SOTE, Budapest. (Interdiszciplinaris szakkdnyvtér 4.)

BECKER, U. 1963. Jesus und die Ehebrecherin. Alfred Topelmann, Berlin.

177



10.18456/EHE.2019.001

Felhasznalt irodalom

BENYIK Gyorgy: Pél leveleinek hatéstorténete. Keresztény Magvetd, 115. évf. 2009/1.
http://epa.oszk.hu/02100/02190/00217/pdf/KM_2009 01 007.pdf. (2018. 4prilis 17.)

BERES Tamas et al. 2018S. Ldss! Evangélikus hittankonyv 10. osztdlyos tanuléknak. Luther Kiado,
Budapest.

BERES Tamas et al. 2017a. Keress! Evangélikus hittankonyv a kozépiskoldk 9. évfolyama szdmdra. Luther
Kiad6, Budapest.

BERES Tamas et al. 2017b. Ldss! Evangélikus hittankonyv a kozépiskoldk 10. évfolyama szdmdra. Luther
Kiad6, Budapest.

BERES Tamas et al. 2017c. Keress! Evangélikus hittankonyv a kozépiskoldk 9. évfolyama szdmdra. Tandri
kézikonyv. Luther Kiado, Budapest. https://www.lutherkiado.hu/images/pdf/Keress-9-TKK-
2017.pdf. (2018. méjus 1.)

BERES Tamas et al. 2017d. Remélj! Evangélikus hittankonyv a kozépiskoldk 12. évfolyama szdmdra. Lut-
her Kiad6, Budapest.

BERES Tamas et al. 2017e. Remélj! Evangélikus hittankonyv a kozépiskoldk 12. évfolyama szdmdra. Ta-
ndri kézikonyv. Luther Kiadd, Budapest. https://www.lutherkiado.hu/images/pdf/Remelj-12-
TKK.pdf. (2018. majus 1.)

BERGER, Michael S. 2006. Judaism. In: Don S. Browning — M. Christian Green — John Witte Jr. (szerk.):
Sex, Marriage, and Family in world Religions. Columbia University Press, New York. 1-73. o.

BETTELHEIM, B. 1994. Az elég j6 sziil6. Konyv a gyermeknevelésrdl. Gondolat, Budapest.

BETZ, H.D. 1999. Ehe. In: Religion in Geschichte und Gegenwart. Handwdterbuch fiir Theologie und
Religionwissentschaft. Mohr Siebeck, Ttibingen. 1070. o.

BIERNATH, A. 200S. Missverstandene Gleichheit. Die Frau in der frithen Kirche zwischen Carisma und
Amt. Franz Steiner, Stuttgart.

BIRKHOLZER, H. 1997. Ehe kein Auslaufmodell. Lebensgestaltung zwischen biblisch orientierer,
christlicher Lebenssicht und Lebenskompromiss. Claudius, Miinchen.

BITTER, S. 1975. Die Ehe des Propheten Hosea. Ein auslegunggeschechtliche Untersuchung. Vandenhoeck
& Ruprecht, Gottingen.

BLESKE, E. 1981. Konfliktfeld Ehe und Christliche Etik. Kosel, Miinchen.

BONHOEFFER, D. 20185. Etika. Exxit, Kolozsvdr.

BOSZORMENYI-NAGY 1. 2001. Kapcsolatok kiegyensiilyozdsdnak dialégusa. Coincidencia, Budapest.

BRAEKEN, D. — CARDINAL, M. 2008. Comprehensive Sexuality Education as a Means of Promoting
Sexual Health. Interntional Journal of Sexual Health, 20. évf. 1-2. sz. 50-62. o.

BREITENBACH, R. 1997. Mit dir will ich leben. Auf dem Weg zur Ehe. Matthias Griinewald, Mainz.

BROWN, P. 1989. The Body and the Society: Men, Women and Sexual Renunciation in Early Christianity.
Faber&Faber, London.

BRUEGGEMANN, W. 2012. Az Oszb‘vetség teolégidja. Exxit, Kolozsvar.

BRUMMELEN, H. v. 1998. A tantervkészités lépései — egy bibliai it. ACSI, Budapest.

BUBER, Martin 1991. En és Te. Eurépa, Budapest.

BUDA B. - HAJNAL A. 1973. A csaldd természetérdl. Egy rendszerszemléleti modell korvonalai.
Toémmegkommunikdcios Kutatokozpont, Budapest

BUDA B. 1972. A szexualitds modern elmélete. Tankonyvkiad, Budapest.

BUDA B. 1995. Csaladi életre nevelés.A csalad és intézményes nevelés feladatai, megel6z6 és terapids
lehet6ségek. In: Csalddi életre nevelés. Nemzeti Tankonyvkiadd, Budapest.

BUDA B. 2003. ,Szabalytalan” csaladformaciok és pszichoszocidlis segitésiik. Embertdrs, 1. évt. 4. sz.
47-59. 0.

178


http://epa.oszk.hu/02100/02190/00217/pdf/KM_2009_01_007.pdf
https://www.lutherkiado.hu/images/pdf/Keress-9-TKK-2017.pdf
https://www.lutherkiado.hu/images/pdf/Keress-9-TKK-2017.pdf
https://www.lutherkiado.hu/images/pdf/Remelj-12-TKK.pdf
https://www.lutherkiado.hu/images/pdf/Remelj-12-TKK.pdf

10.18456/EHE.2019.001

Felhasznalt irodalom

Bujt Ferenc: Hézassag: Pro és kontra Krisztus szerint. Igen, 2001/4. 18-20. 0. Web:
http://www.bujiferenc.hu/download/tanulmanyok/tanulmanyok 05.pdf. (2018. &prilis 17.)

Bujo, B. 2007. Pliyoder fiir ein neues Modell von Ehe und Sexualitit. Herder, Freiburg.

BULTMANN, R. 2003. Az Ujszovetség teolégidja. Osiris, Budapest.

BURGGRAEVE, R. 2009. A test igévé valik. A nemi jellegii test konstitutiv jelentdsége a hdzassagban és
a csaladban. Vigilia, 74. évf. 2. sz. 82-92. o.

BURKHARDT, H. 2014. Ethik. I1/2. két. Das gute Handeln:Sexualethik, Wirtshaftethik, Umweltethik, und
Kulturethik. Brunnen, Giessen.

BUTTNER, G. - DIETRICH, V.-]. 2013. Entwicklungspsychologie in der Religionspddagogik. Vandenhoeck
& Ruprecht, Gottingen.

CANETTI, E. 1991. Tomeg és hatalom. Eur6pa, Budapest.

CARVER, C. S. - SCHREIER, M. F. 1998. Személyiségpszicholégia. Osiris, Budapest.

COLE, M. — COLE, S. R. 2003. Fejlddéslélektan. Osiris, Budapest.

COLLINS, J.]J. 1997. Marriage, Divorce, and Family in Second Temple Judaism. In: Families in Ancient
Israel. John Knox Press, Westminster. 104-150. o.

CzAKO K. 2017. Sokféle tudds és kompetencia a pedagégiai prevencioban. In: Csillagfényben. A
pedagégiai prevencié. Orokségiink, Budapest. 144-158. o.

CzE1ZEL E. 1998. Felkésziilés a csalddi életre. Budapest, Corvina.

CZIKE B. 1996. Bevezetés a pedagdgidba. Szoveggytijtemény. Eotvos Jozsef, Budapest.

CSANAD B. 1996. Keresztény valldspedagdgia. Jel, Budapest.

CSANYI V. 1999. Az emberi természet. Budapest, Vince.

CSEH-SZOMBATHY L. 1979. Csalddszociolégiai problémdk és mddszerek. Gondolat, Budapest.

CSEH-SZOMBATHY L. 2006. A csalad megfogalmazésa. In: Csalddszocioldgia szoveggytijtemény.
Debrecen. 5-13. o.

CSEPREGI Z. 2017. Luther tapasztalati hizassagteoldgiaja. In: Hit, tapasztalat, hittapasztalat. Evangé-
likus Hittudomdnyi Egyetem, Budapest. 141-149. o.

CSERHATI S. 1978. Pdl apostolnak a Kolossébeliekhez irt levele és Filemonhoz irt levele. Evangélikus
Sajtéosztaly, Budapest.

CSERHATI S. 2008. Pdl apostolnak a korinthusiakhoz irt elsd levele. Luther Kiad6, Budapest.

CSIKSZENTMIHALYI M. 2014. Flow. Az dramlat. A tokéletes élmény pszicholégidja. Akadémiai Kiado,
Budapest.

DANETT, D. 2006. Az alkalmazkodas szintjei. A fajok fajlddésétél a gondolati szelekciodig... In:
Bevezetés a pszicholdgidba. Osiris, Budapest. 64-86. o.

DAVID M. et al. 2016. Az IKT hatdsa a kognitiv mtikodésekre iskolaskorban. Magyar Pszicholdgiai
Szemle, 71. évf. 1.sz. 165-19S. o.

DEIFELT, W. 2011. Hermeneutics of the Body: A Feminist Liberationist Approach. In: Gender,
religion, Kultur. Biblische, interreligiose und etische Aspekten. Kohlhammer, Stuttgart. 55-66. o.

DETTENHOFFER, M. H. 2010. Ehe und Ehereformen in vorchristlichen Gesellschaften. In: Ehe als
Ernstfall der Geschlechterdifferenz, Herausforderungen fiir Frau und Mann in kulturellen
Symbolsystemen. Lit-Verlag, Berlin. 51-66. o.

DOUGLAS, J. 1984. New Biblie Dictionary. 2. kiad. Inter-Varsity Press, Leicester.

EIBACH, U. 1996. Liebe, Gliick und Pertnerschaft. Sexualitit und Familie im Wertewandeln. R.
Brockhaus, Wuppertal.

ELIADE, M. 1987. The Encyklopdedia of Religion. Macmillan New York, .

ELIADE, M. 2006. Valldsi hiedelmek és eszmék torténete. Osiris, Budapest.

179


http://www.bujiferenc.hu/download/tanulmanyok/tanulmanyok_05.pdf

10.18456/EHE.2019.001

Felhasznalt irodalom

ELL, E. 197. Liebe Ehe Elternschaft. Was muss ich wissen? Was kann ment un? Eine Hilfe fiir Eltern und
Erziehern. Walter Rau, Diisseldorf.

ENGLER A. 2014. A csaldi életre nevelés tarsadalmi értékei. In: Csalddi életre és kapcsolati kultiirdra
felkészités. KGRE — L’'Harmattan, Budapest. 6-14. o.

EPSTEIN, D. — O’FLYNN, S. — TELFORD, D. 2003. Silenced Sexualities in Schools and Universities.
Trentham Books, Stoke-on-Trent.

FABINY T. - PAP K. M., 2014. Lathatdan evangélikus. Szervezeti kultira a Magyarorszagi Evangélikus
Egyhézban. Evangélikus Nevelés, 1. 4-11. o.

FALUS L. — SZIVAK J. 2014. Didaktika. Comenius, Pécs.

FISCHER G., 2001. Hihetiink-e a kozvéleménykutatdsoknak. Bagolyvar, Budapest.

FISCHER, J. 1965. Die Lebensalter der Ehe. Sonderband ind der Reihe der Studentbiicher. Furche,
Hamburg.

FORIS A. 2013. Trott és iratlan szabélyok a kutatisban — a kutatéi etika. In: Tudomdny és etika. A
KGRE 2012-es tudomdnyos évkonyve. L'Harmattan — KGRE, Budapest. 203-218. o.

FORRALJ. 2002. A magdnélet és az egészség kultiirdja. Dialog Campus, Budapest-Pécs.

FOUCAULT, M. 1996. A szexualitds torténete — A tudds akardsa. Budapest, Atlantisz.

Fox, R. 1984. Bedingungen der sexuellen Evolution. In: Die Masken des Begehrens und die
Metamorphosen der Sinnlichkeit. Zur Geschichte der Sexualitit im Abendland. Fischer, Frankfurt a.
M. 4-21.0.

FOLDES P. 2002. Tanarok az etika és az emberismeret tanitisardl. Osszefoglalé az emberismeret-etikat
tanit6 pedagégusokkal készitett interju alapjan. Uj Pedagdgiai Szemle, 28. évf. 7-8. sz. 71-82. o.

FRASSEK, R. 200S. Eherecht und Ehegerichtsbarkeit in der Reformatiosnzeit. Mohr Siebeck, Tiibingen.

FREUD, S. 1995. A szexudlis élet pszicholégidja. Cserépfalvi, Budapest.

FREUD, S. 1997. Pszichoanalizis. Ot el6adds 1909-ben a worcesteri Clark University-n. Kossuth,
Budapest.

FREUD, S. 2017. Hdrom értekezés a szexualitdsrél. Helikon, Budapest.

FriscH, H. 1990. ,Wilde Ehe” mit kirchlichem Segen? Giitersloher Verlagshaus, Giitersloh.

FRITZSCHE, H. 1983. Freheit und Verantwortung in Liebe und Ehe. Zur Theologie ser Partnerbeziehung.
Evengelische Verlagsanstalt, Berlin.

FUKUYAMA, F. 2012. A politikai rend eredete. Akadémiai Kiad6, Budapest.

GABOR Z. 1995. Az Enekek éneke magyarazata. In: Tarr Kdlmén (szerk.): Jubileumi Kommentdr.
Kalvin Kiad6, Budapest. 680-681. o.

GNILKA4, J. 2007. Az Ujszivetség teoldgidja. SZIT, Budapest.

GOLDMAN, J. D. 2011. A critical analysis of UNESCO’s International Technical Guidance on school-
based education for puberty and sexuality. Sex Education: Sexuality, Society and Learning, 12. évf. 2.
sz. 199-218. o.

GRAFL, W. 1992. Szexualitds — hdzassdg — egyhdz. Bencés, Budapest.

GREENBERG, J. S. - BRUESS, C. E. - MULLEN, K. D. 1992. Sexuality — Insight and Issues. Brown and
Benchmark, Oxford.

GRESS, R. 1995. Die Ehe- ein tiberholte Lebensform? DrKovac, Hamburg.

GROM, B. (szerk.) 2007. Religionspsychologie. 3. két. Késel, Miinchen.

GROSZ E. 2004. Szexudlis nevelés. T3 Kiad6, Sepsiszentgyorgy.

GUDORE, C. E. 2010. The erosion of sexual dimorphism. In: Ellison, Marvin Mahan — Brown Doug-
las, Kelly (szerk.): Sexuality and the Sacred, Sources for Theological Reflection. WJK, Louisville,
Kentucky. 168. o.

GYOKOSSY E. 2002. A boldog hdzassdg. Szent Gellért, Budapest.

180



10.18456/EHE.2019.001

Felhasznalt irodalom

H. GAUDY, L. 1936. Hdzassdgi kdté evangélikus hivek szdmdra. Orszagos Luther Szovetség, Budapest.

HABERLAND, Nicole - ROGOW, Deborah 2015. Sexuality Education: Emerging Trends in Evidence
and Practice. Journal of Adolescent Health, 56. évf. 1.sz. 15-21. o.
http://www.jahonline.org/article/S1054- 139X(14)00345-0/fulltext. (2018. &prilis 17.)

HABERMAS, J. 1972. Theory and Practice. Sozialphilosophische Studien. Suhrkamp, Frankfurt am Main.

HAECOX, D. 2006. Differencidlds a tanitdsban, tanuldsban. Szabad Iskolakért Alapitvany, Budapest.

HALDEMAN, S. W. 2010. A Queer Fidelity: Reinventing Christian Marriage. In: Nelson, James B. —
Longfellow, Sandra P. (szerk.): Sexuality and Sacred. Sources for Theological Reflection. W]K,
Louisville, Kentucky. 304-317. o.

HANEY, E. H. 1991. Sexual being. Burden and Possibility: A Feminist Reflection on Sexual Ethics. In:
Davies, Susan E. — Haney, Eleanor H. (szerk.): Redefining sexual ethics. A sourcebook of essays,
stories, and poems. Pilgrim, Cleveland, Ohio. 239-243. o.

HARDING, S. 1990. Feminism, Science, and the Anti-Enlightment Critiques. In: Nicholson, Linda
(szerk.): Feminism/Postmodernism (Thinking Gender). Routledge, London. 83-106. o.

HARLE, W. 2011. Ethik. de Gruyter, Berlin.

HEIDL Gy. 2017. Csont az én csontombél. Kairosz, Budapest.

HERA G. — LIGETI G. 2005. Mddszertan. A tdrsadalmi jelenségek kutatdsa. Osiris, Budapest.

HERGER Csabané 2000. A hazassagi jogalkotdsi és jogalkalmazasi hataskor helye az dllam és az egyhdz
kozotti kapesolatban. Jogelméleti Szemle, 1. évf. 3. sz. http:/ /jesz.ajk.elte.hu/herger3.html. (2018.
&prilis 17.)

HESSE, B. 2000. Szex az iddsek otthondban. Magyar Szexoldgiai Szemle, 3. évf. 2. 52. o.

HEussI, K. 2000. Az egyhdztorténet kézikonyve. Osiris, Budapest.

HILGER, G. - LEIMGRUBER, S. — Ziebertz, H.-G. 2003. Religions didaktik — Ein Leitfaden fiir Studium,
Ausbildung, und Beruf. Késel, Miinchen.

HOENEN, R. 2008. A szexualitas. In: Adam, Gottfried — Schweitzer, Friedrich (szerk.): Etikai nevelés
az iskoldban. KRE-HTK, Budapest. 60-69.,222-237. o.

HORTOBAGYINE NAGY A. 2008S. Csalddi életre nevelés az oktatdsban— csaldd érdkat segits kézikonyv.
Sapientia, Budapest.

HORTOBAGYINE NAGY A. 2009. A Sapientia Szerzetesi Hittudomdnyi Féiskola Csalddpedagégiai
Intézetének bemutatkozisa. Boldogabb csaladokért — csaladi életre nevelés iskolai program. In:
Bir6 Laszl6 et al. (szerk.): Felkészités a hdzassdgra és a csalddi életre. Vigilia, Budapest. 125-140. o.

HORVATH-SZABO K. 2007. A hdzassdg és a csaldd belsd vildga. Semmelweis — Parbeszéd, Budapest.

HORVATH-SZABO K. 2007. Csaldd és fejlédés. Sapientia, Budapest.

HOWE, R. L. 1968. Die Schipferische Jahre. Partnerschaft vor Gott in Ehe, Beruf und Erziehung. J. G.
Oncken, Kassel.

HUNYADI G. — M. NADASI M. 2000. Pedagégiai tervezés. Comenius, Pécs.

HUPPENBAUER, M. 2006. Uber nutzen und Schaden der Monogamie. Fakultativ, Theologisches aus
Ziirich, 2.4-19. o.

IMRE S. 199S. Neveléstan. OPKM, Budapest.

INSTONE-BREWER, D. 2002. Divorce and Remarriage in the Bible. Eerdmans Publishing Co., Grand
Rapids, Michigan.

ISENBERG, M. 2004. A sziil8k szerepe az iskolai szexudlis nevelésben. In: Szilagyi Vilmos (szerk.):
Iskolai szexudlis nevelés — Németorszdgban. Animula Kiad6 — Maganéleti Kultara Alapitvany,
Budapest. 47-59. o.

JANCSO K. - KELEMENNE FARKAS M. — KORZENSZKY R. 1996. Evangéliumi nevelés — Lélekben és
igazsdgban. Bencés, Pannonhalma.

181


http://www.jahonline.org/article/S1054-139X(14)00345-0/fulltext
http://jesz.ajk.elte.hu/herger3.html

10.18456/EHE.2019.001

Felhasznalt irodalom

JENSEN, D. H. 2010. The Bible and Sex. In: The Embrance of Eros — Bodies, Desires, and Sexuality in
Christianity. Fortress Press, Minneapolis. 15-22. o.

JOHNSON, L. T. - JORDAN, M. D. 2006. Christianity. In: Sex, Marriage and Family in World Religions.
Columbia University Press, New York. 77-146. o.

JONES, T. 2011. A sexuality education discourses framework: Conservative, liberal, Critical and
postmodern. American Journal of Sexuality Education, 6. 133-178. o.

JUNGLING, L. A. 2010. Creation as God’s Call into Erotic Embodied Relationality. In: Kamitsuka,
Margaret D. (szerk.): The Embrace of Eros. Bodies, Desires, and Sexuality in Christianity. Fortress
Press, Minneapolis. 217-230. o.

KAESER, L. — RICHARDS, C. L. - LANDRY, D. J. 1999. Abstinence Promotion and the Provision of
Information About Contraception in Public School District Sexuality Education Policies.
Perspectives on Sexual and Reproductive Health. A journal of peer-reviewed research, 31. évf. 6. sz.
280-286. o.

KALDY Z. 1982. Konfirmdcidi kdté. Evangélikus Sajtéosztaly, Budapest.

KAMARAS I. - BOGRE Zs. 2013. Valldsszocioldgia. Luther Kiadd, Budapest.

KAMITSUKA, M. D. 2010. Introduction. In: ud: The Embrace of Eros — Bodies, Desires, and Sexuality in
Cristianity. Fortress Press, Minneapolis. 1-11. o.

KAMPF, K. M. 201S. Eine 'Biihs der Pandora’? In: Hark, Sabine — Villa, Paula-Irene (szerk.): Anti-
genderismus. Sexualitdt und Geschlecht als Schaupldtze aktueller politischer Auseinandersetzungen.
Transcript, Bielefeld. (Gender Studies) 109-128. o.

KARLE, 1. 2014. Liebe in der Moderne. Giitersloher Verlagshaus, Miinchen.

KASPER, Walter 1995. Lexikon fiir Theologie und Kirche. 3. kiad. Herder, Freiburg.

KEMENYNE DR. PALFFY K. 1989. Bevezetés a pszicholdgidba. NTK, Budapest.

KLEIN, S. 2000. Gyerekkozpontii iskola. Edge, Budapest.

KLUGE, N. 2007. Az iskolai szexualis nevelés oktatési céljai és tervei. In: Szildgyi Vilmos (szerk.):
Iskolai szexudlis nevelés — Németorszdgban. Animula Kiadé — Maganéleti Kultara Alapitvény,
Budapest. 20-32. o.

KocCH, G. - BREIUNING, W. 1981. Die Ehe des Christen. Lebensform und Sakrament. Herder, Freiburg.

KOCsIs L. 2010. Bevezetés az Ujszivetség kortorténetébe és teoldgidjdba. SZIT, Budapest.

KODACSY-SIMON E. 2018. Evangélikus hittantervek evangélikussiga. Evangélikus Nevelés, 2. 28-3S. o.

KODACSY-SIMON E. 2016. Valldspedagdgiai szempontok az etikai kérdések hittandrai tanitdséhoz. In:
u6 (szerk.): Ertelmes szivvel. Etikai témdk az evangélikus hitoktatdsban. Luther Kiadé, Budapest.
485-523. .

KOLONITS K. - TARKANYI A. 2010. Pérkapcsolatra és hdzassagra nevelés Magyarorszigon és az USA-
ban. Mester és tanitvdny, 7. évf. 27. sz. 29-50. o.

KOMAROFF, J. L. 1987. Feminism, Kinship Theory, and Structural ,Domains”. In: Fishburne Collier,
J. - Yanagisako, S.J. (szerk.): Gender and Kinship. Essays Toward a Unified Analysis. Stanford
University, California. 70-82. o.

KOMLOSI P. — PECSIR. 2014. A csalad miikodésérdl. In: Komlési P. (szerk.): Csalddi életre és
kapcsolati kultiirdra felkészités. KRE-L 'Harmattan, Budapest.

Korp M. - PIKO B. 2006. Az egészséggel kapcsolatos életminéség pszicholdgiai szocioldgiai és
kulturélis dimenzi6i. In: Kopp Méria — Kovacs Ménika Erika (szerk.): A magyar népesség
életmindsége az ezredfordulon. Semmelweis, Budapest. 10-20. o.

KOTSCHY B. 2003. Az iskolai oktatémunka tervezése. In: Falus Ivan (szerk.): Didaktika. Elméleti
alapok a tanitds tanuldsdhoz. Nemzeti Tankonyvkiadd, Budapest. 470-486. o.

182



10.18456/EHE.2019.001

Felhasznalt irodalom

KOVACS G. 1997. A dohanyzés visszaszoritisa a megel6zés segitségével. Medicina Thoracalis, S0. évf.
228-232. 0.

KOVACS J. 2007. Bioetikai kérdések a pszichidtridban és a pszichoterdpidban. Medicina, Budapest.

KOVACS K. 2017. A hézassag, a csaldd és a szexualitds etikdja. In: A protestdns etika kézikonyve. Kalvin
Kiadé - Luther Kiadd, Budapest. 125-178. o.

KOVACS O. A. - DUDAS K. S. — KOVESI G. 2013. Fogadjatok be egymast, ahogy Krisztus is befogadott
minket... Evangélikus Nevelés, 1. 93-98. o.

KORTNER, U. H. 1999. Az ihletett olvasé. Hermeneutikai Kutatokézpont, Budapest.

KORTNER, U. H. 2012. Evangelische Sozialethik. Vandenhoeck & Ruprecht, Gottingen.

Kozépkori Szexbrevidrium. Cinstantinus Africanus, a Salerndi Ismeretlen és Hildegardis von Bingen irdsai
a szexudlis életrdl. T-Twins, Budapest, 1994.

KRON, F. W. 1997. Pedagdgia. Osiris, Budapest,.

KRUGER, T. 2006. Ehe. Was Gott verbunden hat... Fakultativ. Theologisches aus Ziirich, 2. 79-82. o.

KUBY, G. 2013. Globdlis szexudlis forradalom — a szabadsdg elpusztitdsa a szabadsdg nevében. Kairosz,
Budapest.

LANGE, D. 1992. Ethik in evangelischer Perspektive. Vandenhoeck & Ruprecht, Géttingen.

LEEUW, G. v. d. 2001. A vallds fenomenolégidja. Osiris, Budapest.

LEIMGRUBER, S. 2011. Christliche Sexualpidagogik. Eine emanzipatorische Neuorientierung fiir Schule,
Jugendarbeit und Beratung. Kosel, Miinchen.

Lexikon fiir Theologie und Kirche. Herder, Freiburg, 1995.

LUHMANN, N. 1997. Szerelem — szenvedély: Az intimitds kédoldsdrol. J6szoveg, Budapest.

LUHMANN, N. 2009. Szocidlis rendszerek. Gondolat — Alkalmazott Kommunikéciétudomanyi Intézet,
Budapest.

LUTHER M. 1957. Esketési konyvecske. In: Konkordiakonyv. Az evangélikus egyhdz hitvalldsi iratai.
Evangélikus Sajtéosztily, Budapest. 76. o.

LUTHER M. 1957. Nagy katé [ V1. parancsolat]. In: Az evangélikus egyhdz hitvalldsi iratai. Evangélikus
Sajtdosztily, Budapest. 130. o.

LUTHER M. 1983. Asztali beszélgetések. Ford. Marton Lészl6. Helikon, Budapest.

LUTHER Mérton 1983. Luther Mdrton négy hitvalldsa. Szerk., ford. Préhle Karoly. Evangélikus
Sajtdosztily, Budapest.

LUTHER Marton 2013. Levelek. Szerk. Csepregi Zoltan. Luther Kiadé, Budapest. (Luther vélogatott
mtivei 7.)

M. NADASI M. 2006. A differencidlastol az adaptivitasig. Fejlesztd Pedagdgia, 17. évt. 6. sz. 4-8. o.

MACCULLOCH, D. 2011. A reformdcié torténete. Eurdpa, Budapest.

Magyar Ertelmezé Kézisz6tdr. Akadémiai Kiadé, Budapest, 2004.

Magyar Nagylexikon. Magyar Nagylexikon Kiad6, Budapest, 1999.

MAIHOFER, A. — SCHUTZBACH, F. 2015. Von Antifeminismus zum Anti-Genderismus. Eine
zeitdiagnistische Betrachtung am Beispiel Schweiz. In: Hark, Sabine — Villa, Paula-Irene (szerk.):
Anti-genderismus. Sexualitit und Geschlecht als Schauplitze aktueller politischer
Auseinandersetzungen. Transcript, Bielefeld. (Gender Studies) 201-218. o.

MANSCH, L. D. - PETERS, C. 2016. Martin Luther: The Life and Lessons. McFarland and Co.
Publishers, Jefferson, North Carolina.

MARQUARDT-MAU, B. 2004. A szexudlis bantalmazasok primer és szekunder prevenciéjanak
épitSelemei a tandrképzés soran. In: Szilagyi Vilmos (szerk.): Iskolai szexudlis nevelés —
Németorszdgban. Animula Kiad6 — Magénéleti Kultara Alapitvany, Budapest. 151-152. o.

183



10.18456/EHE.2019.001

Felhasznalt irodalom

MARTIN, D. B. 2010. The Christian Case Against Marriage. In: Ellison, Marvin Mahan — Brown Do-
uglas, Kelly (szerk.): Sexuality and the Sacred. Sources for Theological Reflection. W]K, Louisville,
Kentucky. 427-432. o.

MARTOS Tamés et. al. 2004. Az élettel val6 elégedettség skila magyar valtozatdnak (SWLS-H)
pszichometriai jellemz6i. Mentdlhigiéné és Pszichoszomatika, 15.289-303. o.
http://repo.lib.semmelweis.hu/bitstream/handle/123456789/2940/Martos T MHPSz 2725762
_Az_Flettel valo Flegedettseg Skala magyar valtozatanak u.pdf?sequence=1 (2018.4prilis 17.)

MCDOWELL, J. — LEWIS, P. 1995. Neked milyen szerelem kell? Primo, Budapest.

MCILHANEY, J.]. S. - BUSH, F. M. 2008. Hooked New Science on How Casual Sex is Affecting Our
Children. Moodie Publishers, Chicago, Illinois.

MESZAROS J. 2010. Elméletek, hipotézisek, mérések, adatok. Gondolat, Budapest.

METRAL, M.-O. 1981. Die Ehe. Analyse einer Institution. Suhrkamp, Frankfurt am Main.

MILESONTE, K. — MEYER, A. 2012. Gender and Popular Culture. Polity, Malden.

MINUCHIN, S. 2005. Csalddok és csalddterdpia. Animula, Budapest.

MITTERAUER, M. 1984. Funktionsverlust der Familie? In: Mitterauer, Michael — Sieder, Reinhard
(szerk.): Vom Patriarchat zur Partnerschaft. Zum Strukturwandel der Familie. Beck, Miinchen.
100-126. o.

MULLINO MOORE, M. E. 1992. Feminist Theology and Education. In: Seymour, Jack E. - Miller,
Donald E. (szerk.): Theological Approaches to Christian Education. Abingdon Press, Nashville.
134-34. o.

MUHL, M. 2007. Cristsein und Lebensform — Vergewisserungen zu Ehe, Amit und Ordensleben.
Ferdinand Schoéningh, Paderborn.

MUHLING, M. 2012. Systematische Theologie: Ethik. Vandenhoeck & Ruprecht, Géttingen.

MULLER J6zsef SJ 1926. A rémai index. Nevezetesebb tiltott konyvek jegyzéke. Magyar Kultara Kiado,
Budapest. Web: http://mtdaportal.extra.hu/books/muller lajos_a romai index.pdf.
(2018.4prilis 17.)

MULLER, A. 2007. Interaktions- und Kérperiibungen. In: Ganzhaitliche Methoden im
religionsunterricht. Kosel, Miinchen. 89-1185. o.

MULLER, P. 2009. Schliissel zur Bibel — eine Einfiihrung in die Bibeldidaktik. Calwer, Stuttgart.

N. KOLLAR Katalin: Az iskolapszicholégiai, dvodapszicholdgiai elldtds szakszolgdlati protokollja.
http://www.pedagogiai-szakszolgalat.hu/files/dokumentumok/iskolapszichologiai-
ovodapszichologiai-ellatas-szakszolgalati-protokoll.pdf. (2018. &prilis 17.)

NAGYBANYAINAGY O. 2006. A pszicholégiai tesztek validitdsa. In: Rézsa Sandor — Nagybanyai Nagy
Olivér — Oléh Attila (szerk.): A pszicholégiai mérés alapjai. Elmélet, modszer, gyakorlat és
alkalmazds. Bolcsész Konzorcium, Budapest. 117-124. o.

NAHALKA L. 1997. Konstruktiv pedagdgia — egy Gj paradigma a hataron II Iskolakultiira, 7. évf. 3. sz.
3-22.0.

NAHALKA 1. 2003. Az oktat4s tdrsadalmi meghatérozottséga. In: Falus Ivan (szerk.): Didaktika.
Elméleti alapok a tanitds tanuldsdhoz. Nemzeti Tankonyvkiad6, Budapest. 37-56. o.

NAHALKA L. 2013. Konstruktivizmus és nevelés. Neveléstudomdny, 1. évf. 4. sz.21-33. o.

NAURATH, E. 2012. Pluralititsfahige Religionspddagogik zwischen sozialer Relevanz und religioser
Transfunktionalitit. In: Welche Religionspidagogik ist pluralititsfihig. Kontroversen um einen
Leitbegriff. Herder, Freiburg. 89-98. o.

NAURATH, E. 2012. Schiiler/in und Religinonslehrer/in — Gender. In: Religionspaedagogisches
Kompendium 2013. Vandenhoeck & Ruprecht, Géttingen. 265-268. o.

184


http://repo.lib.semmelweis.hu/bitstream/handle/123456789/2940/Martos_T_MHPSz_2725762_Az_Elettel_valo_Elegedettseg_Skala_magyar_valtozatanak_u.pdf?sequence=1
http://repo.lib.semmelweis.hu/bitstream/handle/123456789/2940/Martos_T_MHPSz_2725762_Az_Elettel_valo_Elegedettseg_Skala_magyar_valtozatanak_u.pdf?sequence=1
http://mtdaportal.extra.hu/books/muller_lajos_a_romai_index.pdf

10.18456/EHE.2019.001

Felhasznalt irodalom

NEHRING, A. 1999. Ehe. In: Religion in Geschichte und Gegenwart. Handwéterbuch fiir Theologie und
Religionwissentschaft. 4. kiad. Mohr Siebeck, Tiibingen. 1070. o.

NEMETH A. 1997. Nevelés, gyermek, iskola. In: Boreczky Agnes — Németh Andras: Nevelés, gyermek,
iskola. A gyermekkor vdltozé szinterei. Neveléselméleti és nevelésszocioldgiai bevezetés. E6tvos Jozsef,
Budapest. 9-158. o.

NEMETH D. 2017. Valldsdidaktika. KRE-L'Harmattan, Budapest.

NIEDERWIMMER, K. 19785. Askese und Mysterium. Vandenhoeck & Ruprecht, Géttingen.

OAKLEY, A. 198S. Sex, Gender and Society. Temple Smith, London.

OBERMAN, H. A. 1989. Luther. Man between God and Devil. Yale University Press, New Haven —
London.

OESTERREICH, P. L. 2011. Ironie, Liebe und Religion. Zur Tropologie sexueller Selbsterfindung bei
F. Schlegel. In: Jost, Renate — Raschzok, Klaus (szerk.): Gender — Religion — Kultur. Biblische,
interreligiose, und ethische Aspekten. Kohlhammer, Gottingen. 219-230. o.

OROSZ G. V.: Felekezeteket 8sszekdtd hazassag. In: Szabé Lajos (szerk.): A lelkigondozds érdja. TIE,
Budapest. 112-127. o.

ORSZAGH L. - MAGAY T. (szerk.) 1998. Angol-magyar nagyszétdr. Akadémiai Kiad6, Budapest.

OSER, F. 200S. Mordlpszicholdgiai perspektivik. In: Adam, Gottfried — Schweitzer, Friedrich
(szerk.): Etikai nevelés az iskoldban. KRE-HTK, Budapest. 80-107. o.

PAKSI B. - DEMETROVICS Z. 2011. Drogprevencid és egészségfejlesztés az iskoldban. L'Harmattan,
Budapest.

PALVOLGYI F. 2014. Az erkolcsi nevelés 1ij perspektivdi. L'Harmattan, Budapest.

PANNENBERG, W. 1983. Antropologie in theologischer Perspektive. Vandenhoeck & Ruprecht,
Gottingen.

PANNENBERG, W. 2006. Rendszeres teoldgia. Osiris, Budapest.

PETERS, A. 1994. Kommentar zu Luthers Katechismen. Beichte, Haustafel, Traubiichlein, Taufbiichlein.
Vandenhoeck & Ruprecht, Gottingen.

PETERS, T. 1996. For the Love of Children. Genetic Technology and the Future of the Family. WJK,
Louisville, Kentucky.

PIEGSA, J. 2001. Ehe als Sakrament, Familie als ,,hauskirche”. Eos, St. Otilien.

PIKO B. 2003. Kultiira, tdrsadalom és lélektan. Akadémiai Kiad6, Budapest.

PIKO B. 2008S. Lelki egészség a modern tdrsadalomban. Akadémiai Kiad6, Budapest.

PLEH Cs. 2000. A [élektan torténete. Osiris, Budapest.

PUSKAS A. 2009. A hdzassag antropoldgiai alapjai — IL Janos Pal papa ,test teologidjdban”. In:
Felkészités a hdzassdgra és a csalddi életre. Vigilia, Budapest. (Sapientia fiizetek 15.) 26-27. o.

R. MYERS, N. 2010. God at the Grassroots. A Political Analysis of State-Level Christian Right and
Pro-Family Organizations in American Public Schooling. Political Theology, 2. 271-286. o.

RAGER, G. - BRUCK, M. v. 2012. Grundziige einer moderner Anthropologie. Vandenhoeck & Ruprecht,
Gottingen.

RAGIN, C. C. 2014. The Comparative Method. University of Carolina Press, Oakland California.

RaAPP, R. 1987. The Gender Politics of Euro-American Kinship Analysis. In: Fishburne Collier, J. -
Yanagisako, S. J. (szerk.): Gender and Kinship. Essays Toward a Unified Analysis. Stanford
University, California. 120-144. o.

RaAPP, U. 2010. An seiner Ehe wirt du ihn erkennen. Der Bedeutungswandel der Ehe... In: Heininger,
Bernhard (szerk.): Ehe als Ernstfall der Geschlechterdifferenz, Herausforderunge fiir Frau und Mann
in kulturellen Symbolsystemen. LIT-Verlag, Berlin. 67-86. o.

185



10.18456/EHE.2019.001

Felhasznalt irodalom

RATZINGER, J. 1969. Zur Theologie der Ehe. In: Theologie zur Ehe. Friedrich Pustet, Regensburg;
Vanderhoeck & Ruprecht, Gottingen. 81-1185. o.

RETHY E. 2003a. Motivdcid, tanulds, tanitds. Miért tanulunk jél vagy rosszul? Nemzeti Tankonyvkiado,
Budapest.

RETHY E. 2003b. Oktataselméleti irdnyzatok. In: Falus Ivan (szerk.): Didaktika. Elméleti alapok a
tanitds tanuldsdhoz. Nemzeti Tankonyvkiadd, Budapest. 10-36. o.

REUSS A. 2005. Hazassdg, csaldd, szexualitds. Lelkipdsztor, 80. évf. 11. sz. 362-367. o.

REUSS A. 2017. A tradici6 szerepe az evangélikus egyhdz életében és teoldgidjaban. Vigilia, 82. évt. 3.
sz. 170-177. o.

RICEUR, P. 1995. A kinyilatkoztatds eszméjének hermeneutikai megalapozdsa. Bibliai hermeneutika.
Hermeneutikai Kutatokozpont, Budapest.

ROGERS, C. 2000. Valakivé vdlni. A személyiség sziiletése. Edge, Budapest.

ROTHGANGEL, M. 2013. Was ist Religionspedagogik? In: Religionspedagogisches Kompendium.
Vandenhoeck & Ruprecht, Gottingen. 17-28. o.

ROZSA S. - HEVESI K. 2006. A pszicholégiai tesztek tipusai, alkalmazasi teriiletei és a tesztelés
folyamata. In: Rézsa Sdndor — Nagybdnyai Nagy Olivér — Olah Attila (szerk.): A pszicholégiai
mérés alapjai. Elmélet, mddszer, gyakorlat és alkalmazds. Bolcsész Konzorcium, Budapest. 25-54. o.

SABIA, Joseph J. — REES, Daniel I. 2009. The Effect of Sexual Abstinence on Females” Educational
Attainment. Demography, 46. évf. 4. sz. 695-715. 0. Web:
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC28313S8. (2018. 4prilis 17.)

SATIR, V. 1973. Familienhandlung Kommunikation und Beziehung in Theorie, Erleben und Therapie.
Lambertus, Freiburg.

SATIR, V. 1999. A csaldd egyiittélésének miivészete. Coincidencia, Budapest.

SCHEDLER K. 2015. Lelkigondozasi szempontok. In: Vészhelyzetben. Utmutaték krizishelyzetek
kezelésére. EPSZTI, Budapest. (Evangélikus vallispedagdgia 2.) 302-315. o.

SCHEFFCZYK, L. 1987. Zur Theologie der Ehe. Josef Kral, Abensberg.

SCHELANDER, R. 2009. Iskolai lelkigondozés és hitoktatds. Lelkipdsztor, 84. évf. S. sz. 162-172. o.

SCHMINCKE, L. 2015. Das Kind als Chiffre politischer Auseinandersetzung. In: Hark, Sabine — Villa,
Paula-Irene (szerk.): Anti-genderismus. Sexualitit und Geschlecht als Schaupliitze aktueller politischer
Auseinandersetzungen. Transcript, Bielefeld. (Gender Studies) 93-108. o.

SCHNEIDER, L. C. 2010. Promiscuous Incarnatio. In: Kamitsuka, Margaret D. (szerk.): The Embrace
of Eros. Bodies, Desires, and Sexuality in Christianity. Fortress Press, Minneapolis. 231-246. o.

SCHNELLE, U. 2009. Theology of the New Testament. Baker College, Michigan.

SCHREINER, J. 2004. Az Oszivetség teoldgidja. SZIT, Budapest.

SCHUSSLER FIORENZA, E. 2011. Gender, Spache und Herr-schaft. In: Jost, Renate — Raschzok, Klaus
(szerk.): Gender — Religion — Kultur. Biblische, interreligiose, und ethische Aspekten. Kohlhammer,
Gottingen. 17-36. o.

SCHWEITZER, F. 1999. Vallds és életiit. Kélvin Kiad6, Budapest.

SCHWEITZER, F. 200S. Az etika iskolai oktatdsdnak és tanuldsdnak alapformdi. In: Adam, Gottfried —
Schweitzer, Friedrich (szerk.): Etikai nevelés az iskoldban. KRE-HTK, Budapest. 61-78. o.

SEMSEY Gabor 2016. A szexudlis nevelés gyakorlata a magyarorszdgi gimndziumokban. Doktori disszer-
tacié. E6tvos Lorand Tudomanyegyetem.
https://www.katped.hu/sites/default/files/semsey gabor disszertacio cimlap tartalom.pdf.
(2018. 4prilis 17).

186


https://www.katped.hu/sites/default/files/semsey_gabor_disszertacio_cimlap_tartalom.pdf

10.18456/EHE.2019.001

Felhasznalt irodalom

SENIOR, K. - CHENHALL, R. 2017. More than “Just Learning About the Organs”: Embodied Story
Telling as a Basis for Learning About Sex and Relationships. In: The Palgrave Handbook of
Sexuality Education. Palgrave Macmilan, London. 95-114. o.

SERFOZO M. - SOMOGYI M. 2004. Az iskola mint szervezet. In: Pszicholdgia pedagégusoknak. Osiris,
Budapest. 451-471. o.

SIMONZ. A.2011. Az atyék biinét a fiakon ... Elvalt sziil6k pubertéskoru gyermekeinek
lelkigondozésa keresztény iskoldban. Embertdrs, 9. évf. 4. sz.291-301. o.

SIMON Z. A. 2013. Tolerancia és adaptivitds a hitoktatisban. Evangélikus Nevelés, 1. 105-110. o.

SOGGIN, J. A. 1999. Bevezetés az Oszb‘vetségbe. Kalvin Kiad6, Budapest.

SOLYMAR M. 2000. Isten igéje gyermekek és sziil6k kozott, a hitoktatas csalddot is érinté
vonatkoz4sai. Hogyan szélithaté meg a sziil8i réteg? In: Szabé Lajos (szerk.): A lelkigondozds
drdja. Teoldgiai Irodalmi Egyesiilet, Budapest. 68—84. o.

SOLYMAR M. 2004. Az egyhdzi iskola. In: Szab6 Lajos (szerk.): Ablaknyitds. Luther Kiadd, Budapest.
174-192. o.

SOMFAI B. 2003. Szexudletikai jegyzetek. Uj Ember, Budapest.

SPLETT, J. 1980. Der Mensch: Mann und Frau. Perspektiven christlicher Philosophie. Knecht, Frankfurt
am Main.

STANGER-HALL, Kathrin F. — HALL, David W. 2011. Abstinence-Only Education and Teen
Pregnancy Rates: Why We Need Comprehensive Sex Education in the U.S. PLoS One, 6. évf. 10.
sz. https://www.ncbinlm.nih.gov/pmc/articles/PMC3194801/ (2018. 4prilis 17.)

STEIN, R. H. - STUTTLER, J. A. 1991. Ehe und famlie in antropologischer Sicht. Eine interdisziplindre
Textsammlung fiir Hochschulen und Erwachsenenbildung. Kolping, Koln.

SzABO B. A. 2017. A gazdasag etikdja. In: Fazakas Sandor (szerk.): A protestdns etika kézikonyve.
Kalvin Kiad6 — Luther Kiadd, Budapest. 297-319. o.

SZABONE LASZLO L. 2012. Istennek van botja? — Gyermekteoldgia és gyermeklelkigondozas.
Embertdrs, 10. évf. 1.sz. 16-21. o.

SZILAGYI V. 2006. Szexudlpedagdgia, szexudlis egészségnevelés. Atheneum, . Budapest

SZILAGYI V. 2010. A nemek viszonydnak jovdje — egyenrangiisdg, nyitottsdg, onmegvaldsitds. Hattér,
Budapest.

SZILAGY1 Vilmos (szerk.) 2000. Vezérfonal az intézményes szexudlis neveléshez. A Magyar Szexoldgiai
Szemle 2000. évi kiilonszdma.

SZIVAK J. 2003. A kezdd pedagégus. In: Falus Ivan (szerk.): Didaktika. Elméleti alapok a tanitds
tanuldsdhoz. Nemzeti Tankonyvkiad6, Budapest. 488-S11. o.

SZOKOLSZKY A. 2004. Oroklés — kdrnyezet: mit is jelent az ,is”. In: Boross Ottilia — Pléh Csaba
(szerk.): Bevezetés a pszicholdgidba. Osiris, Budapest. 134-162. o.

SZONYI Sz. 2017. Foltdmadott a gender. Csalddbardt megfontoldsok a nemek forradalmdrdl. Heti Valasz
Kiad¢, Budapest. https://kdnp.hu/index.php/kdnp/naplo/valoban-foltamadott. (2018. 4prilis 17.)

TAKACS J. 2007. Az egyenld bandsmdd gyakorlatai. UMK, Budapest.

Tanulé kozosségben. A konfirmdcidi oktatds kézikonyve. Szerk. EHE konfirméciéi mukacsoport. Luther
Kiadé, Budapest, 2008.

THATCHER, A. 1999. Marriage after Modernity. Christian Marriage in Postmodern Times. Sheffield
Academic Press, Sheffield.

THEISSEN, G. 2006. A Jézus mozgalom. Az értékek forradalmdnak tdrsadalomtorténete. Kélvin Kiado,
Budapest.

THIEL, ]. E. 2010. Augustine on Eros, Desire and Sexuality. In: Kamitsuka, Margaret D. (szerk.): The
Embrace of Eros. Bodies, Desires, and Sexuality in Christianity. Fortress Press, Minneapolis. 67-82. o.

187


https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC3194801/
https://kdnp.hu/index.php/kdnp/naplo/valoban-foltamadott

10.18456/EHE.2019.001

Felhasznalt irodalom

THIELMANN, Wolfgang 2015. Was die EKD nicht sagen wollte. Zeit Online, augusztus 8.
https://www.zeit.de/gesellschaft/zeitgeschehen/2015-08/sexualitaet-evangelische-kirche-ekd-
grundsatzerklaerung-hintergrund. (2018. 4prilis 17.)

THIESSEN, B. 2015. Gender Trouble evangelisch. Analyse und Standortbestimmung. In: Hark, Sabine
— Villa, Paula-Irene (szerk.): Anti-genderismus. Sexualitit und Geschlecht als Schauplitze aktueller
politischer Auseinandersetzungen. Transcript, Bielefeld. (Gender Studies) 149-168. o.

TOMKA Ferenc 2010. A szexudlis forradalomtél a gender-forradalomig. Tdvlatok, 20. évf. 87. sz. 76—~
90. http://tomkaferenc.hu/alapkerdesek/hazassag-szerelem-szexualitas-tudomanyos-szemmel/a-
szexualis-forradalomtol-a-gender-forradalomig/. (2018. aprilis 17.)

TOROK Szabolcs 2007. Eletesemények lelki zavarai I11. Pibeszéd (Dialégus) Alapitvany, Budapest.

VENEZT, J. 1988. Ehe ist nicht, Ehe wird. Ein Werkbuch. Rex, Luzern-Stuttgart.

VIGHNE ARANY A. 2017. Preventiv szemléletti iskolai egészségfejlesztés. In: Csillagfényben. A
pedagdgiai prevencid. 2. két. Ordkségiink, Budapest. 112-128. o.

VILAGINES, M. T. 2010. Rendszerszemléletii pedagdgia. Bioenergetic, Budapest.

WALLACE, M. I. 2010. Early Christian Contempt for the Flesh and the Woman Who Loved Too
Much in the Gospel of Luke. In: Kamitsuka, Margaret D. (szerk.): The Embrace of Eros. Bodies,
Desires, and Sexuality in Christianity. Fortress Press, Minneapolis. 33-50. o.

WALLMANN, J. 2000. A pietizmus. Kalvin Kiadd, Budapest.

WANNENWETSCH, B. 2001. Ehe (szécikk). In: Honecker, M. (szerk.): Evangelisches Sozallexikon.
Kohlhammer, Stuttgart. 292. o.

WEST, C. 2017. A test teolégidja kezdbknek. Mission is possible, Budapest.

WESTERMARCK, E. 1910. Az emberi hdzassdg térténete. Atheneum, Budapest. (Szocioldgiai konyvtar)

WIELY, T. 2010. Humanae vitae, Sexual Ethic, and the Roman Catholic Church. In: Kamitsuka, Mar-
garet D. (szerk.): The Embrace of Eros. Bodies, Desires, and Sexuality in Christianity. Fortress Press,
Minneapolis. 99-114. o.

WILDUNG HARRISON, B. 2010. Sexuality and Social policy. In: Ellison, Marvin M. - Brown Douglas,
Kelly (szerk.): Sexuality and the Sacred, Sources for Theological Reflection. WK, Louisville,
Kentucky. 278-291. o.

WITT, C. V. 2017. Martin Luthers Reformation der Ehe. Spdtmittelalter, Humanismus, Reformation 9S.
Mobhr Siebeck, Tiibingen.

WITTE, J. 2008. Vom Sakrament zum Vertrag. Ehe Religion und Recht in der abendldndischen Tradition.
Random House, Miinchen.

YANAGISAKO, S. J. — FISHBURNE COLLIER, J. 1987. Toward a Unified Analysis of Gender and Kinship.
In: Fishburne Collier, J. — Yanagisako, S.J. (szerk.): Gender and Kinship. Essays Toward a Unified
Analysis. Stanford University, California. 10-17. o.

YANAGISAKO, S. J. 1987. Models of Gender and Kinship Domains. In: Fishburne Collier, J. -
Yanagisako, S. J. (szerk.): Gender and Kinship. Essays Toward a Unified Analysis. Stanford
University, California. 100-10S. o.

YUVAL-DAVIS, N. 2005. Nem és nemzet. Uj Mand4tum, Budapest.

ZIMMERMANN, R. 2010. Ehe, Sexualitit und Heiligkeit. Aspekte einer Ehe-Ethik im Neuen
Testament. In: Ehe als Ernstfall der Geschlechterdifferenz. Herausforderungen fiir Frau und Mann in
kulturellen Symbolsystemen. LIT-Verlag, Berlin. 87-113. o.

ZRINSZKY L. 1994. ,Aki gyereket akar nevelni, tonkre akarja tenni 6ket” - Jegyzetek az
antipedagdgidrol. In: Neveléselméleti szoveggyiijtemény. Jate Press, Szeged. 81-91. o.

ZRINSZKY L. 2002. Neveléselmélet. Muszaki Kiad6, Budapest.

188


https://www.zeit.de/gesellschaft/zeitgeschehen/2015-08/sexualitaet-evangelische-kirche-ekd-grundsatzerklaerung-hintergrund
https://www.zeit.de/gesellschaft/zeitgeschehen/2015-08/sexualitaet-evangelische-kirche-ekd-grundsatzerklaerung-hintergrund
http://tomkaferenc.hu/alapkerdesek/hazassag-szerelem-szexualitas-tudomanyos-szemmel/a-szexualis-forradalomtol-a-gender-forradalomig/
http://tomkaferenc.hu/alapkerdesek/hazassag-szerelem-szexualitas-tudomanyos-szemmel/a-szexualis-forradalomtol-a-gender-forradalomig/

10.18456/EHE.2019.001

Felhasznalt irodalom

Egyéb felhasznalt online forrasok

A Magyarorszagi Evangélikus Egyhaz hivatalos hitoktatasi honlapja.
http://hitoktatas2.lutheran.hu/tanitashoz/. (2018. aprilis 17.)

Az Eurdpai Parlament 2007. mércius 13-i dlldsfoglaldsa a n6k és férfiak kozotti egyenl6ségre vonatko-
z6 utemtervrdl. Az Eurdpai Unid hivatalos lapja. 2006-2010 http://eur-lex.europa.eu/legal-
content/HU/TXT/PDF/2uri=CELEX:52007IP0063&from=HU. (2018. 4prilis 17.)

Az SBC hivatalos honlapja: http://www.sbc.net/resolutions/981 (2018. 4prilis 17.)

Csaladi életre nevelés kerettantervek. Az Oktataskutato6 és Fejleszt6 Intézet hivatalos oldala.
http://kerettanterv.ofihu/07 melleklet miniszter/kl1_07 egyeb/index csen.html (2018. &pri-
lis 17.)

Egészségtudomanyi fogalomtdr. https://fogalomtar.aeek.hu/index.php/Prevenci%C3%B3 (2018.
&prilis 17.)

A Social Statement on Human Sexuality: Gift and Trust (2009). Evangelical Lutheran Chrurch in
America. http://download.elca.org/ELCA%20Resource%20Repository/SexualitySS.pdf?
ga=2.36786720.1899049702.1525081931-1218210779.1525081931. (2018. &prilis 17).

Kozponti Statisztikai Hivatal adatai. https://www.ksh.hu/sajtoszoba_kozlemenyek tajekoztatok
2017_02_14.(2018.4prilis 17.)

Nemzeti Alaptanterv. Magyar Kozlony. Magyarorszdg Hivatalos Lapja. 66. sz. 2012. junius 4. Az Okta-
taskutato és -fejleszt6 Intézet hivatalos honlapja. http://ofi.hu/sites/default/files/attachments/
mk_nat 20121.pdf. (2018. 4prilis 17.).

A Csaldsi életre nevelés kerettanterve. Az Oktatdskutatd és -fejlesztd Intézet hivatalos honlapja.
http://kerettanterv.ofi.hu/07 melleklet miniszter/kl 07 _egyeb/index csen.html. (2018. apri-
lis 17.).

The Ontario Curriculum Grades 1-8,2015. http://www.edu.gov.on.ca/eng/curriculum/
elementary/health1to8.pdf (2018. 4prilis 17.).

UNESCO: International Technical Guidance of Sexuality Education.
http://unesdoc.unesco.org/images/0018/001832/183281e.pdf. (2018. aprilis 17).

AWHO szexudlpedagégiai irinyelvei. Szexudlpszicholégia Magyarorszagon.
http://www.szexualpszichologia.hu/who_iranyelvei.html. (2018. aprilis 17.)

Gaudium et spes. https:/ /ujkatolikus.hu/konyvtar.php?h=16. (2018. 4prilis 17.)

Familiaris consortio. https:/ /uj.katolikus.hu/konyvtar.php?h=16. (2018. 4prilis 17.)

WHO a reproduktiv egészségr6l. A WHO hivatalos oldala. http://www.who.int/reproductivehealth/
topics/sexual_health/sh_definitions/en/.(2018. aprilis 17.)

WHO az egészségrél. A WHO hivatalos oldala.
https://fogalomtar.aeek.hu/index.php/Eg%C3%A9szs%C3%A9g%C3%BCgyiVil%C3%Algsze
rvezet. (2018. aprilis 17.)

189


http://hitoktatas2.lutheran.hu/tanitashoz/
http://eur-lex.europa.eu/legal-content/HU/TXT/PDF/?uri=CELEX:52007IP0063&from=HU
http://eur-lex.europa.eu/legal-content/HU/TXT/PDF/?uri=CELEX:52007IP0063&from=HU
http://www.sbc.net/resolutions/981
http://kerettanterv.ofi.hu/07_melleklet_miniszter/k1_07_egyeb/index_csen.html
https://fogalomtar.aeek.hu/index.php/Prevenci%C3%B3
http://download.elca.org/ELCA%20Resource%20Repository/SexualitySS.pdf?_%20ga=2.36786720.1899049702.1525081931-1218210779.1525081931
http://download.elca.org/ELCA%20Resource%20Repository/SexualitySS.pdf?_%20ga=2.36786720.1899049702.1525081931-1218210779.1525081931
https://www.ksh.hu/sajtoszoba_kozlemenyek_tajekoztatok_%202017_02_14
https://www.ksh.hu/sajtoszoba_kozlemenyek_tajekoztatok_%202017_02_14
http://ofi.hu/sites/default/files/attachments/%20mk_nat_20121.pdf
http://ofi.hu/sites/default/files/attachments/%20mk_nat_20121.pdf
http://kerettanterv.ofi.hu/07_melleklet_miniszter/k1_07_egyeb/index_csen.html
http://www.edu.gov.on.ca/eng/curriculum/%20elementary/health1to8.pdf
http://www.edu.gov.on.ca/eng/curriculum/%20elementary/health1to8.pdf
http://unesdoc.unesco.org/images/0018/001832/183281e.pdf
http://www.szexualpszichologia.hu/who_iranyelvei.html
http://www.who.int/reproductivehealth/%20topics/sexual_health/sh_definitions/en/
http://www.who.int/reproductivehealth/%20topics/sexual_health/sh_definitions/en/
https://fogalomtar.aeek.hu/index.php/Eg%C3%A9szs%C3%A9g%C3%BCgyi_Vil%C3%A1gszervezet
https://fogalomtar.aeek.hu/index.php/Eg%C3%A9szs%C3%A9g%C3%BCgyi_Vil%C3%A1gszervezet

	Bevezetés a szexualitás komprehenzív megközelítésébe
	Módszertan
	Problémafelvetés
	A dolgozat gyakorlati célja
	Az értekezés módszertani jellegzetességei
	A dolgozat szerkezete (térkép)

	I. A kortárs szexuálpedagógiai megközelítések előzményei és interdiszciplináris táptalaja
	1. Egészség és szexualitás
	2. A pszichoszexuális fejlődés mint a szexuális egészség  kiemelkedő determinánsa
	2.1. Fejlődés a kapcsolatokban

	3. Az életminőség metanormatív családterápiás  fogalmai – az „elég jó” kapcsolat
	4. A személyes jóllét fogalmának bevezetése az egészségdiszciplínákba
	4.1. Párkapcsolat és elégedettség
	4.2. Az elégedettségi mérések kritikái

	5. A családterápia eredményei
	6. Szexuálpedagógia preventív megközelítésben

	II. A szexuálpedagógia mai keretrendszere
	1. A komplex preventív nevelés-tanulás kapcsolata a szexualitással
	2. A szexuálpedagógia általános jellemzői
	3. A preventív szexuálpedagógia kiemelt területei: család és iskola
	4. Szexuálpedagógia az iskolában
	5. A hittanóra mint a szexuálpedagógiai prevenció megvalósítási területe
	6. A hittanórán megjelenő szexuálpedagógiai munka  tartalmi meghatározó elemei

	III. Kortárs szexuálpedagógiák az iskolában
	1. A 20. századi kritikai szexualitás mint a kortárs szexuálpedagógia alapmeghatározottsága
	2. A liberális szexuálpedagógia
	3. A konzervatív szexuálpedagógia
	4. A liberális és konzervatív irányok kritikája
	5. A liberális és konzervatív szembenálláson túl – a posztmodern  szexualitás, a komprehenzív szexuálpedagógia
	6. A komprehenzív szexuálpedagógia irányzatai:  az emancipatorikus megközelítés
	7. A komprehenzív szexuálpedagógia további irányzatai: a posztmodern feminizmus szexuálpedagógiája
	8. A posztmodern megközelítések kritikái
	9. A szexuálpedagógia mai viszonylata hazánkban: A CSÉN

	IV. A komprehenzív szexuálpedagógia pedagógiai jellegzetességeinek összehasonlító és reflektív teológiai elemzése a Magyarországi Evangélikus Egyház hitoktatási gyakorlatában mutatkozó sajátosságainak bemutatásával
	1. Tanulói szerepek és változatos tanításelméletek – adottságok  és körülmények konstruktív kontextusban
	2. A Magyarországi Evangélikus Egyház hitoktatása  mint konstruktív rendszer
	1. A tanulók különböző természetes személyiségbeli adottságainak kortárs problematikája a szexuálpedagógiában – Az emberi szexualitás sokfélesége és az arra adható pedagógiai-teológiai válaszok
	1.1. Sokszínűség és fogalmi, differenciálási zárlat
	1.2. Sokszínűség – a fogalmak differenciálásának lehetősége és szükségessége
	1.3. Az emberi természet sokféleségére adható pedagógiai válaszok: differenciálás
	1.4. A differenciálás pedagógiai fogalma
	1.5. Differenciálás és adaptáció a komprehenzív szexuálpedagógiában
	1.6. A sokféleség teológiai problematikája – Egy komplex és sokszempontú szexuálpedagógia szükségessége teológiai szemszögből
	1.7. A szexualitás sokfélesége a Bibliában – a kapcsolatok nyelvi alrendszere.  Jelentéstartalmi változások, fogalmi jegyek sokféleségének kultúrantropológiai  és szemantikai biblikus vizsgálata
	1.7.1. A szexualitás általános nyelvi aspektusának kultúrantropológiai jegyei

	1.8. A szexualitás plurális nyelvi aspektusai a Bibliában
	1.8.1. Differenciálás biblikus teológiai térben

	1.9. A szexualitás különös összetettsége, sokszínűsége és az arra adott differenciált válaszok a Corpus Paulinumban,319F  főként az Első korinthusi levélben
	1.10. A páli szövegek megosztott (differenciáló?) figyelme
	1.11. A kettősség lehetséges magyarázata: Pál differenciáló törekvései?
	1.12. Az Első korinthusi levél kettős viszonya a patriarchális  társadalmi berendezkedéshez
	1.13. Lehetséges magyarázat: Pál differenciáló teológiája?
	1.14. A szarx és a szóma megkülönböztetése a páli teológiában  mint differenciáló eszköz?
	1.15. A sokféleség és a differenciálás módszertana az evangélikus hitoktatásban

	2. Részösszefoglalás: A tanulók különböző természetes személyiségbeli adottságainak kortárs problematikája a szexuálpedagógiában – Az emberi szexualitás sokfélesége és az arra adható pedagógiai-teológiai válaszok
	3. A tanulót ért pedagógiai hatásokból eredeztethető jellegzetességek –  hatalom és szabadság pedagógiai-teológiai kritikai megközelítésben
	3.1. Az emberi természet szabadsága kritikai megközelítésben
	3.2. Az emberi szabadság és hatalom kérdése a pedagógiában
	3.3. Az emberi szabadság és hatalom kérdése a komprehenzív szexuálpedagógiában
	3.4. A szabadság és a hatalom normatív problematikája a teológiában –  teológiai antropológia
	3.5. A szexualitás feletti repressziós erők (hatalom)teológiai reflexiói. A testi vágy felszabadítása és a test szexuális szabadsága és pozitív kontextusba helyeződése  a teológiában
	3.6. Az (egyházi) hatalom mint a testi szexualitást represszió alatt tartó  entitás kritikus megközelítése
	3.7. A normatív kritika törekvései: a vágy felszabadítása az ágostoni olvasat szerinti, az eredendő bűnnel való összemosása alól
	3.8. A vágy fogalmának differenciált megközelítése
	3.9. A testi szexualitás felszabadítása, szentségének, örömszerző képességének  és gyógyító képességének teológiai felfedezése

	Exkurzus: Testi szexualitás és a házasság Luther olvasatában
	3.10. A testi szexualitás kortárs teológiai revíziója
	3.11. Szexuális vágy és hatalom kritikai kontextusban  az evangélikus egyház hitoktatásában

	Exkurzus: Miért általános a heteronormativitás a szexuálpedagógiában?
	4. Részösszefoglalás: A tanulót ért pedagógiai hatásokból eredeztethető  jellegzetességek – hatalom és szabadság pedagógiai-teológiai kritikai  megközelítésben
	5. Adaptív pedagógiai szemlélet mint a tanuló személyiségbeli adottságait és a rá gyakorolt pedagógiai hatást egyszerre szem előtt tartó megközelítés
	5.1. Az adaptív pedagógia felhasználási lehetősége a szexuális nevelésben


	V. Összefoglalás
	VI. Gyakorlati szempontok egy komprehenzív evangélikus szexuálpedagógia kidolgozásához
	1. Miért szükséges, hogy az MEE rendelkezzen saját szexuálpedagógiai  keretrendszerrel? Érvek a feladatvállalás mellett
	2. A további kutatás felé
	3. A mérést végzőből kiinduló adottságok: Ki végezheti az empirikus mérést?
	4. A témából fakadó adottságok: szexualitás mint különösen érzékeny  kutatási terület
	5. A vizsgálat alanyaiból fakadó adottságok
	6. A kutatás gyakorlati adottságai: Mit és hol kellene és lehetne mérni?
	7. Részösszefoglalás. A további kutatás felé

	VII. Hipotézisek, tézisek és eredmények
	Eredmények
	Exkurzus: A házasság fogalma a szexualitás komprehenzív  megközelítésében
	A./II./2. A házasság definíciós kísérlete

	Melléklet
	Az MEE Katechetikai Bizottságának idézett hivatalos anyaga a hitoktatásról
	Ábrajegyzék
	Táblázatok jegyzéke

	Felhasznált irodalom
	Egyéb felhasznált online források


