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I. A kitiizott kutatasi feladat, a forrasok alapadatai

Munkdm sordn a Magyar Orszdgos Levéltarban taldlhato Nadasdy csalddi archivumot
hasznaltam. Nadasdy Tamdas nddor csaladjanak levelezésén kiviill a gazdasagi iratok,
kivalogatott vegyes levelek, egyéb iratok és inscriptidos konyvek nyujtottak segitséget. Mivel
lehetetlen lett volna az altalam hasznalt Gsszes levelet a dolgozatban idézni, illetve a
fiiggelékben atirva kozolni 6ket - hatalmas mennyiségiiket tekintve-, ezért a felhasznalt

mikrofilmek szamait kozlom:

Magyar Orszagos Levéltar (MOL)
Magyar Kamara Archivuma
Ndadasdy csalad levéltara (E 185)

Ezen belil: ~ Mf 6876, 6896, 6897, 6899, 6900, 6904, 6905, 6906,
6907, 6910, 6911, 6913, 6916, 6917, 6925, 6926; tovabba: B1527, 1531
potlasként szerepld raktari csomok)

Nadasdy csaladtagok kozéleti miikodésével kapcesolatos iratok, Inskripcios
konyvek a XVI-XVII. szazadbol (31 986)

Szamadasok és vegyes anyagok(31 997)

E hatalmas anyagbdl mar szdmos rész megjelent nyomtatasban is, példaul:
Karolyi Arpdd, Szalay Jozsef: Nadasdy Tamas nador csaladi levelezése. Budapest, 1882.

Vida Tivadar (val., ford., jegyz.):,,Szerelmes Orsikam...”. A Nadasdyak és Szegedi Koros
Gaspar levelezése, 1988. (Magyar Levelestar)

Szmollény 1910 - Szmollény Nandor: A kozépkori Szeged miveltsége, Gaspar Fraxinus de
Zegedinus €s Nadasdy Tamas levelezése. Szeged, 1910.

Oze Sdndor: 500 magyar levél a XVI. szazadbol. Csanyi Akos levelei Nadasdy Tamashoz
1549-1562. 1-2. Budapest, 1996.



Kisebb terjedelmli levelezések jelentek meg még a Torténelmi Tar, Szazadok,
Hadtorténeti Kozlemények oldalain példaul Gersei Petd Janos, Kerecsényi Laszld, Horvath
Mark, Perneszi Farkas, Magyar Balint tollabol. Illetve szakdolgozatokban, példaul Nadasdy
Anna ¢és Majlath Gabor levelei. (In: Toth Emese: Maylad Istvanné Nadasdy Anna magyar
nyelvil levelel. Szakdolgozat. Piliscsaba, 2002.)

Mindazonaltal, ha atlapozzuk a fent emlitett kiadott és kiadatlan anyagokat, akkor
pontosithatjuk Oket, tovabbi érdekes levelekre és feljegyzésekre bukkanhatunk. Taldltam
tovabbi leveleket Kanizsai Orsolyatdl; Nadasdy Ferenctdl, Szegedi KoOros Gaspartdl,
orvosuktdl; Sennyey Ferenctdl, prefektusuktodl csak a legfontosabbakat emlitve.

Mivel a tavollevOk ¢életiik eseményeit egymassal megbeszélni nem tudtdk, az
informacidcsere funkciojat a levelezés toltotte be. Nehézséget okoz az olvasasuknal, hogy
leggyakrabban csak a levélvaltasok egyik felét ismerjiik, néha csak a kérdést, néha csak a
valaszt és az események kimenetelérdl, a probléma teljességérdl egy harmadik személy
levelébdl értesiilhetiink. Olyan, mintha egy konyv minden madsodik lapjat olvashatnank.
Olyan levelek is vannak, melyek alig tartalmaznak informaciot, elsdsorban csak a kapcsolat
fenntartasanak, az udvariassag vagy a szeretet kifejezésének eszkozéiil szolgaltak. A sziirke
hétkdznapokat nem tarja fontosnak feljegyezni az ember, inkdbb a kiilonleges eseményeket,
emlékezetes linnepeket veti papirra, ezért igen megbecsiilendok azok a forrdsanyagok,
amelyek akar csak egy-egy morzsanyi adalékot nyujtanak, de mégis tajékoztatnak minket a
mindennapi életrol.

A levelek nyelvezetével mind ez iddig nem sokan foglalkoztak, taldn azért is, mert annyi
mas fontosabbnal fontosabb témat foglal magaban az anyag, amelyek mindig eldnyt élveztek.
Ezeket az irasokat azonban érdemes nyelvészeti szempontbol is vizsgalat ala vetni, mivel
sokat elarulnak a korrol és alkotoikrdl egyarant. A korrdl, amely egyre tobb embertdl kivanta

meg, hogy papirra vesse ligyes-bajos dolgait.

II. A kutatas modszertana

A pszichologia mar régen felismerte, hogy egy emberr6l megtudott informacidkat
csoportositva jobban fellelhetjiik azokat az Osszefliggéseket életében, melyet talan 6 maga
sem realizalt, pedig alapvetéek. Igy jobban megismerhetjiik 6t, és megérthetjiik cselekedeteit.

A kulcs az, hogyan is csoportositjuk az informaciokat, és milyen modell alapjan dolgozunk.

2



Az interdiszciplinaritdsban rejld lehetdséget, jelen esetben azt az otletet, hogy pszicholdgiai
modellt mas tudomdnydgban alkalmazzunk mar mas human tudomany is felismerte. Vagyis
lehet 1étjogosultsaga egy pszicholdgiai modellnek a torténelmi kutatasokban is, ha az segit
egy torténelmi alak profiljanak pontosabb megrajzolasidban ¢s igy a korszak jobb

megismerésében.

A human tudomanyokban 1993-t6l ismert a Tschiimperlin-féle modell, mely a szocidlis
¢letrajz megalkotasara alkalmas, és amelyet kiegészitett Hollstein-Brinkmann egy lelki-
spiritudlis dimenzidval. E kettobdl allt 6ssze a rendszerszemléletli Tschiimperlin-Hollstein-
Brinkmann-féle pszichoszocialis hatsz6g. Ezt a modellt a Semmelweis Egyetemen is
alkalmazzak, illetve ennek egy atfogobb valtozatat, amikor négy dimenzidt hasznalnak. Ezek
a kovetkezok:

1. Testi

2. Lelki

3. Szocialis
4. Spiritualis.

Az els6 harom dimenziot, torténészi szOhasznalattal megkozelitést mar a rendszervaltas
elott is alkalmaztak, a negyediket pedig az 1990-es évektdl mar batrabban is hasznalhatjuk. A
testi megkdzelitésbe beletartozik az illetd életrajza, testi allapota €s mindaz, ami ezt
befolyésolja.

A lelki megkozelités a pszichologiai allapotat, illetve lelki egészségének fenntartisat és az
arra valdo képességet jelenti. Vagyis, hogy mennyiben képes az egyes ¢letszakaszai
kihivasainak megfelelni, és a kovetkezd eriksoni fejlodési 1€pcséfokra 1€pni.

A szocialis megkdzelitésbe felsoroltak arrdl drulkodnak, milyenek csaladi kapcsolatai, kik
tartoznak szocidlis héalojaba, s milyen kozeli vagy tavoli ponton helyezkednek el benne.
Fontos, hogy mennyiben szdmithat rajuk, s milyen lelki eréforrast jelentenek céljai
eléréséhez. Miikodik-e €letében a tarsadalmi értékdrzés?

A spiritudlis megkozelités sokkal tagabb jelentéssel bir, mint a valldsossag, a
transzcendenshez vald barmiféle viszony beletartozhat, példaul az is egyfajta spiritualitds, ha
valaki teljes mértékben elutasitja barmiféle transzcendencia 1étezését. Megragadasa, vagyis a
kifejezhetetlen érzelmek leforditasa a szavak nyelvére igen nehéz, s bizonyos fokig ebbe a
nehézségbe 1itkozott ¢és maig ezzel kiizd példaul a vallasszociologia, de a

pasztoralpszichologia is. Altalanosan elfogadott meghatarozast a spiritualitisra még nem
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sikertilt taldlni, annyira komplex ¢s soktényezds jelenség. A kutatok tobbsége abban egyetért,
hogy az ember olyan egyetemes nem materialis, hanem szellemi tényezdje, amely azonban
athatja a materidlis ¢€letét ¢és a 1ét minden mas szintjét, meghatarozva a gondolkodast és a

viselkedést.

Ezen modszer alkalmazasanal a jelen és mult embere esetén egy nagy kiilonbség van,
hogy ez utobbi esetében nem tudunk visszakérdezni és erdsen kotnek minket a forrasadottsag
nyujtotta lehetdségek. {gy hiaba tudjuk, hogy még milyen informaciora lenne sziikségiink,
hogy a személyiség fObb vonalait felvazoljuk, visszakérdezésre nincs lehetdséglink, igy jelen
esetben a rendelkezésre allo forrasainkat elemezziik e szempontok szerint. {gy természetesen
vallaljuk azt, hogy 0jabb forrasok megjelenésével eddigi elméleteink feliilirhatoak, de
legalabbis kiegészithetdek. Ez azt jelenti, hogy optimalis esetben e dolgozatban leirtak évek
multaval, akar altalam is kiegészitésre, esetleg javitasra szorulnak, mivel Gjabb, eddig nem
ismertetett anyagok ¢és elméletek latnak napvildgot. Tehat ugy érdemes erre a dolgozatra
tekinteniink, mint egy tobb szaz évvel ezeldtti pillanatfelvételre, amit elemziink, s amelyet

majd az elkovetkezendd évek feliilirnak, a kérdés csak az, hogy milyen mértékben.

Nadasdy Tamas esetében tehat a testi dimenzidban targyalhatd az egészség-betegség €s
étkezés témakore. A lelkibe maga az életpalydja, hogy miként emelkedett a legmagasabb
orszagos meltdsagig, a nadori székig és valt boldog csaladapava. A szocialis témakorben az
értékorzés kérdése a tudomanyokhoz vald viszonya, mecéndsi tevékenysége tartozik bele,
szocialis halojanak megrajzolasa talmutat e dolgozat keretein, csak a legfontosabb személyre,
feleségére €és ennek kapcsan hdzassagara tériink ki. A negyedik dimenzio, a spiritualitas pedig
mar jelentkezik a mecéndsi tevékenység, sot az étkezés kapcsan is, de 0j szempontokat is

tekintve kiilon kifejtésre kertil.

ITII.A tudomanyos eredmények rovid osszefoglalasa

E doktori disszertacid arra torekedett, hogy négy megkozelitésben vizsgalja Nadasdy
Tamas nador magéanéletét. E négy megkdzelités a testi, lelki, spiritudlis és szocidlis. A
forrasadottsagok és egy doktori disszertacid terjedelmi lehetdségei miatt, a dolgozatban e
négy megkdzelités nem azonos mennyiségben van jelen, de ez nem szabad, hogy félrevezesse

az olvasot, mert mindegyik egyforman fontos.
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A kutatas jelentdsége €s Ujdonsdga abban all, hogy interdiszciplinaris szemlélettel veti
0ssze a mar ismert és eddig még nem publikalt forrasok informéacioit, ezzel Nadasdy Tamasra,
kornyezetére €s a korabeli Magyarorszagi viszonyokra vonatkozoan is 10j ismeretekkel
gazdagodhatunk.

Betekintést nyerhetiink a legsziikebb szocialis korrel folytatott levelezés nyelvezetébe,
mely a mindennapi ¢€letet taglalo magyar nyelvii levelezés egyik legelsé szép példaja. Tovabb
elemezve ezeket a leveleket a Tschiimperlin- és Hollstein-Brinkmann-féle modellbdl meritett,
levéltari forrasokra integralt modszer valtozataval, a fent emlitett négy szempont szerint
jelenik meg el6ttiink Nadasdy Tamas kiilonbozé szerepekben. Ugy, mint a nem mindennapi
¢letut nehézségeivel megkiizdd, a krizisekbdl magasabb Iétsikra 1€pd ember, istenkereso,
mecénas, férj, apa és testi bajokkal kiizd$ személy. Eletét vizsgalva néha tobbet tudhatunk
meg rola a hozza kozel allo személyeken keresztiil, mint a kozvetleniil rola sz616 forrasokbol.
fgy felesége, Kanizsai Orsolya; orvosa (s mar talan mondhatjuk, hogy baratja) Kros Gaspar
levelein és annyira szeretett, de olyan ritkdn latott fia, Ferenc elsé éveinek eseményein
keresztiil ismerhetjiik meg 6t.

Kideriilhet szamunkra, hogy Nadasdy egyik sikerének kulcsa abban rejlett, hogy ki tudta
hasznalni paratlan szocidlis halojat, melynek legfontosabb bazispontjai a csaladtagok voltak,
kiilonosen felesége, Kanizsai Orsolya. A nagy korkiilonbséggel €s rangkiilonbséggel kotott
érdekhazassag fokozatosan elfogadd kozosséggé valt, gyengéd érzelmekkel és egymas iranti
Oszinte gondoskodassal lett teli, bar nagy probaja volt, hogy az orszagos iigyekben jard férj
gyakran volt tdvol. Valdszinii, hogy Néadasdy azért tudta felépiteni a legmagasabb orszagos
méltosagig iveld karrierjét, mert biztos hattért nytjtott neki apja és felesége. Kanizsai Orsolya
alakjaval tobbek kozott ezért is kell foglalkoznunk, mert nélkiile nem teljesedhetett volna ki
ilyen mértékben a férje ¢lete. Olyan szoros egységet alkottak, hogy nem targyalhat6 az egyik

a masik nélkiil.

A Nadasdy csalad jelmondata volt: ,,Ha Isten veliink, ki elleniink?” Ez az egy mondat
mindennél jobban Gsszefoglalja spiritualitasukat. Véleményem szerint ugyanis célravezetobb
Nadasdy Tamadas esetében spiritualitasrél beszélniink, mint felekezetiségrol. A legujabb
kutatdsok is egyre inkdbb azt az allaspontot tamasztjdk ald, hogy a felekezetiségek
kibontakozasanak hajnaldn, mely pontosan Nadasdy életével esett egybe, csak a legritkabb
esetben eldonthetd, hogy egy adott személy milyen felekezetli volt. Nadasdy Tamast illetden

heves vitak zajlottak arr6l, melyik felekezet mellett dontott, s egyik allaspont sem tudott
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perdontd bizonyitékokkal szolgalni, ugyanis megdrizte a katolikus vonalat is, de nyitott volt a
reformaci6 eszméi felé is. SOt ugyanugy az asztrologia is jelen volt a csaladd életében. Téle
személyesen nem olvashatunk egyértelmii allasfoglalast e témaban és csak azt allithatjuk
biztosan, hogy az egész csaladban jelen volt a lelkigondozéds igénye, mind nala mind
feleségénél is hatarozottan lathato volt a tudatos istenkereses.

Nadasdy vilagszemléletében nemcsak a vallasossag volt jelen, hanem a tudomanyok,
kultira ¢és mivészetek iranti érdeklodés is. Ezek gyakran szinte elvalaszthatatlanok
egymastol, gondoljunk csak mecénasi tevékenységére. Bizonyos, hogy nala tobb volt ez a
generativitds igényének kielégitésénél vagy reprezentacional, ugyanis miveltsége egy
korabeli tuddséval is felvehette volna a versenyt; s a teologiai kérdések irant is fogékony volt,
bar ez utobbi esetében nagyon visszafogottan viselkedett. Nagy hatéssal volt rd Erasmus és
Melanchton is, s befogadott szdmos reformatus értelmiségit, kik minden bizonnyal hianypo6tlo
szerepet toltottek be a tragikusan leapadt katolikus értelmiség koraban. igy egyike lett Sarvar
azoknak a fouri udvaroknak, melyek hidnypotlo szerepet toltottek be magyarorszagi kirdlyi

udvar hijan.

A Nadasdy udvar egyik érdekes momentuma volt még a kertmiivelés és a vele sok
tekintetben Osszefiiggd étkezés, melyet a testi megkozelitésbe soroltunk. Mint a korabeli
udvarukban altaldban az étkezés itt is a reprezenticid egyik fontos eszkdze volt, de
forrasainkbol az is kideriil, hogy az egészség és gyogyitas tekintetében is igen fontos szerepe
volt, példaul az orvos kiilon hatarozta meg a betegek meniijét, csakligy, mint a gyermekekét
vagy a dajkakét. Az egész Eurdpaban szokasos napi két foétkezés, az ebéd €s vacsora naluk is
jellemzd volt, ezek koriilbelil 10 és 17 oOrara estek, atlagosan hat-hét fogasbol alltak.
Kiilonleges esetekben olvashatunk csak reggelirdl és uzsonnarol.

Jellemzd volt ebben a magyar f6uri udvarban is a magas husfogyasztds (ebben eltérve
Eur6patol) és az erls filszerezés, de mar megjelentek a korszak jdonsagai, a gabonakbol
keésziilt 1y ételfajtak. Mivel tartottdk az absztinens napokat, az 0j hismentes ételek
jelentdsége, ezeken a napokon megnétt, de nem szoritottdk ki az addig is nagyaranyu
halfogyasztast. A Magyarorszagra jellemz0 magas halfogyasztds ugyanis itt is jelen volt,
melyet a telepitett halastavak tovabb szolgaltak.

A legjellemzObb husfajta azonban tovabbra is a marhahts lesz, a disznonak inkabb a
belsdségeit fogyasztottak, illetve legértékesebb részét, a zsirjat. A szarnyasok fogyasztdsa a

16. szazadban inkdbb rangjelzé volt, vadmadarakat is eldszeretettel ettek, mint példaul
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csaszarmadarat, flirjet, fajdot. A vadak elejtése - még az urak esetében is - nemcsak
szorakozas volt, hanem az étkezésnél is nagy szerepet jatszott, hiszen egy vaddisznd vagy
szarvas tetemes husmennyiséggel szolgalt. Az elejtett allatok egymasnak valo elkiildése
kedves gesztusnak szamitott.

Az étkezéseknél boven keriiltek az urasadg asztalara is kasafélék és a kor legjellemzdbb
étkei a kdposztabol késziiltek. A kaposzta valamilyen formaban minden étkezésnél jelen volt,
s a hasos kaposzta kifejezetten Magyarorszdg gasztrondmiai cimerévé valt a korban. Nagy
mennyiségben fogyasztottak tovabba zoldségeket és gylimolcsoket (télen aszalva vagy
lekvarként). Ez utobbiak termesztésérdl hiresek voltak.

A korte, alma, barack, meggy, cseresznye, szilva, eper, dinnye (gorég €s sarga), did
mellett zoldségeket is termesztettek, borsot, lencsét, répat, tokot, kaposztat, salatat, spendtot,
uborkat. Terményeket, dugvanyokat, facskakat kiildtek elokeld ismerdseiknek, még maganak
a csaszarnak is.

Kertmiivelésiik terén azonban egy nagy nehézségbe litkdziink, hogy a kert alatt érthetiink
gyimdlcsoskertet, zoldségeskertet, gyogynovénykertet, diszkertet, vadaskertet, s ezek
barmilyen kombinacidjat. A levelekben is tobbféle értelmezés sejthetd. Valoszinli, hogy a
Nadasdyakeé is ,,magyar modra” késziilt kert lehetett (vagyis zoldségeket €és disznovényeket
egyltt neveltek), amellett, hogy bizonyara volt kiilon gesztenyésiik, kdposztasuk és
betakaritottdk a vadon termd gyiimolcsoket, gombakat is. Beszerzéseikbdl tudjuk, hogy
példaul nagy mennyiségli citromfat szereztek be, de ez inkabb lehetett disz, mert tovabbra is
vasaroltak citromot €s narancsot. Ugyanigy lehetett a gydogynovények esetében is, bar volt
gyogynovénykertjilk, ez nem fedezhette sziikségleteiket, mert tovabbra is vésaroltak
kiilfoldrol.

Az italok tekintetében olvashatunk forrasvizrdl, borrdl, sorrdl €és égetett szeszekrdl is. A
legfontosabb ezek koziil kétségkiviil a bor volt, a borok mindsége nagyon valtozd volt, s bar
maga a borivds nem szamitott luxusnak, a legjobb mindségliek csak az ur asztalara
keriilhettek. A Nadasdyaknal olvashatunk vordsbort termd kadarka telepitésérdl is, bar az
altalanosan jellemzd a fehérbor fogyasztasa volt. A legjobb boruknak a gelsei hegy sz6l6jét
tartottak, de emlitik még a ramfolt és pinel borokat is. A sor fogyasztasa is eldfordult, bar
kisebb aranyban. Kanizsai Orsolyardl tudjuk, hogy inkdbb a kunok sorét a bozat, vagy a
mézsort kedvelte, nem annyira a bort. Valamely fajta palinkat is készitettek, (inkabb
gyogyszerként hasznaltak) ennek leirasa nem maradt rank, csak maga az ennek elkészitésére

szolgald eszkoz.



A testi megkozelitésbe azonban nemcsak az étkezés tartozik bele, hanem az egészségiigy
is. Ez utdbbin beliil szot ejtettiink a korabeli egészségiigyi viszonyokrol, beleértve a
gyogyitassal foglalkozo személyeket €s a tevékenységiik mogott rejld filozofiat is. Egyszerre
tarulnak fel elottink a korabeli viszonyok és a csaldad legintimebb problémai. gy
gazdagodhatunk a korra vonatkozoan is egyediilalld informaciokkal.

Megtudhatjuk, hogy Nadasdyék is szenvedtek a hdaboruk okozta romlod higiénids
koriilmények és egészségiigyi allapotok kovetkeztében. A rossz vizek és elmocsarasodas
miatt példaul igen kellemetleniil érezte magat az asszony a FertO-tavon vald hajozéasakor,
tovabbi utazasaikor, de egyes honapokban Sarvar is szinte elviselhetetlen volt, a vizesarok
pangd vize miatt. Az egyre romlod koriilmények igen kedveztek a fert6z6 betegségeknek, s a
varbeliek nem egyszer estek kétségbe, hogy a kor réme, a pestis terjed kozottiikk, amikor
egyidoben tobben is agynak doltek. Félelmiik jogos volt, mert az elkiilonitésen kiviil, nem
ismertek hatasos ellenszert. A rémiiletet gyakran fokoztak a testiikon megjelend kelések, amik
pedig legtobbszor nem a bubdpestistdl, hanem a rossz viszonyok miatt terjedd
borbetegségektol keletkeztek.

A borbetegségek azoknal is gyakoriak voltak, akik kortarsaiknal nagyobb hangsulyt
fektettek a tisztalkoddsra. A Nadasdyakndl is nem egy mosdot, mosdokorsdt, medencét
talalhatunk, melyekbdl utazdsaikkor is magukkal vittek. Szerették tovabba a gyodgyfiirdoket,
hévizeket is (a koszvénytdl szenvedd nador és betegeskedd, sokaig meddd felesége itt
talalhatott gyogyirt). Ebben jelentdsen eltértek Eurdpatol, ahol ekkor mar erésen megcsappant
a furdOk és altaldban a flirdés iranti lelkesedés, amely nem csekély mértékben a fert6zo
betegségek terjedésének volt koszonhetd.

A sokat betegeskedd hazaspar egymadssal és orvosaikkal folytatott levelezésébdl kidertil,
hogy szamos betegségben szenvedtek és a gyogyitok széles spektrumat vették igénybe. A
korban ugyanis nemcsak az orvosokat hivtdk betegség esetén (meglehetdsen ritka is volt a
végzett orvos Magyarorszagon), hanem a borbélyokhoz, gyogyszerészekhez, babakhoz,
fiivesekhez, flirdosokhoz fordultak. A Nadasdy udvar abban a tekintetben is kivételesnek
szamit, hogy sokaig sajat orvosuk volt, Kéros Gaspar, tovabba patikat rendeztek be. Igy
nemcsak a varnép, hanem tavolabbi ismerdseik is fordultak hozzajuk tanacsért, vagy ,kérték
koleson” orvosukat. Koros kivételes orvos lehetett, népszeriiségének oka valoszinlileg jo
természete €s nagy tudasa volt. Szamos alkalommal kért konziliumot a betegeskedd fouri

csalad egyes tagjai szdmara. A nador ezt igénybe is vette, s kihasznalta a bécsi udvar nyujtotta
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lehetdségeket is, ottani orvosokkal is gyogyitatta magat. Sziikség is volt erre, hiszen
heresérvtdl, vesebetegségtdl, koszvénytdl, (lehet, hogy ebbdl fakadd) labgyulladastol és
borbajtol szenvedett. Halalat mégsem ezek, hanem a pestis okozta.

Kanizsai Orsolya élete folyaman tobbszor atesett mellhartyagyulladason, influenzékon,
lazgoresos allapotokon. Rosszul latott, ezért szemiiveget hasznalt. Aranyere volt, emésztési
zavarai, a neki javasolt gyogyndvényekbdl arra kovetkeztethetlink, hogy méj-€és epeproblémai
lehettek. A legnagyobb gondot mégis az jelentette szdmara, hogy nem tudott 6rokost adni
férjének, ez lehetett depresszidja egyik forrdsa is. Medddségének okat pontosan nem
tudhatjuk, vagy a méhében taldlhaté valamilyen daganat, vagy hamszovetgyulladés, vagy
el6z6 terhességekbdl megmaradt fertdzés lehetett az akadalyozo tényezd. Orvosuk, Kords
Gaspar ¢éveken at kezelte az asszonyt, gyodgyszeres uton ¢és a méh bedntéssel valod
kitisztitdsaval, mig az erdfeszitéseket siker koronazta ¢s megsziiletett Nadasdy Ferenc. Az
anya ¢és gyermek elsd honapjai egészségiigyl és gyermekkortorténeti szempontbdl is ritka

kincsei e kornak.

A fennmaradt forrdsaink alapjan kideriilhet szamunkra, hogy a gyermekkor felfogdsa a
Néadasdyaknal nagyon kozel allt mar mai szemléletiinkhoz abban, hogy az élet 6nallo és
mindségileg mas szakaszanak tekintették a gyerekkort, s6t kezdetleges modon szakaszoltak is.
A gyermekre nem kis felndttként tekintettek, bar mar kezdetektdl az életre készitették fel.
Tudatosan megfogalmaztak pedagdgiai elveket, bar sok id6t hagytak szabad jatékra is.

Udvarukban, a kor szokdsai szerint, nemcsak sajat gyermekiiket nevelték, hanem mas,
neveltetés céljabol odakiildott nemes fiukat €s lanyokat, de sok arva rokon gyermek is
befogadast nyert. (Ez egyébként az udvara fényét és sulyat is novelte.) Legrészletesebb
feljegyzéseink természetesen a szamukra legfontosabb két személy elsd éveir6l vannak
Majlath Gaborérol és Nadasdy Ferencérdl. A fiuk neveltetésének cstcsat jelentette, hogy

elérve a kiskamasz kort Bécsben tanulhattak és bejarasuk volt a csdszari udvarba is.

Osszességében megallapithatjuk, hogy Nadasdy Tamdis személyisége mar kortarsait is
megosztotta, de tehetségét ¢és tudosokéval vetekedd sokrétli miiveltségét még ellenségei is
elismerték. A koznemesi csaladbol egészen a nadorisagig iveld karrierje nem lett volna
lehetséges személyis€égén tul, sajatos spirutalitdsa, a biztos hatteret nyajtdé csalddja és
leghtiiségesebb familiarisai nélkiil. Levelezésébdl kitilinik, hogy ifja évei alatt apjaval, majd
késObb feleségével osztotta meg legbensébb gondolatait, dilemmait; mikézben a vilag felé
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tarsadalmi, politikai, de egyéb kérdésekben is mindig nagyon hatarozottan 1épett fel. Csaladja
irant mindig tiirelmet, gyengédséget tanusitott, mig ellenfeleivel szemben olyan keményen
Iépett fel, hogy nem egyszer allt bir6sagi vizsgalat alatt gyilkossag vadjaval. A kutatd szamara
igy nagyon nehéz eldonteni, melyik Nadasdy Tamast képzelje maga elé? A még hatvanévesen
is feleségének szerelmes szavakat ir6 férjet, az orszagos gondokkal kiizdd, de mégis
jatékokkal és bolcsdvel bajlodo apat, vagy a hirtelen haragjaban cselekvd gyilkost és politikai
ellenfelének meggyilkolasaban résztvevd Osszeeskiivot? Talan mindez egyszerre volt jelen
benne? Ahogyan egyszerre €lt benne a ritkan hazatérd, karrierjét tekintve sohase nyugvo, de
ugyanakkor az otthoni dolgok legaprobb momentumat is nyomon kisérd, hazatérve szamos
kikapcsolodas irant lelkesedd, kertészkedéssel, horgaszattal, tdnccal foglalkozd fouar. A
spiritualitdsat €s vallasossagat tekintve elénk taruld kép is igen Osszetett, ahogyan azt mar
fentebb kifejtettiik.

A humanizmus, a tudomany ¢és a miivészet iranti lelkesedése és partfogasa egész életében
megtalalhato, maradand6 o6rokséget hagyott igy hatra az utokornak, mikdzben az ezekhez ¢és a
katonai koncepcidinak megvaldsitasahoz sziikséges anyagiak eléteremtéséhez hozott
intézkedései nem egyszer keltettek visszatetszést mar sajat koraban is, kritikusai pedig
egyenesen haracsolonak titulaltak.

E dolgozat a maganélet kiilonbozd teriileteit korbejarva talan béségesebb informaciokkal
lat el minket Nadasdy Tamas személyét és mindennapjait tekintve, mikozben a rdla alkotott
kép arnyaltsdga mit sem csokken és ismeretiink tovabb bdviilhet a korra vonatkozé néhany

eszmetOrténeti kérdésben.

Egy ember¢let végén visszatekintve a legfontosabb annak atgondolasa, mit hagyunk
magunk utan és azzal elégedettek vagyunk-e? Nem tudhatjuk, hogy élete végén Nadasdy
Tamas, hogyan tekintett vissza arra. Lelkében béke volt-e haldlakor? De az utokor maig nem
tud ellendllni annak, hogy gazdag életével foglalkozzon, a fennmaradt forrasok még tovabbi

ismereteket rejtenek.
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