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1. Bevezetés

Magyarorszdg hosszi idok  ota  sikeresnek mondhaté  nemzetkozi
sporteredmények tekintetében, hiszen élsportoléi nemzetkdzi megmeérettetésekrol
rendszerint sikerekkel tértek, és térnek haza mind a mai napig. Az ujkori olimpiai
jatékokon a magyar sportolok eddig 177 arany-, 151 eziist- és 174 bronzérmet szereztek
(MOB 2020). A sport mint tarsadalmi jelenség széles korben elismert és népszerti része
a kulturanak, ami Magyarorszagon elsGsorban a kivalé nemzetkdzi eredményeknek
koszonhetd (Doczi 2012). Milyen modon lehet a csticsra feljutni? Mi van a sikerek
mogott? Hogyan lehet a bukéasokbol felallni? A feltett kérdésekre kapott valaszok, azaz
az ehhez sziikséges képességek, készségek a sporton keresztiil mind elsajatithatok. A
versenyzOk olyan kimagasld teljesitményt nyujtanak eredményeik elérésével, ami
példaértéki lehet az egész tarsadalom szamara. A sikerek mogott azonban rengeteg
munka ¢€s szamos mas példas érték tudhatdo be, amelyekre a tarsadalom tagjai
felnézhetnek, és amelyeket biiszkén elismerhetnek. Az élsportolok legnagyobb erényei
kozé tartozik a tobbi kozott: a kitartas, az alazat, a céltudatossag, a fegyelmezettség, a
hatékony iddbeosztas, a maximalis teljesitmény elérése téthelyzetben, a kudarcokbol
valo felallas, vagy akar a fair play. Az élsportolok tobbsége sajat gydzelmei vagy akar
1dénkénti bukasai altal demonstralja azt, hogy a kitartasnak és a sokszor végtelennek
tind gyakorlasnak van hosszll tavll kovetkezménye: a célok elérése és a kimagaslo
eredmény elérése. A sport, ahogyan a média is, férum a szoérakoztatasra (Majumdar
2007), ami napjainkban elengedhetetlen kellék a sikerhez: ,[...] a kommunikacio
folyamat, amelynek sordn az ember tudatosan vagy tudattalanul hatast gyakorol a
masik ember gondolkodasdara” (Németh 2006). A versenyz6knek ugyan nem elsédleges
feladatuk a nyilvanos szereplés, azonban ahhoz, hogy a tarsadalom tagjaihoz az
¢lsportoldk altal kozvetitett értékek eljussanak, sziikség van a kozszereplésre és a
versenyzOk tudatos médiahaszndlatara. Silverstone (1999) kihangstlyozza, hogy a
nyilvanos kommunikacié egy szakma, amely tanulhatd, tehat megfeleld targyi tudas és
tapasztalat sziikséges ahhoz, ha wvalaki hatékonyan szeretne kommunikélni a
kozonséggel.

A sport egy hid, amely iizeneteket kozvetit a tarsadalom tagjai szamara (L’Etang

2013). A sport mint tarsadalmi alrendszer, szdmtalan edukaciés normat és értéket



hordoz magéaban. Nadori és Batonyi (2003) megfogalmazasaban a sport 6t alapfunkciot
tartalmaz: nevelési, egészségiigyi, szocialis, kulturalis és rekreacidos. Ezen funkcidok
kompetenciai megtanulhatok, ¢és nyilvanos kiterjesztésiikkel mas sporton kiviili
teriileteken is alkalmazhatoak lehetnek. Tehat a nyilvanos kommunikacionak jelent6s
szerepe van abban, hogy ezek a specifikus készségek eljussanak a tarsadalom tagjai
szdmara (Horvath, Nyird és Csordas 2013). A sport és média egymassal karoltve értéket
tud teremteni és kozvetiteni is egyben. Ezzel parhuzamban: ,, 4 példik azt mutatjik,
hogy a média hat a kozonségre, akar befolyasolni is képes az emberek magatartasat”™
(Gyuriczay 2012: 12), a sportnak pedig meghatarozé szemléletformald ereje van. Eppen
ezért kiemelten fontos, hogy milyen hirek keriilnek nyilvanossagra altalanossagban a
sportrol €s adott esetben a sportolokrol. A huszadik szazadban a kiilonb6zo
tomegkommunikacios eszk6zok, igymint az irott sajtd, a radid, a televizio, valamint az
évezredforduld kozeledtével a digitalis média, és ezzel egylitt az internet térnyerésének
koszonhetden radikalis fejlédésen ment keresztiil a média, ezen belill a sportmédia
vilaga is. A média intenziv fejlddése €s a sport 6ridsi tomegeket vonzd ereje miatt a két
tertilet kozotti szimbidzis mar hosszii id6 oOta megvan, azonban ez a kapcsolat
folyamatos valtozasokon ment, és megy at a mai napig (Coakley 2015; Foldesiné és
mtsai 2010; Kovacs és Doczi 2015).

Doktori értekezésemben tarsadalomtudoményi szempontok szerint vizsgalom az
olimpikonok és a média munkatarsainak kapcsolatat. Felmeriil a kérdés: kinek mi az
érdeke és a motivacioja a két fél kapcsolatdban? Ahhoz, hogy a téma vizsgalatat
kontextusba helyezzem, disszertaciomban részletesen ki fogok térni arra, hogy a média
teriiletén, ezen belill a kozosségi publikacios lehetdségek tekintetében milyen
szemléletvaltas tortént az elmult évtizedekben. Ennek kapcsan felmeriil a kérdés, hogy a
médidban megjelend kozszereplok, jelen esetben az élsportolok, mennyire vannak
tudatdban a média miikodési logikdjanak, valamint létezik-e barmilyen igénytik arra,
hogy mélyebb tudast sajatitsanak el ezen a teriileten. Kutatasom soran vizsgalom azt is,
hogyan jellemezhetdk az élsportolok médiahoz kapcsolodo attittidjei, illetve hogy
maguk az olimpikonok mennyire kovetik, tudjak vagy akarjdk integralni életiikbe a
médiaban, ezen beliil is a k6zosségi kommunikacidban zajlo folyamatos valtozasokat.

A média megértése kulcskérdés a hatékony nyilvanos kommunikacio

szempontjabol. Ennek is kdszonhetd, hogy az elmult évtizedekben a kutatok egyre



mélyrehatobban kezdték vizsgalni a médiat tudomanyos aspektusokbol. Mar a huszadik
szazad elején is taladlkozhattunk kommunikacidval kapcsolatos akadémiai cikkekkel,
azonban a média kutatasa mint tudomanyos diszciplina az 1970-es években keltett igazi
kivancsisagot sokak szamara (Scannel 2007). Szamos olyan szakirodalommal
talalkozhatunk, amelyek kifejezetten a sport médiabeli jelenlétét, valamint miikodését
vizsgaljak. A sport és média kapcsolatardl szold szakirodalmak részletesen taglaljak a
globalizacid hatdsat és a fogyasztéi tarsadalom dominancidjat a két fél nexusaban
(Nicholson és mtsai 2015). Ahogy Silverstone (1999) is kitér ra, a médiaban dolgozé
szakemberek feladata a tudositas, a hirek kozlése, tehat Ok rendelkeznek szakmai
ismeretekkel a média kezelését illetden. Ezzel szemben az élsportolok elsddleges
feladata a sport koriili kozvetlen tevékenységekre koncentralodik, mint példaul a
teljesitmény maximalizaldsa, vagyis az eredmények elérése. Az élsportold és az ujsagird
utja pedig akkor taldlkozik, amikor a versenyzovel interjut szeretnének késziteni, vagy
éppen hirt kozolnek rola a médidban dolgozo szakemberek. A XXI. szazadban ez a
kapcsolat a tobbi kozott annyiban valtozott meg, amire elméleti keretemben részletesen
ki is fogok térni, hogy az tgynevezett kétirinyu kommunikaciés modell (Beech és
Chadwick 2007) megjelenésével a sportolok mar a média munkatarsainak bevonasa
nélkiil is tudnak kommunikalni a nagykozonséggel, ami alapjaiban valtoztatta meg a
nyilvanos kommunikacié formajat ¢és tartalmat egyarant. Fontos kitérni arra a
jelenségre, hogy az élsportolok szdmara, elsésorban kiemelt teljesitményeik miatt,
elkeriilhetetlen a média fokozott figyelme, azaz a média munkatarsai és az élsportolok
kapcsolatban vannak, és valosziniisitheten lesznek is a jovoben egymassal, amely
nexus azonban az elmult évtizedekben, legféképpen a digitalis média és a bulvarmiifaj
megjelenésének és elterjedésének koszonhetden, jelentdsen megvaltozott.

A sport kiemelten fontos multidiszciplinaris teriilete és  alakitoja
mindennapjainknak, a tobbi kozott diplomaciai, kulturalis, gazdasagi, szervezeti,
koz0Osségi és interperszonalis szempontbdl is (Spaaij 2012; Roberts és mtsai 1994). A
média, a sporthoz hasonléan, szamos tarsadalmi alrendszert érint és hatassal iS van
rajuk. A sport az egyediili olyan tarsadalmi struktira, amelyben a teljesitmény a cél, mig
a tobbi alrendszer esetében a teljesitmény egy eszkoz a cél eléréséhez (Laczko 2015). A
sport, valamint a média funkciéi miatt kutatasom hibrid jellegi, ami indokolja

dolgozatom interdiszciplinaris megkozelitését, amely elsésorban a sportszociologia és



médiatudomany latasmodjat, fogalmait, modjait és modszereit hasznalja fel, és egyben
Otvozi is Oket.

A sport egy olyan tarsadalmi alrendszer, amelynek szerepldi, jelen esetben a
sportolok, jellemzéen nem megosztd kozismert személyek, hiszen a sportsikerek
hatterében valds teljesitmény és rengeteg munka all. Ez az tigynevezett meritokratikus
ideal az, amely a sportot minden tarsadalmi réteg szamara oly vonzova teszi (Coakley
2015). A nagy bajnokok mar évtizedekkel ezel6tt is ismertségnek ¢és elismertségnek
orvendhettek, de rajongdik akkor még leginkabb a sportkedvelék koziil keriiltek ki. Az
elmult néhany évtizedben azonban a médidban olyan jelentds atalakuldsok torténtek,
amelyeknek kovetkeztében napjainkban szamos élsportold mar nem csak mint sportolo
szerepel a nyilvanossag el6tt, hanem akar megannyi mas szerepben is megmutatkozhat.
Ennek kovetkezménye kettds: egyfeldl rajongdik kozé tartozhatnak olyanok is, akik
amugy nem is érdeklédnek a sport irant (Ddczi 2011), masfeldl viszont sporton kiviili
szerepeik, megnyilvanulasaik, maganemberi viselkedésiik akar megosztd is lehet a
tarsadalom tagjai szamara. Ebben a helyzetben hivom fel a figyelmet a karakter és a
karaktergyilkossag problematikdjara, hiszen ekkor mar el6keriilhetnek a nem
szimpatikus attitidok is, vagy akar olyan devians viselkedési formak, amelyekrdl a
kiilonb6z6 médiumok munkatarsai eldszeretettel szdmolnak be kiemelt hireikben.
Kutatdsom soran részletesen ki fogok térni ennek a témanak a vizsgalatéra.

,,A sport, mint egy nemzetkozi egyséeges nyelv, hidat épit emberek kozott, segit a
kulturalis kiilonbségek megértésében és hirdeti a toleranciat” (Beutler 2008: 359). A
sport vilaganak része, igy ahhoz szorosan hozza is tartozik a nyilvanos kommunikacio
(Sterbenz 2015). Az élsportoloknak, akiknek sportoléi és emberi mindségben is
mondhatni elvart a sportértékek koherens képviselete, és a média munkatarsainak, akik
roluk hireket kozolnek, egyarant Oridsi szerepiik van abban, hogy miként alakul a
tarsadalom sportrol és sportolorol kialakitott képe. Ebbdl a feleldsségbdl adéddan fontos
kérdés az is, hogy az alapvetd érdekk6zosség, amelynek 1ényege ebbdl a szempontbol
talan a sport mint termék népszeriisitésében ragadhaté meg, vagy a hirversenybdl adodo
alapvetd érdekkonfliktus hatarozza meg az élsportolok és a média kapcsolatat (Kovacs

¢és Doczi 2015).



1.1. A témavalasztas indoklasa

Doktori értekezésem soran az élsportolok és a média munkatarsainak kapcsolatat
vizsgalom tobb aspektusbol. Magyarorszagon kevesen végeztek kutatdst hasonlo
témaban, ezért jelen értekezés hianypo6tlo lehet a hazai sporttudomany szamara. Korabbi
gender- ¢és médiatanulmanyok (Gal 2007; Billings 2017) bemutattdk, hogy a ndi
sportolok médiareprezentacidja nagymértékben a sportoloholgyek kiilsé megjelenésére
fokuszal, mig a férfiak abrazolasakor sokkal inkabb az elért eredményiikre teszik a
hangsulyt. Ezzel pdrhuzamosan a férfiak teljesitményére utalnak megjelenéseik, mig a
néknél ez a szempont kevésbé dominal (Kennedy és Hills 2009). Doktori értekezésem
soran én is a sportolok és a média kapcsolatit elemzem, azonban egy teljesen 1j
aspektusbol. Témavalasztdsomat indokolja, hogy sportszocioldgiai megkozelitésii
tudomanyos kutatds, amely specifikusan az élsportolok és a média munkatarsainak
kapcsolatat vizsgalja, még nem késziilt Magyarorszagon, disszertdciom téméja azonban
vilagviszonylatban is hianyp6tlo kutatdsnak szamit.

Doktori értekezésem témavalasztasat tovabba indokoljak azok a tapasztalatok,
amelyeket 25 éves uszOkarrierem és 13 éves élsportoldi palyafutdsom sorén
személyesen szereztem meg. 14 éves koromban, 1995-ben keriiltem be a magyar
iszovalogatottba. Oriasi biiszkeséggel toltstt el, hogy ilyen fiatalon felnétt uszokkal
versenyezhettem, €s a megmérettetésekrdl érmekkel térhettem haza. 15 éves koromban
(1996-ban) nyertem meg elsé olimpiai érmemet, és ezzel parhuzamosan sikereimet
kiemelt médiaérdeklédés fogadta, amivel én akkoribban nem nagyon tudtam mit
kezdeni. A palyafutasom elején, amikor az ujsagirok kérdéseket tettek fel, sokszor az
egészet egy vallatdsnak éreztem, amitél akkor sok esetben legszivesebben
elmenekiiltem volna. A kezdetekben felesleges id6toltésnek éreztem azt, hogy interjukat
adjak, azonban az évek muldsdval, és a tapasztalat alapjan megtanultam azt, hogy
hogyan ¢és miért kell nyilatkozni, azaz tulajdonképpen miért is fontos egy élsportolod
szdmara a kozszereplés és a médidval valo kapcsolattartas.

Az 1990-es évekhez viszonyitva oOriasi szemléletvaltas kovetkezett be a média
viligaban. Igy napjainkban — nagymértékben a digitalis média megjelenésének

koszonhetden — egész mas helyzettel talaljak szemben magukat az olimpikonok, amikor
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a médiaval valo kapcsolatukrol beszéliink. Ma is aktualisnak tartom azonban a felvetést,
hogy mind elméleti, mind gyakorlati szempontbdl hasznos lehet az élsportolok és média
munkatarsainak vizsgalata, a kapcsolatukat meghataroz6 mikro- ¢és makroszintii
tényezok feltérképezése. A személyes tapasztalatoknak is kdszonhetéen fogalmazodott
meg bennem célként, hogy kutatdisom soran feltarjam azt, hogy napjainkban az
¢élsportolok hogyan viszonyulnak a nyilvanossaghoz ¢s kezelik azt, illetve a média
munkatarsai hogyan vélekednek a versenyzOk megjelenéseirdl és Osszességében a
médidhoz vald viszonyukrdl. Disszertdciom megirdsanak céljai kozott szerepel, hogy
tudomanyos kutatasom eredményei operativ segitséget nydjtsanak mind az élsportolok,
mind a médidban dolgoz6 szakemberek szamara. Az élsportoloként atéltek mellett
kutatdsom elkészitésekor szakértOként azokat az ismereteket is felidézem, amelyeket
elészor marketing-kommunikacids, azt kovetden pedig szociolégus-kozgazdasz
tanulmanyaim alatt elsajatitottam, illetve azokat a tapasztalatokat is, amelyeket
sportkommunikécioval kapcsolatos ¢és karrier coachinghoz kotheté munkdim soran

tapasztaltam meg.

1.2. Szakirodalmi attekintés

Kutatasom el6készitése soran olyan hazai és nemzetko6zi szakirodalmi munkékra
tamaszkodtam, amelyek segitséget nyujtanak abban, hogy értekezésem minél atfogobb
képet adjon az élsportolok és a média munkatarsainak nexusarol. Ezekben az
alfejezetekben elészor tisztazom a kutatisom soran felmeriilé alapveté fogalmakat,
majd kitérek altalanossagban a sport és a média kapcsolatara, valamint a sportmédia
tarsadalmi funkcidira. Ezt kovetéen bemutatom, hogy a sportmédiara miként hatott a
globalizaci6, majd roviden attekintem, hogy milyen hatassal volt az 1989-90-es
rendszervaltds a sportmédiara Magyarorszagon. Ezt kdvetden bemutatom a sport
szervezeti hatterét és ismertetem a sportolok kornyezetét, majd demonstrdlom az
¢lsportoldk €s a média munkatarsainak kapcsolatdban felmeriild konfliktushelyzeteket,
illetve feltarom az értékeket és érdekeket, amelyeket képviselnek. Végiil, de nem
utolsosorban prezentdlom disszertaciom elméleti keretét, amely az ) kommunikacios
modell hatasat vizsgalja, ami szemléletvaltast hozott az élsportolok és a média

munkatarsainak nexusaban.
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1.2.1. Fogalmak bemutatasa

A kovetkezd alfejezetben a disszertaciom szempontjabol relevans aktualis
fogalmi definicidkat tisztazom harom kategéridban a kovetkezd terminusok szerint:
alapfogalmak, szerepldk és jelenségek.

A média jelentésének, illetve esetenként a sporttal kapcsolatos fogalmak
meghatarozasakor talalkozhatunk olyan Kkifejezésekkel, amelyek jelentése vagy
elnevezése idordl idére valtozik. A fogalmak meghatarozasakor a kutatas idészakaban

aktualis jelentésiiket tisztazom.

1.2.1.1. Alapfogalmak

Kutatasom soran kiemelt helyen szerepel az értékek, az attitidok, a motivaciok
¢és a konfliktusok vizsgalata mind a médiaban dolgozok, mind pedig az élsportolok
aspektusabol.  Ertékek azok a kulturdlis alapelvek, amelyek kifejezik, hogy az adott
tarsadalomban mit tartanak fontosnak és kivanatosnak, jonak vagy rossznak” (Andorka
2006: 754). ,,Az attitiid olyan kognitiv reprezentdicio, amely Osszegzi az egyén
értékeléseit egy adott személlyel, csoporttal, dologgal, tettel vagy étlettel kapcsolatban™
(Smith és Mackie 2004: 378). A motivacié , az egyén olyan belso tudati allapota,
amely arra készteti, hogy meghatdarozott médon viselkedjék” (Juhasz ¢és mtsai 2014). A
konfliktus mint fogalom jelentése szocialpszichologiai értelemben: ,,Két vagy tobb
részt vevo fél céljai kozotti észlelt osszeférhetetlenség” (Smith és Mackie 2004: 793).
Andorka (2006) megfogalmazasaban a konfliktus az a jelenség, amely nem
mindenképpen negativ kicsengésli, hiszen végeredményben a konfliktushelyzet teremti
meg a fejlodés lehetOségét, azaz a tarsadalmi valtozast. A konfliktus tehat fundamentalis
eleme a fejlédésnek, azonban felmeriilése esetén kiemelten fontos a kialakult helyzet
megfeleld kezelése. Ertékek, érdekek, motivaltsag és konfliktushelyzet az élet barmely
teriiletén megtalalhato, igy természetesen a sportban is.

A sportolok a médian keresztiil tudnak kommunikalni a nagykozonséggel, a

tarsadalom tagjai pedig nyilvanos kommunikaci6é altal értesiilnek a hirekr6l a
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hagyoményos ¢s a digitalis média kozvetitd szerepe altal. ,, A témegkommunikdacio a
tarsadalmi kommunikdcios folyamatok legfelso szintjét, mondhatni csucsat jelenti: ezen
a szinten az lizenet, az informdcio a forrastol erre szakosodott intézményekben
tevékenykeds szakemberek dltal feldolgozva, technikai kozvetiték révén jut el az
emberek kisebb-nagyobb csoportjaihoz, ésszefoglaléoan a nagykézonséghez” (Galik és
Urban 2009: 17). A tomegkommunikacié egy meghatarozd fogalom az életiinkben,
hiszen nap mint nap megszamlalhatatlan informaci6 jut el hozzank a
tomegkommunikacios eszkozokon keresztiil, mint példaul a sajto, a radio, a televizio,
a hirportalok, a kozosségi oldalak, amely hirek akar formalhatjak is
gondolkoddsmodunkat. Tarsadalmi szerepét tekintve a tdmegkommunikacioé célja lehet:
tajékoztatd, szorakoztatd, rabeszéld, illetve kulturakodzvetitd egyarant (Galik és Urban
2009). A tomegkommunikacios eszkozok, forumok kdzismertebb neve a média, egyes
szdmban médium fogalma, amely sz6 jelentése ,,szotari értelemben kozvetito kézegek
osszessege. Amikor azonban nagy dltalanossagban beszélnek a média jelenségeirdl a
médium mondanivalo, a mondanivalo kifejezésére hasznalt eszkozok, éspedig a sajto, a
radio, a televizio és ujabban a vilaghalo kifejezési formdiban létrejott nyilvanos
forumok osszessége” (Korokvay 2004). A média fogalman beliil kiilonb6z6 tipusokat
kiilonboztetiink meg, ezek koziil az egyik tipus: a sportmédia, amely hirek formajaban
sportrol vagy sport koriili eseményekrél, torténetekrol vagy érdekességekrdl szamol be.
., A hirek torténelmileg létrejott, jol kommunikalhato, tarsadalmi szimbolumok” (Andok
2006: 170). Altalanossagban elmondhatd, hogy a hirek formai kovetelményei
tartalmazzak azt, hogy ki, mikor, mit és hol csinélt, és mindezek mellett a miértekre is
valaszt keresnek, azaz a hirnek egy magyarazé részt is tartalmaznia kell (Andok 2013).
Németh (2006) megfogalmazasdban hirértéknek szamitanak a kovetkezd tényezok:
aktualis, 0jdonsag, meglepd-varatlan, titkolni igyekezett, exkluziv, negativ, vitatott,
latvanyos, jol felépitett eldadasmadd, a kozonség érintett a témaban.

Az elektronikus média megjelenésével Uj korszak kezdddott a nyilvanos
kommunikécioban, ezért ettdl az ératdl szdmitva a média mint fogalom mar két
meghatdroz6 formdban keriil kifejezésre a kovetkezOk szerint: tradiciondlis €s 0j, vagy
egzaktabb modon kifejezve digitalis média, amelynek térnyerésével az online
feliileteken keresztiil a nap 24 6rajaban, mennyiségi korlatozasok nélkiil barki kozdlhet

informaciokat a nagykdzonséggel. A digitdlis média interaktivva alakitotta 4t a
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kommunikéciot, hireket kozlok és hireket olvasok kozott, illetve személyre szabhatdva
alakitotta a tartalmakat (Galik és Urban 2009). A kozosségi oldalak azok az
internetalapu szolgaltatasok, amelyek lehetévé teszik felhasznaldik szamara, hogy egy
kotott rendszeren beliil sajat profilt hozzanak 1étre, és online halozatot épitsenek fel
valés vagy online ismerdsokbdl (Antal és mtsai 2015). Kiilonbséget kell tenni a privat,
zart kozosség altal elérhetd, és a nyilvanos, barki szaméra hozzaférheté kozosségi
oldalak kozott. Ezek az innovativ kozosségi feliiletek egy 0j szintre emelték a nyilvanos
kommunikécié folyamatat azaltal, hogy ezeken az oldalakon keresztiil barki direkt
modon, kozvetité nélkiil, nyilvanosan tud kommunikalni a nagykozonséggel (Andok
2016).

Kiilonbséget kell tenni kozszolgalati és kereskedelmi alapon miikodé média
kozott. A kozszolgalati miisorszolgaltatdst az allam finanszirozza, mégis elvalasztva
miikodik téle (Koltay 2007). A kozszolgalati média ,, kiemelkedd politikai és gazdasagi
eseményekrol és emberekrol kivan tdjékoztatni, témyprezentdlo attitiiddel, és az
objektivitas eszményét (legalabb a szandék szintjén) szem eldtt tartva” (Jenei 2005).
Ezzel szemben a kereskedelmi média piaci alapon miikddik, sajat magat finanszirozza
¢s az allamnak dijat fizet a koncesszios jogért (Kolosi 2005). Torvényben eldirt
kozszolgalati kotelezettségei a kereskedelmi médianak is vannak, azonban az 0
esetiikben a legfobb cél a minél nagyobb nézettség elérése, és ezaltal a reklambevételek
maximalizalasa, ami a miikodéshez és a profithoz sziikséges (Koltay 2007). ,, Az dllami,
kozszolgalati televizioknak pénzre van sziikségiik a miisorkészitéshez. A kereskedelmi
televizioknak miisorra van sziikségiik a pénzkereséshez. Ez a két, egymastol gyokeresen
eltéro miikodési forma és szemlélet alapvetoen meghatarozza ezeknek a televizioknak a
miuisorstrukturdjat és miisorkinalatat. A sportvilagnak tisztaban kell lennie ezekkel, hogy

el tudja donteni, melyik tipusu televiziokkal szeretne, vagy képes egyiittmiikodni”

(Varhegyi 2016: 22).

1.2.1.2. Szereplok

Disszertaciomban az élsportolokat, ezen beliil is az olimpikonokat vizsgalom,
azonban fontosnak tartom, hogy roviden kitérjek, és altalanossagban bemutassam a
sportoloi alapfogalmakat is. A magyar sporttdrvény szerint ,, sportolé az a természetes

személy, aki sporttevékenységet végez”. Kiilonbséget kell tenni a szabadidé-sportoldk,
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akik csupan szdrakozasbol, szabadidds tevékenység eltdltése céljabol sportolnak, illetve
a versenyszeriien sportolok kozott (2004. évi L. torvény a sportrol). ,, Versenyszeriien
sportolo (versenyzo) az a természetes személy, aki a sportszovetség altal kiirt, szervezett
vagy engedélyezett versenyeken, vagy versenyrendszerben vesz részt” (2004. évi .
torvény a sportrol). Az élsportolé fogalma a versenyszerii sportolok legeredményesebb
rétegét foglalja magaban. Egy versenyzd lehet amat6ér vagy hivatasos sportold.
., Hivatdsos sportolo az a versenyzo, aki jovedelemszerzési céllal foglalkozasszeriien
folytat sporttevékenységet. Minden mas versenyzé amatér sportolonak mindsiil” (2004.
évi |. torvény a sportrol). Az az élsportold olimpikon, aki részt vesz az olimpian, tehat
az Otkarikas jatékokra akkreditaciot szerez, azaz teljesiti a részvételi jogosultsagot,
illetve abszolvalja a NOB altal meghatarozott részvételi feltételeket, illetve a NOB
jovéhagyasaban részesitett nemzetkdzi sportdgi  SzakszOvetség eldirasait is
maradéktalanul betartja. A Nemzeti Olimpiai Bizottsag koteles a NOB szerinti eléirasok
teljesitése utan a sportolojat benevezni az olimpiara (MOB 2020).

Ahhoz, hogy a hirek a nagyk6zonséghez eljussanak, a média kozvetitd szerepére
van sziikség. Ujsagirok azok a médiaban dolgozé szakemberek, akik megirjak az
interjukat, hireket, beszamolokat, amelyek a tomegkommunikacidés eszk6zokon
keresztiil eljutnak a nyilvanossag elé. Az Gijsagiroknak a hagyoméanyos média vilagaban
kapuérszerepiik volt, hiszen 6k voltak azok a személyek, akik megsziirték az
informaciokat, tehat kivalogattak, melyik hir keriilt ténylegesen a nagykozonség elé
(Németh 2006). A kapudr szerepe a digitalis média vilagaban szintén jelen van, de mar
eltér6 mindségben ¢€s hatasa is mas jelentdséggel bir. Ebben az Uj kommunikacios
formaban is sziikség van az informaciok publikalasanak sziirésére, kontrollalasara, de
maga a szerep feladatkore oriasi atalakuldson ment at. ,, Kézonség a kéznapi értelemben
az olvasok, a hallgatok, a nézok, a felhaszndlok, a szemlélodok, a kommunikdcioelmélet

nyelvén szolva a »befogadok« vagy »vevik« osszessége” (Galik és Urban 2014: 24).

1.2.1.3. Jelenségek

Ertekezésem soran megjelennek olyan, a kutatasi témahoz kapcsolodo
jelenségek, folyamatok, amelyek jelentését ebben az alfejezetben specifikusan
tisztazom. A dolgozatban sokszor emlegetett, multidiszciplinaris teriileteken

végbemend, radikalis valtozasok mozgatorugdja a globalizacié fogalma, amely
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jelenséget nem konnyl egzakt mdédon meghatirozni, még maguk a szociologusok sem
minden esetben jutnak kozos nevezdre a meghatirozas pontositdsakor. A pénz és az
informacid elektronikus aramlasa, és ezzel egylitt a digitalizalt vilag kialakuldsanak,
valamint a kommunikacio elképeszt6 fejlodésénck és felgyorsulasanak oriasi szerepe
van a globalizdcidé mint jelenség kialakuldsdban (Dodczi 2011). A globalizécid
elterjedése Ota egyre tobbszor taldlkozhatunk a fogyasztéi tarsadalom fogalmaval is,
amely jelenséget szintén nehéz pontosan meghatarozni. A fogyasztoi tarsadalom
jelentését vizsgalva a kovetkezO fogalmakkal taldlkozhatunk a leggyakrabban: elado,
fogyaszto és termék, azaz az elado értékesiti a termékeket, tehat piaci szolgaltatast nyu;t
a fogyasztok szamara. A piacon sok eladoval, sok termékkel és sok fogyasztoval
talalkozhatunk, ezért a fogyasztdi tdrsadalomban a kommunikdcios ¢és a
marketingtevékenységek nyujtanak segitséget abban, hogy egyes termékek megfeleld
propagalas mellett felkeltsék a fogyasztok figyelmét (Twin 2020). A termékek a
fogyasztok sziikségleteit fedezik, amelyek lehetnek anyagi javak, szellemi téke, illetve
szolgéltatasok egyarant. A professziondlis sportpiac termékét, a latvanyt tulajdonképpen
maguk a sportolok hozzak 1étre (Nagy 1997). Ebbél az iizleti aspektusbol vizsgalva a
sportot mint tarsadalmi alrendszert, és magat az é€lsportoldt is nevezhetjiik ,,termék’-
nek, a fogyasztoi tarsadalomban betoltott szerepét tekintve.

A bulvar mint fogalom a disszertaci6 soran visszatérd jelenség. A bulvarmiifaj
stiluscsabitasa (Antal és mtsai 2015) altal a kozvetité elemeken van a hangstly a
tényleges tartalom helyett. ,,4 bulvdarosodds egyfelol azt jelenti, hogy a kozénség
korében egyre népszeriibbé valnak a bulvarlapok és a kereskedelmi médiumok, masfeldl
azt, hogy a hagyomanyos minoségi ujsagok és kozszolgalati médiumok is egyre tobb
bulvarelemet alkalmaznak, azaz szines fényképeket, nagybetiis szenzdcios cimeket
hasznadlnak, illetve szenzdcios témdkat feldolgozo vagy popularis kulturabol merito
show-miisorokat sugaroznak” (Bajomi-Lazar 2008: 208). A XXI. szazad médiumainak
mondhatjuk, hogy szerves része a bulvar, azonban ez kozel sem volt mindig igy a
multban. , 4 bulvarsajté létrejotte mogott a rendszervaltas soran bekovetkezett
atalakulas all: megsziint a sajto kozvetlen politikai ellendrzése, kialakult a sajtopiac,
kommercializalodott a média, és megvaltoztak a médiafogyasztasi szokdsok. A

bulvarsajto megjelenése a sajtopiac szegmentdlodasahoz — azaz harom laptipus: a
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bulvar, a politikai/mindségi és a szakosodott lapok megjelenéséhez — vezetett” (Gulyas

2000). A bulvarmiifaj a média szinte minden szegmensét érintette, igy a sportot is.

1.2.2. Sport és média kapcsolata, a sportmédia tarsadalmi funkcioi

Ahogy arra mar a bevezetdben is kitértem, a sport szamos tarsadalmi normat és
értéket képvisel. A média lizeneteket tovabbit a nagykdzonség szamara, ezért a sport és
az élsportolok széles korli megitélése nagyban fiigg attdl, hogy a versenyzdk a
médiaban hogyan mutatkoznak meg, tehat milyen informaciok jelennek meg roluk. A
média munkatarsainak €s a sportoloknak szocioldgiai értelemben egyarant nagy
felelésségiik van abban, hogy a nagykdzonség milyen képet lat a sport vilagardl, azaz
milyen formaban keriilnek a nyilvanossag elé a sport tarsadalmi funkcidi. A média és a
sport népszerliségének egymasra is haté novekedése arra utal, hogy tarsadalmi és
gazdasagi értelemben a két fél kozott szimbiotikus kapcsolat all fenn (Whiteside és
mtsai 2012).

A sport a globalizécio altal autondm lizleti agazatta valt (Nagy 1997), igy ezen a
teriileten egyre jobban eldtérbe keriiltek, a tarsadalmi Iényegességek mellett, a
gazdasagi tényez6k (Acs 2015; Paar és Acs 2015), aminek kovetkezményeként a
sportgazdasagtani kutatdsok mennyisége is megnott. ,, 4 sportgazdasagtan a sportjavak
és -szolgaltatasok eloallitdasa, illetve cseréje kozben felmeriilé dontési alternativakkal, a
dontések kornyezetével és kovetkezményeivel foglalkozik” (Sterbenz 2003: 25). Azaltal,
hogy a sport gazdasagi értelemben is értéket teremt, a sztarsportolok népszerii kulturalis
terméknek tekinthetéek. A tudatos imazsépités novelheti a versenyz0 piaci értékét (Arai
¢s mtsai 2013). A sport, piaci megkozelitésbdl, a hivatasos sportold szamara munka,
hiszen sportolds altal tesz szert jovedelemre. Ennek értelmében az iizleti alapon sportold
versenyzOknél a siker vonatkozhat az elért eredményre, illetve a gazdasagi
haszonszerzés volumenére egyarant (Andras 2003).

A média és az 6t kiszolgald informatika forradalma hozzajarult a sport iizletté
valasdhoz (Andrés 2003). A passziv sportfogyasztds a média-kozvetitések okan valt

igazan tomeges jelenséggé, hiszen a médianak kdszonhetéen a kozonség otthonrdl,
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indirekt formaban, a televizio eldtt is tudja kovetni a sporteseményeket. Ennek is
koszonhetd, hogy egyre tobb kutatd elemzi a sport tarsadalomra mért hatdsait
(Foldesiné és mtsai 2010). Amikor egy sportkozvetitést néziink a televizidban, altalaban
bele sem gondolunk abba, hogy amit latunk és hallunk az nem mas, mint egy fogyasztoi
igényeket felkeltd és kielégitd szoérakoztatd program, azaz egy piaci alapon muikddod
szolgaltatds. Andras (2003) gazdasagi sport elemzésében a szurkoldkat fogyasztoknak
nevezi, akik a latvanysportok nézése altal szérakoznak és élményeket szereznek.
Gazdasagi aspektusbol nézve a sportot mint eladasra kinalt terméket sziikséges a
fogyasztok felé¢ kozvetiteni. A szurkolok gyorsan akklimatizalodtak sportkultiraban
torténd valtozasokhoz, az tizleti alapon miikodé passziv sportfogyasztashoz (Arai és
mtsai 2013). A sportipar a kdvetkez6 elemekbdl tevodik Ossze: szorakoztatas, tehetség,
versenyképesség ¢és iizlet (Kristiansen és Hanstad 2012). A médiaban dolgozo
szakemberek célja, hogy a kozvetités szorakoztatdo legyen, és ezzel parhuzamosan a
sportkdzvetités a legtermészetesebb formaban jusson el a fogyasztokhoz, gy, hogy
azok ne érzékeljék az esemény mogotti, mesterségesen megszerkesztett adasmenetet.
Sage (2010) megfogalmazasa Szerint a média négy szerepe a kovetkezd: informacio
kozvetitése, kommunikécid, szocidlis integracid (normak, értékek) és tarsadalmi
valtozasok (6ltozkddés, szorakoztatas). A sportkdzvetitések soran legjellemzdébben a
kovetkez6 motivumok keriilnek el6: sikerek, bukasok, versengés, csapatmunka, kiizdés,
kitartas (Coakley 2015). ,, Sajnos azonban a teljesitmény- és rekordcentrikus sportban
szamos olyan negativ tulajdonsag is filizédhet a sportolokhoz, amelyre a
szenzaciohajhdsz média szivesen fokuszal olvasottsaganak, nézettségének emelése
céljabol” (Gal 2007: 56). Igy a devians viselkedés megjelenése a sportban, hasonloan
mas kulturalis terliletekhez, kiemelt szerepet kaphat egy sportkdzvetités vagy sporttal
kapcsolatos hir vonatkozasédban is, és ilyenkor az eldbbiekben ,,idedlisnak™ megnevezett
motivumok kozlése akar hattérbe is szorulhat. A bevezetésben mar sz6 esett a karakter
¢s karaktergyilkossag problematikajardl. Idedlis esetben egy sportold olyan
személyiség, aki egy példaértékli karakter a tdrsadalom szédmara. Azonban — akar
sportoldéi vagy egyéb mas szerepben megjelend — devidns viselkedése esetén
el6fordulhat a karaktergyilkossag, ami annyit jelent, hogy a versenyzordl alkotott addigi
feltehetden pozitiv 1imdzs negativ vetliletet kap, ¢és adott esetben teljesen

megkérddjelezédik. Ugyanakkor ennek a helyzetnek a kimenetelét az érintett fél
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médiahasznalata és kozosségi kommunikacidja nagyban formalhatja (Boyle és Haynes
2009).

A sportold példaképszerepe vonatkozik azokra a tarsadalmi erkolcsi
viselkedésekre, amelyeket érdemes masok szamara kovetni. Ezeknek a habitusoknak a
demonstralasahoz sziikség van a sportold aktiv nyilvanos szerepvallalasara (Arai és
mtsai 2013). A sport és a média szimbiodzisanak (Sage 2010) 1ényege, hogy a két oldal
szereploi egymas népszeriiségét kihasznalva magasabb potenciallal rendelkezhetnek a
sajat teriiletiikon zajloé versenyben. A sportversenyek €s az élsportolok népszeriiek, a
fogyasztok kivancsiak rajuk, a média pedig széles korben tudja terjeszteni a roluk szolod
informaciokat, és ezen keresztiil sajat magat is népszerisiti (Foldesiné és mtsai 2010).
Ebbdl a szinergiabol adoddan érdemes tovabb vizsgalni az élsportolok és a média
munkatarsainak a kapcsolatat, hogy mi, miért és mikor jelenik meg a médidban a
megmérettetések hdseirdl: magukrol a versenyzokrol.

Osszességében elmondhatd, hogy az élsport ugyan nem fiigg sziikségszertien a
médiatdl, azonban azokndl a sportdgaknal, amelyek nincsenek reflektorfényben, azaz
nem kozol hirt roéluk rendszeresen a média, gyakran taldlkozhatunk finanszirozasi
problémakkal, illetve megfeleld publicitds hianyaban eléfordulhat, hogy a sportdg nem
vonzo a kozonség szamara sem (Pedersen és mtsai 2007; Coakley 2015). A két rendszer
egymasrautaltsaga a sport egyre erésebb profitorientaltsaguva valasaval, a sugarzott és a
digitalis média elterjedésével mélyiilt el. Piaci megkozelitésbdl elgondolkodtatd, hogy
bizonyos helyzetekben a sportot, és akdr a sportolokat a jelenkori tarsadalomban
mennyire kezelik és kezelhetik termékként. A tarsadalom tagjai csak azokat a
»termékeket”, azaz sportagakat vagy sportolokat fogjak megismerni, akik kint vannak a
piacon, tehat azokat, akik, és amelyek a média kozremiikodésével kozismertek lesznek.
Az olimpidk torténetében is megfigyelhetjiik ezeket a valtozasokat, hiszen eléfordul,
hogy egy hagyomanyos, fogyasztoi igényeket hanyatldoan kiszolgald sportagat cserélnek
le az olimpiai programban egy divatos, trendi, a fogyasztoi tarsadalom figyelmét
felkeltd és szorakoztatd, azaz egy joval magasabb piaci értékekkel rendelkezd sportagra
(Coakley 2015).

A piaci alapon miik6dé média elsésorban a fogyasztokhoz szol, a minél nagyobb
nézettség, olvasottsag elérése érdekében. E tendencia érdekes megjelenése a 2008-as,

pekingi olimpian tortént eset, amikor — elsésorban a jatékok legnagyobb
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sikervaromanyosa, az amerikai Michael Phelps miatt — minden szakmai ellenérvet
félretéve, a kereskedelmi érdekeket prioritdsba helyezve, az addig megszokottol
eltérden felcserélték az uszok olimpiai programjat az olimpia szervezdi, hogy minél
tobb amerikai néz0 éloben lathassa a vilagsztdr megmérettetéseit. Az NBC részérol
Dick Ebersol tgy nyilatkozott, hogy elséként magaval a sportoloval, Michael
Phelpsszel beszélt a felcserélt idépontokrol. A vildgklasszis isz6 valasza az volt, hogy
az 0 egyetlen célja az, hogy torténelmet irjon (Carter 2008). Az j felallas értelmében az
eléfutamokat helyi id0 szerint délutan rendezték, a dontoket pedig lokalis 1d6 szerint
délelott tartottadk meg, amely az USA-ban kereskedelmi értelemben véve fémiisoridés
iddsavban, azaz este volt. Amerikdban Phelps olimpiai szereplése nézettségi rekordokat
dontott, a piaci szereplok és az olimpiai rendezdk nagy megelégedésére. A kereskedelmi
megkozelités mellett érdemes emlitést tenni arrdl is, hogy Michael Phelps meghatarozo
ikonja lett Amerikanak, az olimpiai mozgalomnak ¢és a vilag tiszésportjanak. A kivételes
tehetségli sztarsportold gydzelmei rengeteg fiatalt inspiraltak, éppen ezért nagyon sokan
az ¢ sikerei miatt kezdtek el sportolni, nemcsak Amerikdban, hanem szerte a vildgon.
Négy évvel késobb késziilt egy érdekes kimutatas, hogy Londonbdl mar nem éldben,
hanem néhany oras késéssel sugaroztak fomiisoridében a dontdket, és meglepd modon
felvételr6l nagyobb nézettséget generaltak, mint négy évvel kordbban a pekingi €16
kozvetitések idején (Greyser és Kogan 2013). Ennek ellenére 2016-ban ismét gy6zott a
fogyasztoi szemléletmod, és az NBC altal megjelolt fdmiisoridds idépont volt a prioritas
a sugarzasok tekintetében, igy az el6futamok és a dontdk is az élsportolok szamara

szakmailag kedvezétlen idépontban keriiltek megrendezésre (Selthofer 2015).

1.2.3. Globalizacio, sport, média

A kilencvenes évek kozepe ota vilagszerte mélyrehatod valtozasok mentek végbe
a gazdasagi, tarsadalmi és kulturalis teriileteken egyarant. Ez nagyban tudhatd be a
kommunikécios forradalomnak, amelynek kovetkeztében elindult az informécio és a
pénz elektronikus aramlasa, amely folyamat egyre tobb embert érintett szerte a vilagon
(Foldesiné ¢és mtsai 2010). A piaci igények, illetve a gazdasagi szektor dominancidjanak
kovetkeztében a sport, mint tarsadalmi alrendszer belsé mechanizmusai is megvaltoztak

(Doczi 2007). A médianak kiemelkedd szerepe lett a globalizacié elterjedésében; az
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internet megjelenése ota 0j idészamitasrél beszélhetiink a média vilagaban (Bajomi-
Lazar 2008). A technikai fejlédésnek koszonhetden a szélesedd informacids
csatornakon keresztiil a hirek tobb emberhez, gyorsabban és nagyobb mennyiségben
jutnak el, igy minden mas hirhez hasonléan a sportrol szamot ado informaciok is
(Giulianotti 1999). A globalizacio elterjedésével, és ezzel parhuzamosan a digitalizalt
média segitségével a sportfogyasztok mar olyan informacidkhoz is hozzajuthatnak,
amelyek ezelott elérhetetlenek voltak szamukra. A digitdlis média megjelenésének ¢€s
térnyerésének koszonhetden radikalisan atalakult a kapcsolat sportszolgéltatok és
sportfogyasztok kozott (Coakley 2015), amely jelenség teljesen megvaltoztatta a
sportkdzvetitések modjat, és fogyasztoéi felhaszndlast egyarant (Santoimer 2008). A
digitalis média mélyrehatéan bevonta a nézdket a tartalom formalésaba azaltal, hogy az
uj feliiletek interaktivva valtak, tehat folyamatos parbeszéd alakult ki, akér a nap 24
orajaban, a hireket koz16k és a hireket olvasok kozott. Ugy is lehet fogalmazni, hogy a
kozonség passzivbol aktiv hirfogyasztova valtozott at (Fehér 2016). Ebbdl kovetkezden
atrendez6dott a piac, egyre meghatarozobb lett a nyilvanossdg véleménye, és a
médiumok is egyre inkabb kénytelenek voltak figyelembe venni a fogyasztoi igényeket,
ha versenyben akartak maradni rivalisaikkal szemben (Urban 1997). Ezt az 4j trendet a
globalizacié egyre nagyobb térnyerésének folyamatdban atalakult médiavilag (pl.:
bulvarsajto, kereskedelmi televiziok és radiok, internetes portalok, kdzosségi oldalak,
blogok, adott esetben a hagyomanyos média) is abszolut koveti; célja a fogyasztd
figyelmének felkeltése és szorakoztatasa (Kovacs és Doczi 2015).

A globalizacio folyamatanak — ezen beliill az atalakult média vildganak —
dominans szerepléi maguk az élsportolok is, hiszen 6k a piaci alapon miikodd
sporttarsadalom meghatarozo termékei. Ebben az atalakult helyzetben mind a hireket
kozl6k, mind a hireket befogaddék a nap 24 Orajaban kapcsolatba tudnak 1épni
egymassal, tehat a (digitalis) média helyes vagy helytelen hasznélata individuélisan €s
kollektivan egyarant eldnyhdz vagy hatranyhoz juttathatja a nyilvanossag elott szerepld

élsportolokat (Kovacs és mtsai 2020).

1.2.3.1. NOB, globalizdcio és média

A globalizéci6 hatdsa a megasporteseményeket, multikulturalis dsszetettségiik és

globalis gazdasagi érdekeltségeik miatt, kiemelten érintette, éppen ezért a jelenleg is
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tart6 kommunikaciés forradalomban végbemend valtozasokat senki nem hagyhatta
figyelmen kiviil, aki versenyben akart maradni a nézettségért, olvasottsagért folytatott
kiizdelemben. Jordan (2000) tanulméanyaban talalhatjuk azokat az elemzéseket, amelyek
kimutatjak azt, hogy az internet térnyerése a kezdetekben hogyan hatott a sportmédia
vilagara. Az 1996-os atlantai olimpia alatt az NBC weboldalat teljes allasban Gsszesen
két f6 kezelte. Ez a személyi allomany négy év elteltével, a 2000-es sydney-i olimpia
idejére mar 140 fére ndtt, s napjainkra ez a létszam mar annak is a tobbszordse. Az
elmult bé harom évtizedben a médiafogyasztas radikalis valtozasokon ment keresztiil.
Az olimpiai kozvetitéseknek a mai napig toretlen a népszerliségiik, ami nagyban
hiszen a szervezet kiemelt figyelmet fordit arra, hogy Iépést tartson ezzel az
atalakuldssal. Az NBC kozleményében arr6l szamolt be, hogy a 2012-es londoni nyari
olimpia minden idék legnézettebb miisora lett Amerikdban: Osszesen 219 millidan
kisérték figyelemmel, feliilmtlva az addigi rekordot tartd 215 millids nézettségli 2008-
as pekingi olimpiai jatékokat (Kondoloyi 2012).

A NOB a 2004 és 2016 kozotti idészak médiafogyasztasdban végbemend
valtozasokat rendkiviilinek tartja, és ezt a folyamatot a kovetkezdk szerint taglalja:
2004-ben még a televizios kozvetitések dominaltak a kozonség figyelmét. 2008-ra ez
annyiban valtozott, hogy ugyan a nézék még 90%-os ardnyban televizion keresztiil
kovették az versenyeket, azonban az internet hasznalata mar markansan érzékelhetdvé
valt a fogyasztok korében. Ennek kdszonhet6 az a jelenség, hogy a pekingi olimpiat az
elsé széles korben online is kovetett jatékokként emlegetik (Tang és Cooper 2011).
2012-re nagy attorést jelentett, hogy az internet mar az okostelefonokon ¢és egyéb
mobileszk6zokon is elérhetd lett. Innentdl kezdve a kivant tartalom a fogyasztok részére
barmikor elérhetdvé valt, hiszen mar egy okostelefon elég lett ahhoz, hogy barki,
helytdl és 1d6tdl fiiggetleniil, kapcesolddni tudjon a vilaghalora (NOB 2016). A londoni
jatékok egy ujabb nagy eldrelépés volt a pekingi olimpiahoz képest, a digitalis tartalmak
és a kozosségi feliiletek mennyiségét és hasznalatat tekintve (Yinya 2016). Igy az elmult
évekhez hasonléan a 2016-os év ismét jelentds valtozasokat hozott azéltal, hogy a
kozosseégi €s egyéb csatornak kozvetitésével a tartalmak még inkdbb személyre szabotta

véltak (NOB 2016).
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Thomas Bach, a NOB elndke 2016-ban elismerden besz¢lt arrdl, hogy a ridi
nyari olimpiat a fold népességének tobb mint a fele kisérte figyelemmel. Kiemelte azt
is, hogy ezek az adatok jol demonstraljak azt, hogy napjainkban az olimpidnak mekkora
vonzereje ¢€s jelentdsége van (NOB 2016). A 2016-os volt minden iddk legjobban
figyelemmel kisért olimpidja. A televizido képernydjén keresztiil atlagosan 20%-kal
tobben nézték — legalabb egy oran keresztiil — a rioi olimpiat, mint a 2012-es londoni
jatékokat. A globalis olimpiai TV-nézettség 2016-ban 3,6 milliard f6 volt, ami
megegyezik a 2012-es londoni olimpiaéval (statista.com 2016). Az online tartalmak
nézettsége pedig tobb mint a dupldjara nétt 2016-ra a 2012-es londoni olimpidhoz
képest (NOB 2016). Az adatokbol megfigyelhetd, hogy ugyan a digitalis
médiafogyasztads novekedése példatlan volt, azonban ezzel parhuzamosan a televizios
nézettség is megtartotta népszeriiségét, tehat a digitalis média nem szoritotta vissza a
fogyasztok televizidzasi szokasait. Azok a szurkolok dontottek a digitalis tartalom
mellett, akik szamara fontos a diverzitas, tehat szamukra a miisorkinalat mennyisége az,
ami a programvalasztasukban prioritast élvez (Tang és Cooper 2011).

Az adatok alapjan kijelenthetd, hogy a 2016-os olimpia vizvalasztdo volt az
olimpiai kozvetitések modjat tekintve, koszonhetéen a média vilagaban végbemend
jelentds valtozasoknak. A ri6i volt az elsd olyan olimpiai jatékok, ahol digitalisan tobb
tartalom volt elérhetd, mint a televizidban. Az online tartalmaknak koszOnhetden a
kozonség szamara sokkal nagyobb lett a programok diverzitasa, s mindezek mellett,
ebben az uj digitalizalt felallasban 2016-ban mar azok a sportfogyasztok voltak
tobbségben, akik sajat maguk akartak eldonteni, mikor, mir6l és hogyan szeretnének
tajékozodni.

Ujitas volt a 2016-os olimpian a — 2015-ben utnak inditott — digitalis platformon
elérhetd olimpiai csatorna is, hiszen a ridi volt ez els6é olyan olimpia, ahol a NOB ezt a
kommunikacios feliiletet is alkalmazta. A digitalis olimpiai csatorna elinditasaval a
szervezet céljai a kovetkezok voltak: a fiatalok megszolitasa, az olimpiai értékek
képviselete, edukacios tartalmak elérhetésége, valamint az olimpiai mozgalom
népszerisitése (NOB 2016).
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1.24. Az 1989-90-es rendszervaltas hatisa a  sportmédiira
Magyarorszagon

1.2.4.1. Elozmények: a hazai sportmédia torténete a rendszervaltds elott

A sport és a média kapcsolata hosszt évtizedekre nyulik vissza, azonban ez a
nexus folyamatosan valtozik. Felidézve a kezdeteket, Magyarorszagon a Nemzeti Sport
elsé szama 1903-ban jelent meg. ,, A szerkesztdségi vezércikk vildgosan indokolja a
lapinditast: » ,, Hazankban, az utolso évtizedben orvendetes fejlodésnek indult a testedzo
sport tigye, de még mindig nem vagyunk ott, ahol lehetnénk és tehetségeinkhez képest
lenniink kellene. A legnagyobb hiba és legfontosabb hidany sportéletiinkben a megfeleld
szakirodalom hidnya. Nincs oly lapunk, amely minden testedzé sportot egyformdn
felolelne, egyenlé magas szak-szinvonalrol targyalna, a legkivilobb sport-férfiak
eszméit terjesztve, vezére, iranyitoja lenne a magyar sportéletnek, tanitoja, buzditoja a
babérért kiizdoknek, tolmdcsoloja a kiilfoldi mozgalmaknak, az érintkezés kozvetitoje a
sportemberek és a kozonség kozott«” (Média Asz 2014). A Magyar Radio 1928 ota
sugaroz rendszeresen sporthireket; az elsd labdaragd-mérkézést 1930-ban tiizték
musorra. Az elektronikus média elsé piacra 1épd terméke a radid volt. Ennek
koszonhetden a radio volt az elsé olyan tomegkommunikacios eszkoz, amely révén
kozvetleniil, akar €él6ben is eljutottak a kozvetitések és a sporthirek a kozonséghez
(Pedersen és mtsai 2007).

A nyomtatott sajtdé és a radid megjelenését kovetden az igazi nagy attorést a
televizio idézte eld, hiszen megjelenése alapjaiban valtoztatta meg a sportot, és Oriasi
hatassal volt a sportlijsagirasra is. A televizios kozvetitések megjelenésével a sport és a
média kapcsolata megerdsodott, igy az lzleti szektor €s az allam érdeklddése is
fokozodott a sportszektor irant (Houlihan 1997). Ahogy a nyilvanos kommunikacio
lehetdségei kiszélesedtek, a sportolok sikerei is egyre tobbszor és tobbféle forméaban
mutatkoztak meg a médiaban. A televizid megjelenése helyezte at a sportot a globalis
spektrumba, a sportkozvetitések oOridsi népszertisége altal (Whannel 2009). A Magyar
Televizié 1958-ban sugarozta a Telesport elsé adasat (Nazer 2014). Az els6 hazai
olimpiai kozvetitések 1952-ben radion voltak elérhetdk, mig 1960-ra mar a Magyar
Televizi6 is kozvetitette a romai Gtkarikas jatékokat (Foldesiné és mtsai 2010). Mivel a

televizioban a vizudlis élmény volt a meghatarozd, az Gjsagiras elindult egy olyan 1j
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iranyba, amit a fogyasztok kozvetités nézése kozben nem kaptak meg. Ennek
kovetkeztében eldtérbe keriilt a mélyinterjuk, hattéranyagok készitése, amelyeknek
egyik f6 célja a véleményformalas volt (Pedersen €s mtsai 2007). Ezekre az évtizedekre
sokat valtoztak a sportmédia legfobb tarsadalmi funkcidi. A sokasodd hazai és
nemzetkozi sporteseményekrdl szold beszdmolok kimondott céljava valt a nemzet
szimbolikus kozosségének Osszekovacsoldsa. Ha egy sportold vagy csapat sikereket ér
el nagy nemzetkdzi megmérettetéseken, arrol a média el0szeretettel szamol be, ez pedig
a tarsadalom tagjai szamara biiszkeséget hoz (Doczi 2011), ami a sportold szamara is
megerdsitést jelent. Erre utal a kétszeres olimpiai bajnok Magyar Zoltan nyilatkozata a
Nemzeti Sporttal kapcsolatban: ,, Arra mdar nem emlékszem, hogy mikor vettem az elsé
ujsagot a kezembe, de az 1976-os montreali olimpian aratott gyozelmem utdn megjelent
cimlap a mai napig ki van téve a lakdsunkban” (Média Asz 2014).

Az 1989-ben érvénybe Iépett Alkotmany deklaralta a sajtdo szabadsagat, ezt
kovetden pedig 1990-ben az Orszaggyllés modositotta a médiatérvényt, aminek
kovetkeztében 1) szerepek jelentek meg, és egyben 1] szereplok is teret kaptak a magyar
média vilagaban (Bajomi-Lazar 2005). A sportolok eredményiik altal elért népszeriisége
toretlen volt mind a rendszervaltas el6tti és utani korszakban is, azonban a
rendszervaltas altal modosult médiaszabalyzasok minden tarsadalmi alrendszerre
hatassal voltak, beleértve a sportot, azon beliil az élsportolokat is. A kovetkezo

alfejezetben ennek a valtozasnak a hatasait ismertetem.

1.2.4.2. A rendszervaltds hatdsa: a kereskedelmi média megjelenése

Az irott sajtd, a radid és a televizid évtizedekig elsddleges forras volt a nyilvanos
tizenetek kozzétételére, és ezaltal a véleményformalasra. A 1990-es években egy maig
tartd, gynevezett kommunikacios forradalom indult el, amely alapjaiban valtoztatta
meg a rendszervaltas el6tti kommunikacios struktarat. Erdemes emlitést tenni arrdl is,
hogy annak idején ugyan sokkal kevesebb médiatermék volt elérhetd a piacon, mint
napjainkban, azonban a sportkdzvetitéseket kiemelt figyelemmel kisérték a tarsadalom
tagjai. ,, A televizio elterjedésének elsé évtizedében Magyarorszagon meglehetdsen
szerény alternativak voltak a szabadido eltoltésére. Azokban az években a
sporteseményeket sokkal nagyobb érdeklodés kisérte” (Foldesiné 1984: 252). Ezzel a

régi helyzettel ellentétben, napjainkban szamtalan lehetdség all rendelkezésre a
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szabadido eltoltésére, amelyekbdl az egyik valasztasi alternativa a sporttal kapcsolatos —
aktiv vagy passziv — idotoltés lehetdsége. A ’90-es évek kozepéig a Magyar
Televizionak monopolhatalma volt, amit részben a rendszervaltds, részben pedig a
nyugat-eurdpai televizidés piacon végbemend valtozasok, a miiholdas csatornak
elterjedése valtoztatott meg (Urban 2005).

A magyar médidban a rendszervaltds hatdsa mar 1986-ban is érzékelhetd volt
azaltal, hogy ) miisorok ¢s ezaltal Gj mifajkisérletek keriiltek a képernyodre. Nagy
attorést jelentett, hogy 1986-ban megjelent az elsé kereskedelmi radid, Radio Danubius
néven, amelyet nem sokkal késébb tobb kereskedelmi radid6 megjelenése kovetett a
piacon. A Radio Danubius, illetve az Osszes tobbi kereskedelmi média utra inditasanak
célja az volt, hogy reklamok altal bevételt generdljon a tulajdonosi kérének (Antaloczy
¢s Kalman 2005). Korabban mar kitértem rd, hogy a média hogyan valtozott meg az
idék soran, és valt egyre domindnsabbd, — sok esetben gazdasagi nézOpontokat
figyelembe véve — iranymutatova a fogyasztok visszajelzése. Csucs Laszlo (2014) a
magyarorszagi rendszervaltas korszakat egy partallambol a kapitalista éra felé valo
atalakulasként jellemzi, ami utat nyitott a szabad vallalkozasoknak. 1988-t61 kezd6d6en
egy évtized alatt nagy atalakulas tortént Magyarorszagon, a tulajdoni viszonyokat
vizsgalva, a média terliletén. Az ijsagok allami tulajdonbol magankézbe kertiltek at, és
igy a kozpontositott médiairanyitas is elvesztette erejét. A privatizacidos folyamatot a
kiilfoldi befektetok érdeklodése gyorsitotta fel, aminek okai az 1j lehetdségeket
magaban rejtd, olcsod és bejaratott piaci koriilmények voltak (Juhasz 2014). A kezdeti
nagy érdekl6dés utan tobb kiilfoldi befektetd is kilépett a piacrol, és ezutan mar 0j és
hosszu tavon gondolkodo piaci szereplok keriiltek a tulajdonosi kordkbe. Ilyen volt
példaul a svajci Ringier-csoport, amelyhez a tobbi kozott az 1994-ben megjelend Blikk,
illetve 1998 és 2014 kozott a Nemzeti Sport is tartozott (Juhasz 2005; Ringier 2013). A
sajtoszabadsag  érdekében megalkottdk  1990-ben a  folytonosan megujuld
médiatorvényt, amely ugyan csokkentette, de teljes mértékben nem sziintette meg a
alkotmanyossagi mércéje a rendszervaltast kovetéen fokozatosan alakult. A fejlodés
még napjainkban sem tekintheto megallapodottnak, a véleménynyilvanitas és a
sajtoszabadsdg hatarainak folyamatos ujragondoldsa zajlik” (Bayer 2005: 160). A

média olyan erd és hatalom, amely altal jol megfogalmazott és célzott iizenetekkel
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befolyasolni lehet a kozonség allaspontjat, ezért is van sziikkség a nyilvanos
kommunikacié  kereteinek = meghatarozdsara, a  médiatérvény  folyamatos
ujradefinialasara. A megvaltozott kommunikacios lehetdségek a ’90-es évek elejétdl
kezd6déen mindenki szamara 0j helyzetet teremtettek. Ezekhez a valtozasokhoz a
tarsadalom tagjainak alkalmazkodni kellett: mind a hireket kozléknek, mind a hireket
befogadoknak, nem utols6sorban pedig mindazoknak, akikrdl a hirek szélnak (Kovacs
¢s Doczi 2016). Gyuriczay (2012) elmondésa szerint a rendszervaltas idészakaban a
legmagasabb statusza intézmény a média volt, hiszen a tomegtajékoztatas képes volt
formalni az emberek véleményét. Magyarorszagon az 1996-os médiatdrvény
kovetkezményeként a kozszolgalati média mellett, amelyeknek f6 célja a
,, tomegkommunikacios kézjavak eléallitasa” (Galik és Urban 2009: 118) egyre tobb
piaci alapon, magantulajdonban 1év6 és vallalkozasként miikod6 kereskedelmi médium
jelent meg a kinalatban Magyarorszagon, koztik tobb tematikus sportcsatorna is
(Varhegyi 2012). Az 1996-0s médiatorvény értelmében az addig allami televizioként
mikodd MTV filiggetlen kozszolgalati szerepldje lett a szegmensnek. Ezt kdvetden
1997-ben kiosztottdk a frekvencidk jogkorét, és ekkor léptek piacra a kereskedelmi
média 0j szerepl6i, aminek kovetkeztében az MTV nézettsége radikalisan csokkenni
kezdett (Urban 2005). A kozszolgalati médiat varatlanul érte a piaci alapon mikodo
kereskedelmi média oriasi sikert arato térnyerése (Antaloczy és Kalman 2005). A *90-es
években, a politikai rendszervaltas utan a sajtoszabadsag megvalositisa volt a
kozéppontban, ami a 2000-es évekhez kozeledve egyre jobban elindult a profitorientalt,
kereskedelmi fokusza szemlélet felé (Juhasz 2005).

Ennek a folyamatnak a kovetkezményeként a hazai médidban soha nem latott
versengés indult el a néz6k megszerzéséért, 1997-t61 kezd6dden, a kereskedelmi
televiziok megjelenésével (Jakus 2014). Ebben az 1) idészamitasban az addig
megszokott, hagyomanyosnak mondhaté kozszolgélati televizidval parhuzamosan
megjelend privat tulajdonu profitorientalt kereskedelmi televizios csatornak piacra
tortek, és elsddleges céljuk a minél magasabb bevétel generalasa lett, ami az adott
csatorna minél nagyobb nézészamanak elérésével lehetséges (Kolosi 2005). A sikeres és
rentabilis piaci alapon valé miikodéshez a fogyasztéi visszajelzéseket folyamatosan

figyelembe kellett venni, és reagalni is kellett rajuk a profit érdekében.
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Napjainkban, kiilonosképpen a rendszervaltas eldtti idészakhoz képest, a
médiatermékek szama szinte megszamlalhatatlan, hiszen az irott sajto, a televizid, a
radi6 ¢s a digitalis média is szamos feliileten k6zol informacidt a kozonség szamara.
,, Kezdetben a sajto- és médiapiacokat a tartalom sziikossége jellemezte, vagyis a kindlat
diktalt, ma a tartalombdség jellemzi, igy dltalaban a kereslet a meghatarozo” (Bajomi-
Lazar 2008: 55). A piaci viszonyok atalakulasaval mind a hireket kozl6k, mind pedig a
hireket befogad6 nagykozonség preferencidi megvaltoztak a nyilvanos kommunikéciot

illetoen.

1.2.4.3. A sportmédia bulvarosoddsa

Az 1970-es években, a Magyar Televizioban sugarzott miikorcsolyaversenyek
adasai alkalmaval Vitray Tamas az akkoriban egyediilallo sportkdzvetitéseivel
uttorének szamitott. Amellett, hogy a versenyekrdl tudodsitott, szamos mas érdekes
informéciot is megosztott a nézdkkel, mint példaul, hogy kivel mi tortént aznap a
helyszinen, vagy éppen mi az aktualis divat a korcsolyaban. Ezek a beszamolok a
kés6bbi bulvarmiifaj eldzményeinek is tekinthetok a hazai sportmédidban (Antaldczy és
Kalman 2005).

A globalizacionak és a rendszervaltdsnak koszonhetden (Gulyas 2000), a
kilencvenes évek elején, a fogyasztdi tarsadalom kialakuldsdnak hatisara egy régi-uj
miifa) jelent meg Magyarorszdgon a média vildgaban: a bulvar, amely akkoriban egy
rést toltott be a piacon, és amelyre a fogyasztok nagy érdeklddéssel reagaltak. Juhdsz
(2005) megfogalmazasaban a tabloid mint j miifaj tomegesen meghozta az olvasasi
kedvet a tarsadalom tagjaiban. Maga a bulvar mint jelenség, azaz az olvasdk
szorakoztatasa, bizonyos iddszakokban mar jelen volt a rendszervaltds eldtt is
Magyarorszagon, de egészen mas formaban, mint ahogy az ijra megjelent a piacon az
1990-es években. Hazankban az els6 bulvarlap Az Este volt, amelyet 1886-ban adtak ki
elészor (Andok 2013). ,, 4 sztdarsag fogalma, mely mar az 1930-as évektol jelen volt a
sporttal kapcsolatos témdkban, a 20. szdzad végére rendkiviil megerdsodott” (Andok
2013: 116). A sztarsag fogalmanak megerdsodése Osszefiigg a bulvar mint régi-j piaci
miifaj kiemelkedd szerepével. A szdrakoztatas mindig is jelen volt a média vilagaban,
azonban az 0jsagiras az elmult néhany évtizedben valt igazén nagy iizleti véallalkozassa

(Folkert és Lacy 2004). A bulvar megjelenése atformalta a fogyasztéi szokasokat:
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., Ellentétes folyamat indult el a lappiacon: mig a kozéleti, politikai lapok példanyszama
csokkent, kézben a tabloid a fénykorat élte” (Gyuricza 2012: 294). A rendszervaltas
utan megjelené 0j szegmenshez kothetd napilapok koziil legjobban az 1994-ben
alapitott Blikk teljesitett. ,, Az akkori bulvar-napilap piacra otodikként lépett be, majd a
bulvarpiacot kindve nemcsak eredeti szegmensében lett piacvezets, hanem a teljes
magyar napilap piac legnagyobb szereplojéve valt” (Ringier 2013). Az utdbbi években
példanyszam-novekedést szinte csak a bulvarszegmenshez tartozd napilapok tudtak
produkalni Magyarorszagon, amely lapoknak elsddleges célja a figyelemfelkeltés, a
szorakoztatas ¢és a fogyasztéi igények maximalis kiszolgalasa. Minden olyan
médiatermék, amely nem integralta a bulvarmifaj — legalabb egyes — elemeit, veszitett
olvasokozonségébdl. A tabloidmédia térnyerése egyre jobban kiszoritja a mindségi
nyilvanos kommunikéciot, az egyre gyakoribb bulvarelemek hasznéalata pedig kevert
mifajokat general (Szécsi 2008). Ennek az atstrukturalt piaci helyzetnek kdszonhetden,
a nagyobb fogyasztoi kozonség elérése érdekében, az addig bulvarhirekkel egyaltalan
nem foglalkozo napilapok is elkezdtek az addig megszokott rutin mellett tipikusan a
bulvarmiifajjal kapcsolatba hozhatd szenzacids jellegli, figyelmet felkeltd hireket
kozolni. Egy példat emlitve: ennek a piaci valtozasnak a kdvetkeztében tradicionalis
sportnapilapunk, a Nemzeti Sport is egyre tobb bulvarosabb jellegii cikket kezdett
ko6zolni hasabjain, adott esetben cimlapon is, illetve az online feliiletén néhany évvel
ezeldtt kifejezetten erre a célra jott 1étre, a konnyedebb, bulvar tartalmu cikkek szamara
a sportszelep.hu (Kovacs és Doczi 2015). A 2000-es évekre a stabil lapok mellett, mint
a piacra (Juhasz 2005).

A bulvarmiifaj egyik fontos sajatossaga, hogy sztarokat kredl, illetve a mar
kozismert emberek ¢életének addig ismeretlen részeibe ,,avatja be” az olvasdkat, nézdket.
A sztarkultusz a jelenkor sportoldit sem hagyja érintetlentil, s6t 6k valtak ennek egyik
legfontosabb célpontjava, hiszen a média tartja fent és erdsiti a sztarok ismertségét, S
mindekdzben kihasznélja a sportolok harmas szerepét, ugymint: versenyzdk, iinnepelt
csillagok és érdekes személyek. Ezen funkciok betoltése altal tarthatdo fenn meg a
kozonség figyelme (Whannel 1992). A sztarok elsOsorban a fiatalokat ragadjak

magukkal. Egy-egy emlékezetes egyéniség hosszl idore képes hagyomanyos nemzeti
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sporttd tenni azt a sportdgat, amelyben gydzelmeit aratta (Urban 1997; Zadraznik és
Topic 2013).

A tabloidizacio hatasa az uj digitalis technikak bevonasaval, hogy a kézonség
interaktivva valt, tehat bevonddott a nyilvanos kommunikacioba (Szécsi 2008). A
folyamatban szintén érdekes, hogy a piaci alapon miikodé média — ugyan figyelembe
veszi a fogyasztok visszajelzéseit — a miisorfelépités professzionalizmusanak
koszonhetéen adott esetben meggydzni is probalja a kozonséget (Kolosi 2005).

A hazai bulvarlapok indulasuktél kezdve napjainkig 1is tartalmaznak
sportrovatot. Természetesen ezeknek a szekcidknak a sporthirdsszetétele eltér a
hagyomanyos sportrovatok kozlési modjatol. A kiugré eredmények kozlése akar itt is
megjelenhet, de a legfébb szempont az érdekes hirek generédldsa, ezaltal az olvasdk
érdeklddésének a felkeltése. Itt is érvényes az a szemlélet, hogy szubjektiv elbiralés
alapjan a sport szempontjabol taldn fontosabb hireket sokszor az érdekesebb,
figyelemfelkeltobb hirek valtjak fel. Ennek az uj mifajnak koszonhetden lehetséges az,
hogy a sportagak és azon beliil is az élsportolok olyan oldalukrol is megmutassak
magukat, ahogy az altalanos sporthirekben nem lenne lehetséges (Kovacs és Doczi
2015). Tehat a média tudatos ¢és megfeleld hasznalataval a sportold statusza
megemelkedhet a bulvarmifajnak koszonhetéen. Természetesen ez a folyamat forditva
is megtorténhet, azaz egy sportold devians viselkedése miatt veszithet népszertiségébol
a tabloidmifaj kozlési struktiraja miatt. A deviancia megjelenése esetenként
elkeriilhetetlen, és az emociok kimutatasa miatt még érdekes is lehet a szurkolok
szdmara (Gal 2015). A sportolok sok esetben félnek kimutatni az igazi érzéseiket,
legféképpen ha szamukra kellemetlen téméban kell megnyilvanulniuk a szurkolok elétt.
Waymer ¢és Bradley (2010) tanulmanyéaban sz6 esik arrdl, hogy a média munkatarsai
szeretnék, hogy a sportolok jobban kimutassak nyilvanosan az érzelmeiket, és amig ez
nem torténik meg, olyan, mintha alarc lenne mind a riporteren, mind pedig az
élsportolon. Ahhoz, hogy ez az atalakulas megtorténjen, a média munkatarsainak
bizalmat kell szerezni a sportoldkkal szemben, ami napjainkban nagy kihivas a
hirverseny és teljesitményorientaltsag miatt.

Elgondolkodtatd, és kutatdsom bemutatasa sordn késObb részletesen is ki fogok
térni ra, hogy az ¢€lsportolok mennyire tekintenek lehetdségként vagy inkabb kdotelezd

megfelelésként a médiaban valo jelenlétiikre. Illetve arra is, hogyan tekintenek a
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médidban végbemend valtozasokra és a bulvarmiifaj elotérbe keriilésére. Ha egy
sportold6 megnyer egy nagy vildgversenyt vagy valamilyen rekordot megdont, az
mindenképpen kiemelt hirnek szamit, ugyanakkor a sportolok médidban vald
megjelenése mar nem kizarolag azzal fiigg 0ssze, hogy éppen milyen eredményeket
érnek el (Kovacs és Doczi 2015). Megvizsgalva a tobbi tényezot, észlelhetjiik, hogy
hirértéknoveld szerepe korantsem csak a rekordoknak és az aranyérem megszerzésének
van. ,,4 média a kévetkezo tenyezoket emeli ki altalaban sportkozvetitések kézben:
kiemelked? teljesitmény dltal elért sikerek, onkontroll, versengés, csapatmunka, kiizdés,
szabalyok betartdsa, hatékony tervezés” (Coakley 2015: 411). Ezek a tényezok devians
viselkedéstdl mentesen, idedlis esetben pozitiv példaként keriilnek eldtérbe, azonban a
mar korabban felsorolt hirértéket noveld tényezdk koziil barmelyik eldtérbe keriilhet,
akdr még a kivalo sporteredmény hirértékét is feliillmilva, az adott szituacid

fliggvényeben.

1.2.5. A sport szervezeti hatterének és az olimpikonok kornyezetének
bemutatasa

Kutatasom eredményeinek megértéséhez sziikségesnek tartom bemutatni, hogy
maguk a sportolok hol helyezkednek el az intézményi sport rendszerében. Az
olimpikonok mint a versenysportolok legeredményesebb csoportja szamos szervezethez
tartoznak. A sport szervezeti felépitését tekintve a kovetkezé intézményekkel
talalkozunk: nemzetkozi szervezetek, nemzeti sportiranyitas, sportagi szakszovetségek,
klubok és egyesiiletek, csapatok és egyének (Stocker 2015).

A kezdetekben, az 1800-as évek végéig sportszervezetként csak klubok, egyletek
¢és egyesiiletek léteztek. Azonban ahogy noétt a sportagak népszeriisége, a rendszer mar
megkivant egy Osszetettebb igényeket kiszolgald kozponti testiiletet, igy ennek
kovetkeztében elkezdtek megalakulni a sportagi szakszovetségek (Szilagyi 2015).

A NOB, a MOB, a nemzetkdzi és nemzeti sportagi szakszovetségek szervezeti
felépitésének struktiraja megegyezik. A szervezet tagszervezetekbol all, amelynek
delegalt tagjait meghatarozott idoszakonként a kozgyiilés hivja ossze. A kozgyllésbol

kertiilnek ki valasztott vagy betdltdtt pozicid miatt automatikusan delegélt modon az
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elndkség tagjai, akik sziik korben segitik az elnok munkajat. A szervezet élén az elnok
all, aki mellett egy vagy tobb alelndk is szerepet tolt be. A kozdsség munkdjat
kiilonbozé szakmai testiiletek segitik, mint példaul: gazdasagi, edzdi, sportoldi,
marketing-, orvosi vagy jogi bizottsdg. A szervezet operativ vezetéséért a fotitkar felel,
akinek feleldssége ald tartozik az irodai hattérmunkaért felelds csapat vezetése (Stocker
2015). A NOB Sportoldi Bizottsaganak kiildetése és feladata, hogy bevonja az
olimpikonokat a dontéshozatalba, ezaltal is biztositva azt, hogy a sportolok véleménye
az olimpiai mozgalom szive maradhasson, valamint hogy tamogassa az olimpikonokat a
sport- és civil karrierjiikben egyarant (NOB 2020).

Mind a szervezeteknek, mind pedig a sportoloknak a f6 célja az, hogy a sportold
eredményes versenyz6 legyen. Ennek a misszionak az elérése érdekében a szakmai
szervezetek segitik a sportolok felkésziilését. A szervezetek stratégiarendszerekben,
jovébe nézden gondolkodnak, 3 és 5 év kozotti tavlatokban célokat megjelolve (Stocker
és mtsai 2015). Erzékelhetd egyfajta ellentmondas abban, hogy mikdzben a
sportszervezetnek sziiksége van az autondmidra, kiemelten fontos a folyamatos és jol
miik6do kapesolatok kialakitasa és fenntartasa az allami szervekkel (Sterbenz 2015).

A rendszervaltasig teljes mértékben allami iranyitassal zajlott a sport
tizemeltetése, ami 1990 utan megvaltozott. Ennek kovetkeztében a sportszervezetek
hataskére megndtt, az allami tamogatds volumene pedig csokkent, igy a
sportszervezetek kiléptek a gazdasagi szektorba is azdltal, hogy tamogatok és
szponzorok is segitik a miikodésiiket és a versenyzok felkészitését (Gyomorei 2015). A
2004. 1. torvény a sportrdl deklaralja a sport allami tdmogatasanak regulacioit, a sport
szerzOdéses viszonyait, illetve tisztazza a felkesziiléshez €és versenyzéshez sziikséges
szabalyokat (Fazekas és Tamas 2015). Ennek értelmében a sportszervezeteknek
biztositaniuk kell a sportold szamara a felkésziiléshez sziikséges koriilményeket, aminek
keretén beliil a versenyzd eredményességének mértékétdl fiiggden kaphat tamogatast a
felkésziiléshez (2004. évi 1. torvény a sportrol).

A magyar elit sport vilagszerte elismert, eredményessége a magyarorszagi
kulturalis identitds meghatarozo része, tradiciokat, torténelmi értékeket hordoz”
(Gyomorei 2015). 2010 6ta a kormédny Magyarorszadgra mint sportnemzetre tekint, €s
ennek tiikrében abban az évben a sportot stratégiai agazatta nyilvanitotta, aminek a

kovetkezménye az, hogy a sport elénydsebb helyzetbe keriilt jogi, politikai és
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finanszirozasi szempontokat is figyelembe véve tobb mas szektorhoz képest (Stocker és
mtsai  2015). A stratégia egyik kiemelt célja a magyar sport nemzetkdzi
eredményességének fenntartasa. 2013-ban az allam kijel6lt 16 olimpiai sportagat,
amelyek sportagi szakszovetségét a kiemelt sportagfejlesztési program keretén beliil
rendkiviili modon tamogatja, eredményességiik fliggvényében (Kendelényi-Gulyas
2017). Az olimpikonok az intézkedéseknek és a tamogatasi rendszernek kdszonhetden
kivételes helyzetbe keriiltek, ami az eredmények tekintetében oOriasi elvarassal is
parosul, a szurkolok és a média feldl egyarant, ugyanakkor nem koveteli meg a
személyes markaépitést olyan mértékben, mint egy tisztdn piaci alapon miikddd
sportrendszer esetében (Kovacs és mtsai 2020).

A tamogatasok és lehetdségek mellett a sportolonak kotelezettségei is vannak.
Ezek a regulaciok a tobbi kozott kimondjak, hogy a versenyz6 sportaganak nemzetkozi
¢és hazai versenyszabalyait betartsa, a fair play szellemében viselkedjen, sportorvosi
vizsgalatokon rendszeresen vegyen részt, valamint versenyz6i engedéllyel
rendelkezzen. Amennyiben a versenyz6 barmelyik el6irt szabalyt megszegi, az
szankciot vonhat maga utan, ami azt jelenti, hogy a sportold figyelmeztetést vagy akar
eltiltast is kaphat a versenyzés vagy az edzés alol (2004. évi 1. térvény a sportrol).

A MOB az az intézmény, amely hivatalosan a NOB nemzeti kapcsolattartdja. A
MOB tud nevezni minden olimpiai kvotat szerzett magyar sportoldt az Otkarikas
jatékokra. Az olimpiai kvalifikdcié menetérdl és feltételeirdl azonban minden sportag
sajat szakszovetsége rendelkezik (MOB 2011). A nemzeti struktarat tekintve az
olimpikon a MOB-on ¢és a sportagi szakszovetségén kiviil klubjaval, illetve
szakosztalyaval is kapcsolatban all. Az egyesiiletek szerepe a mai napig fontos, hiszen a
hazai olimpiai kvalifikacids versenyeken az élsportold altaldban a sajat szakosztalya
képviseletében versenyez az Gtkarikas kvotaért.

A magyar sporttorvény (2004. évi 1. térvény a sportrol) kimondja, hogy ,,a
sporttevékenységgel osszefiiggo vagyoni értékii jogok a sportolot, vagy a versenyzovel
fennallo tagsagi, illetve szerzddéses viszony alapjan a sportszervezetet, a valogatott
mérkozéseivel Osszefiiggé vagyoni jogok pedig a sportszovetséget illetik meg”. A
torvény deklaralja, hogy a sport teriiletén a kovetkezd szereplOket lehet szponzoralni:
sportold, sportszervezet, sportszovetség ¢€s sportkoztestiilet (2004. évi 1. torvény a

sportrol). A torvény értelmében a sportolonak ugyan lehet individudlis szponzora,
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azonban klubja és sportagi szakszovetsége felé is vannak jogilag eldirt kotelezettségei.
Kutatdsomban az élsportolok rétegén beliil specifikusan az olimpikonokat vizsgalom,
igy a kovetkez6 alfejezetben a tobbi k6zott az 6 kornyezetiiket és a NOB-ra vonatkozo

kotelezettségeiket mutatom be.

1.2.5.1. NOB-reguldcio — a kozosségi média

A digitalis média elterjedésének kdszonhetden a nyilvanos kommunikacid egyre
jobban kiterjed a kozdsségi médiara is, ezért valt jellemzové, hogy minden szervezet
sajat szabalyrendszert alkot a kozosségi feliiletek hasznalatat illetéen (Klausz 2016). A
sportszervezeteknek szembe kellett nézniiik az 0j technoldgiai, valamint innovacids
lehetdségekkel, ¢és a kihivasokkal is, amelyek elsésorban a kozosségi feliiletek
térnyerésének tudhatok be (Thompson és mtsai 2014). 1991-t61 a NOB, elsGsorban
gazdasagi és tarsadalmi vonatkozasok miatt, az Olimpiai Chartaban szabalyrendszert
allitott fel az olimpikonok szamara, amelyet ,,Rule 40” néven jegyeznek (Morgan és
Bartley 2016). A szabalyzat a tobbi kozott kimondta, hogy az olimpikonokat egy
ugynevezett ,,blackout” idészakban — amely az olimpia el6tt kilenc nappal kezdddik, és
az eseményt kovetden harom nappal ér véget — az olimpia hivatalos tdmogatdin kiviil
semmilyen mas szponzor nem hasznalhatta marketingszempontbol, és a versenyzék sem
promotalhattak termékeket, csak abban az esetben, ha az egyén tamogatdja a NOB-ot is
szponzoralta. Ez a regulaci6 minden olimpidra akkreditalt résztvevére vonatkozott
(NOB 2011). A kozosségi oldalak hasznalatanak radikalis elterjedésére 2012-ben a
NOB is felfigyelt, igy ,irdnyelveket hatarozott meg az olimpiai jatékok idejére”
(Kokovay és Zsiros 2012: 84) a kozosségi platformok hasznalatat illetden, igy a 2012-es
londoni olimpidt megel6zden a regulaciok mar a kozosségi média hasznalatara is
kiterjedtek. Az alapvetés kimondta, hogy az olimpikonok semmilyen nem hivatalos
olimpiai szponzor markanevet vagy tamogatét nem emlithettek meg a ,blackout”
id6szak alatt a digitalis média feliiletein, kiemelve a kdzosségi oldalakat. Az iranyelvek
be nem tartasa az akkreditalt személy olimpiardl vald kizarasanak szankcidjat vonhatta
maga utan (Morgan és Bartley 2016). Felmeriil a kérdés, hogy a megmérettetések
fészerepl6i, maguk a sportolok hogyan vélekednek errdl a regulaciorol. Az olimpiai
sportagakban versenyzdok altalaban nem kapnak sok figyelmet a nem olimpiai években,

ezért az 6 kiemelt monetizalasi lehetdségeik is arra korlatozodnak, hogy négyévenkeént,
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az olimpia koriili idészakban tudjak szamottevéen erdsiteni a sajat markajukat (Geurin
2017). A versenyzOk monetizalt értéke csokken azaltal, hogy az olimpia alatt nem
tehetnek kozzé olyan tartalmakat, amelyekben személyes tamogatoik is megjelennek
(Geurin és McNary 2020). A 2012-es olimpia utan az amerikai atlétak ,,Valtozast
akarunk 2012” fécimmel nyilvanos kozleményben adtak hangot nemtetszésiiknek a
»Rule 40” kozosségi médidban és egyéb feliileteken vald jelenlétiikre vonatkozo
korlatozasokkal kapcsolatban (Grady 2016). A sportolok demonstralasit a NOB
figyelembe vette, és a 2016-os olimpiara valamelyest lazitott a 2012-¢s iranyelveken
(Team USA 2015). A regulacié enyhitésének célja, a sportolok szponzoracids
lehetdségeinek kiszélesitése altal, a versenyzOk tamogatasa volt (Penny 2015). Az 1j
regulacio értelmében, ha az olimpikont kereskedelmi partnere szeretné felhasznalni a
,.blackout” id6észak alatt, akkor az olimpikonnak irasban, erre vonatkoz6 kérelmet kell
benyujtani az olimpiat megelézéen, nemzetkozi felhasznalas esetén a NOB-hoz,
nemzeti hasznalat esetén a MOB-hoz (MOB 2016). Tehat az 0j regulacid értelmében
tovabbra sem lehet semmilyen terméket kozosségi feliileteken promotalni, kivéve akkor,
ha erre a NOB vagy a MOB kiilon engedélyt ad ki. A 2016-ban bevezetett uj szabalyzat
sok sportold szamara nem tette egyértelmiivé, hogy mit lehet megosztani a nyilvanos
feliileteken, és mi az, amit nem (Grady 2017). Geurin és McNary (2020) tanulmanya
ravilagit arra, hogy a ridi jatékok alatt az olimpikonok kozdsségi oldalaikon torténd
megosztasaik kozel 20%-a megszegte a ,,Rule 40” szabalyzatat azaltal, hogy a sportolok
a NOB altal védett szavakat, vagy engedély nélkiili nem hivatalos olimpiai
szponzorokkal kapcsolatos tartalmakat kozoltek.

A 2016-0s szabalyozas lidvozli a kozosségi platformok hasznalatat, amennyiben
ezek a kozlések az olimpiai mozgalom értékeit tiszteletben tartjak. A szabalyzat tiltja a
politikai, vallasi vagy rasszista megnyilvanulasokat. Az olimpiai helyszinekrdl a képek
megosztasat a szervezet engedélyezte, kivéve az olyan helyeket, ahol erre tiltast jelzd
tabla volt elhelyezve. Az olimpia hivatalos logdja nem hasznalhato, csak a NOB
engedélyével (NOB 2016). Ezeknek a szabalyoknak a meghatarozasa és allando
valtoztatasa a folyamatosan fejlddd nyilvanos kommunikacié kovetkezménye. A NOB
jogilag, erkolcsileg és gazdasagi értelemben is védi az olimpiai mozgalmat, illetve sajat
magat IS mint szervezetet. Ugyanakkor, ahogy a példa is mutatja, és ahogy a NOB

Sportoléi  Bizottsaga célkitlizéseiben is megfogalmazza, a szervezet nyitott a
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parbeszédre a sportolokkal. Az olimpikonokkal valé harmonikus egyiittmiikodés
érdekében, és a nyilvanos kommunikacios lehetéségek folytonos megljuldsa miatt
valdszintisitheté, hogy a ,,Rule 40” szabalyozas olimpiar6l olimpiara médosulni fog a
jovében is.

Az olimpikonok az éppen aktualis szabalyok betartdsa mellett is talalhatnak
olyan lehetdségeket, amelyek segithetik Oket sajat markajuk épitésében. Az olimpia
népszeriiségébdl és nézettségébdl maguk a sportolok is profitalnak, a tobbi kozott
kozosségi  oldalaik  latogatéinak  és  kedveldinek  emelkedésével,  ami
eredményességiiknek és egyéb médiamegjelenéseiknek tudhato be. A jatékok utani, a
»blackout” terminus korlatozasait kovetd idészak kedvezd lehetéség a sportolok
szdmara arra, hogy szponzoraikat megjelenitsék, illetve hogy sajat markajukat épitsék

(Geurin és McNary 2020).

1.2.6. Konfliktusok az élsportolok és a média kapcsolataban

A digitadlis média vildgaban barkinek megvan a lehet6sége nyilvanosan
kommunikalni, azonban a jol miikkodé kapcsolatok kialakitasa a média munkatarsaival
fontos komponense a sikerességnek az élet szamos teriiletén, és ez nem feltétleniil azt
jelenti, hogy az adott személyrél mindig csak pozitiv hir jelenik meg a médiaban (Kline
1996). A sport piaci erejének mértéke folyamatos novekedésben van, ezért Oriasi a
hirverseny az 0j hirek és érdekes torténetek publikdlasdnak tekintetében (Pedersen
2007). Amikor negativ kicsengésli hirr6l beszéliink, kiilonbséget kell tenni krizis és
pletyka kozott. A krizis egy kiilsd koriilmény hatasara torténik, és ezaltal kozvetetten
érinti a sportolot, mig a pletyka helytelen megallapitast k6zol direkt modon a
versenyzOrdl. A pletyka, ugy mint a krizis iS, szenzaciot tartalmazo6 hirértéke miatt
kiemelten vonzdé a média szamara, éppen ezért az ilyen helyzetek kezelése és
kontrollalasa er6feszitést igényel (Nicholson és mtsai 2015).

Egy személyes és nyitott kapcsolat kialakitdsa a média munkatarsa €s a sportolo
kozott gordiilékenyebb és hatékonyabb egylittmiikodést eredményez. Napjainkban
leginkdbb a legnagyobb sportsztarok tudjdk ezt a viszonyt kiépiteni, fenntartani és
apolni (Kristiansen és Hanstad 2012). Az élsportoloknak esetenként nincs bizalmuk a

média munkatarsai felé, a riporterek pedig szamos esetben igy érzik, hogy a versenyzok
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nem tisztelik az 0 munkéjukat. Egyes ujsagirok szerint a sportolokban hamis
sztereotipia alakult ki veliik szemben, ez pedig abban nyilvanul meg, hogy esetenként
alulképzettnek és felkésziiletlennek itélik meg éket (Pedersen és mtsai 2007: 74).

Az tjsagiroknak jo torténetekre van sziikségiik, amelyekkel el tudjak adni a
tartalmat, az ujmédia koraban pedig minél tobb klikkelést tudnak generdlni (Nicholson
¢és mtsai 2015). Tény, hogy a média munkatarsai csak abbol az informaciobol tudnak
kiindulni, amelyet a sportol6 sajat maga elmond vagy tesz, illetve — ma mar a digitalis
média és a kdzosségi platformok korszakédban — abbol, hogy maga a versenyzd hogyan
¢s mit kommunikal magar6l. Waymer és Bradley (2010) elemzésében a sportmédia
munkatarsai nyilvanulnak meg arr6l, hogy fontos lenne szdmukra a sportolok dszinte
emocioinak kimutatasa egy-egy megmérettetés soran. Az Ujsagirok az igazi autentikus
megnyilvanuldsokat hianyoljdk. Abban az esetben, ha a riporter nem érzi elegendéen
érdekesnek vagy emociondlisnak a sportold megnyilvanulasat, el6fordulhat, hogy
mashogy interpretdlja az interjut a kzonség felé, mint ahogy az valdjaban megtortént.

Egy norvég tanulméany azt vizsgalta, hogy a 2010-es vancouveri téli olimpian
milyen volt a sportolok kapcsolata a média munkatéarsaival. A tanulmany az élsportolok
aspektusabol késziilt. Az egyik olimpikon a tanulmany készitdinek a kovetkezoket
mondta: ,, Az ujsdagirok nem a sportban kitiizétt céljaimrol kérdeznek, és arrdl, hogy mit
szeretnék elérni a versemyzésem soran. Az egész interju arrol szol, hogy olyan
kérdeésekre kell valaszt adnom, amelyek nem a sportrol szolnak, hanem egészen mds
dolgokrol. Ezekre én nem vagyok felkésziilve, és raadasul a nem vart kérdések még el is
veszik a figyelmemet a versenyre valo koncentraldstol” (Kristiansen és mtsai 2011:
443). Ebben az interjurészletben is észlelhetd, hogy a sportolok €s a média munkatarsai
nem minden esetben értik meg egymdast. Mindkét fél a sajat feladatara szeretne
els6sorban fokuszalni, de kordntsem biztos, hogy kozos a céljuk, és ez esetenként
konfliktushoz vezethet.

Egy szintén norvég tanulmany a meédiaszereplésbdl adodo stressz megjelenését
vizsgalja az élsportolok esetében. A kutatds kitér arra a szituaciora, amikor a média
eldre elvarasokat tdmaszt a sportoléval szemben a versenyen elért helyezését illetden, s
ez a versenyzOben fokozhatja a teljesitményelvaras érzetét, és ezaltal a stressz mértékét,
ami akar negativ hatassal is lehet a végs6é produktivitasra. Ezért meghatarozo az, hogy a

sportolok megfelelé nyugalmi allapotban tudjanak a megmérettetésre koncentralni, és a
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nyilvanos kommunikacidt ne teherként ¢éljék meg, féleg nem a versenyszamok el6tt
(Kristiansen és mtsai 2012).

Az Oriasi hirverseny miatt a sztarsportolokr6l a média munkatérsai
szenzacioértékii, azaz mashol még nem kozolt hireket probalnak megtudni, ami miatt a
sportold és a média munkatirsai kozott akdr fesziiltség is kialakulhat. Ennek a
helyzetnek a kovetkezménye pedig az is lehet, hogy a sportold a jovére nézve minimalis
informaciot oszt meg magarol a média munkatarsaival (Coakley 2015; Kovacs 2016,
Kovacs és Doczi 2019). A sportolok, ha nem tud kiépiilni a bizalmuk az Gjsagirok felé,
akkor ugymond biztonsagi jatékosként, alarcban, sablonos, kotelezd interjukat fognak
adni a média munkatarsainak. Valamint, ha a sportol6 tehernek ¢éli meg a média
érdeklédését, akkor az oda vezet, hogy a versenyzd el fogja utasitani a nyilvanos
szereplést minden olyan helyzetben, amikor lehetdsége lesz rd. Ezzel szemben a média
munkatarsainak nem elutasitasra, hanem exkluziv torténetekre van sziikségiik
(Kristiansen és Hanstad 2012). A konszenzus mindkét fél érdeke lenne, hiszen a két
szereplé egymasrautaltsaga sziikségessé teszi, hogy a nézdépontbeli konfliktusok
ellenére egyiitt tudjanak mikodni (Kovacs és Doczi 2018). Felmeriil a kérdés, hogy
ennek a partneri viszonynak a kialakitasa kinek a feladata? Hogyan tudja a média
munkatarsa €s a sportold megtaldlni a kozos hangnemet, és ezaltal egy kooperativ
viszonyt kiépiteni? Hogyan tudnak egy olyan, lehetdleg konfliktusmentes, jol miikodo
nexust megalapozni egymassal, amelyben mindkét fél képviselni tudja a sajat értékeit és

érdekeit?

1.2.7. Ertékek és érdekek az élsportolék és a média kapcsolatiban

A média munkatarsainak a digitalis média korszaka elott egyedi elérhetdségiik
volt a sportolokhoz. Ma mar ,,csak” egy hangnak szamitanak a sok koziil a nyilvanos
kommunikéci6 tekintetében a sok digitalis megjelenési lehetdség mellett (Lowes és
Robillard 2018). Ebbdl kifolydlag a riportereknek nehéz exkluziv informaciokhoz
hozzajutni, azonban a sportujsagiroknak folyamatosan 10 hirekkel kell eléallniuk, ha
versenyben szeretnének maradni rivalisaikkal szemben. A média munkatérsai

els@sorban azért kozolnek hireket, hogy a nagykozonség igényeit kiszolgaljak, és nem
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azért, hogy bizonyos sportolokat vagy sportagakat promotaljanak (Pedersen és mtsai
2007).

A média percek alatt képes akar egy addig teljesen ismeretlen sportolot is
eljuttatni a vilaghirnévig. Egy megtortént eseten keresztiii mutatom be a média
varatlansagra, érdekességre vald érzékenységét egy olyan eseményen, ahol azt
gondolhatnank, hogy a rekordok elérése a legnagyobb szenzacio. A 2000-es sydney-i
olimpia egyik legmeghatarozobb és legismertebb alakja az ,,Eric, az angolna” becenévre
keresztelt egyenlitéi-guineai sportold. Eric Moussambani Malonga zoldkartyaval kertilt
ki az olimpidra, ami annyit jelent, hogy nem kellett teljesitenic a NOB altal
meghatdrozott kvalifikacids szintidét. Ez azért volt lehetséges, mert a NOB az
esélyegyenldség érdekében ily modon is tamogatja azokat az orszagokat, amelyeknek
egyébként nem lenne hivatalos olimpiai szintidét teljesit6 sportoloja. ,,Eric, az angolna”
100 méteres gyorsuszasban indult el az olimpidn, amit végil alig tudott befejezni
mérsékelt uszastudasdnak koszonhetden. A rendkiviili eset a helyszini és a képernydk
eldtt 16 nézokbdl is driasi ovaciot valtott ki, majd a szenzacids eset rovid idon beliil
bejarta a vilagsajtot. Az olimpiat kovetéen a sportold rengeteg meghivast kapott,
beutazta a vilagot, élménybeszamoldkat tartott, és szdmos szponzoracids szerzodést
kotottek vele a vilag legnagyobb cégei, mindamellett, hogy kivaléan promotalta az
uszast mint sportagat (Kovacs és Doczi 2015). Ebben az esetben ugyan a sportold nem
kimagaslo tehetsége miatt keriilt a hirekbe, sokkal inkabb a torténés varatlansaga és
érdekessége volt mérvadd abban, hogy a hir bejarta a viladgsajtét. A példa jol
demonstralja azt, hogy még egy olimpian is torténhet sokkal érdekesebb dolog a média
¢és a kozvélemény szamara, mint a rekordok és a bajnoki cimek megszerzése, ebben az
esetben egy ,,antibajnok” megjelenése. Erdekesség, hogy egy évvel a sydney-i olimpia
utan Eric elindult a Fukuokéban, Japdnban megrendezett tisz6-vilagbajnoksagon is. A
rajtnal nagyon sok érdekl6dd varta, hogy vajon megismétlodik-e, ami a sydney-i
olimpian tortént. A nézok és a kozvélemény varakozasa ellenére nem ez tortént, ugyanis
Eric kozben megtanult Gszni, nem lett utolsé a versenyen, €s innentdl kezdve mar nem
is volt olyan mértékli a média és a kozvélemény érdeklddése irdnta, mint az kordbban
tapasztalhatd volt. Eric Sydney-ben torténd egyszeri és megismételhetetlen szereplése
sokak szaméra egy O0rok emlék maradt, amit bizonyit az is, hogy még husz évvel a

verseny utdn is vilagszerte megemlékeznek az olimpidn nyujtott teljesitményérdl.
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Rayson (2020) példaul ,, Ericet, az angolnat, a 2000-es Sydney olimpian a sziviinkbe
zartuk” cim@ irassal emlékszik vissza a sportold Uszasara. Magat az olimpikont is
meglepte annak idején a hirtelen jott népszeriiség. Nyilatkozataban elmesélte, hogy
akkor jott ra, hogy ismert sportold lett, amikor az olimpiai falu éttermében maés
sportagak versenyzdi is odamentek hozza, hogy k6zds képet készitsenek vele (Rayson
2020).

A normasértd, devians viselkedés szintén figyelemre szamot tartd jelenség a
média munkatarsai szamara, a szenzacioértéke miatt pedig érdekesség lehet a kozonség
szempontjabol is. Elé kozvetitések alkalmaval nem mindig van lehetdség a teljes
szabalyozasra a tekintetben, hogy mi torténik a kiizd6téren, igy megesik, hogy varatlan,
nem sporttal kapcsolatos események is reflektorfénybe keriilnek mérkdzések kozben.
Sajnalatos médon mar nem egyszer eléfordult az, hogy egy labdaragd-mérkdzés kozben
a lelatordl egy néz6 valamit bedobott, vagy éppen sajat maga szaladt be a biztonsagi
eldirasokat megszegve a palyara jaték kozben, akar hidnyos 6ltdzetben is. Ezekrdl az
eseményekr6l a vilagsajtd rendszerint kiemelt érdekességként szamol be, sokkal
részletesebben, mintha csak egy ,.hagyomanyos” meccseredményrdl lenne hiradas.
Konkrét példat emlitve, egy FC Barcelona—Villarreal-mérk6zés alkalmaval a néz6térrol
valaki egy banant dobott be a palyara Dani Alvesnek, az FC Barcelona szines borii
jatékosanak. Ez az eset nem volt kivételes, hiszen rasszista megnyilvanulasok sajnos —
mint egyébként az élet mas teriiletén is — alkalmanként eléfordulnak nyilvanos
sporteseményeken is (Féldesiné és mtsai 2010). Ami ezutan kdvetkezett, az viszont mar
példatlan volt, és sokakat meg is dobbentett. Dani Alves felvette a banant a {f6ldrdl,
beleharapott, és tigy kezdett neki a szogletragasnak. A sportold varatlan reakcidja
bejarta a vilagsajtot, példas viselkedésével méltan valt tinnepelt hdssé az egész vilagon.
A banant bedobd szurkolot mélységesen elitélte a kozvélemény, és az iigy késObb
birosagra is keriilt (Arrowsmith 2014). Az elkdvetkezendd napokban a média kiemelten
foglalkozott ezzel a rendkiviili esettel. Alves a torténtekrdl ugy nyilatkozott, hogy a
rasszista megnyilvanulast szurkolot nyilvanosan meg kellene szégyeniteni tettéért
(BBC 2014). Erdekesség, hogy ez a nem megszokott trténés sokkal tobb embert
érdekelt, olyanokat is, akik egyébként nem is néznek sportkdzvetitéseket, mint
egyébként az adott labdarig6-mérkézés végeredménye, vagy akar az, ha egy hasonld

incidensre a korabban megszokott modon, jogos sértettséggel reagalt volna a sportolo.
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A devidns viselkedésre szintén kozismert példa, amikor Michael Phelpset 2014-
ben letartoztattak ittas vezetés és gyorshajtas miatt (BBC 2014). Phelps a vilagon valaha
¢lt legeredményesebb olimpikon, dsszesen 28 olimpiai éremmel rendelkezik, ebbdl 23
aranyérem (NOB 2016). A letartoztatasar6l sz6ldo hirek bejartak a vilagsajtot,
rengetegen voltak kivancsiak arra, hogy mi is tortént pontosan az uszoval. Phelpset
devians viselkedése miatt az amerikai uszoszovetség fél évre eltiltotta a versenyzéstol.
A sportolok is tarsadalmi Iények, olykor 6k is kdvetnek el hibakat, mint mindenki mas;
ami azonban nehezité koriilmény szamukra, hogy ismertségiik miatt sok esetben
akaratukon kiviil is a kozfigyelem fokuszaba kertilnek. Ilyen esetben a sportolordl olyan
negativ kép alakulhat ki, amin a kés6bbiekben nagyon nehéz valtoztatni. Ez a példa
bizonyitja, hogy a teljesitmény nem takar el mindent, és ilyen esetben egy pozitiv ismert
személyiség konnyen karaktergyilkossdg aldozatavd vélhat. Ezért nagyon fontos az
ilyen helyzetek esetleges megelézése, ha viszont mégis megtorténik, kiemelten fontos a
sportold és a média munkatarsai részérdl a tisztazas, és annak helyes kezelése, valamint
megfeleld6 kommunikalasa a nyilvanossag felé. A negativ hirek nagyban
befolyasolhatjdk az élsportold tarsadalmi megitélését és ezaltal a szponzordcids
megallapodasait is (Brown és mtsai 2016). Az eredményeket nem kell megmagyarazni,
azok Onmagukért beszélnek, kiilonosen, ha sikerekrdl beszéliink, bar hozza kell tenni,
hogy még itt is lehet hibazni, példaul egy gydzelem utan tett negativ nyilatkozattal. A
tudatos viselkedés és médiahasznalat segithet kezelni a kényelmetlen és negativ
kicsengésti helyzeteket, és hatékony nyilvdnos kommunikacio esetén az élsportold
imazsa nem sériil nagyot, valamint nem vesziti el szponzorat és szurkoloit sem (Brown
¢és mtsai 2016). Néhany honappal a torténtek utan Phelps a nyilvanossag el6tt elmondta,
hogy sokkal fényesebb jovot képzel el maganak, mint ahogyan ez a multban tortént
botlasa sordn megesett. A sportold kitért arra is, hogy a 45 napos fiiggdségkezelés-
program kiemelten hasznos volt szamara, hiszen a részvétel soran olyan dolgokat is
felismert magaban, amelyeket el6tte sosem tapasztalt (BBC 2014).

Az élsportolok bevétele a kordbban ismertetett szovetségi €s szakosztalyi
tdmogatasok mellett piaci alapon, az {lizleti szereplok bevonasaval szponzoracios, illetve
tamogatdi szerzddések keretén beliil valésul meg (Andras 2003). , A sportolok
tartozhatnak klubokhoz, de igen gyakran onallo szereploként jelennek meg a piac

kinalati oldalan. Ezekben az esetekben a jatékos nem mint munkaero, hanem mint
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egyeéni vallalkozo foghato fel” (Nagy 1997). A cégek koziil nagy piaci eldnyre tehet
szert, ha valaki egy népszerii élsportoloval kot szponzoracios szerzédést (Brown és
mtsai 2016), hiszen a versenyz6 népszerliségét kihasznalva a szponzorald6 marka
sz¢lesebb korli ismertséget €s pozitivabb imazst kolcsondzhet.

Egy versenyzének monetizalasi szempontbol szdmos piaci kdvetelménynek kell
megfelelnie. Az élsportolok markaépitésének modellje harom f6 kategoriat foglal
magaba: (1) sporteredmény, (2) vonzd megjelenés, (3) eladhatd életmod (Arai és mtsai
2013). Tehat ha a sportolora mint termékre tekintenck a szurkolok, akkor mar nemcsak
a sporteredmény lesz az, amely megadja az élsportold6 monetizalasi értékét, hanem a
megmérettetéseken tul a mindennapi életben valo megjelenéseiknek  és
szerepvallalasaiknak is meghatdrozo szerepiik van.

A markaépitési modell mellett egy masik figyelemre méltd piaci szempont a
sportold életciklusa, amely a sportold monetizalasanak tudatossagat és jellemzdit,
2019). A sportolod életciklusa monetizalasi szempontbdl a kovetkez6: (1) a marka
bemutatdsa, (2) a marka ismertségének novekedése a szurkolok korében, (3) a marka
szurkolok korében vald stabilizalodasa, (4) a marka ismertségének csokkenése azaltal,
hogy a sportold visszavonul, (5) a marka ujrapoziciondldsa, a visszavonulds utani
karrier (Hasaan és mtsai 2019). Napjainkban a markaépitési modell tekintetében
elkeriilhetetlen a nyilvanos kommunikacio és a szurkolokkal valo interaktiv parbeszéd.

A bevezetdben mar emlitettem, hogy a médiat nevezhetjiilk egy ugynevezett
hidnak is, amely 0sszekapcsolja a sport vilagadban ¢ldket a tarsadalom tobbi tagjaval. A
sportban rejld értékek nyilvanos kommunikacios feliileteken keresztiili kozvetitésének
nagy jelentésége van. Ennek a folyamatnak a részeként az élsportolok a tarsadalmi
munkatarsai a multban, a jelenben és valoszintsithetéen a jovoben is kapcsolatban
lesznek a versenyzdkkel. Eppen ezért a média munkatarsainak hatalmas felelésségiik
van abban, hogy a tarsadalom milyen képet alkot a sportolokrdl és éltaldnossagban a
sport vilagarol. Egy eredményes olimpikon stitusza alapesetben magas a tarsadalom
tagjai szamara, azonban e prekoncepcié megdrzésében a sportolé megnyilvanulasainak,
altalanossagban a médianak, a nyilvdnos kommunikacié mindségének és a média

munkatarsainak egyarant nagy szerepiik van.
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1.2.8. Elméleti keret: az ij kommunikacios modell hatiasa az élsportolok és
média munkatarsainak kapcsolatara

A digitalis vilag expanzidjanak kovetkezményeként, az 1990-es évektol
kezdédden egy 1) kommunikacios korszakrol beszéliink, ami dramaian megvaltoztatta
az ujsagiras megszokott kdrnyezetét (Boyle 2017). Az értekezés elméleti kerete, az uj
kommunikéciés modell demonstralja a médidban végbemend radikalis valtozasokat, €s
ezzel parhuzamosan azt is, hogy a nyilvanos kommunikacioban torténd paradigmavaltas
milyen hatassal volt és van az olimpikonokra és magukra a szakemberekre, azaz a

média munkatarsaira.

1.2.8.1. A régi és uj kommunikdcios modell bemutatasa

Az elmult 25 ¢évben a fold lakossdga majdnem megduplazodott. Ezzel
parhuzamosan az analfabetizmus csokkent, aminek kovetkeztében a fogyasztoi
tarsadalom tagjainak szama radikalisan megemelkedett, s mindekdzben a technoldgia
folyamatosan fejlodott (Rolington 2013). Ebben az 0j kommunikaciés forradalomban az
ujmédia megjelenésének, azaz a digitalizalt fejlodésnek nagy hatasa lett a média
miikddésére. Onwumechili (2018) megfogalmazasaban az ijmédia lehetdséget ad arra,
hogy a tartalmak orszaghatdrokon ativelve barhova eljussanak a fogyasztokhoz. A
digitalis média részévé valt ¢életiinknek, €s megvaltoztatta mindennapjainkat, 1j
lehetdségeket mutatott be szdmunkra. A kérdés az, hogy mi valtozott, €s az is, hogy
hogyan (Andok 2016).

Kezdetekben a kommunikécié egyirdnytl folyamat volt, ahol a tartalmakat
kizarolag a média munkatarsai szerkesztették meg, ¢és Ok 1s hoztdk azokat
nyilvanossagra. Napjainkra, a digitdlis médianak koszonhetdéen, ez a folyamat
kétirdnytva valt, ami lehetdséget teremtett a kozonség szdmara nyilvanos visszajelzések
adasara, a tartalmak formaléasara, illetve kozlésére is (Beech és Chadwick 2007,
Newman és mtsai 2013, Coech 2017). A hagyomanyos kommunikaciés modell altal
meghatarozott id0szakban sokkal kevesebb médiafeliilet és tartalom allt rendelkezésre,
mint napjainkban, ezért annak idején a hirverseny sem volt olyan intenziv. A

tradicionalis modell tekintetében a médiaban dolgozo szakemberek kapudrszerepben
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voltak, hiszen kizarolag nekik volt dontésiik arrol (Gaenssle és Budzinski 2020), hogy
melyik legyen az a hir, ki legyen az a sportold, vagy éppen melyik legyen az a
sportesemény, ami médianyilvanossagot kaphat, a kozonség visszajelzése pedig
jellemzden nem volt mértékado. Az Gjsagirok kapudr- — €s ezaltal monopol — szerepét a
digitalis média teljesen atalakitotta. Mivel napjainkban az internetalapti média, ezen
belil is a kozosségi média rendkiviili médon megkdnnyiti a nyilvanos kommunikaciot
barki szamara, aminek pedig az a kdvetkezménye, hogy az Gjsagirok soha nem latott
hirversenybe kényszeriilnek, a hirek feletti monopolhatalmuk pedig megsziint (Lowes
¢s Robillard 2018).

Az 1) kommunikécios modell térnyerésével, és az egyre erdsebb piaci alapon
valé gondolkodasnak kdszonhetden szamtalan digitalis médiafeliilet jelent meg a piacon
(1.4bra). ,, Kezdetekben a tomegkommunikdcio donté modon egyirdnyu folyamat volt,
amelyben a tartalmat a professzionalis kommunikdtorok szabtik meg: mdra kétirdanyu
folyamatta valt, amely tag lehetoséget kinal a nagykozonségnek a visszacsatoldsra, és
igy a tartalom befolydsolasara” (Bajomi-Lazar 2008: 55). Az 1990-es évek kozepén, a
digitalis média megjelenésekor a médiaban dolgozd szakembereknek is idd kellett
ahhoz, hogy adoptédljdk ezeket a rendkiviili valtozasokat (Shultz és Arke 2016).
Kezdetben a hagyomanyos média hasznéalatdhoz szokott szakemberek sem tudtdk
azonnal megfelelden kezelni az internet megjelenését (Kian és mtsai 2019). Ezt az uj
mifajt mindenkinek adoptidlni ¢és tanulni kellett. A kiilonb6z6 hagyomanyos
médiumoknak ,,a sajdt weboldaluk létrehozdasdaval alkalmazkodniuk kellett az
Internethez, mig a legalkalmazkodobbak arra osztonozték munkatarsaikat, hogy
integraljak az online és a nyomtatott ujsagirast” (Briggs ¢s Burke 2009: 364). A World
Wide Web (Web 1.0) 1993 ¢6ta elérheté a nagykdzonség szamara. A Web 2.0 a XXI.
szazad elején mutatkozott be, ahol a kozdnségnek mar lehetdsége lett nyilvanos
interakcidkra €s megosztott tartalmak kozlésére is (Donelan €s mtsai 2010). Az idsebb
ujsagiroi generacionak nehezebb volt adaptdlédni ehhez a valtozashoz, igy sokan
kozilik azon igyekeztek, hogy minél tobb szegmensét megtartsdk a régimodi
Ujsagirasnak. Ezzel szemben a fiatalabb ujsagiréi generdcié sokkal konnyebben
alkalmazkodott a digitalis média altal okozott valtozadsokhoz, és gordiilékenyebben
illeszkedett a kozosségi média vilagaba is (Shultz és Sheffer 2010). A digitalis média

hasznalataban szamos lehetdség rejlik, mint példaul a gyorsasag, vagy a rugalmassag a
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hirek kozlésére nézve. Ugyanakkor sz&ép szamban lehet kihivasokkal is talalkozni ebben
az 1j helyzetben, hiszen a forrasok hitelességének ellenérzése vagy az exkluziv hirek
kozlése szamos nehézséget rejt magdban (Nolleke ¢és mtsai 2017). A média
munkatarsainak elsddleges célja a régi és az j kommunikaciés modell tekintetében is
az igazsag kozlése kell hogy legyen (Kovach és Rosenstiel 2014), azonban a figyelem
felhivasa, vagy nem megfelelé forras hasznéalata miatt el6fordul, hogy a kozolt hir

tartalma félreérthetd vagy valotlan elemeket tartalmaz.
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1. abra. A tradicionalis és az ij kommunikaciés modell jellemz6i

Az dbra a tradiciondlis és az uj kommunikacios modell jellemzdit mutatia be, a hirek jellege
és jelentdsége, illetve a hirforrdsok szempontjabol.

A XXI. szazad elején, a kdzosségi média megjelenésével még inkdbb domindns
jelenségnek mondhat6 a média kétiranyl folyamattd valasa, azaz az interaktiv nyilvanos
kommunikacié egyértelmilen meghatarozé trenddé valt. A kozosségi oldalak teljesen
atvették a hatalmat a médiaban dolgoz6 kapudroktdl, mind a tartalmak kozlése, mind a
sztarok krealasa tekintetében (Gaenssle és Budzinski 2020).

Specifikusan a sportmédiat vizsgalva a régi szemlélettdl eltéréen, az 1j
kommunikéaciés modell megjelenésével (1990 utan), és ezzel parhuzamban a piaci

viszonyok megvaltozasaval, sok minden atrendez6dott a médiaban. Ez a valtozas
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els6sorban annak koszonhetd, hogy a szurkoloknak, a fogyasztéi tarsadalom
résztvevoiként, egyre nagyobb lehetdségiik lett arra, hogy szabadon megvalaszthassak,
milyen sporttal kapcsolatos hirekre, eseményekre kivancsiak. A digitalis média
elterjedése nem valtoztatta meg a sport természetét, azonban a piaci alapon miikodo
szemlélet bizonyos elemeit el6térbe hozta a nyilvanossag felé, hiszen a k6zosségi média
egy szélesebb korlien kiterjedd gazdasagi és szocialis platformot teremtett meg (Dart
2012). A globalizacio kontextusaban a digitalis média megjelenése konnyen lehetové
tette azt a szurkolok szamara, hogy barmikor azonnali visszajelzést adjanak a médianak,
igy a megvaltozott fogyasztdi szokasok miatt, véleményiik altal maga a kozonség is

képes lett arra, hogy aktiv befogadoként (Fehér 2016) formalja a tartalmakat.

1.2.8.2.  Szemléletvaltas az élsportolok és a média munkatarsainak

kommunikdaciojaban a kétiranyu kommunikdcios modell kontextusdaban

Manapsag oOridsi a hirverseny a média vildgaban a szenzacidértékii hirek
mihamarabbi nyilvdnossagra hozataldra, igy bizonyos dolgokat mér nehéz lenne
kivarassal kozdlni, ami esetleg az ezredforduld elétt még miikodott volna. ,, 4 sajto és
média fokozatosan alkalmazkodott a nagykozonseg sziikségleteihez, mikozben
természetesen maga is formalta azokat” (Bajomi-Lazar 2008: 55). Mi szamit hirnek?
Melyik az az esemény, ami elég érdekes ahhoz, hogy bekeriiljon a médidba? ,, 4 vilag
nap mint nap végbemeno, szinte végetlen szamu eseménye koziil, a média csak véges
szamut emel a hirekbe” (Bajomi-Lazar 2008: 170). Lesziikitve, melyik az a sporttal
vagy sportoloval kapcsolatos hir, ami elegendden figyelemre mélté ahhoz, hogy
nyilvdnosan beszamoljanak réla. ,, 4 szakirdk a kévetkezo tényezoknek, hivatkozasoknak
tulajdonitanak  hirértéknoveld szerepet: negativitas, valoidejiiség, varatlansag,
normasertés, érintettség/fontossag/kozelség, rekordok, érdekesség, prominencia”
(Bajomi-Lazar 2008: 114).

Az élsportolok esetében a tradiciondlis kommunikaciés modell idején a
médiumok tobbségében azokrdl a versenyzOkrdl kozoltek hireket, akik az adott
vilagversenyeken éremvaromanyosok voltak, illetve a megmérettetésen eredményesen
szerepeltek, és ezek a beszamolok tobbnyire objektiven az elért eredményekrodl szoltak
(Kovacs és Doczi 2019). A sporteredmények kozlése mellett megjelenhettek egyéb,

nem kizarolag az eredményekkel kapcsolatos hirek is, mint példaul hogy kinek mennyi
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a fizetése vagy hany szurkold volt egy mérkdzésen, azonban ezek az informaciok még
tobbnyire szorosan kapcsoldodtak a sportéleten beliili eseményekhez. A kommunikécios
forradalomnak, ezen belill az (j kommunikaciés modellnek, és ezzel a jelenséggel
parhuzamosan a bulvar mint miifaj elterjedésének koszonhetéen ez a szemlélet az idok
soran megvaltozott. A piaci alapon mikodé média megjelenése Ota 1) korszak
kezdodott a tobbi kdzott az élsportolok, a média és a tarsadalom kapcsolataban is. A
digitalizalt sporthir konnyen eldallithatdo, mddosithatd és manipulalhatd is egyben. A
hagyomanyos modell esetében az ujsagir6 kapudr volt a sportold €s a szurkold
kapcsolataban, az j modell esetében mar csak egy a sok kozvetitd szereplé koziil
(Lowes 2018). Ebben az 0j helyzetben bizonyos szempontbo6l a média munkatarsainak
ujra kellett definidlniuk magukat, azonban a kozdsségi média korszakaban az
ujsagiroknak ugyan nincs monopolhatalmuk, de meghatarozé szereplék maradtak mind
a mai napig a sport, a sportolok és a média kapcsolataban.

A sportoloknak a kozosségi médian keresztiil ugyan megvan a lehetdségiik a
direkt nyilvanos kommunikaciora (Coech 2017) is, azonban mérsékelt, vagy nem
tudatos médiahasznalattal sokat veszithetnek a statuszukbol mind a hagyoményos, mind
pedig az 0j kommunikéaciés modell tekintetében (Boyle és Haynes 2012), azaz a
nagykozonség esetleg nem ugy ismeri meg Oket, ami a versenyzOk szamara idealis
lenne. Eldfordulhat, hogy egy sportpalydn nagyon szimpatikus versenyz0 a sporton
kiviili életér6l megjelent hirek miatt negativ szereplévé valik, illetve megtorténhet
ennek a forditottja is. Az élsporthoz kapcsolt hagyomanyos értékeket — teljesitmény,
onkontroll, versengés, csapatmunka, kiizdés, a szabalyok betartasa — nemcsak a palyan,
hanem jellemzden azon kiviil is azonositja veliik a tarsadalom, és ha maganemberként
nem igy viselkednek, konnyen lehet, hogy a kézonség negativ kritikaval illeti dket
(Kovacs és Doczi 2015).

A digitalis média altal elinditott Oj trend a sport vilagat is magaval ragadta,
hiszen az 1990-es évektdl kezdddden egyre tobb sporttal kapcsolatos szervezetnek, és
esetenként maguknak az élsportoloknak is sajat weboldaluk lett. Ez az (j iranyzat mar
lehetdvé tette azt is, hogy az adott szervezet vagy sportold direkt mdédon, a média
kozvetitd szerepe nélkiil is kommunikalni tudjon a kiilvilaggal, ami a régi
kommunikacios modell tekintetében elképzelhetetlen lett volna. Ez a tendencia csak

erds0dott a kozosségi oldalak térnyerésével, hiszen ebben az esetben egy interaktiv és
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direkt kommunikaciordl beszélhetiink. Még napjainkban is a legnépszeriibb kdzosségi
oldal a 2004-ben alapitott, 2006-ban globalissa valt és 2013-ban mar 1,2 milliard havi
aktiv felhasznaloval rendelkez6 Facebook (Nicholson és mtsai 2015), ahol a regisztralt
felhasznalok szama 2016-ra tobb mint 1,6 milliard fére emelkedett (Global Media
Insight 2016). Az 1j platform alapjaiban valtoztatta meg a média és a kdzonség, igy a
média és a sportolok kapcsolatat is, hiszen a kozosségi oldalakon keresztiil mar barki
megoszthat tartalmakat, barkibdl lehet kommunikéator. Napjainkban mar szamos
kozosségi oldal elérhetd, a mai napig piacvezetd Facebook mellett nagy népszeriiségnek
orvend az Instagram vagy a Twitter. Elterjedt kozosségi platform a YouTube is.
Magyarorszagon 2016-ban 5,2 milli6 ember hasznalta a Facebookot, mig az
Instagramon 730 000 f6 volt jelen (Lévai 2016).

Elméleti keretemben bemutattam, hogy az j kommunikacios modell, és ezzel
parhuzamosan a digitalis média korszakaban, az élsportolok és a média munkatarsainak
kapcsolata jelentésen megvaltozott. A legkiemelked6bb valtozasnak az mondhato, hogy
a sport szerepléi, beleértve magukat a versenyzoket is, el tudjak érni a nagykozonséget a
hagyomanyos média bevonasa nélkiil (Fehér 2016). A média munkatarsainak ugyan
sztkiilt a kizarolagos kozvetitd szerepiik, amelynek az 0j lehet6ségeket kihasznalva at
kellett alakulnia.

Osszefoglalva, az ij kommunikaciés modell térnyerése, azaz a digitalis média
megjelenése teljesen 0j helyzetbe hozta az élsportoldkat és a média munkatarsait
egyarant. Ebben a kontextusban relevans kutatasi irdnynak mutatkozik a két fél
kapcsolatanak, nézeteinek vizsgélata és annak feltérképezése, hogy hogyan reflektalnak

a kommunikacioban bekovetkezett valtozasokra.
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2. A kutatas célkituzései

A médiabdl jovo tizenetek képesek normakat is teremteni, amelyek befolyassal
vannak a tarsadalmi értékekre (Galik és Urban 2014). A sport mint tarsadalmi
alrendszer szamos olyan erényt hordoz magaban, amelyek az é€let mas teriiletén is
hatékonyan hasznosithatok. Az ¢élsportolok, akik objektivan mérheté nemzetkdzi
sikereket érnek el, kiemelkedd sporteredményeik altal példaképekké valnak a
tarsadalom tagjai szamara (Kovacs és Doczi 2020). A média ¢és nyilvanos
kommunikéaci6 pedig egy eszk6z a sportban rejlé kompetencidk széles korti
bemutatdsara a nagy nyilvanossag felé.

Az 0j kommunikaciés modell, és ezzel a parhuzamosan a kozosségi média
megjelenése lehetové tette az ¢Elsportolok szaméara a kozvetlen és interaktiv
kommunikéciot a szurkolokkal. Ez a jelenség teljesen atalakitotta a tradicionalis
kommunikécios modell altal kinalt lehetdségeket, amely atrendezddés nagymértékben
kihatott a sport szerepldire. Nincs olyan valtozas, amely markansabban valtoztatta volna
at a versenyzok és a médiaban dolgozé szakemberek kapcsolatat, mint a digitalizacio. A
digitalis média egy masik szintre helyezte 4t a média munkatérsai és az élsportolok
nexusat (Lowes és Robillard 2018), azonban az olimpikonok és a kozonség kozotti
kapcsolatban a média munkatarsainak mind a mai napig kozvetitd és egyben
szemléletformald szerepiik van. Példaként emlitve, egy globalis szintli sportversenyen
szerepld élsportold szamara nem akkor ér véget a verseny, amikor beér a célba, hanem
amikor kijon a mix zonabol, ahol a sportriportereknek kell nyilatkozatot adnia
kozvetleniil a megmérettetés utan. Eppen ezért a médidban dolgozé szakembereknek is
oriasi szerepiik van abban, hogy az 0 tolmdacsolasukban vagy feltett kérdéseik altal
milyen kép alakul ki az emberekben a sportolokrol.

Eldfordulhat olyan szituacio, hogy egy krizis vagy botrdny miatt a sztarsportolo
sokkal nagyobb sajtonyilvanossdgot kap, mint kordbban barmelyik gydzelméért.
Felmertil a kérdés, hogy maga a sportol6 hogyan tudja kezelni ezt a nem vart szituaciot?
Mennyire tudatos és egységes az olimpikonok médiahasznalata? Van az élsportoloknak
segitségiik a nyilvanos kommunikaciés kompetenciak elsajatitasa tekintetében? Hogyan
jellemezhetdk a média munkatarsainak olimpikonok iranti attitiidjei? Objektivek

maradnak, akik minden oldalrol, targyilagosan igyekeznek feltarni az el6fordulo, akar
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kellemetlen helyzeteket, vagy kiemelkedden a szenzacidérték novelése a cél, akar az
objektivitas torzulasa aran is?

Fentiekbdl kiindulva, empirikus kutatasom célja betekintést nyerni, hogy a
magyar élsportolok mennyire vannak felkészitve a nyilvanos szereplésre, és hogy
milyenek a médiaval kapcsolatos attitiidjeik altalanossagban, illetve életkor és nem
tekintetében. Tovabba szeretnék valaszt kapni arra a kérdésre is, hogy milyen a
viszonya az olimpikonoknak és a média munkatarsainak egymassal, illetve milyen
értékek, érdekek, akadalyok és konfliktushelyzetek, valamint milyen motivacios
tényezOk hatarozzak meg a két fél nexusat. A kutatas tovabbi célja, hogy ravilagitson az
esetlegesen felmeriild konfliktusokra, illetve akadalyokra, és hogy ezek hatterének
megértésén keresztlil magyarazatot talaljak rajuk, és lehetdség szerint megoldast is

javasoljak mindkét fél szamara.

2.1. Hipotézisek

Empirikus kutatasommal kapcsolatban az alabbi hipotéziseket allitottam fel.

1. Feltételezem, hogy az élsportolok felkészitése nem terjed ki megfeleld mértékben a
tudatos kozszerepléshez sziikséges médiakommunikacios kompetenciak kialakitasara,

fejlesztésére.

2. Feltételezem, hogy szignifikans kiilonbségek vannak az egyes olimpikonok médiahoz
fliz6d¢ attitlidjeiben.

2a. Feltételezem, hogy az olimpikonok fiatalabb korcsoportjanak attitiidje
nyitottabb a nyilvanos kommunikacié teriiletén, mint az idésebb korcsoportba tartozo
versenyzoke.

2b. Feltételezem, hogy jelentds nemi kiilonbség tapasztalhatdo a sportolok
médianyitottsdgaban: a férfiak Iényegesen aktivabban mutatkoznak meg nyilvanosan,

mint a nok.
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3. Feltételezem, hogy a két fél kapcsolatat tekintve lényeges eltérés van a média
munkatarsai és az olimpikonok motivacioiban, amely tényez6 jelentésen befolyasolja a
sportolok médiaban valdo megnyilvanulasainak alakulasat.

3.a. Feltételezem, hogy a médiaban dolgoz6 szakemberek sportolok iranti
attitlidjeire nézve meghatarozo cél a hirkozlés és adott feliilettdl fiiggéen az olvasottsag
vagy nézettség novelése.

3.b. Feltételezem, hogy az olimpikonok tobbsége korlatozni szeretné a médiaban
vald megnyilvanuldsait a sporttal kapcsolatos kérdéskorokre, mivel az élsportolok
egyértelmiien teljesitményfokuszuak.

3.c. Feltételezem, hogy bar személyiség- ¢és helyzetfiiggd is egy-egy
médiamegjelenés, SOk élsportolot frusztral a sporton kiviilli (pl. bulvarfokuszi)
megnyilvanuldsra vald felkérés, amely a média munkatirsa szempontjabol
nézettségnoveld, de az ¢élsportold szdmara a kivanatosndl nagyobb nyilvanossagi

kitettség kockazatat rejti.
4. Feltételezem, hogy az olimpikonok ko6zdsségimédia-hasznalata, volumen

tekintetében, szignifikansan kevesebb, mint azt a média képviseldi optimalisnak

tartanak.
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3. A kutatas modszerei

Disszertaciom interdiszciplindris témajat és célkitlizését figyelembe véve, a
min¢l hatékonyabb eredmény elérése érdekében, tobb modszert is alkalmaztam
adatgylijtésem soran. Kutatdsi stratégiamhoz alapul szolgdl a disszertacio elméleti
kerete, a kutatdsi kérdések és a hipotézisek. Az eredmények bemutatisat tekintve
elsédleges forrasokat hasznaltam, tehat olyan adatokat ismertetek, amelyekre sajat
adatgylijtés soran tettem szert. Masodlagos forrasokat, szakirodalmat elsésorban a

kutatasi témam bemutatasahoz, illetve az eredmények megvitatasahoz hasznaltam fel.

3.1. Adatgyiijtési modszerek

A kutatdisom soran haromféle adatgyijtési modszert alkalmaztam:
tartalomelemzés, survey-mddszer és mélyinterji. Az adatgyiijtés sordn kvalitativ és
kvantitativ. megkdzelitést egyardnt haszndltam. Kvantitativ adatgyiijtést a
tartalomelemzésnél és a survey-modszernél, mig a kvalitativ modszert az altalam
kivalasztott mindharom adatgytjtési moddszernél alkalmaztam. A kvalitativ adatok
parhuzamosan keriiltek elemzésre a kvantitativ eredmények mellett, az atfogdbb és
mélyebb tanulmédnyozas érdekében. A survey-vizsgélat egy népszerli primer kutatasi
modszer. A kérdések lehetnek zart és nyilt végiliek, ebbdl adéddan kvantitativ vagy
kvalitativ jelleglick egyarant. Az interju is egy jol ismert primer kutatdsi moédszer,

amely szintén lehet kvalitativ és kvantitativ formaju egyarant (Majoros 2004).

3.1.1. Tartalomelemzés

Kutatdsom soran kvalitativ és kvantitativ tartalomelemzés céljabdl 6t internetes
portal mellett hataroztam el magam. Vialasztasom a kovetkezd oldalakra esett: Blikk
(blikk.hu), Nemzeti Sport (nso.hu), Index (index.hu) és Origo (origo.hu), Hir 24
(hir24.hu). Az 6t internetes portal koziil kettonek (Blikk és Nemzeti Sport) nyomtatott
napilapja is van. A kivalasztas soran a portalok napi olvasottsaga €s népszeriisége voltak
a f6 szempontok. A kivalasztott négy hirportal sajat miifajaban a leglatogatottabb, mig

az nso.hu a legrégebbi és legnézettebb sporthirportal. Az adatbazis Gsszeallitasahoz az
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Observer altal rendelkezésemre bocsatott kimutatdsokbol dolgoztam. A tartalomelemzés
kvantitativ részénél a kovetkezé szempontokat vettem figyelembe: a ,,magyar csapat”
kulcssz6d eléfordulasa a vizsgalt iddszak alatt, a sportdgak szerinti médiamegjelenés,
illetve hat kivalasztott olimpikon mennyiségi megjelenéseinek vizsgalata. A ,,magyar
csapat” szodsszetétel az Observer Média munkatarsaival konzultalva lett kijeldlve, mert
kozosen arra a kovetkeztetésre jutottunk, hogy ez a kifejezés a legatfogdbb a
megjelenések méréséhez. Ennek kiemelt oka az, hogy a MOB ezt a szddsszetételt
hasznalta rendszeresen a 2016-0s rioi olimpiara kvalifikalt magyar sportolok emlitése
kapcsan, és ezaltal a kiilonb6zé médiafeliileteken is ez lett az atfogd megnevezésiik a
2016-o0s olimpian induld sportoloknak. Kvalitativ elemzésem soran kiegészitettem a
sportolok kvantitativ adatait az adott nap torténéseinek elemzésével. A hat olimpikon

neve, sportaga és a 2016-os ridi olimpian elért eredménye:

e Kozak Danuta: kajak-kenu — 3 aranyérem;

e Hossza Katinka: iszas — 3 arany- és egy eziistérem;
e Kenderesi Tamas: Gszas — bronzérem;

e Imre Géza: vivas — eziistérem;

e Csernoviczki Eva: cselgancs — 7. helyezett;

e Verraszto David: Giszas — 12. helyezett.

A sportolok kivalasztasanal szempont volt a nemek szerinti arany, illetve hogy
az eredményes sportolok mellett olyan olimpikonok is mérve legyenek, akik nem értek
el kimagasl6 eredményt az olimpidn, de egyéb mas cselekedetiikkel felhivtdk magukra a
figyelmet. Az twszoolimpikonok kivalasztasanak feliilreprezentaltsagat a kdvetkezo
szempontok indokoljak: uszassportagban kvalifikalta magat a legtobb olimpikon, ez lett
a legeredményesebb magyar sportdg az olimpian, valamint err6l a sportagrol jelent meg
a legtdbb hir a magyar médidban az olimpia alatt. Elsésorban a felsorolt indokok miatt
az uszoéolimpikonokhoz kothetd a legtobb bulvarmegjelenésii hir az otkarikas jatékok
lefolyasa alatt.

Az adatgylijtés id6szakat a 2016-os Rioi Olimpiai Jatékok alatti periddusra
(2016. augusztus 5-21.), illetve az azt megel6z6 (2016. julius 29 — augusztus 4.) és az

azt kovetd (2016. augusztus 22—-28.) egy-egy hétre hataroztam meg. A tartalomelemzés
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adatgytijtési id6szaka 4 alkalommal 7 nap (1., 2., 3. és 5. mérés), a 4. idészak pedig 3
iddintervallumokra lett meghatarozva, az olimpia azonban 16 napig tart dsszesen, ezért
lett a 4. mérési idoszak 3 napos. Vizsgalatom fokusza az olimpiai jatékok idejére tehetd,
azonban az eldtte 1évé és az eseményt kovetd heteket hozzdadva megfigyelhetd a
felfutasi és lecsengési hullama a megasporteseménynek. Az adatgyiijtési iddszakot

0sszesen 5 terminusban hataroztam meg a kdvetkezd intervallumok szerint:

2016. julius 29 — augusztus 4.;
2016. augusztus 5-11.;

2016. augusztus 12-18.;
2016. augusztus 19-21.;
2016. augusztus 22—28.

o &~ WD P

Az altalam vizsgalt 6t portdl koziil mindegyik rendelkezik sportrovattal,
amelyeknek tartalma kozel sem csak a sporteredmények tényszerti kozlésérdl szol.
Rendszeresen eldfordul, hogy a bulvarsajtéban vagy egyéb mas médidban kozzétett
érdekesebb hireket, az eredeti forrasra hivatkozva mas médiafeliiletek is atveszik. Ennek
kovetkeztében egy nagyobb szenzaciot tartalmazé hirrel hossz napokig, hetekig, vagy
ritkabb esetben akar honapokig is orszagosan az érdeklddés kozéppontjaban lehet
maradni, fliggetleniil attdl, hogy a torténet pozitiv vagy negativ kicsengésti.

Magyarorszag egyetlen sportnapilapja, a Nemzeti Sport 1903-ban jelent meg
eldszor. Az utobbi években a hagyoméanyosnak nevezhetd, tradicionalis értékeket
megdrzd sportnapilap is bizonyos esetekben kdveti a kétirdnyl kommunikacids modell
altal megvaltoztatott irdnyvonalat. Tehat az oldalnak vannak interaktiv részei is,
valamint egyre inkdbb a szurkolok figyelmének felkeltése ¢s megragadasa a cél, amely
a sportteveékenységtol akar teljesen eltérd hirek kozlésében is megnyilvanulhat. Hasonlo
a helyzet az Index, az Origo és a Hir 24 tekintetében is: sporttal és sportolokkal
kapcsolatos szenzacioértékili, akar személyesebb, nem minden esetben sporttal
kapcsolatos irasokkal mindharom internetes portal publikacioi kozott talalkozhatunk. A
Blikk is rendelkezik allando sportrovattal, azonban olvasétaboranak nagy része nem a

sportrovat, hanem az egyéb mas tartalmak miatt olvassa rendszeresen a napilapot, igy az
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ujsdg sportos hasabjain a sporteredmények kozlése tobbségében egy olyan
,megszinesitett” formaban keriil az olvasok elé, amely konnyen befogadhatd az ujsag
altalanos olvasokozonsége szamara is. Az jsadg sportrovataban kiemelt szerepet kap a
sporttal és foként a sportolokkal kapcsolatos személyesebb, bulvarosabb, nem minden

esetben sporttémaji, ugyanakkor szenzacidértéki hirek tudositasa.

3.1.2. Mélyinterja

Az ¢lsportolok ¢és a média munkatarsai véleményének vizsgalata ¢és
0sszehasonlitasa kiemelten fontos, hiszen az élsportolokrol kialakitott kép formalasaban
nagy szerepik van a mintamban szerepld Ujsdgiroknak és riportereknek. Kutatési
modszereim koziil els6ként félig strukturalt mélyinterjukat készitettem. A mélyinterjis
modszer esetében a mintak, a heterogenitast figyelembe véve, a kdvetkezé szempontok
szerint keriiltek kivéalasztasra: tapasztalat, sportdg, sajtotermék, életkor, nem.
Mélyinterjis adatfelvételi modszerem soran aktiv élsportolokkal, illetve a médiaban
dolgozé szakemberekkel folytattam beszélgetéseket. Az interjuk hossza 40 és 80 perc
kozott volt. Az adatfelvétel idészaka: 2015. november 2. — 2016. marcius 30. A
mélyinterjik soran kapott valaszok adtak irdnymutatdst a kutatdshoz sziikséges
kérdoivek eldkészitésében.

Az é€lsportolok (N=10) koziil a valasztasom kiilonbozd sportagak képviseldire
esett, altalanossdgban a médiara vonatkozé attitidjiiket €s motivacidjukat, személyes
negativ és pozitiv tapasztalataikat, és az esetlegesen kialakult konfliktushelyzeteket
vizsgaltam (interjukérdések: lasd melléklet). A tartalomelemzésem soran vizsgalt 6t
internetes portal (Blikk, Nemzeti Sport, Index, Origo, Hir 24) munkatarsaival, valamint
egyéb mas médidban dolgozd szakemberrel (N=10) is készitettem mélyinterjit
(interjukérdések: lasd melléklet). Beszélgetéseim soran betekintést szerettem volna
nyerni, hogy az élsportolok és a média munkatarsai milyen értékeket és érdekeket
képviselnek altalanossagban és a kozszerepléseikkel kapcsolatban, mi a motivaciojuk,
valamint hogy hogyan vélekednek egymas kapcsolatarol, illetve milyen
konfliktushelyzetekkel talaltak mar szemben magukat a kettdjiik kozotti interakciok
soran. Az élsportolokkal és a médidban dolgoz6 szakemberekkel készitett mélyinterjuk

alkalmaval kitértem arra is, hogy az egyének olvasatdban a kommunikécios forradalom,
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a digitalizacid, azaz a kétiranyd kommunikacids modell, a kozdsségi oldalak
megjelenése, illetve a bulvarmiifaj dominancidja mennyire befolyasolja és valtoztatta
meg 6nmagaban az egyének, valamint a két fél kapcsolatat. A mélyinterjuk soran kapott

valaszok adtak tdmpontot a kérdoéives vizsgalat megtervezéséhez.

3.1.3. Survey-modszer

A kvalitativ és a kvantitativ kérdéives adatfelvételt a 2016-os olimpiara kvotaval
rendelkez6 magyar olimpikon sportolokkal, és a médianak azon munkatarsaival
végeztem, akiket a MOB hivatalos médiaakkreditacioval regisztralt a 2016-0S
olimpiara, azaz akik az olimpikonokr6l tudoésitottak, illetve személyes riportokat
készitettek veliik vagy roluk Rioban, az olimpiahelyszinen.

A r1i6i olimpiara Osszesen 160 sportold kvalifikalta magat, 22 kiilonb6zd
sportagbol, ahol a versengések utdn Magyarorszag a 12. helyen végzett az
éremtablazaton. A Kutatas teljes populacidja az a 160 magyar sportold, akik részt vettek
az olimpian. A kérddivet dsszesen 104 olimpikon toltdtte ki, igy a valaszadasi arany
65%-0s volt. A vizsgalt minta nemi ¢és életkori megoszlasa megfeleltethetd a teljes,
2016-0s olimpikon populacié vonatkozd megoszlasainak, igy a kutatds mintaja
reprezentativnak mondhato (1. tablazat). A survey-ben a 22 magyar érdekeltségii
sportagbdl 20-nak a valaszai szerepelnek (az asztalitenisz €s a tollaslabda kivételével),
ugymint: atlétika, birkozas, cselgancs, evezés, hegyikerékpar, kajak-kenu, miiugras,
okolvivas, ottusa, sportlovészet, sulyemelés, szorf, tackwondo, tenisz, torna, triatlon,
uszas, vitorlazas, vivas, vizilabda.

A sportoldi kérddiv 31 kérdést tartalmazott, amelybdl 24 zart és 7 nyilt végl
volt. Utobbi kérdések kvalitativ elemzése segitett megérteni és megerdsiteni a

kvantitativ kérdésekre adott valaszokat.
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1. tablazat. A teljes populicio és a vizsgalt minta jellemzéi az élsportolok esetében

Vizsgalt minta Teljes populacio6
104 16 160 6
Nemek szerint 6 arany fo arany
Férfi 63 60,6% 93 58,1%
N§ 41 39,4% 67 41,9%
Eletkor évei szerint fo arany fo arany
14-20 16 15,4% 21 13,1%
21-26 33 31,7% 61 38,1%
27-32 40 38,5% 61 38,1%
33 felett 15 14,4% 17 10,6%

crer

és életkor szerinti eloszldasban.

Az adatokat 2016. majus 15. és augusztus 31. kozott gyijtottem be a
sportoloktol. Egy online kérddivet kiildtem ki e-mailen minden olimpiai kvalifikacidval
rendelkez6 sportolonak, amely tartalmazott egy kisérélevelet is (sportoloi kérdéiv: lasd
melléklet).

A MOB o6sszesen 28 médiaban dolgozd szakembert akkreditalt a 2016-0s
olimpiai jatékokra, akik Osszesen 22 médiaorganumot képviseltek, tugymint: MTVA,
Index, Origo, Bors, Magyar Idék, Metropol, Népszabadsag, Hir 24, RTL Klub, MTI,
MOB-média, MUSZ-média, MVLSZ-média, kajakkenusport.hu, VS.hu, Magyar
Nemzet, Blikk, Gyér Plusz Média, Eszak-Magyarorszag, Heti Vélasz, MISZ-média. A
kérddivet 22 f6 2016. majus 25-én a Magyar Olimpiai Bizottsdg székhdzaban egy
olimpiai eligazito megbesz¢lés alkalmaval toltotte Ki. Hat f6 hianyzott az eseményr6l,
akik online toltotték ki a kérd6ivet (médiamunkatars kérddiv: lasd melléklet). Az online
kérdbivre 2016. majus 25. és junius 10. kozott érkeztek meg a valaszok. A kérddivet
végiil mind a 28 MOB altal akkreditalt médiamunkatars kit6ltotte, igy az ¢ esetiikben a
valaszadasi arany 100%-0S. A média munkatéarsainak kikiildott kérdéiv Osszesen 26
kérdést tartalmazott, amelybdl 20 zart és 6 nyilt végl volt.

A komplex valaszadasi arany 82%-0s lett. Az adatokat SPSS statisztikai

programmal elemeztem. A szignifikanciaszint a tarsadalomtudomanyokban megszokott
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¢és elfogadott 0,05-6s érték. Az eredményeket leird statisztikdkkal és khi-négyzet-
probaval elemeztem. Az adatokat kiilon-kiilon és a két csoport vélaszat Osszevetve is

értelmeztem.
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4. Eredmények

o re

4.1. Sportagak és a magyar csapat megjelenése a 2016-0s rioi olimpia
idoszakaban

Az olimpiai hiradasokat rendszeresen kimagaslo figyelem kiséri. Ahogy a NOB
kimutatdsaiban is lathattuk, az olimpidval kapcsolatba hozhaté médiafogyasztas
elismerésre méltd szinten van vilagszerte. Magyarorszag sportnemzetnek szamit, igy
nem is kérdéses, hogy itthon is oriasi a figyelem az olimpiai kozvetitések, illetve hirek
kapcsan. A Magyar Olimpiai Bizottsag a ridi olimpidra utazd nemzeti kiildottséget
Osszefoglald néven ,magyar csapatnak™ hivta és ezt kommunikalta a nagykozonség
szadmara.

Az Observer kdzremitkodésével mért adatok koziil a kovetkezdket mutatom be:
a ,,magyar csapat” szodsszetétel mennyiségi eléforduldsai, a 22 magyar induldval
rendelkez6 sportag megjelenései és a kivalasztott hat olimpikon megjelenéseinek szama

az ot kivalasztott portalon kvalitativ adatokkal illusztralva a kapott eredményeket.

= nemzetisport.hu blikk.hu index.hu origo.hu e==24.hu

2. abra. A ,,magyar csapat” kulcsszavak megjelenésének eloszlasa az ot internetes
portalon (napi emlitések szama)
Forras: Observer

Az abra bemutatja, hogy a nemzetisport.hu, a blikk.hu, az index.hu, az origo.hu és a 24.hu
internetes portdlokon a magyar csapat kulcsszonak milyen volt a megjelenési eloszlasa 2016.
Julius 29. és 2016. augusztus 28. kozott, a napi emlitések szamanak tekintetében.
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A vizsgalt portalok kozil a ,magyar csapat” szoOsszetétel a teljes mért
iddszakban legtobbszor (628) a Nemzeti Sport cikkeiben jelent meg. A Blikk (418), az
Origo (405) és a 24.hu (404) hasznalta a kifejezést koriilbeliil egyenld eloszlasban.
Legkevesebbszer az Indexen (229 esetben) fordult el ez a fogalom (3. abra). A
legtobbszor az augusztus 10-ei napon (2. abra) jelent meg cikk a ,,magyar csapat”
szohasznalat a portalokon, itt 6sszességében 163 irasban volt olvashato a kifejezés. Az
id6zonak eltérése miatt az augusztus 9-ei esti donték magyar idé szerint mar augusztus
10-én hajnalban zajlottak. Ezért kutatdsom sordn a magyar id0 szerinti ddtumokat ¢és
megjelenési idopontokat hasznalom fel. Ezen a napon magyar szempontbol az uszodaé
volt a fészerep az eredmények tekintetében. Olimpiai bajnok lett Ridban harmadszorra
IS az Gsz6 Hosszu Katinka 200 méteres vegyesuszasban, és bronzérmet nyert a szintén
usz6 Kenderesi Tamas. Cseh Lasz16 ugyanebben a szamban a 7. helyen végzett.

Erdekesség, hogy az olimpianak tigymond gyors volt a lecsengése a médiaban,
hiszen egy héttel az Otkarikas jatékok utan szinte mar sehol nem lehetett olvasni a

»magyar csapat” kifejezést.

origo.hu
20%

= nemzetisport.hu = blikk.hu = index.hu origo.hu = 24.hu

3. abra. A ,,magyar csapat” kulcsszavak megjelenésének eloszlasa az ot online portal
olvasataban, a vizsgalt idéintervallumban (%0) (emlitések szama)

Az abra bemutatja, hogy a nemzetisport.hu, a blikk.hu, az index.hu, az origo.hu és a 24.hu
internetes portdlokon milyen volt a magyar csapat kulcsszé megjelenésének eloszlasa 2016.
Julius 29. és 2016. augusztus 28. Kozott iddszak alatt.
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Nyomtatott formaban a Nemzeti Sportban (313 esetben) és a Blikkben (161
esetben) 6sszesen 464 cikkben jelent meg a ,,magyar csapat” szoosszetétel a teljes mért
idészakban (4. 4abra). Osszehasonlitva a nyomtatott Gjsagokat az online valtozataikkal,
ez a szam ugyan mennyiségre kevesebb, de nem szabad megfeledkezni arrdl, hogy
online szinte végtelen tér és id6 van a cikkek kozlésére, hiszen elektronikusan barmikor
lehetéség van a publikalasra, viszont a nyomtatott napilap megjelenése egyszeri, azaz

napi rendszerességhez kotott.

NEMZETI SPORT BLIKK OSSZESEN

4. abra. A ,,magyar csapat” sz6osszetétel megjelenéseinek szama a nyomtatott
formatumu Nemzeti Sport és a Blikk olvasataban a vizsgalt idészakban (emlitések
$zama)

Az abra azt mutatja meg, hogy a magyar csapat szodsszetétel hany alkalommal keriilt
megemlitésre nyomtatott formaban a Blikkben és a Nemzeti Sportban 2016. julius 29. és 2016.
augusztus 28. kozott.

A legtobbet a két szo augusztus 13-an jelent meg a Nemzeti Sportban, mig a
Blikkben augusztus 21-én (5. abra). Ezek a datumok eltérnek attdl, mint amiket az
online valtozatoknal tapasztalhattunk. Egybeesés ugyanakkor az online verzidkhoz
képest, hogy az olimpianak gyors volt a lecsengése az irott sajtoban is, hiszen egy héttel
az olimpia utdn mar az Ujsdgok nyomtatott verzioja sem hasznalta a ,,magyar csapat”

kifejezést.
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5. abra. A ,,magyar csapat” kulcsszavak megjelenése nyomtatott formaban a
Nemzeti Sportban és a Blikkben (emlitések szama)
Forras: Observer

Az abra azt mutatja, hogy a magyar csapat szodsszetétel hany alkalommal keriilt
megemlitésre nyomtatott formaban a Blikkben és a Nemzeti Sportban 2016. julius 29. és 2016.
augusztus 28. kézott, napokra lebontva.

A sportagak szamszerti megjelenését tekintve elmondhatd, hogy az uszas a
legtobbszor médiaban foglalkoztatott sportag, 6sszesen 733 cikket talaltam a vizsgalt
iddszak alatt. Ezt koveti a vivas 306 irassal, 3. helyen pedig a kajak-kenu all 302
megjelenéssel. A legkevesebb hir a kerékparrol jelent meg, mindGsszesen 6
eléfordulassal, amely sportagat épphogy megelézte a triatlon 7 cikkel (6. abra). A
sportagankénti megjelenések szama mellett érdemes kitérni arra is, hogy melyik
sportagat hany fo képviselte a megmérettetéseken. Ridoban a magyar uszo delegacié volt
a legnagyobb létszamu 33 fével, a kajak-kenusok 15-en voltak, a vivok koziil 10 £6
kvalifikalta magat az olimpiara, a triatlonosok 4 kvoétat szereztek, mig a kerékparsportag
Osszesen egy fovel képviseltette magat az Gtkarikas jatékokon 2016-ban. A sportagak
eredményességét tekintve a magyar csapat Osszesen négy sportdganak a versenyzdje
tudott érmes helyezést elérni. Legeredményesebb sportag az iszas lett 3 arany-, 2 eziist-
¢s 2 bronzéremmel, méasodik helyen a kajak-kenu végzett 3 aranyéremmel, harmadikon
a vivas 2 arany-, 1 eziist- és 1 bronzéremmel. A negyedik érmes sportag az atlétika,
amelynek versenyzéje egy bronzérmet nyert. Az érmet nem nyerd sportagak koziil az
egyetlen magyar csapatsportagrol, a vizilabdardl jelent meg a legtobb hir a médidban. A

sportagat 0sszesen 26 {6 (13 nd és 13 férfi) képviselte az otkarikas jatékokon.
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6. abra. Médiamegjelenések szama az online portalokon sportagakra lebontva (cikkek
$zama)
Forras: sajat abra/Observer

Az abra a vizsgalt sportagakra lebontott online médiamegjelenések szamat mutatja 2016.
Julius 29. és 2016. augusztus 28. kozotti idészakban, napi bontdasban.

Ha az egy versenyzére es6 atlagos megjelenések szamait nézziik sportaganként a
vizsgalt iddszak alatt, akkor a kovetkezd eredményeket kapjuk: tszas — 22
megjelenés/fo, kajak-kenu — 20 megjelenés/fo, vivas — 30 megjelenés/fo, triatlon — 1,75
megjelenés/f6, kerékpar — 6 megjelenés/f6. Ezek alapjan elmondhat6, hogy a
vivassportag végez a képzeletbeli dobogo tetején a megjelenés/f6 arany tekintetében.

A hat vizsgélt sportold négy sportagbol keriilt kivalasztisra. A
versenylebonyolitds idorendje és a versenyszamok mennyisége sportdganként eltérd
volt. Az Giszas 2016. augusztus 6-13-ig — 6sszesen nyolc napig — tartott. Ez id6 alatt 34
versenyszam (17 férfi és 17 n6i) keriilt megrendezésre. A sikvizi kajak-kenu sportagnal
12 versenyszamban (8 férfi és 4 n6i) hirdettek bajnokokat, a lebonyolitas pedig hat
napon keresztiil zajlott, 2016. augusztus 15. és 20. kozott. Vivassportagban 9 napon
keresztiil lehetett drukkolni a versenyzoknek, 2016. augusztus 6-14. kdzott, gydzteseket
pedig 6sszesen 10 szamban (5 férfi és 5 n6i) hirdettek ki. Cselgancssportagban 6sszesen

14 versenyszamot (7 férfi és 7 n6i) rendeztek meg 2016. augusztus 6. és 12. kozott, 7

napon keresztiil.
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A magyar csapat legeredményesebb tagja az Gszd Hosszu Katinka lett, aki 3
arany- és egy eziistéremmel zarta az olimpiat. Az 6 neve Osszesen 479 online cikkben
jelent meg a vizsgalt idGszak alatt, az 6t kivalasztott internetes portalon (7. abra). Az
uszond neve elsOsorban az eredmények tiikrében volt lathatd, hiszen bamulatos
teljesitményével és rekordjaival méltan vivta ki a kozonség kiemelt elismerését és
figyelmét. Az 6t felkészitd edzo, aki egyben a férje volt, is rendszeresen reflektorfénybe
keriilt, elsésorban feltlind viselkedése miatt. A Blikk példaul a kovetkezé cimet adta
2016. augusztus 7-én a rola sz6ld cikkének: ., Onkiviiletben tombolt Hosszu Katinka
férje az olimpiai donté alatt”. Az uszodaban torténtek mellett példaul tobb portal is
részletesen foglalkozott azzal, hogy mennyi d4llami jutalmat kapnak majd az
olimpikonok, ami Hosszti Katinka esetében kimondottan magasnak szamitott.

A masodik legeredményesebb magyar versenyz6 Kozak Danuta lett, a kajak-
kenu sportag haromszoros aranyérmese, akinek neve 211 publikacioban jelent meg a
mért periddusban (7. abra). Erdekes parhuzam, hogy ugyanugy, mint Hosszl
Katinkanak, neki is a férje volt az edzdje, azonban rola alig hallottunk barmilyen hirt a
médiaban. O az a sportolo, akirdl az egzakt sporteredmények mellett nem til sok mas
tipust hirt taldlunk. Sokan megemlitették vele kapcsolatban azt, hogy szenzacios
cimvédést hajtott végre, illetve hogy 2016. augusztus 18-an & szerezte meg
Magyarorszag 500. olimpiai érmét.

A képzeletbeli dobogd harmadik helyén a bronzérmes sz6, Kenderesi Tamas
allt, 6sszesen 135 cikkel (7. abra). A fiatal usz6 bamulatos teljesitménye mellett egyéb
mas témakban is a cimlapokra keriilt, a tobbi k6zott azzal, hogy gyonyort a baratndje,
vagy humoros nyilatkozatok miatt. Az 0sz6, miutdn bronzérmes lett az olimpian,
meglepd és mulatsdgos interjut adott a mix zdéndban: a ,rdm férne egy sajtburesz”
kijelentése bejarta a hazai sajtot. Erdekesség, hogy a ,,magyar csapat” kifejezés is ezen a
napon volt legtobbet szohasznalatban (augusztus 10.). Az altalam vizsgalt portalok
mindegyikén megjelent ez a nyilatkozat, amelynek még napok mulva is volt visszhangja

a médiaban.
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7. abra. A hat vizsgalt olimpikon médiamegjelenései az 6t online portalon (cikkek
$zama)
Forras: sajat abra/Observer

Az abra a hat vizsgalt olimpikon médiamegjelenéseink szamat mutatja a 2016. julius 29. és
2016. augusztus 28. kozott idészakban, az ot kivalasztott online portalon.

A szintén usz6 Verraszté David médiamegjelenéseinek nagy része nem az elért
eredményeihez kotheté, hanem ahhoz, hogy f6 szamaban, a 400 méteres
vegyesuszasban nem sikeriilt dontét isznia, és mivel nem érezte j6 formaban magat,
ezért nem allt rajthoz a rdvidebb vegyesiszo-szamban (ennek a szamnak egyébként nem
volt esélyese még a dontébe jutdsra sem), majd ezt kovetden hazautazott az olimpiarol.
A Blikk err6l a kovetkezOképpen fogalmazott 2016. augusztus 10-én: ,, Verraszto
lelkileg nem birta, hazatér az olimpiarol”. A cikkben egyébként az iszok szdvetségi
kapitanya kiallt a versenyzd mellett, és semmi kivetnivaldt nem talalt abban, hogy nem
allt rajthoz a rovidebb vegyesuszo-szamban, mert messze nem tartozott a szam favoritjai
kozé. Roéla 0sszesen 52 publikacié taldlhatd (6. abra), megelézve a londoni jatékok
bronzérmes versenyz6jét, a cselgancsozo Csernoviczki Evat, aki Rioban 7. lett. Neki 31
publikacio fiizédik a nevéhez (6. abra). A versenyz6rdl augusztus 6-an jelent meg tobb
hir, amikor is kiemelték fajdalmait, sériiléseit, és hogy igy kapott ki az olimpiai

elodontoben.
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Osszességében, a sportolokra esd cikkek szdmat vizsgalva portalok szerinti
eloszlasban, azt az eredményt kaptam, hogy egy sportol¢ kivételével (Csernoviczki Eva)
az 0sszes olimpikonrdl az Origoban jelent meg a legtobb hir. Hosszu Katinka és
Kenderesi Tamas vonatkozasaban masodik helyen a Blikk all, az dsszes tobbi vizsgalt
olimpikonnal pedig a Nemzeti Sport. Harmadik helyen Hosszu Katinka és Kenderesi
Tamas tekintetében a Nemzeti Sport szerepel, Kozak Danuta és Verrasztd David
esetében a Blikk, Imre Gézanal a 24.hu, mig Csernoviczki Evanal az Origo van a
képzeletbeli dobogd harmadik helyén. Az eredmények alapjan lathat6, hogy a hat
kivalasztott sportoldt tekintve bulvarszempontbdl Hossza Katinka és Kenderesi Tamas

bizonyult a legérdekesebbnek.

4.2. A versenyzok és a média munkatarsainak viszonya: hozzaallas,
vélemény, motivacio

4.2.1. Olimpikonok és médiahasznalat

Az olimpikonok tobb mint 40%-a jelolte meg azt, hogy csak kiemelt
versenyiddszakban szokott a médidban szerepelni, valamint 35%-uk nyilatkozott gy,
hogy ez ritkdbban, mint havonta fordul el6. Az élsportolok csupan 5%-a szerepel

hetente a médiaban (8. abra).
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8. abra. Olimpikonok médiaszerepléseinek gyakorisaga (cikkek szima)

Az abra az olimpikonok médiaszerepléseinek gyakorisagat mutatja be a survey-vizsgalat
soran kapott sportoloi valaszok alapjan (N=104).

A felkéréseimnek koriilbeliil fele sport- és fele bulvartémaju, és koriilbeliil a felét is
vallalom el a megkereséseknek. A sok bulvartémat nem preferdalom, a maganéletemrol
példaul nem szeretek nyilatkozni. Az olimpia évében mindig tébb figyelem fordul a

sportolok felé, de aztian ez az olimpia utdn néhdany honappal le is cseng.” (NG, 0sz0.)

. Ev kozben nagyon kevés megkeresésem van. Nalam ez dltaldban eseményfiiggd,
verseny eldtt és utan szoktak felkeresni a média munkatdarsai. Tébbnyire nem szoktam
felkérést visszautasitani, osszesen 1-2 ilyen esetre emlékszem, amikor nem tudtam

azonosulni a felkérés témdjdval.” (N6, atléta.)

Mondhatni elvart feladat az élsportoloktol, hogy példaképként viselkedjenek és
nyitottak legyenek a média munkatarsai fel¢, azonban felmeriil a kérdés, hogy van-e
barmilyen segitségiik ezen a teriileten. Az eredmények tiikrében lathato, hogy az
olimpikonok kozel felének semmilyen tdmogatdsa nincs abban, hogy hogyan kezelje a
médiat, és akinek van is segitsége, 6k tobbnyire csaladtagok vagy az edzd, akik

feltehetden nem képzettek a média mikddését illetden (9. abra).
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Van valaki aki segit abban, hogy hogyan kezeld
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9. abra. Elsportolékat segité szereplok a médiamegjelenéseik kapcsan

Az abra bemutatja, hogy az élsportolok média kezelését ki és milyen mértékben segiti
(N=104). A keérdeésre tobb valaszt is meg lehetett jelolni.

,, Fontosnak tartom a médiaban valo megjelenéseimet, mert a sportoloi karrier rovid, és
az ismertség segithet a civil életben majd. Az a véleményem, hogy a médiamegjelenések
Jot tesznek a sportag népszeriisitésében is. En tudatosan kezdtem el képezni magam ezen
a teriileten, és talaltam is olyan embereket a kornyezetemben, akik segiteni tudnak

nekem ebben a témaban.” (Férfi, vizilabdazo.)

Van olyan ¢€lsportolo, aki tudatosan keres segitséget, €s van olyan is, aki szeretné, hogy
valaki tdmogassa a média kezelését illetden, de nem tudja, hogy kihez forduljon

segitségert.

,, Fontosnak tartom a médiaban valo megjelenéseimet, mert nagyon jo érzés, amikor jo
eredmény elérése utan, arrol a sajto is beszamol. Nem készitett fel senki arra, hogyan
kezeljem a meédiat, pedig nagyon fontos lenne, mert ezt is meg kell tanulni. Sok

sportolora raférne a segitség, mert nem tudjdk kifejezni magukat.” (NG, vivo.)
Az olimpikonok tobbsége az elején teljesen rutintalan a média kezelését illetden. Aztan,

ahogy egyre tobbet szerepelnek és egyre tobb interjut adnak, autodidakta modon gy

jOn meg a tapasztalat és a rutin is.
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Hlgénylem ezen a teriileten a segitséget, az edzom és a sziileim adnak tandcsot abban,
hogy hogyan kezeljem a média érdeklodeését. Azt vettem észre, minél tobb interjut adok,
anndl rutinosabb leszek, mar vannak sablonmondataim is, amelyeket sok esetben elo

tudok venni.” (Férfi, sportl6vo.)

A média munkatarsainak 75%-a feltételezi azt, hogy az élsportolok semmilyen
segitséget nem kapnak a média kezelését illetden (10. abra). Ez a visszajelzés
szignifikansan eltér a sportolok megnyilvanuldsatol, hiszen 6k 51%-ban vélekedtek gy,

hogy részesiilnek valamilyen tamogatasban (y°=9,583; df=1; p<0.005).

On szerint segiti valaki az élsportolokat, hogy
hogyan kezeljék a médiat?

H A sportolok tobbségének
van segitsége.

B A sportoldk tobbségének
nincs segitsége.

10. abra. A média munkatarsainak véleménye arrol, hogy az élsportolokat segiti-e valaki
a médidban valo szerepléseik kapcsan

Az abra bemutatja, hogy a média munkatarsai hogyan vélekednek arrol a kérdésrél, hogy az
élsportoloknak van e barmilyen segitségiik a média kezelését illetéen (N=28).

,, Tapasztalatom szerint a sportolok koriilbeliil 90 szdazalékanak nincs segitsége abban,
hogyan kezelje a médiat. Véleményem szerint a sportmenedzsmentpiac jelenleg nem
igazan mikodik Magyarorszagon, nem lehet megélni belole. Sziikségiik lenne a
sportoloknak legalabb egy alapfelkésziiltségre ezen a teriileten, kiilonosen egy olimpia
elott, mert a mix zonaban interjut kell adni, és nagyon nem mindegy, hogy a sportolo
miként teszi ezt. Csapatsportokban latok valami felkésziiltséget ezen a téren, de egyéni

sportoloknadl ez nem jellemzé.” (Huszéves tapasztalattal rendelkez6 online 0jsagiro.)
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A média munkatarsai fontosnak tartandk azt, hogy az élsportolok rendelkezzenek
alapszintli ismeretekkel a média miikodésével kapcsolatban. E nélkiil a tudés nélkiil az
Ujsdgirokon van nagyobb nyomds, hiszen valamilyen szinten igy az ¢ feladatuk
megértetni a sportoloval, hogy miért fontos a médiaval valo jo viszony 4polasa. Az mar

mas kérdés, hogy ki az a médiamunkatars, aki ezt meg is teszi a sportoloval.
A sportolok szerintem nincsenek felkészitve, hogyan kezeljék a médiat, ezért nagyon
sok mulik az ujsagiron. Tapasztalatbol mondom, a sportolo megérzi, hogy ki a komoly

ujsagiro. Nagyon fontos a bizalmi viszony megszerzése, és megtartisa.”

(Sportfészerkesztd napilapnal.)

Sziikséged lenne (tobb) segitségre/tanacsra
abban, hogy hogyan kezeld a médiat?

= igen

’ = nem

11. abra. Elsportolok segitségre val6 igénye a média kezelésével kapcsolatban

Az dbra az élsportolok véleményét mutatja be abban a témdban, hogy lenne e igényiik (t6bb)
segitségre a média kezelését illetéen (N=104).

Az olimpikonok kozel kétharmada itéli meg gy, hogy nincs sziikségiik segitségre a
médiaval vald kapcsolattartasban (11. abra). Ebben az esetben is szignifikans
kiilonbséget talalunk Osszevetve a valaszokat a média munkatarsainak véleményével
(¢*=30,643; df=1; p<0.001), hiszen 96%-uk vélekedik tgy, hogy az olimpikonoknak
tobb segitségre lenne sziiksége a média kezelésével kapcsolatban (12. abra). Az
olimpikonok tehat a média munkatarsainak véleménye szerint segitséggel konnyebben

¢s sikeresebben kezelnék a nyilvanos szerepléseiket.
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On szerint az élsportoléknak sziikségiik lenne (tobb)
segitségre/tanacsra abban, hogy hogyan kezeljék a médiat?

Higen Hnem

12. abra. A média munkatarsainak véleménye arrél, hogy az élsportoloknak sziikségiik
lenne-e tobb segitségre a média kezelését illetden

Az dbra a média munkatdrsainak véleményét ismerteti arra vonatkozoan, hogy az
élsportoloknak sziiksége lenne-e segitségre a média kezelésével kapcsolatban (N=28).

4.2.2. Attitiidok

Kutatasom soran szignifikans kiilonbség mutatkozott az olimpikonok és a média
munkatarsainak véleményét illetden arrdl, hogy az élsportolok mennyire szivesen
szerepelnek a médiaban. Az olimpikonoknak kevesebb, mint fele, 44%-a szeret a
médiaban szerepelni, koziiliik is minden mésodik csak sportszakmai téméaban, mikdzben
a médiaban dolgoz6 szakemberek 75%-a feltételezi azt, hogy legalabb sportszakmai

témaban szeretnek a versenyzok a nagykozonség eldtt megnyilvanulni (2. tablazat).
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2. tablazat. Olimpikonok hozzaallasa a médiaban valé megjelenésekhez: a sportolok és a

média munkatarsainak véleménye szerint (x’=21,502; df=3; p<0,001)

Szeretsz/szeretnek | Egyaltalan ~ Nem igazan, de Igen, de féleg  lgen, szinte
az olimpikonok nem tudom, hogy sportszakmai minden .
. Osszesen

szerepelni a sziikséges témakban témaban
médidban?

N 2 56 23 23 104
Olimpikonok

% 1,9% 53,8% 22,1% 22,1% 100,0%
Média munka- N 0 7 19 2 28
tarsai % 0,0% 25,0% 67,9% 7,1% 100,0%
. N 2 63 42 25 132
Osszesen

% 1,5% 47,7% 31,8% 18,9% 100,0%

A tablazat az élsportolok és a média munkatarsainak véleményét mutatja be az olimpikonok

média megjelenéseikhez valé hozzddlldsukkal kapesolatban.

A sportolok nagy része igy érzi, hogy a média munkatarsai nem eléggé észlelik az 6
¢letiiket. Nem érzik at, mit miért csinalnak, és melyek a sportolok prioritasai, milyen az

0 motivaciojuk és értékrendjiik.

,,Sokan nem latjak at, milyen sok munka van az eredményeink mogott, rossz oldalrol
kozelitenek meg minket, nem érzékelik, mi van amoégott, amit csinalunk. Tul sok a
negativ hir, olyan jo lenne tébbet olvasni azokrol az értékekrdl, amelyeket mi

képviseliink.” (NG, atléta.)

A média munkatarsai azt mondjak, igyekeznek felkésziilni, de sajnos eléfordul, hogy 6k
is hibaznak, hiszen 6k sem gépek. Nagy a nyomas rajtuk, amivel sokszor nem tudnak

mit kezdeni.
,,Gyorsan, és sokat kell irni. Ez kiilonosen igaz az internet térnyerése ota. Aki dolgozik,

hibazik, és elofordulnak elirasok. Volt olyan, hogy az ment ki egy sportolorol, hogy
negyedik lett, de kézben a négyes pdlyardl nyert.” (Sportijsagird sportnapilapnal.)
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Az eredmények azt mutatjdk, hogy a sportolok tobbsége életkortol fliggetleniil nem
szeret kivétel nélkiil minden témdban a nyilvanossag elé allni. Azonban az olimpikonok
életkor szerinti eloszlasaban talaltam kiilonbséget a médidhoz vald hozzaallasuk

tekintetében, de nem szignifikans mértékben (3. tablazat).

3. tablazat. Olimpikonok viszonyulasa a médiaszerepléshez életkor szerinti megoszlasban

Szeretsz szerepelni |Egyaltalin Nem igazan, de  Igen, de f6leg Igen, szinte
a médiaban? nem tudom hogy sportszakmai minden Osszesen
sziikséges témakban témaban

14-20 éves N 1 9 3 3 16
olimpikon % 6,2% 56,2% 18,7% 18,7% 100,0%
21-26 éves N 0 18 6 9 33
olimpikon % 0% 54,5% 18,1% 27,2% 100,0%
27-32 éves N 1 22 11 6 40
olimpikon % 2,5% 55,0% 27,5% 15% 100,0%
32 éves kor N 0 7 3 5 15
feletti % 0% 46,6% 20% 33,3% 100,0%
olimpikon
. N 2 56 23 23 104
Osszesen

% 1,9% 58,2% 23,9% 23,9% 100,0%

A tablazat az olimpikonok médiaszerepléséhez valo viszonyuldsat mutatja be életkor szerinti
megoszlasban.

A valaszok alapjan lesziirhet6, hogy a 30 év feletti élsportolok nyitottabbak minden
témaban a média munkatarsai felé, mint a fiatalabb versenyzék. Ok tobb mint 50%-ban
szeretnek legalabb sportszakmai témaban szerepelni. A 20 év alatti olimpikonok
zarkoznak el legjobban a médiatol, tobb mint 60%-uk nem szeret nyilvanosan szerepelni

(3. tablazat).
., Volt olyan sportold, aki fiatalkori ostobasaga utan rajott, hogy fontos, mit mutat meg

magabol az embereknek, nyitottabb lett felénk, és mi ennek nagyon ériiliink.” (Online

sportajsagiroé nyolcéves tapasztalattal.)
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A nemek szerinti eloszlast tekintve is észlelhetd, de nem szignifikans kiilonbséget
talaltam: az élsportolok tobbsége nem szeret a médidban szerepelni, azonban a férfiak
nagyobb szazalékban nyitottak a nyilvanos megjelenésre, mint a nok, ezért ok tobb
felkérést is vallalnak el. Kiilonosen megmutatkozik ez a kiilonbség a nem sportszakmai
felkéréseket illetden, ahol a férfiak 26,9%, mig a nék 14,6%-a szeret minden témaban

szerepelni a médidban (4. tablazat).

4. tablazat. Olimpikonok attitiidje a médiaszerepléshez nemek szerinti megoszlasban

Szeretsz a médiaban|Egyaltalan Nem igazan, de  Igen, de f6leg Igen, szinte
szerepelni? nem tudom, hogy sportszakmai minden Osszesen
sziikséges témakban témaban

No6i N 1 23 11 6 41
Olimpikon % 2,4% 56,0% 26,8% 14,6% 100,0%
Férfi N 1 33 12 17 63
Olimpikon % 1,5% 52,3% 19,0% 26,9% 100,0%
. N 2 56 23 23 104
Osszesen

% 1,9% 53,8% 22,1% 22,1% 100,0%

A tablazat a vizsgalt olimpikonok médiaszerepléséhez valo attitiidjét mutatia be nemek szerinti
megoszlasban.

Az az olimpikon, aki sajat maga €lte at a média vilagaban a *90-es években kezdddo €s
napjainkig is tartd valtozasokat, sajat borén tapasztalhatta meg azt, hogy a bulvarmiifaj
és a digitalis média jelenléte miként valtoztatta meg a sportolok médidhoz vald

viszonyat.

wA bulvar a '90-es évek kozepén jelent meg Magyarorszagon, és ez érezheto volt
sportolokeént is. ’92-ben még szinte csak az eredményekril szamoltak be a média
munkatdrsai, '96-ban mar megjelentek a szenzdciohajhasz bulvarcikkek is az olimpiai
tudositasokban. A °90-es években teljesen mds volt a helyzet, mint napjainkban. Fel sem
mertilt akkor senkiben, hogy barmilyen segitséget kapjunk abban, hogy hogyan kezeljiik
a médiat. Manapsag mar eldofordul a fiataloknal, hogy van sajat sajtosuk, aki segiti
Oket, az edzék erre szerintem nem is alkalmasak. A mai fiatalok mdr mashogy

szocializalodnak, mint ahogy annak idején mi. Egyrészt osztonbdl tigyesebbek, mint mi
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voltunk, meg ha kérnek segitséget, talan meg is kapjik azt. Ezen a teriileten azonban
még van hova fejlodni. Aki segitséget szeretne, annak nagyon utana kell jarnia, hogy

hogyan kaphat. ” (Férfi, vivo.)

A média munkatarsai tobben megemlitették, hogy az eredmények mellett messze nem

elhanyagolhato, hogy ki mennyire nyitott a média felé.

., Sokat szamit egy sportolo személyisége. Ha valaki visszafogottabb, sosem lesz annyira

ismert, mint aki nyitottabb, kézvetlenebb, tobbet megmutat magabaol.” (Online Gjsagird.)

Az olimpikonok és a média munkatarsainak véleményét dsszevetve az allapithaté meg,
hogy a média munkatarsai lelkesebbnek gondoljak a sportolok médiaszerepléshez
kapcsolodo attitiidjét, mint ahogy az a valdésagban van. Az eredmények azt is vildgosan
tikrozik, hogy a média munkatarsai is tisztdban vannak azzal, hogy az olimpikonok
leginkabb sporttal kapcsolatos témakban szeretnek megjelenni a nyilvanossag elétt (5.

tablazat).
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5. tablazat. Milyen témakban szeretnek az olimpikonok a médiaban megjelenni: az

élsportolok és a média munkatarsainak véleménye szerint (1-4-ig tart6 skalan)

Olimpikonok M¢dia munkatarsai
Valasz Mean SD Mean SD
Verseny, sporteredmény 3,75 0,535 3,93 0,262
Kozéleti tevékenység (jotékonysag,
ysee yee 2,94 1,056 3,18 0,670
onkéntesség, ...)
Egyéb sporttéma (atigazolas,
YD 5P (atig 2,78 0,986 3,04 0,881
felkésziilés, szponzorok, ...)
Aktualitas (pozitiv)*** 2,45 1,245 3,75 0,518
Civil élet (hobbik, utazas, f6zés, ...) 2,23 1,081 2,11 0,934
Véleménynyilvanitas nem velem
1,78 0,945 2,25 1,041
kapcsolatos, aktualis témarol
Egyéb kozszereplés (vetélkedo,
1,76 0,907 2,11 0,892
show-miisor, ...)
Aktualitas (negativ) 1,62 0,938 1,64 1,096
Maganélet (parkapcsolat, csalad) 1,58 0,823 1,68 1,090

5% 520,001

A tablazat bemutatia, hogy az olimpikonok milyen témdkban szeretnek a médiaban megjelenni
az élportolok, és a média munkatarsainak véleménye szerint.

Az eredmények olvasatdban elmondhat6, hogy az olimpikonok altaldnossdgban nem
szeretnek, de kotelességtudatbol mégis szerepelnek nyilvanosan, elsdsorban azért, hogy
képviseljék magukat €s a sportagukat. Azonban a maganéleti témakat a legtobb
olimpikon nem preferalja. Az élsportolok €s a média munkatarsainak kapcsolataban
fontos tényezo, hogy objektivitasra torekedjenek, minimalizaljak a szubjektiv elemeket.
Ezzel el6segithetik, hogy a sportagak és ezen beliil maguk a sportolok is milyen szinben

tnnek fel a kozonség szamara.

4.2.3. Vélemények

Az ¢élsportolok €s a média munkatérsainak kapcsolataban prekoncepcid, eldzetes
multbeli tapasztalat vagy hallomas alapjan bizonyara mindkét fél részérél lehetnek
feltevések, kolcsonos elditéletek, negativ vagy pozitiv attitlidok (Kovacs és Doczi
2018). A médiamegjelenéseket illetéen eléfordul(hat), hogy egy sportold nem azt latja

viszont magarol a médiaban, amit szeretne, maskor pedig olyan hir jelenik meg a
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sportolorol, amivel 6 is elégedett. A média munkatarsainak is lehetnek vegyes érzelmeik
az olimpikonokkal kapcsolatban, hol koénnyebben, hol nehezebben tudnak veliik
beszélgetni, egylittmikodni egy kozosen megfogalmazott cél érdekében. Az
eredmények tiikrében elmondhatjuk, hogy az élsportolok és a média munkatarsainak
egymasrol alkotott véleményében nincs statisztikailag szignifikans kiilonbség (6.
tablazat). Mindkét fél tobbségben egyiittmiilkodonek és magabiztosnak itéli meg a
masikat. Az olimpikonok kevésbé tartjak a média munkatarsait 6szintének, mint ahogy

az forditott esetben van.

6. tablazat. Olimpikonok és a média munkatarsainak véleménye egymasrol
(1-4-ig tarto skalan)

Média
Olimpikonok véleménye munkatarsainak
véleménye

Valaszok Mean SD Mean SD
Egylittmiikod6 3,02 0,66 2,96 0,576
Magabiztos 2,96 0,696 3,18 0,612
Tolerans 2,66 0,691 2,96 0,576
Szimpatikus 2,55 0,737 2,64 0,621
Feliiletes 2,54 0,709 2,11 0,786
Oszinte 2,44 0,786 2,89 0,577

A tablazat az olimpikonok és a média munkatarsainak egymasrol alkotott véleményét mutatja
be (N1=104); N2=28).

A mélyinterjuban adott valaszok azt mutatjak, hogy az olimpikonok tobbsége tisztaban
van azzal, hogy a média munkatarsai is csak a munkdjukat szeretnék végezni, de

esetenként tobb megértést és naprakészséget varnanak el tolik.

,,Jo lenne, ha az ujsagirok tajékozottabbak lennének veliink kapcsolatban. Késziiljenek
jobban fel, és az szerintem alapbol elvarhato, hogy ne keverjenek ossze minket massal.
Legyenek toleransabbak a versenyzokkel. Nagyon nehéz a mix zonaban egy rossz
szereplés utan mosolyogni vagy interjut adni, de megértem, hogy nekiink is
toleransabbnak kell lenniink veliik, és rossz szereplés esetén is valaszolni kell a

kérdésekre.” (NG, 0sz0.)
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Az olimpikonok tobb mint 60%-a vallotta azt, hogy jelent mar meg olyan hir rdla,
amelyet nem szeretett volna viszontlatni magardl (13. abra). Ezeket a helyzeteket nehéz
a sportoloknak kezelni, és mivel kényelmetlen szitudciordl van sz6, a nem kivant

publikaciok konfliktushoz vezethetnek, ami senkinek sem lehet az érdeke.

Elofordult, hogy olyan dolog jelent meg rélad a
médiaban amit nem szerettél volna?

Higen Hnem

13. abra: Olimpikonok negativ tapasztalatai a médiamegjelenések terén

Az dbra az olimpikonok médiamegjelenéseivel kapcsolatos negativ tapasztalatokat ismerteti
(N=104).

Az alabbi interjurészlet egy konkrét esetre reflektal:

., Elofordult velem, hogy egy tematikus sportmiisorban szenzaciohajhdszat miatt ugy
vagtak ossze egy rolam késziilt anyagot, ami nekem nem tetszett. Fogalmam se volt,
hogyan kezeljem ezt a helyzetet, de nagyon nem éreztem korrektnek a szitudaciot. Soha
tobbet nem adtam interjut annak a riporternek, aki az anyagot készitette.” (NGO,

cselgancsozo.)

Akar egy szenzacidhajhasz riport, vagy egy rosszul sikeriilt verseny utani provokativ
interji is mélyen érintheti a sportolot. Van olyan olimpikon, aki ezt sz6 nélkiil hagyja,
van, aki probal tenni valamit, hogy legkdzelebb ne keriiljon ilyen helyzetbe. Sokszor
azonban az tapasztalhato, hogy egy ilyen incidens utan az adott média munkatarsanak a

sportold nem ad tobbet interjut. A versenyzOk észben tartjak, ki hogyan viszonyul
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hozzajuk, valamint hogy ki mennyire felkésziilt, és hossza tavon sokkal
egylittmiikodébbek azokkal, akik partnerként kezelik oket.

., Kiszolgaltatott helyzet a sikertelen szereplés. Jo lenne az ujsagirokat megtanitani arra,
hogy hogyan ne rugjunk bele a sportoloba. Ha negativ tapasztalatot szerzek egy
ujsagiroval, akkor egy bizonyos tiltdlistara keriil nalam, és tobbet nem nyilatkozom az

illetonek.” (Férfi, vivo.)

Egy sikertelen verseny utan a sportolonak lelkileg nagyon nehéz nyilatkoznia a mix
zondban. Nem elég szembesiilnie azzal, hogy nem sikeriilt teljesitenie a sajat magaval
szemben fenntartott elvarasokat, még a riporterek elétt is errdl kell megnyilvanulnia.
Ilyenkor a sportolok nehéz helyzetben vannak, mert tele vannak emociokkal, amire a
média munkatarsai kiélezetten kivancsiak, hiszen éppen a versenyzdk aktudlis érzelmi

allapotarol szeretnének tobbet megtudni.

,, Nagy verseny végeén nehéz volt egy vesztes donté meccs utdan egy perccel ott dllni a mix
zonaban, és nyilatkozni. Osszeszedtem magam, mert tudtam, hogy nem sétalhatok el,
interjut kell adnom. A4 legmegdobbentobb szamomra az volt, hogy az elsé kérdés, amit
kaptam egy riportertol a kovetkezo volt: »Kar érte, hiszen egész nap olyan jol ment a
boksz.« Nagyon meglepédtem, amugy sem volt tul jo kedvem, aztan végiil ugy csinaltam,
mintha nem tortént volna semmi, hiszen él6 adasban voltunk. Ismerek olyan sportolot,
akit nagyon jo eredmény elérése utan sem hivtak meg sok helyre. Nem sokkal késébb
botranyba keveredett, akkor viszont mdar minden média vele szeretett volna interjut
késziteni. O ekkor az alapjin dontétte el, kinek nyilatkozik, akik annak idején a

sikereirdl is beszamoltak.” (Férfi, birk6zo.)

A média munkatarsai — az esetek tobbségében — felkésziilten varjdk a versenyzoket a
mix zondban, azonban a sportolok nem mindig tudnak alkalmazkodni a
megmérettetések utani szerepléssel kapcsolatos elvarasokhoz. A sportolok egy-egy
sikertelen verseny utan iS épp ugyanazokat az erényeket és értékeket képviselik, de
sajnos ilyenkor az esetek tobbségében ezekre nincs lehetOségiik reflektalni, ami
legfoképpen annak tudhato be, hogy tulnyomo részt nincsenek felkészitve arra, hogy ezt

hogyan tehetnék meg.
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A versenyzék nincsenek tisztaban a megjelenési oldallal. Nem tudjik sokszor, mit
mikor hogyan mondjanak, de ez nem az o hibajuk. Hasznos lenne, ha atlatnak az egész
folyamatot. Azt, hogy ha nyilatkoznak valamit a mix zonaban, abbol mi lesz a végen.
Egyébkeént jo a kapcsolatom a sportolokkal, nem jellemzo a konfliktus, nalunk az

objektivitas az elsé.” (Olimpiai tudosito.)

A média munkatarsai €s a sportolok is tudnak hibdzni egymassal torténd
interakcidikban, akar akaratukon kiviil is, ami aztan hosszu tavon megmérgezheti a két

fél kapcsolatat.

,Mi is emberek vagyunk, mi is hibazunk. Egyszer egy sportolo azt mondta, rossz a
kérdes, amit feltettem. Erre azt vadlaszoltam, ez egy jo kerdés, csak te nem tudsz ra
vdlaszolni. Az egész interju rossz hangulatu volt, utdlag megbantam, de ugy éreztem, a
sportolo felém valo hozzdallasaval provokdlta ezt ki belélem.” (Sporthjsagird tobb

évtizedes tapasztalattal.)

Nem lehet altalanossagban kijelenteni, hogy az élsportoloknak és média munkatarsainak
milyen a kapcsolata, hiszen sokféle helyzetbdl sokféle, pozitiv és negativ tapasztalat
szdrmazik. Nem egyforma tovabba sem az élsportolok, sem a média munkatarsainak a
felkésziiltsége egymasra vonatkozoan. Tobbségiik keriilt mar konfliktusba egymassal, a
Iényeges kérdés viszont az, hogy ezt a helyzetet ki hogyan tudta kezelni, valamint hogy

kinek hogyan sikeriilt tovabblépni beldle.

4.2.4. Motivaciok

Ahhoz, hogy mélyrehatdban megértsik az olimpikonok ¢és a média
munkatarsainak kapcsolatat, 1ényeges feltarni azt is, hogy mi az élsportolok motivacioja

médiaszerepléseiket illeten.
., Fontosnak tartom a médiaban valo jelenlétemet, mert lényeges cselekedet atadni, amit

mi, sportolok képviseliink, az ismertség pedig a jovom szempontjabol hasznos lehet.

Szerintem tipus kérdése 1S, hogy valaki mennyit szerepel a médidaban. Van, aki nagyon
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szeret a nyilvanossag elott megjelenni, de vannak olyan sportolok is, akik elzarkoznak,

és nem szivesen nyilatkoznak senkinek.” (NG, cselgancsozo.)

A média munkatarsainak motivacidjat illetden kiilonb6z6 szempontok észlelhetok,
amikor arrdl van sz6, hogy mi alapjan valasztanak ki egy sportoldt, hogy interjat
készitsenek vele, vagy hogy hirt kozoljenek rola. Van, amikor teljesen sajat dontésen

mulik, hogy mirdl ir az Gjsagiro, és vannak tigymond kotelez6 témak is (14. abra).

Mi alapjan valaszt ki egy sportagat/
élsportolot/sporteseményt, hogy beszamoljon réla?

minden esetben megmondja az
egyeztetek a adott
rovatvezetdvel érdekes e az szerkesztGség
vagy a olvasé szdmara 3% sajat donteésem
felettesemmel, 4% minden esetben

o - _—— 11%
jorészt a sajat

Otleteimet
valésitom meg.

Olyan nincs... ,
van olyan téma

ami kotelez6, és
van amikor sajat
dontésemen
mulik a
témavalasztas
78%

14. abra. A média munkatarsainak motivacios faktorai arra vonatkozéan, hogy milyen
hir keriiljon be a médiaba

Az dbra a média munkatdrsainak motivdcios tényezdit mutatja be arrél, hogy mi alapjan keriil
kivalasztasra egy sport hir annak tekintetében, hogy az nyilvinos kozlésre keriiljon (N=28).

A kovetkezo tényezok szamitanak nalunk a lapba keriilésnél: eredmény, ismertség,
érdekesség. Az exkluziv informaciok mindig eldtérbe keriilnek. A sporttémaju
egyediilallo informaciok kozlésében igyeksziink elsék lenni, mert fontosnak tartom és
torekszem is rd, hogy én irjam meg elészor a hirt. llyen példaul egy edzé- vagy egy

klubvaltas egy élsportolo esetében.” (Sportujsagird sportnapilapnal.)
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Mindig nagy dilemma az, hogy milyen hirek keriiljenek ki a nagyvilag szamara.
Sokszor maguk az ujsagirok sem biztosak abban, hogy melyik lesz az az aktualitas, ami

kimagaslo érdeklddésre tart majd szdmot a kozonség részeérol.

., Egy ismert sportolorol daltalaban szivesen olvasnak az emberek, de egy barmilyen
varatlan esemény is nagy hirértékkel birhat. Nekiink is nehéz eltalalni az olvaso
ingerkiiszobét. Nagyon szamit az is, milyen napszak, illetve hétkéznap vagy hétvége van-

e.” (Online sportujsagird nyolcéves tapasztalattal.)

Olimpikonok esetében gyakran eléfordulhat, hogy a versenyzdk visszautasitanak egy
médiafelkérést. Az okok kozott szamos indokot lehet taldlni, amelyek koziil
leggyakoribb az id6hianyra (71%) valo hivatkozas. Tény, hogy az élsportolok tobbsége
rendkiviil elfoglalt, de ettél fliggetleniil felmeriil a kérdés, hogy ténylegesen az id6
hianya miatt nem vallaljak sok esetben a feléjiik iranyulo szereplési, interjus felkérést,
vagy csak ez tlinik a legegyszer(ibb és legkézenfekvébb kifogasnak arra, ha valami mas,
de rejtett okbol nem vallaljak a nyilvanossagot. A masik leggyakoribb indok, hogy
valaki nem engedélyezi a szereplést a sportold szamara (64%). Ez a személy lehet a
sportold edzdje, vagy valaki, aki részt vesz valamilyen formaban a sportold
felkésziilésében. Egy interjufelkérés visszautasitasanak a hatterében példaul a rossz
id6zités lehet az egyik ok. Vannak olyan felkésziilési vagy versenyterminusok, amikor
az edz6 nem nézi jo szemmel, ha a sportoldt olyan kiilsé inger éri — jelen esetben egy
interju és az abban feltett kérdések —, ami megzavarhatja a rutint és kizokkentheti abbol,
hogy a maximalis teljesitmény elérésére fokuszalhasson. Viszonylag gyakran el6fordul
az is, hogy az élsportoloknak nem tetszik a felkérés témaja (46%). A tobbi eredménynél
mar lathattuk, hogy a felkérés targya nagyban befolyasolja az élsportold attitiidjét a
médiamegjelenéseivel kapcsolatban. A sporttal kapcsolatos témak tobbségében a
versenyzOk a média munkatarsai rendelkezésére allnak, azonban més témaji (dontden a
személyiiket érintd) interjikra mar sokan mondanak nemet. Az is megtorténhet, hogy a
versenyzd egyszeriien csak nem szeretne szerepelni az adott médidban (21%), vagy akar
nem szimpatizal az Gjsagiroval bizonyos tapasztalatok vagy csak prekoncepciok miatt

(14%) (15. abra). Az ilyen elutasitasnak tehat feltehet6en elézményei vannak a multbol.
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Mivel szokta egy élsportoléo megindokolni, ha
visszautasit egy felkérést? (t6bb valaszt is

megjeldlhet)
/
a sportolé nem szeretne szerepelni az adott... l21,40%
valaki nem engedélyezi a sportolénak, hogy... l64 30%
az Ujsagird személye l14,30%
felkérés témaja ’46,40%
id6hidny ’71 40%
0,
0,00% 20,00%
40,00% 60,00%
7 80,00%

15. abra: Olimpikonok indoka a médiafelkérések visszautasitasara

Az abra bemutatja, hogy az olimpikonok mivel indokoljak meg azt, hogy ha visszautasitanak
egy médiafelkérést (N=104). A kérdésre tobb valaszt is meg lehetett jelolni.

A motivaciok kozott szamos indok és ellenérv megtaldlhatdé mindkét fél részérol. A
kiilonbozd sportoloi attitiidok vizsgélatat tekintve még lesz sz6 a késdbbiekben a

motivacio kérdésérol.

4.3. A digitalis média megjelenésének hatasa az olimpikonokra és a
média munkatarsaira

Az ujsagiroknak jo torténetekre van sziikségiik, amelyekkel el tudjak adni a
tartalmat, a digitalis média koraban pedig minél tobb klikkelést generalhatnak
(Nicholson ¢és mtsai 2015). A digitalis média megjelenése innovativ lehetéségeket
nyitott meg mindenki szamara. Az Gjmédia okozta valtozasokra fel kell késziilni, és

folyamatosan 1épést kell tartani a jelenkori trendekkel. Felmeriil a kérdés, hogy az
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¢élsportolok mennyire tudnak és szeretnének részei lenni ennek a folyamatnak, illetve
tisztaban vannak-e minden el6nyével és hatranyaval az 0j digitalis feliileteknek.
Tovabba kérdés lehet az is, hogy a média munkatarsainak mennyire valtoztatta meg az
¢letét a digitalis korszak bekovetkezte.

4.3.1. Sportolok és tjsagirék viszonya a kozosségi médiahoz

A kozosségi média megvaltoztatta a hirek valosidejliségét, mert egy oraval a
megjelenés utan a publikacio mar réginek szamit (Billings és mtsai 2015). Az internet
¢és késobb a kozosségi média megjelenése radikalis valtozéast hozott az élsportolok és
média munkatarsainak életében és kapcsolatdban. Bar a média munkatarsainak az a
szakmdjuk, hogy kozonség szdmara hireket generaljanak, nekik is idére volt sziikség

ahhoz, hogy akklimatizal6djanak az 1j digitalizacios lehetdségek alkalmazasahoz.

A '90-es években a Nemzeti Sportndl dolgoztam. Az elsé internetes szamitogépet 1997-
ben tették be a szerkesztoségbe. Az elsé 2-3 évben ezt az uj forrdslehetoséget foként
informacioszerzésre hasznadltuk. Napjainkra ez a folyamat mar kétiranyuva valt, barki
szerkesztheti akdar a Wikipédiat is, ami miatt viszont a hitelesség bizonyos esetekben

megkérddjelezhets.” (Szabaduszo ujsagird huszéves tapasztalattal.)

Az internet megjelenése az 1990-es években radikalis valtozasokat inditott el azzal,
hogy barmely napon ¢és napszakban kapcsolatba lehetett keriilni virtudlisan a
nagyvildggal egy asztali szamitogép vagy egy laptop segitségével. A 2000-es évekre a
lehetdségek olyan formaban béviiltek ki, hogy egy okostelefon vagy egy tablet is
elegendd lett ahhoz, hogy a kdzonség rakapcsolodjon a vilaghélora. Innentdl kezdve, aki
rendelkezett okoseszkozzel, ,,instant” hirfogyaszto lett, azaz azonnal minden hirt és

informaciot be tudott szerezni, amely éppen akkor az egyéni preferenciaja volt.

,,2013-ban, az okostelefonok térnyerésével, érzékelhetéen sok minden megvaltozott a
hirek kozlésében. Ebben az uj informdcios forradalomban az emberek azonnal akarnak
értestilni a hirekrdl és az eredményekrdl is.” (Huszéves tapasztalattal rendelkez6 online

ujsagiro.)
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A r1idi olimpiara kvalifikalt magyar olimpikonok kevesebb, mint fele (40%) rendelkezett
nyilvanos kozosségi oldallal az olimpia el6tt, egyharmaduk pedig privat oldalat
hasznalta a hivatalos hirek kozlésére, tobb mint egynegyediik pedig semmilyen

formaban nem kommunikalt magarol ezeken az 01j innovativ feliileteken (16. abra).

Van hivatalos k6zosségi oldalad?

= igen, kilon hivatalos rajongoi
oldalam van

= igen, a személyes profilomat
haszndlom nyilvdnosként

= nincs, nem rendelkezem
sajat kozosségi oldallal

16. abra: Olimpikonok jelenléte a kozosségi médiaban

Az dbra ismerteti az olimpikonok kozéosségi médiaban valo jelenlétét (N=104).

A sportolok szamara a kozosségi oldalak megjelenése nagy valtozast hozott a médidhoz
vald viszonyukban, legaldbbis azok szédmara, akik ¢éltek ezzel az 0j lehetdséggel és
elkezdték hasznalni a kozosségi platformokat. Ezen az 1) felilleten keresztiil egy
olimpikon mar sajat maga, direkt modon is tud kommunikalni a nagykozonséggel a

média munkatarsainak kozvetitd szerepe nélkiil.

., Egy ujsagiro egy verseny utan irt egy cikket rolam, amiben nagyon lehuzott engem, és
leiroan kozolt hirt arrdl, hogy csak masodik lettem. Nagyon bantott a cikk, és ennek a
kozdsségi oldalamon hangot is adtam, mert posztoltam az interjut. A kommentekben
mindenki nekem adott igazat. Ezek utan mar az ujsagiro volt felhaborodva, felhivott és
megkérdezte, hogy miért tettem ki a cikket az oldalamra. Elmondtam neki, azért, mert
nem értek egyet a tartalommal. Sikeriilt megbeszélniink a szitudciot, normalizalodott a

kapcsolatunk, és azota tobbet nem fordult eld ilyen szitudcio.” (N6, cselgancsozo.)

85



A bulvartémaju hirek jelentds teret kapnak a kozosségi médiaban. Egy élsportold
természetesen egyénileg donti el, hogy mit kommunikal, mit mutat meg magabol a sajat
kozosségi oldalan az emberek felé. A maganéleti témaju tartalmak, amelyek exkluziv,
azaz még soha meg nem jelent informacidkat tartalmaznak, fokozottan érdekesek
lehetnek a bulvarmiifaju cikkeket kozl6 portalok szamara. Félreértések — legfoképpen
szenzacidhajhdszat miatt — barmikor eléfordulhatnak, a kérdés az, hogy ez mennyire

zavarja az adott sportolot, és hogyan tudja kezelni az ilyen helyzeteket.

, Kevés a bulvarmegjelenésem, de egyszer eldfordult, hogy a Facebook-oldalamrol
levettek egy képet, ahol egy masik lannyal és egy fiuval dallok kozéosen. A bulvarlap mar
ebbdl azt irta meg, hogy a fiu a baratom, pedig ez nem is volt igy. Engem ez nem zavart,

Jjot nevettem az egészen.” (N6, vivo.)

Az ¢lsportolok kevesebb, mint negyede tartja kiemelked6en fontosnak a kdzOsségi
platformokon valé megjelenést, mig tobb mint negyven szazalékuk inkédbb nem
preferalja az ezeken a feliileteken vald jelenlétet. A média munkatarsai ugyanakkor
elényben részesitenék azt, ha a sportolok aktivabban lennének jelen a kdzosségi média
feliiletein, hiszen ez segitené 6ket a naprakész tajékozodasban, ezért 96%-uk tartja
fontosnak ezt a kérdést (7. tablazat). E tekintetben szignifikans kiilonbség mérheté az

¢élsportolok és a média munkatarsainak véleménye kozott.

7. tablazat. Olimpikonok és média munkatarsainak véleménye a sportolok kozosségi

médiaban valo jelenlétének fontossagarol (1 egyaltalan nem fontos — 4 nagyon fontos)

, 1 2 3 4
1’=26,268; df=3; o &
p<0.001 Egyaltalan Nagyon fontos Usszesen
nem fontos
L 8 37 37 22 104
Olimpikonok
% 7,7% 36,6% 35,6% 21,2% 100,0%
N 0 1 7 20 28
Média munkatarsai
% 0,0% 3,6% 25,0% 71,4% 100,0%
) N 8 38 44 42 132
Osszesen 0
% 6,06% 28,78% 33,33% 31,81% 100,0%
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A tablazat bemutatja az olimpikonok és a média munkatarsainak véleményét arrol, hogy
mennyire fontos az élsportolok kézosségi médiaban valo jelenléte.

A kétiranyt kommunikacios modell megjelenése ota kulcsfontossaguva valt a kozonség
visszajelzése, akik véleménynyilvanitas, illetve érdeklodés (kattintas) formajaban

alakitani is tudjék, hogy milyen tartalmu hirekrdl szeretnének olvasni.

A sportolok olyan értéket képviselnek, amit meg kell mutatni masoknak is. Tobb
sportolos cimlapra van sziikség, de ehhez a sportolok és sportban élok hajlandosaga is

sziikséges.” (Sportajsagiro tobb évtizedes tapasztalattal.)

A média munkatarsai koziil sokan szeretnék, ha a sportolokrol tobb tarsadalmi értéket
képviseld publikacié jelenne meg, azonban ennek kivitelezése a mai nyilvanos
kommunikacio miikodésében egy komplex dolog. A kdzonség azonnal értesiilni akar az
altaluk fontosnak vélt hirekrdl, ezért a média munkatarsai kozott oridsi a hirverseny

mind a gyorsasdgot, mind a tartalmat illetéen.

,, Az internet megjelenése ota fel kellett gyorsulni, at kellett gondolni a hirstrukturat.
Példaul megjelent a gyorshir, a kozossegi oldal pedig hivatalos hirforrds lett.”

(Olimpiai tudodsito.)

Amikor a kommunikacié még egy iranyba folyt, dontéen az eredményes sportolok
keriiltek be a hirekbe. Ma mar az eredményesség mellett a népszeriiség is
kulcsfontossagu, ami a kozosségi oldalak korszakaban szdmokkal is mérhetd, hiszen
nyilvanos adat az, hogy egy adott sportolonak hany kovetdje van bizonyos kozosségi
oldalakon, illetve az is, hogy az egyének altal kozzétett tartalmakat hanyan kedvelik
ezeken a platformokon. Ebben az esetben a rajongok szama mar nem feltétleniil aranyos
a sportold eredményességével, hiszen a bulvarjelenség miatt szdmos mas tényezd is

dominal az ismertségfaktor tekintetében.

,, Legfontosabb szempont, hogy mennyire ismert a sportolé, és ma mar fontos az is, hogy

kozosségi oldalan hany kévetdje van.” (Sportjsagird bulvarnapilapnal.)
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Az olimpikonok tobbsége sajat maga kezeli k6zosségi oldalat, de eléfordulhat az is,

hogy csaladtag, barat vagy egyéb mas ismerds besegit a kezelésében (17. abra).

Ha rendlekezel k6z6sségi oldallal, akkor azt ki
kezeli? (t6bb valaszt is megjeldlhetsz)

—

nem rendelkezem kozosségi oldallal — 27%

szponzor o

menedzser - 3,80%

barat | (D 10,60%
csaladtag -9,60%

sajat magam

17. abra. Az élsportolok kozosségi oldalainak kezelése

Az abra bemutatja, hogy az olimpikonoknak ki segit a kozdsségi oldalak kezelésében (N=104).
A kérdésre tobb valaszt is meg lehetett jelolni.

,JO forumnak tartom a kozésségi médiat, van is sajat hivatalos oldalam, amit a
bardtném segitségével kezelek. Jo, hogy ott tényleg csak az jelenik meg, amit és ahogy

meg szeretnék osztani masokkal.” (NG, atléta.)

., Elofordul, hogy egy sportolo a palydn nem szimpatikus, viszont a kézosségi médiaban

mar nagyon szimpatikus a személyisége.” (Online sportijsagiro.)

Ha 6sszevetjiik az olimpikonok és a média munkatarsainak véleményét a sportolok
kozosségi megosztasaival kapcsolatban, azt az eredményt kapjuk, mint a kvalitativ
valaszoknal, hogy a média munkatarsainak nagyobb igényiik lenne arra, hogy az
olimpikonokrol tobb hirt lassanak a kozosségi platformokon, mint ahogy az a
valosagban torténik (8. tdblazat).
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8. tablazat. Olimpikonok megosztasainak tartalma a kozosségi médidban / média

munkatarsainak érdeklédése a tartalom irant (1 nem jellemz6 — 4 nagyon jellemzd)

Olimpikonok Meédia munkatarsai
Megosztas tartalma Mean SD Mean SD
Verseny, sporteredmény 2,71 1,391 3,14 1,145
Egyéb sporttéma (atigazolas,
8YED P (atig 2,27 1,292 2,86 1,113
felkésziilés, szponzorok, ...)*
Kozéleti tevékenység (jotékonysag,
yseg § g 2,04 1,148 2,79 0,917
onkéntesség, ...)**
Aktualitas (pozitiv)*** 1,88 1,123 2,56 0,879
Civil élet (hobbik, utazas, f6zés,
1,83 1,074 2,54 1,105
“)**
Egyéb kozszereplés (vetélkedo,
1,61 0,949 2,11 1,066
show-miisor, ...)*
Aktualitas (negativ)*** 1,49 0,812 2,56 1,155
Maganélet (parkapcsolat, csalad)* 1,48 0,812 1,96 0,980
Véleménynyilvanitas nem a
1,20 0,581 2,33 0,832
sportoloval kapcsolatos témardol***

*p <.05; ¥* p<.01; *** p <.001
A tablazat bemutatja az olimpikonok kézosségi médiaban torténé megosztasaik tartalmi aranyat,
valamint azt, hogy a média munkatarsai milyen érdeklédést mutatnak a megosztott tartalmak

irant (N1=104; N2=28).

A sportolok, akik tudatosan hasznaljdk a kozosségi oldalakat, kozvetlen kapcsolatba
keriilhetnek a nagykozonséggel, akik egy olyan oldalukrél ismerhetik meg Oket,
amelyr6l még nem lathattak Oket sportolas vagy versenyzés kozben. Mindamellett a
kozosségi platformokon vald rendszeres jelenléttel a média munkatarsainak igényeit is

jobban ki tudjak elégiteni.

4.4. Elsportolok médiareprezenticiéja: Lehetéség vagy kotelezettség?

Az olimpikonok kozszereplok, ezért megkeriilhetetlen, hogy a médiaban ne

legyenek jelen. Felmertil a kérdés, hogy ezt mennyire szivesen teszik meg. A k6zonség
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szamara érzékelhetd, hogy egyes sportolok sokat szerepelnek a médidban, masokat
pedig, még ha eredményeik alapjan ez feltételezheté is lenne, alig lehet latni a
nyilvanossag forumain. Elgondolkodtatd, hogy a sportolok koziil ki az, aki lehetéségnek
fogja fel a nyilvanos szerepléseket, és ki az, aki sziikséges rosszként vélekedik a

médiaban vald szerepvallalasrol.

4.4.1. Elsportolok attitiidje a médiahoz — hirom csoport eloszlasanak
tiikkrében: médiakeriilo, semleges és médiabarat

Az olimpikonok példaképek, és amit 6k képviselnek, az értéket jelenthet a
tarsadalom szamara. Ezzel parhuzamosan az élsportolok nemcsak a sportot képviselik,
hanem egyben a szoérakoztatdipar részei is (Billings és mtsai 2015). Megfogalmazodik a
kérdés, hogy a sportolok mennyire tudnak vagy akarnak azonosulni ezzel az allitassal,
valamint az a felvetés is, hogy a versenyzd mint a szorakoztatdipar szerepldje milyen
eszkozokkel akarja és tudja kozvetiteni az altala képviselt értékeket a nyilvanossag felé.
Disszertaciomnak ebben a fejezetében kategorizalva vizsgalom az olimpikonokat,
mégpedig gy, hogy a vizsgalt mintaban szerepld élsportolokat harom csoportra
osztottam: médiakeriild, neutralis és médiabarat (Kovacs és Doczi 2020). A csoportokat
a kovetkezd szempontok szerint hataroztam meg: a kérddivben szerepld, kilenc elembdl
allo Likert-skalas kérdéssorra adott valaszokat kategorizaltam, amely az olimpikonok
médidhoz vald hozzaallasat vizsgalta. Az Osszevont valtozo értékei igy 0 és 9 kozotti
tartomanyban voltak. Azok az olimpikonok, akik legalabb 7 pozitiv valaszt adtak a 9
feltett kérdésbdl, a médiabarat, akik 4 és 6 kozott, a neutrdlis, és akik legfeljebb 3
pozitiv valaszt adtak, a médiakeriil6 csoportba kertiltek. A vélaszok és a kategoriak
vizsgalata alapjan az lathato, hogy a médiabarat csoportba tartozo sportolok sokkal
nyitottabbak a nem kizardlag sporttal kapcsolatos médiamegjelenésekre, mig a
médiakeriild olimpikonok jellemzden csak sporttémaban vallalnak nyilvanos szereplést
(9. tablazat). A médiabarat csoportban szignifikans kiilonbség mutathato ki a férfiak és
nok szazalékos eloszlasat illetden. A teljes mintat tekintve a férfiak 25%-a, mig a ndk
12%-a tartozik a médiabarat csoportba. Ezzel parhuzamban a médiakeriilé csoportban
szazalékos aranyban a holgyek nagyobb aranyban szerepelnek, mint az erésebbik nem

képviseldi. Eletkor tekintetében is tapasztalhato eltérés a harom csoport kozott. A
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médiakeriild és neutralis kategoridban az atlagéletkor 26 év koriil van, mig a médiabarat

esetében ez kozel 30 évre tehetd (9. tablazat).

9. tablazat. Olimpikonok hozzaallasa médiamegjelenéseikhez nem és életkor szerint a

harom csoport tiikrében

Meédiakeriilo Neutralis Médiabarat
Vizsgalt populicio 104

fo 6 arany Fé arany fo arany
42 40,4% 41 39,4% 21 20,2%

Nemek szerint
Férfi 22 34,9% 25 39,7% 16 25,4%
Né 20 48,8% 16 39,0% 5 12,2%

Eletkor szerint
14-20 9 56,3% 21 43,8% 0 0,0%
21-26 12 36,4% 16 48,5% 5 15,2%
27-32 16 40,0% 14 35,0% 10 25,0%
33 felett 5 33,3% 4 26,7% 6 40,0%

A tablazat bemutatia a médiamegjelenéshez valo hozzaallds szerint harom csoportra —
médiakertild, neutradlis és médiabarat — bontott olimpikon minta eloszlasdt nem és életkor
szerint (N=104).

Mindharom kategoria sportoldinak valaszat vizsgalva azt tapasztalhatjuk, hogy jelent
mar meg olyan iras az olimpikonokrol, amellyel nem voltak a sportolok megelégedve,

¢és amelyet valamiért nem szerettek volna viszontlatni.

., Az ujsagirok olyan dolgokat irnak, amiket én soha nem is mondtam. Az én filozofiam,

hogy ne beszélj, és igy nem eshet bantodasod.” (Neutralis, nd, vizilabdazo.)

., Evdekellentét van olimpikonok és jsagirék kozott. En a korrekt tdjékoztatisban
hiszek, a bulvarujsagiro pedig a hangzatos hirekben. A végleges anyagot mindig
bekérem megjelenés elott jovahagyasra, de ennek ellenére sokszor sajnos ez elmarad.
Felkesziiltebb, jobb idobeosztasu, korrektebb ujsagiroi hozzadallas segitene a

kapcsolaton. ” (Médiakertild, férfi, atléta.)
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A média munkatarsainak fontos figyelembe venni az idézitést, mert vannak olyan
helyzetek, amikor a sportold6 nem all készen vagy felfokozott idegallapotban van, és

ezért nehezen tudja kezelni a médiaérdeklddést.

. Elofordul, hogy rossz idoben, rossz kérdéseket kapok. A véleményem az, hogy a
kevesebb sokszor tud tobb lenni. Sziikségem lenne tobb segitségre, hogy hogyan

kezeljem a médiat.” (Médiabarat, n6, birk6zo.)

., Az ujsagirok azt hiszik, hogy mi mindig készen allunk interjut adni. A helyzet lehetne
mas, ha nem a példanyszameladas lenne a f6 motivacio” (Médiakeriil6, n6, kajak-

kenu.)

., Elbeszéliink sokszor az ujsagiroval egymas mellett, és ezért nem jon at az irasban,
amit kozolni szeretnék. Elégedett vagyok, de hatékonyabb lenne a kommunikacio, ha

Jjobban ismernék a sportagam szakmai részleteit.” (Neutralis, nd, sportl6vo.)

Mindharom kategoria sportoléinak a legnagyobb motivacidja a médidban valo
szereplésre, hogy képviselje a sajat sportagat. Azoknal az eredményeknél, ahol mar nem
a sporttal kapcsolatos szerepiikben nyilvanulnak meg a sportolok, szignifikans
kiilonbségeket kaptam a kategoridk kozott a kovetkezOk szerint: szponzorok miatt, a
sportold jovdje szempontjabol hasznos lehet, ismertség fokozasa céljabol, a sportold
szeret szerepelni (10. tablazat). A médiabarat kategdriaba tartozé sportolok nyitottabbak

minden egyéb, sporton kiviili megjelenésre is.
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10. tablazat. Olimpikonok motivaciéja a médidban valé megjelenésre vonatkozéan a 3

kategoria eloszlasaban (0—4 skalan)

Osszesen Médiakeriilo Neutralis Meédiabarat

Valasz Mean SD Mean SD. Mean SD Mean SD

Képviseljem a

. 3,57 0,721 3,43 0,770 3,76 0,538 3,48 0,873
sportagamat

Elsportoloként

kotelességemnek

érzem elfogadni 3,31 0,758 302 0841 359 0,637 3,38 0,590
ezeket a

felkéréseket™*

Példamutatas* 3,30 0,861 305 0825 3,46 0,869 350 0,827

Valaki megkért ra,
hogy vallaljam el a 3,03 0,954 3,10 0,800 3,17 0,972 2,62 1117
felkérést

Szponzorok miatt** 2,86 0,940 251 0870 3,05 0,973 319 0814

A jovém
szempontjabol 2,94 0,958 2,48 0943 3,18 0,903 343 0,676
hasznos lehet***

Ismertséget
szerezzek***
Szeretek
szerepelni***
*p <.05; ¥* p <.01; *¥** p <.001

2,38 1,077 1,88 0916 2,555 1,061 3,05 0,973

1,68 0,806 1,29 0559 1,77 0,777 2,32 0,885

A tablazat bemutatja az olimpikonok motivaciojat a médiamegjelenéseik tekintetében a harom
csoport — médiakertild, neutrdlis, médiabardt — eloszlasaban (N=104).

Az olimpikonok elvarjak, hogy a média munkatarsai felkésziiltek legyenek, hiszen a
pihenésiikbdl aldoznak fel idét arra, hogy a média rendelkezésére alljanak. Egy
olimpikon hozza van szokva ahhoz, hogy jo eredményt csak maximalizmussal lehet
elérni. Ezért is vannak nagy elvarasaik a média munkatarsainak felkésziiltségével

kapcsolatban.
A média munkatarsainak felkésziiltsége kulcskérdes, és sajnos sokszor nem az keriil

nyilvanossagra, amit én mondtam. OsszeSségében azonban tébbet szeretnék szerepelni a

médiaban.” (Médiabarat, férfi, atléta.)

93



,, Sziikségem van a pihenésre, és nem szeretem, ha az ujsagirok tul agresszivak. A média
munkatarsainak meg kell érteniiik, hogy szamomra a legfontosabb dolog a sport.
Versenyek utin azonban nagyon szivesen adok interjukat.” (Médiabarat, férfi,

hegyikerékparozo.)

Az élsportolok elmondasa szerint a bulvarmiifaj az, ami miatt nem szivesen vallalnak el
minden médiafelkérést. Tobbségiik a sportra és a sporttal kapcsolatos témakra szeretne

fokuszalni, a magéanéleti témakat pedig legtobben nem favorizaljak.

A média munkatarsait kiemelten érdekli a maganéletem. Az optimalis megoldas
szamomra az lenne, hogy az interjii az edzéshelyszinen késziiljon el, mert nem
szeretném, hogy betekintést nyerjenek a privat szféramba. Mindig bekérem a velem
késziilt interjut megjelenés eldtt, aminek dinézésében a menedzserem segit. A

sportbulvarosodasban hatarokat kellene szabni.” (Médiakeriil6, nd, cselgancsozo.)

Az eredmények alapjan elmondhatd, hogy minden sportold legszivesebben a sporttal
kapcsolatos témaban szerepel a médiaban, azonban a harom kategoriat vizsgalva az is
megallapithatd, hogy a sportolok nem egyenldé mértékben, mindségben ¢és

mennyiségben szeretnek a nagy nyilvanossag elétt megjelenni.
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5. Megbeszélés

A sport és a média ugyan létezhetne egymas nélkiil is, azonban egyesiilt erével
sikeresebb lehet mindkét oldal a sajat teriiletén (Coakley 2015). Disszertdciom soran
bemutattam az altalam Iényegesnek tartott elméleteket, a kétiranyt kommunikacios
modell segitségével, a 2016-0s ri6i magyar olimpikonok ¢és a média munkatarsainak
kapcsolatat, hozzaallasat a vélemény és a motivacio tekintetében, valamint a digitalis
média megjelenésének hatasat a két fél viszonyara, illetve az élsportolok médiahoz valo
attittidjeit tipizalva és kategorianként elemezve. A hazai sportujsagiras kontextusaban
korabban nem zajlott ilyen megkdzelitési kutatds, az élsportolok ¢és a média
munkatarsainak egyiittes, tobb moddszerrel torténd vizsgalata pedig a nemzetkozi
szakirodalomban is el6zmény nélkiili.

A kapott eredmények alapjan elmondhatd, hogy élsportolok ¢és média
munkatarsainak véleményében bar talalhato tobb azonossag is, azonban a két félnek sok
esetben eltérd az allaspontja ugyanarrdl a témardl, ami ezaltal félreértést és konfliktust
okozhat nemcsak a kapcsolatukban, hanem a nyilvanossagra keriilé hiranyagban is. A
konfliktusok feloldasa szempontjabol kiilondsen fontos, hogy a médiaban dolgozok és
az olimpikonok is megértsék egymast, és jobban ralassanak a masik fél céljaira és
motivacidira.

Napjainkban a hirverseny kozepette zajlo kiizdelem miatt megtorténik, hogy a
médiaban szerepld személy — akar tudtan kiviil is — ,aldozatul” esik ennek a
szenzacidért folyd kiizdelemnek. Ugyan napjainkban egy olimpikon mar a média
munkatarsai nélkiil is tud a digitalis feliileteken nyilvdnosan kommunikalni, azonban
eléfordulhat, hogy maga a versenyz0 is meglepddve taldlkozik olyan hirekkel és
cimlapokkal, amelyekben egy teljesen mas szovegkdrnyezetb6l kiragadott és
félreérthetden kozolt, akar félmondat szerepel, vagy rosszabb esetben a sportold nem is
tud arrdl, hogy milyen hir jelenik meg rola (Kovacs 2016). Disszertacidom soran mar
tobbszor kitértem a karaktergyilkossag fogalméra. Csupan artatlan félreértések miatt is
kialakulhat hamis kép egy sportolorél a kozonség szamara, ami ugymond
,karaktergyilkossagot” is jelenthet. Erdemes megemliteni, amirél Németh (2006) is ir, a
médiaagressziot is, azaz, hogy kiilonbséget kell tenni valodi €s nem valodi agresszio

kozott. Az utdbbiakhoz sorolhatjuk példaul a kellemetlen kérdésfeltevést, vagy amikor
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egy alacsony hirértékkel rendelkezd lizenetet szeretne az \ijsagird nagyobb szenzacio
koré épitve kozolni. Eléfordulhat azonban direkt tdmadas is, amely helyzetekben nem
mindegy, hogy a riportalany hogyan tud reagalni. Ezért fontos lenne, hogy bizonyos
esetekben a sportolok tudatosan kezeljék a személyiségiik védelmét, és ebbdl a
feleldsségbdl adodoan rendelkezzenek a sportagukrol is kell6 mélységi informaciokkal,
legyenek tajékozottak abban, hogy milyen Ilehetdségek és eszkozok allnak a
rendelkezésiikre, igy elkeriilhetéek a félreértések, a nem tudasbol adddo
kellemetlenségek. Ezzel tompithatok a felesleges konfliktusok és fesziiltségek.

A média munkatarsainak az lehetne a célja optimalis esetben, hogy egy
egészséges bizalmi viszony kialakitasaval a sportolokkal kvazi partneri kapcsolatban
legyenek, hiszen nekik az a feladatuk, hogy a sportrdl, ezen beliil is a sportolokrol
kozoljenek hireket. Egy élsportolonak pedig kordntsem mindegy, hogy milyen
megkdzelitésbol szerepel a médiaban, ezért neki is kiemelten fontos, hogy harmonikus
kapcsolatot apoljon a média munkdsaival. Ez egy olyan tanuldsi folyamat, amelyet
helyzetrdl helyzetre alkalmazni és esetrdl esetre értelmezni kell, levonva a pozitiv és
negativ tanulsdgokat, s megkiizdeni a helyes taktikai és stratégiai célokért.

Az eredményekbdl egyértelmiien lathato, hogy az élsportolok nagy része nem
szeret a nyilvanossag el6tt szerepelni, azonban kotelességiiknek érzik azt, hogy
képviseljék sportagukat és egyben sajat magukat is, és ezaltal megmutassak azokat az
értékeket, amelyeket 6k olimpikonként vallanak és személyiikkel hitelesitenek. A média
munkatarsai gyakran nagyobb kozvetlenséget varnanak el a sportoloktol, tapasztalva a
gyakori elutasitast. Kezdetben a nyitottsag altalaban mindkét fél részérél megvan,
azonban a kommunikécid elcsuszasa, vélt vagy szandékos félreértések miatt nehéz a
kozos nevezdt kialakitani a sportolok és a média munkatirsai kozott. Mindkét fél
esetében taldlkoztam olyan szitudcioval, amikor vagy a sportold, vagy az 1jsagird
elismerte, hogy hibazott egy interju kozben, és ezzel megbantotta a masik felet. Volt
olyan alkalom is, ahol sikeriilt megbeszélni a félreértést, amikor azonban ez nem igy
tortént, az mély nyomott hagyott az érintettekben, ami kihatassal volt a jovébeni
viselkedésiikre és egylittmiikddéstikre.

Mindenki a sajat szerepére €s feladatara szeretné a hangsulyt fektetni, azonban a
média munkatarsainak felkésziiltsége kulcsfontossagi mind a kapcsolatteremtés, mind a

sikeres egylittmiikodés szempontjabol, hiszen bizalmat csak alaposan felkésziilt és
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professzionalis szakemberek tudnak kiépiteni a sportolokkal. Tobb olimpikon
megemlitette, hogy nem elégedettek a média munkatarsainak tdjékozottsagaval, és
hangsulyoztak, hogy ha mar id6t aldoznak egy-egy interjura, akkor alapvet6 igényiik,
hogy a riporter maximalisan felkésziilt legyen személyiikkel és a sportagukkal
kapcsolatban. Ennek hatterében az all, hogy a sportoloknak maximalis elvarasaik
vannak magukkal és sajat teljesitményeikkel szemben, és ehhez hasonl6an magas szintli
felkésziiltséget varnak el az dket kérdezd riporterektdl is. Az egyik ujsagirod az interjuk
soran ezt a problematikat érintette, megjegyezve: ,, A sportolok sokkal magasabban
vannak az 6 szakmajukban, mint az ujsagirok. Ez egy 6rokos, és athidalhatatlan ellentét
marad.”

Silverstone (1999) elgondolasaban a média mindent és semmit ad egyszerre,
ugyanakkor a f6 iranyitd a piac. Napjainkban, ha az élsportolokra mint termékekre
tekintiink, akkor kiemelked6 eredményeik nyilvanos kozlése mellett egyéb mas érdekes
informaciok is figyelemre méltéak lehetnek a nagykozonség szamara. A média feladata,
hogy iizeneteket kozvetitsen (Silverstone 2008). Az olimpikonok médidban valo
szerepléseik altal explicit és implicit lizeneteket egyarant tudnak kiildeni a kozonség
szamara. Ez kiilonosen igaz a kétiranyu kommunikacios modell megjelenése Ota. Az
¢élsportolok mint példaképek inspiraldak lehetnek sokak szamara.

Az internet térnyerése 6ta megszamlalhatatlan helyr6l lehet informaciohoz jutni,
ami jelentds mértékben okozott mindségi valtozast a hirek kozlésének modjat tekintve.
A digitalis média, és ezzel egyiitt a kétiranyd kommunikaciés modell megjelenése,
valamint a bulvarelemek domindnsabb jelenléte miatt az olimpikonok sporton kiviili
¢lete is egyre nagyobb érdeklddésre tart szamot (Pedersen és mtsai 2007). A digitalis
média virtualis kozosségek megjelenésével 0j kapukat nyitott meg, hiszen a szurkolok
¢és az élsportolok kozott a kapcsolatfenntartds lehetdsége €s mindsége nagymértékben
atalakult (Thompson és mtsai 2014). Azok a haldzatok, amelyek altal a szorakoztatas és
az informécid személyre szabhatd, Gjradefinialtak a média fogalmat (Silverstone 2008).
A kozosségi médidban ugyan nem kotelezd jelen lenni, de nagy hatranya szarmazhat
egy kozszereplonek, ha nem ¢l ezzel az 1j, nyilvdnos kommunikécios lehetdséggel, és
ennek a platformnak koszonhet6 az is, hogy az élsportolok és a média munkatarsainak
atalakult a kapcsolata, valamint a digitalis térben vald jelenlét tudja megalapozni €s

erdsiteni a sportold monetizalasi potencialjat is (Thompson és mtsai 2014). A mindségi
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¢s naprakész tartalmak megosztasa, valamint kommentalasokra vald Osztonzés a két
alapvetd feltétele a megfeleld online tér kialakitdsdnak ¢s a szurkolokkal valo
kapcsolattartasnak (Smith 2010).

A kutatds soran kapott eredmények megmutattdk, hogy az élsportolok nem
egyenld mértékben szeretnének részt venni a nyilvanos szereplésekben. Tovabba az is
kidertilt, hogy tudatos hasznélattal a kozosségi média tobb szempontbol a sportolok
hasznara vélhat, ami a média munkatarsainak is megkonnyitheti a munkajat.

Az eredmények alapjan elmondhatd, hogy az olimpikonok kevesebb, mint fele
rendelkezik nyilvanos kozosségi oldallal, valamint tobb mint negyede semmilyen
kozosségi feliilleten nincs jelen még privat formaban sem. A survey eredményeit
elemezve azt lathattuk, a sportolok kozel kétharmada nem érzi jelentds igényét annak,
hogy barmilyen médiaképzésben részesiiljon, mig a média munkatarsai egyhangian
(kozel 100%-ban) azt mondtak, hogy a versenyzoknek sziikségiik lenne tobb tanacsra a
média kezelését illetden. Mi lehet az oka ennek az eredménynek? Miért lehetséges az,
hogy a sportolok sok esetben nem elégedettek a médiamegjelenéseikkel, és ennek
ellenére sem torekednek arra, hogy mélyebb ismereteket szerezzenek a médiumok
mikddésérdl és kezelésérdl Az egyik olimpikon a mélyinterjuk soran elég élesen
fogalmazott ebben a kérdésben: ,, Ertékrendcséd van napjainkban a médidban, arra
kivancsiak, ami nem vagyok. 2003-04-ig arrdl irtak, ami szamomra érték, azota ez
fokozatosan valtozik, egyre tobb a bulvartémdju felkérés.” Az élsportolok egy része
elégedetlen a bulvarmiifaj altal képviselt prioritasokkal, és nincs ralatasuk, hogyan
tudnanak ebben a helyzetben ugy megmutatkozni a nyilvanossag elétt, hogy az az 6
értékrendjiiknek megfeleljen. A média munkatarsai elmondtak, sok esetben 6k is
szivesebben kozolnének mas tipust hireket, mint ahogy az valdjaban torténik, de a piaci
verseny miatt az 6 lehetdségeik is korlatozottak. Valtozashoz ezen a teriileten mindkét
fél részér6l meglenne az igény, és ehhez sziikséges lenne a szandékok felismerésén tiil
megtenni a megfeleld 1épéseket, példaul kozos tréningeket tartani, megismerni egymas
szakteriileteinek fontosabb kritériumait, modszertanat, elemezni a helyes és a hamis
kommunikécio kovetkezményeit, hatasait a sportoldra és a kozonségre nézve egyarant.

Mint ahogy azt a bevezeté részben mar részletesen taglaltam, a média
miikodésének tanulmanyozasa egy tanulasi folyamat, egy szakma, azonban a

nyilvanossag el6tt €16 emberek eldnyére valhat, ha van megfeleld szintli és naprakész
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hattértudasuk, mert ezaltal tudatosabb, kiegyenstlyozott, illetve hatékonyabb
kommunikéciot és médiamegjelenéseket lehetne generdlni, legyen szd kozosségi
médiardl, vagy a hagyomanyos értelemben vett nyilvanos szereplésekrdl. A sportolok
nagy része azt allitja, hogy nem igényel kommunikacios képzést, amely hozzaallas
viszont késébb nem vart nehézségekhez vezethet. Ettdl fiiggetleniil meggy6z6désem,
hogy ha jobban megértenék a sportolok a média mikodését, és azt is, hogy hogyan
kezeljék a megjelenéseiket, akkor tagabb lehetOségiik lenne arra, hogy iranyitott
formaban ténylegesen azokat az értékeket kommunikaljak magukrol, amelyeket
szeretnének. A sportolok a megmérettetéseken hozza vannak szokva a célok kitlizéséhez
¢és azok eléréséhez. Ha a médiaban is erdteljesebben belépne a tudatossag, és éreznék,
hogy nyilvanos kommunikaciojuk felett 6k az iranyitok, tehat van kontrolljuk azzal
kapcsolatban, hogy mi és miért torténik, akkor ezen a teriileten is tudnanak célokat
felallitani arrdl, hogy milyen explicit és implicit ilizeneteket szeretnének kiildeni a
nagykozonség szamara. Igy az egyik olimpikon altal megfogalmazott ,.értékrendcsdd”
allapota atalakulhatna egy, az értékeket jobban el6térbe helyez6 koncepciova, amely
altal a sportoloknak tobb és célirdnyosabb nyilvdnos megnyilvanuldsai lennének, ami
erdsitené az élsportold altal képviselt habitust és a sportold monetizalasi potencialjat is.
A maximalis hatékonysag igy sem garantalt, hiszen nem biztos, hogy minden esetben
pontosan az jelenne meg roluk nyilvanosan, ami teljes mértékben fedi a valosagot. Az
viszont bizonyos, hogy ha a felek felkésziiltebbek és érdekl6dobbek, empatikusabbak
lennének egymassal, a sportoloknak sokkal hatékonyabb és szamukra is érthetbb,
tudatosabb és Gnazonosabb kozszereplései lennének mind az elektronikus, mind pedig a
hagyomanyos médiafeliileteken.

Korabbi kutatasok kimutattak, hogy az élsportolok szdmaéra a kozdsségi média
hasznalata stratégiai eszkoz lehet a kozonséggel valod kapcsolattartasban, a promocidoban
¢és nem utolsdsorban sajat maguk monetizalasaban, ami elényt jelenthet a Szponzoracio
tekintetében is (Browning és Sanderson 2012; Clavio és Kian 2010; Geurin 2017). Az
¢élsportolok szamara fontos lenne, hogy krizishelyzet vagy botrany esetén is meg tudjak
tartani a pozitiv képet magukrol a nyilvadnossag eldtt, mert a negativ hirek, amellett
hogy rombolhatjdk a sportold tarsadalmi megitélését, azt is eredményezhetik, hogy a
szponzorok is elallnak a sportold tamogatasatol (Brown és mtsai 2016, Smith és

Sanderson 2015). Ha a szponzoralt sportold Oszintén kiall a nyilvanossag elé, és

99



bocsanatkérés helyett inkabb magyarazatot ad a torténtekre, akkor ezzel az Gszinte
megnyilvanuldssal szimpatiat és megértést valthat ki az emberekbdl (Brown és mtsai
2016). Fontos kiemelni azt is, hogy az olimpikonok sajat maguk képviseletén kiviil
nemzetliket és szdmos mas szervezetet — ugymint szakosztaly, sportagi szakszovetség,
olimpiai bizottsag — is képviselnek, ezért tobb szempontbodl is fontos hangsulyt fektetni
nyilvanos megnyilvanulasaikra (Waymer és Bradley 2018). Ebbdl kifolydlag érdemes
lenne a médiakommunikacios kompetencidkat egységes, kozpontositott rendszer
mentén, s egyszersmind személyre szabott médon fejleszteni. Mind tarsadalmi, mind
pedig gazdasagi aspektusbol vizsgalva sziikség van az élsportolok tudatos
kozszereplésére. A kutatdsom sordn ugyan nyilvanvaléva valt, hogy az olimpikonok
attitlidje a nyilvanos kommunikécio tekintetében nem egyenld mértékii, azonban a
média kezelésével és megértésével kapcsolatos alapismeretek elsajatitisa minden
olimpikon szamara hasznos és értéket ndveld tevékenység lenne.

Arrdl mar korabban részletesebben beszamoltam, hogy a NOB az elmult
években milyen forméaban kovette az uj kommunikdacios trendeket. Az élsportoloknak is
hasznos lenne — az altalanos média-alapismeretek mellett — figyelemmel kisérni a
kommunikacioban zajléo folyamatos innovativ valtozasokat, hiszen ez rovid és hossza
tavon IS az 6 érdekiiket képviselné. A dolgozatban kitértem ra, hogy milyen
korlatozasoknak ¢és feltételeknek kell az olimpikonoknak megfelelni, azonban a
versenyzOk az éppen aktudlis szabalyok betartdsa mellett is taldlhatnak olyan
lehetoségeket, amelyek segithetik Oket sajat markajuk épitésében. Az olimpia
népszeriiségébdl és nézettségébdl maguk a sportolok is profitalnak, a tobbi kozott
kozosségi  oldalaik  latogatdinak  €és  kedveldinek  emelkedésével,  ami
eredményességiiknek és egyéb médiamegjelenéseiknek tudhatd be. Kozvetlen a jatékok
utani, a ,.blackout” terminus korlatozasait kovetd iddszak egy kedvezd idépont a
sportolok szdmara arra, hogy szponzoraikat megjelenitsek, illetve hogy sajat markajukat

épitsék (Geurin és McNary 2020), azonban hogy ez megtorténjen, az olimpikonoknak

azzal is, hogy az adott feltételek mellett hogyan tudjdk a sajat monetizalasi
lehetdségeiket maximalizalni.
A média munkatarsainak sziikségiik van az 0j informaciokra, a sportolok ezzel

szemben inkabb a felkésziilésre szeretnének koncentralni. A sportolok életét
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leegyszerlsitené az intenzivebb, céltudatosabb kozosségimédia-hasznalat. Ahogy azt az
interjik soran az egyik ujsagird el is mondta: ,,a kozosségi média ma mar hivatalos
forrdas”. Ez azt jelenti, hogy ha szocialis platformon keresztiil k6z6l hirt magarol a
sportold, akkor az a média munkatarsai szamara is hasznos lehet. Igy az Gjsagirok is
megkapjak, amire sziikségiik van, illetve megfelelé mennyiségii és mindségli tartalom
kommunikalasa esetén a sportolonak nem sziikséges kozvetleniil nyilatkoznia, hanem
sok interjuhelyzetet kikeriilhetne, és a média munkatarsait pedig arra iranyitana, hogy a
sportoloval kapcsolatos informaciokat a kozosségi oldalakrol szerezzék be. Ez a
megoldas elfogadhatobb lehet a médiakeriilé csoport tagjai szamara is, hiszen nem
kellene kozvetleniil nyilatkozniuk. A kozosségi oldalakon lehetdség van a szurkolokkal
torténd interaktiv kommunikaciora is, ami egyrészt személyesebbé teszi a két fél
kapcsolatat, masrészt lehetdséget ad barki szamara, hogy pozitiv vagy negativ tartalma,
nyilvanos lizenetet kiildjon a sportolénak. Az élsportold sajat oldalan kevés az esély
arra, hogy negativ kicsengésii hozzaszolas jelenjen meg, azonban a versenyzo esetleges
devians viselkedésénél ez a tendencia fokozodhat. Ilyen esetben nagyon fontos, hogy az
¢élsportold tudatosan és ¢szintén kommunikaljon szurkoléival, és bocsanatkérés helyett
inkdbb raciondlis magyarazatot adjon devians viselkedésére, ami egylittérzést ¢és
megértést valthat ki a szurkolokbol (Brown és mtsai 2016). Tulajdonképpen minden
sportolo eldnyét élvezhetné az ilyen fajta tudatos, nyilvanos hirkézléseknek, mint ahogy
ezt a helyzetet a média munkatarsai is preferalnak, hiszen a digitalis feliileteken
keresztiil indirekt moddon ilyen esetekben hozzajuk is eljutna az élsportold
megnyilvanuldsa. A média munkatérsai ugyan eldnyben részesitik az exkluziv hireket,
azonban ez a megoldas, sok esetben, egy megfelel6 kompromisszum lehet mindenki
szamara.

Erdemes néhany szot ejteni az olimpikonok élsport utani karrierjébe torténd
atmenetrdl is a nyilvanos kommunikéacié hasznalatanak tekintetében. A dolgozatban
ismertettem a sportolo életciklusat (Hasaan és mtsai 2019), amelynek utols6 fazisa a
versenyz0 mint marka Ujrapozicionaldsa a visszavonulas utani életben. Dolgozatom
eredményeiben megmutatkozik, hogy az iddsebb sportolok ugyan nyitottabbak a média
érdeklddése felé, mint fiatalabb versenyzdtarsaik, ami valoszinlsithetden korabbi, e
téren szerzett negativ és pozitiv tapasztalataiknak koszonhetd. Azonban a

visszavonulasban még nekik sincs jartassaguk, ez egy 1) teriilet az iddsebb és
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tapasztaltabb versenyzok szamdara is. Ebbdl kifolyolag fontosnak tartanam, hogy
kommunikéciés — mentoraldé program keretén beliil ezeket a versenyzoket is fel kell
késziteni a tudatos nyilvanos kommunikéciora, hogy a sportoloi é¢letciklus utolso
fazisaban, azaz a visszavonulds utani iddszakban is képes legyen a versenyzd ujra
definidlni magat, gy is mint a nyilvanossag elétt megjelend karakter, ami a civil életbe
vald integracid soran kovetkezik be.

Osszegzésképpen elmondhatd, hogy szamos lehetdség létezik a napjainkban
zajlo kommunikaciés trendek elsajatitasara és kovetésére, azonban érdemes még
egyszer kiemelni azt, hogy els6dleges szempont maga a média és a sportolok
,miikodésének” megértése. Ertekezésemben ehhez probaltam tampontokat nyujtani
azaltal, hogy ismertettem az élsportolok ¢és a média munkatarsainak nézépontjat sajat
magukrol, a masik félrdl és az egymashoz valo viszonyukrol.

A motivacid a két fél kapcsolataban nem minden esetben egyezik meg, s6t nem
IS egyezhet meg, azonban a kozds célok megfogalmazasaval tobb kozos érdek
valosulhatna meg, tobb ko6zos érték valna kommunikdlhatéva, amely mindenképpen
pozitivan hathatna nemcsak a két fél nexusara, hanem a sportra mint tarsadalmi
alrendszerre is. Véleményem szerint ebben az esetben a kozvetitett iizenetek
fokuszaltabban tartalmaznéak azokat az erényeket, amelyeket egy élsportolo képvisel, €s

ami példa értékkel birhat sokak szamara.

5.1. Hipotézisek ellendrzése

1. Az a hipotézis, mely szerint az élsportolok felkészitése nem terjed ki megfeleld
mértékben a tudatos kozszerepléshez sziikséges médiakommunikacidos kompetencidk
kialakitasara, fejlesztésére, beigazolodott. A versenyzOk elmondasa szerint tobbnyire

nem kapnak tdmogatast a média kezelését illeten.

2. Az a hipotézis, mely szerint szignifikans kiilonbségek vannak az egyes olimpikonok
médiadhoz fiiz6do attitiidjei tekintetében, bizonyitottnak tekinthetd. A sportolok harom
kategériara val6 bontasa a médidban vald szereplésiiket illetden egyértelmiien

megmutatta, hogy vannak sportolok, akik minden témaban nyitottak a média
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érdeklédésére. Ezzel szemben léteznek olyan olimpikonok is, akik egyaltalan nem

szeretnek a médiaban szerepelni, €s csak kotelességtudatbdl vallalnak egy-egy interjut.

2.a. Az a hipotézis, mely szerint az olimpikonok fiatalabb korcsoportjanak attitiidje
nyitottabb a nyilvanos kommunikacio teriiletén, mint az idésebb korcsoportba tartozd
versenyzOké, elvetésre keriilt. Az eredmények megmutattdk, hogy az iddsebb és
tapasztaltabb olimpikonok nyitottabbak a média érdeklddésére, mint fiatalabb tarsaik.
Ok azok, akik tobb pozitiv és negativ tapasztalattal rendelkeznek, egyrészt érzékelik,
hogy személyes példajukkal novelhetik sportaguk tekintélyét és altalaban a sport, a
mozgas és a testkultura tiszteletét, fontossagat, masrészt szembesiiltek mar azzal is,
hogy a média érdeklédése gyakran nem a kiemelkedd sportteljesitményiikre iranyul. Az
érettebb versenyzOk — korabbi negativ tapasztalataik miatt — egyébként szivesebben is

fogadnak el segitséget a média kezelésével kapcsolatban.

2.b. Az a hipotézis, mely szerint jelentds nemi kiilonbség tapasztalhat6 a sportolok
médianyitottsagaban, és a férfiak 1ényegesen aktivabban mutatkoznak meg nyilvanosan,
mint a ndk, bizonyitottnak tekinthetd. Feltehetéen a férfiversenyzok kevésbé védik a
maganéletiiket ¢s tobb témara nyitottak a médiamegjelenéseiket illetGen,
valoszintisithetd, hogy éppen ezért tobb ilyen iranyu felkérésbdl is valogathatnak, mint
ahogy ez a ndi sportoloknal jellemzd. Ez kdszonhetd annak is, hogy egy nd esetében

mas a megitélése, ha betekintést enged a magéanéletébe, mint egy férfinél.

3. Az a hipotézis, mely szerint a két fél kapcsolatat tekintve 1ényeges eltérés van a
média munkatarsainak és az olimpikonoknak a motivacidjdban, amely tényezd
jelentésen befolyasolja a sportolo médidban valdé megnyilvanuldsainak alakulasat,
bebizonyosodott. Szakmajukbol adodoéan ugyan alapvetden is léteznek motivacios
kiilonbségek, azonban megfeleld €s tudatos partneri kapcsolat nélkiil, a digitalis média,
a hirverseny és a bulvar dominans jelenléte csak erdsiti a két fél kozotti kozos

érdekeket.

3.a. Az a hipotézis, mely szerint a médiaban dolgozd szakemberek sportolok iranti

attitlidjeire nézve meghataroz6 cél a hirkozlés és adott feliilettdl fliggden az olvasottsag
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részesiti a szenzaciot tartalmazo informacidkat, ami tilmutathat a tarsadalmi értékek

kozvetitésén.

3.b. Az a hipotézis, mely szerint az olimpikonok, mivel egyértelmiien
teljesitményfokusziiak, tobbséghen korlatozni szeretnék a médidban valod
megnyilvanulasaikat sporttal kapcsolatos kérdéskorokre, részben beigazolodott. A
sportolok kategoriakra valo tipizaldsa bebizonyitotta, hogy az olimpikonok koziil 6k
vannak kevesebben. Vannak olyan olimpikonok, akik minden témaban szeretnek a
nyilvanossag el6tt szerepelni, és vannak, akik pedig éppen ellenkezéleg vélekednek

errdl, ugyanis semmilyen témaban nem szeretnek a médidban szerepelni.

3.c. Az a hipotézis, mely szerint bar személyiség- ¢és helyzetfiiggd is egy-egy
médiamegjelenés, sok élsportolot frusztral a sporton kiviili (pl. bulvarfokuszi)
megnyilvanulasra valo felkérés, beigazolodott, hiszen ami a média munkatarsa
szempontjabol nézettségnoveld, az élsportold szdmara a kivanatosnal nagyobb
nyilvanossagi kitettség kockazatat rejti. Az élsportoldok elsdsorban a sportra szeretnének
koncentralni, ¢és a médiamegjelenéseikben is az ilyen jellegli hireket preferaljak
magukrol. A médiabarat csoportba tartoz6 élsportolok ugyan nyitottabbak a
bulvarmiifaj felé¢ — feltételezheten akar a személyes markaépitést szem el6tt tartva —, de
a médiaba kikeriild kontrollalhatatlan krizishelyzetekt6l, botranyoktol mindenki

szeretné tavol tartani magat.

4. Az a hipotézis, mely szerint az olimpikonok kozdsségimédia-hasznalata, volumen
tekintetében, szignifikansan kevesebb, mint azt a média képviseldi optimalisnak
tartanak, beigazolodott. Az olimpikonok nagyobb része nem rendelkezik sajat hivatalos
kozosségi oldallal. Ezzel szemben a média munkatarsainak erre maximalis igényiik
lenne, hiszen igy alaposabban fel tudndnak késziilni egy-egy beszélgetésre vagy
tudositasra, illetve adott esetben interji nélkiil is informaciokhoz tudnanak jutni az
olimpikonokrdl. Ezzel csokkenhetne nemcsak a kolesonos félreértések szama, hanem a

negativ elditéleteké, attitidoké is. Hasonloképpen a sportoloknak is érdemes volna
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tajékozodni az interju készitdjérdl szakmai alapon, amelynek jo eszkoze lehet a

nyilvanos kozosségi oldal miikddtetése és rendszeres frissitése.
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6. Kovetkeztetések

6.1. Kérdések, javaslatok a jovore nézve

Rosengren (2000) szerint a jové kommunikacidjat nagyban meghatarozza, hogy
milyen 0j kommunikaciés eszk6zok jelennek majd meg. Ezek a valtozasok nagy
valoszinliséggel a digitalizacid révén jonnek majd létre. Az 1j innovativ kommunikécio
befolyasolja mindennapi életiinket, és sok esetben meghatarozd tényezd tarsas
kapcsolatainkban is (Szécsi 2016). A médiaban végbemend radikalis valtozasok nagy
hatassal vannak a sportra is mint tarsadalmi alrendszerre.

A megvaltozott fogyasztoi lehetdségek és szokdsok atformaltdk a piacot, e
valtozasok mértékére és sebességére pedig vélhetéen nem voltunk és nem vagyunk
felkésziilve. A disszertacid elméleti keretének tekintett kétiranyd kommunikacios
modell erésen meghatdrozova valt ezeknek az atalakult fogyasztéi szokéasoknak a
kialakitasaban. A médiafogyasztds atalakulasdval kommunikéatorként szdmos Uj
tényezOhoz kellett alkalmazkodni mind az élsportoloknak, mind pedig a média
munkatarsainak. Bar az adaptacios folyamat napjainkban is zajlik, és a folytonos
valtozasokat figyelembe véve nem lehetiink bizonyosak abban, hogy milyen iranyba fog
haladni a jovoben. ,,/...] a kommunikadcio folyamat, amelynek soran az ember tudatosan
vagy tudattalanul hatast gyakorol a masik ember gondolkoddsdara” (Németh 2006: 38).
Ha az olimpikonok ¢és a média munkatarsai tudatossaggal, felkésziiltséggel ¢s
nyitottsaggal igyekeznek naprakészek lenni, akkor esélyiik van arra, hogy versenyben
tudjanak maradni a folytonos kommunikacios forradalomban.

Alain de Button (2014) szerint a jovoben idealis nyilvanos kommunikacid
jelentés edukacios és motivacios hatassal lesz a nagykozonségre egy-egy ismert
személyiség altal. Az ismertség hatalmat adhat, igy azok az emberek, akik gyakran
szerepelnek a nyilvanossag el6tt, illetve akiket sokan kovetnek a kozosségi
platformokon, hatdssal vannak a tarsadalom tagjaira mind pozitiv, mind negativ
értelemben. A k6zosségi média teriiletén azokat a személyeket, akik bizonyos dolgokrol
képesek az emberek véleményét formdlni, ,,influenszereknek” nevezik (Xin és mtsai
2017), tehat a normakat, értékeket, amelyeket képviselnek explicit és implicit moédon

juttatjak el a kozonséghez, az olyan kozosségi feliiletek valamelyikén keresztiil, mint
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példaul: Facebook, Instagram, Twitter, YouTube. Kérdés, hogy az olimpikonok
mennyire akarjak vagy tudjak felvéllalni ezt a szerepet ugy, hogy ne sériiljon a
személyiségiik, illetve a roluk kialakitott vélemény.

A magyar olimpikonok rendszerint kiugré eredményekkel térnek haza a
megmérettetésekrol, és ezekre a sikerekre a tarsadalom tagjai nagyon biiszkék, ami
pozitivan hat az emberek nemzeti identitasara (Doczi 2011), sportba vetett bizalmara.
Az élsportolok amellett, hogy a sportpalyan maximalis teljesitményt nyujtanak, fontos,
hogy tudatdban legyenek annak, hogy az altaluk elért eredmények és sikerek milyen
tarsadalmi feleldsséget hordoznak magukban. Napjainkban megfelelé minéségi és
professzionalis tartalommal el lehet érni a nagykdzonséget a hagyoméanyos média
bevonasa nélkiil is (Fehér 2016). A nemzetkozi tendencidkkal Gsszevetve a magyar
olimpikonok motivacidja és tényleges jelenléte a médidban, s még inkabb aktiv
tartalomgyartoként a k6zosségi médiaban viszonylag alacsony fokunak mondhato. Erre
feltehetden magyarazatot ad az olimpiai sportagak kiemelt allami tdmogatasa, amely
nem kényszeriti feltétleniil az olimpikonokat arra, hogy a piac fel¢ forduljanak, és sajat
markat épitsenek, mint sok mas orszagban ¢16 versenytarsuk (Kovacs és mtsai 2020).
Ezzel egyiitt 1athat6 az a tendencia is, hogy vannak olyan sportolok Magyarorszagon is,
akik komolyan veszik a személyes markaépitést, valamint értékeik nyilvanos
kommunikalasat, amibdl akar visszavonulasuk utan is tudnak profitalni.

Az élsportolok az esetek tobbségében nincsenek felkésziilve vagy felkészitve
arra, hogy hogyan kezelj¢k a médiat, illetve sajat maguk milyen formaban
kommunikéljanak a nagykézonséggel. Mas oldalrol viszont a fiatal versenyzok még
nem érzik a sulyat, milyen felelosséggel jar az, ha valaki kimagaslo eredményeket ér el
a sportban, ¢és ismertté valik. Az iddsebb élsportolok viszont mar sokkal tobb
tapasztalattal rendelkeznek, van a médidban vald szereplésrdl szamos ismeretiik, ezért
Ok nyitottabbak is a segitségre, mint fiatalabb ¢€s tapasztalatlanabb tarsaik. A kutatis
megmutatta, hogy az olimpikonok tisztdban vannak azzal, hogy sokak szamara
példaértékii lehetne, amit képviselnek, azonban bizonytalanok abban, hogy ezt hogyan
¢s milyen forméaban kommunikaljadk a nagykozonséggel. Ezt a bizonytalansagot
véleményem szerint folyamatos €s tudatos képzéssel, onképzéssel lehetne csokkenteni.

Az innovacio a sportban és a médidban is egyarant jelen van. Az els6 hangsulyos

1épés, ahogy ezt mar kordbban is megfogalmaztam: az olimpikonok tudatdban legyenek
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annak, hogy miért és milyen formaban fontos a médiaban valé megjelenésiik, hogy
milyen lehetdségei és eldnyei vannak a tudatos kommunikacionak, és hogy kihez
fordulhatnak segitségért. Ezen kiviil kiemelten fontos az is, hogy tisztaban legyenek, ¢€s
valamilyen formaban 1épést is tartsanak a teriilet innovacids iranyzataival. Tudatos
médiahasznalat segitségével elérhetd, hogy olyan iizenetek jussanak el a sportolokrol,
sportolok altal a nagykozonséghez, amelyek azokat az értékeket kozvetitik, amelyeket a
versenyzOk valoban képviselnek. Ebben a sportolok tobbségének nyilvanos
kommunikécidés kompetencidk tanuldsara, tudatos médiahasznalatra volna sziiksége,
megfeleld szakemberek iranyitdsaval, akar egy sportmédia mentordlé program
segitségével. Ez kiilondsen azok szamdra lenne fontos, akik ujoncként bekeriilnek a
felndttvalogatottba. Ily mddon a sportolok mar az elit karrierjiik elején taldlkozhatnanak
egy tudatos szemlélet- és beszédmoddal a média miikodési logikajat, sajatossagait és
hasznalatat illetéen. Ennek pedig az lehetne a kovetkezménye, hogy csokkennének a
félreértések és személyes konfliktusok, az el6képzettséggel mar olyan fiatalok
csatlakozhatnidnak az élsportolok taboraba, akik nagyobb ralatdssal birnanak mind a
média haszndlatat, mind a személyes érdekeik érvényesitését illetden. Ez egyfeldl
segitheti 6ket, hogy a sajat értékrend;jiik szerint nyilvanuljanak meg, masfeldl erdsitheti
sajat monetizalasukat, valamint segitheti a krizishelyzetek vagy botranyok kezelését. A
sportkarrier befejezése utan is fontos, hogy a korabban mar bemutatott sportolodi
¢letciklus (Hasaan és mtsai 2019) utolsé szakaszaban a versenyzok a civil életbe is
integralni tudjak a sport altal elsajatitott értékeket, és hogy nyilvanos kommunikécio
formdjaban tovéabbra is kozvetitsék ezeket a tanulhatdé kompetencidkat a tarsadalom
tagjai szamara. EbbOl az kovetkezik, hogy elsé 1épésben az élsportolok képesek
legyenek megfogalmazni azt, hogy milyen tarsadalmi értékeket érint6 egzakt tizeneteket
tudnak kiildeni nyilvanossag felé. Ezt kovetéen ennek a folyamatnak a gyakorlati
1épéeseit kell kidolgozni.

Hogy merre fejlddik a digitalizacio, és hogyan, milyen iranyban fognak valtozni
a jovébeni kommunikaciés metddusok, azt ma bizonyossaggal megjosolni senki nem
tudja. Ezzel egyiitt feltételezhetd, hogy leghatékonyabban ¢és széleskoriibben arrol
tajekozodnak €s fognak is a jovOben informdaciot kapni a tarsadalom tagjai, amely hirrdl

nyilvdnos kommunikicié Utjan értesiilnek. A médidban végbemend innovacios
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folyamatokat mindazoknak fontos kovetni, akik részesei ennek a vilagnak, legyenek
azok a sportban ¢l0k vagy akar a média munkatarsai.

Disszertaciomban tobbszor kitértem a NOB szemléletvaltasara, és hogy milyen
innovacios lehetdségeket alkalmaznak a nyilvanos kommunikaciéban. Ez a folytonos
megujulas elkeriilhetetlen ahhoz, hogy az olimpia a jovében is a vilag nagyobb
érdeklédésre szamot tartd sporteseménye legyen. Az Otkarikas jatékok legnagyobb
héseinek, maguknak az olimpikonoknak is 1épést kell tartani ezzel az innovacios
kovetelménnyel.

Erdemes kitérni arra a tényre is, hogy az olimpikonok 1étszdma sszességében
csak egy nagyon szlik szegmense a sportoloi tarsadalomnak — a tobbi élsportolot vagy
szabadid6-sportoldt figyelembe véve. Tovabbi kutatdsi témaként relevans lehet a nem
olimpikonok és a média kapcsolatdnak vizsgéalata, azaz a sportolok egy szélesebb
korében elvégezni egy hasonlod kutatast, hiszen a sportban rejld értékeket dontden
minden résztvevo hordozza, ezek megismerése, tipizalasa sokat segithetne egy hatékony

kommunikécios stratégia kidolgozasaban.

6.2. Zaré gondolatok

Magyarorszdg az olimpidk torténetében szinte minden alkalommal
kiemelkedden helytallt. A magyar olimpikonok 1896 6ta Gsszesen 502 éremmel tértek
haza az olimpiai jatékokrol (MOB 2019). A sportolok eredményeik és a fair play
szabalyainak betartdsa miatt oridsi megbecsiilésben részesiilnek. Az érmes versenyzok
nemzeti hdsokké emelkednek minden olimpia utan. Példaképekké valnak nemcsak a
sportaguk, hanem a tarsadalom tagjai szamara is, hiszen a kitartasnak, a kiizdés
szellemének inspiraldsaban fontos az eredményes sportold személye. Azonban a média
— beszélve akar a tradiciondlis vagy az innovativ formdirdl — az a ,,hid”, amely altal a
nagykozonség megismerheti Oket, és az volna a cél, hogy dontden az altaluk képviselt
értekekrél, az elért eredményekrdl, személyiségjegyekrdl, a kozosségeért vallalt
felelosségrol szoljanak a tudositasok.

Disszertaciom célja az volt, hogy ismertessem a médiaban bekovetkezett
valtozasokat, reflektaljak ezekre, illetve az is, hogy bemutassam, ehhez az Gj helyzethez

mind a sportban €16k, mind pedig a média munkatarsai mennyire tudnak alkalmazkodni.
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Kutatdsom sordn szamos mas kérdésre is valaszt kaptam, amelyek elemzése
megerdsitette azt a feltételezésem és személyes tapasztalatom, hogy a két fél allaspontja
nem feltétleniil talalkozik, eltéréek a motivacioik, kiilonbozo értékrend alapjan, egyéni
miiveltségiik, habitusuk, dinamikajuk alapjan viszonyulnak egymashoz.

Kutatasom masik célja az volt, hogy az olimpikonok ¢és a média munkatarsainak
nézdpontjait egyarant ismertessem, ¢és javaslatot tegyek arra, hogy hogyan Ilehet
hatékonyabba tenni a két fél — egyébként sziikségszerii — egyiittmiikodését, illetve
milyen eszkézokkel Ilehetne sikeresebbé tenni a sportolok sajat nyilvanos
kommunikéciojat. Az olimpikonok produktiv médiamegjelenéseit azért tartom
fontosnak, hogy az élsportolok altal képviselt értékrend és szemléletmdd eljusson a
tarsadalom leheté legszélesebb csoportjahoz, de Ggy és abban a formaban, amely
értekeket 0k maguk ténylegesen képviselnek. Fontos, hogy ebben a megvaltozott
médiavilagban is olyan nemzeti hdsok és példaképek tudjanak maradni, az esetlegesen
el6forduld és olykor ardnytalanul kiemelt médiavisszhangot kap6 devians viselkedések
ellenére is, akikre a tarsadalom tagjai elismeréssel ¢és mintaadoként tekintenek.
Disszertaciom eredményei j megvilagitdsba helyezhetik az olimpikonok és a média
kapcsolatat, amely segitséget és tamogatast nyudjthat a sportoloknak abban, miként
valhatnak eredményes ¢és hiteles Tlizenethordozokkd, kozvetitokké a nyilvanos
kommunikacioban. Igy a kozolni kivant iizenetek produktivabb és hatékonyabb modon

célt érnének a sportolokrol és a sportban rejlo értékekrdl egyarant.
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7. Osszefoglalas

Doktori értekezésem témaja az élsportolok és a média munkatarsainak
kapcsolatanak vizsgalata volt. Disszertaciomban kitértem az élsportolok médidhoz valo
viszonyara, amelyen beliil vizsgaltam hozzaallasukat, véleményiiket €s motivacidjukat a
nyilvanos szereplések vonatkozasaban. A digitdlis média és a kétiranyt kommunikéacios
modell megjelenésével parhuzamosan a versenyzOk médidhoz valé viszonya is
atalakult, ami szintén a megismerés targya volt. Vizsgalati szandékom volt tehat, hogy
valaszokat talaljak azokra a kérdésekre, hogy a mar jelzett valtozasokat mennyire tudtak
¢és akartdk a versenyzOok integralni a sajat életiikbe, illetve hogy altaldban (a teljes
¢életiik, tevékenységiik rendszerében) mennyire tudatosodott benniik az, hogy a
nyilvanos kommunikéacionak milyen eszkdzei €s lehetdségei vannak, €és ezt miként lehet
eredményesen hasznalni, illetve kiaknazni. Ezen kiviil valaszt kerestem arra a kérdésre
is, hogy az 1990-es években tortént kommunikacios paradigmavaltas milyen fordulatot
hozott maguknak a téma szakértdinek, azaz a média munkatarsainak mitkodésében,
hogyan sikeriilt 0j utakat taldlniuk, adott esetben ujradefinialniuk sajat szerepiiket,
ebben az Uj kommunikacids korszakban ahhoz, hogy 1épést tudjanak tartani az innovativ
piaci valtozasokkal. Kutatdsom részletesen vizsgalta a két fél kapcsolatat, és az
egymasrol alkotott véleményiiket is. Adatgyljtésem soran kvalitativ €s kvantitativ
modszereket egyarant alkalmaztam. Félig strukturdlt mélyinterjokat készitettem
¢élsportolokkal és a média munkatérsaival (N=20). Kutatdsom sordn survey-modszert is
alkalmaztam, a 2016-o0s jatékokra kvalifikalt olimpikonok (N=104) és az olimpiara
akkreditalt médiamunkatarsak (N=28) részvételével. Tovabba kvantitativ és kvalitativ
adatelemzési modszert is hasznaltam az altalam kivalasztott 6t internetes portalon. A
kutatasi eredmények ravilagitottak arra, hogy az élsportolok és a média munkatarsai
nem mindent latnak ugyanabban a megvilagitasban, és ezért eléfordul, hogy ugyanarrél
a témardl egészen masképpen vélekednek. Az olimpikonok tobbsége gy érzi, nincs
sziiksége segitségre abban, hogy hogyan kezelje a nyilvanos megjelenéseit. A média
munkatarsainak nagy része azonban ugy gondolja, hogy az élsportoloknak sziikségiik
lenne tobb tamogatasra a média kezelését illetden. Véleményiiket osztom a kutatés
eredményeinek tiikrében, €s ezért is timogatom a sportolok folyamatos felkészitését €s

mentoralasat a nyilvanos szereplésekre, mivel vizsgalatombol is lathatdo, hogy az
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olimpikonok tobbsége nem szeret a médiaban szerepelni, de kotelességtudatbol sok
esetben mégis megteszik, mikozben a média munkatérsai sokkal pozitivabb attitlidot
feltételeznek réluk e tekintetben. Ahhoz, hogy ez a helyzet valtozzon, mindkét félnek
mélyebben meg kell ismernie a masik motivaciojat, mert a kdzos célok meghatarozasa
esetén a sportban rejlé példaértékli tulajdonsdgok nagyobb teret kaphatnanak a
nyilvanos kommunikacidé terén, ami alapjaiban valtoztathatnd meg nemcsak az
¢lsportolok és a média kapcsolatat, hanem az ¢€lsport mint szubkultura tarsadalmi
értelmezését. A dolgozatomban megfogalmazott kutatasi eredményekkel, gondolatokkal
ehhez a valtozasfolyamathoz szeretnék empirikus adatokon alapulé érvekkel
hozzajarulni, biztositani az érdemi kommunikaciot a sportolok, a média és a tarsadalom

kozott.
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8. Summary

The topic of the present PhD thesis is to study the nexus between elite athletes and
media workers. In the dissertation | elaborate on the relations of elite athletes towards
the media, through examining their attitudes, opinions and motivations concerning their
public appearances. Parallel with the emergence of the new media and the two-way
communication model, elite athletes’ relation towards the media has changed. The aim
of this thesis is to find answers to the queries concerning how much elite athletes could
and wanted to integrate these changes into their life, and generally, how conscious
competitors are about the tools and possibilities of public communication in their life.
Furthermore, | also aimed to investigate what the communication paradigm shift during
the 1990s has brought for media professionals, and how could they keep up, as experts
in the field, with new and innovative market trends, how could they find new ways, and
in some cases, how could they re-define themselves in their own role. The research
examined in detail the nexus of the Olympians and media workers, and also their
opinion about each other. During the collection of data, | used both qualitative and
quantitative methods. | made semi structured in-depth interviews with elite athletes and
employees of the media (N=20). | also applied survey method during my research, with
the participation of 2016 Olympians (N=104) and accredited media workers to the 2016
Olympics (N=28). Additionally, I undertook the qualitative and quantitative analysis of
five online portals. The results of the research revealed that competitors and employees
of the media do not have the same view in every aspect, and that’s why they could have
different opinions about the same topic. The majority of Olympians feel that they do not
need more help in how to handle their public appearances. However, media workers
assume that elite athletes would need more support in how to treat publicity. In view of
the research results, | share their opinion and that is why | support the continuous
preparation and mentoring of elite athletes for public appearances. It can be seen from
my study that Olympians do not like to participate in the media; however, many times
they contribute because of a sense of responsibility, while media workers assume more
positive attitudes from elite athletes in this regard. To achieve change in this situation,
both parties have to have a better understanding about the other’s motivation, because

the setting of common goals could allow bigger publicity for the exemplary attributes of
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sport, which could fundamentally change not just the relationship of elite athletes and
media workers, but also the public perception of elite sport as a subculture of the
society. With the help of my ideas and results, | would like to contribute to this process
with evidence-based arguments to support meaningful communication between elite

athletes, media workers and the society.
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Tovabba koszonetet szeretnék mondani minden olyan baratomnak és
ismerdsomnek, aki az elmult években tamogatott és segitett abban, hogy ez a
disszertacio elkésziilhessen.

Végil, de nem utolsésorban kdoszonetet szeretnék mondani minden
kozremiik6do €lsportolonak és médiamunkatarsnak, a Magyar Olimpiai Bizottsagnak ¢€s
az Observer Média Budapest Kft.-nek a kutatdsom elvégzéséhez nyujtott segitségért és

tamogatasért.
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14
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18

12. Mellékletek

Interjiukérdések — Sportolok részére

Milyen sportagat iz?

Mikor kezdett el sportolni, és ebbdl hany évet volt valogatott?

Mi a legjobb hazai és nemzetk6zi eredménye?

Fontosnak tartja-e a médiaban valo megjelenését?

Mennyire tartja fontosnak a sportold személyiségét a sportolok €¢s média kapcsolataban?
Készitette-e fel valaki, hogy hogyan kezelje a média érdeklodését?

Bele szol-e valaki abba, hogy melyik médiamegkeresést vallalja el, vagy ez csak a sajat
dontése?

Hény éves koraban adta élete elsd interjujat?

Volt, és van e jelenleg valaki, aki segiti/menedzseli a médiaval valo kapcsolattartasat?
Ha igen, azt hogyan és milyen modon teszi az illet személy?

Milyen gyakran keresik fel a média munkatarsai (versenyszezonban és verseny kiviili
idészakban egyarant)?

Osszességében inkdbb pozitiv vagy negativ tapasztalatai vannak a média
munkatarsaival kapcsolatban?

Elégedett-e altalanossagban a média munkatarsainak felkésziiltségével, amikor interjut
készitenek Onnel?

Van-e sajat vagy hivatalos k6zosségi oldala?

Elégedett-e a médiaban valo szereplésének mennyiségével (alkalmak szama)?
Elégedett-e a médidban vald szereplésének a mindségével (arrdl irnak e az 0jsagirdk,
amit viszont szeretne latni magarol a sajtoban)?

On mennyire kénnyen elérhetd a média munkatéarsai szdméara? Leggyakrabban hogyan
veszik fel 8k Onnel a kapcsolatot?

Mi alapjan donti el, hogy elvallal egy felkérést?

Mi az oka, ha elfogadja, és mi, ha elutasitja? (pl.: id6)

Hogyan itéli meg a kapcsolatat altalanossdgban a média munkatérsaival?
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19

20

21

22

23

24

25

A W np e

o

Eléfordult-e mér az, hogy olyan hir jelent meg 6nrdl nyilvanosan, amelyrdl elézetesen
nem tajékoztatta Ont a média munkatérsa?

Ha igen, akkor ez kb. hanyszor fordult ¢l6?

Eléfordult-e valaha, hogy olyan dolog jelent meg Onrél a médidban, amit maés
szovegkornyezetben nyilatkozott, mint ahogy az megjelent?

A média munkatarsai, amikor interjut készitenek Onnel, azt megjelenés elott elkiildik
Onhéz atnézésre és jovahagyasra?

El6fordult méar, hogy konfliktushelyzetbe keriilt valaha a média barmely munkatarsaval?
Ha igen, hanyszor, és mi volt ennek az oka?

Megoldodott-e a konfliktushelyzet, illetve hogyan lett kezelve?

Hogyan lehetne ezeket a helyzeteket megeldzni On szerint?

Eléfordult mar, hogy azért tagadott meg egy interjut, mert az adott média
munkatarsanak nem akart nyilatkozni korabbi negativ tapasztalat miatt?

Mennyire valtoztatta meg a kozdsségi média az On és a média munkatarsainak
kapcsolatat?

Milyen viéltozasokra lenne sziikség On szerint, hogy konstruktivabb kapcsolata legyen

Onnek a média munkatarsaival?

Interjukérdések — Média munkatarsai részére

Miota dolgozik a médiaban?

Midta dolgozik a sportmédiaban, vagy foglalkozik sportmédiaval?

Van-e kiemelt sportag, amivel foglalkozik?

Mi alapjan valaszt ki egy sportagat, sporteseményt, hogy beszdmoljon az
eredményekrol, eseményekrdl?

Mi alapjan valasztja ki, hogy hirt adjon egy sportolorol?

Mennyire szamit a sportold személyisége a médiaval valo kapcsolattartasban?

Az On tapasztalata szerint a sportoloknak megmondjik, hogy kinek nyilatkozzanak,
vagy ez teljesen a sajat dontésiik?

On szerint a sportolok mennyire vannak felkészitve a média munkatarsainak

megkereséseire?
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10.
11.
12.
13.
14.

15.

16.

17.

18.

19.

20.
21.

22.

Osszességében j6 kapcsolatban all-e a sportolokkal?

Mennyire szamit a sportold személyisége egy interji kapcsan, és a kapcsolattartasban?
Osszességében milyen kapcsolatban van a sportban dolgozoé szakemberekkel?
Elégedett-e sportolok hozzaallasdval a média munkatarsaival szemben?

Elégedett-a sportban dolgozok hozzaallasaval a sportolokkal kapcsolatban?

Ha interjut szeretne késziteni egy sportoloval, akkor hogyan éri el azt, hogy elfogadja a
felkérést?

Hény szazalékban fogadjak el, illetve utasitjak vissza a megkeresését?

A megirt interjut el szokta-e kiildeni jovahagyasra az érintett félnek?

Eléfordult-e, hogy az érintett belegyezése nélkiil adott le egy cikket/anyagot?

Ha igen, kb. hanyszor, milyen gyakran, az esetek hany szazalé¢kaban fordult ez el6?
El6fordult-e, hogy konfliktushelyzetbe keriilt valamelyik sportoldval?

Ha igen hanyszor, és mi volt ennek az oka?

Megoldodott-e a konfliktushelyzet, illetve hogyan lett kezelve?

On szerint hogyan lehetne ezeket a helyzeteket megelézni?

Mi az, amiben szivesen véltoztatna az On és a sportolok kapcsolatdban, a
konstruktivabb egyiittmiikodés érdekében?

Mi az, ami j6l miikddik On és a sportolok kapcsolataban?

Eléfordult mar az, hogy egy, a multban tortént negativ tapasztalat miatt tagadott meg
sportolé Ontél interjat?

Mennyiben valtoztatta meg a kozosségi média jelenléte az On és a sportolok

kapcsolatat?

Sportoléi kisérélevél

Kedves Olimpikon!
A kozremiikodésedet szeretném kérni Kovacs Agnes olimpiai bajnok PhD-kutatasanak

adatgylijtéséhez. Kérlek, segitsd a munkdjat azzal, hogy kitoltod a kovetkezd linken

talalhato kérdobivet:
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https://docs.google.com/forms/d/AIMTgCeQ3tMKY COvFTbKznC8plXzrEjK2iD v-

8m36SZo/viewform

A kitoltés 15 percnél tobb id6t nem vesz igénybe, viszont a Kkitoltott kérddiv egy
kutatds eredményei pedig nagymértékben segithetik a jové olimpikonjait ezen a

teruleten.

Elére is koszonom szépen Nektek, Kovacs Agnes ¢s a MOB nevében a kérddiv

kitoltését!

Tisztelt Olimpikon Sporttars!

Kovacs Agnes, a Testnevelési Egyetem doktorandusz hallgatoja, olimpiai bajnok sz,
azzal a kéréssel fordulok Hozzad, hogy értékes és megtiszteld véleményeddel jarulj
hozz4 tudomanyos kutatdmunkam tényszeri kiteljesedéséhez. A kutatasom témaja az

¢élsportolok és média kapcsolata.

25 évig sportoltam, ebbdl 13 évig voltam valogatott, tovabba hadrom olimpidn vettem
részt ezen iddszak alatt. Pontosan tudom, hogy a felkésziilés utolsé szakaszdban mar
szinte minden az edzésekrdl és a rdhangolodasrdl szol. Bizom benne, hogy ebben a
kiélezett iddszakban sikeriil 10-15 percet szanni a csatolt kérddivre, amely a doktori

kutatdasom adatgytijtésének egyik legfontosabb része.

Disszertaciom célja, hogy ismertessem az élsportolok és a média kapcsolatat, valamint
célom az is, hogy dolgozatom 0Osszegzéseként javaslatokat tegyek, amelyek mind a
sportolok, mind pedig a média munkatirsai szdmdra hasznos informéciokat
tartalmazhatnak. Az adatgytijtés soran kapott valaszokat kizarolag a doktori

disszertaciomhoz, és tudomanyos cikkeimhez hasznalom majd fel!

A kérdoiv kitoltése elektronikus formaban torténik, és kb. 10-15 percet vesz igénybe,
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minden informéciot bizalmasan fogok kezelni, tehat az értekezésben mindenki anonim
lesz. Az ¢életkori, sportagi adatok csak csoportosan lesznek elemezve, tehat egyéni

adatok a nyilvanos dolgozatban nem fognak szerepelni.

A kérdodivet a kovetkezd linkre kattintva talalod:

https://docs.google.com/forms/d/AMTgCeQ3tMKY COVFThKznC8plXzrEjK2iD vy-

8m36SZo/viewform

A kérdoivet 2016. majus 30-ig legyél szives kitolteni. Eldre is k0szondm szépen az

egylittmitkdésedet!

Sok erdt és kitartast a felkésziilés utolsd nagy hajrajahoz, valamint sikeres olimpiai

szereplést kivanok Neked!

Kovécs Agnes

Testnevelési Egyetem Doktori Iskola

Sportoloi Kérdaoiv
Kutatas: Elsportol()k és média kapcsolata Magyarorszagon a 21.
szazad elején

https://docs.google.com/forms/d/AMTgCeQ3tMKY COVFThKznC8plXzrEjK2iD vy-
8m36SZo/edit
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QUESTIONS responses ([0
Kutatds: Elsportolok és média kapcsolata
Magyarorszagon a 21. szazad elején

Form description

1. Eletkor: *

Short answer text

2. Nem: *
NG

Férfi

3. Sportag: *

Short answer text

¢y

QUESTIONS responses (KRN

4. Hany éve sportolsz? *

Short answer text

5. Hany éve vagy tagja a felnétt vélogatottnak? *

Long answer text

6. Sorold fel a legjobb nemzetkdzi eredményeidet (Olimpia, Vb, Eb,
egyéb...).

Short answer text
7. Szeretsz a médiaban szerepelni? *

igen, szinte minden téméban

igen, de f6leg sportszakmai témaban
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QUESTIONS

nem igazén, de tudom, hogy néha sziikséges

nem, egyaltaldan nem

8. Mia motival arra, hogy szerepelj a médidban? (1=egyaltaldan nem

jellemzé, 4=nagyon jellemzd)

képviseljem a sporta...

ismertséget szerezzek

szeretek szerepelni

a jévém szempontjab...

példamutatés

szponzorok miatt

élsportoloként katele...

O

responses  ([EIZ)

I~
N

*

valaki megkér r4, hog...

9. Milyen témékkal kapcsolatban szoktak megkeresni a média munkatarsai?

QUESTIONS

RESPONSES

(1=egyaltalan nem jellemzs, 4=nagyon jellemzd)

verseny, sporteredmé...

egyéb sport téma (&ti...

kozéleti tevékenység ...

civil élet (hobbi, utaza...

egyéb kozszereplés (...

maganélet (parkapcs...

aktualitas (pozitiv)

aktualitas (negativ)
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. QUESTIONS responses (TN

véleménynyilvanitas ...

11. Milyen gyakran szoktél a médidban szerepelni? *

| hetente legaldbb egyszer

kéthetente

ritkdbban mint havonta
/ csak kiemelt versenyidGszakban

szinte soha

*

12. Milyen témakban szeretsz megjelenni a médidban? (1=egyaltalan nem
jellemzd, 4=nagyon jellemz6)

verseny, sporteredmeé... ) )

— -/ ./

I QUESTIONS responses [T -

egyéb sport téma (ati... e
kozéleti tevékenység ... )
civil élet (hobbi, utaza.. Tr
egyéb kdzszereplés (..
(> ]
magénélet (parkapcs... -
-

aktualitds (pozitiv)
aktualitas (negativ)

véleménynyilvanitas ...

*

13. Elégedett vagy a médiaban valé megjelenéseiddel? (1=egyaltalan nem
vagyok elégedett, 4=nagyon elégedett vagyok)

Elégedett vagyok a r6... O @) @) @)
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I QUESTIONS RESPONSES -
Elégedett vagyok a r6... o
Elégedett vagyok a r6... ) O ) O %)
Elégedett vagyok a ro... Tr
Elégedett vagyok a ré...

[ >]
Elégedett vagyok a r6... -
-

*

14. Van valaki aki segit abban, hogy hogyan kezeld a médi&t? Ki, vagy kik
segitenek? (tobb valaszt is megjelolhetsz)

edz6
csalad
| egyesiilet
| szovetség

|:J menedzser

. QUESTIONS RESPONSES _

senki °
e a
15. Sziikséged lenne (tobb) segitségre/tanadcsra abban, hogyan kezeld a = Tr
médiat? m
igen D
nem =
16. Mennyire vagy elégedett a SPORTMEDIA munkatérsainak =
felkésziiltségével? (1=egyaltalan nem vagyok elégedett, 4=nagyon elégedett
vagyok)

1

2
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. QUESTIONS responses  [IZ -

17. Mennyire vagy elégedett a NEM KIZAROLAG SPORTTAL FOGLALKOZO  *
MEDIA munkatérsainak felkésziiltségével? (1=egyaltalan nem vagyok
elégedett, 4=nagyon elégedett vagyok, 0= nincs kapcsolatom veliik)

1

18. Ha visszautasitasz egy SZAKMAI felkérést, annak mi az oka? (tobb

valaszt is megjelolhetsz)
id6hidny

felkérés témaja

. QUESTIONS responses [T

az Ujsagiré személye

i

valaki nem d hogy elfogadd a felk (edz6, klub,

nem pelni az adott

Other...

19. Ha visszautasitasz egy NEM SZAKMAI felkérést, annak mi az oka? (tobb *

vélaszt is megjeldlhetsz)
id6hiany
felkérés témaja
Ujsagiré személye

q

valaki nem hogy elfog a felk (edz6, klub,

nem él Ini az adott

i feliire ey

©

=

IIﬂI’#@OI
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QUESTIONS responses [T

| other..

20. Mit gondolsz arrdl, ha a sportoldkat maganéleti témakrdl is megkérdezik? * ™
nem feszélyez, ha anél g is k, hiszen ban vagyok azzal, hogy erre is kivancsiak a s... !
nem oriilok, ha ilyen témarék de elfogadom, hogy a sport a része, és az esetek tobbség... (>}

=
=

nem Oriilok a bulvarosodasnak, és igyekszem megtartani a anél keriilom a val dast ebb...

21. Mennyire tartod fontosnak a kzésségi médiaban valé megjelenéseidet?
(1=egyaltalan nem fontos, 4=nagyon fontos)

) 1

QUESTIONS responses [T

22. Van hivatalos k6zosségi oldalad? *

Igen, kiilén hivatalos rajongéi oldalam van D
2
) Igen,a lyes profilomat h lom nyil Tr
Nincs, nem rendelkezem sajat kozosségi oldallal !
>
23. Harendelkezel k6zosségi oldallal, akkor azt ki kezeli? (tobb vélasztis  *

megjel6lhetsz)
sajat magam
csalddtag
barét
menedzser
szponzor

|| nem rendelkezem kézsségi oldallal
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QUESTIONS responses [T

Other...

24. Ha rendelkezel hivatalos kdzdsségi oldallal, akkor ott milyen témékban
osztasz meg magadrodl hireket? (1=egyaltalan nem jellemzd, 4=nagyon
jellemzd) (ha nincs hivatalos kdzosségi oldalad, akkor végig az 1-es szamot
jelold meg)

sporteredmény, verse...
egyéb sport téma (4ti...
kozéleti tevékenység ...
civil élet (hobbi, utaza...
kozszereplés (vetélke...
maganélet (parkapcs...
aktualitds (pozitiv) O @) O @)

QUESTIONS responses ([

véleménynyilvanitas ...

25. Mennyire értesz egyet az aldbbi allitdsokkal? Az Gjsagirok altaldban...
(1=egyaltalan nem értek egyet, 4= nagyon egyetértek)

1 2 3 4
toleransak
empatikusak
felkésziiltek
egylttmakodéek
szenzdacidhajhaszok
megbizhatéak
feliiletesek

magabiztosak
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l QUESTIONS responses (I ..

Gszinték G
provokativak 9

T
26. Mi okozhat szerinted konfliktust a sportoldk és a média munkatarasainak * L
a kapcsolatdban? (sorolj fel néhany példat) () ]
Short answer text =

27. El6fordult e, hogy olyan dolog jelent meg a médidban Rélad, amit Te nem *
szerettél volna?

igen

nem

28. Ha a 27-as kérdésre igen a vélasz, mit tettél az eset utan? (tobb vélasz is *
lehatednec)

30. Van e barmilyen alapelv amit kovetsz a médiaval valé kapcsolattartdsodban?

Short answer text

31. Milyen véltozasokra lenne sziikség szerinted, hogy hatékonyabb legyen a *
kapcsolat a média munkatérsai, és a sportoldk kapcsolataban?

Short answer text

Médiamunkatarsai kérdoiv
Kutatas: Elsportolok és média kapcsolata Magyarorszigon
szazad elején

https://docs.google.com/forms/d/1fggSvu-
k5DrVzU5jIKOkm2dJ 7dY XrfLhAaAg6pDInw/edit
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https://docs.google.com/forms/d/1fqqSvu-k5DrVzU5jIKOkm2dJ_7dYXrfLhAaAg6pDlnw/edit
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QUESTIONS RESPONSES

Kutatas: Elsportolék és média kapcsolata
Magyarorszagon a 21. szazad elején

Form description

1.Nem:*

NG

Férfi

2. Hany éve dolgozik a médidban? *

Short answer text

3. Hany éve dolgozik a sportmédiaban? *

Short answer text

IIﬂE:‘&DQl

QUESTIONS responses  [EX)

4. Melyik médiat képviseli? *

Short answer text

5. Sorolja fel, mely sportagak tartoznak Onhéz: *

Short answer text

*

6. Mialapjan valaszt ki egy sportdgat/élsportolét/sporteseményt, hogy
beszamoljon réla?

sajat dontésem minden esetben

megmondja az adott szerkesztéség

van olyan téma ami kotelezd, és van amikor a sajat dontésemen mdilik a témr

Other...
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QUESTIONS responses  ([EE))

megmondjak a szerk...

régen lehetett hallani ...

8. Milyen témaval kapcsolatban szokta az élsportol6kat megkeresni?
(1=egyaltalan nem jellemz6, 4= nagyon jellemzG)

sporteredmény, verse...
egyéb sport téma (ati...
kozéleti tevékenység ...
civil élet (hobbi, utaza...
egyéb nem sporttal k...
magénélet (parkapcs...

aktualitas (pozitiv) @) @) (

QUESTIONS RESPONSES

aktualitas (negativ)
érdekiGdés a vélemén...

régen lehetett hallani ...

9. On szerint a élsportoldk szeretnek szerepelni a médidban? *

igen, szinte minden témaban
igen, de féleg sportszakmai témaban
nem igazan, de tudjdk, hogy néha sziikséges

| nem, egyaltalan nem

10. Elégedett az élsportolok hozzaallasaval a média munkatéarsai felé?
(1=egyaltalan nem vagyok elégedett, 4=nagyon elégedett vagyok)
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QUESTIONS RESPONSES
2
3
4

11. On szerint segiti valaki az élsportoldkat abban, hogyan kezeljék a
médiat?

a sportolok tobbségének van segitsége

a sportolok tobbségének nincs segitsége

12. On szerint az élsportoléknak sziikségiik lenne (tdbb)
segitségre/tanacsra abban, hogyan kezeljék a médiat?

igen

||n|::'u:ol
\

QUESTIONS responses  [EX))
13. On szerint mennyire szamitanak egy élsportolé médiaban val6

megjelenésénél a kovetkez6 tényez6k? (1=egyaltaldn nem jellemzg,
4=nagyon jellemzé)

sporteredmény
sportag
személyiség
ismertség

kiils6 adottséag
kapcsolati téke
aktualitas (pozitiv)
aktualitas (negativ)

menedzser, vagy egye...

144

IIHE#EDGI



' QUESTIONS RESPONSES

14. Az 6n véleménye szerint, az élsportolok milyen témakban szeretnek
szerepelni a médidban? (1=egyaltaldn nem jellemzd, 4= nagyon jellemzG)

*

1 2 3 4

sporteredmény, verse...

egyéb sport téma (ati...

IIUI]:'ED@I

kozéleti tevékenység ...

civil élet (hobbi, utaza...

egyéb nem sporttal k...

magénélet (parkapcs...

aktualitas (pozitiv)

aktualitas (negativ)

vélemény nyilvanitas, ...

QUESTIONS responses  [EE))

15. Az On tapasztalata szerint a felkérések hany szazalékat vallaljak el az ©
élsportoldk a felsorolt témdkban? (jeldlje meg a szazalékot) |
0% 1-30 % 31-70 % 70-100 % Tr
L

sporteredmény, verse... (
(> ]
egyéb sport téma ( &ti... -
[=:1

kozéleti tevékenység ...

civil élet (hobbi, utaza...

egyéb nem sporttal k...

maganélet (parkapcs...

aktualitas (pozitiv)

aktualitas (negativ)

vélemény nyilvanitas, ...
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l QUESTIONS RESPONSES -

*

16. On milyen interjialanynak tartja altalanossagban az élsportoldkat? A
sportoldk altalaban... (1=egyaltalan nem jellemzé, 4=nagyon jellemzé)

(= +]

5

1 2 3 4

beszédesek

felliletesek

tolerdnsak
magabiztosak
fesziiltek
zéarkézottak
megbizhatatlanok
Gszinték

egyittmikodéek

I QUESTIONS RESPONSES

empatikusak

Gvatosak

17. Mivel szokta egy élsportolé megindokolni, ha visszautasit egy felkérést? *
(tobb vélaszt is megjeldlhet)

id6hiany

..“mcl

felkérés témaja

az Ujsdgiré személye

valaki nem engedélyezi a sportolénak, hogy nyilatkozzon (edz6, klub, menedzser, szponzor ...)

a sportolé nem pelni az adott

Other...

*

18. Az élsportoldk kbzosségi médidban vald jelenlétét mennyire tartja
fontosnak? (1=egyaltalan nem fontos , 4=nagyon fontos)

146



QUESTIONS responses  [EX))

1 ©
2

=

*

19. A élsportolok kozosségi médidban valé megjelenéseit, a felsorolt
témakban, mennyire szokta hasznalni a munkéjahoz? (1=egyaltalan nem
hasznos, 4=nagyon hasznos)

1 2 3 4
verseny, sporteredmé...
egyéb sport téma (4ti...

kozéleti tevékenység ...

civil élet (hobbik, utaz...

QUESTIONS RESPONSES
egyéb kizszereplés (... O @) O @) o
magénélet (pérkapcs... @) @) @) O 2
aktualités (pozitv) O O O O Tr
aktualités (negativ) O @) O O 8
véleménynyilvanités . O @) ©) @) :
=

20. On szerint mi okozhat konfliktust az élsportolék és a média
munkatérasainak kapcsolatdban? (soroljon fel néhany példat)

Short answer text

21. Keriilt méar konfliktusba élsportol6val? *
O igen, egyszer

O igen, tobbszor
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QUESTIONS RESPONSES

(O nem,soha

22. Ha keriilt mar konfliktusba élsportoléval, kérem réviden irja le, mi volt ennek
az oka.

Short answer text

23. Ha keriilt mar konfliktusba élsportoléval, kérem réviden irja le, hogyan sikeriilt
ezt a szituaciét rendeznie a sportoléval.

Short answer text

24. On hogyan, milyen médszerek, stratégidk segitségével probal egyiittmikédni
az élsportolokkal?

Short answer text

i ®»O

. QUESTIONS responses  [EEJ) '

24. On hogyan, milyen médszerek, stratégiak segitségével prébal egyiittmiikédni
az élsportoldkkal?

Short answer text

*

25. El6fordult e, hogy egy élsportolé azért nem adott Onnek interjut, mert
korabbi negativ tapasztalatra hivatkozott?

igen

*

26. Milyen véltozasokra lenne sziikség On szerint, hogy hatékonyabb legyen
a kapcsolat a média munkatdrsai, és az élsportolok kapcsolataban?

Short answer text
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